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 مقدمه چاپ دوم

 
 

 ٌصضز ٚ اسٕبْقٙبؾ٣ اػشٕب٣ٖ ٚ قره٥ز ظٔبٖ ظ٤بز٢ ٣ٕ٘ ٞب٢ ضٚاٖاَٚ وشبة آظٖٔٛاظ ا٘شكبض چبح 
قٙبؾ٣ ٞب٢ ضٚأٖٙساٖ ثٝ دػٚٞف زض حٛظٜ٘ؿد چبح اَٚ ٘كب٘ٝ اؾشمجبَ اؾبس٥س، زا٘كؼ٤ٛبٖ ٚ ٖلالٝ

ٞب٢ ػس٤سسط٢ وٝ زض ذلاَ ؾبَ ٌصقشٝ سٛؾٍ اػشٕب٣ٖ ٚ قره٥ز اؾز. زض چبح زْٚ وشبة، آظٖٔٛ
ضٚز ٔٛضز اؾشمجبَ ذشٝ قسٜ اؾز ايبفٝ قسٜ اؾز. وٝ ا٥ٔس ٣ٍٔ٘بض٘سٜ ٚ ٕٞىبضا٘ٓ زض ا٤ٗ حٛظٜ ؾب

آٖ  ٞب زض ٔحٛضٞب٣٤ ؾبذشٝ ٚ ٞٙؼبض قسٜ اؾز وٝ وٕشط زضٔٙساٖ لطاض ٥ٌطز. ثؿ٥بض٢ اظ آظٖٖٔٛلالٝ
ٞب ثٝ دػٚٞكٍطاٖ ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ دػٚٞف ٣ّٕٖ نٛضر ٌطفشٝ اؾز ِصا وبضثطز ٚ اؾشفبزٜ اظ ا٤ٗ آظٖٔٛ

قٙبؾ٣ زض وكٛض، فٗب٥ِز ٕ٘ب٤ٙس ٚ ظز وٝ زض ٔحٛضٞب٢ وٕشط سٛػٝ قسٜ ضٚاٖؾبا٤ٗ فطنز ضا فطاٞٓ ٣ٔ
قٙبؾ٣ اػشٕب٣ٖ ٚ قره٥ز وٕه ٕ٘ب٤ٙس. اٌطچٝ ٞب٢ ضٚاٖٞب٢ ٣ّٕٖ حٛظٜسط قسٖ حؼٓ ٤بفشٝثٝ غ٣ٙ

ٔٙساٖ اظ ا٤ٗ وشبة  قٙبؾ٣ اػشٕب٣ٖ زض وكٛض وٕشط ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٌطفشٝ اؾز اؾشمجبَ ٖلالٝضٚاٖ
قٙبؾ٣ اػشٕب٣ٖ ٚ قره٥ز اؾز وٝ ا٥ٔسٚاضْ ثٝ ٕٞز ٕٞٝ ٘كؼ٤ٛبٖ ثٝ ضٚاٖ٘كب٘ٝ سٛػٝ زا

قٙبؾ٣ زض وكٛض وٕه ٕ٘ب٤س. اظ ٕٞٝ ٍ٘بض٘سٌبٖ ٚ دػٚٞكٍطاٖ ثٝ سٛؾٗٝ ا٤ٗ زٚ ضقشٝ ضٚاٖ
قٙبؾ٣ ٚ اػشٕب٣ٖ ٞب٢ ضٚاٖؾٙؼ٣ وٝ زض ضاثُٝ ثب ؾبذز ٚ ٞٙؼبض٤بث٣ آظٖٔٛدػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ ضٚاٖ
ٞب٢ ذٛز ضا ثطا٢ ا٘شكبض زض آظٖٔٛ سمبيب زاضْ ثط ثٙسٜ ٔٙز ٌصاقشٝ ٚوٙٙس ٚ قره٥ز فٗب٥ِز ٣ٔ

ٞب٢ ثٗس٢ ا٤ٗ وشبة زض اذش٥بض ٍ٘بض٘سٜ لطاض زٞٙس. اظ ؾطوبض ذب٘ٓ ٖجس٢ وبضقٙبؼ ٔحشطْ قٕبضٜ
لب٢ زوشط ٔحؿٗ آحطٚفچ٣ٙ٥ ٚ ا٘شكبض ا٤ٗ اطط ٚ زٚؾز ٌطا٣ٔ  ا٘شكبضار اضػٕٙس ثطا٢ ٘ٓبضر ثط

قٙبؾ٣  وٙٓ ٚ سٛف٥ك ٕٞٝ دػٚٞكٍطاٖ حٛظٜ ضٚاٖا٘شكبض ا٤ٗ وشبة سكىط ٣ٔ اضػٕٙس ثٝ دبؼ حٕب٤ز اظ
 ضا اظ ذساٚ٘س ٔٙبٖ ذٛاٞب٘ٓ.

            نیبدکتز هجیذ صفبری
 ضنبسی دانطگبه پیبم نوردانطیبر رواى
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 مؤلف مقدمه
 
 

، ٤ه حٛظٜ سرهه٣ ٔكغَٛ ثٝ فٗب٥ِز قسْ ٖٙٛاٖ ثٝاػشٕب٣ٖ  قٙبؾ٣ ضٚاٖ اظ ظٔب٣٘ وٝ زض
زض ٔؼبٕٔ ٣ّٕٖ ٚ زا٘كٍب٣ٞ  زاقش٣ٙ زٚؾزضا زض ثطاثط ٌؿشطـ ا٤ٗ ضقشٝ وبضثطز٢ ٚ  ٣٤ٞب ٔحسٚز٤ز

ٞب٢ ٣ّٕٖ ٔٗشجط ثطا٢  ٚ دطؾكٙبٔٝ ٞب آظٖٔٛ، فمساٖ ٞب ٔحسٚز٤زز٤سْ. ٤ى٣ اظ ا٤ٗ  وكٛض ٖع٤عٔبٖ ٣ٔ
شٕب٣ٖ ثٛز. اػ قٙبؾ٣ ضٚاٖ حٛظٜ ٔٙساٖ ٖلالٝا٘ؼبْ ُٔبِٗٝ ٚ دػٚٞف سٛؾٍ اؾبس٥س، زا٘كؼ٤ٛبٖ ٚ 

اْ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ثبقس.  ٢ دػٚٞك٣ٞب فٗب٥ِزثٙبثطا٤ٗ، اظ ٕٞبٖ اثشسا سلاـ وطزْ ٤ى٣ اظ ٔحٛضٞب٢ 
ٕٞچ٥ٙٗ، وٛقف ٕ٘ٛزْ ثب ا٤ؼبز ٖلالٝ زض زا٘كؼ٤ٛبٖ سحه٥لار سى٣ّ٥ٕ، آٟ٘ب ضا ٘ؿجز ثٝ ؾبذز ٚ 

قره٥ز  قٙبؾ٣ ضٚاٖ حٛظٜ ثٝ آٖ، ٣ٙٗ٤ سط٤ٗ ٘عز٤هاػشٕب٣ٖ ٚ  قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٢ٞب آظٖٔٛ ٢ٞٙؼبض ؾبظ
اػشٕب٣ٖ ٚ  قٙبؾ٣ ضٚاٖ ؾبظ٢ زض حٛظٜ سطغ٥ت وٙٓ. وشبة د٥ف ضٚ، ٔبحهُ چٙس ؾبَ سلاـ ٚ آظٖٔٛ

قره٥ز اؾز. فطْ وٛسبٜ آظٖٔٛ ٘ئٛ ٥٘ع زض فٟطؾز آٚضزٜ قسٜ سب زا٘كؼ٤ٛبٖ ٚ ٔحممبٖ ٌطا٣ٔ 
، زض ؾبذز ا٤ٗ اثعاضٞب ٟ٘ب٤ز ضا زض اذش٥بض زاقشٝ ثبقٙس. اِجشٝ ٞب آظٖٔٛوب٣ّٔ اظ ا٤ٗ زؾشٝ  ٘ؿجشبًٔؼٕٖٛٝ 

ضا زض ٔشٗ ٚ  ٣٤ٞب وبؾش٣زلز ٚ اذلاق ٣ّٕٖ ِحبِ ٌطز٤سٜ اؾز. ثس٣ٟ٤ اؾز زلز ٘ٓط ذٛا٘ٙسٌبٖ 
قٛز ٘ىبر انلاح٣  اظ ذٛا٘ٙسٌبٖ ٔحشطْ زضذٛاؾز ٣ٔ ٚؾ٥ّٝ ثس٤ٗا٤ٗ وشبة ذٛاٞس ز٤س.  ٢ٞب آظٖٔٛ

زا٘ٓ اظ ٕٞٝ  . زض دب٤بٖ لاظْ ٣ٔثٗس٢ انلاح قٛ٘س ٢ٞب چبحضا ثٝ ا٤ٙؼب٘ت ٔٙٗىؽ ٕ٘ب٤ٙس سب زض 
زض ٤ٚطاؾشبض٢  ظازٜ حؿٗاظ ؾطوبض ذب٘ٓ  ٤ٚػٜ ثٝثعضٌٛاضا٣٘ وٝ زض ا٘شكبض ا٤ٗ اطط ثٙسٜ ضا ٤بض٢ ٕ٘ٛز٘س، 

وشبة ٚ ػٙبة آلب٢ زوشط ٔحؿٗ اضػٕٙس، ٔس٤ط ٔحشطْ ا٘شكبضار اضػٕٙس وٝ اظ ٥ٞچ وٛقك٣ ثطا٢ 
 ا٘شكبض ؾط٤ٕ آٖ زض٤غ ٕ٘ٙٛز٘س، سكىط ٕ٘ب٤ٓ.

 
 نیب صفبریز هجیذ دکت

msaffarinia@yahoo.com 



 

«01» 

  



 

«00» 

 

 پیشگفتار
 
 

 

 افطاز ضفشبض ث٣ٙ٥ د٥ف ٚ زضن ٞسف ثب وٝ قٛز ٣ٔ اَلاق٣ ٞب٤ سلاـ ث٥ٌٝط٢  ا٘ساظٜ ٚ اضظ٤بث٣ حٛظٜ
 ٖلالٝ اظ ز٤ٍطاٖ نفبر ٚ ضفشبض اثٗبز ث٣ٙ٥ د٥ف ضؾس ٣ٔ ٘ٓط ثٝ. زاضز لسٔز ٞب لطٖ ٚ ٥ٌطز ٣ٔ نٛضر

 افطاز ؾط٘ٛقز ٚ ض٤ٚسازٞب ث٣ٙ٥ د٥ف ثطا٢ وبٞٙبٖ د٥ك٣٤ٍٛ اظ ا٥ِٚٝ ثكط ظلأً اؾز. ا٘ؿبٖ ٥ٕٞك٣ٍ
 سِٛس ِحٓٝ زض ؾشبضٌبٖ ثٙس٢ قىُ اؾشٙبز ثٝ د٥ف ؾبَ ٞعاضاٖ اظ ٥٘ع ث٣ٙ٥ َبِٕ. اؾز وطزٜ ٣ٔ اؾشفبزٜ

 اظ اؾشفبزٜ ٥٘ع ثٗس٢ ٢ٞب لطٖ زض اؾز. زاقشٝ سٕطوع آ٤ٙسٜ زض ٢ٚ نفبر ٚ ضفشبض ث٣ٙ٥ د٥ف ثٝ افطاز
 ٚٞب  ثطآٔس٣ٌ ٚ آٟ٘ب ثٙس٢ ُٔٙمٝ ٚ ٔرشّف ٘ٛاح٣ ثٝ ٞب ا٘ؿبٖ زؾز ذٌُٛ ثٙس٢ سمؿ٥ٓ ٚ ث٣ٙ٥ فو

 وٙس. ٔكرم ضا آز٥ٔبٖ ضفشبض ٚ زض٣٘ٚ ذهٛن٥بر سٛا٘ؿشٙس ٣ٔ آٖٞب٢  فطٚضفش٣ٍ
 چٖٛ زا٘كٕٙسا٣٘ ٚ سلاـ آٔبض ٚ ض٤بي٣ وبضثطز سٛؾٗٝ قٙبؾ٣ ضٚاٖ د٥كطفز ثب ث٥ؿشٓ لطٖ اثشسا٢ اظ

 (1382، آثبز٢  ُِف اظ٘مُ  )ثٝ ٥ٌّفٛضز ٚ آِذٛضر، اؾذ٥طٔٗ، دطوع، ٌٛزاضز، سطٔٗ، وشُ، ٌٖبِشٛ ث٥ٙٝ،
 زض سٛضؾشٖٛ ٚ آِذٛضر٢ ٞب فٗب٥ِز زاضز. ٌؿشطـ ضا اؾشٗساز ٚ ٞٛـ، ضفشبض، نفبر زضثبض٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ

 زض ٣ٖاػشٕب قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض ؾٙؼ٣ ضٚاٖ ُٔبِٗبر آغبظٌط ٞب ٍ٘طـ اظػّٕٝ اػشٕب٣ٖ ضفشبضٞب٢ ؾٙؼف
، ٖلا٤ك، ٞب ٍ٘طـ ؾٙؼف ظ٥ٔٙٝ زض آظٖٔٛ ٞعاضاٖ ٌؿشطـ ٚ سٛؾٗٝ ثٛز. ث٥ؿشٓ لطٖ اثشسا٣٤ٞب٢  زٞٝ

 ٔٛيٖٛبر سس٤ٚٗ ثٛز. ؾٙؼ٣ ضٚاٖ زا٘ف اِٗبزٜ فٛق سٛؾٗٝ اظ حبو٣ ٚ ٞٛـ اؾشٗسازٞب، ثبٚضٞب
 ٚ آٔبض ٚ ض٤بي٥بر اظ زل٥ك اؾشفبزٜ زض ٣٤ضٚا اٖشجبض، ٚ دب٤ب٣٤، ٞٙؼبض٤بث٣، ٥ٌط٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٥ٙ٥ٖز ؾٙؼ٣ ضٚاٖ
 ُٔبِٗٝ ٢ٞب ٖٙٛاٖ سط٤ٗ ٟٔٓ اظ آٟ٘ب ٚ سفؿ٥ط سح٥ُّ ٚ ٞب آظٖٔٛ ؾبذشٗ زض آٔبض٢ افعاضٞب٢ ٘طْ وبضثطز أطٚظ

 ٚ اؾشفبزٜ زضا٢  دب٤ٝ ضٚـ ٚ دػٚٞف ثط سإو٥س اػشٕب٣ٖ قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض (2010، ظطٔب٤) ٞؿشٙس حٛظٜ ا٤ٗ
 سإو٥س ٔٛضز ثؿ٥بض آظٔب٤كٍط٢ ٚ َج٣ٗ٥ ٔكبٞسٜ ٤بث٣، ظ٥ٔٙٝ ٕٞجؿش٣ٍ، ُٔبِٗبر زض ٤ٚػٜ ثٝ ٞب آظٖٔٛ وبضثطز
، ضقشٝ ا٤ٗ ذبل ٞب٢ ضٚـ ٥ٌٚط٢  ا٘ساظٜ اثعاض ٚ سحم٥ك ٔرشّف ٞب٢ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ٚ اؾز
 ٔشٕب٤ع ٞب دػٚٞف ٚ ُٔبِٗبر اظ ٣ٕ٥ٖٓ حؼٓ ثب ٚ ٣ّٕٖ ثؿ٥بض ضقشٝ ه٤ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا اػشٕب٣ٖ قٙبؾ٣ ضٚاٖ
 اؾز. وطزٜ

 ثطا٢ ٞب آظٖٔٛ وبضثطز ٚ ٞٙؼبض٤بث٣ ؾبذز، ثط سإو٥س ذبل ق٥ٜٛ ثٝ ٥٘ع ه٥زقر قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض
 اظ قبذٝ ا٤ٗ زض ٤ٚػٜ ثٝ زاضز. ذبل ا٥ٕٞز ٞب آظٖٔٛ وبضثطز ٚ افطاز ذهٛن٥بر ٚ نفبر قٙبذز

 ٞب٢ ضٚـ ؾب٤ط ٕٞطاٜ ثٝ ضٚا٣٘ٞب٢  ٥ٕ٘طخ ٚ سطؾ٥ٓ فطافىٗ ٢ٞب آظٖٔٛ وبضثطز ٚ اؾشفبزٜ قٙبؾ٣ ضٚاٖ
 ٔطثٌٛٞب٢  دطؾكٙبٔٝ ٚ ٌطا٣٤ ثطٖٚ ٚ ٌطا٣٤ زضٖٚ ،MMPI,Neo آظٖٔٛ أطٚظ. اؾز ب٤عٔشٕ ؾٙؼ٣ ضٚاٖ

 ا٤ٗ ُٔبِٗبر غٙب٢ ٚ سٛؾٗٝ ثٝ ٚ زاض٘سا٢  ٤ٚػٜ ػب٤ٍبٜ قره٥ز قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض فطز٢ ٞب٢ سفبٚر ثٝ
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 .ا٘س وطزٜ وٕه ثؿ٥بض حٛظٜ
 ٞب آظٖٔٛ ٞٙؼبض٤بث٣ ٚ ؾبذز قره٥ز قٙبؾ٣ ضٚاٖ زض ؾٙؼ٣ ضٚاٖ وبضثطزٞب٢ سط٤ٗ ٔشساَٚ اظ ٤ى٣

ٞب٢  ٔع٤ز اظ. ضفشبضٞبؾزٚ  نفبر ثبٚضٞب، ،ٞب ٍ٘طـ٥ٌط٢  ا٘ساظٜ ثطا٢ ٔرشّفٞب٢  دطؾكٙبٔٝ ٤ٚػٜ ثٝ
 اظ ظ٤بز٢ افطاز ض٢ٚ ؾبز٣ٌ ثٝ سٛا٘س ٣ٔ دطؾكٙبٔٝ -1وطز  اقبضٜ ٔٛاضز ا٤ٗ ثٝ سٛاٖ ٣ٔ دطؾكٙبٔٝ وبضثطز٢

 زض٣٘ٚ طجبر، ٞٙؼبضٞب آٚضزٖ زؾز ثٝ زض -3 اؾز ٣ٙ٥ٖ ٚ ؾط٤ٕ آٌٖصاض٢  ٕ٘طٜ -2 قٛز اػطا ٌطٜٚ ٤ه
 ٞب٢ ضٚـ اظ سٛاٖ ٣ٔ آظٖٔٛ ز٤ٍط ذهٛن٥بر ٥٘ع ٚ ضفشبض٢٢ ٞب قبذم ؾب٤ط ٚ آظٖٔٛٞب٢  ٕ٘طٜ ٚ ضاثُٝ
 ٔٛضز افطاز ٤ب ٚ ٞب ٌطٜٚ ث٥ٗ ضا ظ٤بز٢ ٔشغ٥طٞب٢ سٛاٖ ٣ٔ دطؾكٙبٔٝ اظ اؾشفبزٜ ثب -4 ػؿز ؾٛز آٔبض٢
 .(1385، )ؾ٥ف زاز لطاض ٔمب٤ؿٝ

 گیزی انداسهیف تعز

ذٛاٞس د٥كطفز وٙس. ثب٤س اظ  اٌط ٣ٔ قٙبؾ٣ ضٚاٖ"( ٔٗشمس اؾز وٝ 1387، ، ثٝ ٘مُ اظ زلاٚض1986آ٤ع٘ه )
 2. لؿٕز ان٣ّ ٚ شاس٣ ا٤ٗ ضٚـ ٣ّٕٖ ٥٘ع و٣ٕ وطزٖ"ّْٖٛ سج٥ٗز وٙٙس 1ل٥بؾ٣ -ضٚـ ٣ّٕٖ فطي٣

ثؿ٥بض لاظْ ٚ  قٙبؾ٣ ضٚاٖزل٥ك زض  ٥ٌط٢ اؾز وٝ ا٘ساظٜ ٔٗشمس ٥ع٘( 1981ثبقس. وشُ ) ٣ٔ ٥ٌ3ط٢ ا٘ساظٜٚ 
ثٝ  ٚ اضلب٥ٌْط٢ ضا اذشهبل اٖساز  ، ا٘ساظ1387ٜثٝ ٘مُ اظ زلاٚض،  1946اؾش٥ٛ٘ؽ، . يطٚض٢ اؾز

ذ٣ّ٥  نٛضر ثٝ زا٘س. ٣ٔ ٚ لبٖسٜثط َجك لبٖ٘ٛ  ٞب( ٤ب دبؾد ٞب ٤ٚػ٣ٌ، ٞب )ضفشبضٞب ٔٛيٖٛبر ٤ب ض٤ٚساز
 وٙس. ٖسز ٤ب ضلٓ ث٥بٖ ٣ٔ نٛضر ثٝضا  ءفز ٤ه فطز ٤ب ٤ه ق٥ٌ٣ط٢ ٤ٚػ٣ٌ ٤ب ن ؾبزٜ، ٔب زض فطآ٤ٙس ا٘ساظٜ

 تعزیف آسمون

 ٚ نفبر غ٥طٔؿشم٥ٌٓ٥ط٢  ا٘ساظٜ ثطا٢ اؾز اثعاض٢ ٚ ٚؾ٥ّٝ آظٖٔٛ ٌفز سٛاٖ ٣ٔ ؾبزٜ ذ٣ّ٥ نٛضر ثٝ
 ٚث٥ف وٓ ٚؾ٥ّٝ آظٖٔٛ وٝ اؾز ٔٗشمس 1387زلاٚض، اظ ٘مُ ثٝ 1997، آ٘بؾشبظ٢ زض٣٘ٚ. ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌ

 ٚ ٣ٙ٥ٖ ٣نٛضس ثٝ ضفشبض فطز اظا٢  ٥ٌٕٝ٘ٛ٘ط٢  ا٘ساظٜ ثطا٢ اؾز وٛقك٣ ثّىٝ، ز٥٘ؿ اؾطاضآ٥ٔع٢
 ضفشبض فطز اظا٢  ٥ٌٕٝ٘ٛ٘ط٢  ا٘ساظٜ ثطا٢ قسٜ ٞٙؼبض ٚ ٣ٙ٥ٖا٢  ٚؾ٥ّٝ آظٖٔٛ ز٤ٍط ٖجبضر ثٝ د٥ٛؾشٝ؛

، ؾٙؼفٞب٢  حٛظٜ، ؾاالار ٔحشٛا٢ ثٛزٖ ٔكرم، آظٖٔٛ ثٛزٖ ٣ٙ٥اظ ٖ ٔٙٓٛض، سٗط٤ف ٤ٗزض ا. اؾز
 اؾز. آٖ ٘شب٤غ اؾشرطاع زض ٔكرم ٞب٢ ٥ط٢ؾٌٛ ٚ لًبٚر ٖسْ ٥ؼٝزض٘ش ٌٚصاض٢  ٕ٘طٜ، اػطا ق٥ٜٛ

 ا٤ٗ قسٜ ٞٙؼبض اظ ٔٙٓٛض. اؾز قسٜ ٞٙؼبض ٚؾ٥ّٝ ٤ه آظٖٔٛ، ثٛزٖ ٣ٙ٥ٖ ثط ٖلاٜٚ فٛق سٗط٤ف زض
 ٞب٢ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثب ٚ قسٜ اػطا افطاز ٔٛضز٘ٓط اظا٢  ٕ٘ٛ٘ٝ ٌطٜٚ ٔٛضز زض لجلاً آظٖٔٛ وٝ اؾز

 ٕٞچ٥ٙٗ ا٘س، قسٜ اضائٝ ٖسز٢ٞب٢  ػسَٚ نٛضر ثٝ ٚ ٌطفشٝ لطاض ٚسح٥ُّ ٤ٝسؼع ٔٛضز ٘شب٤غ، آٔبض٢
 ثط ٞب آظٖٔٛ ذبْ ٞب٢ ٕ٘طٜ وٝ اؾز ٞٙؼبضٞب٣٤ ٚ ٘طْ ػسَٚ زاضا٢ ٚ قسٜ س٥٥ٗٗ آٖ ضٚا٣٤ ٚ دب٤ب٣٤

 

 

1- Hypthetico-deductive 
2- Quantification 
3- Measurment 
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 .(1387، وبض ظٞطا زلاٚض،) اؾز قسٜ ٔٗطف٣ ٚ ٥طسفؿ ٚ سٗج٥ط آٖ ٔجٙب٢

 1یسسا آسمون مزاحل

 ثط ٖلاٜٚ ٞب آظٖٔٛ ؾبظ٘سٌبٖ ثب٤س ِصا. اؾز ٣ّٕٖ ٚ سرهه٣ وبض ٤ه آظٖٔٛ ؾبذز ٤ب ؾبظ٢ آظٖٔٛ
 ؾبظ٢ آظٖٔٛ ٔطاحُ ثٝ سٛػٝ ثب ٚ ٥٤سٕ٘ب وؿت ضا لاظْ ٟٔبضر ح٥ُٝ ا٤ٗ زض سرهم ٚ زا٘ف وؿت
 .ٕ٘ب٥٤س الساْ ٞب آظٖٔٛ ؾبذز ثٝ ٘ؿجز

 گیری انذازههای مورد  ها و حوزه تعیین حیطه-الف

 ٥ٌٚط٢  ا٘ساظٜ ٔٛضز آظٖٔٛ آٖ ٥ّٝٚؾ ثٝ وٝ ٞب٣٤ ٥ُٝح ٚٞب  حٛظٜ س٥٥ٗٗ آظ٣٘ٛٔ ٞط ؾبذشٗ زض اَٚ بٌْ
 زاضز ضا آ٥ٌٖط٢  ا٘ساظٜ لهس وٝ چ٥ع٢ آظٖٔٛ ؾبظ٘سٜ، ٔطحّٝ ا٤ٗ زض. ٌطفز ذٛاٞس لطاض ؾٙؼف

 ا٥ٍ٘عٜ ٤ب ٚ ضغجز، ٍ٘طـ ٔظلاً وٙس ٣ٔ ٔكرم

 استفاده قابل موارد و اهذاف نیتعی-ب

 زض آٖ ثط ٖلاٜٚ ٚ قٛز ٣ٔ ؾبذشٝ ٚ س٥ٟٝ ذبل اٞساف ثٝ ضؾ٥سٖ ثطا٢ ٞط آظٖٔٛ ا٤ٙىٝ ثٝ ٛػٝس ثب
 )ٞسف آظٖٔٛ ٔٛضز٘ٓط اٞساف ثٝ ثب٤س زْٚ ٌبْ زض ِصا. اؾز اػطا لبثُ ذبل افطاز ٚ ٞب ٔٛل٥ٗز

 آٟ٘ب ٢ثط ضٚ آظٖٔٛ ا٤ٗ اؾز لطاض وٝ افطاز٢ ٚ ٞب ٌطٜٚ ٞب٢ ٔٛل٥ٗز ٥٘ع ٚ ٚ...( سكر٥ه٣ آٔٛظق٣،
 ٤ب ّٕٔٗبٖ ٤ب قٛز ٣ٔاػطا آٔٛظاٖ زا٘ف ض٢ٚ آظٖٔٛ ٔظلاً) ثبقٙس زاقشٝ ذبل سٛػٝ قٛز اػطا

 اؾز ٕٔىٗ ٔصوٛض٢ ٞب ٌطٜٚ ثطا٢ ضفشٝ وبض ثٝ ٔفب٥ٞٓ ٚ ؾاالار ؾُح وٝ اؾز ثس٣ٟ٤، زا٘كؼ٤ٛبٖ
 ثبقس. ٔشفبٚر

 سؤال نوع و مشخصات جذول تهیه-ج

 ٔحشٛا ٚ ح٥ُٝ، ٞسف ٞط ثٝ ٔطثٌٛ ٞب٢ ؾااَ سٗساز 2ٔكرهبر ػسَٚ اظ اؾشفبزٜ ثب ثب٤س آظٖٔٛ ؾبظ٘سٜ
 ؾذؽ قٛز. ٣ٔ ؾبذشٝ ٟ٘ب٣٤ دطؾكٙبٔٝ ٞب٢ ؾااَ ثطاثط ؾٝ سب 5/1 ٔطحّٝ ا٤ٗ زض. ؾبظز ٔكرم ضا

 ؾاالار ٔظلاً قٛز ٣ٔ س٥٥ٗٗ اٞساف ٚ ٔحشٛا ثب ٔشٙبؾتٞب  دطؾكٙبٔٝ ٘ٛٔ ٚ ٞب ؾااَ سٗساز س٥٥ٗٗ
 ..ٚ..ا٢  ٌع٤ٙٝ چٟبض، ٥ِىطر، ا٢ ٤ٙٝچٙسٌع

 آن های سؤال تحلیل و آزمون تجربی فرم اجرای -د

 ثب ٥ٌ٣ّٕٖط٢  ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ٞب ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثب، آظٖٔٛ سؼطث٣ فطْ س٥ٟٝ ٚ ٞب ؾااَ ٘ٛقشٗ ٚ َطح اظ ثٗس
 قٛز. الساْ آظٖٔٛ ٞب٢ ؾااَ سح٥ُّ ٌٚصاض٢  ٕ٘طٜ ٥٘ؿز؛ ٚ قٛز ٣ٔ اػطا ػبٔٗٝ اظ و٣ٕ ٕ٘ٛ٘ٝ حؼٓ
 ٔظُ ٔرشّف٢٣ ٞب قبذم ٚ لطاضٌطفشٝ ٣ٔٛضزثطضؾ آظٖٔٛ ٞب٢ اَؾا سه سه ٞب ؾااَ سح٥ُّ ثطا٢

 

 

1- Test construction 
2- Table of specification 
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 ٚ دب٤ب٢٣٤ ٞب قبذم ٚا٢  ٘مُٝا٢  ضقشٝ زٚ، ا٢ ضقشٝ زٚ ٕٞجؿش٣ٍ، س٥ٕع يط٤ت، زقٛاض٢ يط٤ت
 قٛز. ٣ٔ سح٥ُّ ؾااَ ٞب ٤ٚػ٣ٌ ٔٙح٣ٙ، ٞب ؾااَ ضٚا٣٤

 آزمون تجربی فرم اصلاح -ه

 اظ ٚ ٞؿشٙس ثطذٛضزاض ٘بُّٔٛة يطا٤ت اظ وٝ الاس٣ؾا آٔسٜ زؾز ثٝ ٘شب٤غ ثٝ سٛػٝ ثب ٔطحّٝ ا٤ٗ زض
 وبٞف آظٖٔٛ ؾاالار سٗساز ٔطحّٝ ا٤ٗ زض قٛ٘س ٣ٔ حصف ٥٘ؿشٙس ثطذٛضزاض ٔٙبؾج٣ س٥ٕع لبث٥ّز

 (.1387 وبض، ظٞطا )زلاٚض، قٛز ٣ٔ س٥ٟٝ ٟ٘ب٣٤ اػطا٢ ثطا٢ ؾاالار اظ وبُٔ سمط٤جبً فطْ ٤ه ٚ ٤بثس ٣ٔ

 آزمون یابی هنجار-ح

 ٞب٢ ؾااَ انلاح ٤ب حصف ٚ ٞب ؾااَ سح٥ُّ اظ آٔسٜ زؾز ثٝ ٘شب٤غ ثٝ سٛػٝ ثب آظٖٔٛ اظ انلاح ثٗس
 اظ ٔٗطف٣ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ آظٖٔٛ اضائٝ اظ اؾز ٖجبضر ٞٙؼبض٤بث٣ ٥ٌطز. ٣ٔ ا٘ؼبْ آظٖٔٛ ٞٙؼبض٤بث٣ ٘بٔٙبؾت،

 ا٢ثط ز٤ٍط، ٖجبضر ثٝ. آٔسٜ زؾز ثٝ ٘شب٤غ اؾبؼ ثط آٟ٘ب ّٖٕىطز ٔرشّف ؾُٛح ٚ س٥٥ٗٗ ػبٔٗٝ افطاز
 اػطا آٟ٘ب ٔٛضز زض آظٖٔٛ ٚ ا٘شربة ػبٔٗٝ اظ ثعض٣ٌ ٘ؿجشبً ٚ ٔٗطف ٕ٘ٛ٘ٝ اثشسا آظٖٔٛ ٞٙؼبض٤بث٣

 ٚ زضنس٢ ٞٙؼبضٞب٢، ولاؾ٣ ٞٙؼبضٞب٢، ؾ٣ٙ ٢ٞٙؼبضٞب ٥ط٘ٓ آظٖٔٛ ٞٙؼبضٞب٢ ؾذؽ قٛز. ٣ٔ
 ٞب٢ سح٥ُّ ثطا٢ ٢سإ٥٤س ٚ اوشكبف٣ ٖب٣ّٔ سح٥ُّ آٔبض٢ٞب٢  ق٥ٜٛ اظ قٛز. ٣ٔ س٥ٟٝ اؾشب٘ساضز ٞٙؼبضٞب٢

 ز٥ٞٓ. ٣ٔ قطح اذشهبض ثٝ وٝ قٛ٘س ٣ٔ اؾشفبزٜ آٔبض٢

 تحلیل عامل

 سح٥ُّ ضٚـ اظٞب  زازٜ اظا٢  ٔؼٕٖٛٝ سّر٥م ٤ب دس٤سٜ ٤ه ثٙب٣٤ ظ٤طٞب٢  ٔشغ٥ط ثٝ ثطزٖ د٣ ٔٙٓٛض ثٝ
 ٥ُسحّ اؾز. ٔشغ٥طٞب ث٥ٗ ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ، ٖب٣ّٔ سح٥ُّ ثطا٢ ا٥ِٚٝٞب٢  زازٜ قٛز. ٣ٔ اؾشفبزٜ ٖب٣ّٔ

 وبٞف ضٚـ ٖٙٛاٖ ثٝ SPSS ثؿشٝ زض ٖبُٔ ٥ُسحّ .ز٘ساض ا٢ قسٜ س٥٥ٗٗ لجُ اظ ٚاثؿشٝ ٔشغ٥طٞب٢ ٣ّٔ،ٖب
 ٤ب وبٞف ثطا٢ ضا٣ٞ ز٘جبَ ثٝ ٚ زاضز ٣ثطٔ ضا ٥طٞبٔشغ اظ ثعض٣ٌ زؾشٝ ضٚـ ا٤ٗ اؾز. ٌطفشٝ لطاضٞب  زازٜ

 ز.ٌطز ٣ٔ ٞب ٔاِفٝ ٤ب ٖٛأُسط  وٛچه زؾشٝ ٤ه اظ اؾشفبزٜ ثب آٟ٘ب وطزٖ ذلانٝ
 ظ٥ٔٙٝ زض ٔحممبٖ سٛؾٍ ث٥كشط ٞب ضٚـ ا٤ٗ زاضز. ٔرشّف وبضثطز چٙس ٖبُٔ سح٥ُّ ٞب٢ ضٚـ ذب٘ٛاز٠ 

 ظ٤بز٢ سٗساز وبٞف ثطا٢ سٛاٖ ٣ٔ ضا ٖبُٔ سح٥ُّ ضٚ٘س. ٣ٔ وبض ثٝ ٞب ٔم٥بؼ ٚ ٞب آظٖٔٛ اضظ٤بث٣ ٚ ؾبذز
 چٙس ضٌطؾ٥ٖٛ ٕٞچٖٛ ز٤ٍط ٞب٢ سح٥ُّ زض آٟ٘ب اؾشفبزٜ اظ لجُ ،سط ز٤ط٤ٔس لبثُ سٗساز ثٝ ٔطسجٍ ٔشغ٥ط

 ثطز. ثىبض ٔشغ٥طٜ چٙس ٚاض٤ب٘ؽ سح٥ُّ ٤ب ٔشغ٥طٜ
 .٢2سإ٥٤س ٚ 1اوشكبف٣ -ا٘س قسٜ سٛن٥ف ٔشٖٛ زض وٝ زاضز ٚػٛز ٖبُٔ سح٥ُّ زض ان٣ّ ضٚـ زٚ 

 ٔٛضز زض )وبٚـ( اَلاٖبر آٚض٢ ػٕٕ ثطا٢ سحم٥ك ا٥ِٚٝ ٔطاحُ زض اغّت اوشكبف٣ ٖبُٔ سح٥ُّ

 

 

1- Exploratory 
2- Confirmatory 
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 ٔؼٕٖٛٝ ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ ٢،سإ٥٤س ٖبُٔ سح٥ُّ ضٚز. ٣ٔ وبض ثٝٞب  ٔشغ٥ط اظ ٕٖٛٝٔؼ ٤ه ث٥ٗ ٔشمبثُ ضٚاثٍ
 ثبٞب  فطي٥ٝ (سإ٥٤س) آظٖٔٛٞب٢  سحم٥ك ضٚ٘س ازأٝ زض ضفشٝ وبض ثٝ ٞب٢ ضٚـ سط سرهه٣ ٚسط  د٥چ٥سٜ
 اؾز.ٞب  ٔشغ٥ط ٔؼٕٖٛٝ ث٥ٙبز٢ ؾبذشبض ٔٛضز زض ذبلٞب٢  ٘ٓط٤ٝ
 ان٣ّ سٕب٤عار اظ ٤ى٣ .٥ٌطز ثط٣ٔ زض ضا ٔطسجٍ ٣ِٚ ّفٔرش ٞب٢ ضٚـ ا٘ٛأ «ٖبُٔ سح٥ُّ» انُلاح 
1) ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ ث٥ٗ

PCA) ٚ ُٖبُٔ سح٥ّ (FA) ذ٣ّ٥ اظ ٞب ضٚـ ٔؼٕٖٛٝ زٚ ا٤ٗ. اؾز 
 س٥ِٛس ز٘جبَ ثٝ ضٚـ زٚ ٞط وٙٙس. ٣ٔ اؾشفبزٜ ٤ىس٤ٍط ثؼب٢ ضا آٟ٘ب اغّت ٔحممبٖ ٚ ٞؿشٙس ٔكبثٝ ػٟبر
 ٞب ٕٞجؿش٣ٍ ا٢ٍِٛ سغ٥٥طدص٤ط٢ ث٥كشط وٝ َٛض٢ ثٝ ٞؿشٙس. ان٣ّ طٞب٢ٔشغ٥ اظ ذ٣ُ سطو٥ت وٕشط٢ سٗساز

 سح٥ُّ زض زاض٘س. سفبٚر ػٟز چٙس اظ ضٚـ زٚ ا٤ٗ حبَ ثبا٤ٗ زٞٙس(. ٣ٔ سٛي٥ح )٤ب ٥ٌط٘س ثط٣ٔ زض ضا
 ٕٞٝ ٚ قٛ٘س ٣ٔ ذ٣ُٞب٢  سطو٥ت اظ سط٢ وٛچه ٔؼٕٖٛٝ ثٝ سجس٤ُ ان٣ّٞب٢  ٔشغ٥ط، ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ

 قٛ٘س ٣ٔ ثطآٚضز ض٤بي٣ ٔسَ ٤ه اظ اؾشفبزٜ ثب ٞب ٖبُٔ، ٖبُٔ سح٥ُّ زض ضٚز. ٣ٔ وبض ثٝ ٞب ٔشغ٥ط ٚاض٤ب٘ؽ
 قٛز. ٣ٔ سح٥ُّ ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ فمٍ ٚؾ٥ّٝ ا٤ٗ ثٝ وٝ

 ٘ٓط٢ حُ ضاٜ  ه٤ ثٝ ز٘جبَ اٌط وٝ ٥ٌط٘س ٣ٔ ٘ش٥ؼٝ PCA ٚ FA ٔطٚض زض، (2007) ف٥سَ ٚ سبثبو٥ٙه
 ذٛاؾشبض فمٍ ز٤ٍط ؾ٢ٛ اظ، أ٘چٝچٙ. و٥ٙس ا٘شربة ضا FA ...ٞؿش٥س ٤ٍب٘ٝ ٚ ذُب سغ٥٥طدص٤ط٢ اظ ٖبض٢

 (.1389 وبوبٚ٘س، سطػٕٝ، دّٙز) س٥وٙ ا٘شربة ضا PCA اؾز ثٟشط ٞؿش٥سٞب  زازٜ ٔؼٕٖٛٝ سؼطث٣ ذلانٝ

 اکتشافی عامل تحلیل

 ٔشغ٥طٞب٢ وطزٖ د٥سا آٖ ٞسف وٝ ٔٛاضز٢ قٛز: ٣ٔ سمؿ٥ٓ و٣ّ ض٤ٚىطز زٚ ثٝ اوشكبف٣ اؾشفبز٠ ٔٛاضز
 سح٥ُّ ضٚـ اظ ٞسف ا٤ٗ ثٝ ٥ُ٘ ثطا٢ اؾز. قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشغ٥ط ٔؼٕٖٛٝ ٤هٞب٢  ؾبظٜ ٤ب ٔىٖٙٛ
2ٔكشطن ٖبُٔ

 ٔشغ٥طٞب٢ وٛٚاض٤ب٘ؽ ٤ب ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ اظ اؾشفبزٜ ثب ٚ (3ان٣ّ ٖبُٔ سح٥ُّ )٤ب 
 طٞب٢ٔشغ٥ ظ٤طثٙب٣٤ ُّٖٞب  ؾبظٜ ٤ب ٔىٖٙٛ ٔشغ٥طٞب٢ ٘ٓط٢ اظِحبِ قٛز. ٣ٔ اؾشفبزٜ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ
 فطاٞٓٞب٣٤  ٚظٖ ٔىٖٙٛ ٔشغ٥طٞب٢ ض٢ٚ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشغ٥طٞب٢ ضٌطؾ٥ٖٛ اؾز. قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ

 ضا قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشغ٥ط ٞط ٚاض٤ب٘ؽ، ٔكشطن ٖبُٔ ٥ُسحّ قٛز. ٣ٔ ٘ب٥ٔسٜ 4ٖب٣ّٔ ثبضٞب٢ وٝ آٚضز ٣ٔ
 ٔكشطن ٥٥طارسغ، ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ وٙس. ٣ٔ افطاظ اذشهبن٣ ٚاض٤ب٘ؽ ٚ ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ زٚ ثٝ

 وٙس. ٣ٔ ٕ٘ب٤بٖ ٔىٖٙٛ ٔشغ٥طٞب٢ ثب ضا قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٥طٞب٢ٔشغ
 اؾشفبزٜ ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ اظ، ثبقسٞب  زازٜ اظا٢  ٔؼٕٖٛٝ سّر٥م ٞسف وٝ اوشكبف٣ ٔٛاضز زض 

 ٔبسط٤ؽ ٌطزز. ٣ٔ سح٥ُّ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥طٞب٢ وُ ٚاض٤ب٘ؽ ان٣ّ،ٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ زض قٛز. ٣ٔ
 زض ٔكشطن ٖبُٔ سح٥ُّ زض وٝ زضحب٣ِ اؾز. 1 ان٣ّ لُط زاضا٢ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشغ٥طٞب٢ ٕٞجؿش٣ٍ

 ٔشغ٥طٞب٢ ٚ قس٥ٌٜط٢  ا٘ساظٜ ٔشغ٥ط ٔكشطن )ٚاض٤ب٘ؽ اقشطان ٥ٔعاٖ ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ ان٣ّ لُط
 ٘شب٤غ ثب اوشكبف٣ ٞب٢ ضٚـ سٕبْ ٘شب٤غ ثبقس ٘عز٤ه 1 ثٝ اقشطان ٥ٔعاٖ ٚلش٣ ٥ٌطز. ٣ٔ لطاض ٔىٖٙٛ(

 

 

1- Principal component analysis 
2- Common factor analysis 
3- Principal factor analysis 
4- Factors Loading 
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 (.1995 )ف٤ّٛس، ثٛز ذٛاٞس ٔكبثٝ ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ
 ٚاض٤ب٘ؽ سب قٛز ٣ٔ ثطآٚضز َٛض٢ٞب  ٔاِفٝ، ٔكشطن ٖبُٔ سح٥ُّ ثطٖىؽ، ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ زض 

 ٔشغ٥طٞب٢ ٔٛظٖٚ ٔؼٕٛٔ زضٚالٕ ان٣ّٞب٢  ٔاِفٝ ٚ زٞس ٘كبٖ اثٗبز وٕشط٤ٗ زض ضا قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥طٞب٢
 ٔشغ٥طٞب٢ ُّٖ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥طٞب٢ ان٣ّ،ٞب٢  ٔاِفٝ سح٥ُّ زض ٍطز٤ ٖجبضر ثٝ اؾز. قسٜ ٔكبٞسٜ
 (.1388، حؼبظ٢ ثبظضٌبٖ، )ؾطٔس، ثبقس ٣ٔ (ٞب ٔاِفٝ) سطو٥ج٣

 یتأییذ عامل تحلیل

 َٛض ثٝ ٞب ٖبُٔ سٗساز زضثبض٠ ثبقس، ٣ٔا٢  ٤ٚػٜ ٖب٣ّٔ ؾبذشبض سإ٥٤س ٞسف ٢،سإ٥٤س ٖب٣ّٔ ٞب٢ سح٥ُّ زض 
 وٛٚاض٤ب٘ؽ ؾبذشبض ثب فطي٥ٝ زض ٔٛضز٘ٓط ٖب٣ّٔ ؾبذشبض ثطاظـ ٚ زقٛ ٣ٔ ث٥بٖا٢  فطي٥ٝ آقىبض

 (.1388، حؼبظ٢ ثبظضٌبٖ، )ؾطٔس، ٥ٌطز ٣ٔ لطاض آظٖٔٛ ٔٛضز٥ٌط٢  ا٘ساظٜ ٔشغ٥طٞب٢
 ٔٗٙبزاض٢ َٛض ثٝٞب  زازٜ، ٥٘بثس ثطاظـ ٔسَ ٤ب ٚ ٘ىٙٙس حٕب٤ز قسٜ فطو ٖب٣ّٔ ؾبذشبض اظٞب  زازٜ اٌط
. ثٛز ٘رٛاٞٙس آٖ اظ ٔشفبٚر وٙٙس، حٕب٤ز ٔسَ اظٞب  زازٜ اٌط ٚ ثٛز اٞسذٛ فطي٣ ٖب٣ّٔ ٔسَ اظ ٔشفبٚر

 ٔظلاً قٛز. ٣ٔ ثطضؾ٣ٞب  زازٜ اظ اٍِٛ ٔسَ ٤ه اظ ث٥ف ،ٞب زازٜ سج٥٥ٗ ٔسَسط٤ٗ  ٔٙبؾت وطزٖ ٔكرم ثطا٢
 ٚػٝ ثٟشط٤ٗ ثٝ ٔطسجٍ ٤ب ٔؿشمُ و٣ّ ٖبُٔ زٚ ٤ب ٤ه اؾبؼ ثط سٛاٖ ٣ٔ آ٤ب وٝ ثسا٥٘ٓ ثرٛا٥ٞٓ اؾز ٕٔىٗ

 زاز. ٣ٔ ٘كبٖ ضا وٙس ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٘ساظٜ ضا ايُطاة ٚ افؿطز٣ٌ قٛز ٣ٔ سهٛض وٝا٢  ٤ٌٛٝ قف ث٥ٗ ٕٞجؿش٣ٍ
 زٚ ٔسَ زض وٝ زضحب٣ِ زاقز ذٛاٞٙس ثبض ٖبُٔ ٤ه ض٢ٚ (٤ٌٛٝ )قفٞب  ٤ٌٛٝ ٕٞٝ ٖب٣ّٔ سه ٔسَ زض

 ذٛاٞٙس ثبض ط،ز٤ٍ ٖبُٔ ض٢ٚ ايُطاةٞب٢  ٤ٌٛٝ ٚ ٞب ٖبُٔ اظ ٤ى٣ ض٢ٚ فمٍ افؿطز٣ٌٞب٢  ٤ٌٛٝ، ٖب٣ّٔ
، ٕٞىبضاٖ ٚ فطاٞب٣٘ سطػٕٝ، )وطأط ثبقٙس ٔطسجٍ غ٥ط ٤ب ٔطسجٍ ٤ىس٤ٍط ثب سٛا٘ٙس ٣ٔ ٖبُٔ زٚ ٤بفز.
1388.) 

 یتأیید عامل تحلیل و اکتشافی عاملی تحلیل تفاوت

 اکتشافی عامل تحلیل

 ٔٛضز ضٚاثٍ ٚ ذبل ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌ آقىبضؾبظ٢ ٚ وكف ٔٙٓٛض ثٝ سؼطث٣ٞب٢  زازٜ سؼؿؽ ٔمهٛز .1
 قٛز. سح٥ُٕٞب  زازٜ ثط ٣ٙ٥ٗٔ ٔسَ آ٘ىٝ ثسٖٚ آٟ٘بؾز ٖلالٝ

 وٙس. ٣ٔ ٔكرم ضا ٕٞجؿش٣ٍ ٔبسط٤ؽ ٤ه ثٙب٣٤ ظ٤ط ٔكشطن ٚاض٤ب٘ؽ سج٥٥ٗ ضٚـ ٤ٗسط ثبنطفٝ .2

 یتأییذ عامل تحلیل

 ٘ؿجشبً دبضأشط چٙس دب٤ٝ ثط ضا سؼطث٣ٞب٢  زازٜ قٛز ٣ٔ فطو وٝ اؾز ٔس٣ِ س٥ٟٝ ز٘جبَ ثٝ دػٚٞكٍط 
 ؾبذشبض زضثبضٜ سؼطث٣ د٥ف اَلاٖبر ثط ٔجش٣ٙ ٔسَ ا٤ٗ وٙس. ٣ٔ سٛػ٥ٝ ٤ب سج٥٥ٗ، سٛن٥ف، ا٘سن
 ثطا٢ ٥ٗٔٗ وٙٙسٜ ٢ثٙس َجمٝ َطح ٤ه( 2، فطي٥ٝ ٤ب سئٛض٢ ٤ه (1 قىُ: ثٝ سٛا٘س ٣ٔ وٝ ؾزٞب زازٜ
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 ٤ب ٚ سؼطث٣، ّْٔٗٛ قطا٤ٍ (3 ٔحشٛا، ٚ قىُ ٣ٙ٥ٖ ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌ ثب اُ٘جبق زض ٞب سؿز دبضٜ ٤بٞب  ٤ٌٛٝ
 ثبقس. ٚؾ٥ٕٞب٢  زازٜ زضثبضٜ لج٣ّ ُٔبِٗبر اظ حبنُ ٘فزا (4

 ز٤ٍط ٥بٖث ثٝ ٘ٝ. ٤ب ا٘س ٕٞبًٞٙ ٥ٗٔٗ ٖب٣ّٔ ؾبذشبض ٤ه ثبٞب  زازٜ وٝ وٙٙس ٣ٔ س٥٥ٗٗ، ٢سإ٥٤س ٞب٢ ضٚـ 
 ثب ضا ذٛز سح٥ُّ دػٚٞكٍط آٖ زض وٝ اؾز سئٛض٢ آظٖٔٛ ٔسَ ٤ه زضٚالٕ ٢سإ٥٤س ٖب٣ّٔ سح٥ُّ

، اؾز ل٢ٛ ٘ٓط٢ ٚ سؼطث٣ قبِٛزٜ ٤ه ثط ٔجش٣ٙ وٝ ٔسَ ا٤ٗ وٙس. ٣ٔ آغبظ لج٣ّ فطي٥ٝ ٤ه
 قٛ٘س. ٕٞجؿشٝ ثب٤س ٞب ٖبُٔ وساْ ثب ٖبُٔ وساْ ٚ ٞب ٖبُٔ وساْ ثب ٔشغ٥طٞب وساْ وٝ وٙس ٣ٔ ٔكرم

 َط٤ك ا٤ٗ اظ سب، وٙس ٣ٔ ٖطيٝ دػٚٞكٍط ثٝ اٖشٕبز لبثُ ضٚـ ٤ه ثب ٥٘ع ؾبظٜ ضٚا٣٤ اضظق٥بث٣ ٢ثطا
 س٥٥ٗٗ د٥ف ٔسَ ٤هاظ  ٘بق٣ وٝٞب  زازٜ ٖب٣ّٔ ؾبذشبض زضثبضٜ ضاٞب٣٤  ٥ٝفطي ثبضظ٢ ٌٛ٘ٝ ثٝ ثشٛا٘س
 وطزٖ ٔكرم اظ ثٗس ٢سإ٥٤س ضٚـ ث٥بظٔب٤س. ؾزٞب ٖبُٔ اظ ٔكره٣ سطو٥ت ٚ سٗساز ثب قسٜ
 ث٥ٟٙٝ سُبثك قسٜ، س٥٥ٗٗ د٥ف اظ ٖب٣ّٔ ٔسَ ثطاظ٘س٣ٌ س٥٥ٗٗ َط٤ك اظ، سؼطث٣ د٥ف ٢ٞب ٖبُٔ

 (.1388، ٞٛٔٗوٙس ) ٣ٔ آظٖٔٛٞب  زازٜ ٔؼٕٖٛٝ ثطا٢ ضا ٘ٓط٢ ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٖب٣ّٔ ؾبذشبضٞب٢

 عاملی مزتبه دوم های مدل

 آٖ زض وٝ و٥ٙٓ ٣ٔ سٗط٤ف ٖب٣ّٔ ٞب٢ ٔسَ اظ ٣ٖٛ٘ ٖٙٛاٖ ثٝ ضا ٤ه( )قىُ زْٚ ٔطسجٝ ٖب٣ّٔ ٞب٢ ٔسَ
 ٤ه سإط٥ط سحز ذٛز قٛ٘س ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٘ساظٜ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥طٞب٢ اظ اؾشفبزٜ ثب وٝ دٟٙب٢٣٘ ٞب ٖبُٔ
 زاض٘س. لطاض ثبلاسط ؾُح ٤ه زض أب، دٟٙبٖ ٔشغ٥ط ٖجبضس٣ ثٝ ٚ سط ظ٤طثٙب٣٤ ٔشغ٥ط
 ث٥ط٣٘ٚ، دٟٙبٖ ٔشغ٥طٞب٢ اظ ا٘س ٖجبضر وٝ ٞؿشٙسٞب  ٔشغ٥ط اظ ٘ٛٔ چٟبض قبُٔ زْٚ ٔطسجٝ ٖب٣ّٔ ٞب٢ ٔسَ 
 ٔشغ٥ط٢ ٣٘زضٚ ٔشغ٥ط. زض٣٘ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥طٞب٢ ٚ زض٣٘ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥ط زض٣٘ٚ، دٟٙبٖ ٔشغ٥ط
 آٟ٘ب ٢ٞب ٔٗطف ٖٙٛاٖ ثٝ وٝ ٔشغ٥طٞب٣٤ ثبقس. ضفشٝ ٘كب٘ٝ آٖ ؾٕز ثٝ ٤ٝؾٛ ه٤ د٥ىبٖ ٤ه حسالُ وٝ اؾز

 زِشب ٔشغ٥طٞب٢ قٛ٘س. ٣ٔ سّم٣ زض٣٘ٚ قسٜ ٔكبٞسٜ ٔشغ٥ط ٘ٛٔ اظا٘س  ٌطفشٝ لطاض قسٜ سس٤ٚٗ ٔسَ زض ٥٘ع
 ذُب٢ ٔشغ٥طٞب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ ادؿ٥ّٖٛ ٞب٢ٔشغ٥ط ٞؿشٙس ث٥ط٣٘ٚ ٔشغ٥طٞب٢ ثب ٔطسجٍ ذُب٢ ٔشغ٥طٞب٢ ٖٙٛاٖ ثٝ

 قٛ٘س ٣ٔ قٙبذشٝ زض٣٘ٚ ٔشغ٥طٞب٢ ثب ٔطسجٍ
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‌پزسطنبمه‌اضطزاة‌انتظبر

 مقدمه

ضا زض٥ٌط وطزٜ اؾز. نٙٗش٣ قسٖ ٚ  ٞب ا٘ؿبٖث٥كشط  ٣ٖ٘ٛ ثٝ ٣ٙٗ٤ ايُطاة ،ث٥ٕبض٢ لطٖ اذ٥ط سط٤ٗ ٟٔٓ
ثٛزٜ اؾز. ٔسَ ؾٙش٣ ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ زض ٕٞطاٜ ضقس ؾط٤ٕ سىِٙٛٛغ٢ ثب افعا٤ف ثٟساقز ٣ٕٖٔٛ 

٘ٓط ؾبظٔبٖ ُّٔ ا٣٘ وبضؾبظ ثٛزٜ ٚ ٔٙؼط ثٝ سؼس٤سضٚ ٞب٢ ث٥ٕبض٢زضٔبٖ ثطا٢  ٣ٖٛ٘ ثٝ ٞب ث٥ٕبض٢زضٔبٖ 
قسٜ اؾز وٝ زض ا٤ٗ حبِز، ؾلأز ضا ٣ٖٛ٘ ضاثُٝ ( 2002) اظ سٗط٤ف ؾلأز زض ٔٙكٛض اٚسبزا

ظا ثبٖض ثطٚظ  ٔٙبثٕ اؾشطؼوٙس. ٥ٍ ٚ ؾبظٌبض٢ ثب آٖ ث٥بٖ ٣ٔاػشٕب٣ٖ ا٘ؿبٖ ثب ٔح -ضٚا٣٘ -ػؿ٣ٕ
آٚض، ثطٚظ حبلار ايُطاث٣ ٚ  قٛ٘س وٝ ثؿشٝ ثٝ ٘ٛٔ ٔٙجٕ اؾشطؼقرم ٣ٔ ؾُٛح ٔرشّف ايُطاة زض

ٞب٢ قٛز ٚ ٘بضاحش٣قسر آٖ ٔشفبٚر اؾز. اؾشطؼ فكبض٢ اؾز وٝ اظ ذبضع ثط فطز سح٥ُٕ ٣ٔ
، ػؿٕب٣٘ ٚ قٙبذش٣ ضٚا٢ٖ فطز ضا زض لّٕطٚ اػشٕب٣ٖ، ٚض ػؿٕب٣٘ ٚ ضٚا٣٘ ضا زض د٣ زاضز ٚ وٙف

 ٞب٢ سفبٚر وٝ ضؾس٣ٔ ٘ٓط ثٝ(. 1386زازؾشبٖ،  اؾشٛضا، سطػٕٝٙس )وذب٘ٛاز٣ٌ زچبض اذشلاَ ٣ٔ

اؾز  ٕٔىٗ ٚ س٘قٛ ٔٙؼط اؾشطؼ ثٝ ٞب٢ ٔشفبٚر ثٝ ٚاوٙف سٛا٘ٙس٣ٔ قٙبذش٣ٖٛأُ ضٚاٖ ٚ قره٥ش٣
لّت  وطٚ٘ط ٖطٚق ث٥ٕبض٢ ٚ ؾطَبٖ ذهٛلثٝ ٔرشّف ٞب٢ ث٥ٕبض٢ ثٝ ٚ اثشلا ٞب ا٘ؿبٖ ٥ٔٚط ٔطي ظ٤طثٙب٢
 ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ سغ٥٥ط افطاز، ؾلأز ؾُح ٚ اضسمبء ػؿٕب٣٘ ٔرشّف ٞب٢ ث٥ٕبض٢ زضٔبٖ زض زضٚالٕ ثبقٙس.

 ٔمبٚٔز ثبٖض وٝ قره٥ش٣ ٔظجز ٞب٢ ػٙجٝ سٛػٝ ثط ٚ زاض٘س ٘مف ٞب ث٥ٕبض٢ ثطٚظ زض وٝ قره٥ش٣ ٔٙف٣

ٖب٣ّٔ ث٥ط٣٘ٚ اؾز وٝ سٛؾٍ ٤ه فطز زض فًب ٚ  ٔٙعِٝ ثٝاؾز. اؾشطؼ  يطٚض٢وبٔلاً  قٛز٣ٔ افطاز
 حبَ زض٥ٖٗا٘ساظز ٚ ٣ٔ ثٝ وبضضٚا٣٘ ذٛز ضا ثطا٢ ٔمبثّٝ ثب آٖ  ٞب٢ زفبٔاٚ قٛز ٚ ٣ٙ٥ٗٔ ازضان ٣ٔظٔبٖ 
س ٚ ظ٥ٔٙٝ ا٥ِٚٝ ثطٚظ ٤ٙبث٣ٔ د٥ٛ٘س قٙبذش٣ ضٚاٖ ٞب٢ زفبٔقٙبذش٣ ٥٘ع ثب ا٤ؼبز  ذٛزوبض ظ٤ؿز ٞب٢ ٘ٓبْ

٤ب  ٞب٢ ث٥ٕبضؾشبٖظا )طؼاؾش ٞب٢ ٔح٥ٍ(. 1386)اؾشٛضا، سطػٕٝ زازؾشبٖ، س ٙوٙايُطاة ضا فطاٞٓ ٣ٔ
قٛ٘س. ؼبز ايُطاة زض قرم ٣ٔ..( ثبٖض ا٤.ا٢ ذُط٘بن ٚ حطفٝ ٞب٢ ٔح٢ٍ٥ زضٔب٣٘، ٞب ٔىبٖ
 ٞب٢ ٔح٥ٍثبقٙس. آٚض ٣ٖٔٛأُ اؾشطؼ سط٤ٗ ٢ٟٓٔ زضٔب٣٘ ٤ى٣ اظ ٞب ٔىب٤ٖٚػٜ زض  ا٘شٓبض ثٝ ٞب٢ ٔح٥ٍ

٘س. قٛض ا٤ؼبز فكبض زض ا٘ؿبٖ ٣ٔؾطز ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٚ زضٔب٣٘ ثٝ ّٖز ٕٞؿ٣٤ٛ ثب ث٥ٕبض٢ ٚ ٔطي ثبٖ
قٛز. ٣ٔ ا٤ٗ اؾشطؼ چٙس ثطاثط ،ثٍصاض٘سؾبٖش٣ ضا زض ا٘شٓبض ثرٛاٞس  اٌط فطز ثب زضز، ض٘غ ٚ ث٥ٕبض٢

 ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌظا ٚ ٔسس٣ وٝ فطز زض آٖ ٔٛل٥ٗز حًٛض زاضز،  ٔٛل٥ٗز اؾشطؼ ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌٖلاٜٚ ثط 
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ٞب٢ ذّم٣ قره٥ز  ٔاطط اؾز، ظ٤طا ضٌٝ قٙبذش٣ فطز٢ ٚ اػشٕب٣ٖ ٥٘ع زض آٖ ٚ ظ٤ؿز قٙبذش٣ ضٚاٖ
اططار اؾشطؼ اؾز. ٖٛأُ قره٣ )ٞٛـ، ض٤رز قره٥ز  وٙٙسٜ ٖٛأُ س٥٥ٗٗ سط٤ٗ ٟٔٓفطز ٤ى٣ اظ 

( ٚ ٖٛأُ ث٥ط٣٘ٚ )ؾٗ، ػٙؽ، ؾُح سحه٥لار، زضآٔس ٚ اقشغبَ( زض قٙبذش٣ ضٚاٌٖصاض٢  ٚ ؾطٔب٤ٝ
 ، لاضؾٖٛ ٚ ؾٛثطيا٤ٛاضؾٖٛ(. 1386ٖ، ؾشطؼ سٛؾٍ افطاز ٔاطط اؾز )اؾشٛضا، سطػٕٝ زازؾشبازضان ا

وٝ ثب سكر٥م ٖٛأُ زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ وٝ ثط  زض٤بفشٙسث٥ٕبضاٖ لّج٣  ثط ض٢ٚ( اظ ُٔبِٗٝ ذٛز 2004)
ٔٙس٢ ث٥ٕبض اظ فطآ٤ٙس ؾلأش٣ ٚ ثٟطٜ ،ٌصاض٘سسإط٥طزض ظٔبٖ ا٘شٓبض ُٖٕ ػطاح٣  سؼبضة حٕب٤ش٣ ث٥ٕبض

ؾبظ٢ ث٥ٕبضاٖ ٔٙشٓط ٘مف  سٛا٘س زض آضاْح٥ٍ اَطاف ٤٣ٔبثس. س٥ُّف ٔ ٞب٢ حٕب٤ش٣ ثٟجٛز ٣ٔ ثط٘بٔٝ
( زض دػٚٞف ذٛز زض٤بفشٙس وٝ اؾشفبزٜ اظ ٔٛؾ٥م٣ زِرٛاٜ 2008ؾشط )بطٖ ف٤زاقشٝ ثبقس. ِٛضاوٛدط ٚ ا

 زٞس. َٛض ٚايح٣ ايُطاة ث٥ٕبضاٖ ٔٙشٓط ضاز٤ٛسطاد٣ ضا وبٞف ٣ٔٝث٥ٕبض ث
 يٕٗ اضظ٤بث٣ ٔٙبثٕ اؾشطؼ ث٥ٕبضاٖ ٔٙشٓط( 2003)ع، دبضاٞٛ، ض٤چبضزؾٖٛ ٚ اؾشط٤ٍٙط ٛ٘ف٥شعؾ٥ٕ

وٝ زضز لفؿٝ ؾ٥ٙٝ، ثلاسى٥ّف٣، ٘بسٛا٣٘ ػؿ٣ٕ، سطؼ اظ ُٖٕ ٚ  ُٖٕ ػطاح٣ ثب٢ دؽ لّج٣ ٘كبٖ زاز٘س
ثب قٙبذز احش٥بػبر ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ  ،ٞؿشٙس. ثٙبثطا٤ٗ سط٤ٗ ٔٙبثٕ ايُطاة٘بضيب٤ش٣ اظ ق٥ٜٛ ٔطالجز ان٣ّ

ٞب٢ دػٚٞكٍطاٖ اٖشمبز زاض٘س وٝ ذه٥هٝآ٘بٖ ضا وبٞف زاز.  سٛاٖ ايُطاةٚ ثٟجٛز ٔساذلار لاظْ ٣ٔ
اؾشطؼ ٞب٢ ٔٛل٥ٗزبر، سرهم ٚ سٛا٘ب٣٤ زض حُ ، ظ٤طا ٘ٛٔ نف٘سٔاطط ٞب ث٥ٕبض٢زض ثطٚظ  ٣قره٥ش

٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ  ٞب دػٚٞفز. اؾ ٢فطز ٞب٢ سفبٚرآ٤س وٝ ػعء  ٣ٔقٕبض   ظا ذٛز ٣ٖٛ٘ ؾبظٌبض٢ ثٝ
ا٤ٗ  ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌايُطاث٣ ثطٚظ ث٥كشط٢ زاضز. ٖطٚل٣ ٚ  -لج٣ّ ٞب٢ بض٢ث٥ٕ ،Aقره٥ش٣ ٘ٛٔ  زض ض٤رز

حٛن٣ٍّ،  ، احؿبؼ فٛض٤ز، ث٣ظز٣ٌ قشبة، وبض ثٝٚح٥ٝ ضلبثز، اٖش٥بز ض٤رز قره٥ش٣ دطذبقٍط٢، ض
وبضٞب٤كبٖ ثطا٢  ثٝ ّٖز احؿبؼ فٛض٤ز زض Aافطاز زاضا٢ قره٥ز ٘ٛٔ  َّج٣ ٚ ذهٛٔز اؾز. ػبٜ

زض چ٥ٙٗ ٔٛال٣ٗ ضفشبضٞب٢ و٣ّ آ٘بٖ آٜ وك٥سٖ فطاٚاٖ، حبِز ٘بآضاْ ا٘شٓبض وك٥سٖ ٔكىُ زاض٘س ٚ 
زازٖ  ، فكبض٥سٜوك زضٞٓا٢ ذهٕب٘ٝ ٕٞطاٜ ثب اثطٚٞب٢ ثبـ ٚ حطوبر چٟطٜٕٞطاٜ ثب سٙف، ٍ٘طـ آٔبزٜ

زض ضفشبضٞب٢ اػشٕب٣ٖ آ٘بٖ، لُٕ  ،ذٙسٜ ذكه زض ٌٛقٝ ِت اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘سضسبً ٚاٍ٘كشبٖ ٔىطض 
حٛن٣ٍّ اظ ٘كؿشٗ  ٔمبثُ، ذهٛٔز، ٖهجب٥٘ز، ث٣ ثطَطفثب سلاـ ثطا٢ سؿٍّ حطف ز٤ٍطاٖ ٕٞطاٜ 

ا٤ٗ ٖلائٓ زض  وٝ زضحب٣ِلبثُ ٔكبٞسٜ اؾز،  ٣ذٛث ثَٝٛلا٣٘ ٚ ٖسْ ضٖب٤ز ٘ٛثز ز٤ٍطاٖ  ٞب٢ نفزض 
، ا٤ٍّؿشٖٛ ٚ افشس )چؿ٣ٙ ٤ب انلاً اسفبق ٣ٕ٘ ذٛضز٣ٔ ثٝ چكٓ٘سضر  ثٝ Bافطاز زاضا٢ قره٥ز ٘ٛٔ 

 .(1990 ٚ ٕٞىبضاٖ، ط؛ سب1988ِِٕ ،، ؾٛآٖ ٚ وبض٣ِّٔ؛ ضٚظ1978ٕٗ٘؛ ضٚظٕ٘ٗ، 1980، ضٚظٕ٘ٗ
، حبلار ٚ نفبر ايُطاث٣ ضا زض Aا٤ٗ ٖلائٓ ٘كبٖ اظ آٖ زاضز وٝ افطاز زاضا٢ قره٥ز ٘ٛٔ 

ػ٣٤ٛ ذهٛٔز ٚ ضلبثز آضاْ،زاقشٗ قره٥ز ٘بز٥ُِ  زٞٙس، ظ٤طا ثٝٔكره٣ ثطٚظ ٣ٔ ٞب٢ ظٔبٖ
ث٣ًٗ اظ ٖلائٓ ايُطاث٣ زض آ٘بٖ  ٥ؼٝزض٘ش ،٢ ا٘شٓبض ثٍصضا٘ٙسٞب ٔىبٖا زض س ٚلز ذٛز ض٘زٚؾز ٘ساض

 ،وٙٙسآٚضسط اظ ثم٥ٝ ازاضن ٣ٔاؾشطؼ ا٘شٓبض ٔح٥ٍ ضا ٞب٢ ظٔبٖوٙس. ا٤ٗ افطاز زض ث٥كشط اظ ثم٥ٝ ثطٚظ ٣ٔ
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ظ ثم٥ٝ آٚضسط ا قٛز ٔح٥ٍ ضا ايُطاةقٙبؾ٣ آ٘بٖ ثبٖض ٣ٔ ٞب٢ قره٥ش٣ ٚ س٥خ ض٤رزظ٤طا ظ٥ٔٙٝ
ٞٓ فطز اؾشطؼ ًٔبٖف٣ ضا س ٚ ثبق ٞب ث٥ٕبضؾشب٤ٖب  ٞب و٥ٙ٥ّها٘شٓبض  ٞب٢ ٔح٥ٍان وٙٙس. اٌط ا٤ٗ ازض

 .(1386قٛز )٥ّّٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، سط ٣ٔ سحُٕسط ٚ غ٥طلبثُ سحُٕ وٙس، ثطا٤ف ؾرز
سٛا٘ٙس زض ثطٚظ حبلار ايُطاث٣ ٌطا٣٤ ٥٘ع ٣ٔ ٌطا٣٤ ٚ زضٖٚ قره٥ش٣ ز٤ٍط٢ ٔظُ ثطٖٚ ٞب٢ س٥خ
ؾ٢ٛ سؼطثٝ ض٤ٚسازٞب٢ ٔظجز ٚ ٔٙف٣ ؾٛق ٌطا٣٤ ثٝ سطس٥ت افطاز ضا ثٝ ٌطا٣٤ ٚ زضٖٚ س. ثطٖٚٙٔاطط ثبق

ٌطا٣٤ احشٕبلاً ض٤ٚسازٞب٢ ٔظجز ث٥كشط٢ ضا سؼطثٝ  افطاز زاضا٢ ؾُٛح ثبلا٢ ثطٖٚ ،زٞٙس. ثٙبثطا٣ٔٗ٤
ث٥كشط ضا ؾشطؼ ٞب٢ ٔٙف٣ ٚ اثبقس ض٤ٚساز ض٘ؼٛضذ٣٤ٛضٚا٢ٖ ؾُح ثبلا٢ اأب اٌط فطز زاض ،ذٛاٞٙس وطز

سط٤ب٘س٤ؽ، ؾز )ٌطا سط اظ افطاز زضٖٚٔظجزٌطا اظ ٔح٥ٍ  . دؽ ازضان افطاز ثطٖٚسؼطثٝ ذٛاٞس وطز
 ػٙؽ زٚ زض ٌطا٣٤ ثطٖٚ ٚ ض٘ؼٛضذ٣٤ٛضٚاٖ قره٥ش٣ ٖٛأُ زض (. سفبٚر2004٘مُ اظ وبض، ثٝ ؛ 2000

 ٥ٔبٖ ضاثُٝ زض قره٥ش٣ ٞب٢ ٤ٚ٣ٌػ وٙس ٣ٔٚ ا٤فب ا٢ وٙٙسٜ س٥٥ٗٗ٘مف  آ٘بٖ ش٣ٙٞ ثٟع٤ؿش٣ ث٣ٙ٥ د٥ف زض

 .(1386، زاضز )قىط٢، وس٤ٛض ٚ زا٘كٛضدٛض ٥ٔب٘ؼ٣ ٘مف زا٘كؼ٤ٛبٖ ش٣ٙٞ ثٟع٤ؿش٣ ٚ ػٙؿ٥ز
ثبقس. دبؾد ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٣ٔ قٙبذش٣ ضٚاٖدبؾد ا٘ؿبٖ زض ثطاثط اؾشطؼ قبُٔ اٖٕبَ ف٥ع٤ِٛٛغ٤ى٣ ٚ 

 A ٥خسقٛز زض افطاز ٣ٔ ٢ ٘ب٥ٔسٜدص٤ط افعا٤ف ٥ٔعاٖ فكبضذٖٛ ٚ وٛضس٥عَٚ وٝ ٚاوٙف٥ٓ٘ط ثٝ اؾشطؼ 
ثشبثّٛوطٞب ضا ٔهطف  ٚلش٣ A س٥خا٘س وٝ افطاز ظا ث٥كشط اؾز. ٔحممبٖ زض٤بفشٝ زض قطا٤ٍ اؾشطؼ

ثٝ ٔطٚض ا٤ٗ ضفشبضٞب (. 1386)٥ّّٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، زٞٙس ضا وٕشط ثطٚظ ٣ٔ Aوٙٙس، ضفشبضٞب٢ ٘ٛٔ  ٣ٔ
لطاض  سإط٥طسحز ٤ٛٝ ٍ٘طـ ا٤ٗ افطاز ضا ٥٘ع س وٝ زض ٤ه سٗبُٔ زٚؾٙوٙضا سم٤ٛز ٣ٔ A قره٥ز ٘ٛٔ

حبَ  افطاز زض )ف٥ع٤ِٛٛغ٢، ٖبَف٣، ضفشبض٢ ٚ قٙبذش٣( زض حبلار ايُطاث٣ چٟبض ٖبُٔدؽ زٞس. ٣ٔ
 ٞب٢ حبِزثطضؾ٣  ٔٙٓٛض ثٝس. ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ثب ٞسف لطاض زازٖ چٟبض ثٙس ٔصوٛض ٘زاض سإط٥ط ا٘شٓبض

ثط ذطزٜ  سإو٥سحبِز اقذ٥ّجطٌط ثب  -ٔٝ ايُطاة نفزايُطاة زض قطا٤ٍ ا٘شٓبض ثٝ اؾشٙبز دطؾكٙب
٢ آٖ ٞب ٖبُٔف٥ع٤ِٛٛغ٢، ٖبَف٣، ضفشبض٢ ٚ قٙبذش٣ ضٚا٣٤ ٚ اٖشجبض آٖ ؾٙؼ٥سٜ قسٜ ٚ  ٢ٞب ٔم٥بؼ

 ٝ اؾز.ٔٛضز سح٥ُّ لطاض ٌطفش

 روش تهیه

نفز  -دطؾكٙبٔٝ ايُطاة حبِز ( ٚ ثط اؾبؼ1389ٚ سٛو٣ّ ) ٥٘ب نفبض٢ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ سٛؾٍ 
ٔف٣ٟٔٛ ٚ زلز  اظ٘ٓطدؽ اظ ؾبذشٝ قسٖ، َطاح٣ قسٜ اؾز. دطؾكٙبٔٝ ٔصوٛض  (STAIٌط )اقذ٥ّجط

ٔٛضز ٔمب٤ؿٝ  قٙبؾ٣ ضٚاٖ ثٙس٢ ٔٙبؾت سٛؾٍ چٙس سٗ اظ ٔشرههبٖ وّٕبر ٔٗبزَ ٚ ػّٕٝ ٥ط٢وبضٌ ثٝ
 ؾ٥ّؽ ٚ ثٙس٢ ٚ ضؾ٥سٖ ثٝ سطو٥تاثٟبٔبر ٔف٣ٟٔٛ . ثطا٢ ضفٕ ٘ٛالم ٚ ٚ ثبظث٣ٙ٥ لطاض ٌطفشٝ اؾز

سٛؾٍ ٌط٣ٞٚ اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ سى٥ُٕ ٚ اظ آ٘بٖ ذٛاؾشٝ قسٜ سب ٘ٓطار ذٛز ٚ ، دطؾكٙبٔٝ سط ٘مم وٓ
وطزٜ ٚ سٛي٥ح ٌصاض٢  ٖلأزوٙس  ٣ٔ وٝ احشٕبلاً ٔربَت ضا زچبض اقشجبٜ وّٕبر ٚ ٘ىبر ٔج٣ٕٟ ضا
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ط ثٝ ٔطاوع زضٔب٣٘ قٟ وٙٙسٜ ٔطاػٗٝٔطز(  190ظٖ ٚ  131ظٖ ٚ ٔطز ) 321 ض٢ٚ ثطزٞٙس. ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ 
 قسٜ اؾز. اػطاسٟطاٖ 

 گذاری نمزه

 ثبقس. ٣ٔ ٤ٌٛٝ 20ؾز، ٔكشُٕ ثط ز٣ٞ اٌعاضـ وبغص٢ ٚ ذٛز-ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ وٝ اظ ٘ٛٔ ٔساز
ذطزٜ ٔم٥بؼ  14، 6، 5، 4، 1ٞب٢  ٤ٌٛٝ ،«قٙبذش٣»ذطزٜ ٔم٥بؼ  17، 16، 12، 9، 2ٞب٢  ٤ٌٛٝ

 19، 13، 10، 8، 7ٞب٢  ٤ٌٛٝ ٚ« ٖبَف٣»ذطزٜ ٔم٥بؼ  20، 18، 15، 11، 3ٞب٢  ٤ٌٛٝ ،«ف٥ع٤ِٛٛغ٢»
 نٛضر ثٝ ٢ا زضػٝ ؾٝثط اؾبؼ ٔم٥بؼ ٥ِىطر ٞب  ٤ٌٛٝ ٌصاض٢ ؾٙؼٙس. ٕ٘طٜضا ٣ٔ« ضفشبض٢»ذطزٜ ٔم٥بؼ 

ثٙبثطا٤ٗ، حسالُ ٚ حساوظط ٕ٘طٜ وؿت قسٜ اظ ا٤ٗ  قٛز.ا٘ؼبْ ٣ٔ« 0ٞطٌع; »ٚ « 1ٌب٣ٞ; »، «2اغّت; »
 18، 15، 11، 3ٞب٢  ٤ٌٛٝ لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ذٛاٞس ثٛز. 40دطؾكٙبٔٝ ثٝ سطس٥ت ثطاثط ثب نفط ٚ 

 قٛ٘س. ٣ٌٔصاض٢  ٔٗىٛؼ ٕ٘طٜ نٛضر ثٝ

 پایایی و روایی

، ز٥ٕ٘ٚٝ ثبخ وطٖٚ( دب٤ب٣٤ دطؾكٙبٔٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ آِفب٢ 1389ٚ سٛو٣ّ ) ٥٘ب نفبض٢زض دػٚٞف 
اؾز.  ٣ثرك ضيب٤ز ثٝ زؾز آٔس وٝ ٥ٔعاٖ 82/0ٚ  84/0، 83/0 ثٝ سطس٥ت ثطاثط ثب ٣٤ثبظ آظٔبوطزٖ ٚ 

نفز  -دطؾكٙبٔٝ ثب دطؾكٙبٔٝ ايُطاة حبِز ظٔبٖ ٕٞٓٞچ٥ٙٗ، ٘شب٤غ دػٚٞف ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚا٣٤ 
( r;43/0٘ػ٘س٢ )( ٚ ضٚاrٖ;23/0) دط٤ك٣ ضٚاٖ A (78/0;r،)(، س٥خ قره٥ش٣ ٘ٛٔ r;65/0اقذ٥ّجطٌط )

( ثٛز. اظ r;-47/0) ٌطا٣٤طٖٚثب ث زاض ٣ٙٗٔضاثُٝ ٔٙف٣ ٚػٛز ٚ  زاض ٣ٙٗٔحبو٣ اظ ٚػٛز ضاثُٝ ٔظجز 
ٔشرههبٖ حبو٣ اظ ضٚا٣٤  اظ٘ٓط، ٘شب٤غ دػٚٞف ػٟز س٥٥ٗٗ ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤ ثب اؾشفبزٜ َطف ز٤ٍط

( اظ َط٤ك چطذف PCان٣ّ )ٞب٢  ٔاِفٝ ٔحشٛا٣٤ دطؾكٙبٔٝ ٚ ٘شب٤غ سح٥ُّ ٖب٣ّٔ اوشكبف٣ ٚ سح٥ُّ
، «قٙبذش٣» ٖٙٛا٤ٖه سحز اظ  سط ثعضيٚاض٤ٕبوؽ ٔا٤ّس ٚػٛز چٟبض ٖبُٔ زاضا٢ اضظـ ٤ٚػٜ 

 ثٛزٜ اؾز.« ضفشبض٢»ٚ « ٖبَف٣»، «ف٥ع٤ِٛٛغ٢»
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    وطزْ.وٙٓ اٌط ا٘تظبض وكیسٖ ٘جٛز ثیكتط ثٝ پعقه ٔطاخؼٝ ٔیفىط ٔی 62

    قْٛ.وٙٓ، ٍ٘طاٖ ٔیٚلتی ثٝ ٘تیدٝ ٔؼبیٙٝ فىط ٔی 66

    قٛز.ت ٔیػهجی ٞؿتٓ وٝ ػًلاتٓ ؾف لسض آٍٖٞٙبْ ا٘تظبض وكیسٖ زض نف  68

    وٙٓ.زض اتبق ا٘تظبض، احؿبؼ أٙیت ٔی 65
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 مقدمه

ذبن٣ ُٔطح قسٜ اؾز،  ا٘ساظ چكٓٔفب٣ٕ٥ٞ اؾز وٝ زض چٙس زٞٝ اذ٥ط ثب  اظػّٕٝ 1اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ
ٚ ا٘س  اٚچ٣، اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ضا و٥ّس ٔٛفم٥ز ؾبظٔب٣٘ زا٘ؿشٝ اظػّٕٝا٘س٤كٕٙساٖ ٔشٗسز٢  وٝ َٛض٢ ثٝ

؛ ٖجبؼ 1378ثٍ ا٘ؿب٣٘ ٤بز وطزٜ اؾز )دٛضٔحٕس٢، ضٚا سؿ٥ٍّٟط ٖٙٛاٖ ثٝآٖ اٚؾلا٘ط، اظ آٖ  سإ٥٤سزض 
(. ثٝ ٖجبضس٣، اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ثٝ ٔظبثٝ ٤ه ٔفْٟٛ ٤ب وٙف اػشٕب٣ٖ زض سٗبُٔ ٔؿشم٥ٓ ثب 1383ظازٜ، 

ٔفب٥ٞٓ ٤ب ضفشبضٞب٢ اػشٕب٣ٖ ز٤ٍط اؾز. زض ػٟبٖ ٔسضٖ، اٖشٕبز ثط ٔجٙبٞب٣٤ اؾشٛاض قسٜ اؾز وٝ ثب 
ٔح٣ّ ٞب٢  ظ٥ٔٙٝ ثطحؿتد٥ف اظ ٔسضٖ، اٖشٕبز ٞب٢  ر زاضز. زض زٚضٜزٚضاٖ د٥ف اظ ٔسضٖ اؾبؾبً سفبٚ

د٥ف اظ ٔسضٖ  ٞب٢ فطًٞٙقسٜ اؾز. ٥ٌس٘ع ٔٗشمس اؾز وٝ چٟبض ظ٥ٔٙٝ ٔح٣ّ اٖشٕبز ثط  ٣ٔ ٔكرم
ايُطاة ثطا٥ٍ٘ع آٖ،  ٞب٢ وكٕىف ضغٓ ثٝ٘ٓبْ ذ٤ٛكبٚ٘س٢: ٚاثؿش٣ٍ ذ٤ٛكبٚ٘س٢،  -1سؿٍّ زاض٘س: 

 ٞب٢ ٔح٥ٍاػشٕبٔ ٔح٣ّ: زض ث٥كشط  -2ؾبظز؛  ٣ٔ ٣ٖ اٖشٕبزدص٤ط ضا فطاٞٓاظ د٥ٛ٘سٞب٢ اػشٕبا٢  قجىٝ
ضٚاثٍ اػشٕب٣ٖ زض ٞٓ ثبفشٝ اؾز وٝ دٟٙٝ ٔىب٣٘ ٔحسٚز ٞب٢  د٥ف اظ ٔسضٖ، ٔح٥ٍ ٔح٣ّ ػب٤ٍبٜ ضقشٝ

ٔصٞج٣ قٙبؾ٣  ٔصٞج٣ اؾز. و٥ٟبٖقٙبؾ٣  اٖشٕبز، ٘فٛش و٥ٟبٖ -3قٛز؛  ٣ٔ آٖ ٔب٤ٝ اؾشحىبْ ا٤ٗ ضٚاثٍ
زٞس وٝ ثطا٢  ٣ٔ ذلال٣ ٚ ٣ّٕٖ زض ظ٘س٣ٌ اػشٕب٣ٖ ٚ ٣ّٕٖ ٚ ٥٘ع ػٟبٖ َج٣ٗ٥ ثٝ زؾزسفؿ٥طٞب٢ ا

وبضوطز ثبٚضٞب٢ ٔصٞج٣ ا٤ٗ اؾز وٝ ٕٔٗٛلاً ثٝ سؼطثٝ  سط٤ٗ ٟٔٓوٙس.  ٣ٔ ٔأٙبٖ ٔح٥ٍ ا٣ٙٔ ضا اضائٝ
ٖ، د٥ف اظ ٔسض ٞب٢ فطًٖٕٞٙسٜ ضٚاثٍ اٖشٕبز زض  -4وٙٙس ٚ  ٣ٔ اٖشٕبز سعض٤ك ٞب ٔٛل٥ٗزض٤ٚسازٞب ٚ 

ذٛز ؾٙز اؾز. ؾٙز ثٝ ق٥ٜٛ ث٥ٙبز٢ زض ا٥ٙٔز ٚػٛز٢ ا٘ؿبٖ زذ٥ُ اؾز، چطا وٝ اٖشمبز ثٝ سساْٚ 
 (.1377وٙس )٥ٌس٘ع، سطػٕٝ طلاط٣،  ٣ٔ حفّ ٌصقشٝ، حبَ ٚ آ٤ٙسٜ ضا

ثكط  وٝ َٛض٢ ثٝزٞس،  ٣ٔ زض وُ، اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٤ى٣ اظ اثٗبز ثؿ٥بض ٟٔٓ ظ٘س٣ٌ ثكط٢ ضا سكى٥ُ
اػشٕب٣ٖ سب حس ظ٤بز٢ لبزض ثٝ ح٥بر اػشٕب٣ٖ ٥٘ؿز. ثٙبثطا٤ٗ، ح٥بر اػشٕب٣ٖ ظٔب٣٘ أطٚظ ثسٖٚ اٖشٕبز 

اؾبؾ٣ آٖ )اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ( ثطلطاض ثبقس. زض ػبٔٗٝ  ٞب٢ فطو د٥ف٤بثس وٝ حسالُ ٤ى٣ اظ  ٣ٔ ثمب ٚ سساْٚ
بثُ ثطلطاض و٣٘ٛٙ ٥٘ع د٥كطفز ٚ سطل٣ ظٔب٣٘ ٥ٔؿط ذٛاٞس ثٛز وٝ زض سٗبٔلار اػشٕب٣ٖ افطاز، اٖشٕبز ٔشم

 چ٥ٞقٛز ٚ ثسٖٚ آٖ  ٣ٔ ، اٖشٕبز ثبٖض سساْٚ وٙف الشهبز٢، ؾ٥بؾ٣، اػشٕب٣ٖ ٚ فط٣ٍٙٞزضٚالٕثبقس. 
(. ٕٞچ٥ٙٗ، اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٥ٌ1373طز )ا٤ٍّٟٙبضر، سطػٕٝ ٚسط،  ٣ٕ٘ وٙف ٔشمبثُ ُٕٔئ٣ٙ نٛضر
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وٙس. اظ ؾُح ذطُز  ٣ٔ فباػشٕب٣ٖ اؾز وٝ زض ضٚاثٍ ٚ سٗبٔلار ا٘ؿب٣٘ ٘مف ح٥بس٣ ا٤ٞب٢  دس٤سٜ اظػّٕٝ
فطاسط اظ آٖ )ػٟب٣٘( اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ  ٢ٞب ؾبذز)ذب٘ٛازٜ( ٌطفشٝ سب ؾُح ولاٖ )ػبٔٗٝ( ٚ حش٣ زض 

(، اٖشٕبز 1375(. اظ ز٤سٌبٜ چّج٣ )1378اؾز وٝ سؿ٥ُٟ ٌط ضٚاثٍ ا٘ؿب٣٘ اؾز )دٛضٔحٕس٢، ا٢  دس٤سٜ
ٔظجز أىبٖ ضقس زاقشٝ ثبقٙس ٚ ثشٛا٘ٙس ث٥ٗ ٖٛاَف  ٞطٌبٜض٤كٝ زض ٚاثؿش٣ٍ ٖبَف٣ زاضز. ثٝ اٖشمبز اٚ، 
 قٛز. ٣ٔ افطاز ػط٤بٖ د٥سا وٙٙس، اٖشٕبز ا٤ؼبز ٚ سم٤ٛز

 قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٔرشّف ٞب٢ ز٤سٌبٜزٞس وٝ اظ  ٣ٔ ثطضؾ٣ ازث٥بر ٔطثٌٛ ثٝ اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٘كبٖ
 قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٚ قٙبؾ٣ ضٚاٖ ثٝ آٖ دطزاذشٝ قسٜ اؾز. زض حٛظٜ قٙبذش٣ ٔٗطفزٚ  قٙبذش٣ ػبٔٗٝاػشٕب٣ٖ، 

 سإو٥س٢ فطز٢ ٞب اضظـقٛز، ثط احؿبؾبر، ٖٛاَف ٚ  ٣ٔ ٤ٚػ٣ٌ فطز٢ ُٔطح ٖٙٛاٖ ثٝاػشٕب٣ٖ، اٖشٕبز 
٥ٌطز.  ٣ٔ ٞب٢ قره٥ز ٚ ٔشغ٥طٞب٢ فطز٢ ٔٛضز سٛػٝ لطاض( ٚ زض ثطضؾ٣ آٖ ٘ٓط1380ٝ٤وٙس )وبف٣،  ٣ٔ

٤ٛب٘ٝ، ا٥َٕٙبٖ، نطاحز ٚ ػ ثط اؾبؼ ا٤ٗ ز٤سٌبٜ، اٖشٕبز ثب ٔفب٣ٕ٥ٞ چٖٛ نسالز، سٕب٤لار ٕٞىبض٢
اػشٕب٣ٖ، اٖشٕبز ٣ٖٛ٘ احؿبؼ  قٙبؾ٣ ضٚاٖ اٖشٕبز ثٝ ٤ىس٤ٍط اضسجبٌ ٘عز٤ى٣ زاضز. ثط اؾبؼ ز٤سٌبٜ

سٛاٖ ٍ٘طق٣ ٔظجز ٘ؿجز ثٝ  ٣ٔ ، اٖشٕبز ضاسطس٥ت ا٤ٗ ثٝثبقس.  ٣ٔ سإ٥٤سفطز٢ ٘ؿجز ثٝ أط٢ اؾز وٝ ٔٛضز 
اؾز وٝ ثب آٖ ٔٛاػٝ ٞؿش٥ٓ ٚ ا٢  ث٣ ٔب اظ دس٤سٜفطز ٤ب أط٢ ذبضػ٣ زا٘ؿز. اٖشٕبز ٔج٥ٗ ٘ٛٔ اضظ٤ب

اػشٕب٣ٖ ٚ ٔٙبؾجبر فطز ٚ ػبٔٗٝ، اٖشٕبز زض ؾُح افطاز  قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٕٞٛاضٜ ٔظجز اؾز. زض ٔجبحض
قٛز. دؽ اٖشٕبز ٘ؿجز ثٝ چ٥ع٢ ٤ب وؿ٣ اؾز، ِصا  ٣ٔ ث٥ط٣٘ٚ ؾٙؼ٥سٜٞب٢  ٘ؿجز ثٝ افطاز ز٤ٍط ٤ب دس٤سٜ

س آٖ اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٚ ثٔٗس ز٤ٍط آٖ اٖشٕبز فطز٢ اؾز ٚ ثط ا٤ٗ اؾبؼ اٖشٕبز ٤ه فطآ٤ٙس اؾز وٝ ٤ه ثٔٗ
(. ٤ى٣ اظ ٔسافٗبٖ ا٤ٗ ز٤سٌبٜ 1380قٛز )ٔحؿ٣ٙ سجط٤ع٢،  ٣ٔ اظ اٖشٕبزوٙٙسٜ ٚ اٖشٕبزقٛ٘سٜ نحجز

ػب٘ؿٖٛ اؾز. ٢ٚ ٔب٘ٙس وّٕٗ زض ٤ه ضاثُٝ ٔجش٣ٙ ثط اٖشٕبز، زٚ ٖٙهط اٖشٕبزوٙٙسٜ ٚ اٖشٕبزقٛ٘سٜ ضا زض 
٥ٌطز وٝ زض نٛضر ٚػٛز اٖشٕبز، وٙكٍطاٖ زاضا٢ نسالز، ا٥َٕٙبٖ، ٕٞىبض٢ ثب ٤ىس٤ٍط ٚ اٖشٕبز  ٣ٔ ٘ٓط

قٛز وٝ اٖشٕبز اؾبؾبً ٤ه  ٣ٔ اؾشسلاَ قٙبذش٣ ضٚاٖ(. زض ٔىشت 1380ثبقٙس )وبف٣،  ٣ٔ ثٝ ٕٞس٤ٍط
٤ه ذهّز ٔطوع٢ قره٥ش٣ ٤ب  نٛضر ثٝفطز٢، ذٛاٜ  ٢ٞب ٤ٚػ٣ٌذهٛن٥ز قره٣ اؾز ٚ ثب 

ػشٕب٣ٖ ٚ ػ٥ٕٗز قٙبذش٣ اظ لج٥ُ َجمٝ، زضآٔس، ؾٗ ٚ ػٙؽ ٔطسجٍ اؾز )ز٣ٟ٥ِ ٚ وٙز، ذهٛن٥بر ا
2002.) 
قٛز وٝ ثؿشط ٟٔطٚضظ٢ ٚ ٔٛػجبر ضقس ٚ  ٣ٔ ، ظ٘س٣ٌ ثب اٖشٕبز آغبظقٙبؾ٣ ضٚاٖزض لّٕطٚ  َٛضو٣ّ ثٝ

ؼ آ٘چٝ اظ اٚ ثٝ وؿ٣ وٝ ثط اؾب اسىب، اٖشٕبز ٣ٙٗ٤ ثبٚض ٚ قٙبؾ٣ ضٚاٖآٚضز. زض  ٣ٔ ا٘ؿؼبْ آٖ ضا فطاٞٓ
وٙس. ضٚا٘ىبٚ ٘بٔساض اض٤ه اض٤ىؿٖٛ، اٖشٕبز ضا ٔجٙب٢ اؾبؾ٣ ٞطٌٛ٘ٝ ضاثُٝ  ٣ٔ ضٚز، ُٖٕ ٣ٔ ا٘شٓبض

ٚ ضقس اٖشٕبز ضا ٤ى٣ اظ ٖٛأُ ان٣ّ زض اُ٘جبق ٚ ؾبظٌبض٢ ٚ ا٤ؼبز ٥ٌط٢  زا٘س ٚ قىُ ٣ٔ قره٣
شمس اؾز چ٣ٍٍ٘ٛ (. اض٤ىؿٖٛ ٕٞچ٥ٙٗ 1996ٗٔآٚضز )و٥ُ ٚ وبٚا٘ب،  ٣ٔ قره٥ز ؾبِٓ ثٝ قٕبض

اٚ زض سمبثُ  اظ٘ٓط٥ٌط٢ اٖشٕبز، ٘رؿش٥ٗ ثحطاٖ ٔٛػٛز زض ضقس ا٘ؿب٣٘ اؾز.  ٤ب ٖسْ قى٥ٌُط٢  قىُ
(. انٛلاً 1981قٛز )ضٚظ٘شبَ، ٌبض٣٘ ٚ ٔٛض، ، ز٥٘ب٢ ثٗس٢ ا٘ؿبٖ ؾبذشٝ ٢٣ٔاٖشٕبز ٣ث٥ٔبٖ اٖشٕبز ٚ 

ٞؿشٙس، ٘ؿجز ثٝ افطاز٢ وٝ اظ  ٢اٖشٕبز ث٣آٟ٘ب دب٥٤ٗ اؾز ٚ ٤ب زؾشرٛـ  وؿب٣٘ وٝ ؾُح اٖشٕبز زض
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وٙٙس ٚ اظ سك٤ٛف ػؿٕب٣٘ ٚ احؿبؾ٣ ث٥كشط٢  ٣ٔ ، اؾشطؼ ث٥كشط٢ ضا سؼطثٝٔٙس٘س ثٟطٜاٖشٕبز ثبلاسط٢ 
سٛا٘س ثٝ ا٥ٙٔز ث٥ب٘ؼبٔس. ٔعِٛ ٔٗشمس اؾز ثعضٌؿبلا٣٘ وٝ ثٝ ِحبِ  ٣ٔ (. اٖشٕبز1994ثط٘س )وبضِٖ،  ٣ٔ ض٘غ

(، أب أىبٖ زاضز وٝ ا٤ٗ 2003ا٘س )ٔعِٛ،  ٣ٕٙ٤ ذٛز ضا اضيب وطز٥ٜٞؼب٣٘ ؾبِٓ ٞؿشٙس، ٕٔٗٛلاً ٥٘بظٞب٢ ا
د٥ك٥ٍط٢ اظ ٖسْ  ٞب٢ ضاٜوٙٙس  ٥٘بظٞب ٞٙٛظ ثط ضفشبض آٟ٘ب سإط٥ط زاقشٝ ثبقٙس. ثطا٢ ٥ٕٞٗ، افطاز ؾ٣ٗ ٣ٔ

 (.2002ٔٙس قٛ٘س )ٔؿٕط،  ث٣ٙ٥ ٚ لبثُ وٙشطَ ثٟطٜ سب اظ ظ٘س٣ٌ لبثُ د٥ف ط٘س٥وبضٌ ثٝا٥ٙٔز ضا 
 ؾبظ٢ ٔف٤ْٟٚٛػ٣ٌ ضٚاثٍ اػشٕب٣ٖ ٤ب ٤ٚػ٣ٌ ٘ٓبْ اػشٕب٣ٖ  ٖٙٛاٖ ثٝ، اٖشٕبز قٙبؾ٣ بٔٗٝػزض حٛظٜ 

وٙس. زض ا٤ٗ  ٣ٔ سإو٥ساػشٕب٣ٖ ٞب٢  اػشٕب٣ٖ ثٝ ظ٥ٔٙٝ قٙبؾ٣ ضٚاٖ ز٤سٌبٜ ثطذلافقٛز. ا٤ٗ ز٤سٌبٜ  ٣ٔ
ٔحهٛلار  ٥ٌطز ٚ ثٙبثطا٤ٗ ثطا٢ ٣ٔ ٤ه ٤ٚػ٣ٌ ػ٣ٕٗ ٔٛضز سٛػٝ لطاض ٖٙٛاٖ ثٝز٤سٌبٜ اٖشٕبز ث٥كشط 

 (.1380؛ ثٝ ٘مُ اظ وبف٣، 1996ٟ٘بز٢ ػبٔٗٝ لبثُ وبضثطز اؾز )٥ٔؿشبَ، 
ٞب٢  زض قجىٝ زاض ٣ٙٗٔوُٙك٣  ٖٙٛاٖ ثٝدػٚٞكٍطا٣٘ ٥ٓ٘ط دبسٙبْ، ولاٚؼ اٚفٝ ٚ ؾ٥ٍّٕٗ اٖشٕبز ضا 

ٗبز (. ا٤ٗ ٔحممبٖ ثطا٢ اٖشٕبز اث1382ث٥ٙٙس وٝ اؾبؼ ثؿ٥بض٢ اظ ٔفب٥ٞٓ ػ٣ٕٗ اؾز )وٕب٣ِ،  ٣ٔ اػشٕب٣ٖ
سٛاٖ اٖشٕبز  ٣ٔ اضائٝ قسٜقٙبؾ٣  . زض ا٤ٙؼب ثب سٛػٝ ثٝ سٗبض٤ف ٚ ٌٛ٘ٝا٘س وطزٜ ٔشٗسز٢ شوطٞب٢  ٤ٌٛٝ ٚ

اظ قٙبذز ٚ ا٥َٕٙبٖ ٘ؿجز ثٝ ا٢  اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٖجبضر اؾز اظ زضػٝ»اػشٕب٣ٖ ضا چ٥ٙٗ سٗط٤ف وطز: 
، سط ؾط٤ٕ، سط آؾبٖشمبثُ اػشٕب٣ٖ ضاثُٝ ٔ ؾبظ ظ٥ٔٙٝ..( وٝ .قره٥ز، ػب٤ٍبٜ، ٘مف اػشٕب٣ٖ ٚ اظ٘ٓطغ٥ط )

« سٛا٘س ٤ه فطز، ٟ٘بز، ؾبذشبض ٤ب حش٣ ٤ه أط ا٘شعا٣ٖ ثبقس ٣ٔ اؾز. ا٤ٗ غ٥طسط  ٚ ٞسفٕٙس سط د٥طا٤ٝ ث٣
 (.1383، ثرف سبع)

سؿ٥ُٟ ٌط  ٖٙٛاٖ ثٝ، سط ؾبزٜاٖشٕبز زض افعا٤ف ؾطٔب٤ٝ اػشٕب٣ٖ ٚ ثٝ ث٥بٖ  سإط٥طوُّٕٗ زض دػٚٞك٣ ثٝ 
ٚ ٞب  سٛػٝ وطزٜ اؾز. اٚ اٖشٕبز ٚ ؾطٔب٤ٝ اػشٕب٣ٖ ضا ٖبُٔ ٔاطط٢ زض سٛف٥ك ثط٘ب٢ٝٔ اػشٕب٣ٖ ٞب وٙف 

(. ظ٤ُِٕ ثب َطح 1377زا٘س )وّٕٗ، سطػٕٝ نجٛض٢،  ٣ٔ ُٔٗٛف ثٝ سٛؾٗٝ ٚ ضقس الشهبز٢ ٞب٢ سلاـ
ؾز. ٔجبزِٝ لّٕساز وطزٜ ا ٞب٢ يطٚضر سط٤ٗ ٟٔٓٔجبزِٝ ٚ ث٥بٖ ٔٙبفٕ ٔٛػٛز زض دؽِ آٖ، اٖشٕبز ضا ٤ى٣ اظ 

ثط وٙف  سإو٥سٚثِطِ يٕٗ  قٛز. ٣ٔ ثٝ اٖشمبز اٚ ثسٖٚ اٖشٕبز ٣ٕٖٔٛ افطاز ثٝ ٤ىس٤ٍط، ػبٔٗٝ سؼع٤ٝ
سٛا٘س ثٝ وٕه  ٣ٔ لطاض زاضز ٚ ٞب وٙف دؿ٥ٗ ٞب٢  زض لا٤ٝ وٝ زا٘س ٣ٔ اػشٕب٣ٖ، اٖشٕبز ضا ٕٞچٖٛ اضظق٣

٘ٓط٤ٝ ذٛز ثب سغ٥٥ط ٚ سحَٛ (. ػب٘ؿٖٛ زض 1383ا٤ؼبز ٚ ٔؿشحىٓ قٛز )ٖجبؼ ظازٜ،  ٌطا٤ب٘ٝ ُٖٕٔٙبفٕ 
ٔساْٚ ٔاِفٝ اٖشٕبز ٚ ٖٙبنط٢ ٥ٓ٘ط ٔمج٥ِٛز اػشٕب٣ٖ، ٔٛاضز٢ چٖٛ دص٤طـ ٔشمبثُ، ؾ٥ٟٓ وطزٖ ز٤ٍطاٖ 

(. ِٕٛٞبٖ زض ثبة ٢1375 ٖٕسٜ اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ثطقٕطزٜ اؾز )وبف٣، ٞب قبذم.. ضا اظ .ٚٞب  زض ا٤سٜ
اٚ ثط ا٤ٗ اؾز وٝ افطاز ثب٤س  سإو٥ساؾز.  آفط٤ٗ ٔكىُ وبضوطز اٖشٕبز ٔٗشمس اؾز وٝ ٘جٛز اٖشٕبز زض ػبٔٗٝ

اضاز٢ ٚ ثٝ ٔمشًب٢ ظٔبٖ ٚ يطٚضر ثٝ ز٤ٍطاٖ اٖشٕبز وٙٙس. ثٙبثطا٤ٗ، اظ ٔٙٓط ِٕٛٞبٖ اٖشٕبز ٤ه  َٛض ثٝ
قٛز )٥ٌس٘ع،  ٣ٔ ٞسا٤ز ٚ س٥ٓٙٓ ٞب ا٘ؿبٖاػشٕب٣ٖ اؾز وٝ زض آٖ ا٘شٓبضار، اٖٕبَ ٚ ضفشبض  ؾبظٚوبض

 ٔكبضوز ٔس٣٘ ٚ سٛؾٗٝ ٔكبضوش٣ زض ػبٔٗٝ قطٌ د٥ف( ٥٘ع اٖشٕبز ضا 1993. دبسٙبْ )(1377سطػٕٝ طلاط٣، 
( ٔٗشمس 2000ؾطٔب٤ٝ اػشٕب٣ٖ زض ػبٔٗٝ اؾز. اٚؾلا٘ط ) ٞب٢ ث٥ٙبٖزا٘س. أط٢ وٝ زض ٘ٓط اٚ ٤ى٣ اظ  ٣ٔ

 آ٤ٙسٜ ظ٘س٣ٌ حش٣ زض ٚ ٌطفشٝ قىُ وٛزو٣ اثشسا٢ زض وٝ ٤بز٥ٌط٢ ثط ٔجش٣ٙ اؾز ٌطا٤ك٣ اؾز وٝ اٖشٕبز،

 ٥ٕٞكٝ ثطا٢ وٛزو٣، سؼطث٥بر زٚضاٖ سإط٥ط سحز ٚ سسض٤ؼ٣ نٛضر ثٝ ضٚ٘س، اؾز. ا٤ٗ اططٌصاض ٥٘ع افطاز
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 وٝ دص٤ط٢ ػبٔٗٝ ثطا٢ اؾز ٌطا٤ك٣ ( ٔٗشمس٘س وٝ اٖشٕبز،1999( ٚ ٚا٤ش٣ّ )1997قٛز. اٚضِٖ ) ٣ٔ ٔب٘سٌبض

ؾب٤ط٤ٗ  اٖٕبَ ا٘ٗىبؾبر سإط٥ط سحز ثّىٝ آغبظ٤ٗ آٟ٘ب، سؼطث٥بر ٚ افطاز زض٣٘ٚ قره٥ز سإط٥ط سحز سٟٙب ٘ٝ
( 1375چّج٣ ) افطاز اؾز. ثعضٌؿب٣ِ زٚضاٖ ظ٘س٣ٌ سؼبضة اظ ٔحه٣ِٛ ٚ چٟطٜ ثٝ چٟطٜ ٔشمبثُ ضٚاثٍ زض

آٟ٘ب سلاـ وطزٜ اؾز ضٚاثٍ اثطاظ٢ ضا ثب ضٚاثٍ  ٞب٢ سفبٚر٥٘ع ثب َطح سٗبٔلار اْٟبض٢ ٚ اثطاظ٢ ٚ ث٥بٖ 
قٛز وٝ اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ  ٣ٔ بز ث٥ٗ قره٣ ضا سم٤ٛز وٙس. ٌفشٝاْٟبض٢ سطو٥ت وطزٜ ٚ اظ ا٤ٗ َط٤ك اٖشٕ

حش٣ ثط ضقس قشبثبٖ الشهبز٢، افعا٤ف ثبظزٜ ضٚ٘ك الشهبز٢، فطاٞٓ وطزٖ ؾٛز ٣ٕٖٔٛ، ا٤ؼبز ٕٞجؿش٣ٍ 
اػشٕب٣ٖ ٚ ٕٞىبض٢، ٕٞب٣ٍٙٞ، ضيب٤ز اظ ؾُح ظ٘س٣ٌ، طجبر زٔٛوطاؾ٣ ٚ سٛؾٗٝ ٚ حش٣ سٙسضؾش٣ ٚ 

 (.2002اططٌصاض اؾز )٥٘ٛسٗ، افعا٤ف ا٥ٔس ثٝ ظ٘س٣ٌ ٥٘ع 
ّْٖٛ اػشٕب٣ٖ اؾز  ٞب٢ ٘ٓط٤ٝاٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٞؿشٝ ٔطوع٢ ثؿ٥بض٢ اظ ٔفب٥ٞٓ وبضثطز٢ ٔٛػٛز زض 

، ثٟع٤ؿش٣، ث٣ٙ٥ ذٛـضيب٤ز اظ ظ٘س٣ٌ، ذطؾٙس٢،  اظػّٕٝوٝ ثطا٢ سج٥٥ٗ فطآ٤ٙسٞب٢ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ 
ٚ زض ٟ٘ب٤ز  ؾبلاض٢ ٔطزْزٔٛوطاؾ٣،  سٙسضؾش٣، ضٚ٘ك الشهبز٢، آٔٛظـ، ضفبٜ، ٔكبضوز، ػبٔٗٝ ٔس٣٘،

اػشٕب٣ٖ  ٞب٢ ؾطٔب٤ٝقٛز. زض يٕٗ، اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ ٤ى٣ اظ اػعاء ان٣ّ  ٣ٔ س٥ِٛس ٣ّٕٖ ثٝ وبض ٌطفشٝ
ثط٘س؛  ٣ٔ اػشٕب٣ٖ ثٝ وبض ٞب٢ ؾطٔب٢ٝ٤ و٥ّس٢ ثطضؾ٣ ٞب قبذم٤ى٣ اظ  ٔٙعِٝ ثٝاؾز ٚ ٕٔٗٛلاً آٖ ضا 

اػشٕب٣ٖ اؾز )ز٣ٟ٥ِ،  ٞب٢ ؾطٔب٤ٝسٟٙبسط٤ٗ قبذم ثطضؾ٣  سٛاٖ ٌفز وٝ ثٟشط٤ٗ ٤ب ٣ٔ حش٣ زض ٔٛال٣ٗ
2003.) 

 روش تهیه

( وٝ 1993( ثط اؾبؼ ٘ٓط٤ٝ ػب٘ؿٖٛ )1389ٚ قط٤ف ) ٥٘ب نفبض٢دطؾكٙبٔٝ اٖشٕبز اػشٕب٣ٖ سٛؾٍ 
ثبقس،  ٣ٔ ، ا٥َٕٙبٖ ٚ اٖشٕبز وطزٖػ٤ٛب٘ٝ ٕٞىبض٢ٔكشُٕ ثط دٙغ قبذم نسالز، نطاحز، سٕب٤لار 

وّٕبر  وبض٥ٌط٢ ثٝٔف٣ٟٔٛ ٚ زلز  اظ٘ٓطكٙبٔٝ ٔصوٛض دؽ اظ ؾبذشٝ قسٖ، َطاح٣ قسٜ اؾز. دطؾ
ٔٛضز ٔمب٤ؿٝ ٚ ثبظث٣ٙ٥ لطاض  قٙبؾ٣ ضٚاٖ ٔٙبؾت سٛؾٍ چٙس سٗ اظ ٔشرههبٖ ثٙس٢ ػّٕٝٔٗبزَ ٚ 

، سط ٘مم وٓ ؾ٥ّؽ ٚ ثٙس٢ ثطا٢ ضفٕ ٘ٛالم ٚ اثٟبٔبر ٔف٣ٟٔٛ ٚ ضؾ٥سٖ ثٝ سطو٥ت ٌطفشٝ اؾز.
زا٘كؼ٤ٛبٖ سى٥ُٕ ٚ اظ آ٘بٖ ذٛاؾشٝ قسٜ سب ٘ٓطار ذٛز ٚ وّٕبر ٚ ٘ىبر دطؾكٙبٔٝ سٛؾٍ ٌط٣ٞٚ اظ 

وطزٜ ٚ سٛي٥ح زٞٙس. ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ٌصاض٢  وٙس ٖلأز ٣ٔ ٔج٣ٕٟ ضا وٝ احشٕبلاً ٔربَت ضا زچبض اقشجبٜ
زا٘كٍبٜ آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس سٟطاٖ ٔطوع اػطا  (ٔطز 300ٚ ظٖ  300)وبضقٙبؾ٣  زا٘كؼ٢ٛ 600ثط ض٢ٚ 

 ٜ اؾز.قس

 گذاری مزهن

 ثبقس. ٣ٔ ٤ٌٛٝ 25ٔكشُٕ ثط ز٣ٞ اؾز، وبغص٢ ٚ ذٛزٌعاضـ -ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ وٝ اظ ٘ٛٔ ٔساز
ذطزٜ  10، 9، 8، 7، 6ٞب٢  ٤ٌٛٝ ،«ضفشبض ٔجش٣ٙ ثط اٖشٕبز وطزٖ»ذطزٜ ٔم٥بؼ  5، 4، 3، 2، 1ٞب٢  ٤ٌٛٝ

ٞب٢  ٤ٌٛٝ ،«طاحزن»ذطزٜ ٔم٥بؼ  15، 14، 13، 12، 11ٞب٢  ٤ٌٛٝ ،«ػ٤ٛب٘ٝ سٕب٤لار ٕٞىبض٢»ٔم٥بؼ 
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« ا٥َٕٙبٖ»ذطزٜ ٔم٥بؼ  25، 24، 23، 22، 21ٞب٢  ٤ٌٛٝ ٚ« نسالز»ذطزٜ ٔم٥بؼ  20، 19، 18، 17، 16
، «5ٔٛافك;  وبٔلاً» نٛضر ثٝ ا٢ زضػٝ دٙغثط اؾبؼ ٔم٥بؼ ٥ِىطر ٞب  ٤ٌٛٝ ٌصاض٢ ٕ٘طٜؾٙؼٙس.  ٣ٔ ضا
ثٙبثطا٤ٗ، حسالُ ٚ  قٛز. ٣ٔ ا٘ؼبْ« 1ٔربِف;  وبٔلاً»ٚ « 2ٔربِف; »، «3٘ٓط٢ ٘ساضْ; »، «4ٔٛافك; »

 ذٛاٞس ثٛز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ 125ٚ  25حساوظط ٕ٘طٜ وؿت قسٜ اظ ا٤ٗ دطؾكٙبٔٝ ثٝ سطس٥ت ثطاثط ثب 
 قٛ٘س. ٣ٌٔصاض٢  ٔٗىٛؼ ٕ٘طٜ نٛضر ثٝ 24، 23، 20، 18، 17، 15، 14، 4، 2ٞب٢  ٤ٌٛٝ

 پایایی و روایی

وُ  ثطا٢ ثبخ وطٖٚدطؾكٙبٔٝ ثب اؾشفبزٜ اظ ضٚـ آِفب٢ ( دب٤ب٣٤ 1389ٚ قط٤ف ) ٥٘ب نفبض٢زض دػٚٞف 
ٚ  96/0، 96/0، 97/0، 97/0ٚ ثطا٢ دٙغ ذطزٜ ٔم٥بؼ آٖ ثٝ سطس٥ت ثطاثط ثب  95/0دطؾكٙبٔٝ ثطاثط ثب 

ػٟز س٥٥ٗٗ ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤ ٘شب٤غ دػٚٞف ، اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ ٣ثرك ضيب٤زوٝ ٥ٔعاٖ ثٝ زؾز آٔس  96/0
ٚ سح٥ُّ ٘شب٤غ سح٥ُّ ٖب٣ّٔ اوشكبف٣ ٚ  اظ ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤ دطؾكٙبٔٝٔشرههبٖ حبو٣  اظ٘ٓطثب اؾشفبزٜ 

 سط ثعضي( اظ َط٤ك چطذف ٚاض٤ٕبوؽ ٔا٤ّس ٚػٛز دٙغ ٖبُٔ زاضا٢ اضظـ ٤ٚػٜ PCان٣ّ )ٞب٢  ٔاِفٝ
ٚ « نسالز»، «نطاحز»، «ػ٤ٛب٘ٝ ٕٞىبض٢سٕب٤لار »، «ضفشبض ٔجش٣ٙ ثط اٖشٕبز وطزٖ»اظ ٤ه سحز ٖٙٛاٖ 

 .ثٛزٜ اؾز «ا٥َٕٙبٖ»

 ساختار عاملی

 




