
³wnk«nj»wB®{¬A°nK~î

¬AoMnB�ºBª®µAn





³wnk«nj»wB®{¬A°nK~î

¬AoMnB�ºBª®µAn

�¼§FU
¥¼µ /J qª¼]
±§n±¼� /A½oUB�

³ª]oU
nlC»ª{BµS¯Ar oT�j

»½BL�BL� ³«Àî ²B¢z¯Aj »ª¦î SÃ¼µ ±�î



Copyright Ö 2004 The Guilford Press A Division of Guilford

Publications, Inc.

JBTÇ� RAnBzTÇ¯A ³ÇM jn±�¦¼£ RAnBzT¯A º±w pA JBT� ½A »wnB% ³ª]oU S½An »P� »ªwn p±\«
/SwA ²k{ nAm£ A° k®ª]nA

k®ª]nA RAnBzT¯A :yhQ q�o«

88982040 %¦U ,292 aÀQ ,nlC 16 ° o£nB� ¬BMB¼i ¼M ,pn°Bz� nA±¦M ¬Ao´U :ºq�o« oT�j
051-38441016 %¦U ,y¯Aj k\« RAnBzT¯A ,o¼«A rBwBQ ,jBMCkªeA ºAkTMA :k´z« ³Lí{

013-33332876 %¦U ,ºkcî ²B¢{pn° º°oM°n ,±\«B¯ f :S{n ³Lí{
011-32227764 %¦U ,p°o�A[®£ rBwBQ ,p°o�A[®£ f :¥MBM ³Lí{

09118020090 %¦U ,SwB½n º°oM°n ,¨B«A ¬BTwnBª¼M :ºnBw ³Lí{
083-37284838 %¦U ,k®ªz¯Aj »{°o%MBT� ,k¼íw rBwBQ SzQ ,tnk« f :²Bz¯B«o� ³Lí{

¬B«±U 28000 :B´M

±§n±¼ /A ½oUB� ,¥¼µ /J qª¼]
(¬AoMnB� ºBª®µAn) ³wnk« nj »wB®{¬A°n K~î

nlC»ª{Bµ S¯Ar oT�j :³ª]oU
873 :Sw°o(

(k®ª]nA RAnBzT¯A ºnBñªµ BM) k®ª]nA JBT�RAnBzT¯A :o{B¯
B¼¯¥¼íªwA Aoµp :AnC³d6æ

k®ª]nA ¬BveA :ºo®µ o½k«
±¦zñ¯Bi k¼íw :NBa o>B¯

ð®{°n :»(Bdæ ,¬B«Bw :NBa
³hv¯ 1100 ,1394 Sz´L½jnA ,¤°A NBa

978-600-200-397-3 :ðMB{

¬Ak®«o®Çµ ° ¬B6®~« ° ¬B6§Æ« pA S½Bªe ¬±¯BO ¤±ªz« ,oYA ½A
¬°kÇM An oYA ½A pA »TªvO B½ ¨BªU u� oµ ,SwA 1348 J±~«
»¯±¯BO jo¢¼Q jn±« k®� ³Uoî B½ yhQ B½ oz¯ (o{B)̄ W§Æ« ²pB]A

/S(o£ kµA±i nAoO

www.arjmandpub.com

/¨ - 1961 ,James B. Hale ;¥¼µ /J qª¼] :³wB®{ow
ºBª®ÇµAn) ³wnkÇ« nj »wB®Ç{¬A°n K~î :n°Ck½kQ ¨B¯ ° ¬A±®î
S¯Ar oTÇ�j ©Ç]oTÇ« ;±§n±¼Ç( /A ºoUBÇ� ,¥¼Çµ /»M qª¼] (¬AoMnB�

/nlC»ª{Bµ
/1393 ,k®ª]nA JBT� :¬Ao´U :oz¯RB~hz«
ºo½p° :é_O ,| 464 : ºoµB> RB~hz«

978-600-200-397-3 :ðMB{
School Neuropsychology :»¦æA ¬A±®î
A Practitioner’s Handbook

Ç ³wnkÇ« »wB®Ç{¬A°n Ç »L~î »wB®{¬A°n Ç ¬B�j±� :a±U±«
¬B�j±� »\®wnBT(n Ç »¯A°n S{Ak´M RB«ki Ç »½AkTMA ¬Ajo£ B{

/©]oT« ,S¯Ar ,nlC»ª{Bµ /A ºoUB� ±§n±¼( :²j°q(A ³wB®{
RG 486.5.µ9a6 1393 :²o¢ �® ºk®M²jn

618.928 :»½±½j ºk®M²jn
3709714 :»¦« »wB®zMBT� ²nBª{



³ÇM xnBñTzQ ° »½Bª®µAn ,»zhM¨B §́A ³� ¤o« S®� oT�j ³M ©½k�U
/k¼«B\¯A oYA ½A

,S½Bªe o(Bi³M uñ§A ¨ovQ ° ¦µ ¨oTij ,Bv¼¦« ¨ovªµ ³M ©½k�U
/¬B{k´íU ° »½BL¼ñ{

¥¼µ /J /qª¼] Ç

nj ¬B{nAk½BQ S½Bªe o(Bi³M 5nj ¨ovQ ° S¼� ¨ovªµ ³M ©½k�U
/o6w ½A ¤±(

±§n±¼9 /A ,B®½oUB� Ç





Swo´�

9 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬B£k®v½±¯ ¶nBMnj

10 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³wnk« nj »wB®{¬A°n K~î oM ºA³«k�«
10 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »TiB®{¬A°n K~î ¤±æA SvMnB� ° »½BwB®{

17 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /JBT� nBTiBw ° �kµ

19 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »{p±«C ºBµ#¼d« nj ³¦iAk« ° »MB½pnA ºBµjoMnB( :1 ¥~�
19 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »TiB®{ ° »{±µ »MB½pnA »¯BL«

26 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »TiB®{ ° »{±µ jo�nB� ºo¼£ ²pAk¯A

33 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / k«CnB� »TiB®{ »MB½pnA ¤±æA

61 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¯BwnRB«ki »MB½pnA nj »wBwA ºBµ0±1±«

69 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / q+« jo(nB( pA ¤k« ð½ :2 ¥~�
69 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »§±dU pAk¯A©za ð½

72 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /q:« »¦æA ºBµnBTiBw oM ºn°o«

76 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / q:« jo�nB� ºn±d«°j ¤k«

81 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºowuQ K§ ° ºnAk½j ºBµk®½Co? /I :n±d« ©¼vAU

86 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»µB¢\¼£ K§ ° ºnAk¼®{ ºBµk®½Co? /II :n±d« ©¼vAU

91 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³¯B¼µC K§ ° »®U »ve ºBµk®½Co? /III :n±d« ©¼vAU

96 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¯Bz¼Q K§ ° oU¿BM cHw ºBµk®½Co? :n±d« »¢anBPñ½

1å2 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / q:« ºBµ²oñª¼¯ ° SwAn Ç Oa n±d«

127 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »MB½pnA o¼v0U ³M »TiB®{¬A°n K~î ºBµjoñ½°n :3 ¥~�
127 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»§±dU »TiB®{¬A°n K~î »MB½pnA

132 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»TiB®{¬A°n K~î »MB½pnA nj »ª¦î x°n

146 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »TiB®{¬A°n K~î ºpAk¯A©za pA ¬±«pC [½BT¯ o¼vRU

171 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»v½±¯xnAq£ ³M CHT joñ½°n

187 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³¦iAk« BM »MB½pnA k¯±¼Q :4 ¥~�
187 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»TiB®{ »½B«pC³¼1o? ¤k«

196 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / CHT ºAoM »MB½pnA ºBµnAqMA

<7>



217 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³¦Ãv« ¥e ¶n°Bz« ° ºnBT�n »wB®{¬A°n K~î

221 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / o¢hwBQ ºpBw »so{ ¬±®�

221 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / o¢z®� ºpBw»so{ ¬±®�

235 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºjn±« ·í§BZ« ð½ :³¦iAk« BM »MB½pnA k¯±¼Q

256 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬k¯A±i ºBµ¤ ÀTiA »wB®{¬A°n K~î :5 ¥~�
256 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /ºo¼£jB½ ºBµ»¯A±UB¯ ³M ºA³`h½nBU pAk¯A©za

264 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬k¯A±i ºBµ¤ÀTiA BM ¬B�j±� ºBµ»£s½°

269 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / qi« ºBµjo�nB� ° ¬k¯A±i ºBµ¤ÀTiA

292 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬k¯A±i ºBµ¤ÀTiA BM ¬B�j±� ºAoM »{p±«C ºBµnBñµAn

293 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³¦iAk« BM »MB½pnA k¯±¼Q :¬k¯A±i ºjn±« ·í§BZ«

31å  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »LB½n ºBµ¤ ÀTiA »wB®{¬A°n K~î :6 ¥~�
31å / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »KB½n ºBµ¤ÀTiA BM ¬B�j±� ºBµ»£s½°

315 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /qi« ºBµjo�nB� ° »KB½n ºBµ¤ÀTiA

324 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »KB½n ºBµ¤ÀTiA BM ¬B�j±� ºAoM »{p±«C ºBµnBñµAn

325 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /³¦iAk« BM »MB½pnA k¯±¼Q :»KB½n ºjn±« ·í§BZ«

333 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnBT{±¯ ¬BMp ºBµ¤ ÀTiA »wB®{¬A°n K~î :7 ¥~�
333 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnBT{±¯ ¬BMp ºBµ¤ÀTiA BM ¬B�j±� ºBµ»£s½°

335 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºqi« ºBµjo�nB� ° ºnBT{±¯ ¬BMp ºBµ¤ÀTiA

353 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnBT{±¯ ¬BMp ºjn±« ·í§BZ«

364 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»¯A°n »wB®{K¼wC ° »TiB®{¬A°n K~î ¤±æA :8 ¥~�
364 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¯A°n »wB®{K¼wC ¤±æA

367 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / nBT�n ° ¬B\¼µ »TiB®{¬A°n K~î »¯BL«

372 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / aj±� »¯A°n »wB®{K¼wC ° ºj±Lªµ ]±K±«

376 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »�j±� ¬An°j »¯A°n »wB®{K¼wC pA ºA²k½q£

414 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºjn±« ·í§BZ« ·½AnA

416 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »TiB®{¬A°n K~î ¶n°Bz«

422 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / éMB®«

461 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »wnB� ³M »v¼¦¢¯A ·«B¯²rA°

<8>



¬B£k®v½±¯¶nBMnj

° ºo¼£jB½ RÀñz« BM ¬B�j±� ºAoM »TiB®{¬A°n K~î ° »TiB®{¬A°n RB«ki ¥¼µ /J qª¼] oT�j
SÃ¼µ ±cî °A /k®�»« ³½AnA an±½±¼¯ uñ¯°oM nj éEA° ¬B�j±� »zhM¬A±U ° »MB½pnA q�o« nj ºnBT�n
/SwA ±¼z½ ²B¢z¯Ajh±�o� »wB®{¬A°n ¶kñz¯Aj ° ¼Tz®½A RoL§C »ñ{qQ [§B� nj ¬B�j±� ²°o£ »ª¦î
²B¢z¯Aj pA ²s½° xp±«C u¯Bv¼§w±� ° ¡®¼«±½A° ²B¢z¯Aj pA RB¼KB½n .»í¼Ls ¨±¦î u¯Bv¼§ ¥¼µ oT�j
ð½ ° SwA ²jo�S�B½nj ±£ Bñ¼{ º¿±½±§ ²B¢z¯Aj pA ³wnk« »wB®{¬A°n ºAoT�j ° ±£ Bñ¼{ nj q½±®¼¦½A
»T§BÇ½A ²BÇ¢z¯Aj »ñ{qÇQ [§B� nj t±Lª¦� ¬B�j±� ¬BTwnBª¼M nj An aj±� »wB®{¬A°n }~hU ¶n°j
BM ¬B�j±� nj An nBT�n Ç qi« zMA°n »TiB®{¨±M »½A°n °A ºBµ³T{±¯ ° Bµ»¯Ao®hw /SwA ²k¯Anm£ ±½Bµ°A
,³wnkÇ« »wB®Ç{¬A°n ,»{p±Ç«C ·¦\Ç« ½k®Ça nj ° k®�»Ç« »wnoÇM ºo¼£jBÇ½ ° ³]±ÇU RÀÇñz«

/j±{»« S�B½ »wB®{¬A°n K~î ° »®¼§BM »wB®{¬A°n

·«B¯oM o½k« ¬A±®î³M Go¼iA ³�SwA ¥PªU ²B¢z¯Aj nj »wB®{¬A°n ¶kñz¯Aj nB¼z¯Aj ±§n±¼% /A ½oUB� oT�j
° xp±«C u¯Bv¼§w±� ° anÀ� ²B¢z¯Aj pA »wB®{¬A°n u¯Bv¼§ °A /k®�»« S«ki ³wnk« »wB®{¬A°n
w±� »~~hU ¶n°j ð½ ±§n±¼� oT�j /SwA ²jo�S�B½nj »� BT®� ²B¢z¯Aj pA ³wnk« »wB®{¬A°n ºAoT�j
¤ÀTiA BM ¬B�j±� ºAoM ³¦iAk« ° »MB½pnA º°n °A q�oªU ,SwA ²k¯Anm£ »� BT®� ²B¢z¯Aj nj »®¼§BM ºoT�j
tnAk« nj ³wnk« tB®{¬A°n ¬A±®î³M ,ºoT�j ¶n°j ¥¼ªñU pA y¼Q /SwA ²j±M »§Bí�y¼M . ³]±U }j¯
/jnAj »~¼hÇzU »MBÇ½pnA ¶p±e nj »æ±~i ¥i{ ð½ ©µ p±®µ ° SwA ²jo� S«ki »� BT®� »T§°j
,ºnBT�n ° ºo¼£jB½ ºBµ¤ÀTiA ºBµ³®¼«p nj °A /SwA »TiB®{ »MB½pnA ¶p±e nj ±§n±¼� oT�j }~hU

/jnAj »®¼§BM ·Mo\U ° Bµ³T{±¯ ,©µ njB¯ ºBµ»¯A±UB¯ ° »T«Àw BM zLUo« ºBµ¤ÀTiA

<9>



³wnk«nj»wB®{¬A°nK~îoMºA³«k�«

»TiB®{¬A°nK~î¤±æASvMnB�°»½BwB®{

nBT�n Ç q�«�MA°n ·í§B «

Ç½A u½nkU /SwBwo�¬A±U ° nA±{j ²pAk¯A»M ¤Be ¼î nj ° JAm] nB¼vM nBT�n Ç qi« zMA°n ·í§BZ«

½A SvMnB� /SwA nA±{j ¬AoMnB�ºAoM ¬CTvM nB� ³M ° ¬B½±\z¯Aj ºAoM ¬CTi±«C ,k¼UBwA ºAoM zMA°n

ºBµRnB´« o¢½j ,Bª{ ³� ³¯±£¬Bªµ ,¤Be½A BM /k½Bª¯»« ñª«o¼} ¤°A ²B¢¯ nj »®¼§BM n±«A nj ¤±æA

ºBÇµ²jAj »TiB®Ç{¬A°n K~Çî o¼v%U nj }~hU ,k¼Ti±«C An ¬BUj±i »¦¼~dU ·T{n »TiB®{¬A°n

ºo¼£jBÇ½ ,ºo¼v%ÇU ºBµRnB´« j±L´M ºAoM nAk½BQ ¥¼« ,nBñTzQ BM ½oªU ¨q¦Tv« ©µ ¬±«pC pA ¥æBe

nj RBîÀsA ½A TvM nB� ³M ºAoM »½Bµ²An T�B½ ° ³®¼«p ½A nj »Mo\U ° ºA³½o~¯ ºBµS�oz¼Q ¶nBMnj

³T{±¯ nBT�n Ç qi« zMA°n bo{ nj JBT� ° ³§Bj« Bµkæ ,³§Bw oµ /SwBª{ ¶o«p°n »TiB®{¬A°n n±«A

BM ,SwA a B®woU »%¼¦ñU »wB®{¬A°n K~î BM zLUo« ¬±T« ½A ¨BªU ©cµ ºAoM xÀU ³ao£ /j±{»«

ðU ðU jn±« nj ºA³½BQ y¯Aj ° BµRnB´«½ATvM nB� ³M ,½A oM ²°Àî /SwA ²±ñ{BM »�kµ ,j±]°½A

oµ /Sv¼¯ xp±«C ¥MBE »½Bª®µAn B½ JBT� _¼µ nj ³� ºq¼a Ç SwA »®¼§BM ºk®ª{±µ ¨q¦Tv« ¬B�j±�

nj »TiB®{¬A°n K~î RBîÀsA pA ºk®«²o´M nj An Bª{ k¯A±U»« JBT�½A nj ²k{ ¬B¼M RBîÀsA k®a

ºAoM pB¼¯ jn±« o~¯SdU ·Mo\U ° xp±«C½q¢½B] k¯A±U»ª¯ B«A kµj ºnB½ ²o«p°n ·¦iAk« ° »MB½pnA nB�

/jjo£ ¬k{ tB®{¬A°n K~î

,SwA ¬B£k®¯A±i ³M nBT�n Ç qi« ³M �±Mo« ºBµjoMnB�° ¬±T« pA »MB½³®¼«p ð½ ·½AnA ,JBT�½A hkµ

tnj ð½ ¥EAke k®«pB¼¯ »{p±«C ºBµ³«B¯oM pA ºnB¼vM ³� B\¯C pA /Sv¼¯ é«B] ²k{ ³½AnA K§BZ« B«A

tnj k®a B½ ð½ B« ¬B£k®¯A±i oTz¼M ³�SwA½A B« ço� ,k®Tvµ nBT�n »TiB®{Sv½p ºBµ³½BQ ¶nBMnj

]±®ÇU ³Ç� ©¼Ç¯Aj»Ç« ©Çµ An Ç½A BÇ«A kÇ¯A²k¯Anm£ nBT�n ºr±§±½q¼� K~î B½ »wB®{¬A°n K~î ¶nBMnj
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ºBµJBT� n°o« JBT� ½A ¬k¯A±i pA y¼Q /S{Aj kµA±i j±]° Bª{ ·Mo\U ° xp±«C nj ºo¼¢ªza

nj ²kÇ{ Swo´Ç� éMB®Ç« »wnoÇM BÇ½ ¬BUj±Çi »Çwnj ºBÇµ²n°j JB~îA ¨±¦î B½ »wB®{¬A°n K~î

¤Be nj ºq¼¢¯AS%¢{ fo¯ BM »TiB®{¬A°n K~î ·½BQ y¯Aj /j±M kµA±i k¼%« ¥~� oµ ºBµSw±¼Q

¬±®� A ,©½j±M ³Ti±«C ¬B«j±i »TiB®{¬A°n K~î ºBµxp±«C nj B« ³�»ª¼µB%« pA ºnB¼vM ,SwA k{n

o~¯oÇ½p »TiB®Ç{ ºBµnBTiBÇw ³ÇM ¨jo« oTz¼M ³� »«B¢®µ ,¤BX« ºAoM /SwA ²k{ f±v®« B½ ºo¢¯pBM

/k®z½kÇ¯A»Ç« ©Çµ »«À�o¼} ° »«À� ºBµRnB´« ³M K¼UoU ³M k®z½k¯A»« SwAn ° Oa ºBµ²oñª¼¯

ºBµR°B%ÇU »íÇEA° S¼µB« ,³§±j« °j ºBQo½j n°BM ½A ,jo� ©¼µA±i WdM JBT� ½A nj ³� n±s¬Bªµ

BÇM »wB®Ç{¬A°n K~Çî ¶p±e ¬Bjjd« ¨BªU k®aoµ /k®�»ª¯ uñí®« »Twnj ³M An ºA²oñª¼¯ xpAjoQ

nj B« ³� An »§k« nBLTîA ,o¼iA ºBµ¤Bw »Mo\U ° ºA³½o~¯ºBµS�oz¼Q B«A ,j±M k®µA±h¯ ��A±« B« éK±«

nAjB®í« ° ³Tv]oM ³¯Ap°n joMnB� nj ,Bµ³T�B½ ½A RBd½±¦U /k®�»« k¼½FU ,©¼µj»« bo{ ºkíM ºBµ¥~�

}¼hzU ºAoM ,½±¯ ºBµy®¼M½A /k®®�»« ©µAo� Bª{ ºAoM nBT�n Ç qi« zMA°n nj »®½±¯ y®¼M ° k®Tvµ

ð½ ,»TiB®Ç{¬A°n ·Ç¯Ap°n nBÇ� nj BªÇ{ º°ny¼ÇQ ºnBTÇ�n ° ºo¼£jBÇ½ ºBµ¤ÀTÇiA ¬B«nj ° »EAoT�A

/kµj»« ¥ñ{ »«±´%« J±anBa

»wB®{¬A°nK~î joMnB�ºpBw¬BwC

B½ JAm] An K§BZ« ,k¯pAjoQ»« »wB®{¬A°n K~î ·í§BZ« ³M ³� »¯AoMnB� ° ¬B½±\z¯Aj oTz¼M k®aoµ

BM ¬C ¬j±M zLUo«B¯ B½ ¬C oM z¦vU ºnA±{j ,ºo½mQB¯»woTwj pA Á±ªí« B´¯C B«A ,k®MB½»« K§B] ©�Swj

»{ÀU nj B« ° jnAj j±]° RÀñz« ½A ºAoM »¦æA ¥¼§j nB´a ,B« o~¯ ³M /k®®�»« S½Bñ{ ³¯Ap°n nB�

/©¼®�»« jB´®z¼Q ¨Ak� oµ ºAoM »§BªTeA ºBµ¥e²An ,BµjBjT¯A½A oM ³L¦} ºAoM

³� »£nqM nB¼vM RBª¦� Ç ²jBw ¬BMp ³M Ç B½ ,SwA zLUo« »wB®{¬A°n K~î Si§ ¡®µo� BM ¤°A ¥¼§j

º°n »ñ{qÇQ ºBµ]±K±Ç« ³Ç� k®Ç¯Aj»Ç« ³wnkÇ« ¬B®�nBÇ� /kÇ¯nAj »TiB®{Sv½p B½ »ñ{qQ S¼µB«

½A BM /k¯Anm¢M "BµoT�j" ¶k´î ³M An ¬B«nj ° }¼hzU ]±K±« ³� k¯oUSeAn B«A jnAj o¼YFU ¬B{¬B�j±�

³M B«" ,k®½±£»« o¢½kñ½ ³M B´¯C ;k®®�»« JBve ³wnk« ¬B®�nB�º°n ²B¢¯B«nj ¬B®�nB�° ¬Bñ{qQ ,¤Be

"/k®Ç� S½AkÇµ An ³¦iAk« ½A k¯A±U»« ³wnk«" ° ,"©½k®«pB¼¯ HíEA° ¬B�j±� ½A º°n ³wnk« jAj¬°nj

/k¯nAj »î±®~« ºA²±¼{ ³M »¦¼~dU ºBµ³T{n ºk®M©¼vjU ³M ¥½BªU ,²kñz¯Aj nj »¦¼~dU ºBµ²°o£

° »wÀ� nBT�n ¶nBMnj ©¦í« ,k®®�»« P¼æ±U An »¯BMp ºBµk®½Co� ,nBT%£ ° ¬BMp ¬BwB®{K¼wC ,¤BX« ºAoM

Ç½A /k¯±{»Ç« q�oªT« "S¼~h{" ° "»½B¯A±U" º°n ¬BwB®{¬A°n ° k®�»« WdM xn°oQ ° xp±«C

ºBµ]±K±Ç« ³ÇM An B´¯C ° k¯Bwn»« ¥EAke ³M An ¬BwB®{¬A°n xp±«C ° y¯Aj ,»î±®~« ºk®M©¼vjU

jn±« k®¯Bªµ /SwA �±Mo« nAjB®í« ºA²±¼{ ³M ³¦iAk« BM Rnk¯³M ³� k®�»« j°kd« »æBi »~¼hzU

joÇñ½°n pA ²jB%TÇwA ¨°q§ oÇ£ A ©Çµ ¬BwB®Ç{¬A°n ,k®TÇvµ ³wnkÇ« ¨B~Ç¯ pA ZnBi Á±ªí« ³� ¬Bñ{qQ

³ÇM An ¬B�j±� ³M ðª� S¼§±Ãv« ,k¯o¼¢M ²k½jB¯ An ºA³T{n k®a »î±¯ joñ½°n ð½ ºB]³M ºA³T{n¬B¼«
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»¦æA ¬Bí]Ao« ¬B�j±� ³� k®{BM ³T{Aj osBi³M ©¼U ºBcîA ¨BªU ³� SwA ¨p¿ /SiAk¯A k®µA±i o¼iFU

k®¯qM ¥Q ³¦iAk« Ç }¼hzU hBñ{ º°n ¬BwB®{¬A°n ³�SwA ¨p¿ ,©¼U½A ±cî ¬A±®î³M /k®Tvµ B´¯C

/jpBw ov¼« An o«A½A k¯A±U»« »TiB®{¬A°n K~î »wB®{bÀZæA ° ¤±æA ºo¼£jB½ °

SwA »Ç]nBi ¬BMp ð½ ºo¼£jB½ ³¼L{ nB¼vM »TiB®{¬A°n K~î »wB®{bÀZæA ¶nBMnj ºo¼£jB½

ðªÇ� BªÇ{ ³M »v� ,Bµð¼®ñU ° ©¼µB%« P¼æ±U ºAoM RBeÀZæA ½A pA ²jB%TwA pA y¼Q ³� ºn±s

]A±Ç¯A ³ÇM »wB®Ç{¬A°n K~Çî Ti±Ç«C ³Ç� ©¼Ç¯Aj»Ç« »M±i ³M B« /k¼®� Ak¼Q z¦vU ¬C nj BU k®�»ª¯

»wÀ� nj ¬jBTv½A /jjo£»« K§BZ« ½A joMnB� ° ºo¼£jB½ é¯B« ,»{p±«C R°B%T« b±Zw nj ¬B½±\z¯Aj

nj ³� jpAk¯A»« »¯B«p jB½ (¥¼µ) Ao« ,qi« ºBµjo�nB� ° BµnBTiBw ¶nBMnj B´¯C BM ¬jp hoe ° ±\z¯Aj pA oQ

ºAoM Swj ³M »½B¼¯BPwA Si§ ¡®µo� ° n±U ºBª®µAn ³� ¨j±M ²B¢z¯Aj oiC ¤Bw nj /¨j±M ºq�o« ºBñ½o«A

ºjoÇ« pA ³� ¨jo� »íw ° ¨jAj Swj pA An t±M±UA ,tB®{B¯ o´{ ð½ nj /©T�n B½B« ºBµ³MAoi ·í§BZ«

¶±¦Ç] ³¯±£oÇµ pA ºnBÇî ¨A²o´Ça ³� ¨n°C»« osBi³M ,±¢T%£ ¤±s nj /¨o¼¢M An ³¯Bh¯Bª´« ð½ »¯Bz¯

ºBµ³T%£ pA ³ª¦� k®a« /¨jAj»« ¬BñU An ¨ow KUo« °A »Äq] ºBµ»½Bª®µAn ³M gwBQ nj ° j±M ºA²o´a

²B¢TÇv½A ³ÇM ,¨jAj»« ¬BñU oñzU ºAoM An ¨ow "adios" ° "gracias"T%£ BM ³� »§Be nj /¨k¼ª´� An °A

³T{±¯ »v¼¦¢¯A ³M ³�©íMB®« pA ²jB%TwA BM An ©µAn ° ©®�S½Akµ An ¨j±i ³� ¨jo� »íw ° ©Tz£oM t±M±UA

BM /k¼®� ³Mo\U An tBveA¼®a ,k½nAj °ny¼Q nj ³� »L§BZ« ¬k¯A±i BM SwAñª« Bª{ /©®� Ak¼Q ,¨j±M

B« /k½±z¯ jov§j ,j±M ²jn±h¯ ¬BUx±£ ³M JBT�½A ¬k¯A±i ¬B«p BU ³�k½jn±ioM ºA²rA° ³M o£ A ,¤Be½A

¤BjTÇ¯A ºAoÇM »U°B%TÇ« ºBµ²An nkja ³� ©½k{»« ²jpS%¢{ ²nA±ªµ ,»TiB®{¬A°n K~î ·í§BZ« nj

pA JBTÇ� oÇwAoÇw nj ³Ç� ©½joÇ� xÀÇU Ç½AoMB®ÇM ,jnAj j±Ç]° ³MBÇz« ©¼µB%Ç« BÇ½ ºqi« ºBµnBTiBw

° »wB®{¬A°n K~î [½An bÀZæA pA Sw±¼Q ð½ ¼®`ªµ B« /©¼®� ²jB%TwA »¯Bvñ½ »wB®{bÀZæA

/kµj»« ³½AnA ºoTz¼M RBîÀsA ³� ©½jo� ©µAo� »T¯oT®½A éMB®« pA Swo´� ð½

K~î ¬±T« pA ºnB¼vM /SwA zLUo« y{±Q �ªî BM »wB®{¬A°n K~î ·í§BZ« ºAoM é¯B« ¼«°j

ºn°oKo¼} RB¼Äq] jnA° ,nBT�n Ç qi« zMA°n BM zLUo« ºr±§±½q¼� ° »wB®{kL§B� ¶nBMnj »TiB®{¬A°n

ºA²k¼`¼Q »wB®{bÀZæA BM ³�»TE° ²s½°³M k{BM Bwo�¬A±U k¯A±U»« y{±Q �ªî ,nB«C k®¯Bªµ /k¯A²k{

BÇ«A ©¼Çµj xoTv£ k¦] ½k®a ³M An JBT� ½A nj ²k{ ³½AnA K§BZ« ©¼Tv¯A±U»« B« /k{BM ²k{ ¥jT®«

jnA° jB½p B´¯C ·½AnA nj ³ñ¯C ¬°kM ©½k½q£oM An »¦æA ºBµjo�nB� ° BµnBTiBw ¬jo� ³Tv]oM B« ¬C ºB]³M

(k¯nAj BµJBT� pA ºnB¼vM ³�) nBT�n »§±¦w ºBµ³½BQ ¶nBMnj WdM ,JBT�½A ,¤BX« ºAoM /©½±zM RB¼Äq]

©´� ºAoM RBîÀsA ½A¼j½ ³M ³ao£ /SwA j°kd« ©µ ¬C »½B¼ª¼{ K~î y{±Q ° j±{»ª¯ ¥«B{ An

³¼æ±ÇU RkÇ{ ³M ¬C oTz¼M ·í§BZ« ° k¯nAj S¼ªµA »TiB®{¬A°n R¿ÀTiA »TiB®{°nAj ¬A°n ¬B«nj

ºBµ]±K±Ç« /jnAj ³Ç¯Ap°n ºA³wnkÇ« joMnBÇ� nj ºj°kd« ¶jB%TwA ,nBT�n »§±¦w ºBµ³½BQ B«A j±{»«

n±s³M HL§B} K§BZ« ½A k¼¯AkM ³�SwA ©´« B«A SwA ²k{ »wnoM o~Th« n±s³M jAs¯ ° u®] ³M �±Mo«

S�BÇ½ Bµ¥~� ¥iAj oTz¼M bo{ ºBµJBE nj oTz¼M RBîÀsA ³ao£ /SwA ²k{ ³½AnA ²jqMBT{ ° »dZw
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y¯Aj ³ÇM ³Ç� jo� kµA±i ðª� Bª{ ³M ¤±~� ºBµSw±¼Q nj ²k{ ³½AnA oTz¼M éMB®« ·í§BZ« ,j±{»«

/k½±{ q´\« ¬BUjoMnB� ° ³EÀî ºBµ³®¼«p nj ºoU¥«B�

K~Çî yµ°sÇQ nj ²jB%TÇwA jn±Ç« ºBµð¼®ÇñU BM k®®�»« ³Mo\U ¬B£k¯o¼£jB½ ³� »¦ñz« ¼«±w

¬AnBª¼ÇM ·í§BZÇ« pA »TiB®Ç{¬A°n K~Çî ¤±æA ³� k¯n°BM ½A oM ºnB¼vM /SwA zLUo« »TiB®{¬A°n

wjBæ ©Tv¼M ¬oE oTz¼M ¶nBMnj ³T%£ ½A /k¯A²k{ ³T�o£oM ºqi« K¼wC BM »¯A±¼e ºBµ¤k« ° ¤Bv£nqM

oÇz¯ ºnB¢¯²kÇ} ¥¼LE pA »ª]B´Uo¼} »L~î ºnAjoMo½±~U ¬±®� /Sv¼¯ ³¯±£¬C o¢½j ¬±®� A B«A SwA

qi« zMA°n ¶nBMnj ºjB½p y®¼M ,(fMRI) ºjo�nB� »v¼sB®i« k½kzU ºnAjoMo½±~U ° (PET) ¬°oT½p±Q

¬B�j±� nj ©µ ° ºjBî ¬B�j±� nj ©µ »®µl ºBµk®½Co� ·í§BZ« ºAoM fMRI ° PET /k®�»« ©µAo� nBT�n Ç

ºBµtÀ� ¬B�j±� ³M ºjB½p SµBL{ ³� k®Tvµ »¯B�j±� B´®½A /SwA ³T�o£ nAoE ²jB%TwA jn±« »¯A±UB¯ BM

° kÇ¯A³T�oÇ£ nAoÇE nBTw±¼Q ð½ º°n »¯A±UB¯ BM ¬B�j±� ° ºjBî ¬B�j±� ³� ©¼¯AkM SwA ¨p¿ /k¯nAj Bª{

ºo¼£jB½ BM ©¼jTv« n±s³M qi« /jnAj joMnB�¬B�j±� ·ªµºAoM JBT�½A nj ²k{ P¼æ±U ºqi« ºBµk®½Co�

»§Be nj An qi« jo�nB� nj RAo¼¼iU ¬±®� A B« B«A ,©¼¯Aj»« An ]±K±« ½A ³ªµ B« /SwA zLUo« nBT�n °

nj An RAo¼¼iU ½A ¬A±U»« ° k®Tvµ »TiB®{ P¼§BñU ¨B\¯A ¤±iz« ¬B�j±� ³� ©½o¼¢M ²pAk¯A ©¼¯A±U»«

¨q¦Tv« ¬±®�½A »Te ³� jnAj S¼ªµA ]±K±«½A ©´� ,¤Be½A BM /jAj y½Bª¯ºnAk½j n±s³M ]±E°¼e

° »wB®{x°n ,P¼§BñU ¥¼§j ³M SwA ñª« ¥æBe [½BT¯ ° k®Tvµ qi« jo�nB� ¶nBMnj »½Bµ�BL®TwA

»îk« ³� ©½jn±ioM ºA³§Bj« ³M B« JBT� ½A ºAoM ¬±T« »wnoM nj /k®{BM ¬±£ B¯±£ ²jB%TwA jn±« ¥¼¦dU

³Ç¯ j±M Si§ Swo´� ð½ ºo¼£jB½ P¼¦ñU ,¥ªî nj ,yµ°sQ P¼¦ñU B«A j±M ºjAk½°n ·~�Be ·í§BZ«

¬±TÇ« BªÇ{ ³� »«B¢®µ ³� ©¼®�»« tBveA B« /k{BM ³T{Aj |B~TiA ºjAk½°n ·~�Be ³M ³� »%¼¦ñU

nj ²jB%TwA jn±« x°n ° BµnAqMA ,¬B£k®®�S�o{ ³� SwA ©´« ,k¼®�»« ³í§BZ« An »TiB®{¬A°n K~î

»½BµS½j°kd« RBí§BZ« ¨BªU ³�SwA ©´« ]±K±« ½ATv¯Aj¼®`ªµ /k¼®� »wnoM An RBí§BZ« ½A

¥EAke ³M B½ k¯±{»« ³T�o£ ²k½jB¯ Á±ªí« Bµ³¦\« nj ²k{ NBa Bµ³§Bj« ºBµyhM »ioM nj ³� k¯nAj

/k½±{ "²B£ C ¶k®®�ho~«" ð½ ,nBT�n Ç qi« zMA°n ·í§BZ« nj ³�SwA ©´« Bª{ ºAoM /k®wn»«

·Mo\U tBwA oM /SwA zLUo« »íEA° ºB¼¯j nj »TiB®{¬A°n K~î ¤±æA SvMnB� BM é¯B« ¼«nB´a

»wB®Ç{¬A°n k¼UBwA o~¯o½p An »w°nj ,k®®�»« ³í§BZ« An nBT�n Ç qi« zMA°n ³� »¯Bv� pA ºnB¼vM ,B«

,k¼UBwA pA ºnB¼vM k®¯Bªµ /k®®�»« nB� ¬¿Bv£nqM BM ³� k¯A²k¯Anm£ »¯BwB®{¬A°n K~î B½ ð½r±§±½q¼�

nB� ¬B�j±� BM ³� »¯Bv�ºAoM SwAñª« ³�k®®�»« ³Tv]oM An ¬B{j±i ºBµyµ°sQ HL§B} ©µ jAo�A½A

»wB®Ç{¬A°n º±\z¯Aj k®a »¯B«p ³� ¨n°C»« osBi³M (¥¼µ)« ,¤BX« ºAoM /k{BM �±Mo«B¯ k®®�»«

tB®{¬A°n ð½ ³� k®®�S½Bñ{ nBT�n »TiB®{Sv½p ºBµ³½BQ tÀ� pA BU k¯jo� ³í]Ao« « ³M ³wnk«

° nBTiBÇw ¶nBMnj WdM hoæ o¼iA ·T%µ ³w ³� k¯jo� ¬A±®î B´¯C /jo�»« u½nkU An ¬C Sv½r±§±½q¼�

cZÇw ,SwA zLUo« ° K§B] K§BZ« ½A ³ao£ /SwA ²k{ ºnAk½j xpAjoQ BM �BLUnA nj ©za jo�nB�

,¬kÇ¯A±Çi RÀÇñz« anj nj ³Ç� j±ÇM k¼íÇM ° j±M Bwo�¬A±U ¬B½±\z¯Aj ½A ºAoM ²k{ ³½AnA RB¼Äq]
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An »wB®{¬A°n ºBµ²°o£ Á±ªí« B« ,¥ñz« ½A é�n ³M ðª� ºAoM /k®�ðª� B´¯C ³MT{±¯ ° RB¼KB½n

»wB®{¬A°n K~î ¶nBMnj »z¯Aj ³�k®®� ²jB%TwA ºk¼UBwA pA Bµ²n°j½A u½nkU ºAoM ³�©¼®�»« �½±zU

/k¯nAj aj±�

ºBµ³«B¯oÇM o½mQB¯»Ç½AkÇ] ¾q] k½BM »TiB®{¬A°n K~î ·¦iAk« ° »MB½pnA ¤±æA ³� ©½kjTí« B«

ºBµ²n°j B« ¶k¼jî ³M ,ºr±§±½q¼�°n±¯ ° »«±UB¯C°n±¯ ºBµtÀ� oM ²°Àî /k{BM »wB®{¬A°n »{p±«C

²k½janAkU k½BM ©µºpn°nB� ° »¦ªî ºBµ²n°j q¼¯ ° aj±�»TiB®{¬A°n K~î ·¦iAk« ° »MB½pnA ¬±®�

"³wnk« »wB®{¬A°n K~î" ¨B¯ ³M »wB®{¬A°n »~~hU ·T{n ð½ jB\½A ¬A±iAo� ³� »¯Bv� BM B« /j±{

¬C joMnB� pA ³ñ¦M ,nBT�n Ç qi« zMA°n pA B´®U ³¯ ³�SwA »v� ³wnk« tB®{¬A°n K~î /©¼j�A±« k¯A²jAj An

RBîÀsA /SwA ²B£ C ¤ÀTiABM ¬B�j±� jn±« nj ©µ ° ºjBî ¬B�j±� jn±« nj ©µ »íEA° »£k¯p z½Ao{ nj

º°nBz¼ÇQ »TiB®{¬A°n K~î ¤±æA ¬jn°C ,oUònqM S§Bwn º±w³M ¨B£ ð½ B´®U B\®½A nj ²k{ ³½AnA

ºjo� ©¼ª~U ,³wnk« z¼d« nj »TiB®{¬A°n K~î ¤±æA SvMnB� ³�©¼¯Aj»« B« /SwA »{p±«C n±«A

²±TÇw ³ÇM ¬BíÇ]AoÇ« »¯A°Ao� pA y¼QBz¼Q ¬AnB�nk¯ASwj pA ºnB¼vM /kL¦s»« An ¨B~¯ cZw nj o¼¼iU °

,SwA »¯j±Tw }¼hzU »Twnj n±~®«³M BµxnAq£ ¬jo� »¯¿±s ° »�BKA ºBµtB¼j« ¬j°q�A :k¯A²k«C

»wBwA »î±K±« ,¬jo� ³¦iAk« ,¬B~~hT« ºAoM ³� ©½kjTí« B« /Sv¼¯ ov¼« jAo�A pA ºnB¼vM ºAoM B«A

é«BÇ] »MBÇ½pnA n±~®«³M ¬B«p ºpBwjApC ²An B´®U /k®®ñM ©µ »MB½pnA SwA ñª« Rn±æ ½A nj ,SwA

³M Bª{ ,o«A ½A �jdU ºAoM /SwA »ªwn »MB½pnA n±~®«³M Bµ]B]nA jAkíU TwB� »TiB®{¬A°n K~î

ºo¼¢¼Q An Bµ²jAj oM »®TL« ]B]nA pA y¼Q ºBµ³¦iAk« ,k½o¼¢M y¼Q nj ³¯Ao¼¢z¼Q ·¦iAk« ºBµx°n SEj

/k®®�ðª� (o¢½kñ½ ³M ³TL§A °) Bª{ ³M BU k¼®¼LM anAkU ³wnk« cZw nj ³¦iAk« nB¼Twj ºBµ©¼U ° ,k¼®�

ºAoM »½Bµx°n ° nBT�n Ç qi« zMA°n pA ºoT´M anj Bª{ ºAoM B« ,o¼¼iU k®½Co� ]°o{ ºAoM »z{±� nj

/©½A²jo�©µAo� ºo¼£jB½ ° ºnBT�n RÀñz« BM ¬B�j±� BM zLUo« ºBµ³¦iAk« nj RBîÀsA½ATvM nB� ³M

SvMnB� ³� jo� k¼µA±i ²kµBz« An ºjn±« RBí§BZ« ºBµJ±anBa ° »íEA° »£k¯p pA »½Bµ¤BX« Bª{

/k®�»« ³Tv]oM An ³¦iAk« ° »MB½pnA n±«A nj »TiB®{¬A°n K~î ¤±æA

»í&A° ºB¼¯j ° q�« jo�nB� ,SiB®{¬B¼« · MAn

»£k¼`¼Q ,k{ yhQ o¼iFU p°n ð½ BM ³� ,B¼%§jÀ¼� Ç an±½±¼¯ ¤BMu¼M ºpBM »¯±½q½±¦U yhQ ¤±s nj

N±U½A /jp ¬Ak¼« q�o« Oa Sªw ³M ©¼jTv« ©ñd« ·MoK ð½ ¬pN±U /k{ nBñ{C nBT�n Ç qi« zMA°n

»§Be nj /k®T�n N±U Sªw ³M ¬B«p©µ q�o« ° Oa Sªw ¬B®ñ½pBM ° k{ oµB3 ¼«p zw° nj Sîow ³M

° k{ PE±T« ³¼¯BY ½oiC nj Oa Sªw ñ½pBM ,k{»« ¥½BªT« q�o« Sªw ³M »ª� N±U o¼v« ³�

yñTwj S�BM ³M N±U ° j±M »§Bî q¼i½A ³ao£ /S{AjoM q¼i N±U »½B{BªUT�o£ ºAoM q�o« ñ½pBM

S�o£ An N±U S½B´¯nj Oa Sªwñ½pBM ,¥æBe »ª£njow ° »\¼£ nj /k¼´] ¬C pA B«A jo� jn±ioM °A

/k½qi§ S«Àî o½p ³M S«Àw ³M ²k¯°j B«A SiAk¯A ¨°j o¼U ³M °
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¬C JBT� ½A hkµ ð½ /jnAj �BLUnA Â«B� ?jnAj qi« jo�nB� ° nBTiBw BM »sBLUnA ³a ]±K±« ½A

nj nBTÇ�n Ç qiÇ« zÇMA°n SvMnBÇ� »¢¯±Ç¢a ¶nBMnj ³� k®� ðª� B« ¬B£k®¯A±i »®í½ Bª{ ³M ³� SwA

ñ½pBM ©µ ,jo�aoU An ³MoK |±~h« J±a ,N±U ³� »«B¢®µ /k¼z½k®¼M »íEA° »£k¯p ºBµS¼íE±«

BU k¯jo� »wnoM An N±U S�oe o¼v« ° JBT{ ,S´] ,ºnAk½j n±s³M ,q�o« ñ½pBM ©µ ° Oa Sªw

zw° ñ½pBM An N±U ³�k®®� oñ� ° k®®ñ¯ ºnB�_¼µ j±Mñª« B´¯C /kwn»« B´¯C o¼v« ³M N±U ³�k®¯AkM

ºnAk½j n±s³M ,½AoMB®M /SwA ©� nB¼vM jAk½°n ½A ¤BªTeA ³� "k®Tv¯Aj" B´¯C B«A ,S�o£ kµA±i ¬Ak¼«

B´Ç¯C /kwn»Ç« B\Ç¯C ³ÇM ÁBªTÇeA N±U ³� k¯°kM »Tªw ³M k½BM ³� "k®Tv¯Aj" B´¯C ;k¯jo� ¤BL¯j An N±U

ñ½pBM /k®T{Aj»«oM q¼i k½BM B´¯C ,k¯nAjoM ¨kE ³TvµC B½ k¯°oM ²An N±U ³M ¬k¼wn ºAoM k®Tv¯A±U»ª¯

¨q¦TÇv« o«A ½A /S�o£»« ©¼ª~U k½BM q�o« ñ½pBM ³M N±U ºnAm£ A° ºAoM oiC ·j¼Ej nj Oa Sªw

½AT{Aj BM k½BM Oa Sªwñ½pBM /j±M¼«p q�o«ñ½pBM jo�nB�° N±U o¼v« ³M �±Mo« y¯Aj K¼�oU

ñ½pBÇM ³� SwA ½A »ª¼U hkµ ºAoM nB� ½oT´M ³� k®� anj xjo�nB� PE±U x°n ¶°Àî³M ,y¯Aj

BÇ«A ,j±ÇM ³T�oÇ£ y¼Q nj »´MBz« nBñµAn ©µ ºq�o« ñ½pBM ¬±®� A /k®� JBUoQ ° jo¼¢M An N±U ,q�o«

³� Sv¯Aj»« °A ³ao£ /jo� [¼£ An °A y¼¯B´£ B¯ PE±U ° °A º±w³M Oa Sªw ñ½pBM S�oe ÁBªTeA

ð½ ºAoÇM ¬kÇM ° Swj ,©za »¢®µBªµ Ç k¯AoTv¢M An y{±Q yñTwj ºBµSwj ° jnAjoM q¼i k½BM

»¢¯±¢a ° °A ºBµSwj º°n¼«p o¼YFU ·LwBd« nj °A Svñ{ WîBM ¥«A±î K¼�oU Ç »½B{BªUT�o£

¨Ak�_¼µ ,k{ ³T�o£ GoµB3 N±U ³� B\¯C pA /k{ ¬CT�o£ ° N±U ³M °A ¬k{ ð½jq¯ º°n ¥«Bî½A o¼YFU

ñ½pBM Swj pA N±U ³ñ®½A Ç k¯j±M ²joñ¯ ºq½n³«B¯oM k½k] S¼íE±« ½A ºAoM q�o« ° Oa ¬B®ñ½pBM pA

S«Àw ³M ²k¯°j ³�k{ WîBM ¨°j o¼U ³M JBUoQ ¨B\¯A ° »µk¯B«pBw ,ºq½n³«B¯oM nj o¼iFU /kT�A»« q�o«

Bµn ºpBM ³�k½j»ª¯ ¤°A o¼U ¬jp n°j ¨B¢®µ ²k¯°j ³� o£ A k«C»ª¯Swj³M ³� »v¯B{ Ç kwoM ¨°j o¼U ³M

,k{ ²jBTwo� ¬Ak¼« q�o« Oa Sªw ³M ²BU±� ° ©¼jTv« n±s³M N±U ð½ ,³æÀi n±s³M /SwA ²k{

An ¬C ³ª¦� k®a¼ªµ BM Aoa /k¼wn ¨°j o¼U ³M S«Àw ³M ²k¯°j ° S{AjoM q¼i BZi ð½ BM q�o« ñ½pBM

Ç k®�»« uñí®« jAjº°n ³� An ³`¯C »M±i ³M B« ·æÀi ° ©½k½j AnBñ{C An ºpBM B« ·ªµ ?©¼®�»ª¯ ¬B¼M

»ªwn ¶k®µjpB¼T«A »®í½ ,S{AjoM q¼i BZi ð½ BM ºq�o« ñ½pBM ³� k½n°C osBi³M ?Sv¼¯ n±s½A B½

³M ©µ BM K¼En ©¼U °j ° k¯jo� »TeAnB¯ nB´3A ¬Ao£ B{BªU ,¥¼§j ¬°kM /jo¼¢M An N±U k½BM °A ³� jo� oñ�

»íw Bª{ ³� »¯B«p kµj º°n k¯A±U»« ©µ »®¼§BM nB� nj jAk½°n ½A ³¼L{ ºq¼a /k®TwBioM S%§Bh«

ºnAk¼®{ xpAjoQ ¥ñz« ð½ B½ ,³]±U ¥ñz« ð½ ³M aj±�ð½ ³]±U RÀñz« ³�k¼®�}hz« k½nAj

]±¯ oµP¼¦ñU ºBµBKBjU k½BM Bª{ ,nBT�n Ç qi« zMA°n ©´� ºAoM /SwA zLUo« ºA³¦MBj« nBT�n ð½ »Te B½

ºBµB>B�U ,jAj¬°nj ºB>B�U ,P¼¦ñU ¥¼¦dU ½A /k¼®� ¥¼¦dU An »TiB®{¬A°n K~î B½ »TiB®{ tB¼j«

ºBµyhM nj ³� n±s¬Bªµ ,¤Be½A BM /k®�»« »wnoM An »®¼í« P¼¦ñU ð½ jAj¬°oM ºBµB>B�U ° xpAjoQ
¬BwB®{¬A°n ³� j±{»« WîBM HL§B} ,jAj¬°oM ° jAj¬°nj tBwA oM H�oæ R°BcE ,©½±{»« n°CjB½ ºkíM

ºA²k®Ç½AqÇ� n±s³ÇM ,o¼ÇiA ¤BÇw k®Ça nj /k¯±{ ©£njow nBT�n Ç qi« zMA°n anj ºAoM ¬B{y{ÀU nj
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BM /SwA ºn°oK ³¦iAk« ³M »MB½pnA ¬jAj k¯±¼Q ºAoM P¼¦ñU ð½ xpAjoQ ºB>B�U ³�SwA ²k{ }hz«

»¢¯±Ç¢a pA ºoT´ÇM ©´Ç� BªÇ{ ,P¼¦ñU xpAjoQ ºBµBKBjU »TiB®{¬A°n K~î ·½BQ ·L¯B]³ªµ anj

/jn°C k¼µA±i Swj³M tÀ� nj ¬B�j±� nBT�n ° ºo¼£jB½

¨q¦Tv« N±UT�o£ /©¼®�P¼¦ñU ¥¼¦dU An N±UT�o£ ¥ñz« ,¬B«¤BX« ³M Sz£pBM BM ³�k¼µj ²pB]A

k½BM B´®U ³¯ ñ½pBM ð½ /SwA N±U S´] ° o¼v« ,JBT{ ,¬Bñ« }¼hzU n±~®«³M ºnAk½j ºBµk®½Co�

An N±U k½BM °A B½C ³ñ®½A q¼¯ ° k®� ¼¼íU ©µ An xj±i ¬k½°j Sîow k½BM ³ñ¦M k®� ¤BL¯j An N±U o¼v«

jBT�A kµA±i N±U ³�»½B]³M An y½BµSwj BU k®ñM ¬jp ³]o¼{ ¶o¼\¯p ³M ]°o{ B½ jo¼¢M ¬k½°j ¤Be nj

ðª� ñ½pBM ³M xjBªTîA ¥MBE yñTwj ° N±U »Thw ° ¥ñ{ ,²pAk¯A ¶nBMnj »¦LE y¯Aj /k®� oUð½jq¯

oMAoM nj Swj ·v«¿ ue /k®� »wB®{pBM ,jo� kµA±i jnA° yñTwj ³M N±U ³� An »½°o¼¯ ³� k®�»«

ow Bµk®½Co� ½A BM qi« ¼vQ yhM /kµj }¼hzU An N±U jn±ioM BU k®�»« ðª� °A ³M »«oa yñTwj

yñTwj nj N±U ºjo¢¼Q n±~®« ³M Swj Ç ©za »¢®µBªµºAoM qi« »¯Bz¼Q B½¼z¼Q yhM /jnAj nB� °

pBM An y½Bµ°pBM k½BM ñ½pBM ,¬jp³]o¼{ »T�oe ¶o¼\¯p uPw ° ¬k½°j ¥¼ªñU pA uQ /SwA ºn°oK

Ç½A ·ªÇµ BÇ« ºq�oÇ« ñ½pBM ³ñ¯C ³M ³]±U BM /jo¼¢M An ¬C yñTwj BM N±U jn±ioM èd« ³M ° k®�

nj ,¤BÇe ½A BM /k{»« N±U T�o£ ³M ��±« k½BM °A SwA ³T{Am£ owSzQ S¼j�±« BM An ºBµS¼§Bí�

. ¬k½°j) xjoñ¦ªî ñ½pBM ³�k{BM ²jo�ðª� k½BM ("qi« u¼Än") °A¼z¼Q qi« o½k« ,³¼¯BY pA ºov�

ñ½pBM ³M o«A½A ° k®� ¤BªîA "»½Ao]A" ¤oT®� ° k®� »wnA° N±U S¼íE±« BM �BLUnA nj An (T�n ³]o¼{

o¼¼iÇU ºAoM »½Bª®µAn »ve ²B¢Twj ºAoM k¯A±U»« »½Ao]A ¤oT®� ½A /kµj»« An xnBT�n ¥½kíU ¬Bñ«A

j±Ç{ WîBÇM ³Ç� kµkM T�o£ º°o¼¯ o¼¼iU ºAoM »T�oe RAn±Twj ° k®� ©µAo� yñTwj S¼íE±« ¬jAj

°A ºAoM j±Mñª« BµjAk½°n½A ¨BªU ° k{BM ³T{Aj tBªU ¬C BM ,¼«p ³M N±U ¬k¼wn pA oUj°p yñTwj

/jo¼¢M ²k½jB¯ An Oa Sªw ñ½pBM ºBµjo�nB� ³� jo�»« ðª� °A ³M °A qi« u¼Än o£ A jBT�A»« wB%UA

³TL§A ° ºA³�oe xpn° njzLUo« n±s³M ³�SwA ºq¼a B«A SwA nA±{j nB¼vM P¼¦ñU½A ¨B\¯A ,³TL§A

k¼®�hjB~U ºo¢½j¼{B« BM j±M ð½jq¯ Bª{ ³�k¼z½k®¼M »¯B«p ³M /kµj»« º°n B« ¶o«p°n »£k¯p nj

ºBµk®Ç½Co� pA ºnB¼vM /k½±{ RoQ Bµ³¦Q pA ³� j±M ²k¯Bª¯ ºq¼a B½ k¼®� jn±ioM ¬BMB¼i nj »v� ³M B½

xpAjoQ ,jAj¬°nj ºBµBKBjU »wnoM /j±M ºn°oKhjB~U pA Bª{ JB®T]A ºAoM ¿BM nj ²k{ o�l »TiB®{

nj An nBT�n Ç qi« zMA°n ¶nBMnj j±i y¯Aj ³� jo� kµA±i ðª� Bª{ ³M »T¼§Bí� oµ nj pB¼¯ jn±« jAj¬°oM °

BÇM zLUoÇ« ºqi« ºBµnBTiBw B« JBT� ½A nj /k½oLM nB� ³M tÀ� ³¦ª] pA »íEA° »£k¯p ºBµS¼íE±«

ºBµk®½Co� ³� jo� ©¼µA±i ðª� Bª{ ³M ° jAj ©¼µA±i bo{ An ¿BM nj ²k{ P¼æ±U »TiB®{ ºBµRnB´«

/k½oLM nB� ³M »TiB®{¬A°n jo�nB� ° »£k¯p nj An B´¯C ³� ºn±s k¼®� zLUo« ©µ ³M An ºqi« ° »TiB®{

BM Bµy®� �BLUnA »¢¯±¢a ºBz£q«n B«A k¯A²k{ »µk¯B«pBw n±~®« ½A ºAoM °ny¼Q K§BZ« ° Bµ¥~�

/SwA nBñTzQ ° ©~®« ½oªU ¨q¦Tv« ºqi« ºBµjo�nB�
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JBT� nBTiBw °+kµ

½ATvM nB� ³M ºAoM »½BµjB´®z¼Q q¼¯ ° nBT�n Ç qi« zMA°n ¶nBMnj k«Cp°n RBîÀsA ³½AnA JBT�½A hkµ

º°n oTz¼M k¼� FU pB}C nj ,jnAj x°n ©µ ° A±Td« ©µ Bµ¥~� oTz¼M /SwA ³¯Ap°n joMnB� nj RBîÀsA

ºBµk®Ç½Co� »MB½pnA ºBµjoMnB� ,¤°A ¥~� nj /jjo£»« oU[½An x°n ºkíM ºBµyhM nj ° SwA±Td«

ºAoM ³¼§°A ºBµy{±� º°ny¼Q ºBµ¨Aj ° Bµk¼«A ° j±{»« »wnoM ³wnk« »wB®{¬A°n nj »TiB®{

¶nBÇMnj ³Ç¼§°A ºBµyµ°sÇQ ³ÇM ¥~Ç� Ç½A /jjo£»« ºo¢¯pBM ¬B«nj BM »TiB®{ ºBµfoª¼¯ ¬jAj k¯±¼Q

»�oíÇ« ºAoM »«B£ ,ð½ ¥~� /jpAjoQ»« ºo¼£jB½ R¿ÀTiA BM ¬B�j±� ºnBT�n ° »TiB®{ ºBµ»£s½°

�LZ®« ³w ¥~� nj oTz¼M »MB½pnA ºBµRnB´« BM½±¯ anj½A kíM ° SwA °j ¥~� nj nBT�n Ç qi« zMA°n

k®�»« ©µAo� ³¦iAk« BM »MB½pnA pA ¥æBe [½BT¯ ¬jAj k¯±¼Q ºAoM »wB®{x°n ð½ nB´a ¥~� /j±{»«

·Ç½AnA ³M ³¦Ãv« ¥e ¶n°Bz« joñ½°n ð½ ·®¼«p ¬°nj nBT�n Ç qi« zMA°n pA ²jB%TwA �½±zU n±~®«³M °

ºBµnBñµAn ° nBT�n Ç qi« k«Cp°n ºBµyµ°sQ S%µ ° y{ ,[®Q ºBµ¥~� /SwA ²k{ »eAos ,RB«ki

¼z¼ÇQ ºBµ¥~Ç� nj ³� »ª½AjAnBQ ¬°nj An ºnBT�n RÀñz« ¬±£ B¯±£ ]A±¯A BM ¬B�j±� ºAoM ºA³¦iAk«

ºBµk®Ç½CoÇ� �BLÇUnA »¢¯±Ç¢a ¶nBMnj »L§BZ« Bª{ ³M 8 ¥~� ¨B\¯Aow /k®�»« ³½AnA SwA ²k{ boZ«

n±~®«³ÇM ²kÇ{ »eAos RÀiAk« ° kµj»« ³½AnA »§±dU »¯A°n »wB®{K¼wC BM »TiB®{¬A°n K~î

/kµj»« bo{ An ºnBT�n |Bi ºBµºk®ª¯A±U ° BµpB¼¯ »wnoM

»®¼§BM n±«A nj nBT�n Ç qi« zMA°n joMnB� /k®Tvµ ºjoMnB� ©µ ° ²k®¯Bwn]ÀsA ©µ ,JBT� ½A ¤±~�

WdM zMA°n ° Bµ±¢§A ³� k½±{ ÃªZ« BU k¼L¦s kµA±i Bª{ K¯B] pA nBñTzQ ºnAkj« ° SwA nA±{j

»eAos ¬AoMnB�ºAoM JBT�½A /SwA JBT�½A »½B´¯ hkµ ½A ° ,k®Tvµ zLUo« Bª{ ·¯Ap°n nB� BM ²k{

/k¯nAj An »TiB®{ jo�nB� ¶k{ jnAk¯BTwA ° »ªwn ºBµtB¼j« o¼v%U ° Ao]A ·Mo\U ³� »¯Bv� Ç SwA ²k{

»¯A°n »wB®{K¼wC ,nBT�n ,SiB®{ ,ºo¼£jB½ ,aj±�¤±dU ºBµ³®¼«p pA ºjB¼®M anj ð½ ,K¼UoU½A ³M

ºBµ±Ç¢§A q¼Ç¯ ° ¨B~¯ cZw ° »µ°o£ ,ºjo� RÀiAk« ©´� ¼®`ªµ /SwA ¨p¿ nBT�n Ç qi« zMA°n °

nj SwA ñªÇ« RBîÀÇsA Ç½A pA »ÇioÇM /k½Bª¯»Ç« ºn°oÇK ©¼jTv«o¼Ç} ° ©¼jTÇv« »µjRB«ki

BM ¬AoMnB� ºBµpB¼¯ ³� ©½A²jo� »eAos ºA³¯±£ ³M An JBT� ½A B« B«A k{BM ³T{Aj j±]° Bª{ ºBµxp±«C

³� JBT� ½A hkµ ³M ³]±U BM /k®� hosoM ²k{jB½ ºBµ³®¼«p nj An ³Mo\U ° xp±«C ¬±£ B¯±£ b±Zw

½A ,SwA ¬B�j±� nBT�n ° ºo¼£jB½ »¢¯±¢a ¶nBMnj oñ%U½±¯x°n ð½ ³M »MB¼Twj ºAoM Bª{ ³M ðª�

k½k] pAk¯A©za½A pA An Bµ³¦iAk« ° Bµ²jAj ]A±¯A ¨BªU ³� jo� kµA±i ðª� Bª{ ³M Bµx°n ° RBîÀsA

/k¼®� ¥¼¦dU nBT�n Ç qi«

BªÇ{ BÇU kµkÇM BªÇ{ ³M An ¨p¿ RnB´« ° RBîÀsA ³� SwA ²kz¯ »eAos n±~®« ½A ³M JBT� ½A

/SwA o~¯SdU ·Mo\U ° »ªwn xp±«C ¨q¦Tv« o«A½A ³� Aoa ,k¼«B®M tB®{¬A°n K~î ð½ An ¬BUj±i

ºoTz¼M RBîÀsA k¯A±U»« Bñ½o«A »wB®{¬A°n ª\¯A (4å SªvE) »®¼§BM »wB®{¬A°n K~î yhM

BU SwA ²k{ »eAos JBT�½A ,¤Be½A BM /k®� ³½AnA An »wB®{¬A°n K~î ºBµ»µA±£ ° xp±«C ¶nBMnj

<17>



Ç kÇµj ºnBÇ½ »TiB®Ç{¬A°n K~Çî pAkÇ¯A©za ð½ pA nBT�n q¼¯ ° ¬±«pC nj joñ¦ªî o¼v%U nj An Bª{

y¼ÇQ nj °ny¼ÇQ ºBµ¤BÇw nj »{p±«C ·¦iAk« ° »MB½pnA n±«A nj Bª{ ©½nA°k¼«A B« ³� ºpAk¯A©za

²k®MB½kÇ{n ° o½mQhBZíÇ¯A ºA²±¼{ ³M »wB®{¬A°n joMnB� ° oñ%U ¶nBMnj ¼®`ªµ ,JBT� ½A /k½o¼¢M

° Bµ²kÇ½A H�oÇæ ¬C ;kµj»ªÇ¯ gwBÇQ BªÇ{ »®¼§BM ºBµywoQ ¨BªU ³M ¬AoMnB� |±~h« JBT� /SwA

Ç½A /k¼®Ç� K¼�oÇU ¬BUj±i »®¼§BM »®¼M¬B´] nj An B´¯C Bª{ ³� k®�»« ©µAo� »®½±¯ ºBµ»wB®{x°n

,ç±înj /k{BM ³wnk« z¼d« nj »wB®{¬A°n K~î ¤±æA joMnB� nj Bª{ xp±«C½oiC k½BL¯K§BZ«

An Bª{ ° k®�S½±jU »TiB®{¬A°n K~î y¯Aj ·½BQ ¬j°q�A ³M An Bª{ ¥½BªU K§BZ« ½A ³�©½nA°k¼«A B«

tnj Ç¼§°A BªÇ{ ³Ç� »¯BÇ«p pA ÁBªTÇeA /jpBÇw k®«³EÀî ³¯Ap°n n±«A nj ¤±æA ½A �¼Ej SvMnB� ³M

K~î joMnB� ° y¯Aj ¶k®½Aq� k{n ° SwA ²jAj º°n ºjB½p nB¼vM RAo¼¼iU ,k½A²k¯Anm£ An ºr±§±¼M°n±¯

An »®½±Ç¯ o¼Çv« B« nB� ³� ©½nA°k¼«A B« /Sw°ny¼Q ºBµ¤Bw nj o¼¼iU ½A ¨°AkU o¢¯B¼M ,»wB®{¬A°n

Bª{ »®¼§BM B½ »{p±«Cz¼d« nj ³�»¯Bª¦í« ° ½k§A° ,¬B�j±�ºAoM ³�ºo¼v« Ç k½Bz¢M Bª{ º°ny¼Q

/k{BM k®«j±w ,k®Tvµ

<18>



1¥~�

nj³¦iAk«°»MB½pnAºBµjoMnB�
»{p±«CºBµ�¼d«

»TiB®{°»{±µ»MB½pnA»¯BL«

³`h½nBU

ºAoM »TiB®{¬A°n »MB½pnA joMnB�ºBµ»¢Tv½B{ ¶nBMnj ©µºBPªµ ¬AoMnB� ° ¬B~~hT« ,³T{m£ ¶kw nj
²k¯Bz� ²k®½C ³M ÁBªTeA B½ j±M ²jAj ¥ñ{ ³T{m£ nj An ¬C ³� ³aoµ /k®T{Aj ¤k] ° WdM »{p±«C kæB2«
»®¼§BM B½ »{p±«CºBµ5¼d« nj ¬BwB®{¬A°n nB� pA »zhM ,»TiB®{¬A°n »MB½pnA BØ«A ,j±i ºB]³M SwA
n°o« /©¼®�»« pB8C tnAk« nj »MB½pnA ºBµjoMnB�º°nAo:ºBµ¨Aj ° Bµk¼«A n°o« BM An ¥~: ½A B« /SwA
ð½ ³M S½B´¯nj ºo¼£jB½ ºBµ¤ÀTiA }¼hzU ° ¬±«pC o¼vBU ,»MB½pnA joMnB� ° ³½oC¯ »TiB®{¬B«p
jB¼®M ¬A±®î³M »MB½³®¼«p½A /kwn»« tnAk« nj »wB®{¬A°n SvMnB�ºAoM B« ºBµjB´®z¼Q pA »MB½³®¼«p
An »wB®Ç{¬A°n ¬°nj ³¯BÇ£ AkÇ] GoµBH ºBµ²p±e B« ¬C nj ³� k®�»« ¥ªî JBT� ½A ·¼2M ºAoM »ª´«
° ²s½° xp±«C ,»{p±«C »wB®{¬A°n ,ºnBT:n »wB®{¬A°n ,»TiB®{ »MB½pnA ³¦ª] pA ©¼®�»« ³anBPñ½

/»wB®{¬A°n K~î

<19>



³wnk« nj »wB®{¬A°n K~î Ê 20

¤ Ø°A ?j±{»« »wnoM »wB®{¬A°nK~î ¶nBMnj »MBT� nj ,tnAk« nj »MB½pnA joMnB� ·`h½nBU Aoa
ºBµjoMnB�»§BªTeA ¶k®½C ° ¤Be ,³T{m£ ³¯±¢a k¼ª´BM ³�k®�»« ðª� Bª{ ³M »h½nBU ·®¼«p ð½ ³ñ¯C
»¢Tw±¼ÇQ ð½ kÇ¯A±U»Ç« BµkÇ¯°n ½A »wnoM /k¯A²jo� o¼¼QU ¬B«p ¤±R nj ° k¯A5LUo« ©µ BM »MB½pnA
/jjo£ Bª{ 5w±U »wB®{¬A°n SvMnB� joLz¼Q WîBM ³� k®� ©µAo: Bª{ ºAoM RB«ki ·½AnA pA »«±´B«
,»TiB®Ç{¬A°n K~Çî ,»TiB®Ç{ ,»{±µ jo�nB� ¤±Ãv« ,qQ« ³�SwA ©´« ³Tñ¯ ½A k¼½FU ³ñ¯C ¨°j
¶nBMnj »z½k¯ApBM ºAoM An ¨p¿ jB¼®M Bª{ ³M Bµ²p±e½A ¬B¼« 5MA°nYnj /SwA »TiB®{¬A°n ° »¦¼~dU
An ¨p¿ xq¼¢¯A (©½nA°k¼«A B«) ° ,kµj»« tnAk« nj »wB®{¬A°n joMnB� ³M \±Mo« ºBQo½j ºBµ³]°oB«

/k®�»« ©µAo: Bª{ ºAoM ¬BUj±]±« nB� nj ±¯ºBµRnB´« ° Bµ²k½A ^¼B¦U n±C®«³M

¤k] °WdM pB�C :x±µ ¶nBMnj »h½nBU ºBµ²B£k½j

²An nj »«B£ ,»TiB®{¬A°n »MB½pnA ºBµjB¼®M o~Th« n°o« ,Sv¼¯ »h½nBU ,JBT�½A »¦æA_kµ ³ao£
ºBµnB� pA ºnB¼vM k®¯Bªµ /j±M kµA±i JBT� ½A ºkíM ºBµyhM nj ²k{ jB´®z¼Q ºBµjoMnB�RAo¼¼QU
»wB¼w »îBªT]A ·®¼«p ð½ nj ²nA±ªµ ,²s½°³M »TiB®{ »MB½pnA ,k®µj»« ¨B\¯A ¬BwB®{¬A°n ³�ºo¢½j
5LUo« jo:ð½ xpnA ³M \±Mo« ºBµn°BM BM ,g B½ »«±ªîx±µ ¨±´B« ²s½°³M ,x±µ /SwA ³T{Aj j±]°
nj jAoÇ:A ºpBwAk] ,ºpBw¬°oTw pA S½Bªe ,Ro]B´« jn ºAoM IQ ºBµtB¼2« ³� B\¯C pA /SwA ²j±M
SwA ³¯BB~®« ,SwA ³T:o£ nAoc ²jBBTwA jn±« ¨jo« ºBµ²°o£ ¥� ³M »{p±«C ºBµSæo: ¬jAk¯ ° RB2LR
,B]³ÇM ywoQ ³w /k¯°n»« nB� ³M ºn±C®« ³a ºAoM ²p°o«A ° k¯A²k«C B\� pA Bµ¬±«pC½A ©¼woPM ³�

:k®�»« ©µAo: Bª{ ºAoM o½p K§Be« »wnoM n±C®«³M »M±anBa

¨Ak� »TiB®{¬A°n K~î ° »TiB®{ jo�nB� »¯±®� ºBµ¤k« ° x±µ · Ø¼§ Ø°A ©¼µBB« ¬B¼« ·eMAn É

?SwA
?SwA ²jo� o¼¼QU ³½oC¯tBwA oM »TiB®{ »MB½pnA k®½Co: ° A±Td« ³¯±¢a É

»¯BwnRB«ki ¤k« ð½ ¬A±®î³M »TiB®{¬A°n K~î . »{±µ »MB½pnA ºBµS½j°kd« ° B½Aq« É

?SwA ¨Ak�

° Bµºk®ªÇ¯A±ÇU pA oT´ÇM Ynj ð½ ³ÇM »MB¼TÇwj nj An BªÇ{ ,»h½nBÇU pAkÇ¯A©Çza ½A ³� ©½nA°k¼«A B«
²jBBTwA ºAoM »½BµnAqMA H:oæ BµtB¼2« ½A ,»®í½ /kµj ºnB½ B« ²jBBTwA jn±« ºBµ¬±«pC ºBµS½j°kd«

/k®Tvµ »¯BwnRB«ki é«B] ° ³L¯B]k®a ¤k« ð½ nj
»MBÇ½pnA BM »î±¯ n±R³M ³� »v� ¼§ Ø°A BØ«A ,j±{ ºo¼¢¼Q ³Ø¼§ Ø°A ¬B:±v¦¼: BU k¯A±U»« jAo:A »MB½pnA
ºBµ¤Bw oiA°A nj °A nB� ³� k®aoµ /SwA ¬±T§B£ u¼v¯Ao:ow ,SwA 5LUo« ¬Bv¯A ºBµ»½B¯A±U nAj¨BC¯



21 Ê »{p±«C ºBµ�¼d« nj ³¦iAk« ° »MB½pnA ºBµjoMnB" /1

»MBÇ½pnA ³ÇM »ª¦î ºk®«³cÀî pB8C o¢¯Bz¯ ,¬k®§ ²B¢z¯Aj »\®w¬Bv¯A ²B¢z½B«pC nj 189å ° 188å
³¯B½Ao£yµB� ,x±µ jB¼®M ¶k®µj¥¼ñzU »T�oe jo�nB� ° »ve q½BªU ¶nBMnj °A n°BM ,SwA »®µl »½B¯A±U
,SiAjoQ»Ç« [½BTÇ¯ o¼vBÇU ³M ,²kµBz« ¥MBc ºBµgwBQ ° BµYod« tBwA oM H:oæ ¬±T§B£ ³ao£ /j±M
»MBÇ½pnA ºAoÇM »ícA° »®¼î ºBµx°n ³� j±M ºnBM ½oiC½A k½B{ ³� jnAj SØ¼ ØªµA ³Tñ¯ ½A ºn°CjB½
³Mo\ÇU BÇ½ ¼z¼ÇQ »{p±Ç«C SæoÇ: pA An o¼ÇYFU ½oTªÇ� °A ºBµywoÇQ AoÇ½p ,k{»Ç« ²jBBTwA x±µ
°A pA "³wnk« tB®{¬A°n"¼§ Ø°A ¬A±®î³M Á±ªí« ³� j±M oªT½°o®T½¿ ,»MB½pnA o¢½j ¨B¢z¼Q /k®T:o½mQ»«

1. Psychoeducational

oRBi³ÇM °A pA /jo� o½Aj B¼¯A±¦¼v®Q ²B¢z¯Aj nj 1896 ¤Bw nj An 1»{p±«C¬A°n ð¼®¼¦� °A ,j±{»« jB½
/SwA ²k{ o½k2U ²s½° RÀiAk« BM ºjo: ºBµ»£s½° »MB½pnA ¬jAj k¯±¼Q ºAoM nAj¨BC¯ºBµxÀU ¼§ Ø°A
° ¬±T§B£ ·¯B«B¢z¼Q nB� ;Sh¼¢¯AoM An o¢½j jAo:A pA ºnB¼vM ºBµ»L¦R²B] ,19 ¬oc ¬B½BQ nj Bµy{±�½A

/j±M ³¦iAk« ° »MB½pnA ¬B¼« k¯±¼Q ¬j±«pC nj ¬AoMnB� ° ¬Ao¢zµ°sQ pA ºnB¼vM yhM Sîow ,oªT½°
,¬±ª¼Çw ° ³®¼ÇM) j±{»Ç« ²jAj SLv¯ ³®¼MjoB§C ºo£pB8C ³M HL§B8 "x±µ ¬±«pC" nj »ícA° ¤±dU
½oTz¼M ³�k®�}hz« An »¯B�j±�k¯A±TM ³�k®� vAkMA ºnAqMA BU jo�xÀU °A ,(k¼½Bª¯ ³CeÀ« An 19å5
° ³¦Ãv« ¥e ºo¼£ ²pAk¯A ºAoM An ywB¼2« ³®¼M /k®{BM ³T{Aj k®¯A±U»« »{p±«C JnB\U pA An ºk®«²o´M
oM »®TL« ºBµywoQ ° ¼z¼Q y¯Aj ¶k¯o¼£oMnj ¥ªî nj BµywoQ BØ«A jo� »eAoR oU¿BM cew ¤¿kTwA
xp±«C ° ³Mo\U ³M ³� »½BµywoQ Ç ©¼®�»« jB½ "n±¦LT«" ºBµywoQ ¬A±®î BM ¬C pA ²p°o«A ³� j±M ¬BMp
oñ: ° k{BM tBve ºjo:ºBµR°BBU ³M ³� jo�»eAoR ºn±R An xnAqMA ³®¼M ³ao£ /SwA ³TvMA°¼z¼Q
IQ ¨±´B« kíM ¤Bw k®a ³�»«B¢®µ ,k{BM jo:³M o~d®« ° ºjAoB¯A »�j±� oµºAoM k½BM o¼vBU ³� jo�»«
»UBª¦� ³a ³M IQ ³M ¬k¼z½k¯A ¨B¢®µ ³� k¼½±¢M ,³í§Be« ·«AjA pA ¥Lc /S:n nB®� °A ·¼]o: ,k{ »: Øoí«
k®a BØ«A ,k®z½k¯A»« "²±2§BM ¬A±U" B½ "jAkíTwA" ,"x±µ" ,"»½B¯A±U" RBª¦� ³M ¨jo« oTz¼M ?k¼z½k¯A»«
° »¯BMp ºBµRnB´« pA ³� jo� ³½AnA An »½BµywoQ ³®¼M ³� »¯B«p pA ?k®z½k¯A»« "S:oz¼Q" ·ª¦� ³M oB¯
,¬joÇ� kÇ{n BÇM BÇ« /kÇ¯A²j±M S:oz¼Q ºBµ¬±«pC ºke BU ,x±µ ºBµ¬±«pC ,k®Tv]»« j±w n±¦LT«
ºBµ»½BÇ¯A±ÇU Ç xp±Ç«C ° ³Mo\U ³M ³TvMA° ºBµ»½B¯A±U Ç n±¦LT« ºBµ»½B¯A±U ° ©½p±«C»« An »½Bµq¼a
ºBµR°BBU ,k®{BM ³T{Ak¯ºo¼£jB½ ºAoM ºoMAoM ºBµSæo: ¬B�j±� ¨BªU ³�»¯B«p BU /k®Tvµ ²k{ ³Ti±«C
³ÇM H:oÇæ kÇ¯A±U»ªÇ¯ ,k®TÇvµ n±¦LTÇ« ºBµtB¼2Ç« oÇM ¥ªTz« ³�x±µ ºBµ¬±«pC nj ²k{ ²kµBz«

/©½jo£»«pBM ³Tñ¯ ½A ³M ¥~: ½A ºkíM ºB´zhM nj B« /k¯±{ ²jAj SLv¯ »½B¯A±U ºBµR°BBU
»LÇUAoÇ« ³¦v¦Çw ºBµywoÇQ pA ³®¼ÇM · Ø¼§ Ø°A tB¼2« ?k{ "x±µ ¬±«pC" ¼§ Ø°A ,³®¼M ¬±«pC ³¯±¢a
¨BC¯ ° S:o£ An ¬±«pC½A«oU BµkíM ,j±M »§±dUw oM »®TL« RAnBCT¯A ¬CtBwA ³� j±M ²k{ ¥¼ñzU
¥æA nj ,«oU »îAkMA IQ B½ "»{±µ ¶o´M" /jAj o¼¼QU An »{±µ »MB½pnAS¼µB« ³� j°q:A ¬C ³M ºnAm£ ²oª¯
ºAoM 1åå jkî nj ¬C ¬jo�Jo] uPw Yj±� (CA) "»ª½±2U w" oM (MA) "»¦2î w" ©¼v2U BM



³wnk« nj »wB®{¬A°n K~î Ê 22

»2¦U ¬Bv¯A x±µ "»2¼2e" tB¼2« ¬A±®î³M IQ ,vAkMA½A ¬B«p pA /j±{»« ³LwBd« ºnBzîA ·e2¯_me
nBLTÇîA yÇc° An ¬B{nB� ¥� o¢½j ºnB¼vM ,k¯A²joM ¤AÆw o½p An ¬C ºk®«j±w ,»ioM ³ao£ /SwA ²k{
k½±½j ,³µj k®açoî nj ,¤Be½A BM /k¯A²jo�»wB®{¬A°n "»®¼î" HícA° tB¼2« ¬A±®î³M IQ ³M »zhM
/j±M nA±TwAyUnA ºj°n° ¬BdT«A ºBµ¬±«pC ° ³®¼M nB�tBwA oM ³� jo� ³½AnA ºo¢½jx±µ ¬±«pC o¦v�°
k®ª:kµ jo�nB�ºAoM jo:ð½ »¦�»½B¯A±U ºo¼£ ²pAk¯A ºAoM (1939 ,o¦v�°)±½±¦M Ç o¦v�° tB¼2« ³ao£
»wnoÇM ºAoÇM »®¼§BÇM ºBÇµnAqÇMA ¬A±®î³ÇM o¦Çv�° »¦ªî ° »«À� ºBµ¬±«pC ²joi ,j±M ²k{ »eAoR

/(1994 ,ª:B�) k{ ³T:o£ oC¯nj ¬±«pC nj jo�nB� nj ºjo: ºBµR°BBU

¤k] °WdMT%B½ Rk{ :x±µ ¶nBMnj oæBí«ºBµ²B£k½j

x±µ nBTiBw ¶nBMnj »¯±£ B¯±£ ºBµ²B£k½j ,»¯A°n ¬±«pC ºBµp°n ¼§ Ø°A pA ³�SwA ©´« ³Tñ¯ ½A ©´:
/(k¼®� ³CeÀ« An 1/1 Sw±¼Q ° 1/1 oUy¼M bo{) jnAj ³«AjA p°o«A ³M BU BµR°BBU½A ° SwA ²k{ ³½AnA
ð½ x±Çµ jo�»Ç« çoÇ: ³� »«±ªî x±µ B½ ,g ¤k« (19å4) k{ jB´®z¼Q «o¼PwA 5w±U pB8C nj
ð½ nBhÇM KwA ³¼LÇ{ nB¼vM ,qQ« »¦� ¬A±U pA nAj»®í« tB¼2« ð½ ¬A±®î³M IQ ;SwA joB®« nBTiBw
nAk:oR ½oU_°oí« k½B{ (1998)v®] n±UnC ,½±¯ ¬Ao¢zµ°sQ ¬B¼« nj /k{»« ³T:o£ oC¯nj n±U±«
HTLÇv¯ »Ç½A°n BÇM An BµtB¼2Ç« ¬±Ç£ B¯±Ç£ vA±Ç¯A ° g ¬B¼Ç« ºBµk¯±¼ÇQ ,°A nBÇ� ³î±ª\« /k{BM g ¥«Bî
½oT´ÇM g ³Ç� k®�»Ç« BÇîjA (1997)wjoBUBÇ£ Ak®Ç¼§ ,¼®`ªÇµ /SwA ²joÇ� yÇz� ºA²k®®�kîB2TÇ«
°A ºBµWdM ° SwA »¦Q{ SØ¼2:±« »¦� n±R³M ° »¦Q{ xp±«C ,³wnk« nj SØ¼2 Ø:±« ¶k®®�»®¼My¼Q
ºn±Ç« ° ¼Tv¯oÇµ /SwA ³T:oÇ£ nAoÇc ²jBBTwA jn±« ³¯AnB� ³C:Bd« »wB¼w ºBµ³«B¯oM pA S½Bªe ºAoM
ºBµk«B¼ÇQ ¶k®®�»®¼My¼ÇQ g ¥«BÇî ³Ç� k®®�»« ¬A±®î ºA³§±¢¯p »®d®« ¬A±®î BM ¬BzMBT� nj (1994)
,¤Be½A BM /¬k{ »¯Ak¯p ¤BªTeA ° k«Cnj cew ,»¦¼~dUSØ¼2:±« ³¦ª] pA ,SwA »ícA° ºB¼¯j ¬±£ B¯±£
g ºo¼Ç£ ²pAkÇ¯A ºAoÇM S�oz¼ÇQ ¬±«pC ð½ pA ²jBBTwA BM "³Ø¼§ Ø°A" nB� ½A ³�SwA ©´« ³Tñ¯ ½A ºn°CjB½

/(2ååå ,¬AnBñªµ ° qUoMAn) j±M ²k{ nAj³{ki
»Ø¦� IQ 52: o¼vBU ,q®¼ñUA° »§nB« ° ¡®¼U±¦£_p±] ,R±«njð« ¤BQ ¥¼Lc pA ²k®v½±¯ ½k®a
ºA³wnkÇ« ºo¼£jBÇ½ »®¼My¼Q nj An g ¥«Bî SØ¼ ØªµA B´¯C ;k®®�»« ³¼æ±U An »TiB®{ ¬±«pC pA ³T:o£oM
²j±ÇM nAj³{ki ºnB«C oC¯ pA q¼¯ B´¯C »wB®{x°n ³�SwA ²k{ {°n ,¤Be½A BM /k®®�»« ºn°CjB½
³�SwA ©´« ³Tñ¯ ½A ºn°CjB½ /(k¼½Bª¯ ³CeÀ« An 2åå1 ,oT¼£ °o®Q±µ ,ò B¯A°B� ,±§n±¼: ,¥¼µ)SwA
H:oÇæ B´¯C /k®®�»ª¯ jn An oU»æB~TiA »TiB®{ Bµjo�nB� o¢½j S¼ícA° ,g ¥«Bî ¬AnAk:oR pA ºnB¼vM
o¢½j :SwA ©´« Bµ²k½A½A RBd½±¦U /k¯oM»« ¤AÆw o½p An »¦� IQ pA o¼8 ºq¼a oµ o¼vBU ºk®«j±w
ð½ k®¯A±U»« H:oæ B´¯C ;k®®� _oæ Sc° »®¼§BM o¼vBU B½ »MB½pnA ºAoM ¬AnB�nk¯ASwj ³�Sv¼¯ ¨p¿
pA B½BQ tB¼2« ð½ IQ ³�kµj»« ¬Bz¯WdM½A ,k®aoµ /k®®�xnAq£ An »¦� IQ ° k¯o¼¢M x±µ ¬±«pC
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¨AkcA ð½ ¥¼Lc pA) »wB¼w »îBªT]A ²A±i »{p±«C ²A±i ,ºA³¦iAk« _¼µ ³ñ®½A ° SwA »¯°nj »½B¯A±U
/k®{BM ³T{Aj »®¼½BQ »¦� IQ B´¯C ³� »Un±ænj kµj o¼¼QU An jAo:A SØ¼2:±« ¤BªTeA k¯A±U»ª¯ (ºk¼½FU

(joB®« »½B¯A±U)«o¼PwA oMAoM nj An ºA³îpB®« (³¯B£k®a ºBµ»½B¯A±U) ¬±TwoU ©Tv¼M ¬oc ¥½A°A nj
oC¯ pA k¼B« x±µºBµ¬±«pC ³�k¯A²jo� ¬A±®î »®¼§BM ¬B~~hT« ° ¬Ao¢zµ°sQ pA ºnB¼vM ,k®�»« pB8C
;1967 ,jn±B¦¼Ç£ ,¤BXÇ« ºAoM) k¯o¼¢M ²pAk¯A An Bµjo�nB� pA »îA±¯A ,³anBPñ½ IQ oM ²°Àî k½BM ,»®¼§BM
pA ³T:o£oÇM »TiB®{ ºBµjo�nB� º°n »¦«Bî k®a ¬ApAjoQ³½oC¯ /(1938 ,¬±TwoU ;1967 ,¥T�° ¬n±µ
»TiB®{¬A°n K~î ºBµyµ°sQ ³ao£ ,k®®�»« q�oªU »TiB®{¨±¦î ºjB¼®M yµ°sQ ° ¬±«pC ºBµ²jAj
x±Çµ nBTiBw ¤k« /(2åå1 ,±§n±¼: ° ¥¼µ) SwA »TiB®{ ºBµjo�nB� ³M \±Mo« y¯Aj pBTz¼Q Go¼iA
Ç k®�»Ç« »wnoÇM ¤±~dÇ« ° RB¼¦ªî ,A±Td« nj ²k®� AoQ An »TiB®{ ºBµRnB´« »¯±£ B¯±£ ,jn±B¦¼£
»½B«pC³¼]oÇ: ¤kÇ« nj jAj¬°oÇM ºBµB]B2U ° xpAjoQ ºBµB]B2U ,jAj¬°nj ºBµB]B2U ³¼L{ »ª¼µBB«

1. cognitive hypothesis - testing 2. planning, attention, simultaneouse, successive

,³ Ø]±U ,ºq½n³«B¯oM Ç o¢½j »{pAjoQ ¤k« /SwA ²k{ WdM ¥~: ½A owAow nj ³� 1(CHT) B« »TiB®{
S:oz¼Q ° »TiB®{ ºBµk®½Co: ¬B¼« 5MA°n (1994 ,»Mo� ° ºo¼¦£ B¯ ,tAj) 2(PASS) »§A±U ,»¯B«p©µ
³ÇM An »¦ªÇî ° ³¯BcÀÇi ºBµx±Çµ (1997) òoL¯oTÇwA ·¯BÇ£ ³Çw ·½oCÇ¯ /SwA ²jAj bo{ An »¦¼~dU
ºBµyµ°sÇQ /kÇ½AqÇ:A»Ç« ,j±{»Ç« ³T:oÇ£ oCÇ¯nj "x±Çµ" ¬A±®î³ÇM Á±ªí« ³� »¦¼¦dU ºBµ»½B¯A±U
³¦iAk« ºBµ¥«BíU ,³¯Ak®ª{±µ nBT:n »e¼d« ·®¼«p ° JnB\U ,»TiB®{ ºBµk®½Co: ¶nBMnj °A ¶k¯°ny¼Q
,jo¼M ñ®¼¦� ° ºnAo: ,±¢¯n±¢½o£ ,òoL¯oTwA)SwA ²jAj ¬Bz¯ ²B¢z¯Aj ° ³wnk« b±ew nj An jAkíTwA

/(1999
©µ ° g ¥«Bî j±]° ©µ »®í½ ;k®Tvµ »LUAo« ³¦v¦w ,»TiB®{ »½B¯A±U »¯±®�ºBµ³½oC¯ pA ºnB¼vM
° °oÇ£ð« Go¼ÇiA /k®®�»Ç« çoÇ: An g ¥«Bî o½p nj ²k{ ºk®M²jn ©´« »TiB®{ ºBµk®½Co: pA »îA±¯A
¤k« BM An x±µ pA (1993) ¤°nB� »LUAo« ³¦v¦w ¨±´B« (1998 ,¬B¢®¦: ° °o£ð« ¤BX« ºAoM) ¬AnBñªµ
BÇM ²Aoªµ ,k®µj ³½AnA An (CHC) ¤°nB� Ç ¬n±µ Ç ¥T� ·½oC¯ BU k¯A²jo�K¼�oU (1967) ¥T� ¥«Bî k®a
,oT« ° °o£ð« ,Y B�j°° ;»TiB®{ WJ-III) III ¬±v¯B] Ç Y B�j°° »TiB®{ ºBµ»½B¯A±U ºBµ¬±«pC
joñ½°n ð½ nj ²k{ ¨B\¯A é«B] ¥¼¦dU ,³T:n ©µ º°n /¬C ºo¼£ ²pAk¯A »¦æA ºBµnAqMA ¬A±®î³M (2åå1
CHC »TiB®{ ºBµ»½B¯A±U ¬jAj k¯±¼Q ºAoM ²jBBTwA jn±« ¶joTv£ ºA²jAj ºBµ²B¢½BQ ° ºA³î±ª\« ¼M
kÇ{n ,»TiB®Ç{ jo�nB� pA B« Ynj ³� k®�»« ©µAo: ºo½mQB¯nBñ¯A ¥¼§j »¦¼~dU S:oz¼Q ºBµ²p±e ³M
»ØTÇe /k®®Ç� ^¼B¦ÇU ¬B{²oÇ«p°n ºBµ»MBÇ½pnA nj An y¯Aj Ç½A k½BÇM ¬AoMnBÇ� ° SwA ²jo� ºo¼¢ªza
° ¬Ao¢zµ°sQ ³� ³`¯C ºAoM ³�SwA »wB®{¬A°nK~î ° »TiB®{ ·½oC¯ »½Ao¢ªµ ,¬C pA oUq¼¢¯A¬B\¼µ

/k®�»« ³½AnA ¥¼§j ,k¯A²jo� ²kµBz« »TiB®{ ° »{±µºBµtB¼2« nj ¬AoMnB�
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joMnB� ° yµ°sQ ,³½o�¯ ¬±«pC ,x±µ ·æoî »¦æA ¬Ao¢½pBM /1/1 oTz¼M bo{

»«±ªîx±µ¬AnAk%o-

oC¯³ÇM /k¯Aj»« ºq¼a oµ HL½o2U ¶k®®�»®¼My¼Q ½oU©´« ¬A±®î³M An g B½ »«±ªî x±µ v®] n±UnC
¬C »«±ªÇî x±Çµ ºo¼Ç£ ²pAk¯A ¬Aq¼« B½ ¬C g »¦«Bî nBM ³M H:oæ KwB®« ¬±«pC ð½ JBhT¯A ,v®]

/jnAj »¢TvM
,³¦ª] pA ºo¼£jB½ ºBµ5¼d« vA±¯A nj SØ¼2:±« ³M An »«±ªî x±µ ,»½Bµyµ°sQ »R wjo�UB£ Ak®¼§

/k®�»« 5LUo« ²k®½C »£k¯p ° »¦Q{ SØ¼2:±«
° foª¼Ç¯ ¥¼¦dÇU pA ²jBBTÇwA BÇM ºA³í§BeÇ« ¬BÇ{¬AnBñªÇµ ° ,¡®¼U±¦Ç£�p±Ç] ,R±Ç«njð« ¤BÇÇQ
¬±¼wo£n q¼«Ck½joU ¬±®:tBwA oM B´¯C /k¯jAj ¨B\¯A [½An x±µ ºBµ¬±«pC pA ºjAkíU ºBµ¬±«pC²joi

/j±{»« ¼¼LU »¦� IQ pA o¼8 »¦«A±î ° Bµ¬±«pC ²joi BM »�k¯A u¯B½nA° ³� k®T:o£ ³\¼T¯ ³¯B£k®a
³�k¯jo� nA±TwA »´MBz« RBí§Be« tBwA oM foª¼¯ o¼vBU ³M An ¬B{çAoTîA S¯oM k½±½j ° «ð« òo£

/kµj»« ¬Bz¯ »½B«pCpBM nj An ¬±«pC²joi ºBµfoª¼¯ Yk¯A »½B½BQ

»TiB®{ ºBµ.í/ ° BµR±0 n±d« »Mo\U . n±d« ³½o3¯¬AnAk%o-

x±µ nBTiBw pA B« Ynj nj °A y2¯ BØ«A ,SwA g ¥«Bî »«Be »LUAo« ³¦v¦w pAjoQ³½oC¯ð½ ¤°nB$ ¬B]
½A ;jq¼«C»« ©µnj An »TiB®{ ¬±«pC ºA²jAj ²B¢½BQ 512 °A ·§Bwn /SwA ²j±M IQ ºk®¯Bªµ»M pA oUAo:

!¤j ·TwA±i ºAoM ³¯ BØ«A SwA ©¼Cî uM ºnB� ¬Ao¢zµ°sQ ºAoM

1. Cognitive Assessment System 2. Fluid and Crystalized

¤k« pA »½BµyhM ,¬B{j±i 1(CAS) »TiB®{ »MB½pnA ¨BC¯ ·½AnA nj ºo¼¦£B¯ ð] ° tAj /N /»]
»MBÇ½pnA ³Ç� k¯joÇ� ³Ç½AnA »TiB®Ç{ ºBµk®½Co: pA »wB¼2« ,k¯jo�tBLTcA An B½n±§ »TiB®{¬A°n K~î
jAkíTwA Ç ³¦iAk« ºBµ¥«BíU ¬jAj ¬Bz¯ºAoM ° k¯Bwn»« ¥cAke ³M An¼z¼Q y¯Aj B½ n±¦LT« ºBµ»½B¯A±U

/SwA ²k{ ²jBBTwA ²k{ ºjo:
WdÇM ¬±Ç£ B¯±Ç£ »TiB®{ ºBµk®½Co: ° Bµ»½B¯A±U o¼vBU éB¯ ³M ° g o¼vBU ³¼¦î Rk{ ³M ¬n±µ ¬B]
Ç ¥T� ¬nk« ·½oC¯ºBµ³B§±« pA »ñ½ °A (n±¦LT« ° ¤B¼w ºBµx±µ) 2Gf-Gc ·T:B½xoTv£ ¤k« /k®�»«

/SwA (CHC) ¤°nB� Ç ¬n±µ
pA An k½kÇ] WJ III o¼vBÇU °A /SwA _°oí« ¬±«pC ·½AnA ©µ ° ³½oC¯ ·½AnA ºAoM ©µ ,B$j°° jnB`½n
ð½ ° ,»æB~TÇiA »®¼§BM ºBµ³{±i ,CHC ºBµ»½B¯A±U ºBµ³{±i ³¦ª]pA ¬±£ B¯±£ ºBµpAk¯A©za
jo�nBÇ� oÇM oYÆÇ« »TiB®{o¼8 ° »TiB®{ ¥«A±î ¶k¯o¼£oMnj ³�) RBîÀRA xpAjoQ »¢anBPñ½ º±¢§A

/k®�»« ³¼æ±U (SwA
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(³«AjA) /1/1 oTz¼M bo{

»TiB®{ ºBµ.í/ ° BµR±0 n±d« joMnB4¬AnAk%o-

ºBµ»½B¯A±U o¢½j o¼vBU °A ,k®�»« WdM »æB~TiA ° »«±ªî ºBµ»½B¯A±U ¤k« ð½ pAR±¼§A ¼§B$
/k®�»« ³¼æ±Uyí] ° R±c \B2¯ ¥¼¦dU ºAoM An »~¼hzU ºBµ¬±«pC ²joiT:o£ oC¯nj ° »TiB®{
jo�nB� o¼vBU nj B´¯C joMnB� ° »zµ°sQ ºBµ³T:B½ BU SwA ¨p¿ oMnB� Ç k®ªz¯Aj joñ½°nð½t±�ª$ºk¯n

/k®¯BªM »cBM ©µ nB®� nj|Bi Yj±�ð½
¬±«pC nj jo�nB� pA yµ°sQ oM »®TL« »®¼§BM o¼vBU ½±¯ joMnB� ¬AnAm£¬B¼®M ª/B$ ½jB¯ ° ª/B$ §A
RBîÀÇRA tBwA oM Yj±�ð½ yí] ° R±c \B2¯ o¼vBU oM SwA ¥ªTz« »wB®{x°n ½A /k®Tvµ

/k¯o¼£»« ²pAk¯A ¥ªî nj Bµ¬±«pC ²joi ³� ³`¯C ¶nBMnj »zµ°sQ RBîÀRA ° ¬±«pC ¶nBMnj ºnB«C
·T:B½xoTv£ ¤k« BM An ¤°nB� »LUAo« ³¦v¦w ¤k« ¬AnBñªµ ° q¼Un°A ©w ,¬B¢®¦/ ¬Aj ,°o£ð« ½±$
,B´¯C n±d« yµ°sQ ºA³î±ª\« ¼M joñ½°n /k¯A²jo�K¼�oU An CHC ·½oC¯ ½°kU ºAoM ¥T� Gf-Gc

/k®�»« ©µAo: An ³¯B£k®a »TiB®{ ºBµ»½B¯A±U ºjAoB¯A ° é«B] ºBµ»MB½pnA ¬Bñ«A
°A /"k¯oi»« An B´¯C jB½p ¤BªTeA ³M" B\�oµ nj ¬BwB®{¬A°n ³�SwA »½BµJBT� ¶k®v½±¯ o¦Tw ¨°o]
/k®�»« K¼�oU ,é«B] RB«ki YnAkU n±C®«³M ¬±«pC o¼vBU ° »MB½pnA ºAoM An »®¼§BM ° »zµ°sQ RBîÀR A

³¯B£k®a ºBµx±µ¬AnAk%o-

³ao£ ;k®�»« »wnoM An ºjo:¼M ° »2¼w±« "ºBµ»½B¯A±U" ¥¼Lc pA »T®wo¼8 ºBµ³®¼«p o¯jnB£ jnA±µ
ºjo:ºBµR°BBU oM ¬jB´¯ZnA ³M An ¬Ao¢½j ³½oC¯½A /Sv¼¯ nA±TwA »Mo\U ©¦î oM °A ·¯B½Ao£ ¬Bv¯A ·½oC¯

/SwA n±´z« ¬Bª¦í« ¬B¼« nj ° k®�»« R±îj
jB´®z¼Q ³� »UB«k2« »Mo\U S½Bªe BM ,jo� ³½AnA An x±µºBµtB¼2« ° ³¯B£ ³w ·½oC¯òoL¯oTwA RoMAn

/k¯nAj ³eMAn »¦¼~dU SØ¼2:±« BM (»¦ªî ° ³¯BcÀi ,»¦¼¦dU)x±µ ·L®] ³w oµ k®�»«

"©½AjAnBQ o¼¼:U" ð½ ¬AnAk%o-

nj Bµ¬±«pC½A ³�»§Be nj ,SwA Sc° ¬jAj nkµx±µ ¬±«pC ³�k¯k2Tí«S½°�p±] ° ¨B{o£ ð¯Ao/
/k¯±{»« ³T:o£ ²k½jB¯ HL§B8 »ª¼U »¢Tv½B{ ºBµ²k®®�¼¼íU nj ° k®Tv¼¯ k¼B« RÀiAk« YnAkU

¨B\¯A B½ y¼Bi R¿ÀTiA }¼hzU ºAoM x±µ ºBµ¬±«pC ³� k¯A^:A±« ð½Ak¦v½ qª¼] ° »¦`½n ¬j
/k®Tvµ ²k{ jnAk¯BTwA ¬±«pC_me ºAoM "©½AjAnBQ o¼¼QU" ð½ ³M k2Tí« B´¯C ;k®Tv¼¯ k¼B« RÀiAk«
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»TiB®{°x±µ jo4nB4ºo¼£²pAk¯A

?SwAºpBw»Øª4 ¥MB0 ³½o3¯ B½C

¬BwB®{¬A°n :j±{»« boe« ¤AÆw ½A BØ«A k®Tvµ ²pBw "SiB®{" ° "x±µ" ³� k½k2Tí« ÁBªTeA Bª{

oæBí« ¬ApAjoQ³½oC¯ pA ºnB¼vM ?k®½C»«oM nB�½A ¶k´î pA »M±i³M B½C ° ,k¯o¼£»« ²pAk¯A An B´¯C ³¯±¢a

o½p nj »½B¯A±U½k®a ° tEn nj g ¥«Bî BM »LUAo« ³¦v¦w ¤k« ³� (1996 ,¬AnBñªµ ° ov¼¯) k¯A³T:o½mQ

¥Ç¼§j ³M ÁBªTeA /j±{»« tBLTcA x±µ ¬±«pC ¬B£k¯pBw 5w±U ºjoMnB�RBCeÀ« ¥¼§j ³M HL§B8 ¬C

©µAo: IQ »¦� ¶oª¯ ³�»¯±«pC ,SwA ²jo� BB½A »¢Tv½B{¼¼íU ° »cAoT:A}¼hzU nj IQ ³�»ª´« y2¯

ºnBÇ«C ° }¼hÇzU ºBª®ÇµAn y½AoÇ½° ¼«nB´Ça ,¤BX« ºAoM /j±{»« »2¦U k®«j±w oTª� HL§B8 k®ñ¯

° »®Çµl »£k¯B«K2Çî ©¼µBBÇ« (1994 ,Bñ½oÇ«A »ñ{qÇQ¬A°n ª\Ç¯A ;DSMIV) »Ç¯A°n R¿ÀTÇiA

° kÇ¯Aj»Ç« »®¼§BÇM ºBµ5¼dÇ« nj »{±Çµ jo�nBÇ� pA »¦Ç� ¶pAkÇ¯A ð½ ³ÇM \±®« An ºo¼£jB½ R¿ÀTiA

y{±ÇQ oÇ½p ºo¼£jBÇ½ R¿ÀTiA »½BwB®{ ºAoM »¦� ¶oª¯ð½ ¨q¦Tv« Á±ªí« »{p±«C ºo¼£©¼ª~U

/SwA tnAk« nj (IDEA,1997) R¿ÀTiA BM jAo:A xp±«C ¬±¯Bc

,«oU) ³®¼M Ç jn±B®TwA ºBµtB¼2« Ç x±µºjoMnB�ºBµ¬±«pC¼§ Ø°A ,k{ ³TB£ oTz¼Q ³� n±R¬Bªµ

An \±Mo« »½B®Mo½p ºBµ»½B¯A±U BØ«A k¯jo�©µAo: IQ ºBµ²oª¯ Ç (1939 ,o¦v�°) ±½±¦M Ç o¦v�° ° (1916

n±´Çz« »¦ªÇî Ç »«ÀÇ� »¢§±2« °j pA T:n oUAo: BM /k®T:o¢¯ ²k½jB¯ »®¼§BM ºo¼£ ³\¼T¯ ° o¼vBU ºAoM

(1996 ,o¦TÇw ° ¢¼µ ,ð½Ak¯oY ;SB-IV) ³®¼M Ç jn±B®TwA »{±µ tB¼2« y½Ao½° ¼«nB´a ,o¦v�°

,(¤B¼Çw »½BÇ¯A±ÇU) ºnAk½j . »îAqT¯A ¤¿kTwA ,(n±¦LT« »½B¯A±U) »«À� ºBµ¤¿kTwA ºo¼£ ²pAk¯A ºAoM

k½k] SB5 /j±M nA±TwACHC¤k« pA ºA³hv¯ oM ° j±M ²k{ »eAoRRk«²BU±� ·C:Be ° »ª�¤¿kTwA

³T:n oUAo: ©µ ½A pA CHC ·½oC¯ pA ³T:o£oM »TiB®{ ºBµRnB´« vA±¯A ºo¼£ ²pAk¯A ºAoM (2åå3 ,k½°n)

BM An »½B�: Ç ºnAk½j ¤¿kTwA ° ,» Øª� ¤¿kTwA ,ºnB� ·C:Be ,¤B¼w ¤¿kTwA ,(n±¦LT«)y¯Aj ° SwA

o¢½j ¬±«pC ³î±ª\« /k®�»« ºo¼£ ²pAk¯A »¯BMp S½j°kd« BM ºBµ¬±«pC ° »«À�ºBµ¬±«pC pA ²jBBTwA

1. differential ability scales

ºBµtB¼2« ³� (199å ,R±¼§A ;1DAS)SwA q½BªT« »½B¯A±U ºBµtB¼2« ,ºA³½oC¯ ¤k« ½A pA ³T:o£oM

³î±ª\« ·Tvµ ¬A±®î ³M »½B�: »½B¯A±U ° (¤B¼w ¤¿kTwA)»«À�o¼8 ¤¿kTwA ,(n±¦LT«)»«À�»½B¯A±U

xpAjoQ Sîow ° ºnAk½j ° ºnAk¼®{ ·C:Be ¬±«pC ºAoM »~¼hzU ºBµ¬±«pC ²joi ¥«B{ ° k®Tvµ

,(1997 ,tAj ° ºo¼¦£ B¯ ;CAS)SwA ²k{ o\®« »TiB®{ »MB½pnA ¨BC¯ jB\½A ³M PASS ¤k« /SwA

° DAS ,SB5 /SwA ²j±L¯ B½n±§ ºBµ³T{±¯ BM ¡®µBªµ ²nA±ªµ B½n±§ ¤k« ° CAS ¬B¼« ·eMAn ³ao£

WJ-III /k®®�»« ©µAo: ©µ An g »¦�tB¼2« ð½ ,»æB~TiA »½B¯A±U ºBµtB¼2« oM ²°Àî ,³ªµ CAS



27 Ê »{p±«C ºBµ�¼d« nj ³¦iAk« ° »MB½pnA ºBµjoMnB" /1

©µAo: oM ²°Àî ° SwA nA±TwA CHC »LUAo« ³¦v¦w ·½oC¯ oM (2åå1 ,¬AnBñªµ ° Y B�j°°) »TiB®{

ºo¼£ ²pAk¯A ©µ An R°BBT« »½B¯A±U ³¯ ,Bµ¬±«pC nj g»¦«Bî nBM tBwA oM ²k{ ²jAj ¬p° »¦� ¶oª¯ð½ ¬jo�

¼«nB´Ça Ç ¬B�j±Ç� ºAoÇM o¦Çv�° »{±ÇµtB¼2« nj o¦v�° »¦ªî Ç »«À� ºBµtB¼2« »ØTe /k®�»«

·C:Be ,»� AnjA ¤¿kTwA ,»«À� Ynj ¥«A±î ° SwA ²k{_me (2åå3 ,o¦v�° ;WISC-IV)y½Ao½°

k¼¯A±U»« ³� n±R¬Bªµ /SwA ³T:o£ An »ª½kc »¦ªî Ç »«À� »¢§±2«°j ºB] xpAjoQ Sîow ° ºnB�

° Bµjo�nB�K¼�oU º±w ³M "x±µ" k®¯B« ºjoB®« ¶pBw pA ,»TiB®{ . »{±µ ºBµ¬±«pC ,k¼®� ²kµBz«

/SwA ²jo�S�oe ºoUv±®T« »TiB®{ ºBµ»½B¯A±U

K~Çî »MBÇ½pnA ° ºo¼vBÇU ºBµnBÇñµAn pA ²jBBTÇwA y½AqÇ:A ,oæBíÇ« »MB½pnA nB� nj o¢½j yL®]

1. processing instrument

WISC-III 1»Ç{pAjoÇQ nAqÇMA ,ºk®½Co: joñ½°n tBwA oM /SwA »TiB®{¬A°n ¥½Bv« nj »TiB®{¬A°n

·î±ª\Ç« ,¬C ºkíÇM ºBµ³hÇv¯ ° (1999 ,u½n±Ç« ° u¼§j ,oÇ«AoÇ� ,¼Ç: ,¬ÀQB� ;WISC-II PI)

/jAj xoTÇv£ »ªÇwn »TiB®Ç{¬A°n K~î »MB½pnA ð½ ³M An "Bµ³¯Ao� »T®w ¬jo� ¬±«pC" WISC-IV

pA ºnB¼ÇvM ¬B¼Ç« nj ºk®ªÇ{pnA »½B«pC³¼]oÇ: nAqMA ,SwA ²k{ WdM 3 ¥~: nj ³� ºk®½Co: joñ½°n

¼§ Ø°A ¬A±®î ³M ³� (1998 ,Oª� ° Yo� ,ª�o�)NEPSY /SwA ¬BwB®{¬A°n K~î ° ¬BwB®{¬A°n

k\®w»« An »½Bµ²pBw ,SwA ²k{ »eAoR ¤Bwjoi ¬B�j±� ºAoM »TiB®{¬A°n K~î ¬±«pC ³î±ª\«

³C:Be ,»½Ao]A ºBµjo�nB�¥¼Lc pA ,k¯nAj »TiB®{¬A°n K~îS¼µB« ³�k{»« n±~U »T®w n±R ³M ³�

²k{ ³T:o£oM CHC »\®w¬A°n ·½oC¯ pA ¥æA nj ,»TiB®{ WJ-III ³ao£ /»T�oe Ç »ve ºBµk®½Co: °

AnBñ{C ° SwA RBîÀRA xpAjoQ ºo¼vBU ¤k« ð½ ¶k¯o¼£oMnj ¬C ,(k{ ¬B¼M ¿BM nj ³� n±R¬Bªµ)SwA

WdM BµkíM ³� n±R¬Bªµ /k®�»« ©µAo: »TiB®{¬A°n K~î ©¼µBB« ºB®L« oM »®¼§BM ºA³{±i RAoª¯

° ³C:BÇe ¬±Ç«pC ,(1997 ,µ±�) ¬B�j±� ·C:Be tB¼2« ³¦ª] pA Ç ³C:Be tB¼2« ½k®a ,j±{»«

Ç (199å ,q«AjC ° ±¦v{)ºo¼£jB½ ° ³C:Be ¶joTv£ ·®«Aj »MB½pnA ° (1994 ,o¦¢¼M ° pk§±®½n)ºo¼£jB½

ºAoÇM »wBÇwA ºBµnBTiBÇw) ³C:Be »MB½pBM ° xp°k¯A ,»¯Ajo£q«n Ynj ¶nBMnj »UBîÀRA ¬AoMnB� ºAoM

»MB½pnA nj »TiB®{¬A°n K~î ° »TiB®{ ¤±æA »¢Th¼«C©µnj½A /k®�»« ©µAo: (ºA³wnk« ºo¼£jB½

³Ç� k®�»Ç« ¬A±®Çî kÇµA±Ç{ pA ºA²k®½Aq: ©\e /kµj»« ¥ñ{ An JBT� ½A nBTiBw ,ºjo: ºBµR°BBU

ºBµ»MB½pnA ³M ³®¼«p °j oµ ¶nBMnjTv¯Aj ° k¯A²k¼®U ©µnj nB¼vM »TiB®{¬A°nK~î ° »TiB®{ »MB½pnA

/k«B\¯A»« jo: ºBµpB¼¯ ³M tBve ºBµ³¦iAk« ° oT´M
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g ©¼µBA« ° ºnB«C ºBµ»wB®{x°n

?kµj»Ç« nAoÇc o¼ÇYFU SdÇU An BªÇ{ g ° x±Çµ ¬±Ç«pC oÇMAoÇM nj »zµ°sQ ºBµ»wB®{x°n ³¯±¢a
³Tñ½j An »¦ªî ºBµj±ª®µn HL§B8 ° k¯nA±TwA RBí§Be« ½A º°n ºnAm£¬±¯Bc ° »wB¼w ºBµ»z«5i
½A gºBµWdM ¬k{ nAj³«AjA ¥½¿j pA »ñ½ /k{BM ³T{Ak¯ B½ ³T{Aj »®¼§BM ºB®í« SwAñª« ³�k®®�»«
pA R°BBTÇ« RBîÀRA ZAohTwA ºAoM ºnB«C ºBµx°n pA ºA²joTv£ ·½AnC pA x±µ ¬Ao¢zµ°sQ ³�SwA
B½ ±\Tv] ºAoM ²jBBTwA jn±« »¦æA ºBµ»wB®{x°n ©´: /k®®�»« ²jBBTwA ¬±«pC ³M \±Mo« ºBµ²jAj
³Tñ¯ ½AYnj ,¤ Ø°A /k®�{°n »ª� An o£ ³LwBd« ºBµ²°o£ºBµºo¼£ ³\¼T¯SwAñª« gT{Am£ nB®�
¤BÇe ¼Çî nj ,k\®w»Ç« An »TiB®{ jo�nB� ³� (¬±«pC ²joi B½ ¬±«pC) »B¼¦ñU v±¯ oµ ³�SwA ©´«
SwA »\®w¬A°n g o¢¯Bz¯ Bµ²oª¯u¯B½nA° pA »zhM /k®�»« ºo¼£ ²pAk¯A Any¦Th« nB¼vM ºBµjo�nB�
pA »zhM /j±{»« ³T:o£ oC¯ nj »«±ªî x±µ B½ IQ RAoª¯ ¤jBí« jnA±« oTz¼M ³� »½B®Mo½p ¥«Bî »®í½
B½ j±{ ²jAj ¬Bz¯ k¯A±U»« ³¯B£k®a ¥«A±î BM u¯B½nA° ½A ° SwA 5LUo« Bµ¬±«pC o¢½j BM u¯B½nA° ½A
5LUo« y¼§BñU o¢½j BM ³� »v¯B½nA° Ç "jo: ³M o~d®«" u¯B½nA° ,¨B\¯Aow /j±{ »: Øoí« g BM k¯A±U»«
u¯B½nA° ,Bµ¬±«pC²joi /(¬±«pC²joi ¬C »æB~TiA) j±{»« ³T:o£ oC¯nj ¬±«pC²joi}Th« Ç Sv¼¯
,¬±Ç«pC nBTiBÇw k®¯BÇ« ºjnA±Ç« ³ÇM kÇ¯A±U»Ç« ° SwA 5LUo« »wB¼2« v±¯ oµ BM ³� k¯nAj ©µ "Bei"
pAyhM ð½ éB¯ ³M HL§B8 Bµ¥¼¦dU R°BBT« vA±¯A /j±{ ²jAj SLv¯ Ao]A ¬B«p B½ ²jBBTwA jn±« ºBµywoQ
Swj ³M ¬±«pC²joi RAoª¯ ºB®í« ¶nBMnj »U°BBT« o½±~U Bª{ ³M ° SwA o¢½j yhM oMAoM nj u¯B½nA°

/kµj»« An »MB½pnA pA ²k«C
/SwA »¦«BÇî ¥¼¦dÇU ,»TiB®Ç{ ¬±«pC ºBµ²oª¯ ·í§Be« ºAoM ²jBBTwA jn±« »wB®{x°n ½oU[½An
²jBBTwA ³¯B£k®a ºBµtB¼2« nj jAo:A pA ºjB½p jAkíU jo�nB� »wnoM ºAoM HL§B8 ,»:BzT� A »¦«Bî ¥¼¦dU
u¯BÇ½nA° ¤±Ãv« »½B®Mo½p ¥«A±î »½BwB®{ ºAoM ²k«C Swj ³M RAoª¯ ¬B¼« ºBµ»¢TvLªµ /j±{»«
³� »«B¢®µ /j±{»« ³T{Am£ nB®� Beiu¯B½nA° ° jo: ³M o~d®« u¯B½nA° ° j°n»« nB� ³M ²oª¯ YoTz«
¨BªÇU nj YoTÇz« ¥«BÇî ð½ ,j±{»Ç« ¨B\¯A »TiB®{ y¼§BñU pA ºA²joTv£ ·½AnC º°n »¦«Bî ¥¼¦dU
¥«Bî ð½ T:B½ ½A /j±{»« »½BwB®{ »î±¯ n±R³M ,SwA ²k{ ²k¼«B¯ »\®w¬A°n g HL§B8 ³� y¼§BñU

1. positive manifold

SwA ²kÇ{ ²k¼«BÇ¯ ©Çµ 1SLX« ¬k{ oMAoM k®a oYA ¬A±®î ³M »TiB®{ y¼§BñU ¨BªU nj YoTz« »½B®Mo½p
»½B®Mo½p ¥«Bî ð½ ½A ,j±M (19å4)«o¼PwA B´¯C pB8Cow ³� ¬ApAjoQ³½oC¯ pA ºnB¼vM /(1997 ,ºj°oM)
¨BªU nj ¬C pA »zhM ¬±a ,»®µl Rnkc B½ »TiB®{ »½B¯A±U pA »¦� ¶pAk¯A ð½ »®í½ ,k¯A³T:o£ oC¯nj g An

/SwA ²j±M YoTz« ,¥¼¦dU jn±« ¶k¼`¼Q »TiB®{y¼¦ñU
pA ºnB¼ÇvM jn±Ç« nj ,k®¯p»Ç« ¬C ³ÇM g KvaoM ¬Ao¢zµ°sQ pA ºnB¼vM ³� »¦«Bî ð½ ºBµ¥e²An
boe« ²pBw nBLTîA ºAoM ºA²k®®�kîB2T« ¥¼§j ,RBLY ½A /SwA ²k{ S:B½ R°BBT« »TiB®{ ºBµtB¼2«
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¬C ¬jo� n°BM ³M An Bª{ ºA²kî ³�Sv¼¯ »íec ° {°n ©µ nkc¬C ³TL§A J±i ?SwA Swnj ,k®�»«
ÂX« Ç k½o¼¢M An »wB¼2« oµ HL½o2U k¼¯A±U»« Bª{ ³�SwA ©´« ³Tñ¯ ½A ºn°CjB½ ,AkTMA /k®®�»« K¼8oU
©¼½±£»« B« ³�SwB\®½A ³Tñ¯ /k¼woM »¦«Bî ðU ¥e²An ð½ ³M ° Ç »£jov:A ° JAoe]A ºBµywoQ
¶pBÇw ð½ H:oÇæ B´Ç¯C ,S¼ícA° nj BØ«A ,jo¼£»« ²pAk¯A An g ,"x±µ" ºBµ¬±«pC »¦«Bî ð½ ºBµ¥e²An
o¢½j ¥«A±î pA ºnB¼vM BM BØ«A SwA 5LUo« "»2¼2e" x±µ BM ÁBªTeA ²pBw ½A ;k¯o¼£»« ²pAk¯A An ºnB«C
»½BwB®{ º°n B´¯C pA »ioM /jnAj j±]° »¦«Bî ¥¼¦dU R°BBT« x°n k®a ,½A oM ²°Àî /jnAj\BLUnA ©µ
½k®aT:B½ oM BU k®®�»« ²jBBTwA ³T:B½ yioa ºBµ¥«Bî pA »ioM ° ,k®®�»« k¼� FUYoTz« ¥«Bî ð½
pA /j±{ ³T:o£ oC¯nj (k«BíT«) ³¯B£ Ak] B½ (¥½BªT«) ©µ BM 5LUo« k¯A±U»« ³� k®®� k¼� FU nAj»®í« ¥«Bî
ºjB½p ºB®í« k«BíT« ºBµyioa ¨B\¯A ,k¯nAj ¥«BíU ©µ BM »TiB®{ ºBµRnB´« ³� ©¼¯Aj»« B« ³� B\¯C
¥«Bî k®a B½ ð½ JBhT¯A ,¨B\¯Aow /k®Tvµ ²k®®� ²Aoª£ HUAl ,Bµyioa ½A pA ¥æBe [½BT¯ ° kµj»ª¯

1. eigenvalue 2. Full Scale IQ

¼¼íU ºAoM 1²s½° nAk2« BM xoM ³e2¯ pA o¢zµ°sQ ³�SwA ¬C ¨q¦Tv« »:BzT� A »¦«Bî ¥¼¦dU ¤Ài nj
/jnAk¯ j±]° ,j±{ ²jBBTwA ²s½° nAk2« ¨Ak� ³� ½A jn±« nj »®{°n ^:A±U BØ«A ,k®� ²jBBTwA ¥«A±î jAkíU
³M k¼¯A±U»« ³z¼ªµ HL½o2U Bª{ ,k{BM ¿BM »:B�ke ³M ,xoM ·e2¯ ¬A±®î ³M ²k{ JBhT¯A ¶s½° nAk2« o£ A

/k¼woM »TiB®{ ¬±«pCð½ ºAoM »¦«Bî ð½ ¥e²An ð½
¬±¼wo£n ¥¼¦dU j±{»« ²jBBTwA »TiB®{ ¬±«pC ºBµ²oª¯ ·í§Be« nj HL§B8 ³� ºo¢½j »wB®{x°n
·¦¼w° ³M ²k{¼¼LU (³TvMA° B½)YÀ« o¼QT« ð½ nju¯B½nA° ¬Aq¼« »wnoM ºAoM ¬±¼wo£n ¥¼¦dU /SwA
ºAoÇM ºjBÇ½p ºBÇµ²An ,³TvMA° ºBµo¼QT« \BLUnA »¢¯±¢a ³M ³TvM /j±{»« ²jBBTwA ¥2Tv« ºBµo¼QT«
·§jBí« ºAkTMA nj o¼QT« ³aoµ ,»LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dUð½ nj /jnAj j±]° ¬±¼wo£n ·§jBí« TiBw
BÇM ³Ç� »v¯BÇ½nA° Y AoT{A ¶°Àî³M ,jo� kµA±i �Be An xj±i u¯B½nA° ¨BªU j±{»« jnA° ¬±¼wo£n
·LUo« ,k®{BM ³T{Aj\BLUnA ©µ BM ¥2Tv« ºBµo¼QT« o£ A ,½AoMB®M /jnAj kíM ·¦eo« nj ²k{ jnA° ºBµo¼QT«
,¡®¼U±¦Ç£ ³� »«B¢®µ /kµj nAoc o¼YFU SdU An ¥¼¦dU [½BT¯ ºnAj»®í« n±R³M k¯A±U»« Bµo¼QT« j°n°
k¯jo� ³í§Be« S:oz¼Q »®¼My¼Q nj An WISC-IIIºBµ²oª¯ ©´w (1997)¥¼µ ° jnA° ,jnA° ,¨°oTv¢¯B½
·§jBíÇ« jnA° AkTÇMA An 2(FSIQ) tB¼2« ¥� IQ B´¯C k¯jo� ²jBBTwA »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU pA °
° »UoQtA±e pA »½Bµn ,»� AnjA »µj¬B«pBw ,»«À�Ynj)}iB{ nB´a ºBµ²oª¯ kíM ° k¯jo�¬±¼wo£n
An S:oz¼Q ºBµ²p±e ¨BªU u¯B½nA° oTz¼M FSIQ ³� k®T:o£ ³\¼T¯ B´¯C /k¯jo� jnA° An (xpAjoQ Sîow
u¯B½nA° pA »�k¯A nB¼vM nAk2« Bµ²oª¯ ½A Ao½p Sv¼¯}iB{ ºBµ²oª¯ o¼vBU ³M ºpB¼¯ ° k®�»« ¼¼LU

/k®®�»« ¼¼LU An S:oz¼Q
/k¼z½k®¼M ¬C ¶nBMnj ³¼¯BY ð½ ° k½nAj ³¢¯Swj ?k®«j±wB¯ nkc¼ªµ HícA° ,}iB{ ºBµ²oª¯ B½C
nB´a ¬C uPw ,k¯jo� »®¼My¼Q FSIQ tBwA oM An S:oz¼Q ¬Aq¼« (1997) ¬AnBñªµ ° ¡®¼U±¦£ ,AkTMA
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?k¼®�»Ç« ³LwBd« ³¯±¢a An FSIQ Bª{ ?SwA ³T:o¢¯Rn±æ »µBLT{A B\®½A B½C /k¯j°q:A An }iB{
¶k¯pBw ¬±«pC ²joi 12 pA ¬±«pC ²joi ²j pA FSIQ ?k¼®�»« ³LwBd« ³¯±¢a An}iB{ nB´a ºBµ²oª¯
nAk2Ç« ³�SwA c]A° /(k¼z½k®¼M WISC-III ºnAm£ ²oª¯ ·£oM ³M) j±{»« ¥¼ñzU }iB{ ºBµ²oª¯
/j±{»« �Be FSIQ nj ¬C ·ªµ ,¬±¼wo£n ¥¼¦dU nj ° ,jnAj j±]° B\®½A njYoTz« u¯B½nA° pA »£nqM
²joÇi ³ÇaoÇ£ ) k®®Ç� ¼¼LÇU An u¯B½nA° pA »ª� nB¼vM ¬Aq¼« Bµ}iB{ ³� j±{»« WîBM v±]±« ½A
ºBµ²oª¯ AkTMA Bª{ o£ A /(!k¯nAj q¼¢¯ASB¢{ ©´w »½B´®U ³M jBª¯º±\Tv] ° ¨BcnA ºB®iAo: ºBµ¬±«pC
»®¼My¼Q nj An FSIQ ° k®µj»« |B~TiA j±i ³M AnYoTz« u¯B½nA° ¨BªU B´¯C ,k¼®� jnA° An Bµ}iB{
An FSIQ ¤ Ø°A Bª{ ½AoMB®M ,(2åå1 ,¬AnBñªµ ° ±§n±¼: ,¥¼µ) k¯Anm£»« ²k½B:»M GoµBHS:oz¼Q o½jB2«
,k¼®� jnA° An }iB{ nB´a ¤ Ø°A ;j±{»« q¼a ³ªµ FSIQ ,k¼®� jnA° An }iB{ nB´a kíM ° k¼®� jnA°
u¯BÇ½nA° pA »M±Çi o½±~ÇU ,Bµ¥¼¦dU ½A pA ¨Ak-_¼µ ?SwA c¼dæ ²An ¨Ak� /jjo£»« 5Mn»M FSIQ

³ÇM WISC-III k®¯B« ²k¼`¼Q »¦«Bî tB¼2« ð½ ¶k¯pBw ¥«Bî B½ ¬±«pC ²joi jo:³Mo~d®« B½ YoTz«
o£ A BØ«A k¯A²jo�ozT®« oYA½k®a ,»¦� IQ ¬AnAk:oR ° ¡®¼U±¦£ ³�SwA ©´« ³Tñ¯ ½A o�l /kµj»ª¯Swj
»´MBz« KwB®«B¯ »wB®{x°n pA B´¯C ³�S:B½ k¼µA±i ,k¼®� »wnoM Scj ³M An nBYC½A ºBµ³T:B½ Bª{

/k¯A²jo� ²jBBTwA ¬±«pC²joi B½ ¥«Bî [½BT¯ »MB½pnA nBLTîAT{Am£ nB®�ºAoM

1. collineer 2. commonality

k¼¯A±U»« »¦¼¦dU v±¯ ³a pA (15i ©µºBµ²jAj »®í½) ©µ BM5LUo« nB¼vM RAoª¯ºAoM Bª{ ,½AoMB®M
nj /SwA 2»Ç� AoTÇ{A ¬±¼woÇ£n ¥¼¦dU ,5i©µ ºBµ²jAj ºAoM KwB®« nB¼vM ¥¼¦dU ð½ ?k¼®� ²jBBTwA
¬B¼« njYoTz« ºBµu¯B½nA° ¬±£ B¯±£ ºBµK¼�oU °y¼¦ñU oµ jo:³Mo~d®« u¯B½nA° ,»� AoT{A ¥¼¦dU
¥¼¦dÇU nj »¦«BíÇU ° »¦æA ºBµoYA ·LwBd« ³¼L{ ¬C /k¯±{»« »wnoM ³¯B£ Ak] n±R³M ³ªµ ,y¼§BñU
ºoÇ¢½j BÇ½ »ñ½ ³� ©¼®�ço: ° ,©¼®� jnA° AkTMA nj An ¥«A±î B½ FSIQ ³� ¬C ºB]³M /SwA u¯B½nA°
¬Aq¼Ç« ° tB¼2Ç« oÇµ jo:³Mo~d®Ç« u¯B½nA° ¬Aq¼« »½BwB®{ ,SwA »¦¼~dU S:oz¼Q tB¼2« ½oT´M
»Ç� AoTÇ{A ¥¼¦dÇU tBÇwA oÇM An j±Çi ºBµ³T:B½ B« /SwA o½mQ¬Bñ«A ,BµtB¼2« ¨BªU YoTz« u¯B½nA°
An tB¼2« ½A »¦«Bî »£k¼`¼Q BU ©¼®�»« ³½AnA kíM »ª� ,¬B�j±� pA ºjkíT« ºBµ³¯±ª¯º°n WISC-III

³Çao£ /(2åå1 ,¬AnBñªµ ° ±§n±¼: ,¥¼µ ;2åå1 ,¼Ä±� ° ½n ,RAo£ ð« ,¥¼µ ,±§n±¼:) ©¼µj ¬Bz¯
ºBµtB¼2Ç« jn±« nj Bµ¬±«pC »£k®®�»®¼My¼Q ¬Aq¼« ¶nBMnj ºk¼B« RBîÀRA k¯A±U»« »¦«Bî ¥¼¦dU
©µAo: »TiB®{ ¬±«pC jo�nB� »£k¼`¼Q ¶nBMnj An RBîÀRA½oTz¼M ,»� AoT{A ¥¼¦dU ,k®� ©µAo: AnYÀ«

/kµj»« Swj³M ¬±«pC RAoª¯ºjAoB¯A »®¼§BM o¼vBU ¶nBMnj »LwB®« RBîÀRA ° k®�»«
²kÇ{ ²k¼«BÇ¯ ºnBTiBw ·§jBí« ºpBw±¢§A ,»TiB®{ ºBµ¬±«pC ·í§Be« ºAoM [½An »wB®{x°n o¢½j
\BLUnA »¢¯±¢a ¶nBMnj »UB«k2« ºA³½oC¯ ¤k« ð½ ¨q¦Tv« ,¥¼¦dU ¨B\¯A pA y¼Q ,joñ½°n ½A /SwA
¤BXÇ« ºAoÇM /k¯±{»Ç« K¼�oÇU BÇµ²pAkÇ¯A ,¬±®Çñ« o¼2TÇ« BÇ½ ¥«BÇî ð½ y½oíÇU ºAoÇÇM /SwBµo¼QTÇÇ«




