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 اختصارها
 
 
 

 ARR (absolute risk reduction) هطلك ذطط وبّف 
 BMI (Body mass index) ًوبیِ تَزُ ثسًی

 CI (Confidence interval)    فبنلِ اطویٌبى

 BP (Blood pressure) فكبضذَى

 DF (Degrees of freedom) زضخِ آظازی

 HR (Hazard ratio) ًؿجت هربططُ

 IQR (Inter-quartile range) چبضن هیبًی هحسٍزُ

  LR (Likelihood ratio) زضؾتٌوبیی ًؿجت

 NNH (Number needed to harm) آؾیت ثطای لاظم تؼساز

 NNT (Number needed to treat) زضهبى ثطای لاظم تؼساز

 NPV (Negative predictive value) هٌفی اذجبضی اضظـ

 P (Probability) احتوبق

 PPV (Positive predictive value) هثجت اذجبضی اضظـ

 RRR (Relative risk reduction) ًؿجی ذطط وبّف 

 SD (Standard deviation) هؼیبض اًحطاف
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 مقدمه مترجم
 
ای اظ آهبض وبضثطزی اؾت وِ توطوع ٍ تأویس آى ثط تَؾؼِ ٍ اؾرتفبزُ   آهبض ظیؿتی قبذِ

وِ زض ثْساقت،  اؾت ضاؾتبی حل هؿبئل ٍ دبؾد ثِ ؾئَالاتیزض  ّبی آهبضی اظ ضٍـ
 قًَس. غًتیه ٍ ثیَلَغی اًؿبًی هططح هی ٍ دعقىی

ِ  ِ ػلن آهبض ظیؿتی اظ هؼسٍز ػلَهی اؾت وِ ث ّربی   طَض ضٍظافعٍى زض ولیرِ ظهیٌر
 ی ٍثیَلرَغ  ،دػٍّكی ثكط اظ نٌؼت ٍ وكبٍضظی، التهبز ٍ تدبضت گطفتِ تب ثْساقت

 عقىی وبضثطز دیسا وطزُ اؾت.ثیَتىٌَلَغی ٍ د
ّربی دعقرىی ٍ   ضوبضاى ضقتِاًسزؾت هربطت انلی ایي وتبة ولیِ زاًكدَیبى ٍ

ذَاٌّس یه هطٍض اخوبلی ضٍی هجبحث آهبضی زاقتِ ثبقٌس. ایري  ثْساقتی اؾت وِ هی
 ْ ساقرت ػورَهی ٍ   وتبة ّوچٌیي ثطای زاٍطلجیي وٌىَضّبی وبضزاًی ثِ وبضقٌبؾری ث

 وٌٌسُ ثبقس.تَاًس ووهّبی ادیسهیَلَغی ٍ آهبض هیوبضقٌبؾی اضقس ضقتِ
ؾربزگی زضن   ٍ اظ ًظط "ؾیؿتن ؾتبضُ"ٍؾیلِ ِ هطبلت ایي وتبة اظ ًظط اّویت ث

هكرم قسُ اؾت. زض ازاهِ، وبضثطز ّط وسام اظ هطبلت  "ّبی ذٌساىنَضت"ثَؾیلِ 
ّربیی   هثبقٍ هؼٌی آى قطح زازُ قسُ اؾت ٍ ثطای زضن ثْتط هَضَػبت ثِ زًجبق آًْب 

آٍضزُ قسُ اؾت. ثب تَخِ ثِ ایٌىِ هوىي اؾت ثؼضی اظ هحممریي اظ آهبضّرب ثرِ ًفرغ     
ّبیی ورِ هوىري اؾرت ایري      ضاُ "هطالت ثبقیس وِ"ذَزقبى اؾتفبزُ وٌٌس، زض لؿوت 

آهبضّب قوب ضا ثِ ذطب ثىكبًس قطح زازُ قسُ اؾرت ٍ زض دبیربى یره ؾرَاق اهتحربًی      
 هططح قسُ اؾت.

ترطیي  ؾربزُ  ًكسُ اؾت ٍ ؾؼی وطزُ اؾت اظضز خعئیبت ضیبضی ایي وتبة ظیبز ٍا
 ایي وتبة نرفحبت اضخربع  نفحبت ضٍـ قوب ضا ثِ ّسف هَضزًظط ثطؾبًس. زض توبم 

 قسُ اؾتفبزُ قسُ اؾت.ٍ تثجیت هطبلت آهَذتِ بثطای هطاخؼِ هدسز قو
زض  ایس ضا تورطیي وٌیرس.  تَاًیس هطبلجی وِ آهَذتِهی "ّب زض ػولُآهبض"زض لؿوت 
-ی وِ هؼٌری آى ضا ًوری  ًبهِ ثطای هطاخؼِ قوب ثِ ولوبت ٍ انطلاحبتدبیبى وتبة ٍاغُ

 .سُ قسُ اؾتزاًیس گٌدبً
اهیسٍاضین ایي وتبة هَضز تَخِ ٍ ػٌبیت ولیِ ذَاًٌسگبى ػعیرع لرطاض گیرطز ٍ زض    

، ذربًن زوترط فطیجرب لبؾروی     آلربی زوترط ؾریبهه نرجَض،     دبیبى ضوي تكىط اظ خٌبة
ٍ ولیِ وؿربًی ورِ زض هطاحرل تطخورِ ٍ چربح ایري وتربة هرب ضا          ٌساًتكبضات اضخو

ضاٌّوبیی ٍ ّوطاّی وطزًس، اظ ذَاًٌسگبى ػعیع تمبضب زاضین ًظطات ٍ اًتمبزات ؾبظًسُ 
 فطهبیٌس.ثطای هب اضؾبق  hashemkhoshbakht@gmail.comذَز ضا ثِ آزضؼ 

 
 َؽبختّاؽن خ

 فَاد هحوذسادُ

mailto:hashemkhoshbakht@gmail.com
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 مؤلف مقدمه
 
 

ِ  یهسضؾربً  ٍ ثْساقرتی  ّبیضقتِ زاًكدَیبى ثطای وتبة ایي ِ  ًیربظ  ور  یره  ثر
ٍ  آهربضی  انرطلاحبت  وبضثطز هَضز زض دبیِ هؼلَهبت  زاضًرس،  ْرب آً هؼٌری  ضایرح 
 .اؾت قسُ ططاحی

 ثرَاّیرس  اگرط  ،ثبقیس هتٌفط آى اظ چِ ٍ ثبقیس زاقتِ زٍؾت ضا آهبض چِ قوب
 آهربضی  هجبحرث  زضوری اظ  لرجلاا  ثبیس ًوبییس، ثطضؾی هٌتمساًِ زیس ثب ضا همبلِ یه

 وِ چیعی تٌْب ثساًیس، ضا آهبضی آًبلیعّبی ًیؿت لاظم وبض ایي ثطای. ثبقیسزاقتِ 
ِ  نرحی   آظهَى آیب وِ اؾت ایي ثساًیس اؾت لاظم ِ  وربض  ثر ِ  ٍ اؾرت  ضفتر  ایٌىر

 .وٌیس تفؿیط ضا آهسُ ثسؾت ًتبیح چگًَِ

 ٍلری  گیرطز.  ی قوب ضا زض ًظرط ًوری  لجل آهبضی لاػبتطا زاًف ٍ ةوتب ایي
ِ ذَاّیس فْویس وِ  ،تبىدبیِ آهبضی ضیبضی ٍ ّب ٍ اطلاػبتزاًؿتِ ثطاؾبؼ  ّور
 .اؾت قسُ زازُ قطح قوب ثطای ضٍقٌی ثِ چیع

 ذَاًٌرسگبى  اظ تؼرسازی  ثرطای  وتبة ایي ّبی لؿوت اظ ثؼضی اؾت هوىي
ِ  وٌٌرسُ گریح  ٍ هكرىل  زیگرط  تؼرسازی  ثطای ٍؾبزُ  ثؿیبض  ایري . طؾرس ث ًظرط  ثر
 هَضرَع  اظ زضوتبى ؾط  وِ وٌسهی ووه قوب ثِ "نَضت ذٌساى" ثٌسی زضخِ
 .ثؿٌدیس ضا

 ووجرَز  نرَضت  زضططاحی قسُ اؾت وِ  هٌظَض ثطای ایي "ؾتبضُ" ؾیؿتن
 .وٌیس خسا ضا هْن هفبّین ثیكتط وِ وٌسهی ووه قوب ثِ ٍلت،

 ؾناق هَضز آهبضی اظ ًظط ظهَىآیه  زض وِ وؿبًی ثطای ّوچٌجي وتبة ایي
 ًىربت  لؿروت  تَاًیرس هی زاضیس ػدلِ قوب اگط .اؾت قسُ اضائِ طًس،یگهی لطاض

 .وٌیس هطبلؼِ ضا اهتحبًی

 زض ّرب ُآهبض" لؿوت زض ایس،آهَذتِ وِ هطبلجی فْن ذَز ضا اظ تَاًیسهی قوب
 .ثؿٌدیس قدیٌبیاٍض مبلاته اظ قسُ اؾترطاج هطبلت ضٍی وطزى وبض ثب "ػول
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 نویسندگان درباره

 
 
 

 زاًكیبض ٍ ػوَهی دعقه یه MB, BS, FRCGP, MMEd ّطیؽ هبیىل زوتط
 زاًكرردَیبى ثررطای اٍ اؾررت Bath زاًكررگبُ GENERAL PRACTICE زض

ٍ  .وٌس هی تسضیؽ قبغل ػوَهی دعقىبى ٍ دعقىی، دطؾتبضی  تب چٌسی دریف ا
 .ثَز MRCGP ثطای ؾناق ططاح

 زض كیر حمیره فلَقریخ ت   PhD, MSc, BSc (Hons ( تبیلَض گَضزٍى زوتط
 ٍ حوبیرت  تسضیؽ، اٍ انلی وبضّبی .اؾت Bath زاًكگبُ زض دعقىی آهبضّبی
 .اؾت غیطتدبضی تحمیمبت زض زضگیط ثْساقتی ّبیهطالجت ّبیحطفِ ؾطدطؾتی
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 پیشگفتار
 
 

 خلرت  ذَز ثِ ضا دعقىی حطفِ خَاًبى اغلت وِ ًیؿت چیعی آى آهبض ؾفبًِأهت
 هَضَع ایي اظ ًبلهی اًسن ٍ زضن دعقىبى هثل هي، اظ ثؿیبضی طمًظِ ث ٍ وٌس
 .زاضًس هْن

خبی اتىرب   ثِ ثیوبضاى،ثطای  ثبلا ویفیت ثب ضٍظ ٍ ثِ ّبیهطالجت اضائِ اهطٍظُ
 هدرلات  ٍ همبلات ثِ ضخَع ثِ ایُفعایٌس ثطَض Textbook ؾٌتی ثِ آهَظقْبی

 دػٍّكری،  همربلات  اضظیربثی  طایثر  یهْبضتْربی  آٍضزى ثسؾت .زاضز تىیِ ػلوی
ثرِ طرَض    تربیلَض  گَضزٍى ٍ ّطیؽ هبیىلب ػلن ثِ ایي، ث آٍض اؾت.زلْطُ وبضی

ِ  هكغلِدط بىدعقى ثطای وبضثطزی ضاٌّوبی یه ترههی،  یره  اًرس. ورطزُ  اضائر
ِ  ثرب  دعقرىی  آهربضگط  یره  ٍ قربغل  ػوَهی دعقه  تحمیمربت  زض ظیربز  تدطثر
 لبثرل  ایي وتربة وَتربُ،   .اًسزازُ ائِاض ضا یفطز ثِ هٌحهط خیجی وتبة ،دعقىی
اظ ضا ورِ اوثرط هرب     ضیبضری  خعئیبت ٍاضز ظیبزًىِ ثسٍى آ اؾت هفیس ٍ ذَاًسى

  .ثبقس قسُوٌس، هَضَع ظزُ هی

ِ  ثطای ضا وتبة ایي هي  دعقرىبى  ثْساقرتی،  ّربی هطالجرت هترههریي   ولیر
َ  هطبلت توبهیوتبة  ایي. وٌنهی تَنیِ یثیوبضؾتبً هترههیي ٍ ػوَهی ضز هر
 یره  اظ ضا دعقىی دػٍّكی همبلات آهبضی ّبیلؿوت ؾطیغ اضظیبثی ثطای ًیبظ
 وَتربُ  ّربی فهرل ؾط ػلاهتگرصاضی . زّرس هری  دَقف زؾتطؼ لبثل ؾبزُ ٍ ضاُ
طرَق   دعقره زضگیرط ضا زض   هرنثطی  طرَض ثِ هفیسثَزى ٍ ؾَْلت زضنؾبؼ ثطا

 ضؾری ز هطبلرت  زازى دَقف ثطای وتبة ایي ذهَنبا. وٌسضاٌّوبیی هی هطبلؼِ
 هطوئٌبا. اؾت فطزهٌحهطثِ لیؿبًؽفَق ّبیآظهَى ؾبیط ٍ زاًكگبّی آظهًَْبی

 لؿروت  اظ ثرطزاضی ذلانِ ثب ٍ وَچه وتبة ایي هحتَای ثِ آقٌب زاٍطلت یه
ِ  دبؾررگَیی  ٌّگربم  زض آى فرطاٍاى ٍ هفیرس   ظهَىآًىبت   ٍ MCQ ؾرنالات  ثر
ِ  ظیبزی هكىل ًجبیس ،MRCGP هتساٍق اهتحبى ًَقتبضی همیبؾْبی آظهَى  زاقرت
 .ثبقس

  اريؼ بیل

عؤال طزاح  
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استفادهكتاباينازچگونه
كنيم

.كنيداستفادهكتاباينازمختلفطرقبهتوانيدميشما

داريدنيازآماريدورهيكبه شمااگر

هـاي  آمـاره ازاسـتفاده دركامـل دورهيـك گذراندنبراي•
.كنيددنبالآخرتااولازراكتاباينرايج،پزشكي

داريدعجلهشمااگر

تـر  يـج رايفتن روشـها و اصـطلاحات آمـار   گـر يـاد يبرا•
.يدستاره را انتخاب كنيشترينبيدارايهاقسمت

سـتاره شـروع   5يهـا قسـمت يـن با اتوانيدي، ميليداگر ما•
، انحراف )91صفحه(يانگين، م)17صفحه(درصدها :يدكن
Pو مقدار ) 23صفحه(ينان، فاصله اطم)82صفحه(يارمع

).63صفحه (

ترسيدميمارآازشمااگر

هستيد و همواره فـردي را بـراي   سردرگمهميشهشمااگر•
كه ترسادههايقسمت،آماري لازم داريدروشهايتوضيح

تـا كنيـد اند را جداوسيله صورت خندان مشخص شدهه ب
.بيابيدرامفهومتريناصليوآسانترين



سادهآمار پزشكي به روش12

ميـانگين ،)17صـفحه (درصدهاقسمتهايباتوانيدميشما•
شـروع  )25صفحه(نما و) 12صفحه(ميانه ،)19صفحه(

شـيوع وبروزو) 50صفحه(خطرنسبتبهسپسوكنيد
.بپردازيد) 84صفحه(

بدهيدامتحانخواهيدميشمااگر

كـه كنـد مـي اشارهبه موضوعاتي"نكات امتحاني"قسمت •
.كنندسؤالآنهاازدارنددوستسؤالطراحان

يـانگين م: بيابيـد زيـر قسـمتهاي ردرااينهـا توانيدميشما•
ينـان اطمه ، فاصـل )28صفحه(يار، انحراف مع)19صفحه (
P، )32صـفحه ( value)وخطــركــاهش،)36صــفحه

NNT)اخبـاري ارزشوويژگـي ،حساسـيت ،)56صفحه
).84صفحه(بروزوشيوعو) 75صفحه(

را بيازماييدخودمعلومات

مقالـه پـنج از) 87حهصـف ("عمـل درهاآماره"قسمتدر•
آمـاري روشـهاي چگونه ازكهببينيدواقعيشدهاستخراج

.استشدهاستفاده

معنـي وچـرا اسـت، شـده استفادهآماريروشچهببينيد•
.بسنجيدراخوددركميزانسپسچيست،نتايج

)لغاتفهرست(نامهواژه

برايسريعرفرانسيكعنوانه ب) 109صفحه(نامهواژهاز•
،دانيــدنمــيآن رامعنــيكــهآمــاريعبارتهــايواتكلمــ

.كنيدستفادها
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مطالعههايتوصيه

برويدمشكلهايقسمتسراغهستيدنفستازهكهنگاميه•
.بخوانيدرازياديقسمتيكبارهنكنيدسعيو

ازبعضيلازم باشد كه براي درك معني كامل،استممكن•
ديـد خواهيـد شـما .كنيـد چندين بار مطالعهها را قسمت

.بفهميدرامهممطالبكندميكمكشمابههامثال

كـم ممكنحدتارانامأنوساصطلاحاتايمكردهسعيما•
ــيم ــر. كن ــهاگ ــهداردوجــودايكلم ــيشــماك آن رامعن
.كنيدجستجونامهواژهدرراآنتوانيدميفهميدنمي
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شدهطراحيچگونهكتاباين
است؟

بهتااستشدهاستفادهيكسانهايعنوانسريازبخشهردر
.درك كنيدرامفاهيمكهكندكمكشما

است؟مهمچقدر

مقالـه 250از اسـتفاده بـا راآمارياصطلاحاتكاربردميزانما
كـرده  انتخـاب پزشـكي معتبـر هايژورنالازتصادفيبطوركه

درقبـل سـال مـا انتخـابي مقالاتهمه. آورديمبدستبوديم،
 Newپزشـكي ، ژورنـال British،Lancetپزشـكي هايژورنال

Englandبودندشدهمنتشرآمريكاپزشكيانجمنژورنالو.

اساسبرراآنهاوبنديطبقهمفهوماساسبررااصطلاحاتما
تـا كـرد كمـك مابهاين كار. نموديمبنديدرجهاستفادهميزان
.كنـيم اسـتفاده "ستارهسيستم"ازموضوعاتاهميتبيانبراي

سودمندي مطالـب بـراي خواننـده را مـدنظر قـرار      ما همچنين
نشـده بيـان "درمانبرايلازمتعداد"اغلبمثالبعنوان. داديم
بـراي گيـري تصـميم درواسـت آسـان آنمحاسـبه ولياست

.باشدميمفيددرمان

.اندشدهاستفادهپزشكيمقالاتاكثردركهمفاهيمي�����

. اندرفتهكاربهمقالاتسوميكدرحداقلكهمهميهيممفا����

.گيريتصميمدرولي باارزشكمتركاربرددارايمفاهيم���

.شوندمييافتمقالاتدهميكدرحداقل��

»14«



15چگونه طراحي شده استاين كتاب 

.شوندمياستفادهپزشكيمجلاتدرنادربصورت�

است؟آسانچقدرآنهافهميدن

بـه نسبتآماريمفاهيمدركيافراد براتواناييكهدريافتيمما
. اسـت متفاوتبسيارپزشكيمفاهيمسايردركدرآنهاتوانايي
ــا ــاملاينه ــانيش ــتندكس ــههس ــيچك ــكليه ــيمش درحت

بـا هنوزهم هستند كهافراديدر مقابلندارنديادگيريرگرسيون
.دارندنيز مشكلدرصدها

.اسـت ختهاخير پردابنديبه طبقه) !آمارگرنه(محققينازيكي
آسـان چقـدر آنفهميـدن اينكـه ازاستفادهباراموضوعهراو

.استكردهبنديطبقهاست،

بـا چنـداني آمـار دارنـد، مشـكل   اغلب آنهايي كه ترس ازحتي ☺☺☺☺☺
.ندارندقسمتايندرك

و درك قادر به دنبال كـردن خوانندگانباغلتمركز مختصربا☺☺☺☺
.اين مفاهيم هستند

ممكـن شـما .دارندمشكلقسمتاينباخوانندگانازتعدادي☺☺☺
را چنـدين بـار   قسـمت د ايـن يباش، مجبوربراي درك آناست

.بخوانيد

نفـس تـازه كهزمانهاييدرفقطاست،دشواركاملاًآنفهميدن☺☺
.ويدشمشغولقسمتاينبههستيد

.استدشواربسيارآنهادرككهآماريمفاهيم☺

روند؟ميكاربهموقعچه

كنيـد، بررسـي انتقـادي ديدبارامقالهيكخواهيدميشمااگر
ايـن .را بررسي كنيـد به كاررفتهآماريهايتكنيكصحتبايد
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سـناريويي چهبرايآماريروشكدامكهدهدميشرحقسمت
.رودميكاربه

چيست؟آننيمع

اينكه معني -شودتوضيح داده ميمفهوموقسمت معنيدر اين
.كندميكمكآنهاتفسيردرشمابهچيزيچهنتايج چيست و

مثالها

هـاي آمـاري ايـن    تكنيـك دركبـراي راهبهتريناوقاتبعضي
وكلـي اصولتوضيحبراي. كنيدتمرينمثالباراآنهاكهاست

شـده اسـتفاده سـاختگي سـاده مثالهايزاآنهاتفسيرچگونگي
.است

...مراقب باشيد كه 

رايـج اشـتباهات وتر، نكاتتوضيحات كاملشاملقسمتاين
.است

نكات امتحاني

خاصـي اهميـت ازسـؤال طراحـان برايموضوعاتازبعضي
راموضــوعدركميــزانموضــوعاتايــنچــونبرخوردارنــد

نكـاتي را  مـا . هستندسادهمحاسباتشاملوكنندميمشخص
.ايمكردهارائهاين مفاهيمبهشمابراي نحوه پرداختن



»17«

هادرصد

هستند؟مهمچقدر

دركبـراي مفهومترينمهمواوليناحتمالاًصدهادريادگيري�����
.ستاآمارها

است؟آسانچقدرآنهادرك

.استآساندرصدهادرك☺☺☺☺☺

روند؟ميكاربهزمانيچهآنها

مقياسـي دادنمنظـور هبهادادهبنديجدولدرعمدتاًدرصدها
. روندميكاربههادادهمقايسهياارزيابيبرايخوانندهبه

؟چيستآنهامعني

Percentage""ازنسـبتي درصدبنابرايناست،درصدمعنيبه
صد،ازقسمت50يعني٪50مثالعنوانهب. كندميبيانراصد

٪25ازعبارتنـد معمـول درصـدهاي ساير. ركسبصورتيا

).ياصدازقسمت75(٪75و) ياصدازقسمت25(

بـر راطبقههربيمارانياهاآيتمتعداددرصديكمحاسبهبراي
.كنيد100ضربدرسپسوتقسيمگروهآنمواردكل
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مثال

آوريجمـع قلـب پيونـد برايشدهدادهارجاعمريض80اززيرهايداده
هـاي داده.كنـد مقايسـه هـم باراآنهاسنكهداردقصدمحقق. استشده
.اندشدهدادهنشان1جدولدرتاييدهگروههايدرسني

قلبپيوندبرايشده ارجاعمريض80سن.1جدول

cدرصدbفراوانيaسن

9-0
19-10
29-20
39-30
49-40
59-50
60

جمع

2
5
6

14
21
20
12
80

5/2
25/6
5/7
5/17

25/26
25
15

100
aتاييدهگروههاي: سن
bارجاع شدهبيمارانتعداد:فراواني
c14سـاله 30-39سـني كـروه درمثالبراي. تاييدهگروههردربيماراندرصد: درصد

:بنابراينداريمرابيمار80سنماوداردوجودمريض

...برايباشيدمراقب

ازهـا دادهواقعـي مقـدار كـردن پنهـان بـراي تواندنويسنده مي
مشخصحالتيكنمونهيك٪50مثلا. داستفاده كندرصدها

٪50نفـري بـا  4يـك نمونـه   ٪50ولي روشن است كـه دارد
.ندســطح نيســتهمارزش اطلاعــات از نظــرنفــري400نمونــه

خواننده،براياضافيكمكيكعنوانه ببايددرصدهابنابراين
.شوندبردهكاربهواقعيهايدادهجايگزينعنوانبهنه
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ميانگين

.شوندشناخته ميمعدلياهندسيميانگينبه اسم

است؟مهمچقدر

،اسـت رفتـه كـار بـه شدهبررسيهايمقالهسومدودرميانگين�����
.استمهمآنمحاسبهنحوهازآگاهيداشتنابراينبن

است؟آسانچقدرآندرك

اكثـر درحـال اينبا. استآماريمفاهيمترينفهمقابلازيكي☺☺☺☺☺
كـه شـده پيداكسيهايتندرايمكردهتدريسماكهگروههايي

ازمابنابراين،داندنميراميانگينمحاسبهطرزاستكردهقبول
.يمنيستمعذوراينجادروضوعمايندنگنجان

شود؟مياستفادهموقعچه

تقريبـاً ميـاني نقطـه طـرف دودرهـا دادهپراكنـدگي كهزماني
بطـور هـا دادهكهزمانيمثالبراي. رودميكاربهاست،يكسان
.باشندشدهتوزيعنرمال

1شـكل در. اسـت رفتهكاربهوفوربهآماردر"نرمالتوزيع"
.استشدهدادهنشانهادادهشكلايزنگولهومتقارنيعتوز
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.دهدمينشانراهادادهميانگينچيننقطهخط. نرمالتوزيع.1شكل

چيست؟آنمعني

.هادادهتعدادبرتقسيمهادادهتمامجمعحاصلازاستعبارت

مثال

سـنين  بازن5چربي خون در زنان،كاهندهعواملروييك تحقيق بردر
.مورد مطالعه قرار گرفتندسال52و59،58،56،55
:بزنيدجمعهمبارااعداداين

280=59+58+56+55+52
:كنيدتقسيمهازنتعدادبرحال

.استسال56سنميانگينبنابراين

... مراقب باشيد كه 

ازبزرگتـر ياكوچكترسيارب) هادادهازتعدادييا(دادهيكاگر
ميـانگين داراي انحراف باشـند، هادادهيعنيباشند،هادادهساير


