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S¯±zik®½Ao� °k¯°n

¬B¯A±]±¯nj

1. Stephen 2. Alex 3. Curt

�iB¯ »Te ° jn°C»« nj ²B¼w ¡¯n ³M An y½Bµ±« ,S{Aj �U ³M ²B¼w tBL§ ³z¼ªµ 1��TwA

»Tw°j _¼µ ³�¬BL½o£ nj ow ° �®îkM j±MºA³`M °A /jp»« ²B¼w �¿ An yTwjºBµSz¢¯A

°A ow SzQ ° k®T{Ak¯ °A BM »TeAn tBveA °A oM ° n°j ºBµ³`M »	íM /S{Ak¯ ³wnk« nj

¬C º°n ³� j±M ²k¼{±Q »Uo{»U ³ñ¼§Be nj ºp°n /j±M ºjB½p W½ke ° 
oe ° RBí½B{

³ÇM ,"¨A²joÇ �¬B´®ÇQ An BµkÇv] B\� k¯Aj»ª¯ u� _¼µ" jn±i»« ©za ³M ºA³T{±¯ �¼®a

³M ³ñ®½A pA ¥L� k{ ³¼æ±Uy®½k§A° ³M ° k{ ¨°od« ³wnk« ³M ¬k«C pA HT�±« °A /k«C ³wnk«

/k¯oLMtB®z¯A°n ð½ jq¯»MB½pnA ºAoM An °A jjo£ pBM ³wnk«

n±�ÇM ° j±ÇM »T½B��»M jo
 »îBªT]A o�¯ pA ³� ¬BTwo¼Mj ¤°A ¤Bw p±«Cy¯Aj 2uñ§C

°A ³My½B®TîA»M nB¼vM oµB� °ða±�³X]S¦î ³M »½¿BM ¤Bw ¬Ap±«Cy¯Aj 
o� pA KUo«

k¯j±M ²jo �ºoÔ�� An °A oT£nqM ¬AovQ ³� ¬B®`ªµ ºp°n /k{»« ³TiAk¯A Swj ° ²jo� ³¦¼Q

ºBµ³`M /k¯Bioa j±i º±w ¬C ±w �½A ³M An ¬C ° k¼z� ¬°o¼MyL¼] pA »ña±�º±�Ba

�TÇ{Aj ²AoªÇµ o�BÇi ³M uñ§A /j±L¯ nAj²k®i ³wnk« o½k« ºAoM B«A k¯k½k®i °A ³M oT£nqM

/k{ ZAoiA An »¦¼~dU ¤Bw ³¼�M ° o¼¢Twj ³d¦wA

4. Lacrosse (xpn° »î±¯)

»ñ½ »T�° /S{nj nB¼vM »¦ñ¼µ BM ° ZAq« k®U j±MºovQ 4t°o�¿ ¾q]�ñ½pBM 3Ro�

RoÇ� ,²jAj »ª� ²oª¯ B´¯C »µ°o£ ßnB� ³M »v¼¦¢¯A ©¦í« S�£ °A ³M °oµAn nj y¯BTw°j pA

³M An °A k¼wn ³wnk« ¬°Bí«x±£ ³M ²oí¯�½A "!Sz£©µA±i An ¡w ²jB« �½A" k¼z� jB½o
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³í]Ao« o¢¯B«nj ð½ ³M k{ ¨q¦« ° ZAoiA ³wnk« pA p°n 10Rk« ³M °A ,jBTwo
³wnk« oT
j

/k®�

S¯±Çzi JBÇñUnA nj ºk] o�iºAnAj ¬Ap±«Cy¯Aj �½A pA ð½ ¨Ak� k¼woPM j±i pA

nBÇ � ¨B\Ç¯A poÇ« nj uñ§C BÇ½C ?kwn»ª¯ o�®M � B®woU ��TwA B½C /k®Tvµ ²k®½C nj »í�A°

¬A±Ç] ¬AoÇvQ �½A pA ð¼«Ak� ?k¼®�»« oñ
 ³a ZAq«k®U Ro� jn±« nj ?SwA ºoUk½k{

?jo�ºo¼¢z¼Q S¯±zi pA SwA �ñª« ³¯±¢a ° k®¯BwoMK¼wC »v� ³M jnAj ¤BªTeA

° »Ç¯A°n S{Ak´ÇM �¼~~hTÇ« ²p°n ³ªµ ³� k®Tvµ »½BµywoQ ° BµS¼í�±« Bµ�½A

1. criminal justice

³TÇ{Aj nB�°ow ºjAo
A �¼®a BM »v� oµ /k®Tvµ ³]A±« ¬C BM 1[ºo�¼�S§Akî] ³¼½B	� ²±�

²nBMnj ºo¼£©¼ª~U ° k®Tvµ ©´L« HL§B� Bµjn±« �½A /SwA ²jp »£nqM nBª� ³M Swj ,k{BM

nj ,k½j±M ²k{ JBhT¯A BµovQ �½A pA ð½ oµ »MB½pnA ºAoM Bª{ ³`¯B®a /SwA nA±{j B´¯C

ºAoM ºA³¦iAk« ³a ³M ?k½jo�»« ºo¼£©¼ª~U ³¯±¢a ²k®½C nj S¯±zi o�i ¬Aq¼« jn±«

?k½jp»«Swj o�i�½A yµB�

o�ÇiS½o½kÇ« ° »MBÇ½pnA jn±Ç« nj An é«BÇ] ºjoÇñ½°n º²kªÇî RBÇñ¯ JBTÇ � �½A

RB�¼�dÇU �½oT´ÇM º³½BÇQ oÇM JBTÇ � �Ç½A ºBµ³¼æ±U /kµj»« ³«AjA ¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi


kÇµ /SwA ²kÇ{ o¼v�U ©´
 ¥MB� Â«B� »M±anB´a nj ° jnAj nAo� ²p±e �½A nj j±]±«

o�Ç¯ pA ° k¼�Ç« ,³¯B
o�»ÇM ,�¼Ç�j ³Ç �SwA o�i »MB½pnA ºAoM Bª{ ºpBw²jB«C JBT� �½A

/k{BM Swnj »Mo\U ° »§±dU

³M �±Mo«RB�¼�dU ¬jnAm£ ¬B¼« ³M BM An S¯±zi o�i»MB½pnA »¯BL« JBT� ¤°A yhM

ºBµk®Ç½AoÇ
 ° ºnBTÇ
n R¿ÀTÇiA y�Ç¯ ° S¯±Çzi o�ÇioÇQ ¥«A±î ,¬B¯A±]±¯ S¯±zi

jn±« nj é«B]»½±¢§A ¨°jyhM nj /k½Bª¯»« bo�« An ¬B¯A±]±¯S¯±zi nj ³¯Aq¼Tw³í«B]

¨±Çw yhÇM nj ²oi¿BÇM /j±{»« ³½AnA ¬C [½BT¯ pA �À�A ° S¯±zi o�i»MB½pnA ºAo]A

° ³Ç¯Ao¢{BÇioÇQ nBTÇ
n ³ÇM ÀTLÇ« ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ¬BÇ«nj »zhMoÇYA ³M �±Mo« RB�¼�dU ²nBMnj

/j±{»« ³½AnA yhMoªY ºA³¦iAk« ºBµ³«B¯oM ºq½nbo�ºAoM »½Bµj±ª®µn

»MB½pnA �½Ao{
¬B¼ÇM y�MBw oTijSw°j ²nBMnj ºq¼«Ck½k´U ºBµSLdæ ¬B«nj ³v¦] �¼§°A nj ��TwA

»MBÇ½pnA nj S�oÇ{ ³ÇM ¨±ñd« ° S
n ²B£jAj ³M ³d¦wA �T{Aj ¨B´UA o�Bi ³M uñ§A /jo �
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�½A ¨BªU /jo �S�o{ ¥«B� »MB½pnA ð½ nj ³wnk« ¬°Bí« ¬jBTwo
 º³\¼T¯ nj Ro� /k{

/R°B�T« �½Ao{ nj ð½ oµ B«A k®T{Aj o�i»MB½pnA ³M pB¼¯ ¬A±] jAo
A

¬B«nj RBv¦] ,¤B��A »wnjAj �½Ao{ nj SwA �ñª« ¬A±] jAo
A ºAoM o�i »MB½pnA

1. Borum 2. Burnett& Robert 3. Grisso& Schwartz

/(2000,1¨An±M) j±{ ¨B\¯A ,©¼�Tv« �B]nA o�BhM B½ ° SwA S�
Bd«xA³�¼�° ³�»½B]

,2RoMAn ° S¯oM) jo¼£ nAo� »MB½pnA jn±« »¯A±]±¯ ³� k®�»« ©ñe ²B£jAj jnA±« »ioM nj

4. Howell 5. Applebaum 6. Reddy

³v¦] nj »í]Ao« o¢½j jn±« nj /(2003,1997,4¤°Bµ ;2000,3qUnA±{ ° ±v½o£ ;2004

,5¨°BÇM ¥ÇQA) k½Bª¯ »MB½pnA An °A o�i ¬Aq¼« ºo¢¯B«nj SwA ¨p¿ ³� jnAj»« nB´�A ¬B«nj

7. Monahan 8. Stone& Issac 9. Krisberg

³ñ®Ç½A oÇiC ° /(2003 ,8�AqÇ½A ° ¬±TÇwA ;1993,7¬BµB¯±« ;2001,6ºjn ° ¨An±M ;1985

�B]nA ¥¼§j ³M B½ ° Ç ¬±¯B� nBL]A ¬°kM ¥�Ake B½ Ç ³¯BL¦�°Aj n±�M ¬A±]±¯ ³�Svµ »í�A±«

/k®�»« ³í]Ao« »MB½pnA ºAoM}~hT«ð½ �w±U B½ y¯Ao¢¯ njB« B½ nkQ

¤B��A »wnjAj

�B�ÇUA ÂLÇ� ³Ç � � B¯o�Çi ºnBT
n RÀñz« pA uQ ¤B��A »wnjAj ºBµ�B]nA ¨BªU HL½o�U

éÇ�A±Ç« »ÇioÇM /(1997 ,¤°BÇµ ;2000,qÇUnA±{ ° ±v½o£) jo½mQ»«Rn±æ SwA ²jBT
A

³Ç �SwA ¬C »MB½pnA ³�¼�° ° SwA ²k{ ³T{m£ nj ºq¼«CS¯±zi ¨o] KñUo« »¯A±]±¯

o¼Ç� ¨oÇ] o�BÇi ³ÇM ¬A±]±Ç¯ oÇ¢½j jnA±« nj /k®� �¼¼íU ²k®½C nj An S¯±zi o�i ¬Aq¼«

k®¯BÇ« kÇ¯nAj nB�°oÇw ²k¯°oÇQ BÇM ³Ç � »¯BÇv� BÇ«A ,j±{»« ²jn°C ²B£jAj ³M ºq¼«CS¯±zi

oÇµ nj /kMB½ Rk{ ²k®½C nj °A ºBµnBT
n ³� k®¯C ¬Ao¢¯ ,À�° B½ ,RB	� ,²B£jAj �½n°Bz«

KwB®Ç« »£k¼wn ð½ ³M ¬jAj ¥ñ{ nj ²B£jAj ³M ðª� ,�B]nA pA 
kµ jnA±« �½A pA ð½

²k¼z� »½B	� ¨B�¯ ³M y½BQ ³� »¯A±]±¯ pA ¥«B� »MB½pnA ð½ /(2005 ,9òoLv½o�)SwA

° Rk« ,³ª�Bd« pA ¥L� ºjApC ,¬B«nj ºBµpB¼¯ jn±« nj An »½Bµ©¼ª~U ,SwA �ñª« ²k{

/kµj ¬Bz¯S¼MoU ° bÀæA ¬±¯B� pA ºjApC B½ RnB�¯ ¬Aq¼« ° o�¯SdU ºjApC Rk{

S��Bd« oM »®TL« S¼í�±«

10. Tarasoff

»§BÇî ¬A±Ç½j (1976)11B¼¯o�¼§B� ²B¢z¯Aj B®«ÔA SÃ¼µ S¼�o� ³M 10�±wAnBU ©´« ²k¯°oQ nj
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11. California 12. Walcott,Cerundolo& Beck 13. Perlin

tBÇwAoÇM BÇ½) kµj»Ç« o�Ç¯ »Ç¯A°n S{Ak´ÇM }~hTÇ« »T�° ³� jAj ºEn �¼®a B¼¯o�¼§B�

k½kÇ{ S¯±Çzi o�iºAnAj »í]Ao« ³� (k{BM ²jo ��¼¼íU k½BM j±i »~~hU ºBµnB¼í«

ºBµSL�Ao«" ³�SwA »¯A°n S{Ak´M}~hT« ²k´î ³M ³�¼�°�½A ,SwAºo¢½j jo
ºAoM

I�±wAnBU" ²k¯°oQ ³M »£k¼wn ³v¦] �¼§°A nj /joM nB� ³M "»¯BMo� S�
Bd«ºAoM »§±�í«

jAo
A ³�SwA »¯A°n S{Ak´M �¼~~hT« º³�¼�°³�jAj©ñe B¼¯o�¼§B�»§Bî¬A±½j (1974)

II�±ÇwAnBÇU ©Çñe nj /k®½BªÇ¯ é¦	« k¯nAj ¬Bz¯Bí]Ao« ³� ºA²±�§BM o�i ²nBMnj An W§BY

n±z� owAow nj o¢½j ºBµ²B£jAj ³\¼T¯ nj /k{ k¼�FU ²nBM°jS
�Bd« ³�¼�° oM (1976)

RB¼½qÇ] nj ©µ ° RB¼¦� nj ©µ An »æB~TiA�½B�° ° k¯A³T
o½mQ An ³¼	� �½A [Bñ½o«A]

»½B	� ³½°n »¯±¯B� ¨BñeA pA »ioM nj /(2001,12ðM ° ±§°k¯Aow ,RBñ§A°)k¯A²jo ��¼¼íU

²k´Çî oÇM ºA³�¼Ç�° �¼®Ça ¥¼ªdÇU ° ºEn n°kÇæ pA ° ,SwA ²kÇ{ jn ¥Ç� nj 
±wAnBU

³T{Aj j±]°S�
Bd«ºAoM »¯±¯B� º³�¼�°�½A ³a /k¯A²jpBMow»¯A°n S{Ak´M �¼~~hT«

©Çµ BÇM »½B	Ç� ²p±Çe B½ S§B½A ³M ³]±U BM k{BM ³a SwA �ñª« ³�¼�° �½A ³ñ®½A ° k{BM

/(1992,13�¼§oQ)k®TvµR°B�T«

ß
»¯BMoÇ� ³ÇM o�Çi nAkzµ ¬±`ªµ »UB«Ak�A ¬Bñ«A ³¦ª] pA ²k¯°oQ RB¼½q] ³M ³]±U BM

k{BÇM ¨p¿ S�
BdÇ« ³�¼Ç�° nj SwA �ñªÇ« ¬±¯BÇ� ¬B½o\Ç« o�Çi ¨ÀÇîA BÇ½ o�Ç¯ jn±«

SwA �ñªÇ« �¼®`ªÇµ /k®Çµj ¨B\Ç¯A ºk®a RB«Ak�A B½ ¨Ak�A »¯A°n S{Ak´M �¼~~hT«

kÇ½C o�®ÇM »��®Ç« »æB~TÇiA �Ç½Ao{ ³M ³]±U BM ÁBªTeA ³� ºo¢½j RB«Ak�A �¼~~hT«

;1993,¬BµB¯±Ç«)»¯BÇ«nj ºBµ³¦ÇiAkÇ« o¢½j �A±¯A B½ ¬jo�ºoTvM ¬±`ªµ ,k®µj ¨B\¯A

/(2003,�Aq½A ° ¬±TwA

¬BÇMp ³M q¼«Ck½k´U RAnBLî é]Ao« SwA �ñª« ¬B¯A±]±¯ BM ¬B«nj RBv¦] ¬B½o] nj

S¼§±ÃÇv« ºAnAj o¢¯B«nj »í�A±« �¼®a nj /k¯qM ow »T¯±zi °A pA jnAj ¤BªTeA B½ jn°B¼M

ºAnAj é]Ao« B½C ³� k½Bª¯ o�¯ ¨ÀîA BU SwA Ç »¯±¯B� S¼§±Ãv« jnA±« »ioM nj ° Ç ºA³
oe

³� kµkM ¬Bz¯ »MB½pnA �½A ³\¼T¯ ³`¯B®a /³¯ B½ SwA S¯±zi »®¼My¼Q ¥MB� ° º Øk] o�i

S�
Bd«ºAoM»UB«Ak�A ³ak{BM ³T{Aj o�¯nj k½BM o¢¯B«nj ,SwAo�inj ºo¢½j�¼í« jo


»UB«k�Ç« _¼Çµ BÇ½ �½oTª� ¬°kM o�i »MB½pnA »�½Ao{ �¼®a nj /jn°C ¥ªî ³M jo
 ¬C pA

/SwA ºn°o�
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©¼�Tv« ºBµ	B]nA

�B]nA o�i»MB½pnA ºAoM An �j±� ,�¼~~hT« o¢½j B½ ð{qQ ,©¦í« ,¥¼�° é�A±« »ioM nj

° uñ§C ,RoÇ� jnA±Ç« k®¯BÇ« ,tnAk« pA B´¯C jAkíU y½Aq
A BM »½Bµ�B]nA �¼®a /k®µj»«

ð½ pA ³Ç � »UBîÀÇ�A BÇ½ BµnBTÇ
n »ioM ¤BL¯j ³M �B]nA �½A Á±ªí« /kT
A»« �B�UA ,��TwA

²B£ nBT
n �½A /j±{»« ¨B\¯A ,k®�»« ©µAo
 An ¬Ao¢½j »¯Ao¢¯ RBL]±« ° k¯p»« ow ¬A±]±¯

boÇ� BÇM nB\�Ç¯A ¥MBÇ� ° oYÆ« ºA³¦¼w° ºp±«Cy¯Aj ³� k{BM nBñ{C ²pAk¯A ¬C ³M k¯A±U»«

ovQ ³� k{BM ©´L« ¬B®a ²B£ B½ ° k{BM ²jo � ³¼´U ³wnk« nj ¬B¼¯BMo� pA »Two´
 ° J±Tñ«

�½A pA 
kµ /k®�²B¢¯ j±i²°o£ ¬AoTij³M q¼«Ck½k´Uº²o¼iºBµ²B¢¯ BM o¼£³{±£ »¯A±]±¯

/SwA ²k®½C nj S¯±zi ¤BªTeA nj ºo¼¢z¼Q Bµ�B]nA

³wnk« nj ° ¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi k¯°n
�±¼Ç{ S¼µBÇ« o�Ç¯ pA ¬BÇ¯A±]±¯ S¯±zi �¼�j ºBµ±¢§A }¼hzU »~~hT« _¼µ ºAoM

�ÇwA°A BÇU /Sv¼Ç¯ ¬BÇwC »«±ªÇî ºBµ»Ç¯AoÇ¢¯ ° Bµ³¯BÇwn ºBÇµxnAq£ tBwAoM B´®U ¬C

³]±ÇU »«±ªÇî S{Ak´ÇM ònqÇM ¥ñz« ð½ ¬A±®î ³M ¬B¯A±]±¯ S¯±zi 1980ºBµ¤Bw

1. Chan 2. Durant 3. Hamburg

;1999,2S¯An°j ;2005,¬AnBñªÇµ ° 1¬BÇa) j±ÇM ²joÇ �K¦Ç] j±Çi ³ÇM An »¯°qÇÇ
Ap°n

4. U.S.Departmentof Healthand HumanSeruice 5. Zimring

/(1998,5¡®½oª½p ;2001,4Bñ½o«A »¯Bv¯A RB«ki °S{Ak´M RnAp° ;1998,3òn±L«Bµ

�B¯o�i ° oUo¢{BioQ nB¼vM ¬B¯A±]±¯ ³�SwA ²j±M �½A ³T{m£ ³µj nj »«±ªî S{AjoM

»TÇ�° ?kÇ¯A²kÇ{ KñUo« B´¯C Âªî An q¼«CS¯±zi ©½Ao] pA kænj k®a �½AoMB®M /k¯A²k{

6. Gallup 7. Snyder & Sickmund

¬Bz¯[½BT¯ ,jo �bo�« AnywoQ�½A Bµ»½Bñ½o«A
oí«ºnB«C ³¯±ª¯ð½ pA 6N±§B£ ³vwÆ«

³M An q¼«CS¯±zi ©½Ao] pA (%43)»ª¼¯ HL½o�U S¼§±Ãv« ¬B¯A±]±¯ ³� k¯n°BM �½A oM B´¯C jAj

³ÇM ð½jqÇ¯ ¬Aq¼Ç« �Ç½A ,©Ç½AoÇ] oLTíÇ« nB¼vM nB«C �L� ³� SwA �½A S�¼�e /k¯nAj ²k´î

é�A° nj ,q¼«CS¯±zi©½Ao] �½oTz¼M S¼§±Ãv« ¬B¯A±]±¯ ³� SwA �½A oM n°BM /SwA%13

/(1999,7k¯±ªñ¼w ° nk½B®wA) k¯nAj ²k´î ³M An Svµ Hí�A° ³`¯C pA y¼M

³Ç � n±�¯BªÇµ /Sv¼Ç¯ S¼íÇ�A° pA »´ÇU ©Çµ ¬Ak®Ça »«±ªÇî ºBµ»Ç¯Ao¢¯ ¤Be �½A BM

¬BÇ¯A±]±Ç¯ �w±U ³� »½BµS¯±zi 1985ºBµ¤Bw �°o{ nj ,kµj»« ¬Bz¯ 1-1 o½±~U

pA ³� ³Tw±¼Q n±�M �±¼{ ¬Aq¼« jn°CoM k¯°n /SwA ³T
B½ y½Aq
A Sîow ³M j±M ²k{ ¨B\¯A
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²kÇ«C SwkÇM »¯BMoÇ� jAoÇ
A »wnoÇM ° ¬B¯A±]±¯ »\®wj±i ,Bµºo¼¢Twj »ªwn xnAq£

jn±Ç« ³Ç �|BhÇ{A ³¼¦Çî ©Ç½Ao] jAkíU (1999 ,¬±ªñ¼w ° nk½B®wA) SwA ²k{ ²kµBz«

y½AqÇ
A %56 BÇU 1992 BÇU 1982ºBµ¤Bw �¼M SwA ³T
o£ nAo� ¤B��A ²B£jAj nj »£k¼wn

° JoÇ� ©Ç½AoÇ] jnA±Ç« �½A �½oTz¼M k®a oµ /(1999 ,k¯±ªñ¼w ° nk½B®wA) SwA ³T
B½

�w±ÇU ³Ç � ºjAkíÇU ° ¬BÇ¯A±]±Ç¯ �w±U »MBñUnA ºBµ¥T� jAkíU ,(%76)SwA ²j±M bo]

SwA ²kÇ{ oÇMAoÇM °j 1992 BÇU 1985ºBµ¤BÇw �¼ÇÇM ²kÇÇ{ ¨B\ÇÇ¯A nBñ´LÇÇU ºBµ²°oÇÇ£

1. Blumstein 2. Harms

/(1995,1�¼Tv«±¦M)

¤BÇw pA ¬BÇ¯A±]±¯ nj ¥T� ²k®µjnAkzµ ºBµ¬Aq¼« �½A ³�SwA �½A yhMRov« oLi

³ÇM SLÇv¯ j±Çi ¬Aq¼Ç« �½oTªÇ� ³ÇM 2000¤BÇw BU ° ³T
B½ yµB� ºnAj»®í« n±�M 1993

° S{Ak´M RnAp° ;2004,nk½B®wA ° 2q«nBµ)SwA ²k¼wn ,j±M 1960ºBµ¤Bw nj ³`¯C

nj »´MBz«yµB�k¯°n ³�SwA ¬C oT´M oLi ¤Be �¼î nj /(2001,Bñ½o«A »¯Bv¯A RB«ki

° ,(1999,k¯±ªñ¼w ° nk½B®wA)SwA ²k{ ²k½j ¬B¯A±]±¯ q¼«CS¯±zi©½Ao]¤Bñ{A oTz¼M

/SwA �jBæ q¼¯tnAk« nj S¯±zi jn±« nj k¯°n �½A ¨±ªîS{AjoM
ÀioM

nBzTÇ¯A An ºA³¯¿Bw nB«C �oTz« n±�M »¦¼~dU nB«C »¦« q �o« ° ºoTv£jAj nB«C ²nAjA

3. Indicatorof School Crime an Safety

pA ºjAkíÇU pA »UBîÀÇ�A ³Ç � "3S¼®Ç«A ° tnAkÇ« nj ¨oÇ] ºBµ}iBÇ{" ¨BÇ¯ ³ÇM kÇ¯A²jAj

An ©Ç½Ao] ¬B¼¯BMo� pA ° tnAk« c�w nj ,»¦« c�w nj ° ¬B¯A±]±¯ jn±« nj ºBµyµ°sQ

»Ç� nj jn±Ç« 34 pA tnAkÇ« nj ¥T� jAkíU ³� k®µj»« ¬Bz¯ Bµ²jAj �½A /k¯A²jn°C SwkM

©½Ao] jAkíU /SwA ²k¼wn 2001-2002ºBµ¤Bw »� jn±« 14 ³M 1992-1993ºBµ¤Bw

³ÇM 1993¤BÇw nj jn±Ç« 306700pA %70pA y¼M Bñ½o«A tnAk« nj q¼«CS¯±zi nB¼vM

%75BU q¼«CS¯±zi nB¼vM ©½Ao]¬Aq¼« �¼®`ªµ /S
B½ yµB�2002¤Bw nj jn±« 88100

¤Bw nj p±«Cy¯Aj 1000oµ pA o�¯ 3 ³M 1993¤Bw nj p±«Cy¯Aj 1000oµ pA o�¯ 12 pA

/SwA ³T
B½ yµB� 2002

³�SwASwj nj ºoLTí«¥½¿j ,tnAk«° ³í«B] nj ºA²k®®�̈ o¢§j k¯°n �¼®a ©�o¼¦î

¤BÇw 30 nj ¬B¯A±]±¯ ºBµ¥T� ¥� jAkíU k®a oµ /©¼®� ��e An j±i »®¼Mx±i �B¼TeA BM

pA »{BÇ¯ ³Ç � kªîo¼Ç� ºBµ¥T� o�Bi ³M ¬A±]±¯ 1360 j°ke nj p±®µ ,j±M �¼½BQ ³T{m£

o½±~U nj ³� n±�¯Bªµ /(2004 ,nk½B®wA) k¯A²k{ o¼¢Twj 2002¤Bw nj ²j±L¯ »U¿BL«»M
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¥�Ake o¢½j ¤Bw oµ pA oTª� 2002 ¤Bw nj ¬B¯A±]±¯ ©½Ao] nAj±ª¯ nj ºo¼¢Twj ¬Aq¼« /1-1 o½±~U

:BÇµ²jAj éMB®« /SwA oTª� j±M ²k¼wn oX� Ake ³M ³� 1994 ¤Bw pA %47 ° SwA kíM ³M 1980 ¤Bw pA

nB«C »¦« q�o« ° ºnBª{ow º²nAjA pA »T¼íª] ºBµ²jAj ° FBIpA ºo¼¢Twj ºBµ²jAj ¥¼¦dU ° ³½q\U

ºAoM ³� ¬Aq¼« �½A ,¬B¯A±]±¯ q¼«CS¯±zi ©½Ao] ºo¼¢Twj ¬Aq¼« nAj±ª¯ BM ³v½B�« nj /Bñ½o«A »T{Ak´M

�¼½BQ %28 BU B´®U 2002 ¤Bw BU j±M ²k¼wn oX� Ake ³M 1992 ¤Bw nj (¤Bw 24 BU 18 �¼M jAo�A) ¬B¯A±]

/j±M 1980 ºBµ¤Bw ¥½A°A ¬Aq¼« pA oU¿BM ³¼�M ,k«C

boÇ] ° Jo� o�Bi ³M ºo¼¢Twj ° ¬B¯A±]±¯ nj »\®wj±i ,SwA ²k{ ²jAj ¬Bz¯ 1-2

ºo¼¢Twj ³� ºn±�M SwA ³T
B½ yµB� ºoU¤jBíT« n±�M kíM ³M 1993¤Bw Z°A pA k½k{

pA ºo¼¢z¼ÇQ ,�B¼TÇeA ³§BÇµ �¼ªÇµ /SwA ²k¼Çwn SLY ³M 2002¤Bw nj ¬A±]±¯ 61610

nAo� S½±§°A �½oU¿BM nj ¤B��A »wnjAj ° »¯±¯B� »¯A°n S{Ak´M RB«ki nj An S¯±zi

1. Hoge

,Bñ½o«A »¯Bv¯A RB«ki °S{Ak´M RnAp° ;2003,¤°Bµ ;2002,2001,1ò±µ)SwA ²jAj

/(1998,¡®½oª½p ;2001
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S¯±zi Aoa
jnAk¯ j±]°k®¯p»«S¯±zi ³M Swj jAo
A AoaywoQ jn±« nj �¼�j ° »¯B¢ªµ gwBQ _¼µ

1. Andrews& Bonta 2. Reiss& Roth 3. Hann& Borek

»U°B�T« nB¼vM ¥«A±î Á±ªí« /(1993,2R°n °u½n ;2005,ò±µ ;2002,1BT¯±M ° p°nk¯A)

éÇ�A±Ç« »ÇioÇM nj /(2002 ,3�n±M ° ¬Bµ) k®Tvµ ¥¼ij|Bi q¼«CS¯±zi ¨Ak�A oµ nj

/(1993 ,R°n ° u½n) jnAj »wBwA y�¯ »¯Bz¼Q º³í�� ºnB�kM ¬±`ªµ »Tv½p ¥«A±î

° qUBM ,ZAj)k¯nAj ºoUk®«°o¼¯y�¯ »�¼d«.»îBªT]A B½ »TiB®z¯A°n ¥«A±î o¢½j é�A±« nj

4. Dodge,Bates& Pettit 5. Felsm,Liska, South&McNulty

ºnB¼ÇvM k®¯BÇ« ©Çµ S¯±Çzi /(1994 ,5»T§B¯ð« ° R±w ,Bñv¼§ ,¬±v¦¯ ;1990,4S¼TQ

6. Elliott& Tolan 7. Fagan 8. Stattu&Magnusson

;1993,7¬B£ B
 ;1999,6¬¿±U ° R±¼§A)SwA ³¯B£k®a ¥«A±î ºAnAj ¬Bv¯A o¢½j ºBµnBT
n

³Ç �SwA �Ç½A BÇ« ³¼æ±U ¤Be �½A BM /(1996 ,8¬±wB®¢« ° �¼UBTwA ;2001,�n±¦M ° ¬Bµ

o¦PQ)j±M kµA±i k¼�« »U°B�T« ºBµ³L®] pA S¯±ziSiB®{ºAoM ©\v®« »M±anBa �T{Aj

9. Pepler& Slaby 10. Roitberg&Menrad 11. Cicchetti& Cohen

bo�«JBT��½A nj ³�»M±anBa B« n°BM ³M /(1995,10jAo®« ° òoMS½°n ;1994,9»MÀwA °

o\®Ç« oUyhMoªÇY »¯BÇ«nj ºBµ³¦iAk« ° oU�¼�j ºBµ»MB½pnA ,oU�{°n oñ�U ³M ©½A²jo �

/j±{»«

³ñ¦ÇM /©¼®Ç � bo�Ç« ¬C »ªwn »®í« ³M ¥�A¿ ºk½k] º³½o�¯ ©¼µA±i»ª¯ B« é�A° nj

° oÇ½p ºBµ²B£kÇ½j oÇM HUkªÇî ³Ç� »wBÇwA ºBµj±ª®Çµn pA ºA³î±ª\Ç« oÇM BÇ« J±anBa

:³T
o£ ¥ñ{ ,SwA nA±TwA B´¯C pA ²k«C SwkM RBîÀ�AtBwAoM

12. Sroufe& Rutter 13. Bahdura 14. Social-interactionesttheory

(1984,12oUAn ° ³
°owA ;1995,11�µ±� ° »Ta»w)»§±dU »¯A°n »wB®{K¼wC É

(1984,13An°k®M)»îBªT]A ºo¼£jB½ ³½o�¯É

15. Tedeschi

(1994,¬±v¦
 ° 15»atkU)14»îBªT]A ¥MB�T« nBT
n ³½o�¯É

nBTÇ
n ²nBÇMnj oñ�ÇU KwB®« x°n B´®U ³�Sv¼¯ �½A J±anBa �½A ³½AnA pA B« n±�®«

bo�« B\®½A nj ³� An »¦� ¤±æA ¬C ©¼µA±i»« B´®U B« /SwA �¼ªµ ¬B¯A±]±¯ q¼«CS¯±zi

³Ç� »®¼íÇ« ¥Ç«A±î ¥½¿j °}hz« ºjB´®z¼Q º²j±§B{ k¼¯A±TM Bª{ ³� º±d¯ ³M ©¼®�»«

/k¼MB½nj An SwA ³T{Am£ nB®� B½ ° ³T
o£ oM nj An B´¯C B« ¥¼¦dU
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BÇU 1980 ºBµ¤BÇw �¼M k½k{ bo] ° Jo	 ©½Ao] o
Bi ³M »¯B¯A±]±¯ ºo¼¢Twj ¬Aq¼« /1-2 o½±~U

kÇ¯°n �ÀÇioÇM /SwA S�ow ° ¥T� ºo¼¢Twj ¬Aq¼« k¯°n ³MBz« ¥� nj ° ,SwA ²k{ oMAoM °j 1994

³ÇM ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ºo¼¢TÇwj ¬Aq¼« nj (%37 ³M) yµB� ,S�ow ° ¥T� o
Bi ³M ¬B¯A±]±¯ ºo¼¢Twj ¬Aq¼«

1980 ºBµ¤BÇw �wA°A �¼M nj ³� »z½Aq�A ,2002 ° 1994 ºBµ¤Bw �¼M k½k{ bo] ° Jo	 o
Bi

¤BÇw nj k½kÇ{ boÇ] ° JoÇ	 ºAoM ¬B¯A±]±¯ ºo¼¢Twj ¬Aq¼« p±®µ /j±{»ª¯ ³T�o£ ²k½jB¯ ,k{ pB
C

pA ºo¼¢TÇwj ºBµ²jAj ¥¼¦dU ° ³½q\U :Bµ²jAj éL®« /SwA oU¿BM %27 ¬Aq¼« ³M 1980 c�w pA 2002

/(2004) nk½B®wA pA /Bñ½o«A »T{Ak´M nB«C »¦« q�o« ° ºnBª{ow ²nAjA pA »T¼íª] ºBµ²jAj ° FBI

�½jB¼®M ¤±æA

SwA ³¯B£k®a ºBµ²k®®��¼¼íU ºAnAj S¯±zi

1. Agnew 2. Lahey, Moffitt& Caspi

,»Ç´§ ;2005,ò±Çµ ;2005,1±¼®£ A) ¥«Bî ð½ BU SwA ºA³¯B£k®a ¥«A±î ºAnAj S¯±zi

nj SwA �ñª« ��AoQ ³í½B{ ³½Bvªµð½ /(1993,R°n ° tn ;2003,2»PwB� ° S¼
B«

!¨j±M ²k½j ¤Be ³M BU ³� j±MºA³`M �½oU�¼z®§j °A ¬±a" k½±¢M �¼®a »¯Ak¯p »¯A±]±¯ jn±«

�w±U »£k¯p nj nk�¯C ovQ �½A ¨k®M»«�o{ /k{BM ²jn°C nBM n°o{ �¼®a An °A xnkQ k½BM

³M joLTwj ° �¼{B« S�ow ³� ²k{ »£jn±iow nBaj »«B�¯RAno�« °yUnA ¬BLµ°o£ �½A

nj ¬D§A ³�SvM �o{k{»« j±M ²k¯p p±®µxA»®T{AjSw°j njB« o£ A !jnAk¯»L\íUð¯BM
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1. natureversus nurture 2. Grisolia,Sanmartin,Lujau& Grisolia

1"S¼MoU¥MB�« nj Sí¼L�" »ª½k� WdM nj "S¼MoU" ³L®] ³M oTz¼M ³½Bvªµ �½A "/j±L¯ ¬Ak¯p

³¦ª] pA ¬Bv¯A nBT
n �±¯ oµ³¼]±UºAoM ³L®] ¬C B½ �½A oMèd«³¼ñU ³¯B�wFT« /k®�»« k¼�FU

»ioM nj /SwA jB	U nj ²p±e �½A nj Bµyµ°sQºnB]S¼í�±« BM °SwA f±v®«S¯±zi

¥Ç«A±î pA oUpnBM ¥«A±î »ioM ºo¢{BioQ ° S¯±zi �A±¯A pA »ioM nj ° |Bi jAo
A pA

S{Aj kµA±i j±]°}¼hzU ¥MB� S¦î ð½ pA y¼M ²nA±ªµ HL½o�U B«A ,j±M kµA±i o¢½j

,R°n °u½n ;2003,¬AnBñªµ ° »´§ ;1997,2B¼§±v½o£ ° ¬B½±§ ,�¼UnB«¬Bw ,B¼§±v½o£)

/(1993

3. Transactive 4. Englander 5. Scarpa& Raine

SwA 3»¦«BíU S¯±zi

° S¦Çî »�Çi k®Ç½AoÇ
 º³\¼TÇ¯ nj ³Ç �SwA »®íÇ« �½kM ° SwA »¦«BíU S¯±zi S¦î

,»TÇv½p ¥Ç«A±ÇÇî ¥«BíÇÇU oÇÇYA nj oTz¼ÇÇM S¯±ÇÇzi ³ñ¦ÇÇM ,kTÇÇ
A»ªÇÇ¯ �B�ÇÇUA ¤±¦íÇÇ«

¬BÇ«p ¤±Ç� nj SwA �ñªÇ« ³Ç � j±{»Ç« jB\Ç½A »¯B\¼Çµ ° »TiB®{ ,»T¼í�±«.»îBªT]A

° B¼§±v½o£ ;2003,4nk®¦¢¯A ;1999,S¯An°j)k®µj nAo� o¼YFUSdU An o¢½kñ½ ° ²jo�o¼¼�U

,Bñ½oÇ«A »¯BÇv¯A RB«kÇi ° S{Ak´ÇM RnAp° ;1997,5³®½An ° BQnBñwA ;1997,¬AnBñªµ

²jB�TÇwA "Sí¼L�" ¤¿kTwA pA H
oæSwA �ñª« o�m§A�MBw ��AoQ ³í½B{ ³½Bvªµ /(2001

oªh§A©½Ajy£nqMnkQ ° nkQ /j±{»«»¦ñ§A SL�Bî ° oiCovQ�½A ©Tv¯Aj»«"k½±¢M ° ²jo�

/"k®¼LM ¬Ak¯p º³{±£ nj An xovQ BUSv¼¯ ²k¯p xnjB«³�SwA�½A ©¼§Bd{±iB´®U !k¯j±M

o¼ÇYFU|Bi ¬A±]±¯ ð½ º°n oM »½B´®U ³M Á±ªí«}hz« S¦î ð½ B½ o�i ¥«Bî ð½

�¼M ³L¯B]°j ° ¨°Ak« ¥«BíU pA »zhM ,¥«A±î ³ñ¦M ;j±{S¯±ziK]±« BU S{Aj kµA±h¯

/k®Tvµ °A �¼d« ° ¬A±]±¯

° �¼�dÇU BÇ½ »¦¼¦dÇU ¬A°n ³½o�Ç¯ ºB®LÇ« oÇM HUkªÇî Ç k®®�»Ç« ¤¿kTwA �¼®a »ioM

6. instinctual

²q½oÇ� /SwA 6ºq½o� ¬Bv¯A nj ³¯Ao¢{BioQ nBT
n ³� Ç RB¯A±¼e nj ºo¢{BioQ ºBµ±¢§A

»��®«o¼��T{AjA° BM ,ºjAnAo¼� ° nB¼zµB¯ ;»¯°nj »í¼L�º³¯BñU" SwA ²k{�½oíU�¼®a

¨B\¯A k½BM ³� »
kµ B½ SL�Bî pA Swnj �nj ¬°kM ,»®µl ³a ° »¯kM ³a ¨Ak�A �±¯ oµ ³M

/(1998,oTvM ° ²k{ o�¯k½k\U ° é«B]¡®µo
)"j±{

o�Ç¯ pA HL½o�ÇU j±{»Ç« ³Th¼Ç¢¯AoÇM ²q½oÇ� �½oÇ� pA ¬Bv¯A nj S¯±zi ³� ²k¼�î �½A
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¬B®Ça ºAnAj ¬BÇv¯A /(1994 ,¬±v¦Ç
 ° »atkÇU) jo¼£»ªÇ¯ nAoÇ� k¼½BÇU jn±Ç« »Mo\ÇÇU

Am§ ,SwA ²kÇz¯ ²kÇ½j oÇ¢½j �A±Ç¯A pA ð½ _¼µ nj ³� SwA »{q¼¢¯A ° ºnBT
n »£k¼`¼Q

° x±Ç« ²sÇ½° ³ÇM o¢½j �A±¯A º°n oM ³í§B�«tBwAoM ¬Bv¯A nBT
n jn±« nj �¦�« �BL®TwA

1. Scott 2. Blair

¬Bv¯A ³�k®µj»«¬Bz¯ »Mo\U kµA±{ é�A° nj /(1970,1RBñwA)Sv¼¯ »LwB®« nB� ¬±ª¼«

»YnA ¥«A±î" ,k®v½±¯»« (1994) ¬±v¦
 ° »atkU /joM»ª¯VnA ³M An ºq½o�ºBµnBT
n

³� k®{BM ³T{Aj o¼YFU »¯°nj ºBµS§Be o¢½j ° Bµ¬B\¼µ ,»�¦iºBµS§Be nj SwA �ñª«

�±ª\« nj /k¯nAm¢M o¼YFUºo¢{BioQ oM jnAj ¤BªTeA»®¼í«�½Ao{ nj ©¼�Tv«o¼� n±�M B´®½A

¬Bv¯A nj ³¯Ao¢{BioQ nBT
n HL§B� ° k¯nAj ²k´î oM »¢¯n©� »Ø¦î y�¯ »Tv½p ¥«A±î B« o�®M

/(36 ,|)"k®®�»« ¥½kíU An

SwA k®ª�kµ S¯±zi

ºnAqÇMA ¬A±®Çî ³ÇM ¬C ºo\« �w±U S¯±zi /k®Tvµ ºnAqMA »UB]nj ³M BµS¯±zi oTz¼M

oTz¼ÇM ßuQ nj /j±{»Ç« JBhTÇ¯A »Ç
AkÇµA ³ÇM ¬k¼Çwn ºAoÇM »Ç{°n BÇ½ n±�®« ð½ ºAoM

³TÇL§A ³Ç � ,SwA ³T�´Ç¯ ºn±�®Ç« Bµ¬BÇv¯A º³Ç¯Ao¢{BÇÇioÇÇQ ° q¼«CS¯±ÇÇzi ºBµnBTÇÇ
n

ºjoÇ
 SwA �ñªÇ« ¬C nj ³Ç� jn°C o�Ç¯ nj »�½Ao{ ¬A±U»« /jnAj j±]° ©µ »½BµB®XTwA

BÇ½ S¯±Çzi ³ÇM kÇ¯A±U»Ç« ³Ç �SwA »¯B\¼Çµ ºnAk½BQBÇ¯ BÇ½ ° ºq�Ç« ºnB�kÇM ³ÇM ÀTLÇÇ«

oTz¼ÇM ³� �½A BM /(1994 ,¨°BM¥QA ° ¨An±M ;2004,2o¦M) j±{ o\®«}hz«B¯ ºo¢{BioQ

k{BM ºnBª¼M ßço
 ³MJBhT¯A �½A o£ A »Te ,k®TvµJBhT¯A º³\¼T¯ q¼«CS¯±ziºBµnBT
n

¬C ºo\«ºAoM k®ª{pnA ºBµk«C»Q ³M »MB¼Twj ¬C
kµ °SwA k®ª
kµ ³v�¯»
 nBT
n �½A

ºBµk«C»ÇQ SwA �ñªÇ« /Sv¼Ç¯ »§BÇ« ºBµpB¼TÇ«A BÇ½ ¤±Q ³M »MB¼Twj 
kµ H«°q§ /SwA

nAoÇ� o¼YFU SdU ³¯±ª¯ ¬A±®î ³M - k®Tvµ »îBªT]A é�A±« oTz¼M B«A ,k®{BM ºjB« k®ª{pnA

»ioM bÀæA B½ ¤B�T¯A ºAoM B½ }hz« S½±µ ð½ jB\½A B½ �B
j ºAoM ,¥MB�« 
o� ¬jAj

/(1994,¬±v¦
 ° »atkU)n±~T« ºBµ»T§Akî»M

S¯±zi�nj nj k{ny�¯
nAoÇ� »wnoÇM jn±Ç« An j±{»Ç« ¨B\Ç¯A ¬BÇ¯A±]±Ç¯ �w±ÇU ³Ç � ºq¼«CS¯±zi nBT
n »T�°

ïAoÇw An ºA³§Bw °j ¬B�j±� /SwA nAjn±ioM »½AqvM S¼ªµA pA k{n y�¯ �nj ,©¼µj»«
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pBÇ£ An oÇ¢½j ºBµ³`ÇM »TÇe ° k®¯p»Ç« An BÇµ¡w ,kÇ¯nAj ºnBÇñ{C »�¦i [� ³� ©½nAj

jB\Ç½A ºAoÇM ¨p¿ ºBµnB�°pBÇw B´Ç¯C nj p±®Çµ ³Ç �SwA �Ç½A o�BhÇM BµnB� �½A /k¯o¼£»«

/SwA ²joÇñ¯ kÇ{n ºnBTÇ
n ºnAjpBM ° BµpB¼¯ ¬jo� ²jn°CoM ºAoM k®vQ³í«B] ºBµ¥e²An

/j±{»ª¯ ²k½j ¬Ak®a ³§Bw 7 ¬B�j±� oTz¼M nj BµnBT
n ³¯±£ �½A ³M �TiAjoQuñîoM

° jk¯±¼PÇM q¼Tw³í«BÇ] ° o¢{BÇioÇQ ¬BÇ¯A±]±Ç¯ ³ÇM SwA �ñªÇ« ³§Bw 15 �j±�ð½

³ñ¼§BÇe nj ,k®½q£oÇM An »½BµnBTÇ
n �¼®Ça kÇ¯nAj ¬¿BvªÇµ ³Ç� »¯°qÇ
Ap°n y�Ç¯ o�BhM

»½BµnBT
n ³¯±£ �½A o¼YFU SdU »£jBw �½A ³M SwA �ñª« ¬¿Bv£nqM B½ oTña±� ¬B�j±�

SwA ¨p¿ ³ñ¦M jjo£�nj y½jo
 ¬B¼« ³®¼«p nj k½BM B´®U ³¯S¯±zi /k¯o¼¢¯ nAo� ¬¿Bvªµ

SwA ¬C ¬Ao¢¯BÇ«nj »½B´Ç¯ 
kÇµ /jo¼£ nAo� ³]±U jn±« ©µ ºjo
 ¬°nj º³®¼«p ±UoQ nj

/k¯n°C nj Ao]A ³M An k{n oM »®TL« »MB½pnA

»¢¯±Ç¢a pA BÇ« �nj ³ÇM ³�SwA ³T
B½ Swj »T¼ªµA BM ³T
B½ ³M ¬Bv¯A k{n º³í§B�«

k¯Bwn»Ç« ºnBÇ½ S¯±Çzi o�Çi ° ¬B¯A±]±¯ ºo¼£©¼ª~U nj ºk{n WeBL« ¥MB�T« o¼YFU

1. Cazdin 2. normal 3. Stainberg& Cauffman

:SwA o½p jnA±« ¥«B{ Bµ³T
B½ �½A /(2000,1�½jpB�)

j±{»« »�¦U "2nB\®´M" ³`¯C ,»®¼í«��î º³��¯ ³M »MB¼Twj º³®«Aj ,°oª¦� oµ nj É

»�¼d« ¥«A±î o¼YFU SdU »´]±U ¥MB� ¬Aq¼« oµ ³M ° SwA �±®T« S½B� ³M ¬B�j±��¼M nj

nj ³� »Tîow ° �w nj ºnB¼vM ºo½mQ ºo¼¼�U ³�SwA ¬C ¬Bv¯A k{n S¼í�A° /k¯nAj nAo�

�¼TwA ;2004,±v½o£)jnAj j±]°k®�»« k{n »¯B\¼µ °»îBªT]A ,»TiB®{ºBµS¼
o�¬C

éMB®Ç« oÇ¢½j ° k{n »wB®z¯A°n ºBµ³«B®wnj nj k®a oµ /(1999 ,1996,3�ª
B� ° òoM

"�¼¢¯B¼Ç«" BÇ½ "ºjBî"S
oz¼Q º²k®µj¬Bz¯ ³� k®woM NBa ³M »½BµnAj±ª¯ SwA �ñª«

SwkM �w±T« ³�L� ° Sw±Qk¼�w ¬B�j±�tBwAoM HL§B� ºnB\®µ ºBµjn°CoM �½A ,k®{BM

k®µj»« ¥¼ñzU An »T¼íª] ,k®®�»« »£k¯p o�
 nj ³�S¼¦�A ¬B¯A±]±¯ ¤Be �½A BM /k¯A²k«C

³� k¯A²jAj ¬Bz¯ RB�¼�dU /k®µj»« ²±¦] »LwB®«B¯ nB¼vM po� ³M An B´¯C »wnjAj ¨B�¯ nj ³�

ºnAjpBÇM BÇ½ ³TÇiAk¯A o¼iFU ³M An »æBi ºk{n ºBµS¼
o� k¯A±U»« ºjB~T�A S¼«°od«

�¼¢¯B¼« BM RB¯Bñ«A pA ¨°od« ¬B¯A±]±¯ nj k{n �¼¢¯B¼« o¼v« j°n»« nB�T¯A �½AoMB®M ,k½Bª¯

/(2004,1998,±v½o£)k{BM ³T{Aj R°B�U »¦�

/Sv¼Ç¯ ¬Bvñ½ jAo
A º³ªµ ºAoM H«°q§|Bi °oª¦� oµ nj S
oz¼Q o¼v« B½ ³®«Aj É

»½BÇ¯A±ÇU ð½ »TÇe B½ ° Ç °oª¦� ð½ nj ³T
oz¼Q B½ oMAoM »½B¯A±U ³ñ®½A n±~U SwA �ñª«
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ºBµ°oª¦Ç� BÇ½ Bµ»½BÇ¯A±ÇU ³ÇM ¬BÇvñ½ »MB¼Twj c�w o¢¯B¼M Ç °oª¦� ð½ ¬°nj nj |Bi

º²oªÇ¯ BÇM »�j±Ç� S{Aj nB�T¯A SwA �ñª« ¤BX« ¬A±®î ³M /k½C o�®M JAm] ,k{BM o¢½j

³¯±Ç£ �Ç½A /k{BÇM �¼¢¯B¼Ç« pA oU¿BÇM »îBªTÇ]A ºBµRnB´Ç« ºAnAj �¼¢¯B¼Ç« pA oU¿BÇM IQ

ºBµ»½BÇ¯A±ÇU /k{BÇM k{n nj ²BLT{A »MB½pnA �ñª« nB¼vM éMB®« pA »ñ½ k¯A±U»« RB¼�o


�BL®TÇwA oÇ¢½j RB¼æ±~Çi pA H
oÇæ ³Ç¯ ° ²kÇ{ »MB½pnA ©¼�Tv« n±�M k½BM o¢½j bo�«

/k¯±{

ºBµ²p±Çe nj ³Ç�SwA ¤±ªíÇ« nB¼ÇvM /Sv¼¯ ±¦] ³M °n ²nA±ªµ ºk{n S
oz¼Q É

1. spurt 2. delay 3. regression

³� »¦eAo«) k{n nj "2o¼iFU" (é½owS
oz¼Q ¥eAo«) "1é½ow k{n" kµB{ k{n �¦Th«

��±TÇ« ºk{n S
oz¼Q ³� »¦eAo«) " 3º°nuQ" ° (kµj»ª¯ º°n nB�T¯A ¥MB� S
oz¼Q

/(1998,±v½o£)©¼{BM (k®�»« Sz£pBM »¦L� ¥eAo« ³M B½ ²k{

BÇ½ �Ç½AoÇ{ ð½ nj »®¼íÇ« ºBµ»½BÇ¯A±ÇU ³ñ®Ç½A /SwA »í¼LÇ� ,kÇ{n nj »¯BvªµB¯ É

/Sv¼Ç¯ 
nBíT«BÇ¯ k®MB¼Ç¯ p°oÇM ºoÇ¢½j »�¼dÇ« ° �Ç½AoÇ{ nj ° k¯±Ç{ oµBÇ� »�¼dÇÇ«

RB�Çæ ³Ç� kÇ¯A³T
BÇ½ Swj ³\¼TÇ¯ �Ç½A ³ÇM k®®�»« ³í§B�« An ¬Bv¯A k{n ³� »¯Ao¢zµ°sQ

²k{ ¨±¦í« /Sv¼¯ nAk½BQ ° ³T{Aj ºoTª�RBLY ¬¿Bv£nqM ³M SLv¯ ¬B�j±� nj S¼~h{

RBLÇY oTªÇ � ¬B�j±Ç� nj »Tw°kî±Ç¯ ° ³¯BñU ¤oT®� BU ³T
o£ »½Ao£¬°oM pA q¼a ³ªµ SwA

�ñªÇ« ¤BXÇ« ¬A±®Çî ³ÇM /jnAj »¢TÇvM �Ç½Ao{ ³M ºjB½p ¬Aq¼« ³M »UB�æ �¼®a pAoMA /jnAj

²k¯pow nB¼vM o¢½j »�½Ao{ nj ° k{BM »T§B\i ²jBí§A�±
 �½Ao{ »ioM nj »�j±� SwA

²j±ÇM ðMBÇa S�nBÇz« nj ° ¬BMo´« ¤q®« nj o¢½j �j±�SwA �ñª« /»®T{Aj Sw°j °

�Ç½AoÇ{ �Ç½A HL§B� /k{BM ²A±ij±i ° ©eo¼M »«À� o�¯ pA y¯¿Bvªµ pA »ioM �¼M nj B«A

/kÇ½C o�Ç¯ ³ÇM ³¯±Ç¢a ³�Çd§ ¬C nj �j±Ç� S¼~hÇ{ k®�»Ç« �¼¼íÇU ³Ç � SwA »îBªT]A

�¼æ±ÇU �¼®Ça kÇ{n ³¦ÇeoÇ« nj ºA³Tv½BÇ{ n±� ³M An �j±� ,±v½o£tB«BU tB®z¯A°n

4. moving targets 5. Beaver &Wright

p°oÇ«A »îBªT]A B½ ° »¯B\¼µ ,»TiB®{ ,»ªv] o�¯ pA ³`¯C /"4�odT« 
kµ" SwA ²jo�

�Ç½A SwA �ñªÇ« /k{BL¯ Swnj kíM ²B« ð½ SwA �ñª« SwA �jBæ �j±�ð½ ²nBMnj

Bµ³T
B½ �½A /(2005,5S½An ° n±¼M)kMB¼M ºoTz¼MRk{ ï±¦M RAo¼¼�U ¬An°j nj ºo½mQo¼¼�U

An �j±Ç�ð½ ºk{n ºBµ»½B¯A±U k½BM ³� »v� ,k®�»« nA±{j An JB½pnA ð½ nB� ²s½° ³M

nj »½Bµ»½BÇ¯A±U �¼®a »MB½pnA /k½Bª¯ »MB½pnA ºA³YjBe pA uQ ²B« �½k®a B½ ³T�µ �½k®a
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JBÇ½pnA ºAoM An »½Bµy§Ba k¯A±U»« »¯B«p o�¯ pA »U°B�T« RB�d§ nj ° R°B�T« �½Ao{

/k½Bª¯ jB\½A

»¦íÇ
 kÇ{n º³¦ÇeoÇ« BM ÁBªTeA ³� »ª´« ¥½Bv« SiB®{ BM ³¯BµB£ C ºk{n »MB½pnA

³ÇM ºkÇ{n ©´Ç« �¼§BÇñU �½A pA k{n ¬BwB®z¯A°n /j±{»« pB�C SwA �BLUnA nj ¬A±]±¯

1. stage-salient issues 2. Bush 3. Gillespie

/(1988 ,3³¼ÇQ u¦¼£ ° 2x±M ,RBU ,»Ta»w)k®®�»« jB½ "1³¦eo« ºk¼¦� ¥½Bv«" ¬A±®î

An °A ºnB£pBw joM»«nBñM ºk{n �¼¦ñU oµ ¥e °S½Akµ ºAoM ¬A±]±¯ oµ ³�»½Bµx°n

�¼z¼ÇQ ºkÇ{n ºBµ³Mo\ÇU SwA �ñªÇ« k®Ça oÇµ /jAj kÇµA±i nAo� o¼YFU SdU ²k®½C nj

j°kd« B½ ²jAj nAo� nBz
 SdU ,³TiBwkíTv«»~hz«ºBµ²±¼{ ³M An ºkíMºBµºnB£pBw

k{n S´] ° S¼µB« º²k®®��¼¼íU ¥� nj k¯A±U»ª¯ »¦L� ºA³Mo\U ,kµj ¥ñ{ B½ ° ²j±ª¯

/k{BM

4. maturity 5. immaturity

° 4»¢ThÇQ c�Çw º²k®µj¬BÇz¯ kÇ¯A±U»ªÇ¯ ¨o] º³�MBw ° »ªv] k{n ,�w ³ñ®½A

jn±Ç« An ²B¢½BÇ] �Ç½A k½BÇM ³¯±Ç¢a uQ ,SwA S¼í�A° ð½ k{BM ¬A±]±¯ ºk{n ²B¢½B]

»¢ThQ k½BL¯ ³� k®�»« ¬Bz¯ o�Bi »Twnj ³M (18 ,| ,2005)±v½o£ ?jAj nAo� y\®w

,k®�»« ³¼æ±U °A /S
o£ o�¯ nj ³anBPñ½ »T¼¦� ° _¼µ B½ ³ªµ ºnBTiBw ¬A±®î ³M An ºk{n

:k¯n°C o�¯ nj o½p ¨±´�« ³M An "5»¢ThQB¯" ¬Ao¢¯B«nj

o¼ÇiFU BÇM kÇ{n B½ (SwA ²k¼wo¯ ¤Bv£nqM jo
 ð½ »¢ThQ c�w ³M) ¨BªUB¯ k{n An ¬C É

/k¯o¼¢M o�¯ nj (¬¿Bvªµ pA »ñ½ �w ³M SLv¯)

/An ¬A±]±¯ »¦�S¼í�° ³¯ k®®��¼æ±U An »æBiRB¼æ±~i B½ Bµ»½B¯A±U É

/�w º°n oM H
oæ ³¯ k®®�JBve»í�A° joñ¦ªî º°n É

/jo�¬B¼M ¬¿Bvªµ pA »ñ½ ³M SLv¯ ° RB]nj BM An ¬C ¬A±U»« É

° »¯B\¼Çµ ,»¦�Çî ,»ªÇv]RAo¼¼�ÇU ³ÇM �ÇU B´Ç¯C ,SwA ²kªÇî RAo¼¼�ÇU ¬B«p »¯A±]±¯

¬B{q�Ç« ³ñ¼§BÇe nj k®TÇvµ ±ªÇ¯ ° kÇ{n ¤BÇe nj B´Ç¯C ºBÇµ¨AkÇ¯A /k®µj»Ç« »îBªTÇÇ]A

¥~Ç
 ° ¥Çe ¤BÇe nj B´Ç¯C ¤BÇe �¼Çî nj ° SwA »ª¼�Çî ¬B«pBÇw k½k\ÇU x±hTÇwj

pA ºoU�Ç{°n ¨±´�Ç« k®®�»Ç« xÀÇU ,k®TÇvµ »�BLÇUnA ° »îBªTÇ]A k½kÇ] ºBµnBTiBw

nj ³Ç�SwA »UB¼Çe ° ²k®®��¼¼íU ºA³¦eo« »¯A±]±¯ �½AoMB®M /k®µj ¥ñ{ An ºjo
 S½±µ

,S
oz¼ÇQ ºBµ±Ç¢§A pA k®UnBLÇî Bµ±Ç¢§A �½A /k®MB½»« nAo�TwA oªí§A¨AjB«ºBµ±¢§A ¬C »�
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³ÇM »îBªTÇ]A Ç»Ç¯A°n o�Ç¯ pA jAoÇ
A ¬C nj ³Ç�SwA ºA²n°j »Ç¯A±]±Ç¯ /R°B	� ° �BLUnA

�±Çw »§Bv£nqÇM º±Çw ³ÇM An B´Ç¯C ³Ç � ºpBwS{±¯oÇw ºBµS¼
o� ° k®wn»« »¢ThQ

kÇ{n º²kªÇî ºBµ²p±Çe »wnoÇM ¤°AkTÇ« ºBÇµx°n pA »Çñ½ /jo¼£»Ç« ¥ñ{ k®µj»«

nj HªÇ½Aj Bµ²p±Çe �Ç½A /SwA »îBªTÇ]A »¯A°n ° »TiB®{ ,»Tv½p ³M ¬C ©¼v�U »¯A±]±¯

k{n »wB®z¯A°n ºBµtnj ³ñ®½A ¬°kM /k®µj»« nAo� o¼YFUSdU An o¢½kñ½ ° k¯o¼¼�U ¤Be

³�»½Bµ²p±e pA ð½ oµ nj An »zµ°sQ ©´« ºBµ³T
B½ pA »ioM ³æÀin±�M ,©¼µjbo{ An

/©¼µj»« nAo� »wnoM jn±« An SwA S¯±zi o�iºk{n »MB½pnA º²k¯o¼£ oM nj

»Tv½p k{n

ï±¦ÇM ¬An°j nj kµj»Ç« nAo� o¼YFU SdU An ¬B¯A±]±¯ ³� »ªv] ³]±U ¥MB� RAo¼¼�U k½B{

,oñ�U ²±¼{ oM RAo¼¼�U �½A ³ñ¦M ,j±{»«»½BµºpBw±¯ ¥ªdT« ©v] B´®U ³¯ /kµj»« º°n

³M±Ç¯ ³ÇM RAo¼YFU �½A /jnAm£»« o¼YFU ¬Ao¢½j ° xj±i ³M SLv¯ ¬A±]±¯ nBT
n ° tBveA

/k{BM ³T{Aj oYA nBT
n ° ºo¼£©¼ª~U oMSwA �ñª« ,j±i

o¼ÇYFU ²sÇ½° ³ÇM ,SwA »¯±«n±Çµ RAo¼¼�ÇU ° y{±Ç] o�Bi ³M RAo¼YFU �½A pA »	íM

1. testosterone 2. androgen 3. stradiol

4. estrogen 5. moodiness

k®Ç¯A±U»Ç« ³Ç � BµoTÇij nj 4¬r°oTwA ° 3¤±½jAoTwA ° BµovQ nj 2¬r°nk¯A ° 1¬°oTw±TvU

º³�¦Çe pA »zhÇM B´®ÇU B´®Ç½A B«A /k®µj y½Aq
A An ºo¢{BioQ B½ ºo½mQð½odU tBveA

ºA²kªîRAo¼¼�U BM �BL�¯A /kµj nAo� o¼YFUSdU An ¬B¯A±]±¯ nBT
n k¯A±U»« ³�SwA »UAo¼¼�U

¬¿Bv£nqÇM BÇM ³v½B�« nj ¬B¯A±]±¯ ° SwA AptoTwA HUAl ,j±{»« jB\½A jo
 ©v] nj ³�

nj Swnj ,»UAo¼¼�U �¼®a ²°Àî ³M /k®Tvµ oUo½mQy®�A° ° oUo½mQK¼wCtoTwA ³M SLv¯

nB¼vM ¬Ao¢½jºn°Aj ³MSLv¯ ° k¯nAj nAo� j±i³]±U q�o« nj nB¼vM ³�¬B{»£k¯p pA »¯B«p

k®®�»« ²±¦] ³¯±¢a ¬Ao¢½j o�¯nj ³ñ®½A pA B´¯C ºBµS{AjoM ° ²nB¢¯Aj±i ,k®Tvµ»T§B\i

o¼YFU k®¯A±U»ª¯ BµS¼í�±« �½A ³� jo � n±~U SwA nA±{j nB¼vM /kµj»« nAo� o¼YFU SdU An

³z¼¦�ð½ H
oæ »¯A±]±¯ º²n°j nj "5»]Aq« »«k«j" /jnAm¢M ¬B¯A±]±¯ nBT
n nj »
o¢{

¬B¯A±]±¯»TwAn ³M /SwA ¬Bv¯A k{n nj »Tv½p ºBµ³½BQ ºAnAj ³�SwA»T¼í�A° ³ñ¦M Sv¼¯

»®¼My¼Q ¥MB� oTª�° o¼¼�U oQ ,¬Bw±¯ oQ »¯B\¼µ ºBµS§Be ¬¿Bv£nqM ° ¬B�j±�³M SLv¯"

/(261| ,1996,�ª
B�° òoM�¼TwA) "k®®�»« ³Mo\U An
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»TiB®{ k{n

»TiB®Ç{ kÇ{n /kµj»« bo{ An »¦�î ° »®µl ºBµjoñ¦ªî »¢ThQ k®½Ao
 »TiB®{ k{n

kÇ{n Â«BÇ � k§±ÇU °kÇM pA An ¤¿kTÇwA ° RBîÀÇ�A xpAjoQ ,³�
Be¬±`ªµ »½Bµ»½B¯A±U

³½o�¯ /kµj»« c¼�±U ¬B«p ¤±� nj An ¬C �T
o£ Ao
 »¢¯±¢a ³ñ¦M jo¼£»ª¯ o�¯ nj ³T
B½

1. JeanPiaget 2. hands-on 3. immediate exerience

�½A oM An Bµo¼YFU �½oUBQo½j ° �½oUk®«°o¼¯ pA »ñ½ »TiB®{ k{n ²nBMnj (1953)1²rB¼Q ¬Ar

jn±« »wB®{x°n °�¼§BñU oM An »½BµjB�T¯AºkíMºBµyµ°sQ k®a oµ /SwA ³T{Aj ²p±e

jnA° (»¢®µo
 ¥«A±î ³M »´]±U»M nj °A »µBU±� ²s½° ³M)xk½B�î ¬k¯An°oQ nj °A ²jB�TwA

/SwA »�BM j±iR±� ³M ¬B®`ªµ ¬B«p y½B«pC ³U±M nj ¬C »wBwA ©¼µB�« pA »ioM ,SiBw

³Ç� °A ºjB¼®ÇM k½B�Çî pA »ÇioÇM ³ñ¦ÇM ,k«C kµA±h¯ ²rB¼Q ³½o�¯ ¥~�« bo{ B\®½A nj

¤BíÇ
 k®Ç½AoÇ
 ð½ (An ¬C kÇ{n °)SiB®Ç{ ²rB¼ÇQ ,¤°A /j±{»Ç« ³Ç½AnA k¯nAj ¥«FU xpnA

S
oz¼ÇQ /k½Bª¯ �nj ° jo�»µj¬B«pBw An B¼¯j SwA xÀU nj jo
 ¬C »� nj ³� k¯Aj»«

³ñ¦ÇM Sv¼Ç¯ k½k] RBîÀ�A B½ y¯Aj �T
o£ Ao
 º³\¼T¯ Ç HUkªî »Te ° Ç H
oæ k{n nj

/SwA ºo¼£ Ao
 k½k]ºBµx°n ³M �T
B½ Swj oTz¼M

nj" º³Mo\ÇU �½oÇ� pA oTz¼ÇM ¬BªÇ
Ao�A ºB¼¯j ²nBMnj B« ºjAp±¯ º²n°j nj °A n°BM ³M

�½jBª¯ Rn±æ ³M B½ (»®µl)»¯°nj o�¯ pA /©½p±«C»« ¬jo�uª§ ° ¬k¼®{ ,¬k½j "2
ß
¥ªî

³½AnA »½B¯A±U jB\½A ³M �°o{ »�j±�¥½A°A nj ºjo
 oµ /kµj»«º°n »ª�nB¼vM ºBµjAk½°n

°A 3³�ÇwA±¼ÇM ³Mo\U ¥«B{ ³� Ç »{B�¯ B½ »®µl o½°B~U �½o� pA HL§B� Ç k®�»« ²k¼�î ð½

7 j°ke)»�j±�ºkíMº²n°j nj /SwA �½jBª¯ oñ�U ° »½Bª¯pBM pB�C »½B¯A±U �½A /j±{»ª¯

»´]±U¥MB� ¤±dU ,kµj¨B\¯A j±i�µl nj An »�¼§BñU j±{»«njB� �j±�³�(»¢§Bw 11 BU

4. operation

S¼ªÇµA pA ³`Ç¯C /k«B¯»Ç« "4RB¼¦ªî" An ¬C ²rB¼Q ³� SwA ¬Bªµ ¤±dU �½A /kµj»« º°n

�j±�¤¿kTwA ° oñ�Ux°n o¼¼�U pA »�Be »½B¯A±U �½A ³�SwA ¬C SwA nAjn±ioM»½AqvM

(»¢§Bw 15 BU 11 j°ke)»¯A±]±¯¥½A°A nj /SwA ��®«¥æA oM °A ³¼ñU ° ²jB�TwA ³MSLv¯

k¯A±U»« oñ�U k®½Ao
 ;Sv¼¯»æBiº³¯±ª¯ B½ �od«k®«pB¼¯ ,»¯°njRB¼¦ªî ¨B\¯A »½B¯A±U

¬Cº±îj ²rB¼Q /(kµjº°n ²k®½C nj jnAj ¤BªTeA³`¯C ³¦ª] pA)k{BM »�o
 ° »îAqT¯A oTz¼M

ºB] ³M ³ñ¦M k®MB½»« Swj »UB¼¦ªî º³¦eo« ³M »~hz« �w nj ¬B¯A±]±¯ ¨BªU ³� jnAk¯

nj uPÇw kwn»« n±´� º³~®« ³M »¯A±]±¯ ¥½A°A nj »½B¯A±U �½A ¬B¯A±]±¯ oTz¼M nj ¬C



27 Ë ¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi k®½Ao� ° k¯°n ¤°A ¥~�

ð½ ³M jo
 nj ³� joñ¦ªî pA »d�w ¬C ³M ¬k¼wn BU »¯A±]±¯ ²n°j »¢ThQ ° k{n ¬B½o]

/kMB½»« ³«AjA j±{ ¥½kLU »£s½°

q�« k{n BM H½±� ³§Fv« ¥e ° ¤¿kTwA k®¯B« »§Bî c�w »TiB®{ ºBµjoñ¦ªî pA »ioM

³M An »TiB®{ ²k¼`¼Q ºBµ»½B¯A±US¼§±Ãv« oTz¼M ³�q�« pA yhM ¬C é�A° nj /SwA k¯±¼Q nj

�½oÇiC (Svµ ©Çµ JBhTÇ¯A ° �B¯o�iºBµ³¯BñU ºnAjpBM ¤±Ãv« H
jB~U °) jnAj ²k´î

1. Casey, Giedd& Thomas 2. Spear 3. cortical

³M /(2000 ,2oPwA ;2000,1tB«BU ° k¼£ ,»v¼�) k®�»« k{n Â«B� ³�SwA q�« º³��®«

4. subcortical 5. amygdala 6. limbic region

º³��®« ºBµnBTiBw o¢½j ° 5¤Ak¢¼«C ³¦ª] pA Ç 4ºoz�o½p ° 3ºoz� ºBµnBTiBw ²°Àî

¬¿Bv£nqM pA oTz¼M ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±�nj ,k¯nAj ²k´î ³M An Bµ¬B\¼µS¼§±Ãv« ³� 6ð¼Lª¼§

7. cognitive neuroscience 8. frontalcortex

³Ç� kµj»Ç« ¬BÇz¯ 7»TiB®Ç{ ³½BQ ÖK~î ¨±¦î nj j±]±« kµA±{ ³ªµ �½A BM /k®Tvµ ¤Bí


o�¯ o½p An RB¯B\¼µ ©¼�®U ° ºq½n³«B¯oM ,ºnBT
n ºnAjpBM ³�) 8»¯Bz¼Q uñUo� pA »��B®«

k{n ³M BµnBTiBw �½A ° SwA ¤Bí
 oTª� ¬¿Bv£nqM ³M SLv¯ ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� nj (jnAj

,¬AnBñªÇµ ° k¼Ç£ ) (»¢§Bw 20 ¥½A°A BU ÂX«) k®µj»« ³«AjA »§Bv£nqM ¥½A°A BU »Te j±i

9. Sowell,Thompson,Holmes,Jernigan& Toga 10. Strouch

/(2003 ,¬AnBñªÇµ ° ¤°±Çw ;1999,9B£±ÇU ° ¬B¢¼«o] ,qª§±µ ,¬±vP«BU ,¤°±w ;1999

¬¿Bv£nqM BM ³v½B�« nj ¤Bw ° �w ©�jAo
A ³�SwA�¼®a q�« k{n S¼µB«¥æA nj �½AoMB®M

º²k¯nAjpBM ��B®« ° ºq½n³«B¯oM nj ° oTz¼M S¼§Bí
 q�« o½mQy®�A° ��B®« ° Bµ¬B\¼µ nj

/k¯nAj ºoTª�S¼§Bí
 q�«

joMnB� ¬B¯A±]±¯ jn±« nj ³� (2003)10^°AoTwA nj ¬A±U»« An j±]±«»�¼�dU K§B�«

11. Beckman

/S
B½ SwA ºnBñµqM ¥½Bv« nj ²jB�TwA ¥MB� ³� (2004)11�ªñM nj ° jnAj

»îBªT]A »¯A°n k{n

³Ç� k{BÇM ºA²kÇ{ ³í§B�Ç« oTª� º²p±e �¼®`ªµ ° �½oTª´« »îBªT]A »¯A°n k{n k½B{

�½oU»wBwA pA »ñ½ ©½k� pA /kµj»« nAo� o¼YFUSdU An ¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi o�iÁBªTeA

»Te ° ±¢§A ð½ j±L¯ ,SwA �BLUnA nj »¯±¯B� »MB½pnA BM ³� B\¯C pA ,²p±e�½A nj RÀñz«

/SwA »îBªT]A »¯A°n »¢ThQ pA}hz« Â«B��½oíU



¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi o�i nB´« ° y\®w ¤°A yhM Ë 28

1. Scatt, ReppucciandWoolard 2. responsibility 3. perspective

�ª
B� °òoM �¼TwA ,(2000)òoM�¼TwA °�ª
B� ,(1995)1jn¿°° °»a±Qn ,RBñwA

�ª
B��½oíU ³M ³]±U BM /k¯A³T
B½ Swj »´]±U¥MB� ºBµS
oz¼Q ³M ³®¼«p �½A nj (1996)

nj »¢Tz�nB� ° »£k¼`¼Q" pA SwA RnBLî »îBªT]A »¯A°n »¢ThQ (2000)òoM �¼TwA °

»¯B\¼µ ,»TiB®{¥«A±î pA ºA³î±ª\« o¼YFUSdU B´¯C ³ñ¼§Be nj ,ºjo
ºo¼£©¼ª~Uk®½Ao


S¼
o� ³w ²s½° ³M B´¯C /(743| ,2000,òoM �¼TwA ° �ª
B�) "k¯nAj nAo� »îBªT]A °

¬C �¼§°A /k¯A²jo ��¼æ±U An jo¼¢M ¥ñ{ ºo¼£©¼ª~U k®½Ao
 BU ²k{K¼�oU ©µ BM ³�ºk{n

nj j±Çi ³ÇM BÇñUA »½BÇ¯A±ÇU �TÇ{Aj pA SwA RnBLÇî S¼
o� �½A /SwA 2ºo½mQS¼§±Ãv«

�T{Aj ¬C �¼«°j /S
o£ nAo� »¯°o¼M ¥«A±î ° BµnBz
 o¼YFU SdU ³ñ®½A ¬°kM ºo¼£©¼ª~U

»½B¯A±U k®¯B«)SwA ¬C »T�±« q] ¤°A /SwA q] °j ºAnAj S¼
o� �½A /SwA 3pAk¯A©za

¬B¼« q] ¨°j ;(©¼ª~Uð½ Rk«k®¦M ° Rk«²BU±�K¯A±] ¬jAj nAo� ³]±U jn±« ° »wnoM

/(R°B�T« ºBµ²B£k½j �nj ° ºo¢½j pAk¯A©za�T
o£ o�¯nj »½B¯A±U k®¯B«)SwA ¬C ºjo


4. temperance

¤oT®� ° ºnAjj±i ¨B\¯A »½B¯A±U S¼
o� �½A /SwA 4ºnAj�Tz½±iºk{n S¼
o� �¼«±w

/SwA jo
 oµºBµ³¯BñU

¬B¯A±]±¯ oTz¼M »¯A±]±¯ oiA°A BU ³� k®µj»«¬Bz¯ ºo½mQS¼§±Ãv«jn±« nj Bµyµ°sQ

�¼TwA ° �ª
B�) k®{BM »ñT« j±i ³M ºo¼£©¼ª~U nj ° ²j±M ¥�Tv« ºjB½p ¬Aq¼« ³M k¯njB�

/k¯o¼¢M ¬¿Bvªµ B½ �½k§A° BM Rn±z« ¬°kM k®¯A±U»« An »ª´« RBª¼ª~U /(2000 ,òoM

kMB½»«yµB��½k§A° l±�¯ ³ñ¼§Be nj ° j°n»«y¼Q »¯A±]±¯ ²n°j nj ¬A±]±¯ ³� ¬B®`ªµ

³T
B½y½Aq
A Hª½Aj »�j±� ²n°j oiA°A pA ¬¿Bvªµ nBz� /jnAm£»«y½Aq
A ³M °n »½BñUAj±i

pBÇ�C »¯A±]±¯ ºAkTMA pA ³� ¬¿Bvªµ l±�¯y½Aq
A ¤Be �½A BM ,kMB½»« ³«AjA »¯A±]±¯ BU °

[½nkTM ¬BTwo¼Mj ²n°j ¬B½BQ nj uPw ° kwn»« j±iZ°A ³M »¢§Bw 14 j°ke nj ,j±{»«

/kMB½»«yµB�

j±iºBµnBT
n S¼§±Ãv« ° k¯o¼¢M ³¯AnBTh«j±iºBµ©¼ª~U k¯njB� ¬B¯A±]±¯ ³ñ¼§Be nj

³M �±�±« �½A /jnAj nAo� S½±µ k{n o¼YFU SdU H½±� B´¯C nj R°B	� »¢ThQ k¯o½mPM An

SwA ³T
B¼¯ »
B� ¨BñdTwA B´¯C º²nAk®Qj±i p±®µ ³�oTª�° ³§Bw 15¬B¯A±]±¯ jn±« nj ²s½°

SwA �ñª« ,SwA ²joñ¯ »
B� k{n ºjo
S½±µ ¨±´�« B´¯C nj ³�»¯B¯A±]±¯ /SwA �jBæ

/k¯o¼¢M ºA²k¼\®v¯ ° »z¯BñU ºBµ©¼ª~U k¯nAj ¥½BªU ° k®{BM ¬¿Bvªµ l±�¯ kíTv« oTz¼M



29 Ë ¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi k®½Ao� ° k¯°n ¤°A ¥~�

ºjoÇ
 ¬B¼Ç« ° »T�±Ç« ³Ç]° °j ºAnAj pAkÇ¯A©za �T{Aj k{ ¬Bz¯o�Bi ³� n±�¯Bªµ

nj jAoÇ
A S½oXÇ �A nj ³Ç � SwA ºkÇ{n �¼¦ÇñU ð½ pAkÇ¯A©za /SwA (y�¯ pAk¯A©za)

�¼¢®Çw ðLÇw ³ÇM �°oÇ{ »Ç¯A±]±¯ ²n°j nj ¬B¯A±]±¯ /k®�»« S
oz¼Q »¯A±]±¯ º²n°j

³ñ¼§BÇe nj /k®®�»Ç« ¬Bz½nBTÇ
n ºBµºo¼£©¼ª~ÇU ºBµk«C»ÇQ »Lv¯ j±w ° ³®½qµ ¬jo�

¬BÇ¯A±]±¯ ,k®¯BwoM ¨B\¯A ³M k®¯A±U»« »µjS´] ° »½Bª®µAn BM An nB� �½A ða±� ¬B�j±�

/k®¯BwoÇM ¨B\¯A ³M An ¬C ,k¯±{ nAjA° nB� �½A ³M ³ñ®½A ¬°kM ° nBTh«j±i n±� ³M k®¯A±U»«

,j±Çw ³®½qÇµ ¥¼¦dÇU nj »¯A±UB¯ ° »¢Tz£nB� j±L¯ pA B´®U ºo¼£©¼ª~U nA±£ B¯ ºBµk«C»Q

ºBÇµxpnA" nj ºjB¼®ÇM ºBµR°B�ÇU pA »{BÇ¯ ³ñ¦ÇM j±{»ª¯ »{B¯ ¬¿Bv£nqM BM ¬Bvªµ

¥½BÇ� ºo¼£©¼ª~ÇU ºBµk®½Ao
 ºBµk«C»Q pA ¬BzU°B�T« ºBµS{AjoM ºAoM ³�SwA »®µl

1. Halpern-Felsher 2. Sowell

S¼ªÇµA »§Bv£nqÇM pA ¥LÇ� ²sÇ½° ³ÇM /(268| ,2001,�ª
B� ° 1oz¦
 Ç¬oP§Bµ) "k®Tvµ

³MSLv¯Rk«²BU±�ºBµk«C»Q ° ²±�§BM ºBµ¬B½p pA JB®T]A BU ²±�§BM é
B®«Kv�³M ºoTz¼M

/j±{»« ²jAjRk«k®¦M

¬Aq¼Ç« ³Ç � k®µj»Ç« ¬BÇz¯ ºnAk®Tz½±Çi jn±Ç« nj o�BÇe ºBµyµ°sÇQ ³ñ®½A oiC °

kÇµA±Ç{ BÇM K¦�Ç« �Ç½A /k®�»Ç« o¼¼�ÇU ¬A±]±Ç¯ �w o¼¼�U BM ³¯BñU ¤oT®� ° ºnAk®Tz½±i

S�MB�Ç« SwA kÇ{n x±hTÇwj p±®Çµ »¯Bz¼ÇQ ³í�� ³� ³½BQ ÖK~î ¨±¦î nj ²k«C SwkM

�¼MBÇ« »µk¯B«pBÇw ° ºq½n³«B¯oÇM ,RB¯B\¼Çµ ©¼�®ÇÇU ,gwBÇÇQ ºnAjpBÇÇM" °o®ÇÇ½A pA ,jnAj

,}Çæ ;1999,¬AnBñªÇµ ° 2¤°BÇw) "kµj»Ç« ³Ç«AjA j±i k{n ³M »§Bv£nqM BU »¯A±]±¯

SLv¯ ,k®Tvµ ³wnk« �w nj ³�»¯B«p nj ¬Bz½Bµ³¯BñU »¦� ¤oT®� nj ¬B�j±� /(859-860

Bµyµ°sQ /k®µj»«¬Bz¯ ºoTz¼M HTLv¯ RBLY ,k®Tvµ»¢§Bw 16x±e° ¤±e ³�»¯B«p ³M

ºBµnBTÇ
n BÇM ° k¯±{»Ç« oU»z¯BñU Âªî ¤Bw ° �w �½A nj ¬B¯A±]±¯ ³� k®µj»« ¬Bz¯

(»¢§BÇw 19 j°kÇe �¼®Çw ¤ÀÇi nj) k¯±{»« o¼£nj ºoTz¼M »½±]o�i ° »L¦�¬B\¼µ

k¯nAj ºoTª�ºnAk®Tz½±i Âªî oT£nqM ¬B¯A±]±¯ o�¯�½A pA /(1996,�ª
B�° òoM �¼TwA)

/k®®�»« ¤BªîA ºoTª�¤oT®�¬Bz½Bµ³¯BñU oM Á±ªí« °

y\®Çw ° �nj ¥MB� oT´M ¬C ºk{n S
BM nj ¬A±]±¯ ° �j±� nBT
n ³ñ®½A ¨À� ¬B]

¤BÇw ° �Çw ©Ç� ¬B�j±Ç� /SwA oTz¼M ²B£jAj ³v¦] pA ¬B«nj nj �hw �½A S¼ªµA /SwA

»d�Çw »TÇ{AjoÇM ° �nj SwnjBÇ¯ ° Swnj pA ° k®®� º°o¼Q kîA±� pA ³¯±¢a k®¯Aj»«

»´]±ÇU B´Ç¯C /j±{»« »�¦U �¦� j±{ ³¼L®U ³M o\®« ÁBªTeA ³� ºq¼a oµ B´¯C ºAoM /k¯nAj



¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi o�i nB´« ° y\®w ¤°A yhM Ë 30

j°kÇe nj ¬B�j±Ç� /k¯nAk¯ ,jo¼£»« oM nj An »�ÀiA ¤¿kTwA ³� »¦½Bv« oU�¼ªî �nj ³M

�nj ° k®®�»Ç« ºkªÇî ºBµnBTÇ
n ºAoÇM ºoTz¼ÇM S¼
o� jB\½A ³M �°o{ »¢§Bw 9 �w

oTña±Ç� ° ³§BÇw 13 ¬B�j±Ç� oTz¼ÇM /kÇ¯nAj SwA SwnjB¯ ° Swnj ³`¯C pA ºoU²k¼`¼Q

An B´Ç¯C R°B	Ç� ° nBT
n kµA±hM ³� k®Tvµ »®¼í« »îBªT]A »¯A°n ºBµS¼
o� k�B
 p±®µ

³M ,k®Tvµ»z¯BñU ÁBªTeA ,¬¿Bv£nqM ° oT£nqM ¬B¯A±]±¯ ³MSLv¯ B´¯C /kµj nAo� o¼YFUSdU

�w j°ke nj ¬B¯A±]±¯ oTz¼M »´¢¯A° /k¯±{»«S½Akµ »TeAn ³M ° ²k{ ²jn±i ow »¯BwC

�Ç½A /k®TÇvµ ¬¿Bv£nqÇM ³MBz« »îBªT]A »¯A°n ºBµS¼
o� ° R°B	� ºAnAj »¢§Bw 17

²nBÇMnj R°B	Ç� ,ºnBTÇ
n RAnB�T¯A ºAoM »UB¼e »®ª� ºB®í« k{n ¤Be nj ºBµS¼
o�

/jnAj ºA³¦iAk« ºBµjoLµAn ° ºnB�B�i

³¯Ao¢{BioQ ºBµnBT�n 	A±¯A SiB®{

1. intensity 2. Connor 3. reactive

pA ³ñ¦M 1Rk{ o�¯ pA k¯A±U»« B´®U ³¯ ³¯Ao¢{BioQ nBT
n /k®Tv¼¯ ¬Bvñ½ Bµºo¢{BioQ ¨BªU

ºAoÇM ºjBÇ½p ºBÇµx°n k®Ça oÇµ ,k{BÇM ³T{Aj �o
 ©µ BM Bµ²q¼¢¯A ° »½B®Mo½p ¥¦î o�¯

»¦� ³�L� °j ³M ²nA±ªµ Bµyµ°sQ /(2002,2o¯B�) jnAj j±]° ³¯Ao¢{BioQ nBT
n ºk®M³�L�

4. proactive 5. Conner,Steingard,Cunnigham,Andeson&Melloni

;2004,5»¯±¦« ° ¬±wnk¯C ,¨B´¢®¼¯B� ,°nB¢®¼TwA ,o¯B�) 4o¢z®�° 3»z®�A° :k®®�»« ²nB{A

6. DeCagtro,Merk,Koops,Veerman& Bosch

7. Kemps,Mathys, de Versi& van England 8. Wein Shenker & Siegel

,7k®¦¢¯A ¬° ° »wn°ºj ,u¼UB« ,uPª�;2005,6x±M°�«n° ,uQ±�°�o« ,°oTwB�ºj

/(2002,8¥ñ¼w ° o¦ñ®{ �½° ;2005

nj jnAj y½AoÇ£ ¬j±ÇM »z¯BÇñU ° »®¼¢ªÇzi ³ÇM »z®Ç�A° ºo¢{BÇioQ ,»¦� ¬B¼M ³M

pA ¬Ao¢¯BÇ«nj pA »ÇioÇM /SwA Ao£
kÇµ ° ºkªÇî oTz¼ÇM o¢z®Ç � ºo¢{BÇioÇQ ,³ñ¼§Be

9. instrumental 10. Atkins& Stoff

»TÇe /(1993 ,10
±TÇwA ° q®¼Çñ¯ ÒA) k®®�»Ç« ²jB�TÇwA o¢z®Ç � ºB] ³M "9ºnAqMA" bÀ�æA

©¼µj»Ç« c¼Ç]oÇU BÇ« /jnAj j±]° B´¯C �¼M »�½o� ºBµR°B�U jo �¤¿kTwA �¼®a ¬A±U»«

n±�¯Bªµ Ç B« n°BM ³M Ao½p ,©½oLM nBñM S¯±zi q½BªT« �±¯ �½A jn±« nj An "ºnAqMA" bÀ�æA

S¯±Çzi /k®Tvµ ºnAqMA »UB´] pA q¼«CS¯±zi ºBµnBT
n oTz¼M Ç k{ ¬Bz¯o�Bi ÂL� ³�

k®a oµSwAJ±¦�«ºA³\¼T¯ ³M »MB¼Twj ¬C k~� °SwA k®ª
kµ (k{BM »z¯BñU o£ A »Te)



31 Ë ¬B¯A±]±¯ nj S¯±zi k®½Ao� ° k¯°n ¤°A ¥~�

/k{BM ©¦� ð½ ¬jo�»
ÀU B½ ºo¢½j jo
 nBT
n ¬jo���±T« H
oæ
kµ �½A SwA �ñª«

°j ¬C�¼M ¬k{¥½B� q½BªU B«A ,k{BM nBL£o«»Te °�B¯o�ik¯A±U»«ºo¢{BioQ �±¯ °j oµ

° R°B�T« ºnBT
n ° »��Bî ,»TiB®{ ºBµo£»\¯B¼« ºAnAj B´¯C pA ¨Ak� oµ /SwA k®«j±w

/k®Tvµ j±i|Biºk{n nB�°pBw

»z®�A° ºo¢{BioQ

q¼«Cð½odÇU ¥«BÇî ð½ ³ÇM SLÇv¯ ³¯B½±]»
ÀÇU »hwBÇQ B½ ©zi ,»z®�A° ºo¢{BioQ

/SwA ¬BÇ¯A±]±¯ nj �±¯ �½oUé½B{ pA ºo¢{BioQ �±¯ �½A /SwA ¬C pA S{AjoM B½ »í�A°

©Çzi S�æ ºo¼£²pAk¯A nj Á±ªí« k®Tvµ o¼£nj ºo¢{BioQ pA �±¯ �½A BM ³� »¯B¯A±]±¯

³Ç � k®TÇvµ »®¼¢ªÇzi ºBµ³`ÇM �«qÇ« n±�ÇM HL§BÇ� »¯BÇ¯A±]±¯ �¼®a /k¯nAj »½¿BM ²oª¯

ºA²q¼¢¯A �¼®a o£ A »Te ,ºA³¯Bª~iS¼¯ BM ¬Ao¢½j ³� k®®� S{AjoM �¼®a k¯nAj y½Ao£

° kÇ¯nAj »îBªTÇ]A ¥MB�TÇ« y®� pA »TwnjB¯ o¼LíU B´¯C /k®®�»« nBT
n ,k{BM ³T{Ak¯ j±]°

/k®µj»« ¬Bz¯y®�A° ¬C ³M SLv¯ ° ²jAj n±Lî k½k´U B½ �¼µ±U »�AnjA oT¦¼
 pA An ¬C

/kÇ¯nAj ¬j±ÇM »z¯BÇñU ³ÇM y½AoÇ£ ºnBTÇ
n o�Ç¯ pA ³Ç¯Ao¢{BÇioÇQ RBÇ«AkÇ�A �±¯ �½A

kÇ¯nAj »z¯BÇñU y®Ç�A° ³ÇM y½Ao£ ,k¯±{»« ºo¢{BioQ �±¯ �½A KñUo« ³� »¯B¯A±]±¯

ºo¢{BioQ º³®«Aj HL§B� /k®{BM ³T{Aj o�¯ nj ²k®½C nj An j±i nBT
n çnA±î ³ñ®½A ¬°kM

»woTÇwj ,�½oÇetB¼Ç� ¥MBÇ� RnkÇ� ³¦ªÇ] pA ÂXÇ« ¤A±eA ° �B�°A tBwAoM B´®U B´¯C

/SwA j°kd«»¯°o¼M ºBµS«Bij j±]° ° bÀw ³M é½ow

ºBµ³Mo\ÇU nj ³Çz½n oTz¼ÇM �T
oÇ£ nAo� ³¯Bª~i k½k´U B½ nApC jn±« pA ¬B¯C �BL®TwA

»¯BMoÇ� oTz¼ÇM k¯nAj nAo� »z®�A° ºo¢{BioQ çoí« nj ³� »¯B¯A±]±¯ /jnAj B´¯C »�j±�

¬Ao¢½j ³� k¯±{»« ònqM tBveA �½A BM B´¯C /k¯A²k{ �zi �BL	¯A ° »ªv] ºnBT
nkM

³ÇM SLÇv¯ ¬j±ÇM ¡¯p ³ÇM x±Ç£ BÇM kÇ¯A³Ti±Ç«C ° kÇ¯nAj An B´Ç¯C ³ÇM ¬k¯Bwn K¼wC k~�

1. negativity

/k®®� �B
j j±i pA ¬Bz¦MB�T« �MA°n nj 1»½Ao£»�®« ° ³¯Bª~iºBµ³¯Bz¯

o¢z®�ºo¢{BioQ

ºjo
�¼®a /SwA Ao£
kµ ° ¥¼§j¬°kM o¢z®�ºo¢{BioQ ,»z®�A°ºo¢{BioQ
ÀioM

³�SwA n°BM �½A º°n pA ³ñ¦M Sv¼¯ »¯B\¼µ nBz
 pA »{B¯ ©zið½ ºq½n¬°oM ¤Be nj
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ºjo
�¼®a ºAoM /SwA 
AkµA »ioM ³M »MB¼Twj nj ¤±L� ¥MB� °yhMoªY »{°n S¯±zi

/j±{»«»�¦U 
kµð½ S´] nj ºn°o� B½ ³]±« ,pB\«ºA²±¼{ ºo¢{BioQ

³ÇM S¯±Çzi ³Ç�SwA ²AoªÇµ ºn°BÇM �¼®Ça BM Á±ªí« ºo¢{BioQ »z¯BñUo¼� ¥ñ{

°A ³Ç � SwA n°BÇM �Ç½A oÇM ¬A±]±¯ ð½ �¼®`ªµ /k®�»« jB\½A »M±¦�« [½BT¯ jB½p ¤BªTeA

ºBÇµy½AoÇ£ HL§B� /jn°C nj Ao]A ³M S¼�
±« BM An q¼«CS¯±zi ºBµk®
oU j±M kµA±i njB�

1. mugging 2. car jacking 3. rape

³M p°B\U ,2¥¼L«±UA S�ow ,1ºoMK¼] ¬±`ªµ ºq¼«CS¯±zi ºBµnBT
n uQ nj ºA»®µl

4. school shooting 5. inferior

/jnAj j±]° 4³wnk« nj ºpAk¯Ao¼U ° 3�®î

ºBµ±Ç¢§A çoíÇ« nj n±Ç
° ³ÇM ,k®TÇvµ o¼Ç£nj ºo¢{BÇioQ pA �±¯ �½A BM ³� »¯Bv�

»¯¿Bv£nqÇM kµBÇ{ ³Ç� k®TÇvµ »¯BÇ¯A±]±Ç¯ ° ¬B�j±Ç� B´®Ç½A /kÇ¯A³TÇ{Aj nAo� ³¯Ao¢{BioQ

²kî /k¯A²jn°C SwkM S¯±zi ° n°p ºo¼£nBñM �½o� pA k¯A³TwA±i An ³a oµ ³� k¯A²j±M

,�íÇ�tBÇveA º³Mo\ÇU ºAnAj ,k®¯p»Ç« S¯±Çzi pA �±Ç¯ �Ç½A ³ÇM Swj ³Ç� ºoÇ¢½j

/k®Tvµ »¯A±UB¯ B½ 5ºoT´�tBveA

ºo¢{BioQ ºAoM »¯B«nj ºBµ³¦iAk« ³�SwA ¬C q½BªU �½A ³M ¬joM »Q ¥½¿j pA »ñ½

q½±\ÇU ÁBªTÇeA ¤BXÇ« ¬A±®Çî ³ÇM /SwA R°B�TÇ« Â«BÇ � jB½p ¤BªTeA ³M o¢z®� ° »z®�A°

o~d®Ç« º±Ç¢§A ºAnAj ³Ç � »Ç¯A±]±Ç¯ nj S¯±zi o�iyµB� ºAoM ©zi ¤oT®�xp±«C

ºAoÇM »½Bµ³¦ÇiAkÇ« �¼®`ªÇµ /k{BM»ª¯ oYÆ« ¬Ak®a ,SwA o¢z®� ºo¢{BioQ pA ºjo�M

ºBµnBT
n ³� ºo¢z¯BñU ¬A±]±¯ ð½ nj q¼Tw³í«B] ºBµxo¢¯yµB� B½ »§kªµy½Aq
A

/SwA q¼«CS¼�
±« oTª�SwA »z®�A° ° ©zi pA »{B¯ °A ³¯Ao¢{BioQ

¬B¯A±]±¯ ©½Ao] ºBµ±¢§A
pA ºjpj pA ³¯B«odÇ« ºBµS¼§BíÇ
 pA ³T{n ð½ nj ³�Sv¼¯ »
nBíT«B¯ o«A ¬B¯A±]±¯ ºAoM

ºBµS¼§BíÇ
 ¬Aq¼Ç« éÇ�A° nj /k®{BÇM o¼Ç£nj ¤A±«A K½ohU ° ©T{ ° Jo� BU ³T
o£ ²pB�«

o�®ÇM nB\®Çµ ºnBÇ«C o�Ç¯ pA ³Ç � Sw¿BÇM ¬B®Ça »¯A±]±¯ ¬An°j nj ³¯AnBñµqM ° ³¯B«o\«

6. Elliot,Ageten,Huizinga,Knowles& Canter 7. Hirschi

° ©¯º¿ ,S¼
B« ;1969,7»{o¼µ ;1983,6oT¯B�°u§±¯ ,B¢¼¯q½±µ ,¬±T£C ,R±¼§A)kwn»«

8. Moffitt,Lynam & Silva

9Bñ½oÇ«A ºnBª¼ÇM ºo¼¢z¼ÇQ ° ¤oT®Ç � q �oÇ« 2003¤Bw nj ¤BX« ¬A±®î ³M /(1994 ,8A±¦¼w
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9. U.S.Centersfor DiseaseControland Privention 10. YouthRisk Behaviour Survey

nj An Ç o�ÇioQ ²°o£ HæB~TiA ³¯ Ç ¬BTwo¼Mj p±«Cy¯Aj 15000pA y¼M ºA³¯±ª¯ (2004)

¨ÀîA %33HL½o�U ³� k®T
B½nj ° k¯nAj nAo� ³í§B�« jn±« 10¬B¯A±]±¯ o�ioQ nBT
n »MB½³®¼«p

o�Bi ³M SwA oT´M /k¯A³T{Aj S�o{ jn±i°jp nj oTz¼M B½ nBLñ½ ³T{m£ ²B« 12 nj k¯A²jo �

q¼«CS¯±Çzi »£kÇ¯p »Ç¯A±]±Ç¯ ²n°j nj q¼«CS¯±zi nBT
n nj S�nBz« ³� ©¼{BM ³T{Aj

BU An 
ÀinBT
n �½A k¯o¢{BioQ »¯A±]±¯ nj ³�»½Bµ³`M oTz¼M /jp kµA±h¯ ©�n An ¬A±]±¯

k®z�»« nB� �½A pA Swj »¢§Bw 21 �w BU ¬B¯C %80é�A° nj /k®µj»ª¯ ³«AjA Bµ»§Bv£nqM

/(k®®�»« �oU)

³ÇM »§Bv£nqÇM ¥Ç½A°A nj ³� k¯Aj»« »¢§Bw 17 �w BU An ¬C Z°A ©½Ao] »ªwn jn°CoM

11. age-crime curve

11¨oÇ]Ç�Çw »®d®Ç« An ¬C HL§B� ±¢§A �½A nAj±ª¯ ¥ñ{ ³M y½Bª¯ nj /k®�»« S
ÔA Sîow

q¼«CS¯±zi nBT
n pA »U°B�T« ¤Bñ{A ³M ºoU�¼½BQ �¼®w nj ¬A±]±¯ ð½ ³a oµ /k®«B¯»«

»§±�RBí§B�«pA ºjAkíU /j±{S¯±ziKñUo« ²k®½C nj jnAj ºoTz¼M ¤BªTeA ,k¯qMSwj

²k®µj¬Bz¯ ¨Ak� oµ ° k®�»« k¼½BU An ³T
B½ �½A ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� jn±« nj ònqM tB¼�« BM

²jAj ¬BÇz¯ B´¯C pA ³¯±ª¯ ³w 1-1Swo´
 nj /SwA ºnBñ{C ° ³MBz« �w ³M ³TvMA° k¯°n

/j±{»«

k®Ça oÇµ) k¯±{»Ç« o¼Ç£nj �B¯o�Çi q¼«CS¯±zi ºBµS¼§Bí
 nj ³� »¯Bv� �¼M nj

q¼«CS¯±zi ¨Ak�A �¼§°A jB½p ¤BªTeA ³M ¬AovQ ,(k®{BM ²kz¯ o¼¢Twj ¬C o�Bi ³M HUn°o�

S¼§Bí
 �¼§°A oTz¼M ¤BªTeA ³M ¬AoTij ³ñ¼§Be nj k®µj»« ¨B\¯A »¢§Bw 16 �w nj An j±i

kænj 20-25j°ke nj ,k¯±{»«KñUo« »¢§Bw 14�w nj Gj°ke An j±i q¼«CS¯±zi

S�o{ �B¯o�iS¯±zi nj ³z¼ªµ ³� k®®�»« ¨ÀîA ¬AoTij pA kænj 4-10° ¬AovQ pA

³� jjo£»«»¯BMo� ³M ³«kæ ¬B®a ¬CK]±« ³�bo]°Jo�ºBµnBT
n ³M Á±ªí« ³� ,k¯nAj

�½oíÇU ,SwA ³¯Bd¦Çv« boÇ] ° JoÇ� ³M k½k´U B½ ° kMB½»« Rn°o� »ñ{qQ SL�Ao«

n±�¯Bªµ ° kMB½»«yµB�ºo¼¢ªza n±�MS�nBz« ¬Aq¼«»¢§Bw 17�w pAuQ /k¯±{»«

»Ç¯A±]±¯ ¬An°j nj ³� ºjAo
A pA kænj 80 j°ke nj k½jo£ ¬Bz¯ o�Bi ¿BM n±�w nj ³�

21�w pA uQ /kMB½»«yµB� B´¯C º³¯Ao¢{BioQ nBT
n »¢§Bw 21 �w BU ,k¯j±M o¢{BioQ

¤BªTeA ,k{BM ²kz¯ �B¯o�i q¼«CS¯±ziºBµnBT
n KñUo« ¬B«p ¬C BU ºjo
 o£ A »¢§Bw

S{Ak´MRnAp°)SwA ©�nB¼vM k¯qM »UB«Ak�A �¼®a ³MSwj o¢½j ¬B«p oµ °A ³ñ®½A ºnB«C

/(2001,Bñ½o«C »¯Bv¯A RB«ki °
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kMB½»« y½Aq�A An ²k®½C nj S¯±zi o�i ,S¯±zi ¨B¢®µj°p �°o{ /1-1 ¤°k]

1. NationalYouthSurvey 2. Loeber

(1986 ,
2
oM±¼§ ° B¢¼¯q½±µ ,R±¼§A)

1
¬B¯A±]±¯ »¦« »MB½³®¼«p

nBTÇ�n B´Ç¯C kÇænj 50 j°kÇe ,kT�¼ÇM �B�ÇUA »¢§BÇw 11 oÇ½p nj ¬A±]±¯ q¼«CS¯±zi nBT�n �¼§°A o£ A É

/k®µj»« ³«AjA »§Bv£nqM BU An q¼«CS¯±zi

,kT�¼ÇM �B�UA (¤Bw 13 BU 11 �¼®w �¼M) »¯A±]±¯ pA y¼Q ¬An°j nj ¬A±]±¯ q¼«CS¯±zi nBT�n �¼§°A o£ A É

/k®µj»« ³«AjA »§Bv£nqM BU An q¼«CS¯±zi nBT�n B´¯C kænj 30 j°ke

nBTÇ�n B´Ç¯C kÇænj 10 j°kÇe kT�¼ÇM �B�ÇUA »¯A±]±¯ º²n°j nj ¬B¯A±]±¯ q¼«CS¯±zi nBT�n �¼§°A o£ A É

/k®µj»« ³«AjA »§Bv£nqM BU An q¼«CS¯±zi

3. RochesterYouthDevelopmentStudt 4. Thornberry

/(1995 ,oM±¼§ ° B¢¼¯q½±µ ,
4
ºoM¬n±U)

3
oTvaAn ¬B¯A±]±¯ k{n ³í§B�«

40 j°ke nj (³¯±ª¯ jAo�A %11) k®®	 
°o{ »¢§Bw 9 pA ¥L� An j±i q¼«CS¯±zi ö] �¼§°A ¬B¯A±]±¯ o£ A É

/(¿BM »¯A°Ao� BM »®í½) k¯±{»« ¥½kLU nAj³�MBw jAo�A ³M ¬B¯A±]±¯ kænj

B´¯C kænj 30 j°ke nj k®®	 
°o{ »¢§Bw 12 ° 10 �¼®w �¼M An j±i q¼«CS¯±zi ©½Ao] ¬B¯A±]±¯ o£ A É

/k¯±{»« ¥½kLU nAj³�MBw o¢{BioQ �¼«o\« ³M »¢§Bw 16 �w nj

B´¯C kænj 23 j°ke nj k®®	 
°o{ »¢§Bw 12 ° 10 �¼®w �¼M An j±i q¼«CS¯±zi ©½Ao] ¬B¯A±]±¯ o£ A É

/k¯±{»« ¥½kLU nAj³�MBw o¢{BioQ �¼«o\« ³M »¢§Bw 16 �w nj

5. Denver Yeuth study

/(1995 ,oM±¼§ ° B¢¼¯q½±µ ,ºoM¬n±U)
5
n±¯j ¬B¯A±]±¯ ³í§B�«

nj B´¯C kænj 62 j°ke nj k®®	 
°o{ ¬C pA y¼Q B½ »¢§Bw 9 nj An j±i q¼«CS¯±zi ©½Ao] ¬B¯A±]±¯ o£ A É

/k¯±{»« ¥½kLU nAj³�MBw o¢{BioQ �¼«o\« ³M »¯A±]±¯ ¬An°j

�Ç½A kÇænj 48 j°kÇe nj k®®Ç	 
°oÇ{ »¢§BÇw 12 ° 10 �¼M An j±i q¼«CS¯±zi ©½Ao] ¬B¯A±]±¯ o£ A É

/k¯±{»« ¥½kLU nAj³�MBw o¢{BioQ �¼«o\« ³M ¨B\¯Aow ¬B¯A±]±¯
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}¼hzU ¥MB� ºBµºnBñµqM 	A±¯A

1. subgroup 2. life-course-persistent 3. adolesconce-limited

³M HeÀ�æA ³� An S¯±ziº³�MBw ºAnAj ¬B¯A±]±¯ pA »ña±� HTLv¯ 1²°o£o½p ¬Ao¢zµ°sQ

o¢½j ³M ³ñ¼§Be nj k¯A²jAj nAo� »½BwB®{ jn±« An k®½±£»« 2oªí§A¨AjB«nBñµqM ¬B¯A±]±¯ B´¯C

Rk« ¤±� ° ¬B«p o�¯pA �±¯ °j �½A /j±{»« ³T�£ 3»¯A±]±¯³M j°kd«¬AnBñµqM ,¬B¯A±]±¯

/(1997,1993,S¼
B«)k¯nAj R°B�U ©µ BM ¬B{q¼«CS¯±zi ° ³¯Aq¼Tw³í«B]ºBµnBT
n

oªí§A¨AjB«ºnBñµqM

BÇM kÇ{n ¥ÇeAo« º³ªµ nj ³� k®Tvµ ¬AnBñµqM ¨BªU pA kænj 10 BU 5 �¼M »ña±� ²°o£

ºnBñµqM »®w»®d®« ºB´T¯A °j oµ nj B´¯C /k¯o¼£nj q¼«CS¯±zi° ³¯Aq¼Tw³í«B]ºBµnBT
n

4. co-occurring 5. preschoolonset type

y¼Q �°o{ g®w pA ºnB¼vM /k®Tvµ 4¬B«qªµºnBT
n R¿ÀTiA ³M ÀTL« Á±ªí« ° k¯nAj nAo�

6. attention-deficit/hyperactivitydisorder 7. childhood-onsettype

g®Çw ³ñ¼§BÇe nj ,k®TÇvµ (ADHD)6»§Bí
y¼ÇM.³]±U ¬B~�¯ ¤ÀTiA ºAnAj 5¬BTvMj pA

/k®Tvµ ¨°Ak« »¯B«o
B¯ ºBµnBT
n ºAnAj 7»�j±��°o{

BU ³¯Ao¢{BioQ ° »¯B«o
B¯ ºBµnBT
n pA SwA RnBLî ¬B�j±��½A S
oz¼Q|Bi »§A±U

8. conduct disorder 9. difficult children 10. oppositionaldefiant disorder

pA uQ ° k®�»« pBM ¬BTvMj nj (CD)8�±¦w ¤ÀTiA}¼hzU ºAoM An ²An ³�»¢§Bw 3 �w

BU 7 �¼®w �¼M ºo¼¢Twj �¼§°A/(1986,¬AnBñªµ ° R±¼§A)»¯A±]±¯ ²n°j nj ºo¼¢Twj ¬C

»¯B�j±��¼®a ºAoM /(1982,oM±¼§)jnAjRk«pAnj ºnBñµqM BM ºk®«°o¼¯�BLUnA »¢§Bw 11

SMBY ³¯Aq¼Tw³í«B]ºBµnBT
n ³M y½Ao£ B«A k®� o¼¼�U SwA �ñª« |Bi ºBµnBT
n S¼µB«

»½Bª®µAn ²n°j nj ,k¯o¼¢M pB£ ° k®¯qM ¬BTvMj pAy¼Q ²n°j njSwA�ñª« B´¯C /k¯B«»«»�BM

/k®¯qM bo] °Jo� ° ºjpj ³M Swj ¬BTwo¼Mj ²n°j nj ° k®½Bª¯ k½k´U ° ²jo�ºnk¦�

¬BÇz¯ j±Çi pA »¯A°Ao
 �½o
C¥ñz« ºBµnBT
n ¬B�j±� �½A ,»¯A±]±¯ pA y¼Q ²n°j nj

¤ÀTÇiA ,ADHD³ÇM ÀTLÇ« HL§BÇ� B´Ç¯C /k®Tvµ "9nA±{j ¬B�j±�" ³wnk« nj B´¯C ;k®µj»«

11. mood 12. neurological

jn±ioM �¼§°A /k®Tvµ 12»TiB®{ ÖK~î B½ 11�¦i R¿ÀTiA B½ (ODD)10ºA³¦MB�« »¯B«o
B¯

�¼í� Á±ªí« ¬Ao¢½j ³M B´¯C »¢TvL§j °SwA »¢§Bw 13�w pAy¼Q Á±ªí«u¼¦Q BM B´¯C

/SwA »d�w °




