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2. Alkntown & Pensylvania1. Frank M. Dattilio

°A /SwA B¼¯j nj ºnBT�n»TiB®{ joñ½°n ¬BU±vñz¼Q pA »ñ½ (PHD, ABPP) 1±¼¦¼UAj /¨ ßA ð¯Aoß� oT�j

²BÇ¢z¯Aj ºpBÇw°nAj ¶kÇñz¯Aj ° jnA°nBÇµ »ñ{qÇQ ¶kÇñz¯Aj »ñ{qÇQ¬A°n yhÇM »ª¦î SÃ¼µ ±�î

nj »¯B«nj²jA±¯Bi ° »¯B«njZ°p »¯±¯B� tB®{¬A°n ° »®¼§BM »æ±~i jBTwA�¼®`ªµ /SwA B¼¯A±¦¼v®Q

nj »¯B«nj »T{Ak´M RB«ki ¬B£k®µj³ÄAnA »¦« SLY Swo´� nj ±¼¦¼UAj oT�j /SwA
2
B¼¯A±¦¼v®Q nj ¬±T®§C

±�î °A /SwA Bñ½o«C pA »~~hU jn±M qÄBe ºnBT�n ° »®¼§BM »wB®{¬A°n nj ° ,jnAj nAo� »wB®{¬A°n

²BÇ¢z¯Aj �½k®Ça »ª¦î SÃ¼µ ±�î �¼®`ªµ /SwA Bñ½o«C nj »¯B«nj²jA±¯Bi ° ZA°jpA �ª\¯A »®¼§BM

/SwA ¬B´] owAow nj ònqM

xp±«C O§° �p±] o�¯ o½p ° ¥PªU ²B¢z¯AjºpBw°nAj ¶kñz¯Aj »ñ{qQ¬A°n yhM nj ±¼¦¼UAj oT�j

AoT�j�±� ¶q½B] ,ºpBw°nAj ¶kñz¯Aj ,B¼¯A±¦¼v®Q ²B¢z¯Aj »¯B«njSiB®{ q�o« �w±U ° k½j »¯B«njnBT�n

/jo�»« nB� ,ðM /»U ¬°nC ,k{nA ºAoT�j o�¯ o½p ° ,jo� miA An

JAo��A ,»¯B«nj²jA±¯Bi ° »¯B«njZ°p RÀñz« ·®¼«p nj »~~hU ·§B�« 250 pA y¼M ±¼¦¼UAj oT�j

nj ¥«B� n±�³M ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj nj °A /jnAj »®¼§BM ° »µB£jAj »wB®{¬A°n ,ºnBT�n R¿ÀTiA °

° ,»Mo� k®µ ,ð½qñ« ,k®¦½p±¼¯ ,B¼§AoTwA ,»M±®] ºBñ½o«C ,BQ°nA ,B¼wC ,B�½o�C ,AjB¯B� ,²kdT« R¿B½A

jn±Ç« n±Çz� 80 pA y¼M nj ° k¯A²k{ ³ª]oU ¬BMp 27 pA y¼M ³M °A R¿B�« /SwA ²k{ ³TiB®{ BM±�

,²jA±¯Bi »¯B«nj¬A°n ,»TiB®{ »¯B«njZ°p ¬±a »½BµJBT��¼§FU nj ±¼¦¼UAj oT�j /k¯A³T�o£ nAo� ²jB�TwA

ºBµjn±Ç« é«B] JBT� nj nBñªµ nBTwAo½° ° ,SwA ³T{Aj ºnBñªµ »¯B«nj²jA±¯Bi ° »¢¯Bi �¼§BñU

° ¬B�j±Ç� ºAoÇM »¯B«njSiB®Ç{ ,»Ç¯AodÇM RÀÇiAk« nj ºnBT�n»TiB®{ ºBµjoLµAn ,»¯B«njSiB®{

° BÇµZ°p kÇ«CnBÇ� BÇ¯ joñ¦ªî ºBµ¬B«nj »�¼L�U ·v½B�« ,»®¼§BM �½oªU ºAoM Bµjn±« JBT� :¬B¯A±]±¯

°A /SwA »TiB®Ç{ ° »ªTv¼Çw ºBµ²B£k½j :»¯B«nj²jA±¯Bi ° »¯B«njZ°p nj ºjn±« »wnoM nBTwAo½°

[®Q" J±Ld« ³î±ª\« ¥«B{ ³� SwA ²jn°C nj ©¦¼� Rn±æ³M An »U±æ nA±¯ ° »½±Äk½° nA±¯ �½k®a

° »¦Ç« »~~hÇU R ØÀ\Ç« pA ºnB¼vM nj ºo¼Mjow ºBµ³®¼«p nj �¼®`ªµ ,j±{»« "Ak®¼§ ºAoM x°n

¶q½BÇ] �½k®Ça ±¼¦¼UAj oT�j /jnAj S¼§Bí� oæBí« »¯B«nj²jA±¯Bi ° »¯B«njZ°p ·¦\« ¥«B{ »¦¦ª§A�¼M

²Aoªµ³M °A /SwA ²jo�miA »¯B«nj¬A°n ° »wB®{¬A°n ·®¼«p nj j±i jkíT« ºBµS¼í�±« ºAoM »~~hU

nAk½j j±i ¶±¯ Szµ ° k¯po� ³w BM KUo« n±�³M ° jnAj S«B�A B¼¯A±¦¼v®Q ¬±T®§C nj ¬B½nB« ,xovªµ

/k®�»«
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nBT�¢z¼Q

° BÇµZ°p ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ³Mé]An é«B] Â«B� »®T« ·ÄAnA ºAoM ±¼¦¼UAj ð¯Ao� ³� ©§Bd{±i

¶p±Çe nj »TiB®Ç{ ¬BÇ«nj »�oíÇ« ·µj �¼ª\®Q ³M Sîow³M ³�»§Be nj /SwA ²jo� xÀU Bµ²jA±¯Bi

ºBµjoñ½°n pA »ñ½ ¬A±®î ³M ¬B´] owAow nj ¤k« �½A ³� SwA »´½kM ,©½±{»« ð½jq¯ »¯B«nj¬A°n

BµZ°p ºAoM »¯B«njSiB®{ S�oz¼Q ¬B«p pA /SwA ²k{ »�oí« »¯A°n S«Àw ° ¬B«nj nj oYÆ« ° [½An

»TiB®{ ºBµk®½Co�y�¯ ° Bµ³�MAn njRB�ÀTiA º°n »í«B]ºBµyµ°sQ ,jjo£»«oM 1980 ·µj ³M ³�

y�Ç¯ »TiB®{ ¬B«nj ,1990 ·µj owAow ° 1980 ·µj oiA°A nj /SwA ²k{ ¨B\¯A nBT�n ° ��A±î oM

/S�o£oM nj q¼¯ o¼¼�U k®½Co� nj An Bµ²nA±eo� y�¯ ° »£jA±¯Bi ºBµy½±Q

³Ç� ¨jAj ³ÄAnA ¨±ªî ºAoM An »¯B«njSiB®{ joMnB� (1988 ,ðM) Sv¼¯ »�B� q£oµ �zî JBT� nj

k®«j±Çw nB¼ÇvM �MA°n bÀæA ·®¼«p nj »¯B«njSiB®{ ßRnk� ° y�¯ pA »«±ªî »µB£ C y½Aq�A ºAoM

ºAoM »¯B«njSiB®{ joMnB� ·Tv]oM ¬¿Bí� pA »ñ½ ° 	« �MBw ¬B½±\z¯Aj pA »ñ½ ±¼¦¼UAj ð¯Ao� /SwA

·®¼Ç«p nj »¯B«njSiB®{ xo½mQ S�oz¼Q nj ©¯AnBñªµ pA ºjAkíU »ioM ²Aoªµ³M ,Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p

BM »¯B«njZ°p ° »¯B«nj²jA±¯Bi nj ºjn±« »wnoM °A �°oí« JBT� /SwA ³T{Aj y�¯ »¯B«nj²jA±¯Bi

»¦ÇæA ·
¼Çe ³ÇM »¯B«njSiB®Ç{ ©¼ªíÇU nj (1998a ,±¼¦¼ÇUAj) »TiB®Ç{ ° »ªTv¼ÇÇw ºBµ²B£kÇÇ½j

»¯BÇ«nj²jA±¯BÇi ° »¯B«njZ°p 	¼~~hT« 	¼M nj ¬B´] owAow nj ° j±M k¼�« oæBí« »¯B«nj²jA±¯Bi

/SwA ³T�o£ nAo� xo½mQjn±«

³Ç� j±Ç{ ²jAj SLÇv¯ ºnB¼ÇvM ¥Ç«A±î ³M SwA 	ñª« »¯B«njSiB®{ joñ½°n pA ²joTv£ ¤BL�TwA

»zµ°sÇQ ¶k{¤oT®Ç� [½BTÇ¯ éMBÇU oTz¼ÇM »¯B«njSiB®Ç{ ³Ç� SwA 	Ç½A ¥Ç«A±Çî 	½oU»¦ÇæA pA »ñ½

nj ³Ç� ºjAoÇ�A ·ªÇµ ºAoÇM ¬C »Ç½CnBÇ� pA S½Bªe nj »zµ°sQ kµA±{ /SwA »¯B«nj ºBµ¤k« ºB]³M

y½AqÇ�A WîBÇM |±~i³ÇM ° SwA ²k®®Ç�¨oÇ¢§j k®®�»Ç« nBÇ� »¯BÇ«nj²jA±¯BÇi ° »¯BÇ«njZ°p ·®¼«p

ºjoÇñ½°n ³Ç� »¯Bv� ºAoM »¯B«njSiB®{ 	¼®`ªµ /SwA ²k{ kµA±{oM»®TL« ºBµ¬B«nj ºAoM B�B�U

yµBÇ� ºAoÇM An pB¼¯jn±Ç« ºBµRnB´Ç« jB\½A ° k¯oª{»«oM ¨p¿ »½Bz£ ³¦Ãv« ºAoM An »¦ªî ° ©�®«

° ±\¯BÇ«nj 	¼ÇM ¥MB�T« ·
MAn oM joñ½°n 	½A ²°Àî³M /SwA pB¼¯jn±« ,k®¯Aj»« xpnABM ³
MAn ºnB�s�

Z°p ° ¬Ao¢¯B«nj²jA±¯Bi ³]±U ° SwA±inj jn±« oTz¼M ° oTz¼M »£s½° 	½A ³� ,k®�»« k¼� FU o¢¯B«nj

/jo¼£»« nAo�

³ÇÄAnA BÇµ²jA±¯BÇi ° BÇµZ°p ºAoM »¦ªî »¯B«njSiB®{ S�oz¼Q pA An p°n³M ºn°o« o�Be JBT�

° ³TÇ{Aj k¼� FU Bµ²nA±eo� ° ºjB�TîA ºBµ©Tv¼w ºo¼£¥ñ{ oM ²jA±¯Bi o¼YFU »¢¯±¢a oM ° kµj»«

³M 
±Mo« [½BT¯ ° ºjn±« ºBµ»wnoM /kµj»« ³ÄAnA An k«CnB� B¯ºBµ²nA±eo� ºpBwpBM »¦ªî ºBµnBñµAn
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ºBµx°n ³Mé]AnºA²s½° ºBµyhM	¼®`ªµ ° k®�»« »¯k¯A±i nB¼vM AnJBT�	½A ,|Bi ºBµS¼íª]

JBTÇ�	Ç½A /SwA ³TiBÇw oUé¼w° An ¬C joMnB� ³� ²k«C JBT� nj »¯B«nj ºBµ³¦iAk« ° »®¼§BM »MB½pnA

³æÀi n±�³M /k®�»« »�oí« An �MA°n njºnB�s�R°B�T« �A±¯A BM oYÆ« ·¦MB�« ºAoM j±]±« ºBµjoñ½°n

/SwA »¯B«njZ°p nj ¬A°n S«Àw ¬B~~hT« ºAoM »§Bî »íL®« JBT�	½A

/B¼�§jÀ¼� nj ðM ³vwÆ« ° ºpBw°nAj ¶kñz¯Aj ° B¼¯A±¦¼v®Q ²B¢z¯Aj »wB®{¬A°n ¶kñz¯Aj jBTwA ðM /»U ¬°nC oT�j /1

1ðM /»U ¬°nC
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³aBL½j

³]A±« �À� BM j±i »£k¯p ·¼§°A ¤Bw 15 nj BµZ°p kænj 43 pA y¼M ³� k®µj»« ¬Bz¯ o¼iA RBîÀ�A

1. Bramlett & Mosher

/(2002 ,1o{±Ç« ° S¦Ç«AoÇM) j°n»Ç« oU¿BÇM Svñ{ ¤BªTÇeA B´Ç¯C ºkíM ºBµZA°jpA nj ° k¯±{»«

¥«BÇ{ An »¯B«nj¬A°n q� Ao« ³M RBí]Ao« ·ªµ pA »ª¼¯ HL½o�U Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p ³M 
±Mo« RÀñz«

BÇM SvhÇ¯ »¯BÇ«nj²jA±¯BÇi ·®¼«p nj ¬B~~hT« oTz¼M ³� kµj»« ¬Bz¯ o¼iA ºBµy½Bª¼Q /k¯±{»«

»¯BÇ«njZ°p nj S¼��±Ç« ·�MBÇw ³¯B�wFTÇ« /(2007 ,jnA°nBÇµ S«ÀÇw RAnBzT¯A) k®®�»« nB� BµZ°p

�oTz« ¬B«nj ¶n°j ð½ ³� »½BµZ°p kænj 30 pA y¼M /(1999 ,	ªUB£)SwA ²j±L¯ o¼¢ªza ºA³�oe

2. Baucom, Shoham, Mueser, Daiuto & Stickle

/(1998 ,2¥ñ¼TwA ° ±T½Aj ,ow±« ,¨Bµ±{ ,¨B� BM)k®µj»ª¯ ¬Bz¯ AnRk«k®¦M j±L´M k¯A²k¯Bwn ¬B½BQ ³M An

³ÇM ¬BíÇ]AoÇ« ³Ç� kÇ{ }hÇz« S�oÇ£ ¨B\¯A 90 ³µj ·¯B¼« nj ³� <¬Bí]Ao« ºBµxnAq£ y½Bª¼Q> nj

,¥MB�« nj /(1995 ,	ª¢¼¦w)k¯nAj An Bµ»¯B«nj¬A°n o½Bw 	¼M nj S½B�n c
w 	½oTª� »¯B«nj²jA±¯Bi

³M k¯jo� ³v½B�« k¯j±M ²joñ¯ S�B½nj »¯B«nj _¼µ ³�¤oT®� ²°o£ BM An »¯B«njZ°p ³� »½Bµyµ°sQ o½Bw

,º±¼Çµ ° 	®Tv½o�) kµj»« y½Aq�A An S½B�n ¤oT®� ²°o£ pA y¼M »¯B«njZ°p ³� k¯k¼wn ³\¼T¯ 	½A

/(1999

BM ° ,»¯B«nj²jA±¯Bi ° »¯B«njZ°p nj j±]±« oæBí« ºBµx°n ·ªµ ³M ³]±U BM ³� k¼woQ k½BM ¤Be

?jnAk¯ j±]° ¬Bí]Ao« 	¼M nj ºjB½p S½B�n p±®µ Aoa ,kµA±{oM»®TL« ºBµ¬B«nj ³M jBªTîA j±]°

SwA 	ñª« jnA±« 	½A pA »ñ½ /jnAj j±]° ²k®®�jov§j ·\¼T¯	½A ºAoM ºk®a »§BªTeA RBd¼�±U

¬B¢TvM B½ ¬Bñ½o{ ³Mé]An An »Thw ° o½mQB¯�B
í¯A ºBµn°BM 	¼]°p B½ ²jA±¯Bi ºB�îA ³� k{BM 	½A

k®®�»Ç« ³í]Ao« »¯B«nj²jA±¯Bi ° »¯B«njZ°p ³M ³T�µ oµ ³� »½Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p oTz¼M /k¯nAj j±i

�Çz� nj B´Ç¯C ³M ° k®�»« ¨AnC An B´¯C o¢¯B«nj /k®®�»« �¼æ±U An j±i RB��A±U ¨kî ° Bµyñªz�

³¯BÇi ³ÇM ° k®®�»Ç« Ak¼ÇQ ºoT´M tBveA B´¯C /k®µj x±£ o¢½kñ½ ³M BU k®�»« ðª� ¬B{RBwBveA

nj o¼¼�U /j±z¯ jB\½A B´¯C »£k¯p nj ºo¢½jyñªz� ³� SwA J±i B´¯C joñ¦ªî »¯B«p BU ° k¯jo£»«oM

SwA ²k¼`¼Q nB¼vM K¦�A ²jA±¯BiºB�îA ºjo� S¼~h{ ,jnA±«	½A nj /Sv¼¯ ¬BwC Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p

pA ºnB¼ÇvM /kÇ¯A²jn±i k¯±¼Q ¥MB�« �o� BM »�¼í� Rn±æ³M ³� jo¼£»« oM nj An ºnBT�n ºBµ±¢§A °

o¢½j B½ ¥MB�« �o� o¼¼�U nBTwA±i ³ñ¦M ,k®®� o¼¼�U k®µA±i»ª¯ k®®�»« ³í]Ao« ¬B«nj ºAoM ³�ºjAo�A

¬B{j±i nj o¼¼�U ³M pB¼¯ ³M ¨AqT§A ° ¬B{j±i nj 	Tv½o¢¯ �¼ªî pA K¦�A B´¯C /k®Tvµ ²jA±¯Bi ºB�îA
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ºAoM ºA²q¼¢¯A B´¯C /k¯nAj ¬B{�MA°n pA ³¯B®¼Mé�A°o¼� »UAnB�T¯A jAo�A ³�ºjnA±« k®¯Bªµ ,k®®�»« JB®T]A

WîBM ³� »UÀñz« nj An j±i ºBµy�¯ BU j±{ ðª� ²jA±¯Bi ºB�îA ³M ³ñ®½A o¢« S{Aj k®µA±h¯ o¼¼�U

¬BÇ«nj nj S�nBÇz« pA BÇµ²jA±¯Bi ° BµZ°p pA ºnB¼vM ,²°Àî³M /k®®� »½BwB®{ SwA ²k{ B´¯C owjnj

B´Ç¯C ¨nB´Ça ð½ ,k{ ¨B\¯A �À� »�B�T« ºBµZ°p ³Mé]An ³� »½Bµyµ°sQ nj /k®®�»« »®¼z¯K�î

,SaoL§C)k®Tvµ�À� RB«Ak�A �°o{ pA ¥L� ²n°Bz« RB«ki pA	T�o£ ðª� jkænj ³� k¯jo� xnAq£

¥¼§j ³Mé]An k®½CoM ¬B«nj jkænj k®Tv¯A±T¯ ³�ºjAo�A pA »T�° /(1986 ,RBñ§° ;1983 ,	«j±£ ° o´M

° ,¥ñz« 	T{Aj ³M n°BM ¨kî ,(kænj 33) j±i ¬Aovªµ ¥½BªU¨kî ¥¼L� pA An »¦½¿j B´¯C ,k{ ¤AÆw ¬C

k¯joÇ� ¬A±®Çî (kÇænj 17) SwA ²kÇ{ oÇ½j nB¼ÇvM ºA³¦iAk« �±¯ oµ ºAoM ³ñ®½A oM »®L« j±i jB�TîA

/(1986 ,RBñ§°)

nj /kµj»« ³ÄAnA Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p ºAoM (CBT) ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj pA »í«B] ¤k« JBT�	½A

° jo¼£»Ç« nAoÇ� »wnoÇM jn±Ç« »¯B\¼µ ©¼�®U ° »¢TvL§j ,»wB®{Sv½pK~î ºBµ²p±e JBT� 	½A

JBTÇ� 	Ç½A nj ²°Àî³ÇM /jnAj Bµ²nA±eo� ºpBwpBM oM »æBi k¼� FU ,Bµ©Tv¼w joñ½°n ·®¼«p �ÀioM

k¯nAj ºo½mQB¯�B
í¯A ºnBT�n ºBµ±¢§A ° nBñ�A ³� j±{»« ¬A±®î nA±{j ºBµ²jA±¯Bi BM nB� pA »½Bµ¤BX«

/k®¯Aj»« SªepoQ An B´¯C ¬B«nj »®¼§BM ¬B~~hT« K¦�A ³�

	½A /k{ ¥½kLU é«B] ° q�oªT« »µB£k½j ³M ²jA±¯Bi ° BµZ°p ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ,¬B«p nm£ BM

RB�¼�dU nj S�¼�e nj /SwA tBLT�A¥MB� �¦Th« ºBµ¤k« »¯B«nj ¬B½o\« �w±U »M±i³M joñ½°n

BM K¼�oU nj K¦�A An ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ³� k®T{Aj ¨ÀîA »¯B«nj ¬B½o\« ·ªµ pA »ª¼¯ pA y¼M o¼iA

¬BÇ«nj pA oÇUAoÇ� nB¼ÇvM ²nA±Çeo� ¨±´�« /(2007 ,»¯B«nj¬A°n ³ñL{) k¯oM»« nB� ³M o¢½j ºBµx°n

° BÇµZ°p nj o¼¼�ÇU ¥¼´ÇvU ¤±ÇæA pA »Çñ½ jnA±« ºnB¼vM nj ° SwA ²k{ ²jAj �vM ºnBT�n»TiB®{

³�ºoæB®î ° Bµn°BM ¨B�¯ S¼ªµA oM ºA²kªî k¼� FUºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj /j±{»« J±vd« Bµ²jA±¯Bi

/k¯nAm£»« k¯nAj nBT�n ° RBwBveA oM »�¼ªî o¼YFU

²jB�TÇwA BÇµ²jA±¯Bi ° BµZ°p ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ºBµjoLµAn pA 	« ³�»¯B«p »®í½ y¼Q ¤Bw »w

CBT x°n pA K¦�A B´¯C ;¨k{ ³]A±« »T®w ºBµo¢¯B«nj²jA±¯Bi º±w pA ºA²kªî ºBµS�§Bh« BM ¨jo�

,º±�¦e" ¨±´�« »wnoM pA ³�ºjoñ½°n ,k¯jo�»« jB�T¯A "»î±®~«" B½ "»
i nB¼vM" ºjoñ½°n ¬A±®î³M

° q¦ñ¼¯) SwA q]Bî k®Tvµ �LUo« k«CnB� B¯ joñ¦ªî BM ³� ºjnA±« ° "»½B®Mo½p ºBµy½±Q pA »ioM B½

nj »��Bî ºBµ³�§Æ« CBT ³� k¯jo�»« tBveA ©¯AnBñªµ pA ºnB¼vM /(1998 ,±¼¦¼UAj ;2001 ,qUnA±{

ºk½A±� ³� ¨k¼ª´�	« S½B´¯nj /j±{»« 
±Mo« nBT�n ° nBñ�A ³M B´®U ° jo¼£»« ²k½jB¯ An ²jA±¯Bi ºB�îA

�½oíÇU »¢¯±Ç¢a ³MéÇ]An ²nBM°j BU jo� �½±zU Ao« B´¯C jn±ipBM ° jnAj j±]° ©¯AnBñªµ RAjB�T¯A nj

oM AkTMA nj ³�ºA²±¼{ /©®� oñ� ¬B«nj »� nj ©´« ºBµ³�§Æ« 	½A	T�o£oMnj ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj

oXÇ� A ³Ç� S�¼�Çe 	Ç½A ©�n»¦Çî k{ »eAo� Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ¬C �L�

ºjoÇñ½°n ³¯B�wFTÇ« ,k¯j±ÇM �¼�¦U¥MBÇ� »¯BÇ«nj ºBµ²±¼Ç{ o½BÇw BM ° ²j±M oYÆ« nB¼vM ¬C RÀiAk«

»ªTv¼w kíÔM ¬jo� �Bd§ nj Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p BM ³¼§°A ºBµnB� pA »ioM ¤BX« ºAoM /j±M �B
í¯A¥MB�o¼�
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;1989 ,±¼¦¼UAj)k¯j±M ¬A±UB¯ xA²jA±¯Bi pA jo� n°BM ¨B�¯ ºo½mQo¼YFU »¢¯±¢a ¬jo�}hz« B½ ¬B«nj

	¼TvQA	«n±¯ ,©¯AnBñªµ o¼YFUSdU Rk{³M 	« kíM ³M ¬B«p ¬C pA ¤Beoµ³M /(1990 ,»ñwkQ ° ±¼¦¼UAj

�vM ¬B\¼µ oM oTz¼M k¼� FU BM An BµZ°p BM nB� nj ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ³� ©T�o£ nAo� ,¨B� BM k§B¯°j °

° S�oz¼ÇQ nj B´¯C BM ºnBñªµ /k¯A³T{Aj »Mo\U »zµ°sQ RB¼MjA nj ºA²kªî ©´w B´¯C º°joµ /k¯jAj

ºBµnBÇ� pA »ÇioÇM /j±ÇM nAm£o¼ÇYFU Bµ²jA±¯Bi ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj joMnB� nj ¨joñ½°n xoTv£

¬B«nj »��Bî ·�§Æ« ° ²jAj �vM Bµ©Tv¼w joñ½°n pA ºA³½¿ nj An j±i ¤k« ²p±e	½A nj o¼iA »zµ°sQ

o¢½j BM ¬k{ ³anBPñ½ S¼¦MB� BU SwA ²k{ �
í®« »¦ñ{ ³M ²k{»®¼MpBM ¤k« 	½A /k¯A³TiBw ³Tv]oM An

,±¼¦¼ÇUAj) j±{»Ç« joÇñ½°n 	Ç½A º°oª¦Ç� ¬kÇ{ oUé¼w° K]±« ³� ,k{BM ³T{Aj An »¯B«nj ºBµ¤k«

/(2006a ° 2005a ,1998a

ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj pAºoUk½k] ·hv¯ ·ÄAnA ,jo¼£»«oMnj An ³L®] °jJBT�	½A	T{±¯ ¶q¼¢¯A

¥MBÇ� ¬Aq¼Ç« 1990 ·µj ¥½A°A pA /²nA±eo� oM k¼� FU �½o�pA ¬C »½CnB� S½±�U ° ,Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°p

BÇµ²jA±¯Bi ° BµZ°p nj ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ³Mé]An ºjn±« .»®¼§BM ° »Mo\U R¿B�« pA ºA³�eÀ«

»wBwA ºBµ³�§Æ« pA »ioM JBT�	½A nj /jAj o¼¼�U An »T®w ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj ·
¼e ³� k{ ozT®«

ºpBwpBM ° »½BwB®{ oM oTz¼M k¼� FU BM B´¯C joMnB� ¤Be	¼î nj ° SwA ²k{ ³ÄAnA ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj

¥ñ{ y¯AnBñªµ ° ¡¯B½ ºo�] J±i nB� tBwAoM JBT�	½A K§B
« pA »ioM /j±{»« ¬A±®î ²nA±eo�

ºBµy½±Q BU ²k{ ²jAj�vM n±�®«	½kM ³ªµ pA y¼M B«A ,(2003 ,nBz½° ° ±ñw±¦� ,¡¯B½)SwA ³T�o£

/jpBw uñí®« An jAo�A BM »®¼§BM nB� nj ²kµBz«¥MB� »ªTv¼w ºBµ¥«BíU ° ³
MAn

R¿B�« pA ºA³î±ª\« JBT�	½A ³ñ®½A ¤°A /SwA q¼¢¯AoMy§Ba ¥¼§j 	½k®a ³M JBT� 	½A 	T{±¯

oTz¼ÇM ³Ç� SwA »¯BÇ«nj²jA±¯BÇi ° »¯B«njZ°p �¦Th« ºBµ³L®] ³Mé]An o¼iA ¤Bw 20 nj »~~hU

»½Bµq¼a K¼�oU 	½AoMB®M /k¯B\®£ JBT� ð½ nj ¬A±TM ³� SwA ºq¼a pA oUAo� B«A k®Tvµ ©´« ³ao£ A B´¯C

ºAoM JBT�	½A 	½AoMB®M /SwA ºA²kªî xÀU ° k´] k®«pB¼¯ ,k{BL¯ B½ k{BM ºn°o� SwA 	ñª« ³�

³ÇM pB¼Ç¯ ¬°kÇM An ºnBT�n»TiB®Ç{ ¬BÇ«nj BÇU SwA ²kÇ{ »ÇeAoÇ� ²k®Ç¯A±Çi ³ÇM é«B] »½Bª®µAn ·ÄAnA

»®¼§BÇM SvMnBÇ� oM An j±i ¶kªî q�oªU ° joLM nB� ³M Bµ²jA±¯Bi º°n ,¬k¯A±i pA kíM ºnAjoMS{AjjB½

/jnAj �±
í«

°n	Ç½A pA jnAj ¥½BªÇU kÇµA±{oM»®TLÇ« SvMnBÇ� ³ÇM »¦Ç� n±�³ÇM »¯BÇ«nj¬A°n ¶p±Çe ³ñ®Ç½A ¨°j

oñ� ³� ºq¼a ³Mé]An B´®U »¯B«nj ¬B½o\« ,oUy¼Q ³� º±�³M ,k{BM ¥L� pA oU»Mo\U k½BM ºpBwk®Tv«

,±Çw ° ±Çw) k®Çµj ³ÇÄAnA »�¼�j »ª¦î kµA±{ ³ñ®½A ¬°kM ,k®T{±¯»« SwA oYÆ« ¬B«nj nj k¯jo�»«

/k®Tv¼Ç¯ nAjn±ÇioÇM »¦LÇ� xpnA ¬C pA oÇ¢½j »ª¦Çî ·
¼Çe 	½A nj ³¯B½Ao£S½Bñe ºBµ³T{±¯ /(2008

oM k¼� FU pA »§Bi K¦�A »ª¦î ºBµ³T{±¯ ³� SwA	½A »Mo\U kµA±{ ·ÄAnA nj ²kªî ¥ñz« ð½ ¤Beoµ³M

/k¯±{»« oQ éMB®« BM oTz¼M ° SwA ²k{ »Mo\U ºBµSvMnB�

pA oQ ° K§B]	T« ð½ ,»ª¦î ºBµ³L®] ��e S´] xÀU BM ¨B£©µ ³� SwA nA±{j ºnB�	« ºAoM

¬BÇ«nj pA oæBí« ° é«B] ºA³hv¯ k¯A±TM JBT�	½A ¨nA°k¼«A /©µj ³ÄAnA q¼¯ An »®¼§BM SvMnB� RB¼Äq]

<15>



nj ° kµj ³ÄAnA Bª{ ³M k{BM Bz£ ²An »®¼§BM ¬B~~hT« ºAoM ³� An Bµ²jA±¯Bi ° BµZ°pºAoM ºnBT�n»TiB®{

° »¯BÇ«njZ°p ·®¼Ç«p nj »¦Ç� n±�³ÇM ° k®� oQ An ºnBT�n»TiB®{ ¬±T« nj j±]±« ºBµÑÀi ¤Be	¼î

/k{BM k¼�« »¯B«nj²jA±¯Bi

: ²k®v½±¯ o�mU

BM »T� Ao{ �±¯oµ ³M ²jA±¯Bi ¨±´�« ° ,k¯po� j±]° ¬°kM ºA³
MAn �±¯oµ ³M JBT�	½A nj ³
MAn ¨±´�«

/jnAj ²nB{A (¬Ak¯po� B½)k¯po� n±�e
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»‾Ajnk+

g½nBU nj ònqM jAo-A pA »ioM of‾ o½p ³� ¨j±M ShL{±i nk5a ³� ¨k¼wn S5¼5e ½A ³M ¬B«p nm£ BM
»TwoQow SdU ³� j±M ºA²s½° nBhT-A ,jnA° ²pBU º±\z‾Aj ð½ ¬A±®î ³M /¨A³TiAjoQ ¥¼~dU ³M ¬B«³T{n

Ø±îk« ¬B‾Ao®hw pA ºnB¼vM BM Ao« ,j±i »®¼§BM ©¦î nj « S�nBz« oM ²°Àî ³� ©T{Aj nAoR O§° up±]
/joÇ� B®{C k½°o- B‾C ° ¥ñ‾Ao- n±Tñ½° ³¦ª]pA 1970 �µj oiA°A nj B¼�§jÀ¼- xp±«C q�o« nj ³Tv]oM
»‾B«njSiB®{ q�o« 4½o,pA ° jAj ¬Bz‾ ³RÀî « nB� ³M ðM /»U ¬°nC ³� j±M O§° BM « xp±«C ¬An°j
/joÇ� ¾BoÇîA « ³M An AoT�j s±- tn±M ,1980 �µj ¥½A°A nj B¼‾A±¦¼v®Q ²B¢z‾Aj ºpBw°nAj ¶kñz‾Aj °
»¦hÇ{ ¶jBÇ«C »M±i³ÇM Ao« ,»‾B«njSiB®{ nj BµkíM ° ¤°AkT« »‾B«njnBT-n nj « »{p±«C ºBµ¤Bw
4½oÇ,pA BÇU ©TÇ{Aj »½B®XTÇwA »Tæo- « HLRBíT« /jo� »‾B«nj²jA±‾Bi ° »‾B«njZ°p �®¼«p nj KwB®«
BM ° ¨±{ B®{Cª½o- n±UnC ¬±a ºA³Tv]oM ºBµ²o´a BM ©‾A±TM ©‾AnBñªµ BM ©UB¼Mo\U T{±‾ ° xp±«C
¨B¼¦½° ,t°nAp¿ k§±‾nC ,q‾AjB«±¦� ,±«Ao- qª¼] ,¬±QC ºoµ ,¼TvQA «n±‾ ,¨BL®`¼« k§B‾°j ¬±a ºjAo-A

/©{BM ³T{Aj ºnBñªµ o¢½j U k®a ° NBQ »¢Q ,owÀ£
�®¼«p nj ºnBT-n o¢‾B«njSiB®{ ¬A±®î ³M ¨A»®¼§BM R°B� l ºo¼£¥ñ{ nj ©‾AnBñªµ BM « JnB\U
° Z°p ¬AnAqÇµ pA ¼®`ªÇµ /¨nAq¢wBPÇw S½B´‾»ÇM B´Ç‾C pA o«A ½A o,Bi³M ° S{Aj o¼YFU »‾B«njZ°p
AoÇ« ¨A»®¼§BM ºBµRnB´« ºo¼£¥ñ{ nj ³� ¨nAq¢wBPw ¨A²jo� nB� B´‾C BM ¬B´] owAow nj ³� ºA²jA±‾Bi

/j±M j°kd« « ºof‾ ° »®¼§BM }~hU B´‾C ¬°kM /k‾jo� ºnB½
nB¼vM « /j±L‾ n°k5« jAkíTwA BM ¬AnB¼Twj pA ºnB¼vM ðª� ¬°kM JBT�½A ¥X« ºA²kªîT« T{±‾
nj « ³M °A ºnBTwAo½° ºBµ»½Bª®µAn ° o½mQB‾»¢Tvi ºBµxÀU ³� ©Tvµ q§±ñ¼‾ /»Q ¥ñ½B« ¬±½k«
o,Bi³M ©µ jn±�¦¼£ �‾BhQBa nj o¦v�¼] ° »U±£ B‾ ©¼] /jo�ðª� »‾±®� ¥ñ{³M T« ½A ºo¼£¥ñ{
° jn±ÇipBÇM �ÇÄAnA nj ©Çµ oÇ� BU ºp±w /k®Tvµ »‾AjnkR 4dTv« ²r°oQ ºB´T‾A BU AkTMA pA « »½Bª®µAn
,jn±�¦¼£ k{nA nBTwAo½° ,UnB¢®½° n±ª¼ ßw pA ¼®`ªµ /j±M k®«j±w nB¼vM T{±‾ ðLw nj« »½Bª®µAn
o,Bi³M /jAj ¬Bz‾ ºn±Læ « k½B5î ³M SLv‾ ³T{m£ �µj °j nj ° j±M « »«Be ³z¼ªµ ³� ¨nAq¢wBPw
S¼íRA° ³M ³T{m£ nj Bµ²r°oQ pA o¢½j ºnB¼vM ° ²r°oQ ½A ³� j±M n±ª¼w ºo½mQuBoí‾A ° ºoñ�®{°n

/k®Tw±¼Q
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¨nAq¢wBPw ,nB� Ak‾B«C ,o¼iA nB¼Twj ° ±ñwoU »T¼� ,q«AjCS¼� ,j±i »UB5¼5dU ¬AnB¼Twj pA ³‾Bª¼ªæ
pA ¼®`ªÇµ /jo� ºoPw Bµ³T{±‾ ºn°Céª] ° ¬B½BQ»M RB5¼5dU ¨B\‾A ºAoM An ºnB¼vM ºBµSîBw ³�
° »®¼au°oe »‾¿±, ºBµSîBw o,Bi³M ,o¦½B« ¬Ap°n ° ¿±ñwB] ¤°nB� ,j±i »~h{ ºBµ»z®«
oTz¼M JBT� ½A RB¼Äq] �ªµ »¢®µBªµ nj B´‾C }~hU /¨nAq¢wBPw ¬B{³‾B½An BM nB� »§Bî ºBµRnB´«

/SwA »‾AjnkR jn±« k®‾AkM B´‾C ³`‾C pA
nj ³Ç� »‾BÇv� /¨nAj ©½Bµ²±Ç‾ ° Bµ³`M ° ,¬B½nB« ,©M±Ld« ovªµ pA An »‾AjnkR ½oUònqM ¬B½BQ nj
,¬j±M oµ±{ ºBL½p ° »íRA° ºB®í« B´‾C �ªµ /k‾jo� ¥ªdU Ao« ¬A°Ao- ºBµSL¼w JBT� ½A ºpBw²jB«C

/k®Ti±«C« ³M An ¬j±M ònqMnkQ ° ¬j±M nkQ
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1
³«k�«

Bµ²jA±‾Bi° BµZ°p BM oæBí«ºnBT�n»TiB®{¬B«njoMºn°o«

n±�³M ° ³T�B½ j°n° »‾B«nj²jA±‾Bi nj K§B� ¬B½o] ³M ,Bµ²jA±‾Bi ° BµZ°p ºAoM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj
,nA±ñM ° nA±ñM ;2002 ,q®¼MAn ° qñ½° ,¬±Tvñw) SwA ²k«C ³�±Mo« ºBµJBT, pA ºnB¼vM nj ºA²joTv£

/(2008 ° òoL‾k¦£ ;2008 ,qUnA±{ ° q§±ñ¼‾ ;2009 ,oT¼M ;2009
,S�o£ ¨B\‾A »‾B«nj²jA±‾Bi ° ZA°jpA »½Bñ½o«C ª\‾A :w±U ³, ¥L< �µj ³M >±Mo« »Ø¦« y½Bª¼Q nj
,»wn±Ç‾) k‾oLÇM ¨B‾ An "j±i »‾B«nj x°n ½oU»¦æA" ³, k{ ²k¼woQ ²jA±‾Bi ° ZA°jpA ¬Ao¢‾B«nj pA
²k{ ²nB{A ³ªµ pA y¼M ºnBT�n»TiB®{ »‾B«nj²jA±‾Bi ³M ,²k{o,l H¦Th« »‾B«nj x°n 27 pA /(2002
¬Bz‾ ²k®µjgwBQ oM‾ 2,281 pA B¼Lª¦, ²B¢z‾Aj ³M >±Mo« ºo¢½j y½Bª¼Q »£pBU³M /(2002 ,»wn±‾) j±M
oÇ¢½j BÇM K¼,oU nj ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj pA K¦�A ³, k‾A²jo, nB´PA (kænj 68.7) oM‾ 1,566 ³, jAj
¬B«nj o¼YFU ° ²jBMTwA o¢‾B¼M Bµ²jAj ½A /(2007 ,»‾B«nj¬A°n �ñL{) k®®,»« ²jBMTwA »‾B«nj ºBµx°n

/SwA Bµ²jA±‾Bi ° BµZ°p nj (CBT) ºnBT�n»TiB®{
²k«C u¼§A RoL§C ºBµ³T{±‾ nj ¥L< ¤Bw ²B\®Q HL½oZU »æ±~i :MA°n RÀñz« ºAoM CBT joMnB,
° u¼§A /(1961 ,oQnBÇµ ° u¼§A) kµj»« ¬Bz‾ »½±{B‾p ¥ÄBv« nj An SiB®{ �Tv]oM yZ‾ ³, SwA
»‾ÀZîo¼� k½BZî oM (1 jAo�A ³, kT�A»« _BMUA »‾B«p ³`MAn ºnB,s, ³, k‾j±M kZTí« ¬B{¬AnBñªµ ° oQnBµ
RAnBcTÇ‾A BM dMB`« ³`MAn ° jo� ³, »T<° (2 ,k®®, ºnBz�BQ ¬Bñ½o{ BM ³`MAn nj j±i �‾B®¼Mé<A°o¼� B½
»M®« »TiB®{ ºBµk®½Co� ³,»‾B«p /k®µj»« Rn±æ »M®« ºBµ»MB½pnA ,k®,»ª‾ ¥ªî B´‾C �‾B®¼Mé<A°o¼�
ºBµ²±¼{ ° (»h¦U RB<°A ° ºk¼«AB‾ ,S¼‾BL~î) k®,»« ³Mo\U An »M®« H�A±î jo� ,k‾o¼£»« Rn±æ
BM nB, nj (RET) u¼§A »‾B\¼µ Ç »‾ÀZî ¬B«nj ¤±æA /jo¼£»« y¼Q nj j±i �`MAn nj An »M®« ºnBT�n
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Bµ²jA±‾Bi ° BµZ°p BM ºnBT�n»TiB®{ ¬B«nj Ê 20

,o¢¼½ ,¥`¼w ,u¼§A ;1977 ,u¼§A) k{ ³T�o£ nB, ³M ¬B{»Z`®«o¼� nBñ�A oM ³L¦� ºAoM ,³TM{C ºBµZ°p
ºAoM »µ°o£ ° ºjo� ¬B«nj ¬A±®î³M RET Ro´{ ©�n»¦î ,¤Be½A BM /(1989 ,Ow±¢½j ° B¼UB¼«j
jo� pA An »§±L<¥MB< xo½mQ Sv‾A±T‾ »ª¼ªæ ºBµ³`MAn BM ³`MAn nj RET ,ºjo� RÀñz« pA ºnB¼vM
° »‾B«nj²jA±‾Bi �T{n Bµ³µj ½A nj /k®, S�B½nj 1970 ,1960 ºBµ³µj nj BµZ°p ° ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi
³Ç, k‾joÇ, ºoLÇµn An »½Bµ¤kÇ« B´Ç‾C ° kÇ{ ºq½nboÇ� ¬Ao¢‾B«nj ° ¬ApAjoQ³½oc‾ :w±U »‾B«njZ°p
»Ø¦Çî ©¼µBMÇ« ° ²jA±‾BÇi »¦«BíÇU ºBµ±¢§A oM ° ²jB´‾A° An »Ø`i ºBµS¦î ° »TiB®{¬A°n ºBµk®½Co�
° ºjoÇ� nBTiB®Ç{ oM u¼§A k¼, FU /(2008 ,qUnA±`wA ° q§±ñ¼‾) k‾jo, q,oªU Bµ©Tv¼w �½oc‾ º±Z¦e
° ºnBTÇ�n ºBµgwBÇQ nj »Z`®«o¼Ç� ºBµn°BM o£»\‾B¼« yZ‾ BM ³`MAn nj "ABC"¤k« »Ø`i S¼µB«

/k{BM o½Bm« ²jA±‾Bi ºBµ©Tv¼w joñ½°n BM ³, kwn»« oc‾³M ,²o«p°n VjA±e ³M jAo�A »‾B\¼µ

ºo¼£jB½ �½o�‾¤±æA

¤±ÇæA pA ²jBMTÇwA ,1970 ¥½A°A ° 1960 ºBµ¤Bw nj »‾B«nj¬A°n »wBwA ºBµS�oz¼Q pA o¢½j »ñ½
° ¤±ÇæA BµkíÇM /j±ÇM ¬¿Bv£nqÇM ° ¬B,j±Ç, ½o�C¥Çñz« ºBµnBTÇ�n ¬jAj ¬Bz‾ ºAoM ºo¼£jB½ �½oc‾
RnA±TwA ¤BX« ¬A±®î³M /k{ ³T�o£ nB, ³M ³TM{C jAo�A ¬B«nj nj ºq¼«CS¼Z�±« n±�³M ºnBT�n ºBµð¼®ñU
° »îBªT]A ¤jBLU �½oc‾ pA ²jBMTwA k½A±� (1973) ¬±woTQ ° uQ±µ ,u½° ,(1970) «oL¼§ ,(1969)
³TM{C ºBµ²jA±‾Bi ° BµZ°p ¬B¼« oUyhMS½Bsn RÀ«BíU ¥¼´vU ºAoM An »¦«Bî ºo¼£jB½ ºBµjoLµAn
,nBÇµA° ;1976 ,±LÇ¼§ ¤BXÇ« ºAoM) ¬Ao¢½j ° (1967) uP¼¦¼� ° q®¼, Bµ ,¥¼‾ð« ,¬±woTQ /k‾jAj ¬Bz‾
³M ðª, ºAoM An »¢TvMA° jAjnAo< �«B‾oM ° »¦«Bî ºpBw»�o{ q¼‾ (1971 ,¼wn±« ° ¬±woTQ ,¥ñ®½°
»ªñd« »Mo\U S½Bªe ,»¦«Bî joñ½°n ½A /k‾joM nB, ³M j±i o¢{BioQ ¬B,j±, nBT�n ¤oT®, nj ½k§A°
»ªÇ, xo½mQ jn±« ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi jo� pA »§° k{ ¤°AkT« ºnBT�n ¬Ao¢‾B«nj ¼M ° jn°C Swj³M

/k{ é<A°
¥Ç«A±Çî ° ²kµBz«¥MBÇ< nBT�n oM k¼, FU nj ²jA±‾Bi ºBµ©Tv¼w ºBµjoñ½°n BM ºnBT�n ºBµjoñ½°n
ºBµR°BMÇU »ÇioÇM j±Ç]° ¤Be½A BM /k®Tvµ voTz« BµnBT�n ¬C oM oYÆ« ºjo�¼M :MA°n nj j±]±«
/k{BM JAm]o¼� ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi ° Z°p pA ºnB¼vM ºAoM ºnBT�n ºBµ¬B«nj ³, SwA ²k{ WîBM »wBwA
ke pA y¼M »ªTv¼w ¬Ao¢‾B«nj oc‾ pA ³, k‾nAj k¼, FU gwBQ ° vod« º°n ºnBT�n ºBµ±¢§A ³ñ‾C ¤°A
¥æBÇe ,joÇ� nAj³‾Bz‾ nBT�n ³, k‾AkZTí« »ªTv¼w ¬ApAjoQ³½oc‾ ³ñ®½A ¨°j /k‾±{»« J±vd« »Ø`i
ºBµnBTÇ�n ºBµk«B¼ÇQ ° Bµk®½Bz¼ÇQ pA BµAo£nBT�n "ºjo,nB, ¥¼¦dU" ¨±´M« BM ³, SwA ²jA±‾Bi joñ¦ªî
¬A±®î³ÇM ºjoÇ� ºBµ³‾BÇz‾ ³M oTz¼M ¤°AkT« n±�³M ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi /k½C»« nB£pBwB‾ oc‾³M Ap¥ñz«
»‾BÇ«nj²jA±‾Bi �¼§°A ºBµx°n ³ao£ A ½AoMB®M /k®®,»« k¼, FU ²jA±‾Bi oUònqM RÀñz« pA »½BµjBª‾
¬Ao¢‾B«njZ°p ° ²jA±‾Bi B«A ,k‾A³T{Aj ³]±U o¢½kñ½ oM ½k§A° Ç ¬Ak‾po� nBT�n �L‾B]°j o¼YFU oM ºnBT�n



21 Ê ³«k�« /1

³Ç‾AnBÇ¢‾A²jBÇw º ØkÇe BÇU ° »Ø`Çi SLÇv‾ ³ÇM ²jA±‾BÇi ¶k¼`¼ÇQ RÀ«BíÇU oMAoM nj An »½Bµx°n ¼®a
° ©¼µBMÇ« BM ° »®¼î n±�³M An ²jA±‾Bi RÀñz« ,ºnBT�n »‾B«nj²jA±‾Bi �¼§°A joñ½°n /k‾A³T{B¢‾A»«
oM»®TLÇ« Rn±æ³ÇM An B´‾C |Bi »‾B«nj ºBµjoLµAn ° SiBw»« }hz« ²kµBz«¥MB< RBeÀ`æA
»Mo\U ¥¼¦dU SdU ºnBT�n ¶k{¼¼íU jAkµA Kv, n±c®«³M BµjoLµAn ½A o¼YFU /jo,»« »eAo� ³Mo\U

/(1988 ,»¦¼§ ° ¬±§B�) S�o£»« nAo<
©Tv¼w nj o¼¼mU ºAoM ,¬B«nj jn±« }h{ ° o¢‾B«nj²jA±‾Bi ³, jo, ²nB{A (1970) «oL¼§ RoMAn
,d¼Ç<j ºnBTÇ�n ºBµ¥¼¦dU ³, SwA kZTí« «oL¼§ /k‾nAk‾ pB¼‾ ²jA±‾Bi ºBµ»½B½±Q SiB®{ ³M ²jA±‾Bi

/SwA pB¼‾jn±« ³, SwA »{°n ¬Bªµ
ºBµ©Tv¼w joñ½°n lBhUA BM ³, ²jo, d½±zU An ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi ° Z°p (1998) ¬±§B� ¬B½ ¨±eo«
,jo� »ñ½r±§±½q¼� S¼ís° oM °A /k®®, ¨Ak<A ²jA±‾Bi nj ¥«Bî �‾B£k®a ºBµ°o¼‾ joñ½°n »wnoM ³M ,pBM
,»îBªTÇ]A ,»£jA±‾Bi ºBµ³ñL{ nj ³, ºjo�¼M R¿jBLU ° ,°A »M�Bî ° ºnBT�n ,»TiB®{ ºBµgwBQ
¬AoÇ¢½j »Ç½AkÇ] ¬±‾BÇ, ºkeA° ©Tv¼w _¼µ" /k®,»« k¼, FU k®µj»« fn »wB¼w Ç »¢®µo� ° »¦m{
BÇM >BLUnA nj k½BM ²±Z§BM »Ø¦ ßî ¥«Bî oµ ³, jnAj ºk¼, FU oUºnBT�BM ºjoñ½°n oM ¬±§B� ½AoMB®M "/Sv¼‾
»MBÇ½pnA joÇñ½°n nj (1976) t°nAp¿ k§±Ç‾nC :w±ÇU joÇñ½°n Ç½A /j±{ ³T�o£ oc‾ nj o¢½j ¥«A±î
ºBµy½±Q ³M An j±i HL½oZU ²jA±‾Bi »ªTv¼w ºBµjoñ½°n ³, SwA q¼«C³®í� /k{ bo`« xA»´]°k®a
¥¼¦dU jkµ /k‾nAk®Q»« >±Mo«B‾ An ²jA±‾Bi pA ZnBi ºApnBz� ¥«A±î ° k®®,»« j°kd« »£jA±‾Bi¬°nj
RÀñz« p°oM nj ³, SwA ²jA±‾Bi ±�î B½ ¼]°p pA ð½oµ oM ¥«Bî ºBµ©Tv¼w ¨BªU »wnoM ,ºnBT�n
¬±woTÇQ k§AoÇ] ,²jA±‾BÇi ºnBTÇ�n R±vñz¼ÇQ o¢‾BÇ«nj ³, SwA ¥¼§j¼ªµ ³M /k‾nAj S§Bij osBe

/SwA ²jo, k¼, FU nB, ¥d« B½ tnAk« :¼d« ³¦ª] pA ,H¦Th« ºBµ:¼d« nj »MB½pnA oM ,(1974)
j±i RÀiAk« ³M An ³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´« ° RB�BLUnA xp±«C ºBµ³M§Æ« ¬Ao¢‾B«njnBT�n ³,»‾B«p
³T�o£ nB, ³M »T®w ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi :w±U K¦�A RÀiAk« ¬C ,k‾A²jo, ³�BsA Bµ²jA±‾Bi ° BµZ°p ºAoM
,RnA±TwA ;1979 ,¼§±£nB« ,vM±ñ] ;1984 ,¥¼£ð« ,k½±M ,¬±§B� ;1988 ,¬±§B� ¤BX« ºAoM) k‾k{
ºBµk®Ç½CoÇ� Á±ªí« »ªTv¼w ¬Ao¢‾B«nj ³, k{BM ½A ¨B�jA ½A ¥½¿j pA »ñ½ kwn»« oc‾³M /(1980
©´L« ºBµ¨B¼Q jAkíU yµB, ºAoM ºnBTiBw ºBµð¼®ñU oM ° k®‾Aj»« ²jA±‾Bi RÀ«BíU ¬±‾B, An »�BLUnA

/k‾nAm£»« xpnA ²jA±‾Bi ºB�îA ¼M nj »§BwnA
¬Ao¢‾B«njnBTÇ�n RB¼soÇ� ° »ªTv¼Çw ¬ApAjoQ³½ocÇ‾ RB¼soÇ� ¬B¼Ç« »½BµR°BMU p±®µ ¤Beoµ³M
,¬±vTM) �îB�« SvMM �¼so� ³¦ª] pA »ª¼µBM« /jnAj j±]° ²jA±‾Bi joñ¦ªî nj >BLUnA yZ‾ ³Mé]An
nj Ç½k§A° K‾BÇ] pA Bµ¨B¼ÇQ jB�ÇU ° è<B®ÇU jnAj»Ç« ¬B¼ÇM ³Ç, (1956 ,k®¦ñ½° ° »§Bµ ,¬±wk½°Aj
An RB�BLÇUnA xp±Ç«C »ªTv¼Çw ¬Ao¢‾BÇ«nj BÇU k{ ºA³®¼«p ,k‾nAj yZ‾ »z½oQ¬A°n oñMU ºo¼£¥ñ{
²jA±‾BÇi ¬°nj nj ³Ç, An ºjo� ¬C ¶k{¥Th« nBT�n ð¼UBTwA±ªµ yZ‾ BU k‾o¼¢M oc‾ nj ºnAqMA ¬A±®î³M
jnAj nAo< »wnoM SdU p±®µ HîB�« SvMM �½oc‾ /k®®, ¥½kíU SwA ³T�B½ }¼hzU nBª¼M ¬A±®î³M
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/(2007 ,«k¼, ;2003 ,¬±Tv‾B] ° R±¼�)
RB�BLUnA ³, k®,»ª‾ k¼½FU An ²B£k½j ½A »‾A°n R¿ÀTiA ° ²jA±‾Bi nj >BLUnA ºnAo<oM º°n d¼ZdU
jo� »Tv½p ºo½mQK¼wC ºAoM Apy®U »¦«Bî ¬A±®î³M oTz¼M ³ñ¦M ,j±{»« »‾A°n R¿ÀTiA WîBM ¥Th«
y‾AnBñªÇµ ° ¬±§BÇ� ¥XÇ« ºnBT�n ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi /(1999 ,¼¦£ ° o¼w±«) k®,»« ¥ªî ¤ÀTiA ³M
k‾jo, k¼, FU ²kªî ºApy®U ¥«A±î pA »ñ½ ¬A±®î³M ²jA±‾Bi ¨±´M«B‾ ° »M®« RB�BLUnA o¼¼mU oM (1984)
»®í½ ,²k{pAoMA ¬B\¼µ º°n RBZ¼ZdU /kµj»« y½Aq�A An »‾A°n ºnBª¼M ºBµ³‾Bz‾ p°oM ¤BªTeA ³, Aoa
¶kªî ¤ÀTiA ³M ÀTL« ±�î BM ²jA±‾Bi ºB�îA »‾B\¼µ ke pA y¼M ºo¼£nj ° S«±~i ,jBZT‾A p°oM ¬Aq¼«
° ²jAj yµBÇ, An ¬BÇ«nj nj nBª¼ÇM j±L´M ¤BªTeA ²jA±‾Bi nj »`½Ao{ ¼®a ³, SwA ½A o¢‾B¼M ,»‾A°n
pAoMA ºnBT�n ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi ½A oM ²°Àî /(1995 ,qT½°±¦ñ¼«) kµj»« y½Aq�A °A nj An j±î ¤BªTeA
nj An »½BÇz£ ³¦ÃÇv« oYÆÇ« ºBµRnB´Ç« ° ³‾¿kªÇµ ¬jAj x±Ç£ ,RBwBveA ° nBñ�A ¶k‾pBw ° nBñ{C
çnBíÇU ³ÇM ¬A±U»Ç« BµçnBíÇU ½A �¦ª] pA ³, k®‾Aj»« ºn°os ²jA±‾Bi ºB�îA ¼M RBsnBíU ¥e
³Ç, jAj ¬BÇz‾ n±Çz, ½k®Ça nj ¬BZZdÇ« ºBµ³T�BÇ½ /joÇ, ²nB{A ºk‾po� Ç k§A° ºBµçnBíU ° BµZ°p
nj ºo¼¢ªza ºj±L´M ,jo¼¢MoMnj q¼‾ An »½Bz£ ³¦Ãv« ° »�BLUnA ºBµRnB´« xp±«C ³, ºnBT�n¬B«nj
nj >BLÇUnA ºnAo<oÇM º°n ³, »UBZ¼ZdU ²°Àî³M /(1999 ,¼¦£ ,ov½±«) k®,»« jB\½A ²jA±‾Bi joñ¦ªî
ºBµnBTÇ�n yµB, S¼ªµA ,k{ ¨B\‾A (1994) ªUB£ ° (1988) ¼Tv½o, ¥X« »‾BZZd« :w±U BµZ°p
¼®a pA »µB£ C ¨kî ³, kwn»« oc‾³M /jAj ¬Bz‾ An ¬Bz½oQ ð½o{ °j ¼M q¼«CS‾±zi ¤BªîA ° »MB®T]A

/SwA ³‾AnB¢‾A²jBw »‾B«njnBT�n ©¼®, oñ� SwA ²k{ WîBM »½BµS�oz¼Q
:ÇMA°n nj ³, »UÀ«BíU bÀæA ºAoM ºoUé«B] ºBµjoñ½°n �íw±U ³M ¬Ao¢‾B«njnBT�n ³, n±�¬Bªµ
»ªTv¼w �½oc‾ o¼YFUSdU ³, »‾Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi ºAoM B´‾C ºBµx°n ,k®TiAjoQ»« k®Tvµ ¥¼ij ³TM{C
ºBµ±Ç¢§A bÀÇæA oÇM ³, »‾B«nj²jA±‾Bi KUBñ« j±]° ½A BM /(1988 ,¬±§B�) k{»« oUJAm] k‾j±M
pA ²jBMTwA ³M »î±‾ n±�³M (n±d«¥e²An ° ºjoLµAn Ç ºnBTiBw ºBµjoñ½°n ¥X«) k‾jo,»« k¼, FU ºnBT�n
ºBµq½±\U ,Bµ¥ªí§An±Twj ¥X«) j±M ºnBT�n ¬Ao¢‾B«nj²jA±‾Bi nB, pA R°BMT« ³, k‾jAj ³«AjA »UÀiAk«

/(²jA±‾Bi ±�î ð½ pA »T<±« ºnAjK‾B] ¥X« pBw¤jBíT«B‾ RÀiAk« ° ,è<B®T«

»‾B«njSiB®{¤±æA

° ¼§±£nBÇ«) k‾k{ »�oí« ºnBT�n¬B«nj º±¢§A nj ºA³M§Æ« ¬A±®î³M BµSiB®{ 1970 �µj oiA°A nj
n±~U ° k®TiB®{»« j°kd« Rn±æ³M An »TiB®{ ºBµð¼®ñU ¬Ao¢‾B«njnBT�n AkTMA nj /(1978 ,u½°
[½BTÇ‾ nBzTÇ‾A BÇM [½nkU³M oñMU ½A B«A /SwA nA±{j ºnBLTîA ³]nj oµ BM B´‾C ºo¼£ ²pAk‾A ³, k‾jo,»«
«vnBÇ« ° ¨BÇ, BÇM ,ò±§Bµ ° (1992) vM±, B] ³¦ª] pA ºnBT�n ¬BZZd« /jo, o¼¼mU k½k] RBZ¼ZdU
° ¬p xp±«C ³, k‾jAj ³ÄAnA »‾B«njZ°p nj An »TiB®{ ºBµnBñµAn k®«¨Bc‾ joMnB, pA »½Bµ³‾±ª‾ (1988)
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BµkíÇM �±s±« ½A /k{»« ¥«B{ An ¬Bz½BµnBT�n ºpBwpBM HL<BíT« ° RB�ÀTiA »®¼My¼Q ºAoM oµ±{
/(1990) k{ ºo¼¢¼Q ¨B, BM ° ¼TvQA ²s½°³M ¬BZZd« pA »ioM :w±U

y½Aq�A n°o« ³M »‾B«njZ°p ³M >±Mo« RBZ¼ZdU �`¼e nj »TiB®{ ¥«A±î ³M ³ Ø]±U , 1980 �µj nj
³M »‾B«nj²jA±‾Bi ° »‾B«njZ°p nj ºoc‾ ºBµjoñ½°n o¢½j ¬AnAjjo� pA oTz¼M ¬Ao¢‾B«njnBT�n /S�B½
,±¼TÇwA° ¬±ÇwAkÇ½A 1989 ,±¼¦¼ÇUAj ;1987 ,¨BÇ, BÇM) k®TiAjoQ BµSiB®{ k®«¨Bc‾ ° ©¼ZTv« »wnoM

/(1984 ,u½° ;1987 ,¬±v¦‾ ° _¼M ,©`®¼� ;1981 ,¬±v§k½A ° ¼TvQA;1982
»‾BÇ«nj²jA±‾BÇi ³M >±Mo« ºBµ³½oc‾ �A±‾A nj ²jA±‾Bi ºB�îA nj oØñMU ºBµk®½Co� ³, SwA csA°
SLdÇæ" ,ºjoLÇµAn joÇñ½°n nj »«±´MÇ« ºpBwpBM ,¤BX« ºAoM) SwA ³T�o£ nAo< ºA²kªî ³]±U jn±«
pA ð½_¼Çµ ¤BÇeoµ³M /(»‾B«njS½A°n nj »£k‾p ºBµ¬BTwAj ° n±d«¥e²An ¬B«nj nj "¥ñz« ³Mé]An
³¦iAk« ° »MB½pnA ºAoM An CBT k®«¨Bc‾ ºBµx°n ° ©¼µBM« ¤Be³MBU »‾B«nj²jA±‾Bi »¦æA ºBµjoñ½°n
B´®ÇU An SiB®Ç{ ,»T®Çw ¬Ao¢‾BÇ«nj²jA±‾Bi /SwA ³T�o¢‾ nB, ³M »æ±~i :MA°n nj SiB®{ tBwAoM
Â«B, ºBµ²B£k½j ° k®µj»« p°oM ²jA±‾Bi ºB�îA ³, »æBi nBñ�A »wnoM ¥X« ,²jBw ºBµx°n d½o� pA
ºoU²k¼`¼Q ° oU¥«B, ºBµx°n ¬Ao¢‾B«njSiB®{ ¤Be¼î nj /k®µj»« nAo< »wnoM jn±« ,B´‾C �‾BµB£ C
bo`« k‾nAj yZ‾ o¢½kñ½ BM B�îA ¥«BíU nj ³, ²jA±‾Bi ºB�îA »½B®Mo½p ºBµn°BM ¨Bc‾ »wnoM ºAoM An

/k®®,»«
¬Ao¢‾B«njSiB®Ç{ :w±U ,k‾A³T�o£ Fz®« ºjo� ¬B«nj pA ³, »TiB®{ �¦iAk« ° »MB½pnA ºBµx°n
»½BwB®{ An o¢½kñ½ ³Mé]An ¬Bñ½o{ »TiB®{ RBM½odU BU k‾A²k{ ³T�o£ nB, ³M »‾B«njZ°p nj ºnBT�n
»]°p ºnBT�n»TiB®{ RÀiAk« /(1990 ,»ñwkQ ,±¼¦¼UAj ;1990 ,¼TvQA ,¨B, BM) k®µj o¼¼mU ° k®®,
ºBµSiB®Ç{ o¼¼mÇU ° »MBÇ½pnA ºBµRnB´Ç« S½±ZÇU n±c®«³M ,BµZ°p ºAoM ºjo� »‾B«nj¬A°n k®‾Bªµ
° ¨B, BM) k‾A²k{ »eAo� ²k‾pBw »½Bz£ ³¦Ãv« ° »�BLUnA ºBµRnB´« ° ,¬Bñ½o{ pA ð½ oµ pBw³¦Ãv«

/(2002 ,¨B, BM ° ¼TvQA ;1990 ,¼TvQA
³MéÇ]An ²jA±‾BÇi ºB�ÇîA ºBµSiB®Ç{ ³M »´MBz« n±�³M »‾B«nj²jA±‾Bi nj ºnBT�n ºBµjoñ½°n
ºAoÇM An »TiB®Ç{ joÇñ½°n ³Ç, j±ÇM ºjAo�A ¼§°A pA »ñ½ (1982) u¼§A /j±{»« ²jAj ©¼ªíU o¢½kñ½
nj An ðM ¤kÇ« ¬B«qªÇµ (1983) ¬B¼w°nkÇM /jAj ³ÇÄAnA An RET joÇñ½°n ° jo, bo`« »‾B«nj²jA±‾Bi
³Ç, ºn±�¬BªÇµ ,k®, ¬B«nj ° »½BwB®{ An ²jA±‾Bi ºBµy½±Q }½BZ‾ BU S�o£ nB, ³M »‾B«njSiB®{
S�B½ Ro´{ ºjo,nB, »‾B«nj²jA±‾Bi ³M BµkíM ³, k‾k{ ¤±mz« ºnB, ³M (1981) nk‾Bvñ§A ° ¬±UnBM
(CBFT) ºnBT�n»TiB®Ç{ ß»‾B«nj²jA±‾Bi 1990 ° 1980 ºBµ³µj nj /(1982 ,q‾±wnBQ ° nk‾Bvñ§A)
»‾B«nj²jA±‾Bi KT, nj »‾B«nj ©´« ºBµjoñ½°n pA »ñ½ ¬A±®î³M osBe ¤Be nj ° jo, k{n Sîow³M

/(2009 ,oT¼M ;2008 ,qUnA±{ ,q§±ñ¼‾ ;2002 ,òoL‾k¦£ ° òoL‾k¦£ ;2008 ,nA±ñM) j±{»« bo`«




