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K¼ oÇU ²An ½oT´ÇM /k® »Ç« pBÇM An S oz¼Q °xp±«C ºBµnj ,³í§B «
¨BªÇU nj ³Ç ºA²o¼\¯p »{°o AqT¼Q ð½ ?SwA ¨Ak ³í§B « ³M ¬B j±

xAjBÇQ :Sw°A jqÇ¯ ¤AÆÇw Ç½A gwBQ ³ SwA k Tí« jnAj ³Lí{ Bñ½o«C

ºAoÇM An »Ç AkÇµA ²BÇ« ³ÇM ²BÇ« k½BM ©¦í« /³í§B « ºApA ³M ¬B j± ³M ¬jAj

²kÇ¯A±Çi k½BM ³ »UBd æ B½ B´MBT jAkíU Rn±æ ³M Ç k® ¼¼íU ³í§B «

Çe pA ,©¦íÇ« k¼Ç½FU BM ,S B½Swj AkµA ¬C ³M j± »T ° ° Ç k¯±{
³M ©¦í« ·½k¼½FU ·ÄAnA BM »®í½ ,j±{ nAjn±ioM AqT¼Q »®¼í« nAk « o~«

ºAqT¼ÇQ ð½ kÇ¯A±TÇM ,jnAj S oÇ{ boÇ ½A nj ³ »¦d« »{°o AqT¼Q

,SwA ºoYÆÇ« boÇ k®½±£»Ç« ¬Bª¦íÇ« ° ½k§A° /k® S B½nj »¯B\«
¤BÇw 20 HL½o ÇU ¤±Ç nj /jnAj»Ç«A° oTz¼ÇM ·í§B Ç« ³M An ¬B j± ¬±a

JBTÇ ºApA ³ÇM Bµ³`ÇM Bñ½oÇ«C owBUoÇw nj boÇ ½A ½o pA ³T{m£

Ç½A pA ©Çµ BªÇ{ ¬Ak¯poÇ BÇ½ BªÇ{ k½BÇ{ /k¯A²jn±i AqT¼Q ¬B{¬k¯A±i
/k¼{BM ²k{k®«²o´M »¯B\«ºBµAm

©¼®¼LÇM ?SwA <c¼dÇæ»TiB®Ç{¬A°n BÇd§ ³ÇM> boÇ Ç½A B½C B«A

· Ø½o Ç¯ ½jB¼®ÇM ºBµBÇî ØjA pA »Çñ½ ÁBªTÇeA Bª{ ?k½±£»« ³ayµ°sQ
nBT n ¬C ,j±{ ³ÄAnAxAjBQ ºnBT n ¤BL¯j ³M ²B£oµ :k½A²k¼®{ An ºo¼£jB½
An xAjBÇQ Rnk oÇ ÔQ oYA ½A ³ k½j k¼µA±i 7 ¥~ nj /j±{»«S½± U

Rn±æ³ÇM xAjBÇQ ¬jo ³í§B « ºApA ³M Bµ³`M o£ A /k®«B¯»«1oYA ¬±¯B
Ak¼ÇQ »£nqÇM ¼ ±ÇU »½±Ç£ /joÇ k®ÇµA±Çi ³í§B « oTz¼M ,k¯o¼¢M AqT¼Q

?³¯ ,©½A²jo
³a Bµ³`M ³ ½A ÂX« :k½o¼¢M o ¯ nj An bo o¢½j ºBµk«B¼Q ¤Be
,kwn ¬B½BQ ³M AqT¼Q bo ºp°n o£ A B½C ° k¯nAj ³í§B « ¶nBMnj »wBveA
ºnB¼vM ³ »TiB®{¬A°n y½B«pC B´µj nj ?jo k®µA±i ³í§B « ©µ pBM
/SwA ²k{ ³TiAjoQ ¤AÆw ½A ³M ,²k{ ¨B\¯A »wnjºB´wÀ nj B´¯C pA
5(1976 ,4oÇP§ ° 3òoL¯oTÇwA ,2 ½oÇ£ ) ²k{³TiB®Ç{y½BÇÇ«pC ð½ nj

³ÇM An » BÇ½n k½k] ºpBM ½k®a ³ k®TwA±i ¬Bª¦í« pA ¬BwB®{¬A°n

³a¬B j± k®®¼LM ³T µ°jR Øk«³MuPw° k®® » oí« ¬B{¬Ap±«Cy¯Aj
»ioM ¬B j± ³M ¨±w ·T µ nj /k®® »« B´¯C BM ºpBM oæ An ¬B«p nAk «

ºB´wÀÇ ¬B j± ³M ° k{ ²jAjxAjBQ B´½pBM ½A ¨B\¯A ºApA ³M B´wÀ
B´¯C BM ºpBM oæ j± ³ An »¯B«p R Øk« B´{AjBQ ,nB T¯A L /³¯ ,o¢½j
³ kíM ³T µ k®a B«A /k«CnjSwnj oYA ¬±¯B »®í½ ,jAjy½Aq A ,jo »«

2. Greene1. Law of effect

4. Lepper3. Sternberg

° Sw°A ·§B Ç« g½nBÇU ° ²k®v½±¯ ¨B¯ ¥«B{ ³ k{ k¼µA±i °n³M°n ºmiD« BM JBT ¨BªU nj /5

bo Ç« oU¥~ Ç« An RBñ¯ ¬C B½ kµj»« ³ÄAnA ºk®w B½ k® »« JBT ½A nj ³ »UAnB´ A ºAoM

²k«C JBT ¬B½BQ nj ³ ºmiD« Swo´ nj An RBí§B « ½A jn±« nj oU¥«B RBîÀØ A /k® »«

/k¼MB¼M k¼¯A±U»« <éMB®«> ¬A±®î BM ,³ª]oU ½A 2 k¦] ºB´T¯A nj SwA

K§B «Swo´

»wB®{¬A°n ¶oTv£

»wB®{¬A°n»h½nBUºB´µB¢TwBi
S¼MoU Ç S{ow ·§jB\«

»ª¦î »wB®{¬A°n ºBµ³ªzaow

»½Ao£jo nB ° »½Ao£nBTiBw

»½Ao£nBT n

(S§BTz£ ) o¢¯RF¼µ»wB®{¬A°n

º°B ¬A°n

©Tv¼M ¬o »wB®{¬A°n nj o¼iA ºB´T oz¼Q

»wB®Ç{¬A°n nj j±]±Ç«ºB´µB£kÇ½j
oæBí«

³¯BwB®{Sv½p ²B£k½j

ºnBT n ²B£k½j

»TiB®{ ²B£k½j

³¯A°B ¬A°n ²B£k½j

³¯B½Ao£ µl ²B£k½j

° ³¯BwB®{¬A°n ºB´µB£k½j ¬B¼« MA°n

³¯BwB®{Sv½p

»wB®{¬A°n ©´«ºBµ³iB{

¬oÇ »wB®Ç{¬A°n :pBTz¼ÇQyµ°sÇÇQ
©ñ½°Sv¼M

¨B\Ç¯A³¯±Ç¢a»TiB®Ç{¬A°nyµ°sQ
j±{»«

»®½o C³Ø¼ o

»µB¢z½B«pCx°n

»¢TvLªµ

ºA²kµBz«x°n

éMB®« n°o«

»TiB®{¬A°nyµ°sQ nj ÀiA

HUAl oÇzM BÇ½C :³L®ÇÇ]°j oÇÇµ ¬kÇÇ½j
?SwA ²A±ij±i
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ºAqT¼Q T o£ ¥X« ,»]nBi ºBµ²q¼¢¯A tBwA oM ¬k¯A±i ³M ¬B j± T{AjA°
·ÀÇî ¥XÇ« »Ç¯°nj ºBµ²q¼¢¯A o¼YFU ¬k{ ¡ ¯ oª WîBM k¯A±U»« ¬B¢½An
»µBÇ£ A oÇa ³ k¼ª´ ¬A±U»« » B A ³¼]±U oYA ½A ³M ³ Ø]±UBM /j±{ ¬B{j±i

/k{BM ³T{Ajuñî oYA k¯A±U»«J±¦ « ºBµnBT n ³M ¬ jAjxAjBQ

xAjBÇQ ³Ç »¯B j±Ç ?jBTÇ A » B ÇUA ³Ça ,kÇ{ é Ç B´{AjBQ

Swj pA » B½n ºB´½pBM ³M An j±i · Àî ¬B´£ B¯ ,k®T o£»«
,¥MB Ç« nj /k¯joÇñ¯ B´Ç¯C oÇæ An »T ° _¼µ o¢½j ° k¯jAj
³T{m£ © ¯ ¬Bªµ BM ,k¯j±M ³T o¢¯xAjBQ q£oµ ³ »¯B j±

/k¯jAj ³«AjA » B½n ºB´½pBM ³M

oÇYA kÇ¯A±U»Ç« ²BÇ£xAjBQ ³ kµj»« ¬Bz¯y½B«pC ½A

o¼ ¯ »½B´TØ¼§BØí ³M j± »UAl · Àî ° k{BM ³T{Ajt±ñí«

³Ç k®®¼M»Ç« jAoÇ A »T ° /k® © »ØTe An RB¼ B½n ° ³í§B «

ºAqT¼Q ð½ ÂX« Ç »TØ¼í ±« ° »¯°o¼M »¦«Bî oYA oM ¬B{nBT n
ÂX« Ç An »~h{° »¯°nj¥«Bî ³¯±£oµ ,²k{ jB\½A Ç ¬B¢½An
ZnA»ÇM Ç k¯oM»Ç« SØ¼§BØíÇ ¬C ¨B\Ç¯A pA ¬B{j±i ³ An »U Øm§

kwoQ»«xj±i pA j± »T ° o¢½j RnBLî ³M /k¯nBª{»«
³Ç »TÇ ° ° /AqT¼ÇQ o Bi ³M k½±£»« ,k® »« ³í§B « Aoa ³

¬joÇ ³í§B Ç« ºAoM »¦¼§j o¢½j ,Sv¼¯ nB nj »½AqT¼Q o¢½j

³MxAjBQR Øm§»§° ,SwAyhLU Øm§ ³v ¯» ³í§B « /k®¼M»ª¯
²±¦Ç] pA »®íÇ½ ,xAjBÇQ oYA ½A /k«C»« oTz¼M ¬B j± ©za

1- overjustification effect 2- Tang

²kÇ¯A±i 1» B A ³¼]±U oYA ,xAjBQ ¬°kM SØ¼í ±« TiAk¯A
c¼ ±ÇU ° ¬kÇ{ ²k¼z Ao A ³M pA SwARnBLî ³ j±{»«

k¼ FU ¬°kM ° »TØ¼í ±« pnBM¥¦î oM o « k¼ FU BM j±i nBT n

/»~h{ºB´TØ¦î oM » B

»½B´{AjBQ©µ ³wnk«ºBµ²oª¯ ³ k¼® oñ SwA ñª«

³ÇM AqT¼ÇQ S BÇ½nj ¥X«Swnj ©µ B´®½A B½C /k¯Aºo¼£jB½ ºAoM
nj ©´«R°B Uð½ /H ¼ j ³¯ ?k¯nAjt±ñí« oYA ³í§B «ºApA

joñ¦ªî ¶±d¯ ³M »¢TvMtnj oµ nj Bª{ ¶oª¯ ³ SwA ½A

BÇM ºBQB½BÇQ ºB´Ç{AjBQ ²k{ ²jAj ¬Bz¯yµ°sQ nj /jnAj Bª{
nAo Bíz§ASdU An ºjo · ÀîSwA ñª« oTª ,joñ¦ªî

Bª{ ³M ¬±a ,k®¯qM ©µ «Aj ¬C ³M k®¯A±U»« ²B£ »ØTe ° k®µj
° 2¡®U)k¼µj»« ¨B\¯A »M±i³M k½nAj An nB ¬C ³ k®½±£»«

3- Hall

kÇ¯A±U»Ç« ²BÇ£ ©Çµ ²oª¯ oM k¼ FU B´®½A ·ªµ BM /(1995 ,3¤Bµ
³TÇ{Aj »î± ±Ç« ³M SwA ñª« ºjo ³ An ºk½k{ ³ Àî

ºAoM ³ SwA ºn°CjB½ ³M p̈¿ /kµj nAo Bíz§ASdU ,k{BM

ºBQB½BÇQ Rn±Çæ ³ÇM SwA ñª« ¥¼§j °j »wnj oµ ³í§B «
/K¦ « pA ¬joM R Øm§ °J±i¶oª¯ T o£ :k{BM ³T{Aj j±]°

/Sv¼¯ºo¢½j » ¯ºB®í« ³M »ñ½ j±]°
»wB®{¬A°n ,¬B½±\z¯Aj oX A ³ SwA»T ±{±iºB]

xÀU ·ªµ ° ©½nAj An ²k¼ î ¼ªµ q¼¯ B« /k®¯Aj»«JAm] An

¼ªÇµJBTÇ Ç½A RBd Çæ ¤ÀÇi pA ³Ç ©¼® »Ç« An j±Çi

ºAoÇM °n ¬C pA »wB®Ç{¬A°n /©¼®Ç ¥ T®« Bª{ ³M An S¼MAm]

ºBµ³L®] ·ªµ HL½o U BM LUo« »¦½Bv« ³M ³ SwAK§B] jAo A

y®Ç½k§A° Swj ³M jo S¼MoU ¶±d¯ :jpAjoQ»« jAo A »£k¯p
?jnAj °A Swj³ÇM y¯Ak¯poÇ S¼MoÇU ¶±dÇ¯ oÇM ºo¼YFU ³a
B½C ?SwA ¨Ak nkh« ²jB« ¬À ³M »¢TvMA° é ²An ½oT´M

BÇM BÇ½C ?k®®Ç ºnAj³`ÇM k®Ç¯A±U»Ç« B´¯p ¶pAk¯A ³M ©µ Bµjo«
³ÇM An ²k®µj¬BÇñU B ÇUA ð½ pA ºoTz¼ÇM RB¼ÄqÇ] ¬A±U»Ç«

»ÇeAoÇ k½BÇM ³¯±¢a An ºA³Tvµ ²B£°o¼¯ð½ ?jn°C o Bi

»Ç¯A°n nBÇz ?kwoÇM ¥Ç AkÇe ³ÇM jAoÇÇ A ²BLTÇÇ{A BÇÇU joÇÇ

BÇ½C ?jnAj ¬kÇM »®ªÇ½A ²B¢TÇwj oÇM ºo¼YFU ³aR Øk«»¯¿±
?Sw°nAj pA oUoYÆÇ« »£joÇÇv A ¬BÇÇ«nj nj »¯BÇÇ«nj¬A°n
R¿AÆÇw ° BÇ´§AÆÇw Ç½A ³ÇM gwBQ T B½ ºAoM ¬BwB®{¬A°n


















