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 گفتار پیش

ٞب د٥ف ٔكرم قسٜ اؾز وٝ ٔكبضوز ث٥ٕبضاٖ ٚ ػبٔٗٝ زض أط ؾلأز ٔٙؼوط   اظ ؾبَ
اٖشٕبز ث٥كشط آٟ٘ب، وبٞف ايُطاة ٚ ٥ٞؼب٘بر ثٝ افعا٤ف ضيب٤شٕٙس٢ ٔسزػ٤ٛبٖ، ػّت 

ث٥ٕبضاٖ، زضن ث٥كشط ٥٘بظٞب٢ فطز٢، اضسجبٌ ٔظجز ٚ ثٟشط ٔشرههبٖ ٚ اططار ٔظجوز ثوط   
قٛز. ػب٢ ٥ٞچٍٛ٘ٝ قى٣ ٚػٛز ٘وساضز ووٝ زض نوٛضر سحموك ٔكوبضوز       ؾلأش٣ ٣ٔ

ٔوبٖ  ث٥ٕبضاٖ ٚ سّم٣ آ٘بٖ ثٗٙٛاٖ قط٤ه زضٔب٣٘ ثب حمٛق ٔؿب٢ٚ، ث٥ٕبضاٖ زض فطا٤ٙوس زض 
ٕ٘ب٤ٙس ٚ ثب زلوز ث٥كوشط٢ َوطح زضٔوب٣٘ ذوٛز ضا د٥ٍ٥وط٢        ذٛز ثُٛض فٗبَ قطوز ٣ٔ

 قٛز. ذٛاٞٙس ٕ٘ٛز ٚ زض ٘ش٥ؼ١ سٛإ٘ٙسؾبظ٢ آ٘بٖ، حفّ ؾلأز ث٥ٕبض ثٟشط سأ٥ٔٗ ٣ٔ
ا٤ٙؼب٘ت ٔٗشمسْ وٝ زض نٛضر ٔكبضوز ث٥ٕبضاٖ زض أٛض زضٔب٣٘ ذٛز، ٘شب٤غ زضٔبٖ 

ٝ    ا٥ٍ٘ع٢ ثٟجٛز د٥سا ذٛاٞ ثهٛضر قٍفز ٞوب ٚ ٔؿوب ُ ٚ    س ووطز، ظ٤وطا زض٤بفوز زغسغو
ٔكىلار ث٥ٕبضاٖ زض اضسجبٌ ثب ٤ه ٔٛيٛٔ ٤ىؿبٖ، ثطا٢ ٔظبَ ٤وه ؾوطَبٖ ٔكورم،    

 قٛز. ثبٖض ثٟجٛز ذسٔبر ٚ اضا ٝ ضاٞىبضٞب٣٤ ثب اططثرك٣ ثٟشط ٣ٔ
ٞوب٢ آٔٛظقو٣    ٔكبضوز ث٥ٕبضاٖ زض أٛض زضٔبٖ ػوع زض نوٛضر س٥ٟوٝ ظ٤طؾوبذز    

ٞوب ٚ   ٞوب٢ ٔرهوٛل ث٥ٕوبضاٖ ٚ ذوب٘ٛازٜ     آٔٛظق٣، ؾوب٤ز ٞب٢  ث٥ٕبضاٖ )قبُٔ وشبثچٝ
ضؾس وٕجٛز آٌب٣ٞ  ثبقس. ثٝ ٘ٓط ٣ٔ دص٤ط ٣ٕ٘ سط زض زضٔبٖ ث٥ٕبضاٖ( أىبٖ اضسجبٌ ن٥ٕٕب٘ٝ

ٞب٢ زضٔوب٣٘ زض زؾوشطؼ، ثبٖوض     ث٥ٕبضاٖ زض ٔٛضز ٚي٥ٗز ذٛز، ؾ٥ط ث٥ٕبض٢ ٚ ضٚـ
 ٌطزز. افعا٤ف ٍ٘طا٣٘ ٚ اؾشطؼ آٟ٘ب ٣ٔ

زٞس وٝ آٔٛظـ ثٝ ث٥ٕبض ٔٛػت افعا٤ف ضيب٤شٕٙس٢  ٘كبٖ ٣ٔٞب سب ثٝ أطٚظ  ثطضؾ٣
ث٥ٕبض ٚ وبٞف ايُطاة ٚ ٔكوبضوز ث٥كوشط ث٥ٕوبض ٌطز٤وسٜ ٚ ٘شوب٤غ زضٔوبٖ ضا ثٟجوٛز        

 ثركس. ٣ٔ
ٞب٢ حبو٥ٕز ؾ٥ؿشٓ دسضؾبلاض زض ٍ٘بٜ ثٝ ث٥ٕوبضاٖ   ٞب٣٤ وٝ زٞٝ ثٗس اظ ٌصقز زٞٝ

سٟٙب ٞسف ؾ٥ؿوشٓ، ٔطالجوز    ٚ ٝ ؾ٥ؿشٓ اضا ٝ ذسٔبر ثٟساقش٣ ثٛزٚ ٔطاػٗٝ وٙٙسٌبٖ ث
اظ ث٥ٕبضاٖ ثٛز، أطٚظٜ ؾ٥ؿشٓ ثٟساقش٣ ثب٤ؿش٣ ثٝ ٥ٌط٘سٌبٖ ذسٔز ثوٝ ٖٙوٛاٖ ٤ىو٣ اظ    
اػعاء قطوز وٙٙسٜ زض اضا ٝ ذسٔبر ؾلأز ٚ ٔطالجز ثٍٙطز. ثب ا٤ٗ ز٤وسٌبٜ ٔكوشط٤بٖ   
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ؾ٥ؿشٓ ؾلأز اظ ػّٕٝ ث٥ٕبضاٖ ثب٤س زض ٔٛضز ؾلأش٣ ذٛزقبٖ آ٘مسض اَلاٖوبر زاقوشٝ   
س وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٕٞىبض ؾ٥ؿشٓ اضا ٝ ذسٔبر زض سٕب٣ٔ ٔطاحُ ٔطالجز ٍ٘ط٤ؿوشٝ  ثبقٙ

 قٛ٘س.
ٞب ؾ٣ٗ قسٜ ث٥ٕوبض٢ اظ ٍ٘وبٜ ث٥ٕوبضاٖ     زض سس٤ٚٗ ضإٞٙب٢ ثب٣ٙ٥ِ ث٥ٕبضاٖ ٚ ذب٘ٛازٜ

٘ٛقشٝ قٛز ٚ سٕبْ اَلاٖبر ٔٛضز ٥٘بظ٢ وٝ آٟ٘ب ثب٤س زض ٔٛضز ضاٞىبضٞوب٢ سكر٥هو٣،   
ٞوب٢ ٔرشّوف ثُوٛض وبٔوُ ث٥وبٖ       ٖ زاقشٝ ثبقٙس زض فهُٞب٢ ثٗس اظ آ زضٔب٣٘ ٚ ٔطالجز

ٞب٢ ٔكبثٝ ٚ ؾب٤ز آٔٛظق٣ وٝ ثوٝ   قٛز. ا٥ٔسٚاضْ ثٝ ٞسف ان٣ّ ا٤ٗ وشبة ٚ ٔؼٕٖٛٝ
٥ٕٞٗ ٔٙٓٛض زض حبَ سس٤ٚٗ اؾز ٚ آٖ اضسمبء ؾُح اَلاٖبر ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثوٝ  

 ضاٞىبض زضٔب٣٘ ثٟشط اؾز، زؾز ٤بث٥ٓ.

 
 24:3بْبر 

 تهران
ػلی یؼقَتی جَیثاری
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 ًکات کلیذی
 ثبقس. زض ثسٖ ٣ٔؾطَبٖ وِٖٛٛ ٔىبٖ قب٣ٗ٤ ثطا٢ ا٤ؼبز -

 وٙس. ثٝ فطْ ػبٔس سجس٤ُ ٣ٔوِٖٛٛ غصا٢ ذٛضزٜ قسٜ ضا اظ حبِز ٔب٤ٕ  -

وٝ ا٤ٗ د٥ِٛوخ اظ ضقوس ثو٥ف اظ     زقٛ ٤ه د٥ِٛخ قطٚٔ ٣ٔ اظوِٖٛٛ اغّت  ؾطَبٖ -
 حس ز٤ٛاضٜ وِٖٛٛ حبنُ قسٜ اؾز.

قب٘ؽ اثشلا ثٝ ا٤وٗ   ،ِٖٛٛؾطَبٖ و اْ زضػٝ اَٚ ٚ زْٚ ثٝٛال زض نٛضر ٔجشلا ثٛزِٖ -
 ضٚز. ث٥ٕبض٢ زض فطز ثبلاسط ٣ٔ

 وِٖٛٛ ضا زض ٔطاحُ ا٥ِٚٝ سكر٥م ثسٞٙس. ٖؾطَب آظٔب٤كبس٣ ٚػٛز زاض٘س وٝ -
 

زٞٙس،  ضا ثٝ ذٛز اذشهبل ٣ٔ ؾطَبٖ قب٤ٕ قىُٞب٢ وِٛٛضوشبَ چٟبض٥ٔٗ  ؾطَبٖ
َ    ؾطَبٖ ٥ٔٚط ٘بق٣ اظ ٚ ز٥ٔٚٗ ّٖز ٔطي ٞوب٢   ٥٘ع ثٝ ا٤ٗ ث٥ٕوبض٢ سّٗوك زاضز. زض ؾوب

ٖ    ٞب٣٤ وٝ زض سؿوز  اذ٥ط ثربَط د٥كطفز ٖ  ٞوب٢ ث٥ٕبض٤وبث٣ ٚ زضٔوب وِٛٛضوشوبَ   ؾوطَب
ٖ  ٥ٔٚط ٘بق٣ اظ ا٤ٗ ٔطي ،بنُ قسٜح ووبٞف د٥وسا ووطزٜ اؾوز. ا٤وٗ وشبثچوٝ،        ؾوطَب

 وِٖٛٛ ضا فطاٞٓ وطزٜ اؾز. ؾطَبٖ ضإٞٙب٢ زضٔب٣٘ ث٥ٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ

 کَلَى چیست؟
ؾ٥ؿشٓ ٌٛاضـ غصا ضا ثٝ اػعاء وٛچىشط ثوطا٢   .وِٖٛٛ ٢ًٖٛ اظ ؾ٥ؿشٓ ٌٛاضـ اؾز

اظ  .وٙس ٔط٢ ٚ ؾذؽ ٔٗسٜ حطوز ٣ٔ وٙس. غصا اظ زٞبٖ ثٝ ؾٕز وؿت ا٘طغ٢ سجس٤ُ ٣ٔ
غوصاٞب٢   .وٙس ٚ ؾذؽ اظ ضٚزٜ ثعضي ٖجٛض ٣ٔ ضٚز ٣ٔ ٔٗسٜ غصا ثٝ ؾٕز ضٚزٜ وٛچه

 وٙٙس. زفٕ ٣ٔ ٔمٗسثسٖ ضا اظ َط٤ك  ،غ٥طلبثُ اؾشفبزٜ
ََٛ زاضز ٚ قبُٔ چٟبض  ٔشط 1زض حسٚز  وِٖٛٛوِٖٛٛ ػع ٣ اظ ضٚزٜ ثعضي اؾز. 

ثبقس. وِٖٛٛ غوصاٞب٢ اؾوشفبزٜ    ؾ٥ٍٕٛ ٥س ٣ٔلؿٕز وِٖٛٛ نٗٛز٢، ٖطي٣، ٘ع٣ِٚ ٚ 
ا٤وٗ غوصا٢   . وٙوس  ػبٔس اظ َط٤ك ػصة آة سجس٤ُ ٔو٣  حبِزٔب٤ٕ ثٝ  قىُ٘كسٜ ضا اظ 
 قٛز. ٔسفٛٔ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ ،ػبٔس ٠اؾشفبزٜ ٘كس

لا٤ٝ ان٣ّ زاضز. لا٤ٝ زاذ٣ّ وٝ ثوب ٔوسفٛٔ زض سٕوبؼ اؾوز، لا٤وٝ       5ز٤ٛاضٜ وِٖٛٛ 
٘ٛٔ ثبفز زاضز: اد٥ش٥ّْٛ ثبفش٣ اؾوز ووٝ آة ضا    قٛز. لا٤ٝ ٔرب٣َ ؾٝ ٔرب٣َ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ

وٙوس ووٝ    زٞس، زض يٕٗ ا٤ٗ لا٤ٝ، ٔٛوٛؾ٣ ضا سطقح ٣ٔ ػصة وطزٜ ٚ ٔسفٛٔ ضا فطْ ٣ٔ
 ثٝ حطوز ٔسفٛٔ زض ََٛ ضٚزٜ وٕه ذٛاٞس وطز. لا٥ٔٙبدطٚدط٤ب ثبفز د٥ٛ٘س٢ اؾز وٝ
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 ثبقس. زضؾز زض ظ٤ط اد٥ش٥ّْٛ لطاض زاضز. لا٤ٝ ًّٖٝ ٔرب٣َ، ٤ه ثبفز ًٖلا٣٘ ٘بظن ٣ٔ

قوٛز ٚ قوبُٔ ثبفوز د٥ٛ٘وس٢ ٚ      ٘ب٥ٔوسٜ ٔو٣   ، لا٤ٝ ظ٤طٔربٌلا٤ٝ زْٚ ز٤ٛاضٜ وِٖٛٛ
قوٛز ووٝ اؾبؾوب      ٘ب٥ٔوسٜ ٔو٣   ، لا٤ٝ ًٖولا٣٘ . لا٤ٝ ؾْٛثبقس ٣ٖٔطٚق ذ٣٘ٛ ٚ ِٙفب٢ٚ 

زٞس. ا٤ٗ ًٖلار ثٝ ٖجٛض ٔسفٛٔ اظ زاذُ ضٚزٜ وٕوه   سكى٥ُ ٣ٔف٥جطٞب٢ ًٖلا٣٘ ضا 
قوٛز ٚ   ٘ب٥ٔوسٜ ٔو٣   ظ٤ط نوفبق ذٛاٞس وطز. لا٤ٝ چٟبضْ اظ ػٙؽ ثبفز د٥ٛ٘س٢ ثٛزٜ وٝ 

 زٞس. سط٤ٗ ز٤ٛاضٜ وِٖٛٛ ضا سكى٥ُ ٣ٔ قٛز وٝ ذبضػ٣ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ نفبقدٙؼ٥ٕٗ لا٤ٝ ٥٘ع 

 کَلَى چیست؟ سزطاى
َ  .زٞٙوس  ٞب ضا زض ثسٖ سكوى٥ُ ٔو٣   ثبفزٞب ؾبذشبض وٛچى٣ ٞؿشٙس وٝ  ؾَّٛ ٞوب٢   ؾوّٛ
ٞب٢ ػس٤س  ؾَّٛ .ؾبظ٘س ٣ٔٞب٢ ػس٤س ضا  وٙٙس ٚؾذؽ سمؿ٥ٓ قسٜ ؾَّٛ ضقس ٣ٔ ،٘طٔبَ

ٞب٢ ٘طٔوبَ ٔؿوٗ قوسٜ ٤وب      ٍٞٙب٣ٔ وٝ ؾَّٛ .قٛ٘س ٥٘ع زض ؾبذشبضٞب٢ ثسٖ اؾشفبزٜ ٣ٔ
ٚػوٛز  ٣ ؾوطَب٘  ٞب٢ آؾ٥ت ثج٥ٙٙس ذٛاٞٙس ٔطز. ا٤ٗ ذهٛن٥بر ٔطي ؾ٣ِّٛ زض ؾَّٛ

 ٙس ٚووٝ ٔوٛضز ٥٘وبظ ٥٘ؿوش     وٙٙس س٥ِٛس ٣ٔ ٞب٢ ػس٤س٢ ٣، ؾَّٛؾطَب٘ ٞب٢ ٘ساضز. ؾَّٛ
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٣ ؾطَب٘ ٞب٢ ٥ٔط٘س. ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ؾَّٛ ٥٘ع ٣ٕ٘ؾطَب٣٘ ٞب٢ ٔؿٗ ٤ب آؾ٥ت ز٤سٜ  ؾَّٛ
 زٞٙس. ثٝ ا٘ساظٜ وبف٣ ضقس د٥سا وطزٜ ٚ ٤ه سٛٔٛض ضا سكى٥ُ ٣ٔ

سٛا٘ٙس ثٝ ز٤ٍوط ٘وٛاح٣ ثوسٖ ٥٘وع      ٣ ٣ٔؾطَب٘ ٞب٢ ٞب٢ ٘طٔبَ، ؾَّٛ ثطٖىؽ ؾَّٛ
قٛز. ضقس غ٥طلبثوُ وٙشوطَ ٚ ٌؿوشطـ     ا٤ٗ فطا٤ٙس ٔشبؾشبظ ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ .ٌؿشطـ د٥سا وٙٙس

سٛا٘ٙس  ٣ ٣ٔؾطَب٘ ٞب٢ . ؾٌَّٛطزز ٣ٔ ؾطَب٣ٖ ثبٖض ذُط٘بن ثٛزٖ ؾطَب٘ ٞب٢ ؾَّٛ
 ح٥بس٣ ٌطز٘س. ّٖٕىطز اًٖب٢ٞب٢ ح٥بس٣ ثسٖ قسٜ ٚ ثبٖض سٛلف  ػب٤ٍع٤ٗ ثبفز

قٛز. ٤ه د٥ِٛخ اظ ضقس ث٥ف اظ حوس   ٤ه د٥ِٛخ قطٚٔ ٣ٔ اظِٖٛٛ اغّت و ؾطَبٖ
ٞب٢ اد٥ش٣ٔٛ٥ّ قوطٚٔ   ٣ وٝ زض ؾَّٛؾطَب٘ قٛز. ثبفز اد٥ش٥ّْٛ ز٤ٛاضٜ وِٖٛٛ حبنُ ٣ٔ

ٞب ثٝ ؾطَبٖ سجس٤ُ  قٛز. ثب٤س زلز و٥ٙٓ وٝ ١ٕٞ د٥ِٛخ قٛز آز٘ٛوبضؾ٥ٙٛٔب ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ ٣ٔ
 قٛ٘س. ٣ٕ٘

 
 ػلاٍُ تز قذرذ زکثیز تالا اهکاى گسسزش تِ دیگرز ًرَا ی ترذى را ًیرش دارا    کاًسزی ّای  سلَل: 2شکل 

 .تاضٌذ هی
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٤ه  ،اٌط ث٥ٕبض٢ .٣ ثطزاقزؾطَب٘ٞب ضا لجُ اظ سجس٤ُ قسٖ ثٝ ؾَّٛ  سٛاٖ د٥ِٛخ ٣ٔ
 ،زاضز ِٚو٣ ٔشبؾوشبظ ٚ ٌؿوشطـ زٚضزؾوز اسفوبق ٥٘فشوبزٜ اؾوز        ؾطَبٖ د٥ِٛخ حب٢ٚ

ٕٔىوٗ اؾوز اظ    ؾطَبٖ ٞب زضٔبٖ ٘كٛ٘س، ٥ِخاحشٕبَ زضٔبٖ ل٣ُٗ ٚػٛز زاضز. ٚلش٣ دٛ
زض ا٤وٗ ٔوٛاضز٢ ووٝ     .ز٤ٛاضٜ وِٖٛٛ ضقس د٥سا وطزٜ ٚ ٌؿشطـ زٚضزؾز حبنُ قوٛز 

 دص٤ط ٥٘ؿز. ٔشبؾشبظ ٚػٛز زاضز، زضٔبٖ ل٣ُٗ أىبٖ

 ّستٌذ؟ خطزچِ افزادی در هؼزض 
 ٖٛأوُ ذُطؾوبظ  وِٖٛٛ قٙبذشٝ قسٜ ٥٘ؿز. ثب ا٤ٗ ٚػوٛز ثًٗو٣    ؾطَبٖ ا٤ؼبز ّٖز
زٞس، چ٥عٞب٣٤  ٞب٣٤ وٝ فطز ا٘ؼبْ ٣ٔ قبُٔ فٗب٥ِز ٖٛأُ ذُطؾبظ. ا٤ٗ ٘سا شٝ قسٜقٙبذ

زض ٔح٥ٍ ٤ب فبوشٛضٞب٢ ث٥ِٛٛغ٤ى٣ اؾز وٝ فطز اظ َط٤ك غ٘ش٥ه اظ دسض ٚ ٔبزض ذٛز ثوٝ  
ضا زاقوشٝ ثبقوس ثوٝ ٔٗٙو٣      ٖٛأُ ذُطؾبظثطز. اٌط فطز٢ ٤ى٣ ٤ب ث٥كشط اظ ا٤ٗ  اضص ٣ٔ

وِٖٛٛ زض ث٣ًٗ اظ  ؾطَبٖ ضغٓ ا٤ٗ، ثبقس. ٣ّٖ وِٖٛٛ زض فطز ٣ٕ٘ ؾطَبٖ حش٣ٕ ٚلٛٔ
ٖٛأوُ   .افشوس  ا٢ ٥٘ع ٘ساض٘س اسفوبق ٔو٣   قٙبذشٝ قسٜ ٖبُٔ ذُطؾبظافطاز٢ وٝ ٥ٞچٍٛ٘ٝ 

 وِٖٛٛ زض ظ٤ط ثحض قسٜ اؾز. ؾطَبٖ ان٣ّ ذُطؾبظ

 سي بالا -
 100زض حم٥موز اظ ٞوط    .٤بثوس  وِٖٛٛ افوعا٤ف ٔو٣   ؾطَبٖ ، ذُط اثشلا ثٝثب افعا٤ف ؾٗ
ٝ   50٘فط زض ؾٗ ثبلا٢  90وِٖٛٛ  ؾطَبٖ ث٥ٕبض ٔجشلا ثٝ  لطاض زاض٘س. ؾٗ ٔشٛؾٍ اثوشلا ثو

 ؾبَ اؾز. 72وِٖٛٛ  ؾطَبٖ

 ّای کَلَى پَلیپ -
 اظ ٘ٓوط وٙٙس، أب آٟ٘وب   ضقس د٥سا ٣ٔ ٔربٌ وِٖٛٛآٟ٘ب اظ  .ٞب ٔكبثٝ ٞٓ ٥٘ؿشٙس ٕٞٝ د٥ِٛخ

ٖ  فبٚر ٞؿشٙس. احشٕوبَ ا٤ؼوبز  ؾ٣ِّٛ ٔشٞب٢  ٤ٚػ٣ٌ، قىُ ٚ ا٘ساظٜ زض د٥ِٛوخ   ؾوطَب
 ثبقٙس: ثبقس. ؾٝ ٘ٛٔ د٥ِٛخ وِٖٛٛ ثٝ لطاض ظ٤ط ٣ٔ ثطاؾبؼ ٘ٛٔ د٥ِٛخ ٔشفبٚر ٣ٔ

 ( پَلیپ هیپرپلاستیک1
ٞب٢ ا٘شٟوب٣٤ وِٛوٖٛ    ٞب٣٤ ثب ضقس ثبلا ٞؿشٙس. آٟ٘ب زض لؿٕز ٞب حب٢ٚ ؾَّٛ ا٤ٗ د٥ِٛخ

 قٛ٘س. قٛ٘س ٚ ثٙسضر ؾطَب٣٘ ٣ٔ ٤بفز ٣ٔ
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ضًَذ ٍ تؼضی اس اًَاع خَلیح در غَرذ ػذم زَجرِ   هی در قسور داخلی رٍدُ زطکیلّا  خَلیح:  3شکل 

 .ضًَذ هی تا گذضر سهاى تِ کاًسز زثذیل

 ( پَلیپ آدًَهاتَز2
ٞوب٣٤ ٞؿوشٙس ووٝ قوج٥ٝ      قٛ٘س حب٢ٚ ؾَّٛ ٞب وٝ ثٝ ٘بْ آز٘ٛٔب ٥٘ع ٘ب٥ٔسٜ ٣ٔ ا٤ٗ د٥ِٛخ

ٕ  ٘وٛٔ، س. ا٤ٗ ٙثبق ٞب٢ ٘طٔبَ ثبفز وِٖٛٛ ٣ٕ٘ ؾَّٛ ٞوب ضا ثوٝ ذوٛز     سوط٤ٗ د٥ِٛوخ   قوب٤
 ٞب٣٤ وٝ حوب٢ٚ  ٣ِٚ اوظط د٥ِٛخ ،قٛ٘س سجس٤ُ ٣ٕ٘ ؾطَبٖ زٞٙس ٚ اوظطا  ثٝ اذشهبل ٣ٔ

ٖ  ا٤ؼوبز  ذُوط ٘وس.  اٜ ٞؿشٙس زض اثشسا آز٘ٛٔبسٛظ ثٛز ؾطَبٖ  3زض نوٛضر ٚػوٛز    ؾوطَب
 ضٚز. ثبلا ٣ٔ ٤ب ث٥كشط، د٥ِٛخ آز٘ٛٔبسٛظ

 ( پَلیپ التهابی3
ٛ  ٞب٢ اِشٟبث٣ ضٚزٜ ز٤وسٜ ٔو٣   ٞب اغّت زض ث٥ٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ث٥ٕبض٢ ا٤ٗ د٥ِٛخ س. ا٤وٗ  ٘قو

ٞب ثٝ ؾٕز ؾطَبٖ  سٛا٘ٙس ٞط قى٣ّ زاقشٝ ثبقٙس ٚ قب٘ؽ ا٤ٙىٝ ا٤ٗ د٥ِٛخ ٞب ٣ٔ د٥ِٛخ
 دب٥٤ٗ اؾز. ،ؾٛق د٥سا وٙٙس

 بیواری التْابی رٍدُ -
٤ه ث٥ٕوبض٢   ز ٔجشلا ثٝافطاٞب٢ اِشٟبث٣ اغّت ؾطَب٣٘ ٘رٛاٞٙس قس. ثب ا٤ٗ ٚػٛز،  د٥ِٛخ

ٖ  اِشٟبث٣ ضٚزٜ قب٘ؽ ث٥كشط٢ ثطا٢ ا٤ؼبز وِٛوٖٛ زاض٘وس. ث٥ٕوبض٢ اِشٟوبث٣ ضٚزٜ      ؾوطَب



10       سزطاى کَلَرکتال 

 

 

 ثبقس. ٥ز اِٚؿطاس٥ٛ ٚ وطٖٚ ٣ِٔوٛٞب٢  قبُٔ ث٥ٕبض٢

 سابقِ ابتلا بِ سزطاى کَلَى -
ٝ    ،لجُ زاقوشٝ ثبقوس   اظوِٖٛٛ ضا  ؾطَبٖ اٌط فطز٢ ؾبثمٝ ػطاح٣ ثطا٢  حشو٣ اٌوط ٕٞو

اؾوز ووٝ    قسٜ ثبقس، قب٘ؽ ا٤ؼبز ٤ه آز٘ٛٔب٢ ػس٤س ث٥كوشط اظ فوطز٢  ذبضع  ؾطَبٖ
 ؾبثمٝ اثشلا ثٝ ؾطَبٖ وِٖٛٛ ٘ساضز.

زض ث٥ٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ثطذ٣ ا٘ٛأ ؾطَبٖ، ذُط اثشلا ثٝ ؾطَبٖ وِٛوٖٛ ثوبلاسط اؾوز.    
ٖ ثبلاسط ثربَط ٤ه ٚي٥ٗز غ٘ش٥ى٣ اؾوز ووٝ ٔؿوشٗس وٙٙوسٜ ٞوط زٚ       ذُطا٤ٗ   ؾوطَب
وِٛوٖٛ ٕٞطاٞو٣ زاقوشٝ ثبقوٙس      ؾطَبٖسٛا٘ٙس ثب  ٞب٣٤ وٝ ٣ٔ َبٖؾطثبقس. ثطا٢ ٔظبَ  ٣ٔ

 ثبقٙس. ٞب٢ ا٘سٚٔشط، ضحٓ، دب٘ىطاؼ ٚ سرٕساٖ ٣ٔ ؾطَبٖقبُٔ 

 شزح حال خاًَادگی هثبت -
وِٛوٖٛ اؾوز. اٌوط     ؾطَبٖ اثشلا ثٝ ثطا٢ ٖبُٔ ذُطؾبظقطح حبَ ذب٘ٛاز٣ٌ ٟٕٔشط٤ٗ 

اؾز ٚ اٌط ا٤ٗ  ذُطفطز زض ٔٗطو  ،وِٖٛٛ ثبقٙس ؾطَبٖالٛاْ زضػٝ اَٚ فطز ٔجشلا ثٝ 
ثبلاسط ٥٘ع ذٛاٞوس ضفوز. زض    ذُطا٤ٗ  ،ٔجشلا قسٜ ثبقٙس ؾطَبٖالٛاْ زض ؾ٥ٙٗ دب٥٤ٗ ثٝ 

وِٖٛٛ ٥٘ع ا٤ٗ لوبٖ٘ٛ نوبزق ذٛاٞوس     ؾطَبٖنٛضر اثشلاء چٙس٤ٗ ٘فط اظ الٛاْ فطز ثٝ 
 ثٛز.

 ٍضعیت صًتیکی -
قوٛ٘س.   وِٛوٖٛ ٔو٣   طَبٖؾو  ذُط اثشلا ثٝٞب٢ غ٘ش٥ى٣ ثبٖض افعا٤ف  ث٣ًٗ اظ ٚي٥ٗز
اظ  .قٛز وِٖٛٛ ٣ٔ ؾطَبٖسط٤ٗ ٚي٥ٗز غ٘ش٥ى٣ اؾز وٝ ثبٖض ا٤ؼبز  ؾٙسضْ ٥ِٙچ قب٤ٕ

٘فط ٔجشلا ثٝ ؾٙسضْ ٥ِٙچ ذٛاٞٙوس ثوٛز. ؾوٙسضْ     2وِٖٛٛ  ؾطَبٖث٥ٕبض ٔجشلا ثٝ  100ٞط 
وٝ اغّت ٔٙؼط ثوٝ   اؾز٤ه ٚي٥ٗز غ٘ش٥ى٣ ٘بزض  (FAP) ذب٘ٛاز٣ٌد٥ِٛذٛظ آز٘ٛٔبسٛظ 

ٞب د٥ِٛخ زض وِٖٛٛ ٚ ضوشْٛ سكوى٥ُ  نسزض ا٤ٗ افطاز  .وِٖٛٛ ذٛاٞس قس بٖؾطَا٤ؼبز 
 ذٛاٞس قس.

 کَلَى سزطاىّای تیواریاتی  تست
اظ ٔكوىلار ػوس٢    تیَاى  هیی ٞب زض ٔطاحُ ا٥ِٚٝ  زض نٛضر وكف ٚ ثطزاقشٗ د٥ِٛخ
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ٖ ٞوب٢ سوبظٜ سكور٥م زازٜ قوسٜ حوب٢ٚ       ؾلأز ػ٥ٌّٛط٢ وطز، ظ٤وطا د٥ِٛوخ    ؾوطَب
سٛا٘وس   ٞب٢ ث٥ٕبض٤بث٣ َجك لٛاٖس ٔوٙٓٓ ا٘ؼوبْ قوٛز ٔو٣     نٛضس٥ىٝ سؿزثبقٙس. زض  ٣ٕ٘

 ٔطاحُ ا٥ِٚٝ وكف وٙس. ضا زض وِٖٛٛ ؾطَبٖٞب ٤ب  د٥ِٛخ

 علاین
ٞب ٤ب سٛٔٛضٞب٢ وٛچه وِٖٛٛ اغّت ٖلا ٣ٕ ٘ساض٘س ٚ ٚلش٣ سٛٔٛض ثوعضي قوس    د٥ِٛخ

ٖ  .قٛ٘س زاض ٣ٔ سبظٜ ٖلأز سٛٔوٛض زض   ا٤ٙىٝ چٝ ٖلا٣ٕ٤ ثطا٢ ث٥ٕبض حبنُ قٛز ثٝ ٔىوب
ٖ وِٖٛٛ ٚ ا٤ٙىٝ ٔشبؾشبظ ٚػٛز زاضز ٤ب ٘وٝ، ثؿوش٣ٍ زاضز. ٖلا٤وٓ قوب٤ٕ      وِٛوٖٛ   ؾوطَب

 ٖجبضسٙس اظ:
 اؾٟبَ ٚ ٤ب ٤جٛؾز -

 ٚػٛز ذٖٛ زض ٔسفٛٔ -

 زضز ٤ب ٘بضاحش٣ قى٣ٕ ثربَط وطأخ -

 ضغٓ ذٛاة ذٛة احؿبؼ يٗف ٤ب ذؿش٣ٍ ٣ّٖ -

 ٞب احؿبؼ ٖسْ ذب٣ِ قسٖ وبُٔ ضٚزٜ -

 بقسث ٔسفٛٔ ثٝ لٛاْ ٘طٔبَ ٣ٕ٘ -

 ػ٥ٝٚظٖ غ٥طلبثُ سٛ فوبٞ -

 سٟٛٔ ٚ اؾشفطا٘ -

 ّای تیواریاتی تست
ٞوب٢   وِٛوٖٛ قوبُٔ ثطضؾو٣ ؾوبذشبض ضٚزٜ ٚ سؿوز      ؾطَبٖٞب٢ ث٥ٕبض٤بث٣ ثطا٢  سؿز

ٔطاحُ ا٥ِٚٝ  ضا زض وِٖٛٛ ؾطَبٖٞب ٤ب  د٥ِٛخ ،ٞب٢ ؾبذشبض٢ ثطضؾ٣ ٔسفٛٔ اؾز. سؿز
ٞب٢ ٔسفٛٔ ثٝ ٔٙٓٛض وكوف   س. سؿزٙزٞ ٞب٢ سه٤ٛطثطزاض٢ سكر٥م ٣ٔ ثٛؾ٥ّٝ ٔبق٥ٗ

 س.ٙوٙ س أب سٛٔٛض ٚال٣ٗ ضا وكف ٣ٕ٘٘قٛ اؾشفبزٜ ٣ٔ ؾطَبٖٖلا٤ٓ 
قووٛز قووبُٔ وِٛٛ٘ٛؾووىٛد٣،   ٞووب٣٤ وووٝ ثووطا٢ ث٥ٕبض٤ووبث٣ د٥كووٟٙبز ٔوو٣    سؿووز

ثبض٤ٓ إ٘ب فموٍ  ٞؿشٙس. دص٤ط ٚ سؿز ذٖٛ ٔرف٣ زض ٔسفٛٔ  ؾ٥ٍٕٛ ٥سٚؾىٛد٣ اُ٘ٗبف
ا٘ؼبْ زٞس ٚ ٤ب ا٤ٙىٝ وِٛٛ٘ٛؾىٛد٣ ث٥ٕوبض  سٛا٘س وِٛٛ٘ٛؾىٛد٣  زض ٔٛاضز٢ وٝ فطز ٣ٕ٘

 ٥ٌطز. ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٣ٔ ،قٛز ٣ٕ٘ثُٛض وبُٔ ا٘ؼبْ 
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 کَلًََسکَپی
وِٖٛٛ اؾز ٚ دعقوه لوبزض ذٛاٞوس     ؾطَبٖؿز ث٥ٕبض٤بث٣ سسط٤ٗ  وِٛٛ٘ٛؾىٛد٣ وبُٔ

ثٛز وُ ضٚزٜ ثعضي ضا ٔكبٞسٜ وطزٜ ٚ زض نٛضر ٚػٛز د٥ِٛخ ٥٘وع زض ٕٞوبٖ ٤ٚع٤وز    
 وِٖٛٛ اؾز. ؾطَبٖثٙبثطا٤ٗ ا٤ٗ سؿز، ضٚق٣ اضػح ث٥ٕبض٤بث٣  .ضزآٟ٘ب ضا ثطزا

ثٝ ٔٙٓٛض ا٤ٙىٝ فطز آٔبزٜ وِٛٛ٘ٛؾىٛد٣ قٛز، دعقه ث٥ٕوبض ضا ض٢ٚ ضغ٤وٓ حوب٢ٚ    
 ضٚظ لطاض زازٜ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٕٔىٗ اؾز ٤ه ٥ّٔٗ ٤وب إ٘وب ثوطا٢ دوبن     1-3ٔب٤ٗبر ثطا٢ 

طا٢ فوطز زاضٚٞوب٣٤   قسٖ ٔسفٛٔ اؾشفبزٜ قٛز. زضؾز لجُ اظ ا٘ؼوبْ وِٛٛ٘ٛؾوىٛد٣ ثو   
 قٛز سب ح٥ٗ ا٘ؼبْ سؿز آضاْ ثٛزٜ ٚ زضز وٕشط٢ ضا سؼطثٝ وٙس. ٔهطف ٣ٔ

وِٛٛ٘ٛؾىٛح اظ َط٤ك ٔمٗس ٚاضز ضٚزٜ قسٜ ٚ ثوٝ آضأو٣ ثوٝ ؾوٕز ضٚزٜ ثوعضي      
قٛز. ثٝ ٔٙٓٛض ٔكبٞسٜ ثٟشط وِٛوٖٛ، وِٛٛ٘ٛؾوىٛح ٌبظٞوب٣٤ ضا ثوٝ زاذوُ       ٞسا٤ز ٣ٔ

ٗ  ضٚزٜوٙس سب فًب٢ زاذُ  وِٖٛٛ ٚاضز ٣ٔ  ٞب ثٟشط ضؤ٤ز قٛز.زض ٣َ ا٘ؼبْ سؿز ٕٔىو
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