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 »«B¢®µ ° (2003 ,q¯Bw ° »¦½° ¬B]) ¬B¯A±]±¯ ° ¬B
j±

¼®`ªµ º° /k{BM»« (2001 ,tBT½n°) ¬B
j±
 ºnB£pBw ³M ðª
 :k¯±{»«
,(2001 ,ZBw) n±d« Ç ¥e²An »µ°o£K¼§BñU :»¯B«nj¬A°n JBT
 ³w ²k®v½±¯
, BT) Rk«²BU±Ç
 ¬BÇ«nj ºAoÇM n±dÇ« yhLÇ¯A±U ºBµjoLµAn :¬k{JB½¥e²An

/k{BM»« (2004 ,ZBw) ²jA±¯Bi ° ¬B¯A±]±¯ ° ¬B
j±
 ²n°Bz« ° (2001
° ¬BÇ¯A±]±Ç¯ pA ºnB¼ÇvM BÇM ³Ç
 k®TÇvµ »®¼§BÇM }~hT« ²k®v½±¯ °j oµ
·«B¯oM `oTz« ¬B+§Æ« B´¯C /k¯A²jo
 nB
 »£jov�A BM ³¦MBS« ºAoM ¬Bz½Bµ²jA±¯Bi
BÇM Ç½k§A° ºnB£pBÇw ºAoÇM »½±ÄkÇ½° »{p±Ç«C ºBµ²n°j ³
 k¯AtÀQ uT¯oQ
n±�³ÇM ³
 ,k{BM»« ¬B¯A±]±¯ ° ¬B
j±
 ºnBT�n ° »¯B\¼µ ¬±£ B¯±£ RÀñz«
An WWW.Parentsplus.ie S½BÇw /jnAj joMnBÇ
 k®§o½A ° ¬BTv¦¢¯A nj ºA²joTv£

/k¼®¼LM
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nBT$¢z¼Q

nj /SwBÇ« »¯±Ç«Ao¼ÇQ K½B[° ½oUB´MoQ B«A ½oUnA±{j pA »ñ½ ¬j±M ½k§A°
³Ç
 »§BÇenj ,©¼Çµj ¨B\Ç¯A Swnj An ¬Bª+½B[° ©¼µA±i»« B« ,½k§A° ²B¢½B]
©½nA°k¼«A ° ©½°n»« y¼Q ©£njow jnA±« oX
 A nj ° ©½A²k½k¯ »{p±«C ³¯±£_¼µ
J±Çi \BÇN°A ³
 ©¼Tvµ éª]o�Bi ,njB« ° nkQ ¬A±®î ³M /k¯±{ ¥e ¥ÄBv«
oz¯ ³M jB{ HTLv¯ ³wnk« nj ,k®Tvµ J±i ¬Bª¯Ak¯po� ³
 »¯B«p BU j°n»« y¼Q
BM ºke BU ©¼¯A±U»« B« ° ,k¯nAj »£k¯p nj »½Bµ»¢TvL§j ° ¬BTw°j ,k®wn»«
An ºjBÇ½p ° ©
 »S¦i RAo¼¼rU nBzT¯A ¬B¯A±]±¯ ½k§A° /©¼®
 nAoEoM �BLUnA B´¯C
¬An°j »í¼LÇ� yhÇM Ç Ç½k§A° Ç RnkÇE ¬BLeBÇæ BM ¤B\®] ° y§Ba ,k¯nAj
³Mo\ÇU kÇ¯A±U»Ç« ¬j±M ²jov�A ¬A±]±¯ ½k§A° ¤Be ½A BM /k{BM»« »¯A±]±¯
RÀÇñz« ½oU[½An pA »ñ½ »£jov�A /k{BM »½Bwo�¬A±U ° ²k®®
jov§j »¦¼i
An oTña±
 ºBµ`j±
 pA %2 ° ¬B¯A±]±¯ pA %5 j°ke ³
 ,SwA »¯A±]±¯ ¬An°j
,nBTÇ�n nj An ºA²k®®Ç
¬AoÇ¢¯ ° jBÇ½p RAo¼¼rÇU HL§BÇx ³§Fv« Ç½A /k®
»Ç« ÀTL«

/k®
»« jB\½A ¬Bz¯Bñ½jq¯ BM �BLUnA ° »¯B\¼µ ºBµgwBQ
ºAoÇM »ThÇw nB¼ÇvM ¶n°j Á±ªí« ²k{ ²jov�A ¬BUk¯po� ³ñ®½A ³M ¬joM »Q
½A BM ,k¼{BM oLiBM RÀñz« »jíM pA RBE°A »µB£ SwA ñª« /SwA½k§A°
¬BUk¯po� ³M »¦ªí§Auñî ³a ³ñ®½A pA k½B{ /k¼{BM ²k¼ª´+¯ An ¬C S¦î j±]°
»M±Çi ³ÇM BªÇ{ /k¼®Ç
 oUkM An \BN°A ³
 k¼woTM ° k½nAk¯ ¬B®¼ª�A k¼µj ¬Bz¯
³a ¬BUk¯po� ³
 k¼®
 ¤±LE »Thw ³M k½B{ ¤Be ½A BM ,k¼wB®{»« An ¬BUk¯po�
³M ºpB¼¯ B½C ³ñ®½A B½ ,SwA ²jB+TwA ¥MBE »¯B«nj ³a k¼¯Ak¯k½B{ /SwA ²k{ »v

»z
j±Çi BÇ½ »ªÄAj »¯A°n ºnBª¼M ³
 ¬BTwoU ½oT£nqM pA k½B{ ?k½nAj ¬B«nj

<11>



Bª{ ¥X« q¼¯ ºo¢½j ºBµnjB« ° nkQ B½C ³
 SwA ¤AÆw ¬BT½AoM ° k¼½±¢¯ ,SwA
³ÇÄAnA ºAoM ½k§A° ºBµBNBSU ³M gwBQ nj JBT
 ½A /k®®
»« ºk¼«AB¯ tBveA
`nj An ¬B{²joÇv�A ¬BÇ¯A±]±¯ ³
 SwA ²k{ ³T{±¯ B´¯C ³M pB¼¯ jn±« RBîÀ�A
»íEA° k¼«A B´¯C ³M ,k®µj ¨B\¯A k®¯A±U»« »UB«AkEA ³a kµj ¬Bz¯ B´¯C ³M ,k®®

nj ²jA±¯Bi ºBjîA ³ªµ BU jpBw k®ª¯A±U An B´¯C ° k{ kµA±i oT´M �½Ao{ ³
 kµj

/k¯n°B¼M ¨A°j ,k{BM q¼¢¯AoMy§Ba »¦¼i k½B{ ³
 »Y½Ao{

<12>



¬Bª]oT«³«k�«

,SwA ¬BÇz¯Ak¯po� »ªv] ºBµpB¼¯ ¼«FU ¤°A ·]nj nj ,½k§A° »¦æA ·xkxj
kµj»« nAoE òo« oYi çoí« nj An `j±
 ,BµpB¼¯ ³¯±£½A ³M ³]±U ¨kî ³
 Aoa
kµA±i ²jn°CoM An »UB¼e ºBµpB¼¯ ³¯±£½A ,SLEAo« ° xÀU »
k¯A ³ñ¯C ¤Be °

/SiBw
oÇ¢½j ° ²j±M o½mQ¬Bñ«A »£jBw ³M ,¬B
j±
 »ªv] ºBµpB¼¯ ¼«FU ²p°o«A
B´Ç¯C °n Ç½A pA ;kµj»ªÇ¯ |B~TÇiA j±i ³M An ½k§A° º°o¼¯ ° ¬A±U »«BªU
B«A ;k¯nAj _±Yí« ºoTz¼M ³]±U q¼¯ j±i ¬Ak¯po� »+�Bî ºBµpB¼¯ ³M k®¯A±U»«

/k¯A²j±M }�±«B¯ y¼M ° ©
 ³+¼[° ½A ¨B\¯A nj½k§A° K¦xA ³¯B+wFT«
BM º±d¯ ³M ³
 k¯A»¯Bv
 ³¼¦
 ° ¬Bª¦í« ,½k§A° ,JBT
 ½A »¦æA K�Bh«
ºo¼¢z¼Q> :k½±£»« »ñ{qQ ©¦î /k®Tvµ �BLUnA nj ¬B¯A±]±¯ ° ¬B
j±
 S¼MoU
ºo¼¢z¼Q ³L®] oM ,¬B«nj ³L®] pA y¼Q q¼¯ JBT
 ½A nj /<SwA ¬B«nj pA oU©´«
° »¯ÀSîo¼Çx RAn±~U ° ¬Bª¦í« ,½k§A° o£ A ³
 K¼UoU ½kM ;j±{»« k¼
 FU
,k®¯AoM ¬°o¼M j±iµl pA An ¬B¯A±]±¯ ° ¬B
j±
S¼MoU ²nBMnj SwnjB¯ ºBµn°BM
½q¢½B] An »§kªµ ,k®{BM ³T{Aj B´¯C ¥ÄBv« ° RÀñz« ºAoM »½A±®{ x±£
° »Ç¯A±]±Ç¯ pA »ÄqÇ] Bµ¬joM ¤AÆw o½p ° BµS+§Bh« k®¯AkM ° k®®
 Sd¼~¯
»¯B\¼µ Ç »+�Bî ¤ÀTiA ³¯±£oµ \±E° pA ,SwA S½±µ ¥¼ñzU ºAoM ºA³«kS«

/k{ kµA±i ºo¼¢z¼Q
ºn°oN ºo«A ¬B~~hT« BM ²n°Bz« ,nA±{j ° jBe RÀñz« ¥e ºAoM ³TL§A
¬Ak¯po� S¼MoU nj½k§A° ³
 »\½An ºBµBYi ° ¤±æA ½A BM »½B®{C B«A ,SwA
q½qî ¬AnjB« ° ¬AnkQ ºAoM ºoYÆ« nB¼vM ðª
 k¯A±U»« ,k¯±{»« KñUo« j±i

/k{BM
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ozT®« ° NBa ,¬C BM ³¦MBS« ºBµ²An ° »£jov�A ²nBMnj ºjB½p HTLv¯ºBµJBT

,»£jov�A ©ÄÀî ° nBYC oMAoM nj »½±]²nBa ºBµ²An »MBT
 oTª
 nj B«A /SwA ²k{
ºBµx°n ³ÄAnA /SwA ²k{ ²jAj c¼N±U ,SwA ²k«C JBT
½A nj ³
 »M±i½A ³M
K§BY« ,»íEA° ¥ÄBv« pA »½Bµ³¯±ª¯ ° »®¼§BM ¬A°Ao� ºBµ¤BX« ¬jn°C ,¨B£ ³M¨B£

/SwA ³TiBw k®ª{pnA ° k¼+« nB¼vM An JBT

½A nj RBí�j ³M ³
 ¬A±]±¯ ¶rA° ³
 ©¼¯Aj»« ºn°oN An ³Tñ¯ ½A c¼N±U
oTz¼M k¼
 FU oYA½A nj ³ao£ ,o¢½j RnBLî ³M /jnAj ¨Bî S§¿j ,²k{ nAoñU JBT

ºAoÇM ,²k{ ³ÄAnA ºBµ²±¼{ ° ¤±æA pA ¬A±U»« »TeAn ³M B«A SwA ¬B¯A±]±¯ oM
�S� /S�o£ ²o´M ,y½±i ºpBwj±i »Te ° ¬B¯A±]±¯ ° ¬B
j±
S¼MoU ° ¬B«nj
jnA±« ³M An Bµ²±¼{ ° ¤±æA½A ° ²jAj Zoi ³M nBñTMA ° S¼EÀi »ª
SwA »�B


/k¼µj ©¼ªíU j±i |Bi
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?Sv¼a»£jov
A

tBveA ,ºoñ
RB{BzT�A /©¼ÄB®{C ¬C BM º±d¯³M ³ªµ³�SwA»¯B\¼µ»£jov
A
%nj nj »Ç¯A±UBÇ¯ ° ?jn±i»« ºjnj ³a ³M »£k¯p ³ñ®½A ²nBMnj »§AÆw ,»£j±´¼M
pA »í6B7« nj An ºnBñ
A¼®a B«K¦�A /k¯A»£jov
A ©ÄÀî pA ,¬joM Rm§ ° ºjB{
B´®Ç½AK¦Ç�A /©Ç½A³T{Aj An ºkM RBwBveA ¬C ¤BL¯j ³M ° ©½A²jo� ³Mo\U ¬B«»£k¯p
WdM°o] ¬Bª¯Bñ½jq¯ pA »ñ½ BM ³�»¯B«p /k{BM»« jB½p nB� B½ ° »¢Tvi pA »{B¯
Á±ªíÇ« /j°n»ªÇ¯y¼ÇQ BÇ« ²A±h§jHL6 ,»ª´« nB¼vM ³IMAn ³�»TJ° B½ ° ©¼T{Aj
¥ªî ¥ñ{½A ³M ,©½nAj»wBveA¼®a Aoa ³� ©¼µj c¼M±U ¬Ao¢½j ³M ©¼¯A±U»«
»ve»£jov
A /k®Tvµ Anm£ ,»UBwBveA¼®`®½A ³�©¼µj o6Bi ¬B®¼ª6A ° ©¼®�»«
yhMRB¯B\¼µ½A³�ºn±6³M k{BM»«Bµ¬Bv¯A B«»í¼L6RB¯B\¼µé¼w°³®«Aj pA
/k¯pBw»« An ºk¼«AB¯ B½ toU ,©zi ,ºjB{ ¥X« B«»wBwARB¼Mo\U pA ºA²kªî

,¬BªUB¼Mo\U tBwAoM ,©¼µj»«x±£ ²jov
A }h{ RBd¼M±U ³M ³�»¯B«p
xA»£joÇv
A ³Ç� ©¼MB½»Ç«nj /jo¼£»Ç« ¥ñ{ ¬Bª®µl nj °A tBveA pA ºo½±~U
¨oÇ¯ ³\®Q °Swj ¬C BM HLUo« ³�SwA »W®« RBwBveA pA ºA³î±ª\« ³M »z®� A°
oX� A Ç k®½C ¬°o¼M ¬Bz�¿ pA bÀIæA³M Ç k½CHÄB
¬C oM k®�»«»íw©ÄAj ° k®�»«

/k¯nAj»T{AjoM¼®a ,k¯±®{»« An»£jov
A bÀIæA ³�»¯B«p ¨jo«
,k¯oM»Ç« nBÇ� ³ÇM An »£joÇv
A bÀIæA »¯A°nS{Ak´M ¼~~hT« ³�»TJ°
©ÄÀÇî »£joÇv
A ºnBª¼ÇM éÇJA° nj /SwA»£joÇv
A ºnBª¼ÇM ¬B{n±[®« Á±ªí«
BM ºo¼¢ªza ºBµR°BWU ,jnA±« oTz¼M nj B«A ,jnAjk{ k¼J ¿BM nj³`¯C BM »�oTz«
²jov
A ºBµnBT
n jo
 ³� j°n»« nB� ³M »TJ°»£jov
A ºnBª¼M bÀIæA /k¯nAj©µ
³ÇM /J±¦I«BÇ¯ºjoñ¦ªî ° oUk½k{]7
 ,k{ ²jAj c¼M±U ¿BM nj ³`¯C k®¯B« jnAj
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é¯B« BM ²o«p°n»Tz¼í«ºBµS¼§Bí
 °»£k¯p ¬Anm£ºAoM ¬B¯C»½B¯A±U o¢½jRnBLî
/Sw°oM°n

³M »£jov
A ºnBª¼M }¼hzU nj ³� ºA³
oe »¯A°nS{Ak´M ºk®M³7L6 ¨B[¯
nj ³�»ªÄÀî pAºnB¼vM /SwA ²k{ ²jAjy½Bª¯ 1-2 ° 1-1¤°k] nj j°n»« nB�
B« oX� A nj»µB£ ° k¯nAjS¼«±ªî ¬B¯A±]±¯ nj ,²k{ ²jAj ¬Bz¯ 1-2 ° 1-1 ¤°k]
/©½oM»«[¯n»£jov
A ºnBª¼M pA B« ³�Sv¼¯»®í«½kM½A B«A ,j±{»« ²k½j©µ
oÇM ° ²oÇ«p°n »£kÇ¯p oÇM ¬B{oYA ° ©ÄÀîRk{ ¬Aq¼«¼¼íU ,Bµ³¯Bz¯ºk®M³7L6
|BÇi ©ÄÀÇî pA ºo½mQð½odÇU ¬B¯A±]±¯ nj /jnAj ºjB½pS¼ªµA ,jo
 joñ¦ªî
y¯Bª¦í« ° ¬BTw°j ,²jA±¯Bi BM ¬A±]±¯ ³~¼~i½A ¤BL¯j ³M ° k{BM»«»£jov
A
¬kÇ{ oU©¼Çi° ³ÇM o\®« k¯A±U»« j±i ½A ³� j±{»«yñªz� °çnBíU nBaj
³ÇM Ñº ºo½mQð½odÇU Ñº ¬AoÇ¢½j BM çnBíU /j±{ »£jov
A J±¼í« ¥ñ¼w

»£jov
A ³¯Bz¯ ¬A±®î
ºq¼a B½ J±¼í«ºA³ioa ³M ¥½kLUy¯±«Ao¼Q ° ²k{ ²jov
A ¬A±]±¯ ³�»¯B«p
nkQð½ ¬A±®î ³M ³ao£ A /k®wn»« o[¯³M% B®WwA nB¼vM o¢½j¥ÄBv« ,²k{½A ³¼L{
yT«±~i °»U°BWU»MSwAñª« B«A ,k¼®�ðª�¬BUk¯po
 ³M k¼µA±i»« njB« B½
Ç½A ,k¼®¼LÇ¯ j±Çi º°ny¼ÇQ »ÇµAn HíJA° o£ A !k½Bª¯ ²jn±iA° ° »¯BL~î An Bª{
jnAj pB¼¯ Bª{ðª� ³M °A ³�SwA»½B] ¬BªµSwnj½A /k½C»« j±]° ³MtBveA
³ÇM j±Çi ºAoM ºk½k{ ¬B\¼µ ,RÀñz« ¥e ºB\M ° k½A²jo�»§Bi An yTzQ B«A
³¯ ,k½nAk¯ AnyUÀñz«³M »£k¼wn»½B¯A±U k½BM ³� n±I¯C o¢½j³�k½A²jn°C j±]°
ºBµð¼®ñU ³M »UC ¤±~
 nj /k½pAjoPM y¦ÄBv« ¥e ³M k¼¯A±U»ª¯ ,k¼µA±h¯ ³ñ®½A
ºk®M³7LÇ6 ¨B[Ç¯ ¬BªÇµ Ç½A /j±ª¯ ©¼µA±i ²nB{A ¬B\¼µS½o½k« ° oñ
S½Akµ

/j±{»« ²jBWTwA ¬BwB®z¯A°n]w±U ³�SwA»£jov
A}¼hzU



17 Ë ?Sv¼a »£jov�A

¬B«pBÇw ,»~¼hzU ºBª®µAn ° »®¼§BM bo{ :ºnBT n ° »¯A°n ºBµºnBª¼M ºk®M³$L& ICD–10 /1
/1992 ,A±®w ,»¯B´]S{Ak´M

ºk®M³$LÇÇÇ& ICD–10 = International classification of diseases – 10 the revision

y½Ao½°¼ªµj Ç BµºnBª¼M »¦¦ª§A¼M

1(ICD–10)»¯B´]S{Ak´M ¬B«pBw ¨B4¯ /1-1 ¤°k]

ºro ¯A ¬jAjSwj pA ,Rm§ ° ³8ÀîyµB; ,²jov A nBT n pA HUkªî jAo A ³¯±£½A

©ÄÀÇîÇ½A oÇM ²°ÀÇî /k¯oM»« [¯n ,j±{»«S¼§Bí yµB; ° »¢Tvi ³M o\®« ³;

:k¯nAo8 ½A pA q¼¯ o¢½j ©ÄÀî ,»£jov A njH°oí« ³¯B£ ³w

q;oªU ° ³]±UyµB; -1

uK¯Rqî °uK¯³MjBªTîA ¬k«C¼ÄBQ -2

B¼¯j»{pnA»M ³M n°BM ° ²B®£tBveA -3

²k®½C ³MSLv¯»®¼MkM -4

»z;j±i B½ ° »¯pK¼wCj±i nBT n B½ ° n°BM -5

³TK{CJA±i -6

B´T{AyµB; -7

ºBµ³¯Bz¯ q¼¯ ° ºnBª¼M½A ©ÄÀî nj ºjo ºBµR°BKU o¢¯B¼M »®¼§BM RAoµB4U

ºnAo8»ÇM ,y®U ,JAoVWA Bµ»ioM nj /k{BM»« ¬B¯A±]±¯ nj »£jov A ¤±ªí«o¼Y

²jov A jo nj ©ÄÀî½A »µB£SwAñª« (jB½p ¬jn±i ¤°° ¥X«)»T;oe »¯A°n

¥XÇ« ºoÇ¢½j RÀÇñz« ¥Çñ{ ³ÇM ºnBTÇ n RAo¼¼_U ½A ° kwoM o4¯ ³M oU³Tv]oM

2. histrionic behavior 3. phobic symptoms

©ÄÀÇî (»ñ¼¯±½oTv¼µ) 2»z½Bª¯ºBµnBT n ,¥ñ§A »&Ao A Ho~« ,ºo½mQð½odU

j±Çi »®Çµl ¤B_TÇ{A BÇ½ ° »ÇwA±Çw° ºBµ³¯BÇz¯ ° (ð¼M±ÇÇ )3³¯±£nBª¼ÇÇMtoÇÇU

º³TKÇµ 2 ²n°j ¥Ç8AkÇe ,©ÄÀî}¼hzU ºAoM /kµj»« ¬Bz¯ An j±i ,ºnB¢¯AnBª¼M

/k®{BM»« o¼_T« k½k{ BUdw±T« ,e¼Ki pA ©ÄÀî½A °SwA p̈¿
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DSM–IV»ÄBñ½o«C}¼hzU ¨B4¯ /1-2 ²nBª{ ¤°k]

,kÇ¯nAj ³«AjA ³TKµ 2Rk«¤±& nj ,k¯A²k«C o½p nj ³;»ªÄÀî pA (oTz¼M) B½ [®Q

(i) k®Tvµ AnAj An S«Àî °j½A pA »ñ½¥8Ake ° k®®;»«¥Th« An jo »¦L8 joñ¦ªî

:ºk®«S½BWn B½ ³8Àî¬jAjSwj pA (ii) ²jov A nBT n

BÇ½ ³Ç; kT A»«gBKUA p°n ¤±&»«BªU HL½o$U ,p°n ¤±& oX; Ake nj ²jov A nBT n -1

¬AoÇ¢½j dw±ÇU BÇ½ (»a±Q B½ ©YtBveA ¥¼L8 pA) ²k{xnAq£ jo j±idw±U

° ¬B;j±Ç; nj :k¼{BM ³T{Aj ³]±U /(¼¢ªYºoµBj ¥¼L8 pA) /SwA ²k{ ²kµBz«

/k{BM o½mQð½odU k¯A±U»« nBT n½A ¬B¯A±]±¯

¨BªÇU HL½o$ÇU BÇ½ BµS¼§BíÇ ¨BªÇU nj ºk®«³8ÀÇî BÇ½ ¬joMRm§ }hz« n±& ³M -2

½A pA»ñ½³¦¼w° ³M ³; )SwA ²k{©; Bµp°n ³ªµ HL½o$U ° p°n ¤±& nj BµS¼§Bí 

¬Ao¢½j dw±U B½ ° ²jAj c¼W±U »µBK{ n±& ³M jo B½ ³; j±{»«}hz« Bµ²An

/(SwA ²k{ ²kµBz«

y½AqÇ A BÇ½ k{BM ²k{ ³T o£ »½AmY ©½rn ³ñ¯C»M ,t±vd« n±& ³M ¬p°yµB; -3

³]±U /SwA ©ÄÀî o¢½j pA ,p°n ¨BªU nj HL½o$U B´T{A njy½Aq A B½yµB; ° ¬p°

¬p°y½Aq A WîBM ,Bµ³TwA±i pA »«B; B¯ ³; ²k{ ³4eÀ«¬B;j±; nj k¼{BM ³T{Aj

/SwA ²k{

p°n ¨BªU nj HL½o$U jB½p JA±i B½ »MA±i»M -4

p°n ¨BªU HL½o$U »T;oe »¯A°n ºnAo8»M B½ºk®; -5

p°n ¨BªU HL½o$U ºro ¯A ¬jAjSwj pA B½ ° »¢Tvi-6

²B®£J±¦V«B¯tBveA ° »&Ao A »{pnA»MtBveA -7

²jAnA B½ ° q;oªU ,oñKU »½B¯A±UyµB; -8

ºq½n³«B¯oÇM T{Ak¯ ,»z;j±i ²nBMnj noñ« RAn±~U ,òo« ³M ©ÄAj ¬jo; oñ -9

/»z;j±i ³M ¨Ak8A ºAoM}hz«³«B¯oM B½ ° »z;j±iºAoM y{±; B½}hz«

çnA±Çî pA »{BÇ¯ B½ ° SwA ²kz¯»{B¯»¯A°n ºBµºnBª¼M o½Bw pA ©ÄÀî½A

¥Ç«A±Çî k½BÇM B´Ç¯C »¦ÇæA ¥Ç¼§j /k{BM»ªÇ¯ q¼Ç¯ »LÇ&ºBµnBª¼ÇM BÇ½ ° °nAj »L¯BÇÇ]

o½BÇw BÇ½ ° »®Çµl ¤B_TÇ{A /k{BÇM qBªTÇ]A nj ²kªÇî ºBµSvñ{ B½ ° n°CJAoVWA

/k®{BM»«»wBwA »£jov A ²n°j oM »$½k~Uºjoñ¦ªî ºBµ²p±e



19 Ë ?Sv¼a »£jov�A

»wBwA »£jov	A ºBµ²n°j}¼hzU

ª\Ç¯A pA (¨nB´Ça y½Ao½°)»¯A°n ºBµnBª¼M }¼hzU ° ºnB«C »¯BL« JBT� -1
/1994 ,DCT¢®{A° ,Bñ½o«C »ñ{qP¯A°n

nj /jnAj j±Ç]° k½kÇ{ BÇUl¼WÇi pA »U°BWTÇ« RBÇ]nj BÇM »£jov
A ºnBª¼M
B½ k½B¼M¼ÄBQ jo
 joñ¦ªî ,j±{ ²k½j©ÄÀî pA»ioMSwAñª«l¼Wi»£jov
A
³Ç]nj nj /j±{ ±d« j±i³Mj±i ³�Svµ ¬Bñ«A½A ° j±{ ©�xAºo½mQ¬B\¼µ
¬A±UB¯JA±iShU pATwBioM pA jo
 ³� kwn»« »½B] BU »£jov
A k½k{ »¦¼i
¥ÄBv«½A ³�ºn±6 ³M ,SwA ¬A±UB¯¬k¼«B{C ° ¬jn±i ,¬Ao¢½j BM ±¢TW£ pA /SwA
pA »U°BWTÇ« RBÇ]nj ,B´T¯A °j½A¼M ° k{ kµA±i o\®« »ñ{qQS½n±
ð½ ³M
ºAoM ð¼P¼U °|BiS§Be ð½ ³� jnAk¯ j±]° ºq¼a ¼®a /jnAj j±]° ºnBª¼M
³`h½nBU /k®Tv¼¯ ³MBz« oW¯ °j nj Bµ³¯Bz¯ ° BµS§Be /k{BM ³T{Aj j±]°»£jov
A

/k{BM»« ²jov
A ¬A±]±¯ð½ pA»M±i ¤BX« k½C»« ³«AjA nj ³�ºnBª¼M

»¦¼¦dU ³í§B�«

³T�o£ Aq¯¿±�¯Cy¼Q ²B« 3 /S{Ak¯ n±�e³wnk« nj ³� j±M ³T�µ 8,³§Bw 13 AnBw
³wnk« ³M ²nBM°j oUj°p ³aoµ ³� j±M Ãª+« /j±M ³T�o¯ ³wnk« ³T�µ °j ºAoM ° j±M
° jo�»Ç« nBÇ�ShÇw »¦¼Çi ° j±M »wB®{³�¼3° p±«Cy¯Aj °A ³� Aoa jjo£»«oM

/k{BM tÀ� ß½oT´M ¼®`ªµ ° k{BM ³T{Aj n±�etÀ� njS{AjSw°j
Ç½A /SwA ShÇwy�¼æ±U ³�S{Aj »woUue,jjo£oM jo�»« »íw»T=°
³ÇM jo�»Ç« »íÇw ³Ç� »í=±« B«A , jAj»« Swj °A ³M j±M ³¯BiS=° oµRBwBveA
KAî ° ³wnk« ºBµSL¼D ß¬Ao¢¯ »¦¼i /j±M cHA° °}hz«Â «B� j°oM ³wnk«
»½BUk®Ça »§° S{AkÇ¯»ª¼ªæSw°jtÀ� nj /j±My½Bµ»wÀñªµ pA ¬jBT�A
³Ç� »¦ÇÄA°A S{Aj RjBÇî ° S{Aj B´¯C BM ºA³¯BTw°j ³+MAn HL½oAU ³� k¯j±M oTij
©µ B´¯C ¬¿A B«A ,k¯A³T�ny¼Q»wnj oP¯ pA nkAa k®¼LM BUk¯qM �¦U B´¯C³M j±M nBª¼M
¤j ³U pA /k¼MA±i»« ¤±ªí« pA oTz¼M ° S{Aj »ª� ºro¯A AnBw /k®¯p»ª¯ �¦U o¢½j
³wnkÇ« ºAoÇM ³Ç� »®¼íÇ« SîBÇw oÇw cLÇæ oÇµxnjBÇ« B«A kMA±hM SwA±i»«
B«A ,S�n kµA±i ³wnk« ³M p°n ¬C ³ñ®½A k¼«A ³M jo�»« nAk¼M An °A ,SwA±i»«oM
° j±ÇM »L~Çî ° o½mQð½odÇU BµcLÇæ Hæ±~i,RB=°A K¦DA AnBw /S�n»ª¯ °A



¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±�»£jov�A BM ³¦MB�« ºBµRnB´« Ë 20

/j±My®UoQy½AoM »¦¼i ³¯BiºB��
k¯joÇM »«±ªîð{qQy¼Q An AnBw B´¯C /k®Tvµ ²k¼ª´� »¦¼i AnBw½k§A°
njAoÇM /k®Ç� Ak¼ÇQ »í¼LXo¼D q¼a _¼µSv¯A±T¯ °A B«A k®� Z¼=j ³®½Bí« An °A ³�
y¯poÇw Any®Ç½k§A° ° k®�»Ç« j±ª¯A° An ©ÄÀî½A °A k®�»« oñ� AnBw oT£nqM

/k¯o¼£»«Shw°A ³M ³� k®�»«
BÇ«A /k{BM Swnj oP¯ ½A ¨k½B{ ,SwA Swnj ºq¼a ³a k¯Aj»ª¯xnkQ
tBÇveA ¼M xnjB« /SwA JAoi AnBw ¤BeRB=°A »µB£ Aoa kª´�M k¯A±U»ª¯
SªepoQ °A ¬±a /SwA ²k¯B«,SwA[ ¯n nj °ASwj pA ³ñ®½A ° AnBw³~D ° ©D

/<¬A±]±¯ºAnBw>uñîoM Â «B� ,SwAtB®z¯nk= °
¤AÆÇwy½AoÇM ¬¿A ° ²j±M ÀTL« »£jov�A ³M ¥L= Bµ¤Bwxj±i AnBw njB«
Ç½A nj ,k®�»Ç« tBÇveA ¤Beoµ ³M ,k{BM k¯A±U»« »£jov�A ½A B½C ³�SwA

/j±{»« ¨±ªU»� ³�Sv¼¯©µ Ãª+« ° ²jBT�A o¼£ S¼í=±«

SwAnAj An ²k{ o� l ³�»½Bµ}iB{ Á±ªí« ¬B¯A±]±¯ ° ¬B�j±� nj»£jov
A
o«A½A ,l¦Th« ¥½¿j³M /j±z¯ ²k½jð¼wÀ� ²±¼{½A ³M ³z¼ªµSwAñª« B«A
³�»UBwBveA m±¯ l¼æ±U ºAoM »¯BMp ,¬B�j±� Hæ±~h« ¬B¯A±]±¯ /SwA»´½kM
ºAoÇM k®Tv¼Ç¯ njBÇJ ,k®®�»Ç« ³Mo\U ³� An »UBwBveA B´¯C /k¯nAk¯ ,k®®�»« ³Mo\U
l¼æ±ÇU ²k´Çî pASwAñªÇ« ¬B¯A±]±¯ B½ ° oT£nqM ºBµ³`M /k®®� ¬B¼M ¬Ao¢½j
³ÇM »«°q§ ³a ,k¯±{»ª¯ %nj ³�»TJ° k®®� oñ
 /k®®� mB®T«A nB� ½A pA B«A k®½CoM
B´®U ³�»¯B«p ,²kz¯ nAoJoM½k§A° ° B´¯C¼M »M±i ³IMAn ³�»¯B«pk®¯B« /SwA¬B¼M
³T
oÇ¢¯ jBÇ½ ³Ç�»¯BÇ«p ,k¯o¼£»Ç« o[Ç¯ nj An ¥ÄBÇv«»wBveA ° »¯B\¼µS¼µB«
pAtoÇU ³Ç�»¯BÇ«p ° jnAmÇ¢M ¬B¼Ç« nj ¬Ao¢½j BM ¬jpnoe H½o6 pA An y¦ÄBv«
½A /k®�»«R±ñwy½Bµ³TwA±i oMAoM nj ¬B®`ªµ ,jnAj An ¬Ao¢½j»W®« »MB½ pnA
B«A k®�»« jB\½AoB¼T{A jAo
A nj ,©§Bw ³IMAn R±ñw /Sv¼¯©§BwR±ñw ,R±ñw

/k®�»« oTz¼M An Bµ³¦æB
 ° oUJAoi An Bµ³IMAn ,¬jq¯ noe m±¯ ½A
k®®�»Ç« oÇñ
 B´Ç¯C k®½±¢M ¬Ao¢½j ³M An ¬Bz½Bµnoe o£ A k®®�»« oñ
»µB£
¬B¼M ³M njBJRAnBLî °RBª¦� /k¯nAj ¬B{j±i pAK¦�A B´¯C ³�»woU /k¯A²k{ ³¯A±½j
]7Ç
 /k®Tv¼¯ ,k®�»« ³Mo\U y¼£jov
A »6 nj ¬A±]±¯ ³�»UBwBveA pA ³Tv½B{
An ,kÇ¯A²joÇ� ³Mo\ÇU ÂLJ ³� ³`¯C k®¯A±U»« kMB½»« j±L´M ¬B{»£jov
A ³�»¯B«p


