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7 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ©\®Q SwAo½° oM ¬Bª]oT« S{AjjB½

9 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / n̈B´a SwAo½° oM ¬Bª]oT« S{AjjB½

11 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ³«k$«

13 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»‾AjnkO

15  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / MMPI-2 ° MMPI ºo¼£¥ñ{ 1

15 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /MMPI ºo¼£¥ñ{

22 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / MMPI-2 ºo¼£¥ñ{

32  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnAm£²oª¯ ° Ao]A 2

32 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬±«pC ¬B£k®®� ²jB8TwA ºBµ»£s½°

33 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /MMPI-2 ºBµ»‾j±«pC g½Ao{

34 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / MMPI-2 ºAo]A

35 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ¬±«pC jA±«

39 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /MMPI-2 ºnAm£ ²oª‾

40 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / foª¼‾ ©¼woU

42 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / foª¼‾ ºnAm£k�

44  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºnBLTîA ºBµtB¼4« 3

45 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(CNR) A±Td« BM gLUo«B‾ »µkhwBQ ¶k®®�»MB½pnA ºBµtB¼$«

49 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (CRI) A±Td« BM gLUo« »µkhwBQ ²k®®�»MB½pnA ºBµtB¼$«

65 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /ºnBLTîA ºBµ}iB{ o½Bw

70 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /oLTí«B‾ foª¼‾

<3>



95  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»®¼§BM ºBµtB¼4« 4

95 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®¼§BM ºBµtB¼$« »½B½BQ

96 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®¼§BM ºBµtB¼$« nBLTîA

98 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®¼§BM ºBµtB¼$« nj ¼½BQ ° ¿BM RAoª‾ W¼æ±U

100 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »®¼§BM ºBµtB¼$« RAoª‾ o¼v8U

101 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ºnB¢‾AnBª¼M j±i) 1 tB¼$«

104 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (»£jov!A) 2 tB¼$«

108 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ºoTv¼µ) 3 tB¼$«

111 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (»îBªT]A »‾A°n nAod‾A) 4 tB¼$«

114 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(»¢‾B‾p - »¢‾Ajo«) 5 tB¼$«

117 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (B½±‾AnBQ) 6 tB¼$«

119 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(»‾A°n WíS) 7 tB¼$«

123 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (B¼‾o!°q¼ñwA) 8 tB¼$«

127 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(B¼‾B«±P¼µ) 9 tB¼$«

131 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (»îBªT]A »½Ao£¬°nj) å tB¼$«

134  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /Bµfoª¼¯ ºk®M¥ñ{ 5

135 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµk� ³‾±ª‾ W½oíU

139 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµk� ³‾±ª‾ »½B½BQ

142 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / Bµk� ³‾±ª‾ nBLTîA

143 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºA³q$‾°j ºBµk� ³‾±ª‾ o¼v8U ºBª®µAn

160 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / ºA³q$‾³w ºBµk� ³‾±ª‾ o¼v8U ºBª®µAn

164 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »L¼�oU ºBµ³L®] o½Bw

166  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»½A±Td« o¼v<U 6

166 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / p±¢®¼§ - u½oµ ºBµtB¼$« ²joi

187 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / å ° 5 tB¼$« ºBµtB¼$« ²joi

192 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /MMPI-2 »½A±Td« ºBµtB¼$«

216 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /»‾AodM ºBµ²jB«
<4>



219  / / / / / / / / / / / / / / /(PSY-5) »T¼~h{ K¼wC [®Q ° (RC) »®¼§BM ²k{ ºpBwpBM ºBµtB¼4« 7

220 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (RC) »®¼§BM ²k{ ºpBwpBM ºBµtB¼$«

240 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(PSY-5) »T¼~h{ K¼wC [®Q ºBµtB¼$«

253  / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »¦¼ªñU ºBµtB¼4« 8

255 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(R ) »‾An uQA° ° (A) JAoqSA ºBµtB¼$«

260 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (ES) ±¢½A ºk®ª‾A±U tB¼$«

266 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (Do) »½±]³q¦w tB¼$«

268 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (Re) »îBªT]A ºo½mQS¼§±Ãv« tB¼$«

271 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (Mt) ¬B½±\z‾Aj ºnB£pBwB‾ tB¼$«

274 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /PK tB¼$« :»L¼wC uQ toTwA ¤ÀTiA tB¼$«

279 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (MDS) »½±{B‾p RÀñz« tB¼$«

281 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (Ho) S«±~i tB¼$«

286 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(O-H) S«±~i - »sAo!A nB´« tB¼$«

289 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /(MAC-R) °nk‾A ð« »£nBM»« ¶k{ ot‾k½k\U tB¼$«

296 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (AAS) jB¼TîA xo½mQ tB¼$«

299 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (APS) jB¼TîA jAkíTwA tB¼$«

301 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / (GF) ³‾B‾p S¼v®] y$‾ ° (GM) ³‾Ajo« S¼v®] y$‾ ºBµtB¼$«

303 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / nBñ{C - W½oA ºBµtB¼$« ²joi

305 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / /éMB®«

361 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / BµSw±¼Q

429 / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / / »î±S±« Swo´!

<5>
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ºjBÇ½p ºBµJBT� ¬±®� BU 1989 ¤Bw nj MMPI-2 »®í½ MMPI ¶k{ ºo¢‾pBM �hv‾ nBzT‾A ¬B«p pA
³TwAnC éLs n±½p ³M ¨BµAo£ RoMAn ¬B] gw±U ³� oSBe JBT� »§° /SwA ²k{ ozT®« ¬±«pC ½A ¶nBMnj
° ½oUé«B] pA »ñ½ ¬Bª]oT« jB$TîA ³M ° ½oUnAm£o¼YFU pA »ñ½ ²p±e ½A ¬B£nqM pA ºnB¼vM ²A±£ ³M ²k{
nj nBM ¼§ Ø°A ºAoM ³�JBT�½A /SwA ²k{ ozT®« »v¼¦¢‾A ¬BMp ³M ³�SwA ºnBYC½oUu¼¦w ¤Be¼î nj
SwA ²k{ NBa MMPI ºo¢‾pBM pA uQ ¤Bw ð½ B´®U ° (³d8æ 335 nj ° ¥~! 1å nj) 199å ¤Bw
51å nj ° ¥~! 13 nj)2ååå ¤Bw ,(³d8æ 389 nj ° ¥~! 12 nj) 1993 ¤Bw nj o¢½j nBM 4 ¬±®� BU
(³d8æ 673 nj ° ¥~! 15 nj) 2å12 ¤Bw ° (³d8æ 554 nj ° ¥~! 13 nj) 2åå6 ¤Bw ,(³d8æ
ºBµtB¼$« ot‾ pA ©µ ° K§Bq« »‾Bwnp°n ³M ° »½A±Td« ot‾ pA ©µ nBM oµ ° SwA ²k{ NBa k½k\U
pA ºk½kÇ] �hÇv‾ »!oí« o¼iA SwAo½° jo! ³M o~d®« »£s½° /SwA ³T!o£ nAoO ºo¢‾pBM jn±« k½k]
¥~! nj ³�SwA »¦æA �hv‾ pA »§AÆw 338 ¨o! ³�SwA MMPI-2-RF¬A±®î SdU MMPI-2¬±«pC
²k{ SLdæ ¬C ¶nBMnj ¥¼~8U ³M k½jo£ kµA±i ozT®« »wnB! ¬BMp ³M ¬C ¨°j k¦\« nj ³�JBT� ©µjnB´a

/SwA
¤BÇw nj nBM ¼§ Ø°A ºAoM ¬Bª]oT« gw±U ,k½jo£ nApBM jnA° 1993 ¤Bw nj ³� oYA ½A ¨°j SwAo½°
�ª]oU jkænj ,¨oTd« ¬B£k®‾A±i o¼t‾»M ¤BL$TwA ¥¼§j ³M AkTMA ¬Bªµ pA /k{ ²k‾Ajo£oM »wnB! ³M 1379
³� ©½j±M ³ª]oU ¤Be nj An 2ååå �hv‾ /k½jo¢‾ o Øv¼« o«A ½A »¦¼§j ³M nBMoµ BØ«A ©½j±M JBT� ¨°j yhM
° Bµn ²nB� ³ª¼‾ An SwAo½° ¬C �ª]oU nB� Am§ !SwA ²k½jo£ oz‾ nApBM �‾A°n ¬C 2åå6 �hv‾ ©½k{ ³ Ø]±T«
©\®Q SwAo½° ,©¼®� ³ª]oU An 2åå6 SwAo½° ¨°j yhM ©¼TwA±i BU /©¼T!n 2åå6 SwAo½° ïAow ³M
³M ³ Ø]±U BM nBM ½A BØ«A ³T!n JBT� ¤ Ø°A yhM �ª]oU ïAow ³M o¢½j nBM ð½ Am§ /k«C nApBM ³M 2å12 nj JBT�
k¼«A ³� ©½A²jo� _°o{ ¬B«p©µ q¼‾ An JBT� ¨°j yhM �ª]oU ©½A²jAj oYA ¨oTd« ¬B£k®‾A±i ³M ³� »§±O
»£k®«o{ pA ©µ An B« ° jo¼£ nAoO ¬Ak®«³OÀî toTwj nj ,JBT� ¤ Ø°A k¦] NBa pA »�k‾A �¦æB! BM SwA

!kzhM »½Bµn ²k®µjnApC »§±OkM ³®´�½A
¼Çî nj T« SwÀw z8e S{Aj SØ¼ ØªµA ³ªµ pA y¼M »wnB! ¬Ajo£oM nj ¬Bª]oT« ºAoM ³� ³`‾C
¶k®‾A±i ³M K¦q« ¬A°n ° u¼¦w ¤B$T‾A ³� ©½nm¢‾ |e pA BØ«A /SwA ²j±M JBT�T« ° A±Td« ³M ºnAjB!°
pA ©Çµ »TLXÇ« ºBµðMk¼Ç! ³‾BThL{±Çi /SwA ²j±M nAjn±ioM ºoTz¼M SØ½±§°A pA ,B« jq‾ ,¬BMp »wnB!
/SwA ²jo� oUgwAn ²An ½A nj An B« ¨qî ³� ©½A²jo� S!B½nj ³®¼«p ½A nj ¬Bª‾AnBñªµ pA ©µ ° ¬B½±\z‾Aj
jBÇ½p jAkíÇU ¥Ç¼§j ³ÇM ³� SwA S¼~h{ »®¼î ºBµ¬±«pC ½oUjoMnB�oQ pA »ñ½ MMPI-2 ¬±«pC
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¬B~~hT« ¶jB8TwA jn±« ,k{BM ¬±«pC ½A ¨B‾ n±i nj ° ³Tv½B{ ³� ¬B®`‾C ¬Ao½A nj p±®µ ,¬C R¿AÆw
ot‾k½k\ÇU �T¼ªÇ� ¤ Ø°A o8Ç‾ ¬A±®î³ÇM oa±ÇM ³ÇaoÇ£ A /jo¼£»ª‾ nAoO »ñ{qQ¬A°n ° »wB®{¬A°n ¶p±e
An ¬±«pC ¤ Ø°A ¤AÆw 37å pA ºo¼£ ²o´M B´®U ° SwA ²BU±� ºBµ¨o! pA ²jB8TwA Shwow k$T®« MMPI-2

º°n oÇM BÇ« »®¼§BM RBØ¼Mo\U ° RAkµBz« BØ«A ,kwB®{»« SØ¼ªwn ³M !²BU±� oLTí« ¬±«pC B´®U ¬A±®î³M
�ªµ oM ,k\®£»ª‾ ¤B$« ½A nj ¬C ¤B\« ³� ¥¼§j ð½ ° nAqµ ³M /jnAj ºo¢½j S½Bñe »‾Ao½A SØ¼íª]
nB¼ÇvM ºBµjB$TÇ‾A ©�n»¦î Ao½p /k®®� ³§Fv« ½A ºAoM ºoñ! oUé½ow ³aoµ BU SwA »‾Ao½A ¬Ao£yµ°sQ
»½Bñ½o«C jA±w»M ¬AnBª¼M ¶s½° ‾B�¼� gw±U 1968 ¤Bw nj ³�)MMPI »§AÆw 71 ¨o! ³M ³� ºjB½p
»\®w¬A°n ° »wB®{¬A°n ¶p±e ¬AjB½²k‾p ° ³Tv]oM k¼UBwA gw±U »vª{ 5å �µj nj ° (k{ ½°kU
j±i ° SwA ²k½jo£ "³¼§°A" »MB½nB\®µ R±iA ³Ø¦§A»§° ¨±eo« ° »®µAoM »$‾kªd« jB½²k‾p ³¦ª]pA ¬Ao½A
° ¬j±M ²BU±� ¥¼§j ³M g$! }OB‾ ¬±«pC ½A ¬B®`ªµ BØ«A ,k®T{Aj jB$T‾A ¬Ao½A nj ¬C ¶joTv£ joMnB� ³M q¼‾
³í§Bq« ð½ nj BU SwA ºn°oS Am§ /SwA ¬BwB®{¬A°n éLq§BM ° ¬AnBª¼M ¤BL$TwA jn±« Ao]A nj S§±´w
otÇ‾ ³ÇM ³ÇaoÇ£ A /jjo£ ©¼t®U »‾Ao½A ©§Bw jAo!A ° ¬AnBª¼M »«±M ºBµ»£s½° tBwA oM »µBU±� ¨o! »¦«
nBTiBw ot‾ pA ©µ ° ¤AÆw jAkíU ot‾ pA ©µ ³�MMPI-2-RF»®í½ ¬±«pC½A ²k{ ºpBwpBM ¨o! kwn»«
ºpBw²BU±� joñ½°n ºAoM »LwB®« ½q¢½B] k‾A±U»« q¼‾ SwA ²jo� jB\½A MMPI-2 nj »wBwA RAo¼¼�U

/k{BM MMPI-2k®¦M ¨o!
pA »ÇioÇM gw±ÇU ³Ç� SwA MMPI-2 ºnAqÇ!A¨oÇ‾ ¨o! pA ²jB8TwA »‾Ao½A ¬BwB®{¬A°n o¢½j ¥ñz«
�í«B] ³M �±Mo« ³� ¬±«pC½A ºnB\®µ RAoª‾ ³M jjo£»«oM ¥ñz« ½A /j±{»« ³½AnA »‾Ao½A RBvwÆ«
pA ³¦æBe foª¼‾ ³� k‾A²jAj xnAq£ q½qî ¬B½±\z‾Aj ° ¬AnBñªµ ³� ºjnA±« nB¼vM ³a ° SwA »½Bñ½o«C
³¼æ±ÇU Am§ /Sv¼Ç‾ ¬A±hªµ nBª¼M »®¼§BM º±¦MBU ° »TiB®{¬A°n �LeB~« BM ºnAq!A¨o‾ ¨o! ½A ºAo]A
²jB8TwA ºnAm£ ²oª‾ ° Ao]A �¦eo« BU g$! BµnAq!A¨o‾ ½A pA ,»¦« ºnB\®µ RAoª‾ ºn°Cjo£¬B«p BU jjo£»«
»¦Çî ºBOC ° »MBU±« ³T{o! oT�j ©‾Bi nB�ow �í§Bq« pA ³� »½Bµfoª¼‾ tBwA oM foª¼‾ ©¼woU ° j±{
k®aoµ /j±{ ²jB8TwA SwA ²k«C Swj³M ¬B{k{nA »wB®{nB� ¶n°j ³«B‾¬B½BQ pA »zhM ¬A±®î³M »«Ao´{
�í§Bq« ð½ ¨B\‾A ¬B«p BU BØ«A SwA ²k{ ¨B\‾A ¬Ao´U o´{ ¤Bv£nqM SØ¼íª] º°n oM g$! ©µ ³í§Bq« ½A

/SwA »½Bñ½o«C nB\®µ pA ºoUKwB®« nB¼vM ½q¢½B] ,»¦«
K‾B\®½A ³M JBT� k½k] SwAo½° »v¼¦¢‾A T« BM »¦LO SwAo½° �ª]oU S$MBq« ° »®¼MpBM �8¼A°
¨B\Ç‾A ³ÇM ²jAq¼¦î À¼´w ©‾Bi nB�ow »¦¼ªñU RÀ¼~dU ¬B½±\z‾Aj pA »ñ½ ºnBñªµ BM ³� k{ ²joPw
ço! j±i oM ¼®`ªµ /©{BM ³T{Aj An oØñzU ¤Bª� ¬Bz½A S{Aj©za ¬°kM RBªep pA jnAj B] ³� k¼wn
ºp±Çv§j BÇM ³Ç� k®ªÇ]nA RAnBzTÇ‾A ¨oTd« o{B‾ k®ª]nA vd« oT�j ºBOC }h{ RBªep pA ©‾Aj»«

/©½Bª‾ ºnAq¢wBPw ¬j±M JBT� NBa ¬k¼wn ³\¼T‾ ³M o¼¢¼Q ²nA±ªµ

/º /b

1393 q¼½BQ
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n̈B´aSwAo½°oM¬Bª]oT«S{AjjB½

¬±®Ç� BÇU 1379 nj <»Ç‾A°n »wB®{K¼ÇwC ° S¼~h{ »MB½pnA : MMPI-2 ºBª®µAn> JBT� ³ª]oU pA
éL®« ð½ ¬A±®î ³M An j±i »M±i ³M SwA ³Tv‾A±U oSBe JBT�Rk« ½A nj /jnm£»« ³µj ð½ ³M ð½jq‾
k½Bª‾ boq« ¬Ao½A »ñ{qQ¬A°n ° »wB®{¬A°n ¶p±e »®¼§BM ° »{p±«C ºBµS¼§Bí! ºAoM k®ª{pnA »ª¦î
,}¼hÇzU ³M �±Mo« t°nj oLTí« é]o« JBT� ¬A±®î ³M ¬Ao½A ºBµ²B¢z‾Aj pA ºnB¼vM nj ¬±®� A ©µ °
³M oYA ½A �ª]oU /jjo£»« »!oí« ºoT�j ° k{nA »wB®{nB�ºBµ²n°j nj »T¼~h{ ºBµ¬±«pC ° »MB½pnA
u½nkÇU nj oYA ½A pA ²jB8TwA oM ²°Àî BU jo� ðª� ¬Bª]oT« q¼‾ ° ¬B~~hT« ° ¬AnBñªµ pA ºnB¼vM
° ¬B½±\Çz‾Aj ° ¬BwB®{nBÇ� ¶sÇ½° »µB£nBÇÇ� »{p±ÇÇ«C ºBÇÇµ²n°j ºnAq£oÇÇM nj ,»~~hÇÇU t°nj
ºBµ²p±Çe ° ²n°BÇz« ° »wB®Ç{¬A°n ºBµ³TÇ{n ºoT�j ° k{nA »wB®{nB� ºBµ²n°j ¬À¼~dT§AïnB!
¤BL$TwA jn±« JBT�½A BU jo�ðª� ³ªµ pA y¼M ³� ³`‾C kwn»« ot‾ ³M /k‾oLM »!B� ²o´M ¬C pA q¼‾ ³TvMA°
4å pA y¼M �Mo\U ° ¬±«pC ½A oM W§Æ« »‾jp ¤BX« g¦vU ,jo¼£ nAoO ¬Ao½A »wB®{¬A°n �í«B] é¼w°
° MMPI ot‾k½k\ÇU ¶r°oÇQ nj º° S�nBz« , MMPI-2 ° MMPI ¬±«pC ³®¼«p nj ¬Bz½A nB� ¤Bw
nj SwÀw S½Bîn ° ºnAjS‾B«A z8e ºAoM ¬Bª]oT« xÀU »�k‾A ©µ k½B{ ° ¬C ²jBw ° u¼¦w xnB¢‾

/k{BM oYA ³ª]oU

1- assessment-oriented psychologists

JBT� ¬C :S{Aj j±i nj k®TwA±i»« 1o¢‾y\®w ¬BwB®{¬A°n ³� An ºq¼a oµ ¨BµAo£ 199å JBT�
©µAo! k‾j±M ³T!o£ nAoO ot‾k½k\U jn±« MMPI-2 nj ³� »¦æA ºBµtB¼$« jn±« nj An »wBwA RBîÀsA
nB¼TiA nj ¬C SiBw pA nkµ ³� j±M ºk½k] ºBµtB¼$« oM {°n ° é«B] ºA³«k$« ²k‾o¼£oMnj ° jo�»«
y\®Çw �®¼Ç«p nj ¨BµAo£ jo!³Mo~d®« joñ½°n /j±M ¬Ao¢®¼§BM ºAoM ²joTv£ y\®w nAqMA ð½ T{Am£

/SwA ²jo� S½Aow q¼‾ º° MMPI-2JBT� ³M »®¼§BM
³¦ªÇ] pA /SwA ²kÇ«C Swj ³M MMPI-2 jn±« nj ºjB½p nB¼vM k½k] RBîÀsA ¬±®� BU 199å pA
ºBµ²±¼Ç{ ° ²kÇ{ ¨B\‾A »´]±U ¥MBO k½k] »MB½nBLTîA RBí§Bq« ,²k{ ³TiBw k½k] tB¼$« ºjAkíU
|±~hÇ« MMPI pA ºk½k] ¨o! ,¬C oM ¬°q!A /SwA ²k½jo£ }hz« ° {°n MMPI-2 ºo¼v8U
¤Bw nj (1992 ,oª½B� ° VAn±Q -M ,£ ³¦U ,oanC ,¨BµAo£ ,q«B¼¦½° ,oa±M)MMPI-A ¨B‾ ³M ¬B‾A±]±‾
MMPI-A /SwA ²k{ ozT®« MMPI joMnB� pA ¬oO ©¼‾ pA y¼M S{m£ pA uQ nBM ¼Tvh‾ ºAoM ° 1992
�±Mo« RBîÀsA �®«Aj ° jn°C ©µAo! »¢§Bw 18 BU 14 ¼®w ¼M ¬B‾A±] ºAoM An nAqMA ½A pA »LwB®« ¥ñ{

/jAj xoTv£ oT‾A±] ºBµ»‾j±«pC ³M An y\®w ³M
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ot‾k½k\U jn±« »¦æA ¬BMp ³M (2åå5 ° 2ååå ºBµ¤Bw) o¢½j nBM°j JBT� ½A ¬±®� BU 1993 pA
xnB8w BµnBM Rk« ½A nj ,k®ª]nA RAnBzT‾A o½k« ,k®ª]nA vd« oT�j ºBOC JB®] /SwA ³T!o£ nAoO
¬Bª]oT« �OÀî ° ¬Bz½A ºB´½o¼¢¼Q BM ³‾BThL{±i ³� k‾j±ª‾ boq« An ²k{ ot‾k½k\U ºBµT« �ª]oU
AkTMA k½jo£ no$« ° ³¼´U o{B‾ gw±U JBT� 2åå5 ³hv‾ ° ov¼« o«A ½A ,JBT� k½k] �hv‾ �ª]oU ³M
¨°j yhM uPw ° ²k½jo£ oz‾ nApBM jnA° »wnB! �ª]oU ¤°A k¦] ¬A±®î SdU ³� JBT� pA »½BµyhM
o½Bw ° ¬Bñ{qQ¬A°n ,¬An°Bz« ,¬BwB®{¬A°n nB¼TiA nj oUé½ow ³a oµ »wnB! ¨°j k¦] ¬A±®î ³M JBT�

/jo¼£ nAoO k®«³OÀî jAo!A
nj ³� ³T{Aj »½B´U°B8U »¦LO ºBµNBa ³M SLv‾ ³� SwA ²k½jo£ ©¼t®U ¥~! 13 nj »¦æA JBT�
¥~! K¼UoU /SwA ²k{ ²k‾B\®£ JBT� »½AkTMA ¥~! 7 oSBe �ª]oU nj B«A /SwA ²k«C W§Æ« ³«k$«
¬A±®î SdU oSBe �ª]oU nj ³� ³`‾C B«A jnAk‾ »¦æA T« q¼‾ ° »¦LO �ª]oU BM »U°B8U JBT� ©z{ BU ¤°A
�ª]oU nj q¼‾ ° ©µ »¦LO ºBµNBa nj ³�SwA »¦æA JBT� ©Tzµ ¥~! S$¼$e nj SwA ²k«C ©T8µ ¥~!
,»wnBÇ! �ªÇ]oÇU ¤°A k¦Ç] »¢anBPñ½ z8e ¥¼§j ³M /SwA ²k½jo£ ozT®« ©T8µ ¥~! ¬A±®î ³M »¦LO
MMPI-2¬±«pC R°B8T« joMnB� ° k½k] K§Bq« ¶nBMnj ³� An JBT� ©T8µ ¥~! k®T!o£ ©¼ª~U ¬Bª]oT«
¨°j k¦] nj <(PSY-5) »T¼~h{ K¼wC [®Q ° (RC) »®¼§BM ²k{ ºpBwpBM ºBµtB¼$«> ¬A±®î SdU

/k‾n°B¼M JBT� �ª]oU
jnAj B] ³� k‾j±ª‾ ¬Bª]oT« ³M ºoYÆ« ºBµðª� ºnB¼vM ¬AnBñªµ ° ¬BTw°j oSBe JBT� �ª]oU nj
o£ A ³� k®ª]nAvd« oT�j ºBOC JB®] ²s½° ³M k½C ¥ªî ³M ºnAq¢wBPw ° oØñzU ¤Bª� ¬Aq½qî½A �ªµ pA
oT�j ºBOC JB®] ;k{»« oU»‾¿±s ©µ pBM oYA ½A �ª]oU nB� BvM ³a j±L‾ ¬Bz½A ºB´½o¼¢¼Q ° BµxÀU
BÇM ° ¥ªdÇU An ¬BªÇ]oT« ºBµºk®� ° Bµo¼iFU »½°n²jBz£ BM ³� RAnBzT‾A k¼§±U o½k« ¬A±®î ³M o8t«
nj ³Ç� »ª½oÇ� ³«±~í« ©‾Bi nB�ow ;k‾j±M B« yhM ³¼e°n ³z¼ªµ ¬B{»‾jp ¤BX« ° JAjB{ �¼e°n
»´]±ÇU ¬B½BÇ{ ºBµðªÇ� (/º/b) ¬BªÇ]oTÇ« pA »ñ½ ³M JBT� pA »½B´zhM �¼§°A �ª]oU ° »‾A±ipBM
° nBz!A ¬B½BOC ²s½° ³M k®ª]nA RAnBzT‾A »½Ao]A Ç ºnAjA njB� ³8O°»M RBªep ³� SwA »´½kM /k‾j±ª‾

/©½oñzT« ¬Aq½qî ½A ³ªµ pA /Sv¼‾ ²k¼{±Q B« oM u½±‾¼{B« ¬BTw°j ° ºp°n±‾

/º /b

/� /¨

1388 nB´M
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³«k�«

nj »TiB®{¬A°n ¬±«pC ½oUjoMnB�oQ MMPI-2 ³� kµj»« ¬Bz‾ »‾Ak¼« RBí§Bq« pA ¥æBe ºBµ²jAj
qÇ� AoÇ« nj ¬±Ç«pC ½A /jo¼£»« nAoO ²jB8TwA jn±« jB½p q¼‾ B¼‾j ºBµn±z� pA ºnB¼vM nj ° SwA Bñ½o«C
B« ¼®a ©µ /j°n»« nB� ³M S¼MoU ° bÀæA ºBµ¬±‾B� ° »ñ{qQ q� Ao« ,ºoTvM ° »½BQow »‾A°n S{Ak´M
S¼ªµA »«±ªî jBªTîA ° S¼®«A ºAoM ³� »¦�Bz« ¬B®�nB� y®½q£ ºAoM MMPI-2 ²joTv£ joMnB� kµB{
k® Òw ° ³Ø§jA ¬A±®î ³M »½B®] ° »«±ªî ºB´µB£jAj »O±$e º°Bîj nj MMPI-2 ²°Àî ³M /©½A²j±M ,jnAj

/j±{»« ³T!o½mQ

SwAo½° ½A ºBµ²pBU

MMPI-2 jBíMA »«BªU ³M �±Mo« RB$¼$dU »‾Bwnp°n ³M É

MMPI-2-RF ¶nBMnj »¦~! ¬k{ ²j°q!A É

¬AoMnB� ²B£k½j ³M ³]±U BM MMPI-A¥~! jk\« ¬k{ ³!BSA É

MMPI ¶nBMnj ¥«B� JBT� ° JBT� ¥~! ,³§B$« 7åå j°ke JBT�½A y½Ao½° ½oiC nBzT‾A ¬B«p pA
¬Bz‾ B« ³M An ¬±«pC½A ²jB8TwA jnA±« BU k‾nAj ³«AjA »Mo\U ºB´zµ°sQ ½A ¬B®`ªµ ° SwA ²k{ ozT®«
joMnB� jnA±« q¼‾ B´zµ°sQ pA »�íM ° k®®�»« S½Bªe »ª½kO joMnB� jnA±« pA ,B´zµ°sQ pA »�íM /k®µj
,oSBe y½Ao½° /©¼µj ¨B\‾A »UAo¼¼�U j±i o¼v8U ¶±d‾ nj k½BM ³� k‾k$Tí« ° k®®�»« jB´®z¼Q An k½k]
/SwA ²jAj nAoO »wnoM jn±« An MMPI-2 ºo¼v8U RBd½±¦U ° ²jo� n°o« An k½k] »zµ°sQ ºBµ²jAj
¶k{ ºpBwpBM ¨o! »®í½ ,MMPI ¨o! ½oiC o¼v8U ° ºo¼£¥ñ{ ¶nBMnj »L§Bq« ¥«B{ k½k] y½Ao½°

/SwA (MMPI-2-RF) MMPI-2

²k{ ¨B\‾A ¬C pA ²jB8TwA ¶nBMnj ºA³teÀ« ¥MBO ºB´zµ°sQ ,1992 ¤Bw njMMPI-AnBzT‾A ¬B«p pA
/j±ÇM ³T!BÇ½ |B~TÇiA MMPI-A o¼v8ÇU ³ÇM ³� S{Aj oMnj An »¦~! ,JBT� ½A ¨±w y½Ao½° /SwA
nj ¥~! ½A /j±M ³T!B½ |B~TiA MMPI-A o¼v8U ³M ³� S{Aj oM nj An »¦~! JBT� ½A ¨±w y½Ao½°
¶n°j tnj ºBµtÀ� nj An JBT� ½A ³� »‾AjBTwA ot‾ ³M ³]±U BM B«A ,j±M ²k{ nme ¨nB´a y½Ao½°
y½Ao½° ³M ÓAjk\« MMPI-A o¼v8U ° ºo¼£¥ñ{ ³M �±Mo« ¥~! ,k®®�»« u½nkU »¦¼ªñU RÀ¼~dU

/k{ ²k‾Ajo£pBM k½k]
¼®`ªÇµ ° ¬C ºo¼£¥ñ{ ° »¦æA MMPI »½B®M o½p |q®« ¶nBMnj »UBîÀsA ¶k‾o¼£oM nj 1 ¥~!
° MMPI-2 jA±« 2 ¥~! nj /SwA MMPI-2 nBzT‾A ° ¬±«pC nj ot‾k½k\U jn±« nj »UBîÀsA º°Be
ºBµ²An ,nBLTîA ºBµtB¼$« ³M 3 ¥~! /SwA ³T!o£ nAoO WdM jn±« ¬±«pC ºnAm£ ²oª‾ ° Ao]A ºBµ²±¼{
ºBµtB¼$« 4 ¥~! /SwA ³T!B½ |B~TiA ¬±«pCTiBw nBLTîA»M ºBµx°n o¢½j ° çnBíU »½BwB®{

/kµj»« ³½AnA ºo¼v8U ºB´sBL®TwA ,W¦Th« b±qw RAoª‾ ºAoM ° ²j±ª‾ W¼æ±U An jnAk‾BTwA »®¼§BM
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nj /SwA ³T!o£ nAoO »wnoM jn±« 5 ¥~! nj ºA³q$‾ ³w ° ºA³q$‾ °j ºBµk� ³‾±ª‾ o¼v8U ° W½oíU
¥~! ½A K§Bq« /SwA ²k{ boq« MMPI-2 »½A±Td« o¼v8U ³M �±Mo« W¦Th« ºBµjoñ½°n 6 ¥~!
° »Ç½A±TdÇ« ºA�8§±Ç« ºBµtB¼$Ç« ° »Ç½A±Td« ºBµtB¼$« ,p±¢®¼§ u½oµ ºBµtB¼$« ²joi ¥«B{
ºBµtB¼$Ç« ° »®¼§BÇM ¶kÇ{ ºpBwpBÇM ºBµtB¼$Ç« ºo¼£¥ñ{ 7 ¥~! /k{BM»« ²k{ boq« RAjB$T‾A
/k®�»Ç« ³Ç½AnA q¼Ç‾ An B´Ç‾C o¼v8U ºAoM ³¼§°A jB´®z¼Q ° ²jo� »!oí« An S¼~h{ »wB®{K¼wC ³‾B£[®Q
9 ¥~Ç! nj /SwA ²kÇ{ WdM 8 ¥~! nj jA±« no~« ß¾±w tB¼$« ³w ³¦ª] pA »¦¼ªñU ºBµtB¼$«
¥~! nj /SwA ³T!o£ nAoO WdM jn±« »½B½BQ ° nBLTîA ³¦ª] pA MMPI-2¬±«pC »\®w¬A°n ºBµ»£s½°
(¬B¼‾Ak‾p ° »ªv] ¬AnBª¼M ,S¼¦OA ºBµ²°o£ ,¬¿Bv£nqM ¥X«)|Bi ºBµ²°o£ nj MMPI-2 joMnB� 1å
° ²jAj ³½AnA MMPI-2RAoª‾ o¼v8U ºAoM »í«B] joLµAn 11 ¥~! /SwA ²k{ boq« ¬B®�nB� ºo¢§BMo� °
ºnAm£ ²oª‾ ,Ao]A ³M �±Mo« p°n WdM 12 ¥~! /k®�»« c½o~U ºjn±« ºBµ³‾±ª‾ |½os pA An joLµAn ½A
BÇM ºoU±¼P«BÇ� »½Bµo¼v8ÇU pA »½Bµ³‾±ªÇ‾ ¥~! ½A nj /k®�»« ³½AnA An MMPI-2 ºoU±¼P«B� o¼v8U °
joMnBÇ� ,13 ¥~Ç! /k‾A²k{ ³v½B$« ©µ BM |Bi jn±« ð½ ¶nBMnj }~hT« ð½ ºo¼v8U ºBµxnAq£
An ¥$î S«Àw ° ¬j±M ¨o\« ¤BªTeA ,çnBíU ¥X« »½B�O ° »O±$e jnA±« }¼hzU ºAoM MMPI-2

jn±« q¼‾ »~h{ ºB´L¼wC »MB½pnA ° »£jA±‾Bi gMA°n nj ¬±«pC ½A joMnB� ¼®`ªµ /kµj»« c¼S±U
,MMPI ¨o! ½oUk½k] o¼v8U ° ºo¼£¥ñ{ »¢‾±¢a W¼æ±U ³M 14 ¥~! /SwA ³T!o£ nAoO »wnoM
¥«BÇ{ ° ²kÇ{ ²jAj |B~TÇiA MMPI-A ³ÇM 15 ¥~Ç! ,S½B´Ç‾ nj /jpAjoQ»« MMPI-2-RF »®í½
MMPI-2 ¶nBMnj »s±vL« »®! RBîÀsA ,B´Tw±¼Q pA ºjB½p jAkíU /SwA ¬C ºBµtB¼$« o¼v8U ºBª®µAn
pA »Çñ½ nj /SwA T RAoªÇ‾ ³ÇM ¨Bi RAoª‾ ¥½kLU ° BµtB¼$« pA ºnB¼vM k¼¦� ¥«B{ ³� kµj»« ³½AnA
¥~! nj ²k{ ³½AnA ºo¼v8U joLµAn ½oªU ºAoM An B´‾C ¬A±U»« ³� ²k«C MMPI-2foª¼‾ nB´a BµSw±¼Q

/joM nB� ³M 11
/jnAj »¦æA KsBh« °j (©\®Q SwAo½°)»‾A°n »wB®{K¼wC ° S¼~h{ »MB½pnA :MMPI-2JBT�
º ²n°j nj »MBÇ½pnA ° y\®Çw ºBÇµx°n t°nj u½nkU ºAoM »LwB®« é]o« k‾A±U»« oSBe JBT�
k®‾A±U»« »®¼§BM RB~~hT« ,²°Àî ³M /k{BM ³TvMA° ºBµ³T{n ° »wB®{¬A°n ³T{n »¦¼ªñU RÀ¼~dU

/k®®� ²jB8TwA MMPI ºBµnAqMA o¼v8U é«B] ºBª®µAn ¬A±®î ³M JBT�½A pA
S{Aj B¼‾j owAow ° Bñ½o«C nj S¼~h{ y\®w ¶p±e nj An joMnB�½oTz¼M ³� j±M »‾±«pC MMPI

³ÇM ° Jo\Ç« ¬B~~hTÇ« gw±U ¬±«pC ½A ³� »Un±æ nj /jnAj An ²B¢½B] ¼ªµ MMPI-2 ¬±®� A °
° Bµ³®¼Ç«p nj ºk®«j±w ° c¼dæ ºBµR°B�O ° Bµ»MB¼{pnA ³Mo\®« ,j±{ ²jB8TwA KwB®« Rn±æ
pA oUc¼dÇæ ° oUoY±« ¶jB8TwA nj »ª´« ©´w JBT� ½A ¨nA°k¼«A Gjk\« /k{ kµA±i _±®T« RÀñz«

/k{BM ³T{Aj »‾A°n »wB®{K¼wC ° S¼~h{ »MB½pnA nj MMPI-2

/ò /n /Z

±½BµÔA ,S®"

2å11 ¥½n°C

<12>



»‾Ajnk 

pA /©®�»« »‾AjnkO ° oØñzU ,¨j±ª‾ S!B½nj JBT�½A �¼´U o¼v« nj ³� »½BµS½Bªe ° Bµðª� �ªµ ºAoM
nj oª½BÇ� »§n±ÇM ºBµxÀÇU /©®�»« oØñzU k‾jo� S$!A±« ¬B{nBYC nBzT‾A BM ³� »‾Ao{B‾ ° ¬B£k®v½±‾
nB¼ÇvM MMPI-2 ¶nBÇMnj oÇ¢½j RBîÀÇsA �½AnA ° Bµp±\« miA �®¼«p nj BU±w ³®¼« ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A
©µAo! ,W¦Th« »zµ°sQ ºBµ³§B$« k$‾ ° ¬k‾A±i ¥¼LO pA Bµ³®¼«p pA ºnB¼vM nj ,»§ À½BU /j±M k®«j±w
/SwA ³TÇ{Aj ºnBñªÇµ éMB®« »µk‾B«pBw ° Bµu½±‾Swj pA »½BµyhM nj oYÆ« ºBµjn±ipBM ¬jn°C
(S®Ç� »T§BÇ½A ²BÇ¢z‾Aj) VAn±ÇQ ÇM Ww±Ç½ ° ¨±L¦Çw ¼UnBÇ« ,(BU±Çw ³®¼Ç« ²B¢z‾Aj) »v¼MnC ¤°BQ
�Ç‾Aoñ8T« »®¼MpBM ³� ºk¼UBwA pA ©¦½B« ¼®`ªµ /k‾jo� ³½AnA MMPI-2-RF ¥~! ¶nBMnj »½Bµjn±ipBM
²BÇ¢z‾Aj) �±ñ½BQ B¼§±] :©®� oØñzU ,jo� ðª� nB¼vM JBT� jk\« y½Ao½° ³M ,¼z¼Q y½Ao½° oM B´‾C
»¦Ç{ ¬±T½BÇ� ,(¬nApB‾ B�°oU ²B¢z‾Aj) ¬±v¦½° oT¼Q ,(S‾±«n° ²B¢z‾Aj) B«±‾j - ©§±µ ¥¼] ,(Tw±µ
±T¼Tv‾A »wB®{¬A°n ¬BªUnBQj) ¬±v£ C ±¼TwA ° (¬B¢¼z¼« ºq�o« ²B¢z‾Aj) Ak½° ¬BUB‾ ,(B«BM¿C ²B¢z‾Aj)

/(Swn±!
MMPI-2-RF¬±«pC PSY-5ºBµtB¼$« »®¼MpBM ¶nBMnj An »UBîÀsA »T§B‾ ð« ¬B] ° u®�nBµ§C
/S{Aj ºnBñªµ q¼‾ 2 ¥~! ºBµ¥ñ{ pA »ioM ¬jo� ²jB«C nj »T§B‾ ð« ¬B] ²°Àî ³M /k‾jn°C ©µAo!
/jn°C ©µAo! B´‾C pA ºk®«j±w �æÀi ° ²jo� ±\Tv] An MMPI-A »zµ°sQ RB¼MjA º°o§A ð« ¬B¢«

,»½B]C ¨B¼¦½° ;k‾jo�S�nBz« JBT� oSBe y½Ao½° ¥¼ªñU nj º±d‾ ³M ð½ oµ q¼‾ ¥½l ¬B½±\z‾Aj
¼«FU An ²r°oQ ½A ºAoM ¨p¿ »§B« éMB®« q¼‾ jn±8v� C ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A /¡®¼L¼µ »¦v§ ° ¬B½oM RB¼¦½°
ºpBw²jB«C ¤±s nj Ao« ° ²jo� ¬Bz‾ osBi« ³M An JBT�½A Rn°oS ,q‾B8TwA ¬CºnB« ,S½B´‾ nj ° jo�

/j±ª‾ |½±zU ° S½Bªe SwAo½° ½A

<13>
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MMPI-2 ° MMPIºo¼£¥ñ{

MMPI ºo¼£¥ñ{

»¦æA -kµ

1. Minnesota Multiphasic Personality Inventory 2. Starke Hathaway

»¦‾nBÇa ° 2º°BUBÇµ �nBTÇwA ,¬±«pC ¬B8§±« /k{ ozT®« 1943 ¤Bw nj nBM ¼Tvh‾ 1MMPI ¬±«pC

3. Charnley McKinley

ºAoM MMPI ³� k®T{Aj nBtT‾A ,k‾j±M nB� ¤±�z« BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj ºBµ¬BTwnBª¼M nj ³� 3»¦®¼�ð«
nj ¬Bñ{qÇQ¬A°n ° ¬BwB®Ç{¬A°n »¦ÇæA ³8¼ÇA° /k{BM ºk®«j±w nAqMA ¤±ªí« »~¼hzU ºBµ»MB½pnA
oµ ºAoM Á±ªí« /j±M ºjo! jnA±« ºAoM KwB®« »~¼hzU ºBµKvaoM ¼¼íU 194å ° 193å ºBµ³µj
½A [³TL§A] /k{»« Ao]A ºjo! »TiB®{¬A°n ¬±«pC ° »‾A°n S¼íS° ³®½Bí« B½ ºjo! ³LeB~« ð½ nBª¼M
° oYÆ« n±qM ºjAk« - m�B� »T¼~h{ ºBµ³«B‾ywoQ »µ°o£ºAo]A |½os pA ³�S{Aj j±]° q¼‾ ¬Bñ«A

/S!B½ Swj »‾A°n R¿ÀTiA KwB®« »~¼hzU ºBµKvaoM ³M ºoUB½BQ

¬±«pC 12®«

/k‾jo� ²jB8TwA »Mo\U »MB½k¼¦� x°n pA MMPI W¦Th« ºBµtB¼$« TiBw ºAoM »¦®¼�ð« ° º°BUBµ
²p°o«A ,jnAm£»« �o! Bµ»‾j±«pC ºBµ²°o£ ¼M ³� SwA »½Bµ²jB« »Mo\U ¼¼íU ¨q¦Tv« ³� x°n ½A
oTz¼ÇM /j±ÇM ©´Ç« ºn°C±‾ ð½ o¢‾B½Bª‾ MMPI TiBw ¬B«p nj BØ«A ,SwA ¤°AkT« (!) ð¼®ñU ð½
x°n Ç½A nj /k‾j±ÇM ²kÇ{ ³TiBÇw »$q®« »MB½k¼¦� x°n BM |MBq« »T¼~h{ »¦LO ºBµ³«B‾ywoQ
oM BµgwBQ ° j±{»« ³TiBw B½ JBhT‾A »$q®« n±qM ºn±æ nBLTîA T{Aj Rn±æ nj ¬±«pC ºBµ²jB«
jn±« RB8æ ¶k®µj¬Bz‾ ÁBªTeA »½BµgwBQ _±‾ ³a ³ñ®½A oM »®L« ¬±«pC W§Æ« »®µl R°B�O tBwA

<15>



MMPI-2ºBª®µAn Ê 16

S½B8� ºk] n±qM »zµ°sQ ºBµ²jAj ©µ ° »®¼§BM ³Mo\U ©µ /j±{»« ºnAm£ k¼¦� ,j±M k®µA±i y\®w
Bµ»‾j±Ç«pC ³Ç� SwA ²kÇ{ nBñ{C ºA²k®½Aq! n±qM /SwA ²joM ¤AÆw o½p An »MB½k¼¦� »$q®« x°n ½A
/k®®�»« W½odU B½ ¥í] An ¬Bz½BµgwBQ ,k®µj ¬Bz‾ k®¦½B« ³� ³‾±£oµ An ¬B{j±i ³ñ®½A ºAoM k®‾A±U»«
ºBµR°B8U BM K¦�A »®µl ¶k{ »MB½k¼¦� ºBµgwBQ ³� SwA ²jAj ¬Bz‾ »Mo\U RBí§Bq« ½A oM ¬°q!A
»!oíÇ« ²pBU ß»Mo\U »MB½k¼¦� x°n nj /jnAk‾ »‾A±hªµ Bµ»‾j±«pC ºBµ²°o£ ¼M ²k{ ²kµBz« »íOA°
° k{»« ³T!o£ ot‾ nj ¨±¦í«B‾ ºBµgwBQ ¬A±®î³M ºjo! ß¬±«pC ºBµ²jB« ³M ²k{ ²jAj ºBµgwBQ ,²k{
©µ pA An (nBª¼Mo¼� jAo!A ¥MB$« nj ²jov!A ¬AnBª¼M ÂX«)� À« ºBµ²°o£ ³� ¬±«pC pA »½Bµ²jB« ¼¼íU ºAoM

1. empirical item analysis

RÀñz« pA ºnB¼vM »{°n ¼®a TvM nB� ³M /k{ ²jB8TwA 1Bµ²jB« »Mo\U ¥¼¦dU x°n pA k®�q½BªT«
/jo� nosoM An »¦LO »®µl ºBµx°n ³M �±Mo«

»®¼§BM ºBµtB¼5« ºo¼£¥ñ{

»¦®¼Ç�ð« ° º°BUBÇµ (1965 ;1956) º°BUBÇµ R¿B$Ç« ³î±ª\Ç« pA ºnBLTÇîA ° »®¼§BÇM ºBµtB¼$Ç« ºo¼£¥Çñ{ ³ÇM �±Mo« RBîÀsA /2
/SwA ²k{ }¼h¦U (1946) º°BUBµ ° ¥´¼«° (1948) ¥´¼« ° º°BUBµ ,»¦®¼�ð« ;(1944,194å) º°BUBµ ° »¦®¼�ð« ; (1942,194å)

º°BUBµ /2j±M Bµ²jB« pA »í¼w° ³î±ª\« ºn°C éª] , MMPI »¦æA ºBµtB¼$« TiBw nj ¨B£¼Tvh‾
° BÇµxnAqÇ£ ¬±Ça »íMB®Ç« pA k‾j±M SØ¼~h{ o¢‾B¼M ³� An »½Bµ²nAq£ pA ºA²joTv£ W¼s »¦®¼�ð« °

ß»îBªTÇ]A ° »~h{ ºBµ[®wxo¢‾ ° »wnj ºBµJBT� ,»ñ{qQ¬A°n ° »TiB®{¬A°n ºBµ¤Bebo{
²nAq£ 5å4 jAkíU ,³Ø¼§ Ø°A ºA²nAq£ 1ååå HL½o$U ³î±ª\« pA ¬±«pC ¬B8§Æ« /k‾jo� JBhT‾A ²k{ ozT®« ÂLO

/k‾k½q£oM k‾j±M o¢½kñ½ pA ¥$Tv« H$q®« B´‾C ot‾ ³M ³�
²k¼«BÇ‾ BU±w³®¼« nB\®´M ²°o£ ³� � À« ²°o£ ð½ /j±M KwB®« � À« ºBµ²°o£ JBhT‾A ºkíM ¨B£
BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj ºBµ¬BTwnBª¼M ¬AnBª¼M ¬B£k®®�RBOÀ« ° ¤ Ø°A ³]nj ¬B¢TvM pA o8‾ 724 ¥«B{ k{»«
ºB´z½BªÇµ nj ³Ç� »‾BTwo¼ÇMj ß¬À¼~dÇT§AïnBÇ! ²pBÇU pA o8Ç‾ 265 ¤BªÇ{ ¼®`ªÇµ ²°oÇ£ Ç½A /j±ÇÇM
»¦�{ S!oz¼Q ²nAjA ¬B®�nB� pA o8‾ 265 ²Aoªµ ³M ,k‾jo�»« S�o{ BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj nj »µB¢z‾Ajy¼Q
³� Bµ»‾j±«pC ²kªî ²°o£¼«°j /k‾j±M BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj ºBµ¬BTwnBª¼M »ªv] ¬AnBª¼M pA o8‾ 254 °
/j±M BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj ºBµ¬BTwnBª¼M »‾A°n ¬AnBª¼M pA ¥ñzT« k{»« �ÀsA »®¼§BM ºBµ»‾j±«pC ¬C ³M
ºBµºnBª¼M ²kªî ºB´½k®M ³$Ls ¨BªU noí« ³� k‾jAj»« ¥¼ñzU An »‾AnBª¼M pA o8‾ 221 ¨°j ²°o£ ½A
pA »½Bµ²°o£oÇ½p ³ÇM »®¼§BÇM ºBµ»‾j±Ç«pC /k‾k«C»Ç« nBªÇ{ ³M ¬±«pC SiBw ¬B«p nj ¤°AkT« »‾A°n
Rn±æ nj /k‾k{ ©¼v$U »®¼§BM ¶k{¼¼íU »~¼hzU ºBµKvaoM BM |MBq« Aq\« »~¼hzU ºBµ³‾±ª‾
nBª¼M ¬C ,}¼hzU ð½ pA y¼M j±]° Rn±æ nj B½ nBª¼M »®¼§BM }¼hzU ³M SLv‾ k½joU ³‾±£oµ j±]°
pA k‾j±M RnBLî »®¼§BM ºBµ»‾j±«pC R°B8T« ºBµ²°o£o½p /k{»ª‾ ²k‾B\®£ é]o« ß»®¼§BM ²°o£ ½A nj



17 Ê MMPI-2 °MMPIºo¼£¥ñ{ /1
° B¼‾oQ°q¼ñwA ,»‾A°n {í8 ,B½±‾AnBQ ,»îBªT]A »‾A°n }Aod‾A ,ºoTv¼µ ,»£jovQA ,ºnB¢‾A nBª¼M j±i

/B¼‾B«±P¼µ
ð½oµ ° BU±w³®¼« nB\®´M ²°o£º°noM ¬±«pC ³Ø¼§°A ¶jB« 5å4 ºAo]A ,BµtB¼>« TiBw nj ºkíM ¨B£¼ÇM ºnAj»®íÇ« n±]ÇM ³Ç� ²jBÇ« 5å4 �î±ª\Ç« pA »½Bµ²jB« ¼¼íU n±Z®« ³M /j±M »®¼§BM ºBµ²°o£ pA
ð½ k®T{Am£»« q½BªU nB\®´M ºBµ»‾j±«pC pA ²°o£ð½ ° »®¼§BM ºBµ²°o£ o½Bw ,»®¼§BM |Bi ºBµ²°o£
½A BM ³� MMPI|Bi ºBµ²jB« /k{ ¨B\‾A »®¼§BM ºBµ²°o£ pA ð½ oµ ºAoM ³‾B£ Ak] n±]M ²jB« ¥¼¦dU
pA »�íM jn±« nj /k‾k{ ²k‾B\®£ »®¼§BM ²°o£ ¬C ºAoMMMPI »½B´‾ tB¼>« nj ,k‾k{ »½BwB®{ x°n
½A ³� jjo£ ¥æBe ¬B®¼ª4A BU k{ ²jBKTwA ºoTz¼M ºBµx°n (»£jovQA ° ºnB¢‾AnBª¼Mj±i) BµtB¼>«
pA »ioM ³� ºjAoQA o½Bw pA An ²k{ ²jAj}¼hzU »®¼§BM ³8nBî ð½ ³M ÀTL« ¬AnBª¼M k‾A±U»« BµtB¼>«
¬A±®î³M /k®®� o½BªT« ,k{BM »QB� ºnAm£}¼hzU ºAoM ³� ¬Aq¼« ½A ³M ³‾ BØ«A k‾nAj An ³8nBî ¬C ©½Àî° ºnB¢‾AnBª¼Mj±i}¼hzU ºAnAj ¬AnBª¼M ¼M ³� »½Bµ²jB« ,ºnB¢‾AnBª¼Mj±i tB¼>« SiBw nj ,¤BX«
³ÇØ¼§°A tB¼>Ç« ³M k‾k{»« ¥ÄBa q½BªU k‾j±M ³TQo¢‾ An }¼hzU ½A ³� »‾Bªv] ©½Àî ºAnAj ¬AnBª¼M/k{ ³QB8A

1. cross - validate 2. Terman

pA ºk½k] ºBµ²°o£ º°n oM BµtB¼>« ,»®¼§BM ºBµtB¼>« 1»ñ¼ñKU nBLTîA »wnoM ºAoM »«AkaA nj
BÇM »½Bµ»‾j±«pC HµB£ ° |Bi »®¼§BM ºBµ}¼hzU ³M ÀTL« nBª¼M ºBµ»‾j±«pC ,nB\®´M ºBµ»‾j±«pC
»®¼§BM ²°o£ ,nB\®´M ²°o£ºBµ²oª‾ ¬B¼« ºnAj»®í« ºBµR°BKU o£ A /k‾k{ Ao]A »®¼§BM ºBµ}¼hzU o½Bw
pA ³� k{»« J±vd« »wB¼>« »®¼§BM tB¼>« ¬C ,k{»« Ak¼Q »®¼§BM ºBµ»‾j±«pC o½Bw ²°o£ ° |Bi
»~¼hÇzU º±¦MBU ³� ºk½k] ¬AnBª¼M »aAoTQA }¼hzU ºAoM ½AoMB®M ° ²j±M nAjn±ioM »ñ¼ñKU nBLTîA

/j±M ²jBKTwA ²jB«C k®T{Aj ¨±¦í«B‾
¥æA nj ³� (Mf) »¢‾B‾p - »¢‾Ajo« tB¼>« ,Svh‾ /k{ ³TiBw o¢½j »®¼§BM tB¼>« °j kíM »Uk«
jAkíU nj »UÀñz« j±]° ¥¼§j ³M /j±M ²A±i u®]o£j ¬Ajo« ° ²A±i u®\ªµ ¬Ajo« ¼M q½BªU ¬C }kµ
TiBw nj An ¬B{joñ½°n GkíM »¦®¼�ð« ° º°BUBµ ,j±{ ¥ÄBa q½BªU ²°o£ °j½A¼M ³� »½Bµ²jB« ñª«
° ²A±i u®\ªµ ¬Ajo« ¼M ³� »½Bµ²jB« ¥� pA »�k‾A nB¼vM jAkíU oM ²°Àî /k‾jAj Síw° MftB¼>«
Bµ²jB« o½Bw ³M q¼‾ nB\®´M jo« ° ¬p ºBµ»‾j±«pC ³� k½jo£}hz« ,k{»« ¥ÄBa q½BªU ²A±iu®]o£j

3. Miller 4. Social Introversion
³î±ª\« ³M (1963) 3o¦¼« ° 2«oU ItB¼>« ºBµ²jB« pA ºjAkíU ¼®`ªµ /k®µj»« »U°BKT« ºBµgwBQ
ºBµtB¼>Ç« pA »ñ½ ¬A±®íM ³� ,tB¼>« ¼«°j /k{ ²k‾B\®£ MftB¼>« nj ° k{ ³QB8A Bµ²jB« »¦æA
5. Drake
(1946) 5ð½nj 7w±ÇU ³Ç� j±M (Si) 4»îBªT]A »½Ao£¬°nj tB¼>« ,k{ ³TQo£ oZ‾ njMMPI »¦æA
pA »µ°oÇ£ ºBÇµ¤AÆÇw gwBÇQ »‾A°AoQ ³v½B>« i½o4 pA An SitB¼>« ºBµ²jB« ð½nj /j±M ²k{ ³TiBw
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1. Benton 2. Cannot Say

RAoª‾ (1949 ,1¬±T®M) BU±w³®¼« ßT-S-EtB¼>« »½Ao£¬°oM - »½Ao£¬°njtB¼>« nj ³� ¬p ¬B½±\z‾Aj
nj ³� ±\z‾Aj ¬AoTij pA »µ°o£RAoª‾ ³v½B>« i½o4 pA SitB¼>« /jo�JBhT‾A ,k‾j±M ³TQo£¼½BQ B½ ¿BM
S�oÇ{ ³«B‾oÇM �±ÇQ ºBµSØ¼§BíQ nj ³� »µ°o£ ° k‾jo�»« S�o{ ³«B‾oM �±Q ºBµSØ¼§BíQ pA ºnB¼vMq¼‾ ¬Ajo« ³M ¬B‾p k®‾Bªµ ,tB¼>« joMnB� GkíM /k{ »ñ¼ñKU »MB½nBLTîA k‾jo�»« S�o{ ©� B½ k‾jo�»ª‾

/k{ ²jAj xoTv£
ºnBLTîA ºBµtB¼�«ºo¼£¥ñ{

R¿A±Çw ³ÇM An ¬Bz½BµgwBÇQ k®Ç‾A±U»Ç« Bµ»‾j±«pC ³� k‾j±M ²B£ C »¦®¼�ð« ° º°BUBµ ³� »½B\‾C pA
ºBµtB¼>Ç« GkíM ³� k‾jo� ½°kU tB¼>« nB´a Am§ ,k®®� {½odU B½ ¥í] »\®wj±i ºBµ³«B‾ywoQ
BM ³� "2©‾Aj»ª‾" ²oª‾ /j±M ¬±«pC ³M gwBQ nj »QAod‾A ºBµxo¢‾{z� ¬BzQkµ ° k‾k{ ²k¼«B‾ ºnBLTîA
}me »‾j±«pC 7w±U ³�SwA MMPI pA »½Bµ²jB« ¥� jAkíU HQoæ ,j±{»« ²jAj ¬Bz‾ ¤AÆw S«Àî
³� Bµ²jB« pA ºjB½p jAkíU }me SwA »´½kM /SwA ²k{ JBhT‾A SwnjB‾ ° Swnj gwBQ °j oµ B½ ²k{
o½p An RAoª‾ ¥� pA ¥æBe foª¼‾ ºo½mQo¼vKU ,j±{»« »®¼§BM ºBµtB¼>« RAoª‾ ¬k«C ¼½BQ K]±«

/joM»« ¤A±w
»½AkTMA ºBµxÀU {z� n±Z®« ³M ,j±{»« ²k¼«B‾MMPI ß[®wï°njtB¼>« ¥æA nj ³�LtB¼>«ºBµ²jBÇ« }kÇµ /kÇ{ »ÇeAo4 ¬B{j±i pA J±¦]« nB¼vM o½±~U ³½AnA ºAoM Bµ»‾j±«pC ³‾Be±§²jBw °
¨kÇî ¬A±ÇU »MB½pnA ,SwA B´‾C ¥«B{ ° ²k{ ³TQo£ ²o«p°n ºBµSØ¼ía±« pA »>]®« n±]M ³� LtB¼>«ð½ ,¤BX« ¬A±®î³M /SwA SØ¼~h{ B½ y®« njða±� nB¼vM ºBµ{í8 »Te xo½mQ ³M}h{ ¥½BªU¨jo« oX� A /SwBµ³«B‾p°n ºBµ³§B>«ow ³‾Ap°n ¬k‾A±i ºBîjA |±~inj tB¼>« ½A ºBµ²jB« pA ³‾±ª‾
k~a ³� ºjAoQA BØ«A ,k®‾A±i»ª‾ An Bµ³§B>«ow ³ªµ p°n oµ B´‾C ³� k‾nAj o«A ½A xo½mQ ³M ¥½BªU HTLv‾/k‾nAk‾ ºA²k{ ²kµBz« }>‾ ¼®a ð½ xo½mQ ³M »¦½BªU k®µj ³½AnA ¬B{j±i pA »M±¦]« ²o´a k‾nAj

3. Infrequency scale
¬±«pC ³M »µkhwBQ o«A nj ¬B{joñ½°n ³�ºjAoQA {z�ºAoMMMPI ¬±«pC 3(F)ºk«BvMB‾ tB¼>«
»wnoM i½o4 pA F tB¼>« ºBµ²jB« /k{ »eAo4 ,²j±M ¬±«pC ¬BK§Æ« k~a ³� SwA ºq¼a BM R°BKT«
»æBi S´] nj ²k{ k¼½FU ºBµ²jB« ¬jo�}hz« ° BU±w³®¼« nB\®´M ²°o£ ºk¼½FU ºBµgwBQ »‾A°AoQ
jAoÇQA jAkíÇU ¬j±ÇM ©Ç� ³ÇM ³ Ø]±U BM SwA »´½kM /k‾k{ JBhT‾A nB\®´M jAoQA kænj 1å pA oTª� 7w±U
gwBÇQ ð½ ,k®Ç� k¼½BÇU S´Ç] ¬C nj An ²jB« ³� »~h{ ,k‾jo� k¼½BU S´] ¬C nj An ²jB« ³� ºnB\®´M
y¼Q ¤AÆw ½A ³�ºke BU j±{»« k½joU K]±« »QAod‾A ºBµgwBQ ¼®a jB½p jAkíU /SwA ²jAj »QAod‾A
° º°BUBµ /SwA ²jo� S½Bîn An ¬C ºBµ¥ªí§An±Twj ¬±«pC ³M »µkhwBQ ¨B¢®µ »‾j±«pC B½C ³� k½C»«
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¬°kÇM ¬±Ç«pC ³ÇM ¬jAj gwBQ ,FtB¼>« ²oª‾ ¬j±M ¿BM ºAoM ¥¼§j ½oU¤°AkT« ³� k‾k>Tí« »¦®¼�ð«

/SwA R¿A±w ºA±Td« ³M ³ Ø]±U ° ¬k‾A±i

1. Correction scale 2- Meehl

»îBQj }¼hzU n±Z®« ³M (1946) º°BUBµ ° 2¥´¼« 7w±U MMPI ¬±«pC 1(K) c¼d~U tB¼>«MMPI nj nB\®´MBÇ‾ Â«BÇ� ºBµ»‾j±Ç«pC pA »�íÇM ³� j±M ²k{ ³ZeÀ« /k{ ³TiBw ³‾±£nBª¼M ¬j±M
¬B{»®¼§BM S¼í8° pA ³� j±M ºke pA oU¼½BQ ³� k‾jn°C»« Swj ³M »®¼§BM ºBµtB¼>« nj »½Bµ²oª‾
³Ç� ¬AnBª¼ÇM pA »µ°oÇ£ ºBµgwBÇQ ³v½B>Ç« i½o4 pA »Mo\U n±]M KtB¼>« ºBµ²jB« /SQn»« nBZT‾A
»í¼LÇ4 ºBµ²oªÇ‾ MMPI »®¼§BÇM ºBµtB¼>Ç« nj BØ«A k®Tvµ è½o« »®¼§BM oZ‾ pA j±M ²k{ }hz«pA ºA³‾BÇz‾ _¼Çµ ° k®T{Aj »í¼L4 ¶oª‾MMPI »®¼§BM ºBµtB¼>« nj ³� ºjAoQA pA »µ°o£ BM ,k®T{Aj
n±Z®« ¬j±M »îBQj �‾Bz‾ ¬A±®î³M KtB¼>« nj ¿BM ¶oª‾ /k‾k{ JBhT‾A ,k®T{Ak‾ »‾A°n »wB®{K¼wC

/k½jo£»« o¢½j ºBµ²jB« ¨BªU ³M joQ ºBµgwBQ ³M SLv‾ k½joU K]±« ° k{»«
²jBKTwA jn±« q¼‾ »®¼§BM ºBµtB¼>« pA »�íM jn±« nj c¼d~U ¥«Bî ð½ jB\½A ºAoM KtB¼>« GkíM
¬±«pC ³M gwBQ nj »îBQj xo¢‾ oYA ³ñ®½A ³M ³ Ø]±U BM ³� k‾k¼wn ³\¼T‾ ½A ³M º°BUBµ ° ¥´¼« /SQo£ nAoa
,j±{»« »®¼§BM ºBµtB¼>« ºBµ²oª‾ ¬k«C¼ÄBQ K]±« ,SwA uñí®« K ¶oª‾ ¬j±M ¿BM nj ³� ³‾±£¬C
ºoTz¼ÇM Saj BÇM BÇU k®MB½ y½AqQA k½BM »®¼§BM ºBµtB¼>« ºBµ²oª‾ ³� jo� ¼¼íU An ºke ¬A±TM k½B{
{¦Th« ºB´TLv‾ BM »®¼§BM tB¼>« oµ ²jpBM ³v½B>« i½o4 pA º°BUBµ ° ¥´¼« /k®{BM }h{ nBTQn JBUpBM
tB¼>« oµ ºAoM An KtB¼>« ²oª‾ KwB®« ºB´L½o8 ,c¼d~U ¥«Bî ¬A±®î³M KtB¼>« ²k{ ³QB8A ¶oª‾
»�íM /k®®�bÀæA An KtB¼>« ²oª‾ �¦¼w±M ²k{ ²jAj ¬Bz‾ ¬j±M »îBQj ¬Aq¼« BU k‾jo�}hz« »®¼§BM
B´‾C ¨Bi ¶oª‾ ¬Bªµ k¼wn»« oZ‾³M Ao½p k®T{Ak‾ K c¼d~U ²oª‾ ³M ºpB¼‾ ÂæA »®¼§BM ºBµtB¼>« pA
,K pA »½B´TLv‾ BµtB¼>« o½Bw ³M /j±{»« }h{ »®¼§BM S¼í8° ¶nBMnj »®¼My¼Q ½oUi¼aj ³M o\®«

/k½Bª‾ ¥½kíU An »®¼§BM ºBµtB¼>« »LwB®« n±4³M BU k{ ³QB8A ,1 BU å.2 ¼MMMPI joMnB! nj ³T#B½ ¥½kíU joñ½°n
nj MMPI ¬±«pC ³� k{}hz« ,o¢½j ºnBLTîA RBí§B]« ° ¬±«pC »®¼§BM joMnB� pA ³µj ð½ S{m£ BM
o£ A /SwA ²jn°B¼‾ Swj ³M »QB�SØ¼>Q±« ,j±M k½k] ¬AnBª¼M oLTí« »‾A°n}¼hzU ³� ,j±i ³Ø¼§ Ø°A }kµ»½¿BÇM ºBµ²oªÇ‾ q±Mo« »®¼§BM tB¼>« nj ÁBªTeA (»£jovQA ÂX«)|Bi »®¼§BM ³>L4oµ ¬AnBª¼M ³a
pA ºnB¼vM ,»Qo4 pA /k‾jn°C»« Swj ³M »½¿BM ºBµ²oª‾ q¼‾ »®¼§BM ºBµtB¼>« o½Bw nj BØ«A ,k®TQo£»«³M »®¼§BM ºBµtB¼>« /k®TQo£»« »½¿BM ºBµ²oª‾ »®¼§BM tB¼>« k®a B½ ð½ nj q¼‾ nB\®´M ºBµ»‾j±«pC
ºo¼Ç£ ²pAkÇ‾A Â«BÇ� An BµºnBª¼ÇM ºBµ³‾BÇz‾ k½C»«oÇM BµtB¼>« »«BwA pA ³� ¬B®a ¬C ,}hz« n±4

/k‾jo�»ª‾
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yµ°sÇQ /SwA ²kÇ{ ¬A±®Çî xA»¦æA }kµ ¥«B� i>dU njMMPI »‾A±UB‾ ºAoM »U°B>T« ¥½¿j
° k®Tvµ »½¿BM »‾°nj »¢TvLªµ ºAnAjMMPI »®¼§BM ºBµtB¼>« pA ºnB¼vM ³� SiBw nBñ{C oTz¼M
BU »‾°nj ºBµ»¢TvLªµ½A /j±{ ³T{AoQAoM joK®« tB¼>« ð½ 7>Q joQð½ nj ³�Sv¼‾ñª« ³\¼T‾ nj
ºBµ}¼hÇzU ¬j±LÇ‾ B½BÇQ ¼®`ªÇµ /SwA BµtB¼>Ç« ¼ÇM ºBµ²jBÇ« »{±PªÇµ ³M q±Mo« ºjB½p ke
BµtB¼>« »‾A±UB‾ nj ,MMPIºBµtB¼>« SiBw nj ²jBKTwA jn±« ºBµ»‾j±«pC »æB~TiA »ñ{qQ¬A°n

/SwA ³T{Aj y>‾ »®¼§BM ºBµ²°o£¼M �AoTQA ºAoM
194å ³µj nj j±M ñª« »®¼§BM ºBµ²°o£¬B¼« �AoTQA njMMPIºBµtB¼>« j°kd« SØ¼>Q±« ³ao£ A¬B~~hT« o8Be ¤Be nj /Sv¼‾ »UB¼e ° ©´« »¦¼i ²p°o«A S½j°kd« ½A BØ«A ,k{BM ½oQC owjnj»½BwB®{ ³�SwA½A pA »� Be ²k®½AqQ kµA±{ /k®®�»« »~¼hzU ºBµKvaoM j±ioM »ª�k¼� FU »®¼§BM

1. psychiatric nosology 2. chart

j±]±« RBîÀ4A ¤BX« ¬A±®î³M /Sv¼‾ k®«j±w »L4}¼hzU ²pAk‾A ³M 1»‾A°n ºBµºnBª¼M ºk®M³>L4 °
»wB®{KLw ²nBMnj B« ³M ºjB½p q¼a ,B¼‾oQ°q¼ñwA }¼hzU BM ºnBª¼M ºAoM »ñ{qQ¬A°n 2²nB¢‾ ð½ nj

/k½±£»ª‾ »‾B«nj ºjB´®z¼Q ºBµx°n B½ joQ ¬C ¤ÀTiA
,²j±M y‾B£k‾pBw »¦æA }kµ ³� ³`‾C pA »U°BKT« Â«B� Rn±æ ³M MMPI ¬±«pC ¬B«p S{m£ BM
An B]Çi u‾BÇ½nA° pA o¼Çm ºq¼Ça »®¼§BÇM ºBµtB¼>« ³� j±M ½A oM çoQ /SQo£»« nAoa ²jBKTwA jn±«
²kÇ{ ³TiB®Ç{ R°BKT« o¢½j ©´« ºBµx°n BM ³� ºjAoQA RAoª‾ nj »½B½BQ ºBµR°BKU Ao½p ,k\®w»«

3. unknown

nj 3¨±¦í«B‾ tB¼>« ¬A±®î³M BµtB¼>« pA ð½ oµ ,MMPI �TQB½ ¥½kíU joñ½°n nj /k{»« ²k½j k‾j±M
k½jo£»«}hz«tB¼>« oµºBµ³TvLªµ ,»Mo\Uyµ°sQ ° »®¼§BM ³Mo\UtBwA oM ° k{»« ³TQo£ oZ‾
»~h{ »Ta° ,joñ½°n ½A iL4 /(j±M ²k{ ozT®« MMPI ¶nBMnj ³í§B]« 1å ååå pA y¼M S>¼>e nj)
° ³Mo\U »«BªU ³� An »½BµnBTQn ° Bµ»£s½° »®¼§BM}~hT« ,jo�»« Kv�|BitB¼>« ð½ njºA²oª‾
ºAoM /jAj»« SLv‾}h{ ¬C ³M ,j±M ²jo� ¨±¦í« tB¼>« ¬C nj RAoª‾ ¬Bªµ BM ºjAoQA ºAoM »¦La yµ°sQ
,¬B{»«BÇwA f±Ç‾ o4BÇi ³ÇM »®¼§BM ºBµtB¼>« ¨±´K« »4AoQA ¬jAj SLv‾ ¤BªTeA ¬k‾Bwn ¥aAke ³M
½q¢½BÇ] Bµ²nBªÇ{ Ç½A ²p°oÇ«A ° SwA ²kÇ{ ¼¼íU »¦æA ºBµtB¼>« ºAoM o½p »wB¼>« ºBµ²nBª{

:k{BM»« »®¼§BM ºBµKvaoM
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« »¦í� ²nBª{tB¼
« »¦æA ¨B‾ 123456789å

(Hs) ºnB¢‾A nBª¼M j±i(D) »£jov�A(Hy) ºoTv¼µ(Pd) »îBªT]A »‾A°n iAod‾A(Mf) »¢‾B‾p - »¢‾Ajo«(Pa) B½±‾AnBQ(Pt) »‾A°n OíJ(Sc) B¼‾o�°q¼ñwA(Ma) B¼‾B«±P¼µ(Si) »îBªT]A »½Ao£¬°nj
¬±a »UBeÀ]æA ,k®®�»« SLdæ nBª¼M ð½ jn±« nj ©µBM »Ta° ÂX« MMPI pA ¬B£k®®� ²jBKTwA Am§
²k‾±®Ç{ ºAoÇM ³� ºo~Th« »K¼æ±U RBeÀ]æA ;k‾oM»« nB� ³M An "³w - °j - ð½" B½ "³‾ - nB´a"

/k{BM»« "1-2-3" B½ "4-9" º±¢§A ³M q±Mo« |Bi ºnBTQn ºB´K¼æ±U o¢‾Bz‾
,�±Q ²k{ o�l ºBµtB¼>« pA ð½ oµ nj ¿BM ºBµ²oª‾ »Mo\U ºBµ³TvLªµ ¬jo�}hz« oM ²°Àî
jjo£}hz« BµtB¼>« ºBµ²oª‾ {¦Th« ºB´L¼�oU ° ¼½BQ ºBµ²oª‾ »Mo\U ºBµ³TvLªµ BU k{ xÀU
nB¼vM kîA±a ¬B>>d« pA »�íM /(foª¼‾ nj BµtB¼>« ½oUk®¦M pA BU °j B½ ,foª¼‾ njtB¼>« ½oUk®¦M ÂX«)
¬C ³� »½Bµfoª¼‾ ºnBTQn ºBµ³TvLªµ ° k‾A²jn°C j±]° ³M ºjoQ ºBµfoª¼‾ ºk®M³>L4 ºAoM ºA²k¼`¼Q

1. Gilberstadt 2. Duker3. Marks 4. Seemen5. Haller

,5o§BÇµ ° 4ª¼Çw ,3q�nBÇ« ;1965 ,2o� Aj ° 1 RBTwoL¦¼£ ) k‾A²jo�}hz« ,k‾o¼£»«oM nj An B´�À«
ºBµ²°oÇ£ »aAoTQA }¼hzU)xA»¦æA }kµ BM ³ Ø]±U BM »æBi SØ¼>Q±« MMPI ³a o£ A Am§ /(1974SMBY GkíM BØ«A ,³T{Ak‾ (}hz« »ñ{qQ¬A°n ºBµ}¼hzU ¬A±®î³M 193å ³µj nj ¤±La jn±« »®¼§BM° nB\®´M ºBµ»‾j±«pC) jAoQA ²nBM nj »½BµqBL®TwA ° Bµ{¼æ±U ¬B¼M ºAoM ¬±«pC ½A pA ¬A±U»« ³� ²k{
nj ¬±«pC½A joMnB� nj ºnBTQn {¼æ±U ßjoñ½°n ½A /jo� ²jBKTwA ¬B{j±i ºBµfoª¼‾ tBwAoM (¬AnBª¼M/SwA ²k{ »®¼§BM ¬B~~hT« ¼M nj ¬C ²joTv£S¼M±Ld« K]±« ³�SwA ²o«p°n ºBµSØ¼§BíQ
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o(‾k½k\U¥½¿j
²jAj ¬Bz‾ »¦« »MB½³®¼«p ½k®a /SQo£»« nAoa ²jBKTwA jn±« »í¼w° n±]M ³� j±M ºnAqMA »¦æAMMPI

1. Harrison 2. Kaufman3. Hickman 4. Lubin

° 3ªñ¼µ ,2ªQB� ,1¬±v½nBµ)SwA ²j±M ²kdT« R¿B½Anj »T¼~h{ ¬±«pC½oUjoMnB�oQMMPI ³�

5. Larsen 6. Matarazzo

»ñ{qQ¬A°n q� Ao« nj ¬±«pC ½A »\½An n±]M /(1984 ,6°pAnBUB« ° 5 wn¿ ,4¼M±§ ;1988 ,ªQB�

7. Piotrowski 8. Keller

° 7»ñw°oU±¼Q ;1985 ,¬AnBñªµ ° ¼M±§) »½BQow ;(1985 ,n°»w ° °pAnBUB« ,wn¿ ,¼M±§)ºoTvM
¬BwB®Ç{¬A°n /SwA ²kÇ{ ³TÇvM nB� ³M (199å ,¼M±§ ° »ñw°oU±¼Q) »ñ{qQ q� Ao« ° (1989 ,8o¦�

9. Bubenzer 10. Zimpfer

° 10oKPªÇ½p ,9nq®MBM) k‾A²jo� ²jBKTwA »í¼w° c]w nj ¬±«pC ½A pA q¼‾ »îBªT]A ¬An°Bz« ° ²n°Bz«

11. Mahrle 12. Watkins13. Campbell 14. McGregor

³M ³� »®¼§BM ¬B~~hT« pA ³Twj ¬C »Te /(1988 14o£°o£ð« ° 13¥LPª� ,12q®¼ñUA° ;199å ,11¤oµB«
ºB�îA /k‾A²jo�xnAq£y\®w ©´« nAqMA ð½ ¬A±®î³M An ¬C k®‾Ak‾ oLTí« ¬Ak®a An MMPI kwn»« oZ‾
An MMPI ,SØ¼~h{ y\®w nj ,k®®�»« ²jBKTwA ñQAoQ ¬±®Q pA ¿±æA ³� "SØ¼~h{ y\®w ª\‾A"

15. Society for Personality Assessment 16. Shery

/(1985 ,o¦Ç� ° 16ºoÇ{ ,»ñw°oU±¼ÇQ) k®µj»Ç« nAoa SØ¼ ØªµA ¨°j ³]nj nj 15fB{n°n ¬±«pC pA uQ

17. American Association for Behavior Therapy 18. Archer

bo]« MMPI pA ²jBKTwA nj An »®¼§BM ¬B~~hT« odLU SØ¼ ØªµA " 17Bñ½o«C »‾B«nj nBTQn ª\‾A" ºB�îA»eAo4 ¬¿Bv£nqM ºAoM ²jBKTwA n±Z®« ³MMMPI ¬±«pC k®a oµ /(1984 ,o¦� ° »ñw°oU±¼Q) k‾A²jo�
SwA ²kÇ{ ²jBKTÇwA ¬C pA »í¼Çw° c]w nj q¼‾ ¬A±]±‾ ¬Bí]Ao« »®¼î y\®w nAqMA ¬A±®î³M BØ«A ²k{

19. Maruish 20. Imhof

/(1991 ,»ñw°oU±¼Q ° 20}±µ©½A ,19y½nB« 18oanC)
pA ¥La BU /SwA ²k{ ¬C pA »UAjB>T‾A ,Bµ³L®] »�íM BM ³]MAn nj ,¬±«pC ½A ²joTv£ joMnB� ©mn»¦î
³TQo¢‾ nAoa oZ‾k½k\U jn±« 1943 nj ¬C nBzT‾A ¬B«p pAMMPI ¬±«pC ,1989 ¤Bw njMMPI-2 nBzT‾A
pA ¥ñzT« ³‾±ª‾ ¬C /S{Aj j±]° ºk] ºBµ»‾Ao¢‾ »¦æA ¶k{ »MB½nB\®µ ³‾±ª‾ S½BK� ²nBM nj Am§ /j±M
B´®½A /k‾j±M ³TQn ¬B¢TvMA° B½ ¬BTw°j RBaÀ« ³M BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj ºBµ¬BTwnBª¼M nj ³� k‾j±M ºjAoQA
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¬Ak®Ça k®{BÇM »½Bñ½o«C ³í«B] }oí« ³ñ®½A pA ¬B®¼ª4A S´] ° k‾j±M toTwj nj ° SeAn ºA³‾±ª‾
³«±Çe ° »½B¼ÇQAopÇ] »ÇeA±Ç‾ pA G°kÇM ,²kÇ{ »MB½nB\®Çµ ºBµ»‾j±«pC /j±M ²k«B¼‾ ¥ªî ³M »z{±�
,³§BÇw 35 Gj°kÇe ,Sw±ÇQ k¼Kw Bµ»‾j±«pC ¨BªU ³‾±ª‾ ¬A±®î³M /k‾j±M BU±w³®¼« S§B½A u¼§±Q³®¼«
ZA°AjpA B½) oµB« ³ª¼‾ B½ ³‾AoµB« ³Qoeð½ nj ¥mB{ ,ða±� ºo´{ B½ »½BTw°n ³¼eB‾ ð½ ©¼>« ,¥µBT«

1. Dahlstrom 2. Welsh

° 2y§° ,1¨°oTv§Aj) k‾j±M »ªwn jA±w tÀ�Szµ ºAnAj HL½o>U ° (»¦p{ c]w ½A nj ºjoQBM ²jo�

3. Briggs

B½ }aB‾ ºBµxnAq£ ³� ºjAoQA }me BM An ³‾±ª‾ ½A GkíM (1975) 3q¢½oM ° º°BUBµ /(1972 ,¨°oTv§Aj
ºAoM Á±æA ³� j±M ºA³‾±ª‾ ,²k{ bÀæA ³‾±ª‾ /k‾jo� bÀæA ,k‾j±M ²jAj SwnjB‾ ºA³®¼«p RBîÀ4A
»½Bµ»‾Ao¢‾ oM ²°Àî /k{ ²jBKTwA ¬C pA TºBµ²oª‾ ³MMMPI »¦¼ªñU ºBµtB¼>« ¨Bi ºBµ²oª‾ ¥½kLU
S{Aj j±]° q¼‾ »½Bµ»‾Ao¢‾ ,j±L‾ »«±ªî S¼íª] }oí« ²k{ »MB½nB\®µ »¦æA ³‾±ª‾ ³� ²nBM ½A nj
³µj oiA°A nj ºnB\®µ ºBµ²jAj ºn°C éª] ¬B«p pA »½Bñ½o«C 7w±T« ³>L4 k‾°o´{ ¨±´K« ³ñ®½A oM »®L«

/SwA ²jo� o¼¼pU 193å
f±Ç‾ ºjnA±Ç« nj /S{Aj j±Ç]° »½Bµ»‾Ao¢‾ q¼‾ »¦æA MMPI ºBµ²jB« ºA±Td« ²nBM nj ¼®`ªµ
ÂX« /k{»ª‾ ²jBKTwA ©¼µBK« ¬C pA o¢½j ° k‾j±M ²k{ f±v®« Bµ²jB« nj j±]±« RAnB{A ° ¬BMp n±Twj

SzQ An ¤BªTwj ¬B´£ B‾ ° kioa»« B´‾C n°j Swj ³M ¤BªTwj ¬B‾C pA »ñ½ ° k®®¼z‾»« nA° ²o½Aj ¬B	j±	 pA »µ°o£ ³	 SwA ºpBM »î±‾ /4¤BªTwj ¬k‾Bioa nB	 xj±i k½BM ° ²k{ ³ª½o] ,kz‾ ¤BªTwj ¬jBT�A ³ Ø]±T« jo� ¬k¼ioa n°j ð½ pA kíM o£ A /jpAk‾A»« B´‾C pA »ñ½ ow/( )̈ kµj ¨B\‾A An

,k®µkM " 4pAk®¼M An ¤BªTwj " RnBLî ³M ºnAj»®í« gwBQ k®‾A±U»ª‾ o8Be ¤Be nj Bµ»‾j±«pC pA ºnB¼vM
ºBµjo£ ¬±a »UAnB{A K¼UoU ¼ªµ ³M /Sv¼‾ [½An ¬B�j±� ¬B¼« nj ºpBM ½A ³�SwA ºjB½p ¬B¼§Bw Ao½p

/k®Tvµ »LwB®«B‾ nB¼vM RBª¦� »¦íQ ºBµ»‾j±«pC ºAoM o8Be ¤Be nj BµA±«AoU ° n°C JA±i
ºBµnB¼í« ³M ³ Ø]±U BM ³� j±M S¼v®] ³M ³TvMA° RAnBLî ¥«B{ ,»¦æAMMPI ¬±«pC ºBµ²jB« pA »�íM
ºBµ²jB« ¥X« Bµ²jB« pA ºAkíU /Sv¼‾ KwB®« »TiB®{¬A°n ºB´‾±«pC nj »‾BMp ¼®a pA ²jBKTwA ,»¦íQ
pA /k{ ²jAj}¼hzUKwB®«B‾ »¦íQ ºBµ»‾j±«pC pA ºnB¼vM ºAoM ,S¼d¼v« »Lµm« RAjB>TîA ³M q±Mo«
³� k®Tvµ »½Bµ²jB« ©ñ{ ° ³‾BX« joñ¦ªî ° »v®] nBTQn ³M q±Mo« ºBµ²jB« Bµ»‾j±«pC pA ºnB¼vM oZ‾

/k®‾Aj»« çAoTîA ¥MBa An B´‾C Am§ ° k‾nAk‾ SØ¼~h{ y\®w ³M »4BLUnAj±ÇM ²kÇz‾ »®¼MpBÇM i¼aj n±4 ³M »MjA y½Ao½° oZ‾ pA q£oµ »¦æA MMPI ºBµ²jB« ³� »½B\‾C pA
RBeÀ]æA pA »�íM /k‾j±M nAjn±ioM »LwB®«B‾ ºnAq£ ³]>‾ ° {¼í8 ¬BMp n±Twj pA B´UnBLî pA ºjAkíU
/k®T{Aj ¥ñz« B´‾C ©´Q nj ¼ÄBQ »ªwn RÀ¼~dU ºAnAj jAoQA ³� j±M ºn±4 {îB�« ºBµ»K®« °

³� j±L‾ ²joTv£ »QB� ²pAk‾A ³M »¦æAMMPI ¬±«pC ºBµ²jB« ³î±ª\« ³�S{Aj j±]° »‾Ao¢‾½A HT½B´‾
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»>¦ÇU ©´Ç« ¬±Ç«pC ¬B£k®®� ²jBKTwA pA ºnB¼vM oZ‾ pA ³� An »½Bµ»£s½° pA »�íM »MB½pnA ¬Bñ«A k‾A±TM
° ¥Çñ§A pA o¼Çm ³ÇM »½BÇµ°nAj pA ²jBKTwA ,»z�j±i ³M ¨AkaA jn±« nj ¤BX« ºAoM /jn°C ©µAoQ k‾k{»«MMPIºBµ²jB« ³î±ª\« pA ²jBKTwA BM ³a o£ A /S{Aj j±]° »ª�ºBµ²jB« ,¬B«nj ³M q±Mo« ºBµnBTQn
»KÇñ« ¥Ç¼§j ³M K¦mA BµtB¼>« ½A SØ¼>Q±« BØ«A ,k{ ½°kU »¦¼ªñU ºBµtB¼>« ºjB½p jAkíU »¦æA/j±M j°kd« Bµ²jB« jAkíU ¬j±L‾
»MB½nB\®Çµ ° oZ‾k½k\U ³M pB¼‾ ¥«B� n±4 ³M ½A pA y¼Q MMPI ¬B£k®®� ²jBKTwA ° ¬Ao£yµ°sQ
¬C oZ‾k½k\U f±8±« ³M ¥«B� n±4 ³M 197å ¤Bw njMMPI ¨±½p±Pªw /k‾jo�»« ue An ¬C jk\«
ºBµboÇ4 ¨p¿ ³]j±ÇM ¬j±LÇ‾ ©ÇµAoÇQ ° nBÇ� jB½p ©\e ¥¼§j ³M BØ«A /(1972 ,oa±M) S{Aj |B~TiA»MB½nB\®µ ³T¼ª� ,1982 ¤Bw BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A /jBTQA i½±íU ³M ³µj ð½ Rk« ³M oZ‾k½k\U
¬BÇñ«A ° Rn°oÇ8 BÇU jAj ¥¼ñzU ¨BµAo£ /nC ¬B] ° ¨°oTv§Aj S‾o£ ,oa±M/¬A/Z pA ¥ñzT« An ºjk\«

/k{ md¦« ³T¼ª	 ½A ³M GkíM BØ«A ,S{Ak‾ n±`e jk\« »MB½nB\®µ ²r°oQ ³ Ø¼§ Ø°A ¥eAo« nj £³¦U X±½C ³ao£ A /1

oZ‾k½k\ÇU ³ÇM ©¼ª~U ,»~~hU �T¼ª� ½A ºBµ³¼æ±U tBwAoM /1k®®� »wnoM An MMPI oZ‾k½k\U
/jn°C ©ÇµAoÇQ oZ‾k½k\ÇU n±Z®« ³M An »§B« ºB´T½Bªe BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A /k{ ³TQo£MMPI
ºBµ©Tv¼w »®í½ ¬±«pC o{B‾ An Bµ²jAj ºnAm£ ²oª‾ ° »wnoM ° Bµ¨oQ ,¬±«pC jA±« oZ‾ pA ¨p¿ ºB´T½Bªe

2. National Computer Systems

/jAj ¨B\‾A 2»¦« ºoU±¼P«B�
jk\« »MB½nB\®µ bo-�AkµA

° »¦ÇæA MMPI ¼M »¢Tw±¼Q gKe ºAoM »íw oX� Ake BU k{ no>« jk\« »MB½nB\®µ pBmC ¬Bªµ pA
BU ³� ºjB½p »zµ°sQ ºBµ²jAj ³� jAj kµA±i ¬B®¼ª4A B« ³M nB�½A /k½C ¥ªî ³M ¬C ²k{ oZ‾k½k\U ¥ñ{

/j±M kµA±i ²jBKTwA ¥MBa k½k] ¨oQ ºAoM ©µ p±®µ ,²k{ ºn°C éª] ¬±«pC nBzT‾A ¬B«p
º°BUBµ ³Ø¼§ Ø°A ³‾±ª‾ pA y¼M ³� j±M oæBí« ºnB\®µ ³‾±ª‾ ð½ ºn°Céª] ,bo4 ²kªî }AkµA pA »ñ½nj »½BµxÀU MMPI ºBµ²jB« ³î±ª\« bÀæA n±Z®« ³M ¬C oM ¬°qQA /k{BM »«±ªî S¼íª] }oí«
° k®TÇvµ çAoTÇîA jn±Ç« j±M ½A oM jB>TîA ³� »½Bµ²jB« o½Bw }me ,B´‾C pA ºjAkíU »v½±‾pBM ³®¼«p

/SQo£Rn±æ ,jAj»« xoTv£ An Bµ²jB« ³î±ª\« »½A±Td« jBíMA ³� ºk½k] ºBµ²jB« ¬j°qQA
° »®¼§BM ºBµtB¼>« jn±« nj ºjB½p ºBµoZ‾k½k\U ³� SQn»ª‾ ½A nBZT‾A jk\« »MB½nB\®µ bo4 nj
³M o\®« GkíM BU kµj Swj ³M »½Bµ²jAj bo4 ½A ³� j±M k¼«A ³a o£ A ,jo½mQ Rn±æ j±]±« ºnBLTîA
³M ²k{ ³QB8A ºBµ²jB« ³� S{Aj j±]° ºnA°k¼«A ½A ¼®`ªµ /j±zM »¦æA ºBµtB¼>« nj »UBeÀæA

/k‾±{ éaA° k¼K« k½k] ºBµtB¼>« jB\½A nj Bµ²jB« ³î±ª\«
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»z½B«pC ³`MBT! ºpBw²jB«C

1. Experimental Booklet 2. irritable

¼M »¢Tw±¼Q gKe n±Z®« ³M /j±M ¬B«p©µ ³¦eo« k®a ¥«B{ (AX ¨oQ) 1»z½B«pC ³`MBT� ºpBw²jB«C
»¦ÇæA ²jBÇ« 55å ¨BªÇU AX ¨oÇQ nj ³� k{ ³TQo£ ©¼ª~U ,MMPI ¶k{ oZ‾k½k\U ° »¦æA ºBµ¨oQ
ºnAmÇ£ ²oª‾ nj ¥¼´vU n±Z®« ³M ÂLa ¥æA nj ³� ºnAoñU ²jB« 16 ¬C ³ñ®½A ¨°j ³¦eo« /j±{ ²k‾B\®£
²°Àî ³M ° S{Ak‾ j±]° »æBi }kµ ²jB« 16 ½A pA ²jBKTwA nj /j±{ }me j±M ²k{ ²k‾B\®£ »®¼{B«
nj ºA²k®®�¼¼íU ¥«Bî ,k®µj gwBQ B´‾C ³M »¢®µBªµ n±4 ³M Bµ»‾j±«pC o£ A ³� k{»« n±~U 7¦m ³M

/k{BM»« ¬B{¤ÀTiA
o¼ª8 BU k{ bo]« ºo¢½j Rn±~M ²jB« 15 ° k{ »v½±‾pBM AX ¨oQ ºAoM ²jB« 82 ,²jB« 55å pA
yT¼>Q±« u‾B{ k{BM ³T{Aj nB� ³M jB½p ³aÀî ³�ºjo« oµ" ²jB« ÂX« /k{BM ²jo�}me An »æBi »v®]
¥½kLU "SwA oTz¼M yT¼>Q±« u‾B{ k{BM ³T{Aj ¬jo� nB� ³M ºjB½p ³aÀî ³� »v� oµ" ³M "SwA oTz¼M
ÂXÇ« ,k®TQBÇ½ o¼¼pÇU oU[Ç½An RBeÀ]ÇæA ³ÇM ¤±ªí«o¼m B½ f±v®« RBeÀ]æA ,Bµ²jB« o½Bw nj /k{

3. bad behavior 4. often5. cross 6. cutting up

"6ºnBñMAoi" ,"5i¦i [�" RBª¦�½q¢½B] K¼UoU ³M "4K¦mA" ° "3kM nBTQn" ,"2o½mQð½odU" ºBµ²rA°

7. commonly 8. Ben- Porath

"n°CJA±i ºBµ|oa" ³M n°CJA±i ºBµjo£ÂX« ,k®TQB½ o¼¼pU q¼‾ »ª½ka ºB´UnBLî /k‾k{ "7H«±ªî" °
RBL~íU }me ³M q±Mo« ,RAo¼¼pU pA »�íM /k{ ¥½kLU "TQo£x°j B½ ¬jo� ¨Bªe" ³M "TQn ¨Bªe" °

/k{ TQn "Bv¼¦� " ½q¢½B] "»Lµm« ºBµSØ¼§BíQ" ,¤BX« ¬A±®î³M /k‾j±M »¢®µoQ ²joi° [½An ºBµ²rA° pA ³� ¤Be¼î nj ³� j±M ½A B´‾C ¨BªU pA n±Z®« ° k‾j±M »Äq] Bµ²jB« RAo¼¼pU oTz¼M
k‾jAj ¬Bz‾ ²k{ ¥¼¦dU ° ºn°C éª] ºBµ²jAj /k‾BwoM q¼‾ An »¦æA ¨±´K« ¬C ,j±{ ²jBKTwA oU¤±La ¥MBa
/(1989a ,oa±M ° 8VAn±Q M)SwA ³T{Ak‾ »hwBQ ºBµ±¢§A oM ºnAj »®í« oYA _¼µ RAo¼¼pU ½A ³�
»~~hÇU ³T¼ªÇ� /j±ÇM k½kÇ] ºBµ²jBÇ« ºjAkíÇU ¬jo� ³QB8A Bµ²jB« �î±ª\« nj ²kªî o¼¼pU ¼«°j
y\®Çw ¬B~~hTÇ« RAjB´®z¼ÇQ ° jo� n°o« »½A±Td« �Bd§ ³M An »¦æA MMPI ºBµ²jB« ³î±ª\«
k½jo£»« ³QB8A Bµ²jB« ³î±ª\« ³M »Tv½BM»« ³� »½A±Td« jBíMA ³®¼«p nj An »®¼§BM »MB½pnA ° SØ¼~h{²jB« 7å4 ³MAX ¨oQ ³`MBT� ³\¼T‾ nj ° jo� ³QB8A Bµ²jB« ³î±ª\« ³M An ²jB« 154 ³T¼ª�½A /k{ B½±]
RÀ½BªÇU ,»Ç½°nAj ²jBKTÇwA ¾±Çw ¥¼LÇa pA »½Bµ³®¼Ç«p nj k‾kÇ{ ³QB8A ³� »½Bµ²jB« ºA±Td« /k¼wn

/j±M ¬B«nj xo½mQ ° »¦p{ ºBµxo¢‾ ,»½±{B‾p ºnB£pBw ,A f±‾ ºnBTQn º±¢§A ,»z�j±i
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ºnB\®µºBµ²jAj ºn°Cjo£

,k{BM ²kdT« R¿B½A S¼íª] }oí« ºA²joTv£ n±]M ³� é¼w° »MB½nB\®µ ²°o£ð½ ³M »MB¼Twj}kµ BM

1. Tellegen 2. Kaemmer

S½Akµ n±Z®« ³M /(1989 2oª½B� ° 1£³¦U ,¨BµAo£ ,¨°oTv§Aj ,oa±M)k{ ³TQo£ nB� ³M »æBi ºBµ²±¼{
198å ¤BÇw ºnBª{ow ºBµ²jAj pA (yµ°sQ nj S�o{ S´]) Bµ»‾j±«pC pA SwA±inj ³®¼«p nj nB�
,±½Bµ°A ,BU±w³®¼«) »wnoM jn±« ³>]®« 7 ,³‾±ª‾ »½B¼QAop] ¬j±M }oí« pA ¬B®¼ª4A S´] /k{ ²jBKTwA
oµ »§BªTeA ºBµ»‾j±«pC /k{ JBhT‾A (B¼‾oK¼§B� ° B¼®¼]o½° ,B¼‾A±¦¼v®Q ,T¢®{A° ,»§Bª{ ºB®¼§°nB�

3. community directory 4. Katz Adjusment Scales

ºAoM uPw /k‾k{ JBhT‾A K¦U ºBª®µAn ºBµ³aoTQj B½ 3»¦d« ºBµBª®µAn i½o4 pA AkTMA |Bi ³>]®«
nj ³� k{»« R±îj B´‾C pA ° ²k{ ²jAj c¼8±U bo4 S¼µB« ¬C nj ³� k{»« ¤BwnA »½Bµ³«B‾ Bµ»‾j±«pC
15 ºjAoK‾A ºBµ»‾j±«pC ³M ³� k{ ½A oM ©¼ª~U »UB«k>« y½B«pC ²n°j ð½ pA kíM /k®®� S�o{ bo4
³M Bµ»‾j±«pC /j±{ SiAjoQ ¬BzT�nBz« ºApA ³M n¿j 4å k®®�»« S�o{ ©µBM ³� »½B´]°p ³M ° n¿j
pA ¬B®¼ªÇ4A n±Z®« ³M /k®TQo£ nAoa ¬±«pC jn±« ¬B{»£k‾p ¥d« ð½jq‾ »½Bµ¬Bñ« nj »µ°o£ Rn±æ
¬B®�nBÇ� ¥«B{ B´®½A /k{ ³QB8A ³‾±ª‾ ³M ,|Bi ºBµ²°o£ »ioM pA »½Bµ»‾j±«pC ,³‾±ª‾ ¬j±M }oí«
¨oQ ð½ ,MMPI ¬±«pCAX ¨oQ ¥¼ªñU oM ²°Àî Bµ»‾j±«pC ¨BªU /k‾j±M »«±M ºBµ»½Bñ½o«C ° »«BZ‾
¥¼ªñU q¼‾ An o¢½j »QB8A ¨oQ °j B´]°p /k‾jo� ¥¼ªñU An »£k‾p ºBµjAk½°n ¨oQ ð½ ° ºjoQ RBîÀ4A
¨o� pA ²jB	TwA BM An o¢½kñ½ ,¨°j ¨o� nj ° jo�»« �¼æ±U An ¬B{³�MAn ¬B«p Rk« ° S¼µB« »ñ½ ³� k‾jo�

5. Lyerly

/(1963 ,5»§o½¿ ° qUB� )k‾jo�»« »MB½pnA »£s½° 11å tBwA oM 4qUB� ºnB£pBw ºBµtB¼3« ²k{ o4‾k½k\U
pA »�íM T{Am£ nB®� pA kíM /k®TQo£ nAoa ¬±«pC jn±« oK‾ 29åå j°ke ,Bµx°n ½A pA ²jBKTwA BM
26åå pA ¥ñzTÇ« »½B´Ç‾ �‾±ªÇ‾ ,Bµ¨oQ o½Bw ¬joñ‾ ¥«B� B½ ¬±«pC T{Ak‾ nBLTîA ¥¼§j ³M Bµ»‾j±«pC
S�nBÇz« Z°p 841 jAkíÇU ³‾±ª‾ ½A nj /j±M (¬p 1462 ° jo« 1138) »«±ªî S¼íª] pA »‾j±«pC
ð½ HL½o>U jo« »‾j±«pC 82 ° ¬p »‾j±«pC 111 jAkíU ,»½B«pCpBM ºBµ²jAj ºn°C éª] n±Z®« ³M /k®T{Aj

/k‾k{ ¬±«pC Gjk\« Ao]A ¼§ Ø°A pA uQ ³TKµ»½B>½oQA ºBµ»½Bñ½o«C kænj 12 ,Sw±Qk¼Kw kænj 81 :j±M o½p bo{ ³M Bµ»‾j±«pCºjAs‾ K¼�oU
ºBµ»½Bñ½o«C kænj 1 ° »«±M Sw±Q k¼Kw ºBµ»½Bñ½o«C kænj 3 ,BµnBLU »½B¼‾BPwA kænj 3 ,nBLU
jnAk‾BTÇwA }AodÇ‾A ° 41.å4 ¼¢‾B¼«) ¤Bw 85 BU 18 ¼M Bµ»‾j±«pC »®w ³®«Aj /k‾j±M nBLU »½B¼wC
(2.6å jnAk‾BTwA }Aod‾A ° 14.72 ¼¢‾B¼«) ¤Bw 2å º¿BM BU 3 ¼M B´‾C »ªwn RÀ¼~dU ° (15.29
kænj 21 ° ¬Ajo« kænj 32 HL½o>U /k‾j±M ¥µBT« (kænj 61.2) ¬B‾p ° (kænj 61.6) ¬Ajo« oTz¼M /j±M
/k‾j±M ²jBw o£nB� ¬B‾p kænj 5 ° ¬Ajo« kænj 12 HL½o>U ° k®T{Aj »T½o½k« B½ »~~hU ¥mBz« ¬B‾p
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kænj 3 HL½o>U /j±M n¿j nAqµ 3å BU 25 ¬B‾p ºAoM ° n¿jnAqµ 35 BU 3å ¬Ajo« ºAoM ²jA±‾Bi k«Cnj ³‾B¼«
ºAo]A ¬B«p nj ³� k‾jo� bo]« ,²k{ »MB½nB\®µ ³‾±ª‾ nj ¬p ºBµ»‾j±«pC kænj 6 ° jo« ºBµ»‾j±«pC

/k‾j±M ¬B«nj SdU »‾A°n S{Ak´M ¥½Bv« ¥¼§j ³M yµ°sQ
»«±ªîS¼íª] }oí« º°BUBµ »¦æA �‾±ª‾ pA oTz¼MMMPI-2 ¶k{ »MB½nB\®µ ³‾±ª‾ SwA »´½kM

1. overrepresentation

f±‾ ²k®µj¬Bz‾ o«A ½A BØ«A ,SwA ²k{ 1»½Bª‾pBM y¼M oU¿BM »¦¼~dU c]w kwn»« oZ‾ ³M ³ao£ A /SwA
,¡‾¿ ° (1993)£ ³¦U ° ¨°oTv§Aj ,(199åa) oa±M /k‾o½mQ»« An ¬±«pC ¨B\‾A ÁBªTeA ³�SwA ºjAoQA
ºBµ»‾j±Ç«pC RÀ¼~dÇU c]Çw ¼ÇM ºq¼aB‾ ³]MAn B´®U ³� k‾A²jAj ¬Bz‾ (1994) �°oLª¼U ° ¨BµAo£
° Bñ®¼Ç{ /jnAj j±]° MMPI-2 »®¼§BM ° ºnBLTîA ºBµtB¼>« ºBµ²oª‾ ° MMPI-2 ¶k{ »MB½nB\®µ
,jAs‾ ,S¼v®] oZ‾ pA An B´‾C ° JBhT‾A AnMMPI-2 »MB½nB\®µ ³‾±ª‾ pA ºA³‾±ª‾ ²joi (1997) ³‾±§¿
»MB½nB\®Çµ ³‾±ªÇ‾ ³� k®TQo£ ³\¼T‾ B´‾C /k‾jo� ºpBwBTªµ 1995 ºnBª{ow nB«C BM RÀ¼~dU ° w
³‾±ªÇ‾ ¼M (RÀ¼~dU ³¦ª] pA) »½q] ºBµR°BKU ° ³T{Aj Bñ½o«A »‾±®� S¼íª] BM ºjB½p SµBL{

/jnAk‾ »®¼§BM ºB®í« ³]°_¼µ³M Bñ½o«A »«±ªî S¼íª] ° »MB½nB\®µ
¬B‾A±]±‾ ³M 3±Mo« ºBµ²jAj ºn°Cjo£

©µAoQ q¼‾ ¬B‾A±]±‾ ºBµ»‾j±«pC pA »í¼w° »MB½nB\®µ ³‾±ª‾ ,¬¿Bv£nqM ºBµ²jAj ºn°C éª] BM ¬B«p©µ
ºn°C éª] ¬¿Bv£nqM ºBµ²jAj ³� »½Bµo´{ ¬Bªµ tnAk« Swo´Q i½o4 pA ¬B‾A±]±‾ ½A oTz¼M /k{
q¼‾ ¬A±]±‾ ºBµ»‾j±«pC ° k{ ²jBKTwA (TX ¨oQ)ºA³‾B£ Ak] »z½B«pC ³`MBT�ð½ pA /k‾k{ R±îj ,k{
|BÇi ²jBÇ« 55å pA ¥ñzTÇ« TX ¨oQ /k‾jo� ¥¼ªñU An »£k‾p ºBµjAk½°n ° ºjoQ RBîÀ4A ºB´«oQAX ¨oQ ³M ³� »½Bµ²jB« pA ºjAkíU ¼®`ªµ ° (k‾k{ »v½±‾pBM B´‾C pA »�íM ³�)SwA »¦æAMMPI
ºAoÇM »Ç½A±Td« �Bd§ ³M BU k{ ³QB8A TX ¨oQ ³M q¼‾ ºk½k] ºBµ²jB« ½A oM ²°Àî /j±M ²k{ ³QB8A
ºAoM Bµ²jAj ½A pA /k‾j±L‾ »¦æAMMPI ºBµ²jB« ³î±ª\« ¾q] Bµ²jB« ½A ³� k{BM KwB®« ¬B‾A±]±‾
²k{ ozT®« 1992 nj ³� k{ ²jBKTwAMMPI-A ¨B‾ ³M ¬B‾A±]±‾ ºAoM ¬±«pC pA ºA³‾B£ Ak] ¨oQ TiBw
pA ²jBKTÇwA »¢‾±Ç¢a ° ºo¼£¥Çñ{ ³ÇM q±MoÇ« oTz¼ÇM RBîÀÇ4A /(1992 ,¬AnBñªÇµ ° oa±M) SwA

/SwA ²k«C JBT�¼ªµ 1å ¥~Q njMMPI-A
»#B4A ºBµ²jAj ºn°Cjo£AX ¨oQ ³`MBT� pA Bµ²jB« ¨Ak� ³ñ‾C o¼Z‾ »½B´½o¼£ ©¼ª~U S´] ¨p¿ RBîÀ4A ¬jn°C ©µAoQ n±Z®« ³M

o¢½j {¦Th« ºBµ»‾j±«pC ºjAkíU pA »UBîÀ4A ,j±{ ²k‾B\®£ »½B´‾ oZ‾k½k\U ³`MBT� nj »Tv½BM»«
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¬B£k®®� ³í]Ao« ,«q« jnj ³M ÀTL« ¬AnBª¼M ,Bµ»¦ñ§A ,»‾A°n ¬AnBª¼M ¥«B{ Bµ²°o£½A /k{ ºn°C éª]

/k‾j±M nB� ¬B¼8B>T« ° ²B¢z‾Aj ¬B½±\z‾Aj ,»½±{B‾p ²n°Bz«»¦æA »®¼§BM ° ºnBLTîA ºBµtB¼�« ºBµ²jB« RAo¼¼�U ° �me 1/1 ¤°k]#RAo¼¼ U "±‾ Bµ²jB« jAkíUD C B A ³T�B½ o¼¼ U ²k‾B« »*BM ²k{,me tB¼
«å å 1 1 2 15 å Lå 6 5 1 12 6å 4 Få å 1 å 1 3å å K1 3 1 å 5 32 1 Hså å 1 1 2 57 3 D3 2 4 å 9 6å å Hy1 1 2 å 4 5å å Pd2 1 2 1 6 56 4 Mf1 å å 1 2 4å å Pa1 1 å å 2 48 å Pt5 7 1 å 13 78 å Scå 1 2 4 7 46 å Ma1 2 3 å 6 69 1 Si3 3 7 3 16 - - o¼�)Bµ²jB«o½Bw(�±� ºBµtB¼�« pA; »v®] »§BªTeA ºB´½pAjoQ ²rA° -me = A #;BµjoMnB2 ° RBeÀ5æA ¬jo2 k«C p°n = B;ºn±Twj RBñ‾ ¬jo2 {°n = C/Bµ²jB« ºpBw ²jBw = D- BU±w³®¼« »´]° k®a »T¼~h{ ³«B‾ywoQ /(2åå1) /J ,oª½B2 ; /C ,£ ³¦U ;/n/Z ,¨BµAo£ ;/ò /° ,¨°oTv§Aj ;¬A/Z ,oa±M :éL®«2åå1 NBa /BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A :u¼§±Q³®¼« /²k{ o�‾k½k\U ³hv‾ ,o¼v�U ° ºnA m£ ²oª‾ ,Ao]A ºBª®µAn :(MMPI-2)/BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A pA ²pB]A Kv2 BM fBv®TwA /BU±w³®¼ « ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A
»½B´‾ ³`MBT! ½°kU



29 Ê MMPI-2 °MMPIºo¼£¥ñ{ /1
ºAoM /SwA AX ¨oQ ³`MBT� pA ²jB« 567 ¥«B{ (MMPI-2 »®í½)MMPI ²k{ oZ‾k½k\U »½B´‾ �hv‾
/k{ ³TvM nB� ³M �À« ½k®a ,j±{ ²jn°C »½B´‾ ³`MBT� nj Bµ²jB« ¨Ak� ³� jn±« ½A nj ºo¼£©¼ª~U
° jnA° j±M ²k{ ²k‾B\®£ jnAk‾BTwA ºnBLTîA ° »®¼§BM ºBµtB¼>« njSa±« n±]M ³� »½Bµ²jB« ¨BªU Svh‾
²jn°C k®{BM ©´« k¼wn»« oZ‾ ³M ³� »¦¼ªñU ºBµtB¼>« nj ºnAm£ ²oª‾ ºAoM pB¼‾ jn±« ºBµ²jB« ¼®`ªµ
Swj ³M Bµ²jB« ³î±ª\« pA ³�ºk½k] ºBµtB¼>« ºAoM ³� k‾k{ gKe ¥¼§j½A ³M Bµ²jB« pA »�íM /k{

/k‾j±M ¨p¿ j±M ²k«C
»¦La ºBµyµ°sQ tBwA oM Ao½p ,k‾k{ }me Bµ²jB« pA ºjAkíU ,»Ta±« ºBµ²jB« ³î±ª\« ½A pA
RBd¼]oU ,»Lµm« ¤BªîA ° Bµxo¢‾ ³®¼«p nj Bµ²jB« ½A /k‾j±M çAoTîA jn±« (1966 ,£ ³¦U ° oa±M)
o¼¼pU ° ²k‾B« »aBM ,²k{ }me ºBµ²jB« jAkíU 1-1 ¤°k] /k‾j±M ©ñ{ ° ³‾BX« ºBµjo�nB� ° »v®]
ºjB½p ºBµ²jB« BµtB¼>« oTz¼M nj /kµj»« ¬Bz‾ »®¼§BM ° ºnBLTîA ºBµtB¼>« pA ð½ oµ ºAoM An ³TQB½

/k‾j±M oTª� »¦¼i BµtB¼>« nj ²k{ }me ºBµ²jB« jAkíU »Te ° k‾joñ‾ o¼¼pU
¥«BÇ{ MMPI-2 ³`MBTÇ� /SwA »¦ÇæA MMPI ³¼L{ RB´] ºnB¼vM njMMPI-2 ³ñ‾C ³æÀi
¨BªU ¬A±U»ª‾ ³a o£ A /SwA jnAk‾BTwA »®¼§BM ° ºnBLTîA ºBµtB¼>« ºnAm£ ²oª‾ ºAoM pB¼‾ jn±« ºBµ²jB«
jn±« nj BØ«A ,jo�ºnAm£ ²oª‾MMPI-2 nj j±{»« ºnAm£ ²oª‾ »¦æAMMPI nj ³� An »®¼§BM ºBµtB¼>«p±®µ »¦æA MMPI o¼vKU ³M q±Mo« ºBµyµ°sQ pA ºnB¼vM /jo� An nB�½A ¬A±U»« BµtB¼>« pA ºnB¼vM
»MB½nB\®µ ³‾±ª‾ pA RnBLî MMPI-2 nj ²k{ ¨B\‾A RBeÀæA /k‾nAj »½CnB� Â«B�MMPI-2ºAoM ©µ
tB¼>« ºjAkíU ° çAoTîA jn±« ºBµ²jB« }me ,²k{ bÀæA ° k«C p°n ºBµ²jB« ,oUk½k] ° oU}°oí«

/SwA k½k]MMRI-2 ß»‾±®! S¼í4°MMPI-2 ° MMPI ºo½mQ³v½B>Ç« ²nBÇMnj An »Ç�nj ¥MBÇa ºBµ»Ç‾AoÇ¢‾ ¬B~~hTÇ« pA »ioM ³ao£ A
,Vn° � Aj ;1991 ,¤°k§BÇ� )MMPI-2 ºBµnB\®Çµ ºkÇ«CnBÇ� ° (1991 ,jnA° ;199å ,S®v®ÇÇ½°)
o¢½j ºBµ»‾Ao¢‾ ° Bµ»‾Ao¢‾½A ³M ºkíM ºBµyµ°sQ BØ«A ,k®®�»« bo]« (1991 ,òoLwAoTwA ;1991b³M ¥~K« n±4 ³M 9 ¥~Q nj /SwA ²k{MMPI½q¢½B]MMPI-2 q� Ao« ³ªµ nj H>¼>e ° k‾A³TiAjoQ
BU±w³®¼« ²B¢z‾Aj RAnBzT‾A /k{ kµA±i ³TiAjoQ ,»\®w¬A°n RBî±8±« o½Bw ¼®`ªµ ° Bµ»‾Ao¢‾½A

/SwA ²jo� é]a An ³Ø¼§°AMMPI ³M q±Mo« jA±« ° K§B]« nBzT‾A ,1999 pA ¬±«pC o{B‾ ¬A±®î³M
ºAoÇM »T¼~hÇ{ ¬±Ç«pC ½oUjoMnB�oÇQ MMPI/MMPI-2 ³Ç� kµj»Ç« ¬BÇz‾ »MB½³®¼«p ºBµ²jAj
,³T‾±ÇQ ° ¬BUBÇ‾ ,AnB«B� ) jnAj nAoa ¨°j ³LUn nj (%94)WAIS-R pA uQ ° (%86) »®¼§BM ¬BwB®{¬A°n
ºBµ³«B‾oM xp±«C nj ³� k®Tvµ SØ¼~h{ y\®w ºBµnAqMA pA ³Twj ¬C q]MMPI/MMPI-2 /(2ååå
ºBÇµnAqÇMA pA ° (2åå1 ,»ñw°oU±¼ÇQ ° oT¦M) ²j±M k¼� FU jn±« (Psy.D. ° Ph.D) »wB®{¬A°n ºoT�j
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/(1999 ,oT¦M ° »ñw°oU±¼Q) jnAj ºA²kªî ²B¢½B] ¬BwB®{¬A°n SMBL4 nj ³�SwA »TiB®{¬A°n

2ååå pA y¼M ,¬±®� BU 1989 pA /k®®�»« S½BªeMMPI-2 joMnB� pA »zµ°sQ ºBµ²jAj ³î±ª\«
pA RBí§B]Ç« Ç½A pA »�íÇM ³ÇaoÇ£ A /SwA ²kÇ{ ozT®Ç« MMPI-2 º²nBMnj ³«B‾¬B½BQ ° JBT� ,³§B>«
RBîÀØ4A B´‾C oX� A BØ«A ,SwA ²k{ ²jBKTwA Bµ²pBw ° B´‾±«pC o½Bw »MB½xpnA ºAoMMMPI-2ºBµtB¼>«
³½AnA ¬±£ B‾±£ kæB>« ºAoM ° {¦Th« ºBµ7¼d« nj ¬C joMnB� °MMPI-2»\®w¬A°n jBíMA ²nBMnj »ª´«
³Ç� k®�»Ç« ºo¼Ç£ ³\¼TÇ‾ (1992) q§±ñ¼Ç‾ ° k‾A²j±M SLX« Â«B�MMPI-2 ßºn°o« RBí§B]« /k‾A²jAj,k®®�»Ç« JBhTÇ‾A nBÇM ¼TvhÇ‾ ºAoÇM An ³TQB½SiBÇw ³«B‾ywoÇQ ð½ ³Ç� ºA»‾A°n ¬AnAm£}¼hzU"
{¼æ±U ° »®¼My¼Q oZ‾³]>‾ pA ³� k‾A³TQB¼‾ »8o« »wB®{¬A°n ²p±e nj An »L¼an »MB½pnA ³¦¼w°_¼µ

/(565 |) "k{BM ³T{Aj ºoTz¼M S¼eÀæ »®¼§BM
³TQo¢‾ nAoa oZ‾k½k\U jn±« ÂæA ¬±®� BU 1989 ¤Bw nj j±i nBzT‾A ¬B«p pAMMPI-2¬±«pC ³ao£ A
,¬AnBñªÇµ ° oa±ÇM) ¬±Ç«pC ²k{ oZ‾k½k\U ºBª®µAn /SwA ³ Ø]±U ¥MBa ¬C nj ¤ Ø±dU k®a »§° ,SwApA kíM ³� kµj»« ³½AnA BµtB¼>« pA ºjAkíU ºAoM ºo¼vKU ºBµ»½Bª®µAn ° ºnAm£ ²oª‾ RBîÀ4A (2åå1FptB¼>Ç« ¥XÇ« k½kÇ] ºnBLTÇîA tB¼>« k®a /k‾A²k{ ²j°qQA ¬C ³M 1989 ¤Bw njMMPI-2 nBzT‾A

1. Infrequency Psychopathology 2. Arbisi3. Superlative Self-Presentation 4. Han

3»§BÇî »K¼æ±ÇU - j±i tB¼>« ° (1995 ,VAn±Q M ° 2»v¼MnC ;1»8o« »TiB®{¬A°n ºk«BvMB‾)

5. Hostility 6. Cook7. Medley 8. content component scales

(1954 ,7»§k« ° 6�±� ;Ho) 5S«±~i »¦¼ªñU tB¼>« ¼®`ªµ ° (1995 ,4¬Bµ ° oa±M ;StB¼>«)
tB¼>Ç« RAoªÇ‾ o¼vKÇU ³ÇM ðªÇ� n±Z®« ³M ³� 8»½A±Td« ºA³K§±« ºBµtB¼>« ²°Àî³M /k‾k{ ³QB8A
pA ºk½k] ³î±ª\« /SwA ²k½jo£ ³QB8A q¼‾ ,k‾k{ Swnj (1993)j°°o{ ° VAn±QM 7w±U »½A±Td«

9. Personality Psychopathalogy Five 10. revised manual

q¼‾ (2åå2 ,¨BµAo£ ° VAn±QM ,»T§±‾ð« ,u®�nBµ ;PSY-5) 9»T¼~h{ K¼wC [®Q ¨B‾ ³M ,BµtB¼>«
¥~Q nj ¥~K« Rn±æ ³M k‾A²k{ ³QB8AMMPI-2 ³M ³� »½BµtB¼>« ½A »«BªU /SwA ²k{ »Qoí«

/SwA ²k{ ³T{Am£WdM ³M JBT�¼ªµ ºkíM
/k‾k{ }me ¬C pA BµtB¼>« pA ºjAkíU ,MMPI-2¬±«pC 10²k{ oZ‾k½k\U ºBª®µAn nBzT‾A ¬B«p pA
nBñ{C - {½ot ºBµtB¼>« ²joi ³� j±M ¬C pA »� Be ºA³ZeÀ«¥MBa ºBµyµ°sQ ³� ½A ³M ³ Ø]±U BM
ß¬±Ç«pC pA ZnBi ºBµ³\®w BM »4BLUnA ° k‾nAk‾ »½CnB� oLTí«B‾ »µkhwBQ }¼hzU nj (1948 ,o®½A°); PS) o¢®¼¦ÇwA ß»L¼ÇwCuQ toTÇwA tB¼>Ç« ,¬C oM ¬j°qQA /k‾k{ }meMMPI-2 pA ,k‾nAk‾ 7LUo«
¤ÀTiA tB¼>« BM ³v½B>« nj ³� j±M ½A oM jB>TîA ³� k{ }me ¥¼§j½kM q¼‾ (1989 ,Bñ§±� ° o¢®¼¦wA
³M ³QB8A ,SwA yµ°sQ ° ³í§B]« jn±« oTz¼M ³� (1984 ,ð‾BMo¼Q ° º±§B« ,¼� ;PK)¼� »L¼wCuQ


