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 پیشگفتار
 
 

 ضرورت مطالعة اين كتاب

هًىٕٙٶشڂٓ ىٍ ډٕبن ا٭٢بْ ػًاډ٬ ، اُ ََ ُډبن ىٔڂَْ ىٍ ٥ًڃ سبٍٔناډَيٌُ ثٕ٘ 
َبٔٓ ډبوىي اكٖبٓ  ػًاډ٬ ډيٍن ډٮمًلاً ثٍ هٍٕٞٞ ډوشچٴ ىٍ كبڃ ځٖشَٗ إز.

ىڅٓ  ي ٵٺيان َڈ ٽٚٓ ىٍ ٍياث٤ ثٕه ٙوٞٓ ثٌَُ، ثًىن ډلٸ، هًىومبٔٓ، ثٕىٓ هًىثٍِٿ
ٵََىڂٓ ، ٽىىي ويان ٍا اػبثز ډَٓبْ ٵَُ هًإشٍ اُكي ثٕ٘ياڅئىٓ ٽٍ  ىَىي. دَيثبڃ ډٓ

َبْ اػشمب٭ٓ ي اٵِأ٘  ٩ًٍُ اوًا٫ ٙجپٍ، ځٌاٍْ ٙيٌ ٽٍ ثَ َُٙر ي ډٮَيٵٕز دبٍٔ
اٍع وُبىن ، 1َبْ ٙوٞٓ ٍيُاٵِين ا٭٢بْ آوُب ػُز ػٌة دَٕيان ثٕٚشَ ثَاْ ٝٶلٍ

 ٓي كشجبٔٓ َبْ ُٔ ډَاػٮبر ٵِأىيٌ ثَاْ ػَاكٓ، َبْ ٽبًة ػٌاثٕز ٵَىْ ثٍ ئْځٓ
َبْ هجَْ ٽٍ اهجبٍ ډَث٣ً ثٍ اٵَاى ډًٍُٚ ٍا ثب  ي وِٕ ٙجپٍَبْ ٕچٶٓ  ډُي ٙين ٭پٔ

َمڂٓ ثب٭ض اوشٚبٍ ي سٚئي هًىٕٙٶشڂٓ ، ٽىىي ډىشَٚ ډٓ سَ سمبڇ ََؿٍػِئٕبر 
ثٍ ٭ىًان وً٭ٓ ٍٵشبٍ  غٔسيٍ ثٍڄ ًٙوي ي كشٓ أه ه٦َ يػًى ىاٍى ٽٍ أه ډٚپ ډٓ

دَىاُ اػشمب٭ٓ ي إشبى سبٍٔن  و٪ٍَٔ، څ٘ ٽَٖٔشًٵَځَىى سب آوؼب ٽٍ سچٺٓ  ٥جٕٮٓ
ٽىي: ثٍ  ىاوٚڂبٌ ٍاؿٖشَ آډَٔپب ىٍ ٽشبة هًى ثب ٭ىًان ٵََىڀ هًىٕٙٶشڂٓ اى٭ب ډٓ

َبْ ُويځٓ ډيٍن  َب ي ا٦١َاة ٍٕي هًىٕٙٶشڂٓ ثُشَٔه ٍيٗ ډٺبثچٍ ثب سى٘ و٪َ ډٓ
إز ي ثَ َمٕه إبٓ َٙا٤ٔ ٱبڅت اػشمب٭ٓ ډىؼَ ثٍ ثبٍُ ٙين هًٕٞٝبر 

                                                 
ىَىي. ډلٺٺمبن   َبْ اػشمب٭ٓ هجَ ډٓ ثًٻ ي ٙجپٍ َبْ اهَٕ اُ ٍياع هًىٕٙٶشڂٓ ىٍ ثٕه ٽبٍثَان ٵٕٔ دْيَ٘ - 1

ٓ   ډٮشٺيوي ٽبٍثَاوٓ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډَست ثٍ دَيٵبٔڄ هًى ىٍ ٙجپٍ ٓ    َبْ ډوشچٴ ٕمَ ډم ، ٽىىمي  ُوىمي ي آن ٍا ثمٍ ٍيُ ډم
 َٖشىي. اكشمبلاً ىؿبٍ هًىٕٙٶشڂٓ
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ىٍ أه  ًٙى. ډٓ -ٽٍ ىٍ اٵَاى ډوشچٴ ثٍ ىٍػبر ځًوبځًن يػًى ىاٍى  -شٍ هًىٕٙٶ
ثب سپٍٕ ثَ ١َيٍر ي اَمٕز ډ٦بڅٮٍ ٍيْ هًىٕٙٶشڂٓ ي ٙوٕٞز هًىٕٙٶشٍ ، ٽشبة

اُ ډلييىِ ٕبڅڈ ي ٥جٕٮٓ سب اوًا٫  ثٍ ٙپچٓ ػبډ٬ ثٍ ث٤ٖ ي س١ًٕق هًىٕٙٶشڂٓ
 دَىاهشٍ ٙيٌ إز. ثٕمبٍځًن آن

 محتواي كتاب

ٍا ثٍ ىي ثو٘ آن سًان  ډٓ سَ اُ وڂبَٓ ٭مٕٸأه ٽشبة اُ ٙ٘ ٵٞڄ سٚپٕڄ ٙيٌ ٽٍ 
 ٽچٓ سٺٖٕڈ ٽَى:
 ثٕٚشَ ىٍثَىاٍويِ ډ٦بڅت، ثبٙي ٽٍ ٙبډڄ ٍٕ ٵٞڄ ووٖز ٽشبة ډٓ ثو٘ ايڃ

 ػىجّ سلٺٕٺبسٓ ىاٍى. ٓوً٭ ثٍي  ثًىٌ٭چمٓ ي سوٞٞٓ 
اُ َمبن اثشيا  ثٍ سبٍٔوـّ ٩ًٍُ ي دٕيأ٘ ا٦ٝلاف هًىٕٙٶشڂٓ، ٵٞڄ ايڃ ٽشبة

آٍاڇ ثٍ ډ٦بڅٮبر اهَٕ ىٍثبٍِ هًىٕٙٶشڂٓ ي  اىثٕبر ي َىَ دَىاهشٍ ي آٍاڇ، َب ىٍ اٵٖبوٍ
ځٚبْ آن ىٕشٍ اُ  اهشلاڃ ٙوٕٞز هًىٕٙٶشٍ ٍٕٕيٌ إز. أه ٵٞڄ اُ ٽشبة ٍاٌ

 هًاَىي ىٍ أه ُډٕىٍ ثٍ دْيَ٘ ثذَىاُوي. ىاوٚؼًٔبن ي ډلٺٺبوٓ إز ٽٍ ډٓ
ٽىي  ٕبڅڈ ي ٥جٕٮٓ هًىٕٙٶشڂٓ دَىاهشٍ ي دٕٚىُبى ډٓ ٵٞڄ ىيڇ ثٍ سًٕٝٴ ػىجّ

وپًَٕيٌ وٕٖز ثچپٍ ىٍ  سىُب وٍٽٍ آن ثو٘ اُ هًىٕٙٶشڂٓ ٽٍ وٕبُ ََ اوٖبن إز 
ٍيى. ىٍ أه ٵٞڄ  اْ ًاسٓ ثٍ ٙمبٍ ډٓ َبْ ُويځٓ َٕډبٍٔ ثٖٕبٍْ اُ ډًٹٮٕز

ٵز ٙوٞٓ ډظبثٍ ٔټ ډًسًٍ ډلَٻ ٹًْ ثَاْ دَٕٚ ٔبثٕڈ ٽٍ هًىٕٙٶشڂٓ ٕبڅڈ ثٍ ىٍډٓ
اكٖبٓ ، ٵَى كٔ ٍيٙىٓ اُ هًى ىاٍى، آٔي. ىٍ هًىٕٙٶشڂٓ ٕبڅڈ  ډٓ كٖبة ثٍ

ي وٖجز ثٍ هًى ي  ٕزاىاٍ ٍاوٶٔ  ٦ٕق طبثز ي ډٮٺًڅٓ اُ ٭ِر، ٽىي ١ٍبٔز ډٓ
ومبٔٓ  ًٙى اډب آوُب ٍا ثٍِٿ َبٔ٘ ډٲَيٍ ډٓ وٕبَُبٔ٘ آځبٌ ي ًَٕٙبٍ إز. ىٍ ډًٵٺٕز

ٽىي. أه ٵٞڄ ثٍ ډب  اٍُٗ ومٓ َبْ ىٔڂَان ٍا ثٓ بَٔٓب ي سًاو ٽىي. َمـىٕه ډًٵٺٕز ومٓ
هًىٕٙٶشڂٓ ٕبڅڈ َمبن اكٖبٓ اٍُٙمىيْ ي اكشَاڇ ثٍ وٶٔ  ىٍياٹ٬ىَي ٽٍ  وٚبن ډٓ

 ډشٮبىڃ إز.
 سًػٍ ٹبثڄىٍ ٵٞڄ ًٕڇ َڈ ػىجّ ثٕمبٍځًن هًىٕٙٶشڂٓ ډ٦َف ٙيٌ إز. ډ٦چت 
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ًٙى.  ڂٓ دٕٚىُبى ډٓاْ إز ٽٍ ثَاْ هًىٕٙٶش ىٍ أه ٵٞڄ ډيڃ اثٮبىْ ي دًٕٕشبٍْ
َبْ هًىٕٙٶشڂٓ ٍا ثَاْ ډب ومبٔبن  ډ٦بڅٮٍ ٍيْ أه ډيڃ اثٮبىْ ثٖٕبٍْ اُ ػىجٍ

 هًاَي ٕبهز.
سَ ثٍ  ٽشبة ٽٍ ډٚشمڄ ثَ ٍٕ ٵٞڄ دبٔبوٓ ٽشبة إز ثب ُثبن ٕبىٌ ثو٘ ىيڇ

ي اطَار  دَىاهشٍَبْ هًىٕٙٶشٍ  َبْ ٙوٕٞز ٝٶبر ي ډٚوٍٞ، َب سًٕٝٴ ئْځٓ
 ٽىي. ثَيُ هًىٕٙٶشڂٓ ىٍ هبوٍ ي ډلڄ ٽبٍ ٍا ثٍَٕٓ ډٓ
َبْ هًىٕٙٶشٍ آٙىب هًإَڈ ٙي.  ىٍ ٵٞڄ ؿُبٍڇ ثب ػِئٕبر ثٕٚشَْ اُ ٙوٕٞز

ثَهٓ اُ سلٺٕٺبر ځًٔبْ أه ډ٦چت  اځَؿٍثَٔڈ ٽٍ  ىٍ أه ٵٞڄ ثٍ أه وپشٍ دٓ ډٓ
ٽىىي ٽٍ ثُشَ اُ  ًٍٞ ډٓٽبډلاً هًٞٝٓ وِى هًىٙبن س ٥ًٍ ثٍَب  ٽٍ اٱچت اوٖبن َٖشىي

هًىثٕىٓ ي هًىدٖىيْ  ٓوً٭ ثٍٕبَٔٔه َٖشىي اډب أه سًٍٞ ىٍ اٵَاى هًىٕٙٶشٍ سجئڄ 
آٔىي ٽٍ هًىٕٙٶشڂٓ ىٍ  ډٓ كٖبة ثٍَبْ هًىٕٙٶشٍ َمبن اٵَاىْ  ًٙى. ٙوٕٞز ډٓ
َب اُ كي ډٮمًڃ ي ٥جٕٮٓ هبٍع ٙيٌ اډب ثٍ ٦ٕق ثٕمبٍځًن وَٕٕيٌ إز. ىٍ أه  آن

ٔبثٕڈ سٚوٕٜ ثٕه ٙوٕٞز هًىٕٙٶشٍ ي اهشلاڃ ٙوٕٞز  ىٍډٓ پٍَأىث ٭لايٌٵٞڄ 
، ٙىبٕٓ سٕخ، َب َبْ دٕ٘ ٍيْ هًىٕٙٶشٍ ثٍ ؿبڅ٘، هًىٕٙٶشٍ ثٖٕبٍ اَمٕز ىاٍى

 دَىأُڈ. َبْ ىٵب٫ ٍياوٓ ي ؿڂًوڂٓ أٍُبثٓ ي سٚوٕٜ آوُب وِٕ ډٓ ډپبوِٕڇ
ا ثب ػِئٕبر ٵٞڄ دىؼڈ ي ٙٚڈ ٍٵشبٍ اٵَاى هًىٕٙٶشٍ ىٍ هبوًاىٌ ي ډلڄ ٽبٍ ٍ

َبْ ٔټ ٵَى هًىٕٙٶشٍ ثَاْ اوشوبة َمَٖ ؿٕٖز؟  ىَي. ډلاٻ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ډٓ
ډٺبثچٍ ثب ٍٵشبٍ ٵَى هًىٕٙٶشٍ  ِولًَب وٕبٵشٕڈ؟  ؿٍ ٽىٕڈ ٽٍ ىٍ ىاڇ اُىياع ثب هًىٕٙٶشٍ

َبْ هًىٕٙٶشڂٓ  َب ؿٍ سأطَْٕ ثَ ٵَُويان هًى ىاٍوي؟ ػىجٍ ؿڂًوٍ إز؟ هًىٕٙٶشٍ
اْ  َبْ ډظجز ي ډىٶٓ ؟ ډئَان ي ٽبٍډىيان هًىٕٙٶشٍ ؿٍ ئْځٓىٍ ډلڄ ٽبٍ ؿٕٖز

 ًٙى. َبٔٓ َٖشىي ٽٍ ىٍ أه ٵٞڄ ثٍ آوُب دبٕن ىاىٌ ډٓ ىاٍوي؟ ي ... . أىُب َمٍ ٕإاڃ

 منابع كتاب

َب ي  وبډٍ دبٔبن، ٍيْ ډٺبلار ٙيٌ َبْ اوؼبڇ دْيَ٘ډ٦بڅت ډىيٍع ىٍ أه ٽشبة اُ 
َبْ  ثَهٓ اُ ٵٞڄىٍ ٓ ثٍ ىٕز آډيٌ إز. َبْ ډوشچٴ ىٍ ُډٕىّ هًىٕٙٶشڂ ٽشبة
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َبٔٓ اُ ٽشبة ٙىبهز ي ىٍٻ ٙوٕٞز هًىٕٙٶشٍ وًٙشّ اڅٖب  ٽشبة سَػمّ ثو٘
ډ٦بڅجٓ َڈ اُ ډىبث٬ ىٔڂَ ، سٶَٖٕ ثٕٚشَس١ًٕق ي ٽٍ اڅجشٍ ثَاْ  ځىؼبويٌ ٙيٌ ٍاوٕىڂٖشبڇ

ٙيٌ إز. ٵًٞڃ ىٔڂَ َڈ اُ ځَىآيٍْ سلٺٕٺبر ٙوٞٓ ډإڅٴ ي  ا١بٵٍآوُب  ثٍ
 اوي. لار ىٔڂَ إبسٕي ډلشَڇ سٍُٕ ي سى٪ٕڈ ٙيٌډٺب

 تقدير و تشكر

أه اطَ ٔبٍْ  ي ؿبح ىاوڈ اُ َمّ ثٍِځًاٍاوٓ ٽٍ ډَا ىٍ سٍُٕ ىٍ دبٔبن ثَ هًى لاُڇ ډٓ
 ثٍ ئٌْ:، ومًىوي سٚپَ ٽىڈ

َبْ  $ډئَ اوشٚبٍار اٍػمىي# ثٍ هب٥َ ډٖب٭ير اُ ىٽشَ ډلٖه اٍػمىي
 ي ؿبح ٽشبةئَأ٘ ، ىٍٔٲٚبن ثَاْ ثٍَٕٓ ثٓ

 َبْ ٍيٙىڂَاوّ ډًػًى ىٍ سأڅٕٶبر أٚبن اُ ىٽشَ وٕمب ٹَثبوٓ ثٍ هب٥َ ٍاَىمبٔٓ
َبْ اٍُٙمىي أٚبن ىٍ  $ډئَ اوشٚبٍار ٹٺىًٓ# ثٍ هب٥َ أيٌ ُاىځبن اُ اډَٕ كٖٕه

 ػُز ثُشَ وًٙشه ي ٕبهشه ٔټ اطَ
 ثوٚ٘ َبْ اوڂٌِٕ َب ي اډٕيياٍْ ي اُ َمَٖ ډَُثبوڈ ثَاْ ٔبٍْ

 ...تقاضاو يك 

َبْ سِٕثٕىبوٍ ي ًَٙمىياوّ ٙمب ٌ  وٺٜ وٕٖز ي ډ٦مئىبً وڂب ي ٭ٕت ثيين ٙټ أه اطَ ثٓ
َبٔٓ ٍا ىٍ آن هًاَي ىٔي ٽٍ اُ وڂبٌ أه كٺَٕ دىُبن ډبويٌ  هًاوىيځبن ځَاډٓ أَاى

ثٕىىي ٭بػِاوٍ سٺب١ب ىاٍڇ اُ ٥َٔٸ دٖز  إز. اُ َمّ ٭ِِٔاوٓ ٽٍ أه اٙپبلار ٍا ډٓ
ډًاٍى ٍا ثٍ ثىيٌ  esmaeil_noori63@yahoo.comأىؼبوت ثٍ آىٍٓ اڅپشَيوٕپٓ 

 َبْ ثٮيْ اٝلاكبر لاُڇ اوؼبڇ ًٙوي. سب ىٍ ؿبح ٍٕبوٓ ٽىىي ا٥لا٫
 

mailto:esmaeil_noori63@yahoo.com
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 فصل اول

 تاز افسانه تا اختلال شخصیخودشیفتگی؛ 

 ...سذَاً٘ زض اٗي فهل هٖ

 تحوَ  ٍ پ٘كوطفت  ، ذَزق٘فتگٖ هطٍض تبضٗرٖفهل علاٍُ ثط اٗي 
قوطٍ    ازث٘وبت ٍ ٌّوط   ووِ اظ ، ضا ٍ هكبّساتبت تحم٘م هعوَ غ٘ط
ٍ زض حب  حبيوط زض  ، ًسا ٗبفتِ گؿتطـ ضٍاًىبٍٕ هىتتزض ، ًسا قسُ

هَضز تدسٗوسًرط   تدطثٖ ٖقٌبؾ ضٍاىٍ  اختوبعٖ - پػٍّف ضٍاًٖ
تعساز ووٖ اظ  زّس. زض ؾبٗٔ ثحث ٍ ثطضؾٖ لطاض هٖ، اًس لطاض گطفتِ
 فثووِ یٌوو٘ي آضاٗووذووَز ضا ضٍاًىووبٍٕ  ٗووب پعقووىٖ ضٍاىهفووبّ٘ن 
ِ إ اظ هعبًٖ ٍ  گؿتطزُ . اٗوي هوطٍض ولوٖ ثوِ     اًوس  اضتجبَبت آضاؾوت

ِ  ّب ٍ تىٌ٘ه تكطٗح ازغبم تسضٗدٖ اٗسُ ّوبٕ   ّبٕ تحم٘ك اظ ظهٌ٘و
اظ ذَزقو٘فتگٖ ضا   ٌٗسُثب اٗي اه٘س وِ زضن فعا، اظزپطز هٖ هرتلف

 ٔثووِ تحم٘مووبت آٌٗووسُ ٍ ظهٌ٘وو اٗووي هووطٍض تووبضٗرٖ تَؾووعِ زّووس.
 .وٌس اقبضُ هٖ ً٘ع ّبٕ ثبلٌٖ٘ خسٗس پ٘كطفت
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 افعاًِ ًارو٘عَض )ًارظ٘ط(

سب ، وبٍٽًٕٖٓ ٔب وبٍٕٕٔ دَٖٽٓ ثٖٕبٍ ُٔجبٍي ثًى، ئي $ٙب٭َ ٍيډٓ#ځٶشّ اُ ثىب ثَ
هَٔي ي ىٍ آس٘ ٭ٚٸ  ىٔي ثَاْ َمٍٕٚ ډَُٗ ٍا ثٍ ػبن ډٓ ػبٔٓ ٽٍ ََ ٽٔ اي ٍا ډٓ

، هياْ ٍيىهبوٍ ثًى ي ډبىٍٗ اڅُّ ٍيىهبوٍ« ِٕٶًٕٖٓ»ًٕهز. ديٍ وبٍٕٕٔ  اي ډٓ
« سَِٕٕٕبٓ»وبڇ ىاٙز ٽٍ ثٍ َىڂبڇ ثٍ ىوٕب آډيو٘ ٥ًلاوٓ ثًىن ٭مَ اي ٍا اُ « څًَٕٔدٍ»

أه دَٖ ٭مَ ُٔبىْ هًاَي ٽَى »ٙي ي اي ػًاة ىاى ٽٍ: $دٕٚڂًْ ثٍِٿ سِجِٖٓ# ػًٔب 
أه ػًاة وً٭ٓ ډٮمب ثًى ٽٍ آن ډًٹ٬ .« ځبٌ هًىٗ ٍا وٚىبٕي ثٍ ٣َٙ أىپٍ َٕؾ

 ٽٖٓ ډٮىبٔ٘ ٍا ىٍوٕبٵز.
وبٍٕٕٔ ثٍ ٕه ثچًٯ ٍٕٕي ډلجًة ي ډٮًٚٷ ٭يِ ُٔبىْ اُ ىهشَان  ٽٍ ُٓډبو

َب ي آٍُيَب سًػُٓ وياٙز.  ُٔجبٍي ي ؿىئه اڅٍُ ځَىٔي. يڅٓ اي ثٍ أه هًإشٍ
ٽًٕٙيوي سب وبٍٕٕٔ  هَاڇ ََ ٔټ ثٍ َِاٍان ٽَٙمٍ ي اٵًٖن ي وبُ ډٓ ىهشَٽبن هًٗ

ٔټ اُ آوبن ٍا  ا٭شىب ثًى ي َٕؾ ثٓ آوُب ثٕبوياُى اډّب دَٖٻ ٽبډلاً ثٍآوُب  ځًّٙ ؿٚمٓ ثٍ
ا٭شىبٔٓ ٽبډڄ اُ ٽىبٍ ىيِٕٙځبن  ٹٕيْ ي ثٓ هًإز. اي ثب ثٓ دٖىئي ي ومٓ ومٓ
 ځٌٙز ي ثَأٚبن َٕؾ اَمٕشٓ ٹبئڄ وجًى. ٙپٖشٍ ډٓ ىڃ

سَ ثًى. اي دَْ ثٖٕبٍ دَكَٵٓ ثًى ٽٍ  اُ َمّ أه ىهشَان وبٽبڇ« اٽً»ىٍ أه ډٕبن 
َمَٖ ، ٹَاٍ ځَٵشٍ ثًى. ََا« ََِا»َب ٔٮىٓ  اُ وَٕيډىيسَٔه اڅٍُډًٍى وٶَر ي اوِػبٍ ٔپٓ 

]ٔپٓ اُ هيأبن ثٍِٿ[ ي َمٍٕٚ َٕځَڇ ٽٚٴ إَاٍ ي ډبػَاَبْ ٭بٙٺبوّ اي « ُئًٓ»
ثًى. ډبػَاْ وٶَٔه ٙين اٽً اُ آوؼب َٙي٫ ٙي ٽٍ ٍيُْ ََا سٞمٕڈ ځَٵز ثٍ ىٔياٍ 

ي  هٕوٚ ىڃَبْ  جب٣ ىاٍى اډب ٝلجزاُ آوُب اٍس ټٔ ٽياڇدَٔبن ثَيى سب ثجٕىي ُئًٓ ثب 
َٕادب  ٽٍ ىٍكبڅٓآيٍ اٽً اي ٍا اُ دٓ ځَٵشه ډبػَاْ ٭ٚٸ ُئًٓ ثبُىاٙز. اي  ٙبىْ

ځًٗ ٙيٌ ثًى دَٔبن ٵَٝز ٔبٵشىي اُ آوؼب ثَيوي ي َٕاوؼبڇ ََا وٶُمٕي ٽٍ ُئًٓ 
َمٕٚڂٓ ثٍ ىٙمىٓ ثب اٽً ثَهبٕز ي آن ٓ ٕىڂيڅٽياڇ دَْ إز. ََا ثب َمبن  ىاىِ ىڃ

ٍٕٕيوي. ََا ثٍ اي  دَْ وِٕ ىٍ هٕڄ ىهشَاوٓ ٹَاٍ ځَٵز ٽٍ اُ ًْٕ ََا ثٍ ٽٕٶَ ډٓ
سً َمٍٕٚ آهَٔه وٶَْ هًآَ ثًى ٽٍ ٕوه هًاَي ځٶز ي سًان أه ٍا : ځٶز
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ووًآَ ىاٙز ٽٍ دٕ٘ اُ َمٍ ٕوه ثڂًٔٓ. اُ آن ثٍ ثٮي اٽً سىُب ٹبىٍ ثًى آهَٔه 
ٍا[ ډپٍَاً سپَاٍ ٽىي. ُثبن اٽً ٵٺ٤ ٽچمبر ََ ػمچٍ ]ٔب آهَٔه ٕٕلاة ََ ٽچمٍ 

 اوٮپبٓ ي سپَاٍ يادٖٕه ٕوىبن ىٔڂَان ثًى.
ٔټ ٍيُ اٽً ثَاْ ايڅٕه ثبٍ وبٍٕٕٔ ُٔجبٍي ٍا ٽٍ ىٍ ػىڂڄ ىٍ كبڃ ٙپبٍ ثًى ىٔي 

ٽَى اډب  وبٍٕٕٔ ٍا سٮٺٕت ډٓ ػب َمٍي ٔټ ىڃ وٍ ٝي ىڃ ٭بٙٸ اي ٙي. اُ آن دٔ 
ٚٸ هًى ٍا ثٍ وبٍٕٕٔ ثٕبن ٽىي. اٽً َمـىبن اُ سًاوٖز ٭ ؿًن ٹبىٍ ثٍ سپچّڈ وجًى ومٓ

ًٕهز ي ٵٺ٤ ثٍ ىوجبڃ ٵَٝشٓ ثًى سب ډڂَ وبٍٕٕٔ ثَاْ ځَىٗ ثٍ  ٭ٚٸ وبٍٕٕٔ ډٓ
 ػىڂڄ ثَيى ي اي يْ ٍا اُ ٭ٚٸ ثٕپَان هًى آځبٌ ٽىي.

ځٌٙز ي اٽً ىٍ دٚز ىٍهشبن ثٍ ىوجبڃ  ٍيُْ وبٍٕٕٔ هَاډبن اُ ػىڂڄ ډٓ
ىٍهشبن ٍا څَُاوي ي وبٍٕٕٔ وڂَان ٙي. وبځُبن  ٵَٝز ثًى. ىٍ ٔټ څل٪ٍ يُٗ ثبى

هًإز اُ ٙبىْ ٹبڅت سُٓ ٽىي ثب َٕؼبن  ٵَٔبى ٽٕٚي: ؿٍ ٽٖٓ أىؼبٕز؟ اٽً ٽٍ ډٓ
ىٍ دبٕن وبٍٕٕٔ سپَاٍ ٽَى: أىؼبٕز! أىؼبٕز! أىؼبٕز! يڅٓ َىًُ سًان آن ٍا 

َٖشٓ  ََٓٽٖ وياٙز اُ دٚز ىٍهشبن دب ٍا ٵَاسَ ثڂٌاٍى. وبٍٕٕٔ ىيثبٌٍ ٵَٔبى ٽٕٚي:
ثبٍ اٽً ثًى ٝبىٍ ٙي. اٽً  ثٕب! ٵَډبوٓ ٽٍ اٙشٕبٷ ىَٔٔه ٹچت كَٖر، دىُبن وًٚ

ٽَى ثب آٱًٗ ځٚبىٌ ثٍ ًْٕ  ٽٍ آهَٔه ػِء ٽلاڇ وبٍٕٕٔ ٍا سپَاٍ ډٓ ىٍكبڅٓ
وبٍٕٕٔ اُ دٚز ىٍهشبن دبْ ثَٕين ځٌاٙز. اډب وبٍٕٕٔ ٽٍ اُ ٭ٚٸ ي ىڅياىځٓ 

وٍ ي ٕىڂيلاٙيوي ثٍ ًِٕٙ  ٽٍ ٭بٙٸ اي ډٓ َمـًن ثٺّٕ ىهشَاوٓ، اْ وياٙز ثٌَُ
 اٽً ي ٭ٚٸ اي ٍا سلٺَٕ ٽَى ي اُ يْ ٍيْ ثَثشبٵز.، اْ ٕشمڂَاوٍ

اْ ثَاٵَيهشٍ  ياٹٮٍ اٽً َٙډٖبٍ ي ثب ؿٌَُ هٔثٮياُا٥ًٍ آډيٌ ٽٍ  ىٍ أه اٵٖبوٍ أه
ي ډشَيٻ ىٍ ډٕبن ٽًَٖبٍ دىبٌ ثَى. اُ آن دٔ اي َٕؾ سٖلاْ  ثٍ ىٍين ٱبٍْ ىيٍاٵشبىٌ

سلچٕڄ ٍٵز ٽٍ سىُب ٝيأٓ اُ اي ثبٹٓ ډبوي. ٝيأٓ ٽٍ  ٹيٍ آنهب٥َْ وٕبٵز ي 
ځًٔىي َىًُ َڈ ىٍ ػبَبْ دَر ي ډشَيٻ  ٙىٕيٌ ًٙى. ډٓ ََٓٽٖسًاوي س٤ًٕ  ډٓ

سًاوي ٝلجز ٽىي. اُ آن  ٽىي ي ٭ٚٸ اي ٍا ٥ًٍْ اُ دبْ اوياهشٍ ٽٍ ٵٺ٤ ډٓ ُويځٓ ډٓ
ځَىى ٍا ثٍ وبڇ اي اٽً  اًٝار سًڅٕي ډٓ دٔ اطَ ٙىٕياٍْ ٽٍ ثَ اطَ اوٮپبٓ ي سپَاٍ
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ځَْٕ دٍٕٚ ٽىي ثٍ ٔپٓ اُ هيأبن ثٍ وبڇ  هًاوىي. اډب ٹجڄ اُ أىپٍ اٽً ځًٍٙ ډٓ
ٙپبٔز ثَى. ي ىٍ وِى اي  ٽىىيِ ٭بٙٺبن ٕىڂيڃ# $ډ٪َُ ٹٞبٛ ي ډؼبُار« وِمِٖٕٔ»

ثٍ  وبٍٕٕٔ ٍا وٶَٔه ٽَى ي ځٶز: هيايويا اي ٍا ٽٍ اُ ډَُ ىٔڂَان ٹچج٘ سُٓ إز
اوشُبْ آوبن آځبٌ ًٙى. ومٖٕٔ ٽٍ اڅٍُ هٚڈ  ٭ٚٸ هًٔٚشه ځَٵشبٍٗ ٽه سب اُ ٍوغ ثٓ

ُى ي سٮبىڃ ػُبن ٍا ثٍ  اڅى٫ً اوشٺبڇ اڅُٓ ثًى ََ ٵَىْ ٍا ٽٍ و٪بڇ ىوٕب ٍا ثٍ َڈ ډٓ ي ٍة
 أه وٶَٔه ٍا ثَآيٍىٌ ٽَى.، ٽَى سىجٍٕ ډٓ، اوياهز ډوب٥ٌَ ډٓ

آة ثىًٙي ٽٍ وبځُبن  اْ ىٍ ډٕبن ػىڂڄ ٽٍٍيُْ وبٍٕٕٔ هڈ ٙي سب اُ آة ُلاڃ ثَ
٭بٙٸ  وبٍٕٕٔ ٽٍٓ َىڂبډىٍوڀ ىڅجبهشٍ هًى ٙي.  سًَٞٔ هًى ٍا ىٍ آة ىٔي ي ثٓ

آن  ٵَٟ ٽَى ي وٶُمٕي ٽٍياٹٮٓ  ٓثٍ اٙشجبٌ آن ٍا ثيو، ثَٽٍ ٙي آة ىٍ هًى سًَٞٔ
ثبُسبة ٭بٙٸ ٽىي ٽٍ  ىٍٻ ٖزشًاوو اي، ڂَٔى ٭جبٍر ثٍ. إز ٗثبُسبثٓ اُ ثين هًى

 ىٕشَٓ َٹبثڄٕٱثَاْ ٝلجز ٽَىن ثب سًَٞٔ  بَ سمبڇ سلاٗ سًَٞٔ هًىٗ ٙيٌ إز.
ؿٚمٍ وبٍٕٕٔ ٍا ىڅَٖى ي دَ اُ وباډٕيْ ٽَى. َٕاوؼبڇ اي ډشًػٍ ٙي ٽٍ اي ٭بٙٸ ىٍ 

٭ٚٸ ډه  ثٍ هب٥َ ىاوڈ ىهشَان ؿٍ ٍوؼٓ ٍا سًَٞٔ هًى ٙيٌ ي ثبوڀ ثَآيٍى: اٽىًن ډٓ
سب سًَٞٔ هًى ٍا ىٍ آٱًٗ ثڂَٕى اډب ىٍ اطَ  ثَىٓ ٵَيډ اوي! وبٍٕٕٔ ىٕز ىٍ آة ثَىٌ

ٽٕٚي سب ىيثبٌٍ  ٙي. وبؿبٍ ىٕز اُ آة ثَٕين ډٓ سًَٞٔ ډلً ډٓ، آة كَٽز اډًاعِ
سَٔه  آة آٍاڇ ًٙى ي اي ثشًاوي سًَٞٔ هًى ٍا ثجٕىي. ؿٍ ٙپىؼٍ ي ٕشمٓ؟! ٽًؿټ

٭بٙٸ ٙي. كشٓ ٹ٦َار ًُٕان اٙټ َؼَ  څمٔ آة ډًػت ډلً سًَٞٔ ډٮًٚٷ ډٓ
ٙي ي سب  . وبٍٕٕٔ دًٕٕشٍ ثَ آثڂَٕ هڈ ډٓىٍ ثَىاٙزه٦َ ډلً سًَٞٔ ډٮًٚٷ ٍا 

سًاوٖز اُ ٽىبٍ ثَٽٍ ٽىبٍ ثَيى  ځٚز. اي ََځِ ومٓ َب ثٍ ُٔجبٔٓ هًٔ٘ هٌَٕ ډٓ ډير
ىٍ ٽىبٍ آة ثٍ سًَٞٔ هًى هٌَٕ وڂَٖٔز سب ىٍ ًٕىاْ ٭ٚٸ ثٕپَان هًى  ٹيٍ آني 

آيٍىن سًَٞٔ هًى ىٍ آة  ثٍ ىٕزيأشٓ ثَاْ ػبن ٕذَى. $ي ىٍ ٍ، وٖجز ثٍ هًٔ٘
اْ ٽٍ ىٍٔبْ ډَىځبن ٍا  ځًٔىي ٽٍ ؿًن ٍيف وبٍٕٕٔ اُ ٍيىهبوٍ دَٔي ي ٱَٷ ٙي#. ډٓ

ٽَى ثَ څجّ ٹبٔٸ هڈ ٙي سب هًى ٍا ثَاْ آهَٔه ثبٍ ثجٕىي. ىڅياىځبن  ٭جًٍ ډٓ، ُى ىيٍ ډٓ
ثٖذبٍوي يڅٓ آن  وبٍٕٕٔ ىٍ ػٖشؼًْ اي ځٚشىي سب ػٖيٗ ٍا ثٕبثىي ي آن ٍا ثٍ هبٻ
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ثًى ٽٍ َمـىبن ثٍ  ئٌٍٕيٍا وٕبٵشىي. ىٍ ػبٔٓ ٽٍ ػٖي اي ٍَب ٙيٌ ثًى ځچٓ وً ي ُٔجب 
أه ځڄ ، آٍاډڂبٌ ػبئي اي بىثًىٔسًَٞٔ هًٔ٘ ىٍ آة هٌَٕ ي وڂَان ثًى. آوبن ثَاْ 

ڄ َب ځ ا٦ًٌٍٕ، وبډٕيوي. ثَ َمٕه إبٓ *«وَځٔ»ٔب « وبٍٕٕٔ»ٍا ثٍ وبڇ ي ٔبى يْ 
ځًوٍ ثٍ سًَٞٔ هًى ىٍ آة  ٍئي ي ثب ٙپچٓ ؿٚڈ َب ډٓ ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ٍيىهبوٍوَځٔ ٍا 

 ىاوىي. ي ډٓٔبىځبٍ ا، هٌَٕ ٙيٌ إز

 ٍرٍد افعأً ًارظ٘ط تِ عرصٔ ٌّر ٍ ادت٘ات

 هًىاوئٚٓي ٔب  ىاٍْ هًىىيٕزډب ثَاْ وٚبن ىاىن  ٭َٞٽٍ ىٍ ، وبٍٕٕٔ ائي اٵٖبوّ
ىٍ  اثيْ وبسًاوٓ اُ اوڂِٕ ٓ ٱڈسًٕٝٶ ٬ىٍياٹ، ىَي ؿِْٕ ٽٍ وٚبن ډٓ ثَ٭پٔ، آډيٌ
ثَاْ وٚبن ىاىن اٵٖبوّ وبٍٕٕٔ  ؿڂًوڂٓ ك٢ًٍ ئٍُين إز. ځَؿٍ ٭ٚٸ

َىَ ي اىثٕبر ىٍ ٭َّٝ  اډب ىٍ، ډٚوٜ وٕٖز ځَْ هًىسلٖٕهي ٔب  ىاٍْ هًىىيٕز
وٚبن ثَاْ  ډ١ًً٭ٓ ٭ىًان ثٍأه اٵٖبوٍ ٥ًڃ ىيٍان ٹَين ي٦ٕٓ ي ايأڄ ٍوٖبؤ 

ثٍ هًى ي  اُكي ثٕ٘ياثٖشٍ ثٍ اٙشٲبڃ ًَىٓ  َٕاوؼبڇ سچن ه٦َوبٻ ي ځىبٌىاىن 
]ىٍ ومبٔ٘ سئبسَْ ٽبڅيٍين ىلا ثبٍٕب ىٍ ٹَن َٶيَڈ  ثًى. ٽبٍٍٵشٍ ثٍهًىدَٕشٓ اٵَا٥ٓ 

سئبسَ  ٔټ ٍا ثٍ وبٍٕٕٔٽلإٕټ  سًٕٝٴثَاْ ايڅٕه ثبٍ [ اٽً ياْ وبًٍٕٕٖثب وبڇ 
، ىلا ثبٍٕب، وبٍٕٕٔاٽً ي $َى. ډيٍن ىٍثبٍِ ٔټ ډَى ػًان سجئڄ ٽ اْ ډلبيٌٍ
ٍا  اٵَا٥ٓ ىاٍْ هًىىيٕز ثٍ هب٥َ اهلاٹٓ َُٕو٘ ډ٫ً١ًٽبڅيٍين . 1661/1976#

وبٍٕٕٔ ثٍ #. اي ٭ٚٸ 1976، نََ$ځِ اٵٖبوّ وبٍٕٕٔ آٵَٔيدًٔب اُ  ٓي ٥َكسٲَٕٕ ىاى 
ٵَاٍ اي اُ دٕبډيَبْ  ٭ىًان ثٍ ىاٍْ ثچپٍ هًىىيٕز ٭ىًان  ثٍثبُسبة هًى ٍا وٍ 

ډبىٍ ډلبٵ٨ ثٍ َمٕٚڂٓ  ي ٍَبٔٓ اُ ياثٖشڂٓ، يوٓىٍسٮب١ٍبر ي سمبٔلار وبٕبُځبٍ 
٥َى ي  اٱًاٽىىيِ اٽً ثٕه ى٭ًر ي َمـىٕه ځَِٔ اُ َٕىٍځمٓ، ځَ هًى ي ٕچ٦ٍ

، اٗ ٙيٌ ځًٔٓ ي ٍَبٔٓ اُ ىٍډبويځٓ ثٕه َٚياٍَب ي َٕوًٙز ًٙڇ دٕ٘، هبډًٗ اي
ثٍ  ٍا ٵَىْ ډٕبن ْاوياُ ؿٚڈثب أه ٽبٍ ، ٽبڅيٍين ىلا ثبٍٕب، ڂَٔى ٭جبٍر ثٍَٙف ىاى. 

                                                 
 ىٍ ُثبن ٵبٍٕٓ وبٍٕٕٔ ثٍ ډٮىٓ وَځٔ إز. *
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 ْٵَٕب اكٖبٕبر وبځُبوٓ ٙئي ي ٥بٹزي ُډبوٓ ٽٍ ، وبٍٕٕٔ ډٮَٵٓ ٽَىا٦ًٌٍٕ 
ٽبڅيٍين ، اي ٍا ثٍ ٝلىٍ ثَى ي َٙڇ ي َٕىٍځمٓ، ٱَيٍ ىٍيوٓ، وبٍٕٕٔ ػىٖٓ

وبڇ « ياٍٍ هًىٕٙٶش اكٖبٕبراهشلاڃ ىٍ و٪ڈ » ٭ىًان ثٍثٮيَب دَٕٚيْ ؿِْٕ ثًى ٽٍ 
ثٍ وَٕيډىيٗ اكٖبٕبر  ثَيُ ٥جٕٮٓ ثَاْ هَيػٓثب َٕؾ ځَٵز. َٕاوؼبڇ وبٍٕٕٔ 

 .ي ىٍځٌٙز، ؿٚمٍ ځَئيهًى ي سًَٞٔ هًى ىٍ 
 ثٍ سٶپَ ډيٍن َبٔ٘ وًٙشٍٽٍ ، هًان ياڅَاثٍ وبڇ ، ىٔڂَ إذبوٕبِٔٓ ؤًٖىئټ 

ىٍ ٍډبن ، سَ ثًى ٔټوِى ځَْ هًىسلٖٕهي ٔب  ىاٍْ هًىىيٕز ٭ىًان ثٍهًىٕٙٶشڂٓ 
# ُوٓ ثٍ وبڇ ًََٔوٍ ٍاٵبئلا ٍا سًٕٝٴ ٽَى. ىٍ 1897$ ػىًٕ ياْ ٵٕڂًٍا ثب ٭ىًان هًى

َٕٙبٍ اُ ٭ٚٸ ي سلٖٕه ، ٽٍ َىڂبڇ وڂبٌ ٽَىن ثٍ آٔىٍ ٽىي ډٓا٭شَاٳ  أه ٍډبن ٍاٵبئلا
ثب سٺچٕي اُ وبٍٕٕٔ سًَٞٔ ُٔجبْ هًى ثَ ٍيْ ٦ٕق آٔىٍ ٍا ي ، وٖجز ثٍ هًى ٙيٌ

ٍاث٦ّ ثٕه هًى ي سًَٞٔ هًى ٽٍ اُ ٍاٵبئلا  سىُب وٍ، وبٍٕٕٔ ثَهلاٳاډب ثًٕٕيٌ إز. 
ٍا اكٖبٓ  ي ٙبىْ څٌر ثًى ٹبىٍ ى ثچپٍ ٽبډلاًآځبٌ ثً ٽبډلاً، ىٍ آٔىٍ ډٚبَيٌ ٽَىٌ ثًى

َبيلاٻ اڅٕٔ ي ػِٓ.  ي ٍياوپبيْ ٓىبٕٙ ٍيانډلبٕجبر  ا ىٍ. ٍډبن ياڅَي سؼَثٍ ٽىي
اڅُبڇ ثوٕٚي آوُب  ََْىي ثٍ هًىاوڂِْٕ ػىٖٓ ُوبوٍي  هًىٕٙٶشڂٕٓبىځَ ىٍثبٍِ 

 #.355-352ٜٝ ، 1928، $اڅٕٔ

ٔپٓ اُ ايڅٕه اڅُبڇ ثوٕٚي.  َىَډىيان ُٔبىْثٍ  ىإشبن وبٍٕٕٔ وِٕډ٫ً١ً 
ىٍ َُٙ  ْىًٔاٍ ىٍ وٺبٙٓ وبٍٕٕٔٙيٌ ثَاْ ثٍ سًَٞٔ ٽٕٚين  ْ ٙىبهشٍَب سلاٗ
ؿىي سه ، ىٍ ٥ًڃ ٍوٖبؤهًٍى.  ثٍ ؿٚڈ ډٓ $َُْٙ ثبٕشبوٓ ىٍ ػىًة أشبڅٕب# دمذٓ

 سأډڄ ىٍي  ځَْ هًىسلٖٕه، ىاٍْ هًىىيٕزثَاْ وٚبن ىاىن  وبٍٕٕٔ ٍا اُ َىَډىيان
اُ اڅٍُ ٭ٚٸ سٕشبن  َبْ يلإپًُ ي دَسٌَي ٽبٍاياػً  وبٍٕٕٔثَځِٔيوي.  ٔ٘سًَٞٔ هً

إز ٽٍ  سًػٍ ٹبثڄ. ٙيٌ َٖشىي  ٙىبهشٍَبْ ډًٍُٚ ي  ومًوٍ اُػمچٍ $يوًٓ# ي ُٔجبٔٓ
ثبٍ  ٽٍ ځىبٌ ډَٿىاى  ٓسٞبئَ ُوبو ٍث ػبْ هًى ٍا غٔسيٍ ثٍػًان  وبٍٕٕٔ

، َب ىٍ ثٖٕبٍْ اُ وٺبٙٓىاىوي.  ٍا وٚبن ډٓي ٱَيٍ  $هًىدٖىيْ# ځَْ سلٖٕههًى
ثٍ هًى وڂبٌ  ىٍ آٔىٍ ٓ ٽٍُوبن ػٌاث، ثبڅياوڀ $ٹَن ٙبوِىَڈ# َبْ وٺبٙٓ اُػمچٍ
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اٵٖبوّ ، ىٍ ٹَن ثٕٖشڈ. اوي سُئي ٙيٌ، ٽىىي ثب اٙپبڅٓ ٽٍ ثٍ ډَٿ اٙبٌٍ ىاٍوي ډٓ
، ٩بََ ثٍٕٙٶشڂٓ ي  وڂبٌ ٽَىن ىٍ آٔىٍ ٓ ثَاْ وٚبن ىاىن ٔپٓ اُ ډًاٍىډ١ًً٭ وبٍٕٕٔ

ثب  ٓٹچم بٌٕٕوًٍډه ٍاٽًڃ ي  «ْ ىٍ آٔىّىهشَ» ډبوىي، ٙي وٶٔ كَډزي ، هًىسٞئٺٓ
ٓ ثَيٽُبٍٕز ثٍ سًَٞٔ ػَاڅي څٖچ ثٍ وبڇ س٤ًٕ َىَډىي ثَٔشبوٕبٔٓٽٍ « وًػًاوٓ» ٭ىًان
ثَػٖشٍ  ٓىٍ ومبٔٚڂبَ ئٌْ ٥ًٍ ثٍ ډ١ًً٭بر اوٮپبٓ ي وڂبٌ ٽَىن ىٍ آٔىٍ. ىٍآډي

ٓ ػِ وًٙشّ، َمَاٌ ٽشبةِٔټ ىٍ  ثٮيَبىٍ ځبڅَْ ډچٓ څىين ي « اْ سًَٞٔ آٔىٍ»، ويٙي
 ډ٦َف ٙي. #1998ډٕچَ $

ٍ  خسشىٖ رٍاى)ًارظ٘ع٘عن( در  *ّإ خَدش٘فتگٖ زهسهِاٍل٘ي 
 رٍاًىإٍ

ځًوٍ ٍا ثَاْ سًٕٝٴ وڂَٙٓ ٍياوٓ ثٍ  ا٦ٝلاف وبٍٕٕٔ 1898َبيلاٻ اِڅٕٔ ىٍ ٕبڃ 
 هًىٕٙٶشڂٓ اُ اْ هًىاوڂِْٕ ػىٖٓ ػچًٌهًى اُ  ٓٙىبٕ ٍيان ّىٍ ډ٦بڅٮ ايٽبٍ ثَى. 

ٽٍ ىٍ ، دَىاهز« وبٍٕٕٖٓٙجٍ »ځَأٚٓ  ثٍ سًٕٝٴ ي دِٙپٓ ډ٦َف ٽَى ٍا ىٍ ٍيان
دڄ وبٻ ، ىٍ ٕبڃ ثٮيًٙوي.  ځَْ ػٌة ډٓ ىٍ ػُز هًىسلٖٕهاكٖبٕبر ػىٖٓ  آن
اولَاٵبر ػىٖٓ  اْ ىٍثبٍٍِ ىٍ ډ٦بڅٮف هًىٕٙٶشڂٓ ا٦ٝلا اُ ثبٍ هٕايڅثَاْ # $1899

اي أه ا٦ٝلاف ٍا ثَاْ اٙبٌٍ ثٍ وڂَٗ ٽٖبوٓ ثٍ ٽبٍ ثَى ٽٍ ثب ثين هًى . إشٶبىٌ ٽَى
ًٙى.  ٍٵشبٍ ډٓ ثب ثين ٔټ ډٞياٷ اډٕبڃ ػىٖٓ ٥ًٍډٮمًڃ ثٍٽىىي ٽٍ  ٍٵشبٍ ډٓځًوٍ  آن
ٽىىي سب اُ أه ٥َٔٸ  وًاُٗ ډٓ آن ٍاوڂَوي ي  أه اٙوبٛ ثٍ ثين هًى ډٓ ڂَٔى بنٕث ثٍ

ٔپٓ اُ  ىٍ دبيٍٹٓ 1910ٵَئي ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ ثٍ ا١ٍبْ ٽبډڄ ثَٕىي. 
# ثٍ 1957/1905، $ٵَئي« بٍِ ػىٖٕزٍٕ ډٺبڅٍ ىٍث»ثب ٭ىًان  َبْ هًى ٽشبة

ىٍ اٙبٌٍ ٽَى.  ځَأٓ ډَىاوٍ ػىٔ َڈ ٍٙي ي سلًڃىٍ  اْ ډَكچٍ ٭ىًان ثٍ هًىٕٙٶشڂٓ
 څٕجٕيئٓ ډ٫ً١ً ٭ىًان ثٍ اوشوبة هًى ٵَئي# 1911/1957، $ٵَئي 1911ٕبڃ 

                                                 
ٓ »إز ٽٍ اُ ومبڇ  #« Narcissismوبٍٕٕٖٕٖڈ $»هًىٕٙٶشڂٓ سَػمّ څٲًْ ا٦ٝلاف  * # ٔمب  Narcissus$ وبٍٽٕٖمً

 ځَٵشٍ ٙيٌ إز.« #Narcisse$ َمبن وبٍٕٕٔ
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٥جٕٮٓ اُ  اْ ډَكچٍ ٭ىًان ثٍي ثٍ آن ، $ډٞياٷ اډٕبڃ# ٍا هًىٕٙٶشڂٓ ىاوٖز
 سَ اي ٍٙي څٕجٕيئٓ اٙبٌٍ ٽَى. ثٍ ٭جبٍر ٕبىٌىٍ ايأڄ  ػىٖٓ هًىاوڂِْٕ

$څٕجٕيي# ثٍ ػبْ  ب وَٕيْ ٍياوٓ ٵَىوٍُث٤ ىاى ٽٍ ىٍ آ َبٔٓ هًىٕٙٶشڂٓ ٍا ثٍ ډًٹٮٕز
أه ډٶًُڇ ىٍ آن ُډبن ىٍ ډٕبن ًٙى.  ٵَى ډٓ َٝٳ هًى، آوپٍ َٝٳ اٵَاى ىٔڂَ ًٙى

ثوٚٓ  ٭ىًان ثٍَڈ هًىٕٙٶشڂٓ ، آن اُځِاٍٙبر ثٮي ي ىٍ ، سٞئٸ ٙيٌ ثًى ٍياوپبيان
ىٍ و٪َ  ٍيْ ٽغٔټ و٫ً اولَاٳ ٔب  ٭ىًان ثٍَڈ ي  اوٖبن ٥جٕٮٓ٭مچپَى ي  ٍٙياُ 

 .ځَٵشٍ ٙي
ٍٙي ي سلًڃ # 1911$ ٍاوټ، هًىٕٙٶشڂٓىٍثبٍِ ٍياوپبيْ  ّىٍ ايڅٕه ډٺبڅ

 وبسًاوٓ ىٍاُ  ايَبْ ٔټ ُن ي سؼَثٍ ٍؤٔباُ ٥َٔٸ  هبٛ ٥ًٍ ثٍ، ٍا ىاٍْ هًىىيٕز
ثٕبن ٽَى.  [اي ٍا ىيٕز ىاٍىډَى  ىاوٖز ايڃ ډٓډڂَ أىپٍ ]ٔټ ډَى  يٕز ىاٙشهى

 -ىٍآډيْ ثَ هًىٕٙٶشڂٓ ]ډٺبڅّ[ -، ىٍ ډٺبڅٍ اٝچٓ هًى ىٍ ډًٍى أه ډ٫ً١ً، ٵَئي
 سٮبٍٔٴ، #1917/1957، 1915/1957$ ٗا ٍ و٪َار ثٮيْي ى، $1957/1914#

ي  ٍ ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَىهًىٕٙٶش ځِٔىٓ  ډٞياٷ، ٍا ډ٦َف ٽَى هًىٕٙٶشڂٓ ايڅٍٕ ي طبؤًٍ
 - ٭ىًان  ثٍوٶٔ  كَډزي  ٕٝبوز وٶٔي  ٍٙي ي سلًڃ هًىآٍډبوٓثٍ ٍا هًىٕٙٶشڂٓ 

اٍسجب٣  ْ ٽٍډُڈ ىٔڂَ ٍث٤ ىاى. ٔبٵشّ -$هًىهًآَ#  ڈ څٕجٕيئٓ هًىدَٕش١ٔٓمب
اكٖبٓ ثٕه هًىٕٙٶشڂٓ ي  ّثٍ ٍاث٦ىاٙز ثلض ډٮبَٝ هًىٕٙٶشڂٓ  ْ ثبُٔبى

 وٕٚىٓ اُ ٭ٺتثٍ أڂً ٽٍ ډىؼَ  ١ٮٴٵَئي دٕٚىُبى ٽَى ٙي.  ډَث٣ً ډٓ كٺبٍر
ثٍ ثَيُ ، ًٙى ډٓ# ْ اُ اوَّْ ٕبئٸ ػىٖٓځٌاٍ $َٕډبٍٔ ٍياوٓ څٕجٕيئٓ ځٌاٍِْ وَٕي

ي  ٍؤٔباي وٺ٘ هًىٕٙٶشڂٓ ىٍ هًاة ي ، ثَأه ٭لايٌٽىي.  اكٖبٕبر كٺبٍر ٽمټ ډٓ
ثٍ ، ٍٔٓياوپبي اٍيدبىٔڂَ # 1910٭بٙٸ ٙين ٍا ٙىبٕبٔٓ ٽَى. ٕبىځَ $ىٍ ٍيوي 

ىٍ ٽًىٽبن ي ٽٍ  أٍُبثٓ ډؼيى اُ هًى ي ٔټ ٔټ دئيٌ ٥جٕٮٓ ٭ىًان ثٍهًىٕٙٶشڂٓ 
اډب ، وڂَٖٔز، ًٙى ىٍ ډٕبن ثٍِځٖبلان ىٔيٌ ډٓ ىاٍْ هًىىيٕزىٍ ىٍػٍ ډٮٕىٓ اُ 

ٍا كبڅشٓ ثٕمبٍځًن ثين هًى  أٍُبثٓ ډؼيى اُ ډبوىي، آنثٍ سمَٽِ ي س٪بََار اٵَا٥ٓ 
ٽَى  اٙبٌٍي ، سٶبير ٹبئڄ ٙي٭بىْ ي هًىٕٙٶشڂٓ  هًىهًآَاي ثٕه . ىٍ و٪َ ځَٵز
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 ىٍثبٍِ هًىٕٙٶشڂٓ ايڅٕه ثلض آډَٔپبٔٓ. إزٙپڄ ډج٣ًٖ هًىٕٙٶشڂٓ  ٓٽٍ ىيٕش
 #1915$آډَٔپب  ٕٓ ٍياوٓٙىب ىٍ ٙٚمٕه وٖٚز ٕبلاوٍ اوؼمه إٕٓتي  1915ىٍ ٕبڃ 

ن ثب ٭ىًاسٖلاٍ  ػِٓ.آ.يناُ  اْ أه ثَوبډٍ ٙبډڄ ډٺبڅٍ، ىٍ ؤًًٍٕٻ ًٍٝر ځَٵز
 ثبٍ هٕايڅثَاْ ]ٽٍ[ ، وٶٔ ٭ِرسى٪ٕڈ اٍسجب٣ ثٕه هًىٕٙٶشڂٓ ي ثًى. « هًىٕٙٶشڂٓ»

 #1914/1957$ ٍٙي ي سلًڃ هًىآٍډبوٓوٶٔ ي  كَډزاُ  سًٕٝٴ ايس٤ًٕ ٵَئي ىٍ 
ٍا اُ ٕبڅڈ  وٶٔ ٭ِراي  ي يسًٕٮٍ ىاىٌ ٙ، #1939س٤ًٕ ًٍَوبْ $ ثٮياً، اٙبٌٍ ٙي

ثَاْ  ٓػبٔڂِٔى ٭ىًان ثٍٽٍ ، ٕٕىّ هًى اوياهشه# ٱَٕياٹٮٓ ثٕمبٍځًن $ثبى ىٍ ووًر
 ډشمبِٔ ٽَى.، ٍيى[ ]ثٍ ٽبٍ ډٓ ٙيٌ س٢ٮٕٴ وٶٔ ٭ِر

أه وپشٍ ٍا ، ثٕمبٍځًن وٶٔ ٭ِرىٍٻ ثُشَ ؿڂًوڂٓ ٽىشَڃ  ثَاْ، #1960$ ؾآن ٍٔ
ٕبُْ  ي هىظٓ ډىٚٓ ىٍ هيډز كٶ٨ ثٍِٿ ثٕمبٍځًن وٶٔ ٭ِرا١بٵٍ ٽَى ٽٍ 

ٽٍ  ػجَاوٓ ٍا ياٍ ووًر هًىٕٙٶشٍ ٍاَجَىاي وبسًاوٓ ٵَى إز. ٽٶبٔشٓ ي  ثٓ براكٖبٕ
ًٙى ٍا  ډٓ هًىثٕمبٍاوڂبٍي ډىؼَ ثٍ ا٦١َاة ي اٵَٖىځٓ  اوؼبډي ز ډٓٙپٖثٍ 

ډىؼَ ثٍ ياثٖشڂٓ ٽٍ ي هًىآځبَٓ ډٶ٣َ  اُكي ثٕ٘ىٍيوٓ  سًٕٝٴ ٽَى. دَهبٙڂَْ
# 1971ر $بٽًَٽىىي.  ٽمټ ډٓ َب ًٙوي ثٍ ٽىشَڃ أه ٙپٖز ډًاٵٺز ثَٕيوٓ ډٓثٍ 

 اْ َٖشٍ َبْ وبثُىؼبٍْٔپٓ اُ  ٭ىًان ثٍ ٍا وٶٔ ٭ِر ي ٽىشَڃ ىٍ سى٪ٕڈ يػًى وٺبٜٔ
ٔټ # 1973ي ځچيثَٿ $، سٚوٕٜ ىاى ٍ $ان.دٓ.ىْ#ىٍ اهشلاڃ ٙوٕٞز هًىٕٙٶش

ٙوٞٓ  وٶٔ ٭ِر َاْثياٍ كبى ٍا  شٍإٕٓت هًىٕٙٶاُ سٚوٕٞٓ ػياځبوٍ  ٥جٺّ
 اُ آن اډب ثبٔي ډشٶبير وٚبن ىَياٵَٖىځٓ  ډبوىيٕز هًى ٍا ٽٍ ډمپه ا دٕٚىُبى ٽَى

 ٭مًډٓ ىٍډبن ًٙى. اٵَٖىځٓ ٔب اهشلالار َب ي ډشٶبير اُ ياٽى٘ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى 
سٶبير ثٕه # 1925يڅيٍ $، ٓىٍډبن اهشلاڃ هًىٕٙٶشڂ ثبٍِىٍ ثٍَٕٓىٍ ايڅٕه 

 أه سٶبير ٽٍ ٥ًٍْ ثٍ، ډ٦َف ٽَى إبٕٓ ْسمبِٔ، دَٔٚٓ ٍا ٍيانهًىٕٙٶشڂٓ ي 
ٹبثڄ اػَا  دَٔٚٓ ڃ وٍ ثَاْ سمَٽَِبْ هًىٕٙٶشٍ ي وٍ ثَاْ ٍيانٍيٗ اوشٺبُډبوٓ ٽٍ 

« هًىٕٙٶشڂٓسٞٮٕي »ثَ ٍيْ ٓ ٍا سًٕٝٴ ٽَى ٽٍ ثب سمَٽِ اي سپىٕپآٙپبٍ ثًى. ، وجًى
ډيڃ دًٕوي »ي ، ىٍين أڂًْ ٙوٜ َب# $اثٌْ َْب ډٞياٷ ثٍ ياٍ ياثٖشڂٓ هًىٕٙٶشٍ
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، اڅمچچٓ ٍياوپبيْ ىٍ وُمٕه ٽىڂٌَ ثٕهىَي.  ٍا سٲَٕٕ ډٓ« َب ٓ ثب أه ډٞياٷهًىٕٙٶشڂ
، ٍا َبْ ىٍډبوٓ ثَاْ ثٕمبٍان ډجشلا ثٍ هًىٕٙٶشڂٓ # ٔپٓ ىٔڂَ اُ ٍي1926ٗٽلاٍٻ $

ٔټ » ثب ډٮَٵٓٽَى.  دٕٚىُبى« شٍٍوؼًٍْ هًىٕٙٶ ٍيان ڄٕيسلچٍ ٔسؼِ ٍيٗ هٕبڅٓ»
 ىَي ډٍٓم  «ٍٔوشڂٓ ًَٕٙبٍْ َڈ ثٍ» - ثبٵٓ هٕبڃ ٍ ٙجٍٕ ثٍواڅجشٍ  -« هًىسچٺٕىٓ ډٮشيڃ

ٽٚٴ  ٹٞيأه ٵَأىي ٍا اٵِأ٘ ىَي.  اوشٺبڃ هًىٕٙٶشڂٓ دَٕٚٵز سًاوي ٽٍ ډٓ
ٍا ډبىٍ ي ٵَُوي  ايڅٍٕ ي ىٕشَٕٓ ثٍ هب٥َار سٮبډڄ ٍٙوٕٞز ايڅٍٕ ٵَى هًىٕٙٶش

 جز ثٍي وٖ آيٍىىٕز   ثٍٍا  سًاوي سًاوبٔٓ سٞٮٕي ډٓ سَ ٍاكز ٵَى اُآن دٔ ىاٍى.
اْ اُ  ي َمـىٕه ىٍػٍ، ٽىىيٌ ثٕى٘ كبٝڄ ٽىي وبسًان ياٍٍ اڅڂًَبْ هًىٕٙٶش

 .٭مًډٓ ًٕىډىي ثبٙي ثَاْ هًى وڂٍ ىاٍى ثُِٖٔشٓسًاوي ثَاْ  ٽٍ ډٓ ٍا هًىٕٙٶشڂٓ

 ِخَدش٘فت ّإ شخص٘ت

، 1960ىٍ اياهَ  ٕٜ اهشلاڃ ٙوٕٞز هًىٕٙٶشٍسٚو ٍٕمٓ َب ٹجڄ اُ ډٮَٵٓ ډير
 ثبَبٔٓ  ٍا ىٍ ٹبڅت ٙوٕٞز ٓٙوٕٞشأه ٭مچپَى دٕـٕيځٓ  ُٔبىْؤًٖىيځبن 

 َبْ سًٕٝٴ ٙيٌ ٙوٕٞزأه . سٮياى ٽمٓ اُ ثًىوي  ٵَايان سًٕٝٴ ٽَىٌػِئٕبر 
ي َمـىٕه  َبْ هًىٕٙٶشٍ ْ ډوشچٴ ٙوٕٞزَب ځًوٍَب ي  َُٔځَيٌ ثبهًى ٍا 

 آن ثبوُب اويٽٓ اُ آي ،  اوي ډ٦بثٺز ىاىٌ اهشلاڃ ٙوٕٞز هًىٕٙٶشٍ ډٮٕبٍَبْ سٚوٕٞٓ
 ځِاٍٙبر. اوي كَٕر ډًٍى ډٚبَيٌ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي سٞئٸ ٙيٌي ، َٕځٚشڂٓ، ٕٙٶشڂٓ

كشٓ ٫ ٱَٕ٭بىْ ي ًسى، / ٍياوپبيْدِٙپٓ ٍيان َڈ ىٍي  سلٺٕٸ َڈ ىٍ ُډٕىٍ اىثٕبر
 .اوي ٓ ٍا وٚبن ىاىٌشىبٹ٢ډډش٢بى ي ْ َب ئْځٓ

، ډًٹ٬ ثٍي ، ًَٕٙبٍاوٍ، ډشٶپَاوٍ، سًػٍ ٹبثڄىٍ ځِاٍٙٓ  #1951/1913ػًوِ $
دٕٚىُبى ٽَى ٽٍ ٍا سًٕٝٴ ٽَى. اي « ٭ٺيِ هيأٓ» ثب ْاٵَاى ٓٙوٕٞش َْب ئْځٓ

ي سلٖٕه  ثًىن ٔب ډبوىي هيا، هيا اُ سًٍْٞ ٙبډڄ اٵَا٥ٓهًىٕٙٶشڂٓ ي اثَاُ يػًى 
 َْب ئْځٓىٍ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ إز ٽٍ  ٙوٞٓ َمَاٌ ثب آن ٝٶبرٹيٍر ي 

، ٍهًىٕٙٶش َبْ اُ ٙوٕٞز ْثٮي ځِاٍٙبرَهلاٳ ث .ًٙى ٓ ٵَى ىٔيٌ ډٓٙوٕٞش


