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 283 ..........................................................................................ٓ هچٺ اهشلالار - 15ٵٞڄ 
 299 .....................................................................................ٓ ا٦١َاث اهشلالار - 16ڄ ٵٞ

اهشلالار  َبْ ٥جٓ ي ٙىبهشٓ ډًطَ ثَ ثٕمبٍْ سىٓ، ٭ًاډڄ ٍيان ٥ت ٍيان - 17ٵٞڄ 
 333 ......................................................................................................................... ٕبهشڂٓ
 334 ............................................... ډَسج٤ اهشلالار ي ٓػٖم ٭لائڈ اهشلاڃ بٔ ٓسى ٍيان ٥ت 1-17
 347 ...................................................................٥ٓج َْبْ مبٍٕث ثَ إطَډ ٓٙىبهش ٍيان ٭ًاډڄ 2-17
 376 ...........................................................................................................ٓ ٕبهشڂ اهشلالار 3-17

 389 ......................................................................................ْ اٍ ٔسؼِ اهشلالار - 18ٵٞڄ 
 401 ...............................................................................ٓ ػىٖ ٍٓياو اهشلالار - 19ٵٞڄ 
 417 .........................................................................ْ يإٍث - ةهًا اهشلالار - 20ٵٞڄ 
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 فانمؤل

 
 رتبه دانشگاهی نام و نام خانوادگی

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان َب ىٽشَ كمٕي١ٍب اكميهبوٓ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ اٝٶُبن ىٽشَ ٱلاډلٖٕه اكميُاىٌ

 دِٙټ ي ډئَ ډٖئًڃ اوشٚبٍار اٍػمىي ٍيان ىٽشَ ډلٖه اٍػمىي
 پٓ أَانىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙ ىٽشَ ډَُىاى اٵشوبٍ
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ػٮٶَ ثًاڅَُْ

 ٙبدًٍ اًَاُ إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ػىيْ ىٽشَ ٵَيُان ثَُئُبن
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبوٚبٌ ىٽشَ ٵبئٌِ سبسبٍْ

 ٙبدًٍ اًَاُ ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ػىيْ ىٽشَ اَٙٳ سٚپَْ
 إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚي ٓىٽشَ ٭چٓ طبٹج

 إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ػىيْ ٙبدًٍ اًَاُ ىٽشَ وسٍٕ ؿبدبٍْ أچوـٓ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ اكمي كبػجٓ

 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍان ىٽشَ ٕٕي كمٌِ كٖٕىٓ
 ِٙپٓ أَانىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ د ىٽشَ ډٕشَا كپٕڈ ًٙٙشَْ

 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبوٚبٌ الله هِأٓ ىٽشَ كجٕت
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُٕٙي ثُٚشٓ ىٽشَ ٍُٔشب ىايٍْ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ډَٔڈ ًٍٕڅٕبن
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِٖٔشٓ ي سًاوجوٚٓ ىٽشَ اډٕي ١ٍبٔٓ

 وٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚيىا ٵَ ىٽشَ ٭ب٥ٶٍ ٕچ٦بوٓ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ىٽشَ إمب٭ٕڄ ٙبًَٖوي اوبوچً

 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبوٚبٌ ىٽشَ ػلاڃ ٙبٽَْ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ٕٕي يكٕي َٙٔٮز

 إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان  ىٽشَ ثُىبڇ َٙٔٮشٓ
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان اډَٕ ٙٮجبوٓ ىٽشَ

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍان ىٽشَ ٵب٥مٍ ٕٙن ډًوٖٓ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ اڅُبڇ َٕٙاُْ

 إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبوٚبٌ ٵَ ىٽشَ ډُيْ َُٕٙاىْ
 ٺٕٺبر دِٙپٓ ٹبوًوٓىاوٕٚبٍ دْيَٚٓ ډَٽِ سل ىٽشَ ٕٕي ډُيْ ٝبثَْ

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ډلميثبٹَ ٝبثَْ ُٵَٹىيْ
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 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ډىًٍٞ ٝبڅلٓ
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍان ىٽشَ ډَُان ١َٱبډٓ
 ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٽَډبن إشبى وٕب اڅئىٓ ىٽشَ كٖه ١ٕبء
 إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ٥جبئٓىٽشَ ډَٔڈ ٥جب
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُٕٙي ثُٚشٓ ځڄ ىٽشَ ٵَٔجب ٭َة

 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ اٝٶُبن ىٽشَ ٕٕي ٱٶًٍ ډًًْٕ
 إشبىٔبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ىٽشَ ٵبئٌِ ٱلاډٕبن
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سجَِٔ ىٽشَ ٭چٓ ٵوبٍْ

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِٖٔشٓ ي سًاوجوٚٓ ٵَثي ٵيأٓ ىٽشَ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ډلمي ٹئَْ يٝٶٓ
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سجَِٔ ُاىٌ ىٽشَ ٕٕي ډلمي٭چٓ ٹَٔٚٓ

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ثىيْ ىٽشَ ډَٕٵََبى ٹچٮٍ
 ٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ُاَيانىاوٕٚبٍ ىاو دًٍ ىٽشَ ډلٖه ٽٕبن

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚي ىٽشَ ٵب٥مٍ ډلٍَْ
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚي ىٽشَ وٲمٍ ډوجَ

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ځٕلان ىٽشَ ػٮٶَ ډيثَوٕب
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِٖٔشٓ ي سًاوجوٚٓ ىٽشَ ٍثبثٍ ډِٔىبوٓ
 ٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍانىاو ُاىٌ ىٽشَ ٭جبٓ ډٖٮًى

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ىٽشَ ٱلاډ١َب ډَٕٕذبٕٓ
 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِٖٔشٓ ي سًاوجوٚٓ ىٽشَ ٭چٓ وب٩َْ وٕشبوٍ

 ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٽشَ ډُيْ وَٞ اٝٶُبوٓ
 َٔانىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ا َٕا ىٽشَ ٙجىڈ وًكٍ

 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سَُان ىٽشَ اكمي٭چٓ وًٍثبلا
 إشبى ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ِٔى ىٽشَ ٕٕي ډؼشجٓ ٔبٕٕىٓ
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 ٤ٚشاػت دْٚ ٔمذٔٝ

 
 اذاشلاتر  ٞاب، ث٥ٕابض٢  ثبض ٔغبِق١ آذط٤ٗ اؾبؼ ثط  وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ ،وٙٙس٣ٔ ُسح٥ٕ ػبٔقٝ ثٝ ٢بزظ٤ "ثبض" دعقى٣ ضٚاٖ ٢ٞب٢ٕبضث٥

ٖ  ؾطاؾاط  زض "٘ابسٛا٣٘  ز٥ُِ ثٝ قسٜ ٔحسٚز فٕط" ٥ٔعاٖ ثبتسط٤ٗ ٔٛاز، ٔهطف ؾٛء ٚ ى٣دعقضٚاٖ ٝ  ضا ػٟاب ٗ  اؾاز   زاقاش  ٕٞچٙا٥
ٝ  ثبقاٙس ٔا٣  دعقاى٣ ضٚاٖ اذشلاَ چٙس سب ٤ه زچبض وكٛض ػٕق٥ز اظ چٟبضْ ٤ه حسٚز ٣ّٔ، ٞب٢د٥ٕب٤ف آذط٤ٗ ؼثطاؾب  بظٔٙاس ٥٘ وا
ٖ زض ٔجشلا٤ابٖ،  اظ ظ٤ابز٢  زضناس  ضٚا٘ا٣،  اذشلاتر ٢ثبت ق٥ٛؿ ضغٓ ثٝ ٔشإؾفب٘ٝ ٞؿشٙس. زضٔب٣٘ سٛػٝ  زض٤بفاز  ضا تظْ ٔطالجاز  ٚ ٔاب
   وٙٙس. ٣ٕ٘

َ  ٤اه  سالُح اظ ٕ٘ب٤ٙس ٣ٔ ٔطاػقٝ ف٣ٕٔٛ دعقىبٖ ثٝ وٝ ث٥ٕبضا٣٘ اظ ٣ٕ٥٘ حسٚز زض قٛاٞس اؾبؼ ثط  ض٘اغ  ضٚا٘ذعقاى٣  اذاشلا
 ثط٘س. ٣ٔ

 ،12/10/1387 سابض٤د  ػّؿٝ زض وكٛض دعقى٣ ضٚاٖ ضقشٝ ٞجطز٢ضا و٥ٕشٝ زؾز اظا٤ٗ ٞب٣٤ ٍ٘طا٣٘ ٚ ٔلاحؾبر زاقشٗ ٘ؾطزض ثب
 د٥ٍ٥ط٢ ٚ زاز لطاض وبض زؾشٛض زض ضا ث٣ٔٛ أٛظق٣ ٔٙجـ ٤ه سب٥ِف ف٣ٕٔٛ دعقى٣ زٚضٜ زض دعقى٣ ضٚاٖ أٛظـ ػب٤ٍبٜ ثط سبو٥س ضٕٗ

 قس. ٌصاقشٝ ا٤ٙؼب٘ت فٟسٜ ثٝ ٟٔٓ ا٤ٗ

 ـ ثطا٢ ث٣ٔٛ ٔطػـ وشبة س٥ٟٝ ٞسف ثب ضفشبض٢(( فّْٛ ٚ ثب٣ٙ٥ِ دعقى٣ ضٚاٖ ))زضؾٙبٔٝ وشبة ٖ  دعقاى٣  ضٚاٖ آٔاٛظ  زا٘كاؼ٤ٛب
 اؾز. قسٜ س٥ٟٝ وكٛض دعقى٣

زٚضٜ ػكاٙٛاضٜ وشابة ثطساط    ٤ٚطاؾز اَٚ وشبة ثب اؾشمجبَ ذٛث٣ ٔٛاػٝ قس. ا٤ٗ وشبة ثٝ فٙٛاٖ وشبة ثطٌع٤سٜ ث٥ؿز ٚ ٤ىٕا٥ٗ  
فٟطؾز شربة ٚ ٔٛضز سمس٤ط لطاض ٌطفز. اظ عطف ز٤ٍط زض سٛؾظ قٛضا٢ ا٘شكبضار زا٘كٍبٜ سٟطاٖ ا٘( 1391)زض ضٚا٘ذعقى٣ زا٘كٍب٣ٞ 

 ( ٥٘ع ػب٢ ٌطفز.  1395ظٖٔٛ دص٤طـ زؾش٥بض سرهه٣ )اؾفٙس ٔٙبثـ چُٟ ٚ چٟبض٥ٔٗ زٚضٜ آ
ُ  34 زض ٚ وكٛض دعقى٣ فّْٛ ٞب٢ زا٘كٍبٜ ف٣ّٕ ٥ٞئز افضب٢ اظ سٗ ٚز ٚ دٙؼبٜ ٕٞىبض٢ ثب ػس٤س ٤ٚطاؾز ٓ  فها  قاسٜ  سٙؾا٥

 اؾز.
 آٚضزٜ وكاٛض  دعقاى٣  ضٚاٖ اذاشلاتر  ٥ٌطقٙبؾ٣ ٕٞٝ ٞب٢ دػٚٞف آذط٤ٗ غ٘شب٤ قسٜ، ضٚظ ثٝ ف٣ّٕ ٞب٢ فش٤ٝب ػس٤س ٤ٚطاؾز زض

 افاعٚزٜ  ثبضزاض٢ زٚضٜ ٥٘ع ٚ ؾبِٕٙساٖ ٚ وٛزوبٖ زض قٙبؾ٣زاضٚ ضٚاٖ ٔب٘ٙس ٞب٣٤ ثرف ٚ ٔٙغجك DSM5 ثب سكر٥ه٣ ٞب٢ ٔلان قسٜ،
  اؾز. قسٜ

 زض فع٤اع  اؾشبزاٖ ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ذٛضزٞب٢ ثبظ ثبق٥ٓ. وطزٜ ضفـ ضا اَٚ ٤ٚطاؾز ٞب٢ وبؾش٣ اظ ثرك٣ ػس٤س ٤ٚطاؾز زض ا٥ٔسٚاضْ
 ضاٍٞكبؾز. ٞب وبؾش٣ ضفـ

ا٘شربة ٤ٚطاؾز اَٚ وشبة ثٝ فٙٛاٖ وشبة ثطٌع٤سٜ زض ػكٙٛاضٜ وشبة ثطساط   ثطا٢ ٌطا٣ٔ اؾشبزاٖ ثٝ سجط٤ه فطو ضٕٗ زضدب٤بٖ
( اظ ٕٞىبضا٣٘ وٝ 1395اؾفٙس  -زؾش٥بض سرهه٣ )چُٟ ٚ چٟبض٥ٔٗ زٚضٜظٖٔٛ دص٤طـ ٚ ٥٘ع لطاض وشبة زض فٟطؾز ٔٙبثـ آزا٘كٍب٣ٞ 

 وٙٓ. زض س٥ٟٝ فهُ ٞب٢ ٔرشّف ا٤ٗ وشبة ٔكبضوز زاقشٝ ا٘س ؾذبؾٍعاض٢ ٣ٔ
ٞب٤كبٖ  آلب٢ زوشط ٔحؿٗ اضػٕٙس ٔس٤ط ٔٛؾؿٝ ا٘شكبضاس٣ اضػٕٙس ٚ ز٤ٍط ٕٞىبضا٘ف زض ا٤ٗ ٔٛؾؿٝ ثبثز سلاـ اظ زٚؾز فع٤ع،

 وٙٓ. سضزا٣٘ ٣ٔثطا٢ ٘كط ا٤ٗ وشبة ل
 اػطا٣٤ وبض ثٝ ا٤ٙؼب٘ت وٕه ثؿ٥بض وطزٜ ا٘س ؾذبؾٍعاضْ.  فطآ٤ٙسوٝ زض اظ ؾطوبض ذب٘ٓ ٔقهٛٔٝ ٤بضاحٕس٢ 

 
 

 ثٌسی فطّبز للؼِزوتط هیط
زاًكیبض زاًكگبُ ػلَم پعقىی ایطاى
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 1فصل 
 

 
 پعقىی زض ایطاى ٍ خْبى تؼطیف ٍ تبضیرچِ ضٍاى

 

 زوتط غلاهطضب هیطؾپبؾی

 پضؿى٣ ٚاٖتؼش٤ف س

ٹدئمٓ   َبْ ٽشبةاډب اځَ وڂبَٓ ثٍ ؛ إز ٙٶبٳ سٮَٔٴ وٚيٌ ٥ًٍ ثٍؤًه  َبْ وبډٍ ىٍٓىٍ اٽظَ  دِٙپٓ ٍيان
ٓ  ٍيان 1949ىٍ ٕدبڃ   ٽدبډَين ي ځبسمدبن   .ٔدبثٕڈ  ډٓ دِٙپٓ ٍيانىٍ اٽظَ ووُب سٮَٔٶٓ ثَاْ ، ثٕىيأُڈ ٍا  دِٙدپ

ي ىٍډبن اودًا٫ ي ىٍػدبر    ْڂَٕډ٦بڅٮٍ، دٍٕٚ ثٍ اُ دِٙپٓ إز ٽ اْ ٙبهٍ دِٙپٓ ٍيانؿىٕه سٮَٔٴ ٽَىوي: 
ٓ ٕلاډز ٍيان ثٍ َدَ ىڅٕدڄ،    ډٚپلار ډوشچٴ ٘ إدبسٕي   .ددَىاُى  ډد ٓ  ٍيان ٽٖدًر  ددٕ ىٍ اوڂچٖدشبن،   دِٙدپ

ٍ  دِٙپٓ ٍيان، ځًٔىي ډٓ "ثبڅٕىٓ دِٙپٓ ٍيان"ىٍ ٽشبة  ٍيص هٕي ډبٍسچٕشَ ٕډبَٔيځَيٓ، اڅًٕر ا اُ  اْ ٙدبه
ىٍډدبوٓ اُ اَمٕدز    َبْ ػىجٍي  َب وٚبوٍ٭لائڈ ي ، ٭چڄ ٭ىًان ثٍ ٙىبهشٓ ٍيان َبْ دئيٌدِٙپٓ إز ٽٍ ىٍ ون 

 .  ثَهًٍىاٍ إز
 1330إز، ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ىٍ ٕبڃ  ٽٍ ډٮبىڃ اوڂچٕٖٓ ٕبٔپب ٔشَْ ي ٵَاوٍٖ دٖٕپٕبسَْ دِٙپٓ ٍيانياٌّ 

ى ىٍ ٽشددبة إددشب .سًٕدد٤ ٙددبىٍيان إددشبى ٭جياڅلٖددٕه ډَٕٕذبٕددٓ دٕٚددىُبى ي ډددًٍى إددشٺجبڃ ٹددَاٍ ځَٵددز 
: ٍا ؿىددٕه سٮَٔددٴ ٽَىوددي دِٙددپٓ ٍيانثددٍ ٍٙددشٍ سلَٔددَ ىٍويٍىوددي،  1341ٽددٍ ىٍ ٕددبڃ  "دِٙددپٓ ٍيان"
ډ١ًد٫ً ون ډ٦بڅٮدٍ    ي ٽىدي  ډٓاُ دِٙپٓ إز ٽٍ ىٍ اډَاٟ ي اهشلالار ٍياوٓ ثلض  اْ ٍٙشٍ دِٙپٓ ٍيان"

 وجبٔدي ٍيان إز ي هًاوىيٌ ٽٍ ډى٪ًٍ اُ ٍيف َمبن  ٽىي ډٓ سأٽٕيإشبى ىٍ َمبن ٽشبة  ". اډَاٟ ٍيكٓ إز
ٓ  ٍيانإشبى ىٍ ٽشبة هًى ثٍ ودبڇ   .ثَىاٙز ا٭شٺبىْ ي ډٌَجٓ اُ أه ياٌّ ىاٙشٍ ثبٙي ػچدي ايڃ ٽدٍ ىٍ    دِٙدپ

ون ٹٖمز اُ ډ٪دبََ كٕدبسٓ اوٖدبوٓ ٽدٍ ثدب اىٍاٽدبر، اٵپدبٍ ي         "، ؤًٖي ډٓ ىٍويٍىويثٍ وڂبٍٗ  1330ٕبڃ 
ٍ  ثٍ سًاوىي ډٓأه اٵپبٍ ي سؼٖمبر  .ىَي ډٓٚپٕڄ ٍا س ٕٖٚڈسؼٖمبر ٙوٜ َٕيٽبٍ ىاٍى ٍيان ي دٖٕ  ډى٪دً

 " .ي سَٽٕجبر إز َب ٕبُډبنٍيان ډب أه  .سَٽٕت ًٙوي ٔبٵشٍ ٕبُډبن٭مڄ ي َيٳ ډٚوٜ ي ډٮٕىٓ 

ٓ  ٍيان ٽًٖر دٕ٘إشبى  ٕىٶًٍى ٍٔٔڅ ٓ  ٍيانىٍ ٽشدبة ډوشٞدَ    1982اوڂچٕٖدٓ، ىٍ ٕدبڃ    دِٙدپ  دِٙدپ
اُ دِٙپٓ إز ٽٍ ثب ٙدىبهز،   اْ ٙبهٍ دِٙپٓ ٍيانٔٴ ٽَىٌ إز: ٍا ؿىٕه سٮَ دِٙپٓ ٍيان ،ئَأ٘ ًٕڇ

ْ  وبَىؼبٍْي  َب اهشلاڃ ْځَٕ ٙپڄىٍډبن ي  ٍ ًَىدٓ  ٍياودٓ   َدب ٓ  ٍيان .ىاٍى ٕدَيٽب ْ ثدٍ   دِٙدپ ٓ  ثٕمدبٍ  َدبٔ
ىٍ  .ٽىي ډٓاطَ  ، سٶپَ، ٍٵشبٍ ي ٍياث٤ اػشمب٭َٓب اكٖبٍٓٵشبٍ ٵَى ٔٮىٓ  ُويځٓ ٍياوٓ ي ثَ ٽٍ ثٕٚشَ دَىاُى ډٓ
 ْځَٕ دٕ٘اُ دِٙپٓ ٽٍ ثب سٚوٕٜ، ىٍډبن ي  اْ ٙبهٍ ٭ىًان ثٍ دِٙپٓ ٍيان، دِٙپٓٱَٕظَ ډىبث٬ اڅپشَيوٕټ اٽ
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ْ  سًٝدٕٴ ثب اڅُبڇ ځدَٵشه اُ   .ًٙى ډٓىاٍى سٮَٔٴ  َٕيٽبٍٍياوٓ  َبْ اهشلاڃ ٓ  ٍيان َدب ٘  دِٙدپ بن ٽٖدًس  ددٕ
اُ دِٙپٓ إز ٽٍ ثدٍ   اْ ٙبهٍ پٓدِٙ ٍيانٍا ؿىٕه سٮَٔٴ ٽىٕڈ:  دِٙپٓ ٍيانهبٍػٓ ي أَاوٓ ٙبٔي ثشًاوٕڈ 

٘ ْ، ىٍډبن ي ڂَٕ، دٕٚي سٚوٕٜ ثىيْ ٥جٺٍ ،ٙىبٕٓ ٭لاډز، ٙىبٕٓ ٕجت ٓ  ددٕ ْ  وځُد ْ  ثٕمدبٍ ٍياودٓ ٽدٍ    َدب
 . دَىاُى ډٓ٭ميٌ ٭لائڈ ون اهشلاڃ ىٍ ٍٵشبٍ اوٖبوٓ إز، 

ڃ ٍياودٓ  اهشلا " وډيٌ إز اٙبٌٍ ًٙى، DSM Vسٮَٔٴ اهشلاڃ ٍياوٓ ٽٍ ىٍ ثٍ ډىبٕت إز ٽٍ  أىؼبىٍ 
ٓ إز ٽٍ ئْځٓ ثبٍُ ون ثََڈ هًٍىن ٹبثڄ سًػٍ ثبڅٕىٓ ٙىبهز، سى٪ٕڈ َٕؼبوٓ ٔب ٍٵشبٍْ ٵَى إدز  ٕىيٍډ

اهشلالار ٍياوٓ  .٭مچپَى ٍياوٓ ٕبُ ىٍُٕډُٖٔشٓ، ٍياوٓ ٔب ٍٙيْ  َبْٵَؤىياُ ٽْٽبٍْ إز ي هًى ثبُسبثٓ 
ْ  ٵٮبڅٕدز ، ٙدٲچٓ ي ٔدب ٕدبَٔ    اػشمب٭ٓ َبْ ٵٮبڅٕزثب وبٍاكشٓ ٹبثڄ سًػٍ ٔب وٺٜ ٽبٍٽَى ىٍ ډٮمًلاً  ډُدڈ   َدب

ان ٭دبىْ ډبوىدي   ياٽى٘ ډًٍى اوش٪بٍ ٔب ډجشىٓ ثَ ٵََىڀ ثٍ ٔټ إدشَٓ ٔدب ٵٺدي    ټٔ .ُويځٓ ٵَى َمَاٌ َٖشىي
ٍٵشبٍَبْ ٕٕبٕٓ، ډٌَجٓ  ډظلاً$ ٓاػشمب٭ ډشٮبٍٳٱٍَٕٵشبٍَبْ  .ًٙى مٓډَٿ ٭ِِٔان اهشلاڃ ٍياوٓ ډلًٖة و

ٍٟ وبٙدٓ اُ  بډڂَ أىپٍ أه اولَاٳ ٔب سٮد  ٖشىيٕواػشمب٫ وِٕ اهشلاڃ ٍياوٓ  ٔب ػىٖٓ# ي سٮ١َبر ثٕه ٵَى ي
 . ىٍ ثبلا س١ًٕق ىاىٌ ٙي ووـٍٔټ ٽْٽبٍْ ىٍ ٵَى ثبٙي، ډبوىي 

ىٍ ون  ي ٍياودٓ سٮچدٕڈ ىٔديٌ إدز     َبْ ثٕمبٍْسٚوٕٜ ي ىٍډبن  ّدِٙپٓ إز ٽٍ ىٍ ُډٕى ،دِٙټ ٍيان
اُ اٝد٦لاكبر   دِٙدټ  ٍيان ٱَٕثَهٓ اُ َمپبٍان  .ٽٚي ډٓ ٕبڃ ٥ًڃ 4ىيٌٍ سوٞٞٓ ىٍ أَان  .سؼَثٍ ىاٍى

 هٔثىبثَا .ٍٕي ډٓٽٍ ثٍ و٪َ وبىٍٕز  ويځَٕ ډٓثٌَُ  دِٙپٓ ٍيان ْػب ثٍٽبيْ  ي ٍيان ىٍډبوٓ ٍيان، ٙىبٕٓ ٍيان
 . ىٍ أه ډوشَٞ ډىبٕت ثبٙي َب ياٌّثٍ سٮَٔٴ أه  هٙبٔي دَىاهش
ٓ  ٍيانٍاث٦ٍ  .ٍٵشبٍ ي ُويځٓ ًَىٓ َٕيٽبٍ ىاٍى ّإز ٽٍ ثب ډ٦بڅٮ اْ ٍٙشٍ٭جبٍر اُ  ٙىبٕٓ ٍيان  ي ٙىبٕد
 #. بن أه سٮَٔٴ ٍا ٹجًڃ ىاٍويٙىبٕ ٍيان$اٽظَ  .ډبوىي ٵًِٕٔڅًّْ ي دِٙپٓ ٭مًډٓ إز دِٙپٓ ٍيان

 ڃ ثٍ ىٍٔبٵدز ىٍػدٍ ٽبٍٙىبٕدٓ وبئدڄ    ٕب 4ي دٔ اُ ځٌٍاوين  ٽىىي ومٓبن ىيٌٍ دِٙپٓ ٍا ٥ٓ ٙىبٕ ٍيان
ٕبڃ ددٔ اُ ىيٌٍ   2ثب ځٌٍاوين  سًاوىي ډٓثبٙىي،  ډىي ٭لاٹٍ َب ثٕمبٍْىبٕٓ وبثُىؼبٍ ي ٙ ي اځَ ثٍ ٍيان ًٙوي ډٓ

وډًُٙدٓ  اڅجشٍ ىٍ ثَهدٓ اُ ډَاٽدِ    .ثبڅٕىٓ ىٍٔبٵز ومبٔىي ٙىبٕٓ ٍيانٽبٍٙىبٕٓ، ىٍػٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍا ىٍ 
ٕىٓ ىٍ سٚوٕٜ، ثبڅ ٙىبٓ ٍيان .ثبڅٕىٓ يػًى ىاٍى ٙىبٕٓ ٍيانوِٕ ثَاْ دٓ اؽ ىْ  ٕلاډز ٍيان ىيٌٍ ىٽشَا ٔب

 .  ٽىي ډَٓمپبٍْ ، دِٙټ ٍيانثٍ َٕدَٕشٓ  ،سٕڈ ىٍډبوٓ أٍُبثٓ ي ىٍډبن ثب
ٽٍ ىٍ ون اُ اٍسجب٣ ډٕبن ثٕمبٍ ي ىٍډدبوڂَ   َبٔٓ ىٍډبن٭جبٍر اُ  ىٍډبوٓ ٍيان" :ځًٔي ډٓإشبى څٕىٶًٍى ٍٔٔ 

اودًا٫ ډشٮديى ىاٍودي، اُ ػمچدٍ      َدب ٓ ىٍډدبو  ٍيان ."ًٙى ډٓثٌَُ ځَٵشٍ  ثٕمبٍْثب َيٳ سٮئڄ ٭لائڈ ي ثُجًىْ 
 ثٍ أه ډًاٍى اٙبٌٍ ٽَى: سًانٓ ډ

ْ  ٍيٗ، ِٕٕىًذٔجَب ،ْاٍ ٕسًٝكمبٔشٓ،  ىٍډبوٓ ٍيان ٍ  ثدَين  َدب ٓ  ٍيان، ٵپىبود ٍ  ىٍاُډدير  ىٍډدبو  ٝدًٍر  ثد
 .  ىٍډبوٓ ځَيٌي  ٽبيان ٍيان، ًٔوڀ ي ٕبَٔ ٵَئي َبْ و٪ٍَٔاُ  ْځَٕ ثٌَُثب  ٽبيْ ٍيان
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 دس جٟبٖ پضؿى٣ سٚاٖتبس٤خ 

ٵه  سَٔه ٽُه ، اُ ووؼباوي ٽَىٌ٭چڈ ىٍ ىاو٘ دِٙپٓ سًٕٝٴ  سَٔه سبٌُٵه ي  سَٔه ٽُه ٭ىًان ثٍٍا  دِٙپٓ ٍيان
 .  ٍياوٓ اُ ووٖشٕه اوًا٫ اډَاٟ إز ٽٍ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز َبْ اهشلاڃدِٙپٓ إز ٽٍ 

ثدَ  اىن ٕدىڀ ٔٚدڈ   ى ىىي"ىٍډبوٓ ډًػًى ډَث٣ً ثٍ ٥ت ډَٞ ثبٕشبن إز ٽدٍ ىٍ ون   ّوٖو سَٔه ٹئمٓ
 .  سؼًِٔ ٙيٌ إز "١ي َٕٖشَْ

 هٔد ي ا ىاوٖشىي ډٓ ډٮچًڃ اٍياف هجٕظٍ ي ٕٙب٥ٕهډَٞ ي ىٍ ًٔوبن، َمٍ اډَاٟ ٍا  ىٍ ،دِٙپٓ ثبٕشبن ىٍ" 
 .  "ٍياوٓ ٕبٍْ ي ػبٍْ ثًى َبْ اهشلاڃثَىاٙز ىٍ َٕإَ ٹَين ي٦ٕٓ ىٍ اٍيدب ىٍ ډًٍى 

٥جٕٮٓ ٍا ػبوٕٚه ډٶدبَٕڈ   ٭چڄڄ دِٙپٓ ډجشىٓ ثَ ډٚبَيٌ ي ٭چڈ ي ٭م #دٕ٘ اُ ډٕلاى 377سب  460$ٺَا٣ ث
ْ ٍياوٓ ٍا سب كييى ُٔبىْ َمبوىدي   ثٕمبٍْٺَا٣ ث .ثٍ ٕٙب٥ٕه ٽَى ثٕمبٍْٹئمٓ اوشٖبة  ْ  ثٕمدبٍ ػٖدمٓ   َدب

ََ ؿٍ  ٽٚٴ ي ثب أه ٭چڄ ٙبن ثٕمبٍْي ثَ ون ثًى ٽٍ ثٕمبٍان ٍياوٓ وٕبُ ثٍ ثٍَٕٓ ىاٍوي سب ٭چڄ  ٽَى ډٓسچٺٓ 
ٕدًىا،   –ٍ ٮد اهشلاڃ ىٍ س٬ًُٔ اهدلا٣ اٍث  َب ثٕمبٍْٺَا٣ ي ػبڅٕىًٓ ٭چز ثْ َب و٪ٍَٔىٍ  .ًٙىډٺبثچٍ  ډإطَسَ

ًڅٕب، ډِاع ثچٲمٓ، وَىًُ ثب ثٍ ٽبٍ ثَىن ا٦ٝلاكبسٓ ډبوىي ډبڅٕ .ٙي ډٓي ثچٲڈ ىٍ ثين اوڂبٙشٍ  #ىڇ$ٝٶَا، هًن 
 . و٪ٍَٔ اهلا٣ اٙبٌٍ ىأٍڈ ثٍ ٌٱَٕي ٓ# وډًْ $هًىډِاع 

ٍياوٓ وبٙٓ اُ سٖوَٕ ثدين   َبْ ثٕمبٍْأه ٭ٺٕيٌ ٽٍ  ،ٺَا٣ ي ػبڅٕىًٓثٍيٙىڂَاوٍ  َبْ ډًُٗوثب يػًى 
ٍا ىٍثبٌٍ ثٕمبٍان ٍياوٓ ٕدجت   َبٔٓ ٙٺبير ا٭مبڃ ي٦ٕٓ ىياڇ ىاٙز ي س٤ًٕ ٕٙب٥ٕه إز، ىٍ َٕإَ ٹَين

 . ظٍ ٍا اُ سىٚبن ثَٕين ثَاوىيي ثب ووُب ٍٵشبٍَبْ هٚه ىاٙشىي سب ٕٙب٥ٕه ي اٍياف هجٕ ُىوي ډٓووُب ٍا سبُٔبوٍ  ؛ٙي
َ سٮٺٕت ػبىيځَان ثٍ ډٺٕبٕٓ ي٬ٕٕ ٍياع ٔبٵز ي ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى ٍا ٽدٍ   ،ىٍ ٹَن دبوِىَڈ ډٕلاىْ  ػدبىيځ

 . ٹچمَي ٩چمز، ٍٕ دَسً وًٍ ىٍهٕٚي ىٍ أه .، ثٍ ٹشڄ ٍٕبوٕيويدىياٙشىي ډٓي سٖوَٕ ٙيٌ س٤ًٕ اٍياف هجٕظٍ 
ثٕمدبٍان ٍياودٓ    ي اُأشبڅٕب يػًى ىاٙدز   ډٕلاىْ ىٍ ډبيوز ٽبٕىًٕ ن ٙٚڈثٕمبٍٕشبوٓ ثًى ٽٍ ىٍ ٹَ ٔپٓ 

ىي ثٕمبٍٕشبن ىٔڂَ ىٍ څًٕن ىٍ ٹَن ٙٚدڈ ي ىٍ ددبٍٔٔ ىٍ ٹدَن     ثٮيَب .ٙي ډٓډَُثبوبوٍ ي اوٖبوٓ  َْب ډَاٹجز
 . ويٽَى ډٓاوٖبوٓ ىٍډبن  َْب ډَاٹجزثٕمبٍان ٍياوٓ ٍا ثب سٶبَڈ ي  ىي وِٕ ٙي ٽٍ ىٍ ون سإَٕٔٔٶشڈ 

ثب وٱبُ ىٍډبن اوٖبوٓ ثٕمبٍ ٍياوٓ  ٽٍ ډٺبٍن إز 1795ٕبڃ  دِٙپٓ ٍيانَبْ سبٍٔن  ٕبڃ هٔسَ ډُڈاُ ٔپٓ 
ىٍ ثٕمبٍٕدشبن ٍا ثدَاْ    ٵٮبڅٕزدىٕڄ ثٍ ثٕمبٍان وُاىْ ثٕٚشَْ ىاى ي يٕبٔڄ ٽبٍ ي  .ىٍ دبٍٔٔ إز ڄٕىس٤ًٕ د

ػىؼدبڅٓ ي  أه ثٕمدبٍان ٽدٍ    .ثٖشىي ډٓ وي كشٓ ثٍ ُوؼَٕٽَى ډٓدٕ٘ اُ ون ثٕمبٍان ٍا ډلييى  .ووبن ٵَاَڈ ويٍى
ٍٵشبٍٙدبن  ىٍ ثًىوي يٹشٓ وُاى ځٌاٙشٍ ٙيوي ي ٽبٍْ ثٍ ووُب ىاىٌ ٙدي سدب اوؼدبڇ ىَىدي،      كبڃ ٚبنٔدَډوَة ي 

ٍاٗ ىٍ  أده اٝدلاف ډُدڈ اػشمدب٭ٓ ٍا     .ثُجًىْ ومبٔبن ٔبٵز ي كبڅز وٍاډ٘ َٕإَ ثٕمبٍٕشبن ٍا ٵَا ځَٵز
ٓ  ٍيان ځدٌاٍان  بنٕد ثىدٕٚڂبډبن  بن اىاډٍ ىاىوي ي أهىٍ اوڂچٖش ٻًٕي س وډَٔپب ي ٽبوبڅٓ اػشمدب٭ٓ ودًٔه    دِٙدپ

 . ثًىوي
ي بٌ اػَاڇ وٕمبوٓ، ډبوىي ډد  سأطََُٕٔ  ثٕمبٍْىٍ ٹَن دبوِىَڈ ډٕلاىْ ډٮشٺي ثًى ٽٍ ٕلاډز ي  ٕچًٖٓادبٍ
َٔدٍ إدز ٽدٍ    أده و٪  ِثبُسبثىي ٕز،اٍيدب ثٍ ډٮىٓ ىًٔاوڂٓ ا َْب ُثبنٽٍ ىٍ  ا٦ٝلاف څًوىٖٓ .إز ٕشبٍځبن

ٍ     .ًٙوي ډٓىؿبٍ  ثٕمبٍْثٍ  #Luna ډبٌ ثٍ لاسٕه$ډبٌ  سأطَٕثٕمبٍان ٍياوٓ َُٔ  ډي٭ٓ ثًىوي  ثدٍ ىوجدبڃ أده و٪َٔد
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ډبٔٮٓ ىٍ ثدين  ٍياوٓ وبٙٓ اُ اهشلاڅز  َبْ ثٕمبٍْ ٥جٸ أه و٪ٍَٔ .ٙي ډ٦َف ډٶًُڇ ډٲىب٥ٕٔ كًٕاوٓ ډٖمَ
 . إز ٽٍ ډٲىب٥ٕٔ كًٕاوٓ وبڇ ىاٍى

ٍ ٍ ٔد دبٵٮچٓ ٍا  ٙىبهشٓ ٍيانىٍډبوٓ  َبْ ٍيٍٗ ثىٕبن أه و٪َٔ ىٍياٹ٬  ٔذىًٕدِٕ وٕدِ سًٕد٤   َب . ٽدَى  ْځدٌا
ډپشدت اي  دٕدَيان  ثدبلاهٌَ ٵَئدي ي    .مدبٍان ډدًٍى إدشٶبىٌ ٹدَاٍ ځَٵدز     ي َمپدبٍان ثدَاْ ىٍډدبن ثٕ    ٙبٍٽً
ٍ  ثٍ .ٽَىوي ْځٌاٍٍ ٔدبْ سلچٕچٓ ٍا َب ىٍډبوٓ ٍيان ٍ ثدَ إدبٓ    غٔسدي َ  ْ، ددبيڅٴ ي ځَْٕ ٔدبى َدب  و٪َٔد ، إدپٕى
 . ډشيايڃ ٙي دِٙپٓ ٍيانىٍډبوٓ ٙىبهشٓ ىٍ  َبْ ٍيٗاُ ون  ي دٔىٍډبوٓ ٍٵشبٍْ  َبْ ٍيٗ

 .  ثَهًٍىاٍ إز اْ ئٌْىٍډبوٓ ػٖمبوٓ اُ اَمٕز  َبْ ٍيٗاُ  ْځَٕ ثٌَُ دِٙپٓ ٍيانىٍ سبٍٔن 
ٓ    ډبلأٍبأؼبى  ّچٕيٕ ثٍىٍډبن  ٿيٍ ٔب ٵًنياځىَ 1917ىٍ ٕبڃ   ياٍىٍا  ٕٔٶچٕد  ثَاْ ىٍډدبن ٵچدغ ٭مدًډ

اٱمدبْ   ٕدبٽڄ اُ ىٍډدبن   .ٍيٗ ىٍډبن اُ ٍاٌ هًاة ٽَىن ٥ًلاوٓ ٍا ثپبٍ ثَى ٽَى ي ثٮي ٽبڅٖٓ ٓٙىبٕ ىٍډبن
چدً دٕٚدبوٓ ٍا ىٍ   ًډٓ ٹ٦ٮٍ ػسًثڅً ډًوِٕ .بُيڃ إشٶبىٌ ٽَىوئٽبٍى ثباُ أؼبى سٚىغ  وباي ډي وبٙٓ اُ اوًٖڅٕه

 ثدبلاهٌَ  .اٍائٍ ىاىودي  1938بن ثَٷ، اڅپشَيًٙٻ ٍا ىٍ ٕبڃ ػَٔ ّچٕيٕ ثٍ أؼبى سٚىغ يثٕىٓ َٕٓڅش ،1936 ٕبڃ
ىٍ ىٍډددبن ىاٍيئددٓ  هددًى ٍاډددٕلاىْ ػددبْ  50ثددب ډٮَٵددٓ ٽچَدَډددبُٔه ىٍ وٕمددٍ ىَددٍ  ځددَىان ٍيانىاٍيَددبْ 

أؼبى  دِٙپٓ ٍيانډٕلاىْ اوٺلاة ثبٍُ ىٍ ىٍډبن  50وٕمٍ ىٍَ  اى٭ب ٽَى ٽٍ ٙبٔي ثشًان .ثبُ ٽَىوي دِٙپٓ ٍيان
ٍ  دِٙپٓ ٍيان َبْ ثٕمبٍْىٍ  ډإطَن اوًا٫ ډوشچٴ ىاٍيَبْ دٔ اُ و .ٽَى ٍ  ثد ياٍى ثدبُاٍ ي ىٍ ىٕدشَٓ    غٔسدي

 .  ثٕمبٍان ىٍىډىي ٹَاٍ ځَٵز
ػُبن ثدٍ يٹد٫ً دًٕٕدز، ٙدَي٫ سديئه ٹدبوًن        دِٙپٓ ٍيانډُمٓ ٽٍ ىٍ سبٍٔن  َْب ياٹٮٍٔپٓ ىٔڂَ اُ 

ٹبوًن ٕلاډز ٍيان ډًٍى  1959هٌَ ىٍ ٕبڃ ثبلا .ىٍ اوڂچٖشبن وٱبُ ٙي 1920َبْ  ٕلاډز ٍيان ثًى ٽٍ اُ ٕبڃ
ب أه ثٕمبٍان ډبوىدي ثٕمدبٍان   ثي  ٙي ډٓ ثب سًٞٔت أه ٹبوًن كٺًٷ ثٕمبٍان ٍياوٓ ٍ٭بٔز .سًٞٔت ٹَاٍ ځَٵز
 . ٙي ډٓػٖمٓ ثَهًٍى 

ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ي وڂبٌ ووُدب ثدٍ    دِٙپٓ ٍيانُىائٓ ډًٍى سًػٍ اٽظَ دْيَٚڂَان  ىٍ ٕٓ ٕبڃ اهَٕ ډًٍٕٖ
ٓ  ٍيانډٶًُڇ  .ػچت ٙيٌ إز ٕ٘اُد٘ ٕثػبډٮٍ وڂَ  ٙپٓدِ ٍيان اٍائدٍ هديډبر    شَٕٚد ثػبډٮدٍ وڂدَ    دِٙدپ
 .  ثٕمبٍان ٍياوٓ إز ثٖشَْ ثًىنْ اُ ځَٕػچًىٍ ٦ٕق ػبډٮٍ ي  دِٙپٓ ٍيان

 دس ا٤شاٖ پضؿى٣ سٚاٖتبس٤خ 

ىٌ ٹدَاٍ  ون ُډدبن ډدًٍى إدشٶب   ا٦ٝلاكٓ ٽدٍ ىٍ ډشدًن   َؼَْ ٙمٖٓ ثَاْ وڂُياٍْ ډؼبوٕه $ 1297ىٍ ٕبڃ 
ثٍ وبڇ ىاٍاڅمؼبوٕه َُٔ و٪َ ٙدَُثبوٓ اهشٞدبٛ ىاىٌ    اٽجَوثبىَِاٍ ډشَ ډَث٬ ىٍ  4# ٹ٦ٮٍ ثبٱٓ ثٍ يٕٮز ځَٵشٍ
 . ٙي

ٙبىٍيان إشبى ىٽشدَ كٖدٕه ١ٍدب٭ٓ ي ٙدبىٍيان إدشبى ىٽشدَ ٭جياڅلٖدٕه ډَٕٕذبٕدٓ اُ          َْب وًٙشٍىٍ 
 .  ىځٓ ٔبى ٙيٌ إزىاٍاڅمؼبوٕه ي ٔب سٕمبٍٕشبن ون ُډبن ثٍ ځٖشَ وبثٖبډبني١ٮٕز 

 هٔبءاڅي١ٕ يَٕٕؼَْ ٙمٖٓ ي ُډبن ٝياٍر  1300سب ٕبڃ  ٽىي ډٓٙبىٍيان إشبى ىٽشَ ډَٕٕذبٕٓ اٙبٌٍ 
سدب   ، ٍٔبٕز َُٙىاٍْ ٍا َڈ ثَ ٭ُيٌ ىاٙز، ي٬١ ودبځًاٍ اىاډدٍ ىاٙدز   ٓاڅًٍُائٔ ٍٕئ٥جب٥جبئٓ ٽٍ ٭لايٌ ثَ 
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ىٍ  .ٍا اُ ٙدَُثبوٓ سلًٔدڄ ي ١دمٕمٍ ثُدياٍْ ٽىدي     ٕٙن سٕمبٍٕدشبن   اڅييڅٍءاكجبأىپٍ ٹَاٍ ٙي ٽٍ وٹبْ ىٽشَ 
 ي٬١ ثب ډلاك٪ّٽٍ ثٍ سٞيْ َُٙىاٍْ ډىًٞة ٙيٌ ثًى،  #كپٕڈ ا٭٪ڈ$َمٕه ُډبن ٙبىٍيان ىٽشَ ٭چٓ دَسً 

سٕمبٍٕشبن سٞمٕڈ ثٍ اٝدلاكبسٓ ىٍ ووؼدب ځَٵدز ي اډپبودبر سودز، سٚدټ ي ډچلٶدٍ ي دشدً ثدَاْ           ثبٍ إٴ
ٍ  إدٴ إز ٽٍ ثب َمز أه دِٙپبن ي إبسٕي ٽًٙب ثدًى ٽدٍ ي١دٮٕز    لاُڇ ثٍ ًٽَ  .سٕمبٍٕشبن ٵَاَڈ ويٍى  ثدب

سدب ثبُوٖٚدشڂٓ ىٍ ٕدبڃ     1297اڅٖدچ٦بن دِٙدپبن اُ ٕدبڃ     ډَكًڇ ىٽشَ څٺمبن .ثٕمبٍان ٍياوٓ ثُجًىْ دٕيا ٽَى
 إدشبى  ٙدبىٍيان  .ٽَى ډٓٺ٦ب٫ ىٍ ٕمز ٍئٕٔ ي دِٙټ سٕمبٍٕشبن اوؼبڇ ي٩ٕٶٍ وي ثيين ا ٥ًٍ ډشًاڅٓ ثٍ 1319
ُ  ػبناُ ٵًر  ٕ٘ىائئبن ىٍ ٽشبة هًى ٽٍ دىٽشَ  ٓ  #1388$ ډىشٚدَ ٽَىودي   ځديا ډَكدًڇ ىٽشدَ   " ،ؤًٖدىي  ډد

ىٍ ون ُډبن ډشوٜٞ ىٍ أه ٍٙدشٍ يػدًى    اُووؼبٽٍٍياوٓ وياٙز، يڅٕپه  َبْ ثٕمبٍْدِٙپبن سوٞٞٓ ىٍ 
ز ٍا ٹجدًڃ  أده دٖد   ٓىيٕش و٫ً، َٝٵبً اُ ٍيْ ٙي مٕٓمبٍٕشبن وسوياٙز ي َٕؾ دِٙپٓ كب١َ ثٍ هيډز ىٍ 

 .  "ٽَىٌ ثًى
ٙبىٍيان إشبى ىٽشَ كٖٕه ١ٍب٭ٓ ثٍ ٕدمز دِٙدټ سٕمبٍٕدشبن     1316دٔ اُ ثبُځٚز اُ اٍيدب ىٍ ٕبڃ 

ٙبىٍيان إشبى ىٽشَ ٭جياڅلٖٕه ډَٕٕذبٕٓ ثٍ إشوياڇ ثُياٍْ ٙدَُىاٍْ   1317 ىٍ ٕبڃ .ډٚٲًڃ هيډز ٙي
 .  ىٍ وډي ي اي وِٕ ىٍ سٕمبٍٕشبن ثٍ هيډز دَىاهز

 1332إشبى ثَځِٔديٌ ٙدي ي ىٍ ٕدبڃ     ٭ىًان ثٍإشبى ىٽشَ كٖٕه ١ٍب٭ٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ سَُان  1319 ىٍ ٕبڃ
ثٕمبٍٕدشبن  $َدب ٽًٙد٘ ي هديډز ىٍ سٕمبٍٕدشبن      َ ٭جياڅلٖدٕه ډَٕٕذبٕدٓ ددٔ اُ ٕدبڃ    ٙبىٍيان إشبى ىٽش

ٓ دِ ٍيانثٍ ىاوٚڂبٌ ډىشٺڄ ٙي ي ثب َمپبٍْ إشبى ىٽشَ كٖٕه ١ٍب٭ٓ وډًُٗ  #ٍاُْ ٵٮچٓ دِٙپٓ ٍيان  ٙدپ
ىي إشبى ٵًٷ ثٍ سَُان ډَاػٮدٍ ي   ډَاػٮز َبْ اُْ وِٕ ىٍ َمبن ٕبڃإشبى ىٽشَ ؿَُ .ٽَى ْځٌاٍٍ ٔدبؤًه ٍا 

ٓ  ٍيانإشبى ؿَُاُْ ىٍ اٍائٍ هديډبر   .ىٍ ٍٙشٍ ډٲِ ي ا٭ٞبة هيډبر ىاوٚڂبَٓ هًى ٍا وٱبُ ٽَىوي  دِٙدپ
ٕدٓ ثًىودي ي ثٕمبٍٕدشبن ا٭ٞدبة ي ٍيان     ثٍ ثٕمبٍان ٍياوٓ َمَاٌ إشبى ىٽشدَ ١ٍدب٭ٓ ي إدشبى ىٽشدَ ډَٕٕذب    

 .  ؿىي ٕبڃ إز ٽٍ ٵٮبڅٕز ون ډشًٹٴ ځَىٔيٌ إز ډشإٔٶبوٍٽَىوي ٽٍ  ځٌاٍْ دبٍٔؿَُاُْ ٍا 
ٙبىٍيان ىٽشَ اكمدي و٪دبڇ اُ َمَاَدبن وِىٔدټ ډَكدًڇ ىٽشدَ ١ٍدب٭ٓ ي ىٽشدَ ډَٕٕذبٕدٓ ثًىودي ي ىٍ           

 اْ اٍُوديٌ هديډبر   ډىٚدأ ي  ًٌٙ٘ ٵدَايان ٽدَى  ٽ #ٍاُْ ٵٮچٓ دِٙپٓ ٍيانثٕمبٍٕشبن $سٕمبٍٕشبن  ځٌاٍْ دبٍٔ
 . ثًىوي

 . ٙي ځٌاٍْ دبٍٔىي إشبى ٵًٷ  ىٍ أَان ثٕمبٍٕشبن ٍيُثٍ ثب ٽًٙ٘ دِٙپٓ ٍيانايڅٕه ډَٽِ وډًُٙٓ 
ثٍ َٕدَٕدشٓ إدشبى ىٽشدَ كٖدٕه ١ٍدب٭ٓ ي       1ثو٘  .ثًى 2ي ثو٘  1ثٕمبٍٕشبن ٍيُثٍ ىاٍاْ ىي ثو٘ 

اٵَاىْ ٽٍ هًى ىٍ كبڃ كب١َ اُ إدبسٕي   .ٙي ډٓلٖٕه ډَٕٕذبٕٓ اىاٌٍ ثٍ َٕدَٕشٓ إشبى ىٽشَ ٭جياڅ 2ثو٘ 
، ىٍ أده  اوي ىاٙشٍ ْا ٭ميٌبن ٵٮچٓ وِٕ ُٕڈ دِٙپ ٍيانثٖٕبٍْ اُ  زٕىٍ سَث َٖشىي ي دِٙپٓ ٍيان ٽًٖر دٕ٘

ٓ  إدشبى ىٽشدَ كٖدٕه    1ىٍ ثود٘   .ىي ثو٘ ډٚٲًڃ هيډز ثًىوي ٙدبىٍيان ىٽشدَ   ، إدبسٕيْ ډبوىدي   ١ٍدب٭
 ىٽشدَ ٭جياڅلٖدٕه ډَٕٕذبٕدٓ،    إشبى ثو٘ ي ىٍ هيډز ډٚٲًڃَ ٭ِاڅئه ډٮىًْ، ىٽشَ أِىْ وًٍثو٘، ىٽش
 .ودبڇ ثدَى   سًانٓ ډاٵَاىْ ثًىوي ٽٍ  ٌ، ىٽشَ ثٕڂيڅٓ اُ ٭ميىٽشَ ث٦لبئٓ ٙبىٍيان ىٽشَ ىائئبن، إبسٕيْ ډبوىي

ذٔ ٙدبىٍيان ىٽشدَ   ثٍ ډئَٔز ٙبىٍيان ىٽشَ كٖٕه ١ٍدب٭ٓ ي ٕد   اثشيا ٽٍ دِٙپٓ ٍياندٔ اُ سٚپٕڄ ځَيٌ 
هبٍع ٍا ثٍ هًى ػٌة ٽدَى ي إدشبى    ِبن سلٕٞڄ ٽَىدِٙپ ٍيانځَيٌ ثٖٕبٍْ اُ  ثًى،٭جياڅلٖٕه ډَٕٕذبٕٓ 
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كب١دَ ثدٍ   ىٍ كدبڃ   دِٙپٓ ٍيانثٕمبٍٕشبن ٍيُثٍ ي ځَيٌ  .ىٽشَ ٥َٔٺشٓ اُ اٵَاىْ َٖشىي ٽٍ ثٍ ځَيٌ دًٕٕشىي
 . ىَي ډٓاڅٖبثٸ اىاډٍ  ٵٮبڅٕز هًى ٽمب ٵٓ

ٔټ ځَيٌ ډٖشٺڄ اُ ٕدبڃ   ٭ىًان ثٍىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ اٝٶُبن ٵٮبڅٕز ٍٕمٓ هًى ٍا  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ 
سَثٕدز   دِٙپٓ ٍيانوٶَ ډشوٜٞ  162 سبٽىًنثب دٌَٔٗ ايڅٕه ځَيٌ ىٕشٕبٍْ وٱبُ ومًى ي اُ ون ُډبن  1356

 ًٍٝر ثٍٓ ي ىٍډبو –ىٍډبوٓ هًى ٍا ىٍ ىي ډَٽِ وډًُٙٓ  -وډًُٙٓ َبْ ٵٮبڅٕزىٍ كبڃ كب١َ  .ومًىٌ إز
 . ىَي ډَٕٓدبٔٓ اٍائٍ  َبْ ىٍډبوڂبٌثٖشَْ ي  َبْ ثو٘

ٍ $ٽدٍ   دِٙپٓ ٍياناُ: ثو٘ ډَىان، ثو٘ ُوبن، ايٍّاؤ  اوي ٭جبٍرثٖشَْ  َبْ ثو٘ ايٍّاودٔ   ٭ىدًان  ثد
 .  ومًوٍ ٙىبهشٍ ٙيٌ إز# ي ثو٘ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن دِٙپٓ ٍيان

 –ٽدٍ وٚدٍَٔ ٭چمدٓ     ٙدًى  ډٓبر ٭چًڇ ٍٵشبٍْ اوؼبڇ دْيَٚٓ أه ځَيٌ ىٍ ٱبڅت ډَٽِ سلٺٕٺ َبْ ٵٮبڅٕز
 . ٕبُى ډٓدْيَٚٓ ٭چًڇ ٍٵشبٍْ ٍا ډىشَٚ 

ّ   اٙدبٌٍ  دِٙپٓ ٍيانىٍ سبٍٔوـٍ  ٓ  ٍيانىيٍ ثٕمبٍٕدشبن   اْ ثدٍ ٕدبثٺ ىٍ أىؼدب   .ٍاُْ ٙديٌ إدز   دِٙدپ
ٓ  َبْ ٵٮبڅٕز .ًٙى ډٓاٙبٌٍ  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ  ْاوياُ ٍاٌډوشَْٞ ثٍ سلًلار اهَٕ ي  َدبْ   ٕدبڃ ىٍ  وډًُٙد

سَُان وٱبُ ٙدي ي ثدٍ سَسٕدت     دِٙپٓ ٍيانٹجڄ اُ اوٺلاة ثٍ َمز وٹبْ ىٽشَ أَع ٕٕبٕٓ ي َمپبٍْ اوٖشٕشً 
اډدَ ىٍ ٕدبڃ    زٔد ىٍوُبدٔ اُ ٥ٓ ډَاكچٓ  .اىاډٍ ٔبٵز 1359أه اډَ سب ٕبڃ  .دَىاهز دِٙپٓ ٍيانىٕشٕبٍان 
ٓ  ٍيانوډدًُٗ   ًٕدز ي دٕ ٓثوٚ سًان٭چًڇ ثُِٖٔشٓ ي ثٍ ىاوٚڂبٌ ٍاُْ ثٕمبٍٕشبن  1373 سًٕد٤ أده    دِٙدپ

٭٢دً   16ثدب   ٓثوٚد  سدًان ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ثُِٖٔشٓ ي  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ ىٍ كبڃ كب١َ  .ځَيٌ اُ َٕ ځَٵشٍ ٙي
 .  ٽىي ډٓسوز وډًُٙٓ ٵٮبڅٕز  250ىٕشٕبٍ ي  18ي  ٭چمٓ َٕئز

ٍ هٕبثبن هدبٽٓ  ايڅٕه ډَٽِْ ٽٍ ىٍ ډُٚي س٤ًٕ َُٙىاٍْ ثَاْ ثٕمبٍان ٍياوٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي ډلچٓ ى
دِٙپٓ ډَىډٓ ثٍ وبڇ ىٽشَ كؼبُْ ثٕمبٍٕشبوٓ ثدَاْ ىٍډدبن ي وڂُدياٍْ ثٕمدبٍان ٍياودٓ       1328ىٍ ٕبڃ  .ثًى

ثدٍ   1367ٽبٍ هًى ٍا وٱدبُ ٽدَى ي اُ ٕدبڃ     1359ىٍ ٕبڃ  ىبٕٕ اثه دِٙپٓ ٍيانثٕمبٍٕشبن  .ٽَى سإٕٔٔډِډه 
ٓ  ٍيانىٍ كبڃ كب١دَ ځدَيٌ    .سبثٮٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚي سجئڄ ٙي ْياكيَبٔپٓ اُ  ىاوٚدڂبٌ   دِٙدپ

ٓ  َٕئز٭٢ً  14٭چًڇ دِٙپٓ ډُٚي ثب  ٓ  ٍيانىٍ اډدَ وډدًُٗ، ددْيَ٘ ي ىٍډدبن ىٍ ك٦ٕدٍ       ٭چمد ىٍ  دِٙدپ
 . ثبٙيٓ ډډٚٲًڃ  ٶٍٕي٩ اوؼبڇسوز ډًٞة ثٍ  750ثب  ىبٕٕ اثه دِٙپٓ ٍيانثٕمبٍٕشبن ي ډَٽِ وډًُٙٓ 
ٗ ثب  .ٍا ثىٕبن ځٌاٙشىي ٓدِٙپ ٍيانځًُڅً ثو٘  ىٍ َٕٙاُ وٹبْ ىٽشَ ٹٌَ وٹدبْ ىٽشدَ ډلدٍَْ ي     َْدب  سدلا

ىٍ ىاوٚدڂبٌ ٙدَٕاُ اُ ٕدبڃ     دِٙپٓ ٍياندٌَٔٗ ىٕشٕبٍ  .ىٍ َٕٙاُ ځٖشَٗ ٔبٵز دِٙپٓ ٍيانىٔڂَ َمپبٍان 
 . وٱبُ ٙي 1354

ي  ٕدٕىب  اثده  َبْ ثٕمبٍٕشبنىٍ  ٭چمٓ َٕئزوٶَ ٭٢ً  11ىاوٚڂبٌ َٕٙاُ ثب  دِٙپٓ ٍيانىٍ كبڃ كب١َ ځَيٌ 
 .  ٽىي ډٓهيډبر وډًُٙٓ ي ىٍډبوٓ هًى ٍا اٍائٍ  كبٵ٨

سَُان ٙي، ىٍ ٹبڅت ډَٽِْ ٽٍ ثَاْ وډًُٗ وَٕيْ اوٖبوٓ ١َيٍْ  دِٙپٓ ٍياناوٖشٕشً  دبٍٔ ووـٍ ٽٍ ثٮياً
ډئَٔز أه ډَٽِ ٍا وٹبْ ىٽشَ ٽًٕډَص ٵدَى ثدَ    .ٙيٌ ثًى وُبىٌ ٙي ْځٌاٍ بنٕثىٕبهشبٍ ثُياٙز ٍيان ٽًٍٚ 

ي َمِډدبن ثدب ځدِٔى٘ ووٖدشٕه ځدَيٌ ىٕدشٕبٍان        1356وډًُٙٓ أه ډَٽِ ىٍ ٕدبڃ   ْبَ سلاٗ .٭ُيٌ ىاٙشىي
 ٓثوٚ سًانأه ډَٽِ ياثٖشٍ ثٍ اوؼمه  .ىاوٚؼًٔبن ٍٙشٍ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي ٍيان دَٕشبٍْ وٱبُ ٙي دِٙپٓ ٍيان
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ُاىٌ ي  ةٙبىٍيان ىٽشدَ ٭٪دٕڈ يَدب   . بٕٓ ثَ ٭ُيٌ ىاٙشىئَز ٭بډڄ ون ٍا وٹبْ ىٽشَ أَع ٕٕأَان ثًى ٽٍ ډئ
 دِٙپٓ سَُان َٖشىي. ځِاٍان اوٖشٕشً ٍيان ىٽشَ اكمي ډل٤ٕ ي ىٽشَ ٵَٔيين ډَُاثٓ اُ ىٔڂَ إبسٕي ي دبٍٔ

ثٍ ىوجبڃ سلًلار اػشمب٭ٓ ًٍٝر ځَٵشٍ ىٍ ٽًٍٚ ي سٲٕٕدَار ٕدبُډبوٓ ىٍ يُاٍر    1358ډَٽِ ىٍ ٕبڃ  
ٍ بُډبن سَُان سٲَٕٕ وبڇ ٔبٵز ي سلدز دًٙد٘ ٕد    دِٙپٓ ٍيانثُياٍْ ثٍ اوٖشٕشً  إدشبن سُدَان ٹدَاٍ     ْا ډى٦ٺد

ددٔ اُ اىٱدبڇ    1365ٕذٔ سلز و٪َ ډؼم٬ وډًُٙٓ ي دْيَٚٓ يُاٍر ثُياٍْ ىٍ وډدي ي ىٍ ٕدبڃ    .ځَٵز
 .  ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ي هيډبر ثُياٙشٓ ىٍډبوٓ أَان ٹَاٍ ځَٵز ْياكيَبىاوٚڂبٌ، ىٍ ُډٌَ ٔپٓ اُ 
وډدًُٗ ىٕدشٕبٍْ    ُډدبن  اُ ون .شٕشً وٱدبُ ٙدي  ىٍ أده اوٖد   1356اُ ٕدبڃ   دِٙپٓ ٍيانوډًُٗ ىٕشٕبٍْ 

ىٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ أَان ىٍ اٍسجب٣ سىڂبسىڀ ي سٮبډڄ ٵٮبڃ ثٕه ىاوٚپيٌ دِٙدپٓ ي اوٖدشٕشً    دِٙپٓ ٍيان
٭چدًڇ ٍٵشدبٍْ    سُدَان ثدٍ ىاوٚدپيِ    دِٙپٓ ٍيان شًٕاوٖش 1392 ىٍ ٕبڃ .زځَٵ ًٍٝر ډٓ سَُان دِٙپٓ ٍيان
ىٍ  .ٙدي ډشًڅٓ وډًُٗ ىٕشٕبٍْ  ىاوٚپيٌ دِٙپٓ َْب اُ ځَئٌپٓ  ٭ىًان ثٍ ٓدِٙپ ٍيان ي ځَيٌ بٵزٔاٍسٺبء 

٭٢دً   25ىاوٚدڂبٌ ٭چدًڇ دِٙدپٓ أدَان ثدب       دِٙپٓ ٍيانىٍ ځَيٌ  دِٙپٓ ٍيانوډًُٗ ىٕشٕبٍْ كبڃ كب١َ 
ىاوٚدپيٌ  ك٢دَر ٍٕدًڃ اٽدَڇ $ٛ#،     أَان، ثٕمبٍٕشبن دِٙپٓ ٍيانىٍ ثٕمبٍٕشبن  ىٕشٕبٍ 60ي  ٭چمٓ َٕئز

 .  ىځَٕٓ ډًٍٝر  $٫# اٝٲَٓ ٭چثٕمبٍٕشبن ك٢َر  يٍْ ٭چًڇ ٍٵشب
 1364سب ٕبڃ  .ون ثًىٌ إز َْب ىاوٚپيٌٕبڅٍ ىاٍى ي ىاوٚپيٌ دِٙپٓ اُ ايڅٕه  60ىاوٚڂبٌ سجَِٔ، ٹيډشٓ 

ٽدٍ ىٍ أده ٕدبڃ ثدب      ئد ځَىٓ ډاٍائٍ  ٭چمٓ َٕئزىٍ ثٕمبٍٕشبن سذچٓ ثبٯ ثب ٔټ سب ٍٕ وٶَ  دِٙپٓ ٍيانوډًُٗ 
اډدٍ  اى سبٽىًنىٍ أه ثٕمبٍٕشبن ډشمَٽِ ٙي ي  دِٙپٓ ٍيان َبْ ٵٮبڅٕزثٍ ثٕمبٍٕشبن ٍاُْ ٭ملاً  اوشٺبڃ سذچٓ ثبٯ

اُ  دِٙټ ٍيانوٶَ  85اُ ون سبٍٔن ثبڅٰ ثَ  .ثب دٌَٔٗ ٔټ وٶَ َٙي٫ ځَىٔي 1360دٌَٔٗ ىٕشٕبٍ اُ ٕبڃ  .ىاٍى
ځَيٌ ډٖشٺڄ ي ثدب ډدئَٔز ػىدبة     ٭ىًان ثٍ 1375اُ ٕبڃ  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ  .اوي ٙيٌ ڄٕاڅشلٞ ٵبٍٯأه ځَيٌ 

 .  ٽَى ډٓىٔڂَ ٵٮبڅٕز  َْب ځَيٌسب ون ٕبڃ ىٍ ث٦ه  .وٹبْ ىٽشَ دًٍ اٵپبٍْ ٵٮبڅٕز ىاٍى
ٓ  ٭چمٓ َٕئزوٶَ ٭٢ً  12ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ سجَِٔ ثب  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ  دْيَٚدٓ   -ثٍ ٵٮبڅٕز وډًُٙد
 . دَىاُى ډٓي ىٍډبوٓ 

 . ىيٕثٓ ډځَيٌ وډًُٗ ىٍ  دِٙپٓ ٍيانىٕشٕبٍ  22ىٍ كبڃ كب١َ 
ىٍ  .ٙدي  سإٕٔٔىاوٚڂبٌ ُٕٙي ثُٚشٓ ثب َمز وٹبْ ىٽشَ ډَس٢ٓ ډُبػَ  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ  1359ىٍ ٕبڃ 

ٓ  ٍيانثود٘   1372ىٍ ٕدبڃ   .دٌَٔٵشٍ ٙديوي  دِٙپٓ ٍيانايڅٕه ځَيٌ ىٕشٕبٍان  1362ٕبڃ  ٽًىٽدبن ي   دِٙدپ
ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ٙدُٕي   دِٙپٓ ٍيانُٙٓ اډپبوبر وډً .ځَىٔي سإٕٔٔاډبڇ كٖٕه  مبٍٕشبنٕىٍ ثوًػًاوبن 

ٓ  َٕئدز ٭٢دً   21ىٍ كبڃ كب١َ  .ثُٚشٓ ىٍ ىي ثٕمبٍٕشبن ٥بڅٺبوٓ ي اډبڇ كٖٕه ډٖشٺَ ځَىٔيٌ إز ىٍ  ٭چمد
 . أه ځَيٌ ډٚٲًڃ ٵٮبڅٕز َٖشىي

سوز ىٍ ثٕمبٍٕشبن ځچٖشبن اٵششدبف   18ثب  دِٙپٓ ٍيانثو٘  1363اًَاُ ىٍ ٕبڃ  ٙبدًٍْ ػىيىٍ ىاوٚڂبٌ 
ٓ  ٍيانايڅٕه ځَيٌ ىٕدشٕبٍان   1369ىٍ ٕبڃ  .ٙي ٘ ثٮديَب   .دٌَٔٵشدٍ ٙديوي   دِٙدپ ْ  ثود ٓ  ٍيان َدب ىٍ  دِٙدپ

سودز ىٍ   38ىٍ كدبڃ كب١دَ ىٍ ثٕمبٍٕدشبن ځچٖدشبن      .ٙيوي ْاوياُ ٍاٌثٕمبٍٕشبن ٕٕىب، ٕلاډز ي ثًٕشبن وِٕ 
 . ًىٙ ډٓاىاٌٍ  ٭چمٓ َٕئزسوز ىٍ ثو٘ ُوبن ي ػًى ىاٍى ٽٍ س٤ًٕ ا٭٢بء  33ثو٘ ډَىان ي 
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ىٍ اٍائدٍ هديډبر    ٓىٍډدبو  هبوًاىٌي  ىٍډبوٓ ٍيانٽًىٻ ي وًػًان، ثٍِځٖبلان،  دِٙپٓ ٍيان َبْ ىٍډبوڂبٌ
 . ًٙوي ډٓدٌَٔٵشٍ  دِٙپٓ ٍيانىٕشٕبٍ  4 ٙبدًٍْ ػىيََ ٕبڃ ىٍ ىاوٚڂبٌ  .وډًُٙٓ ىٍډبوٓ ٵٮبڅٕز ىاٍوي

 1371ًُٙدٓ ىٍډدبوٓ ٙدٶب ىٍ ٕدبڃ     ډَٽدِ وډ  ْاوياُ ٍاٌىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ځٕلان ثب  دِٙپٓ ٍيانځَيٌ 
 . أؼبى ٙي

ٓ  ٍيانىٍ أه ٕبڃ ايڅٕه ځَيٌ ىٕشٕبٍان  ، ؿُدڄ ي َٚدز ىٕدشٕبٍ    1388سدب ٕدبڃ    .دٌَٔٵشدٍ ٙديوي   دِٙدپ
 . اوي ٙيٌ ڄٕاڅشلٞ ٵبٍٯىٍ أه ځَيٌ وډًُٗ ىٔيٌ ي  دِٙپٓ ٍيان

ٓ  َٕئدز ٭٢ً  دِٙټ ٍيان 8ىٍ كبڃ كب١َ أه ځَيٌ ثب  ْ  ٵٮبڅٕدز ٍ ي ٔدټ ٍياوٚدىبٓ ثدبڅٕىٓ ثد     ٭چمد  َدب
 . ىَي ډٓىٍډبوٓ هًى اىاډٍ  –وډًُٙٓ 

أده ثود٘    .ٙي ْاوياُ ٍاٌىٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍان  دِٙپٓ ٍيانثو٘ وډًُٙٓ  1369ىٍ ٕبڃ 
ىاوٚدڂبٌ   دِٙپٓ ٍيانٽَىٌ ثب َمز إبسٕي ځَيٌ  دِٙپٓ ٍيانوٱبُ ثٍ دٌَٔٗ ىٕشٕبٍ سوٞٞٓ  1377ىٍ ٕبڃ 

 . ځَىٔي سإٕٔٔي ٭چًڇ ٍٵشبٍْ  دِٙپٓ ٍيانډَٽِ سلٺٕٺبر  1383٭چًڇ دِٙپٓ ډبُويٍان ىٍ ٕبڃ 
 1386ىٍ ٕدبڃ   Iranian Journal Of Psychiatry & Behavioral Science (IJBS) ُثدبن ٓ ٖد ٕاوڂچ ّډؼچد 

ٙبهٍ إشبوٓ اوؼمده ٭چمدٓ    1385ىٍ ٕبڃ  َب زٕٵٮبڅثٍ ډًاُار أه  .# ايڅٕه ٙمبٌٍ هًى ٍا ډىشَٚ ٽَى$2007
 .  ٕبٍْ َٙي٫ ثٍ ٽبٍ ٽَىبن ىٍ دِٙپ ٍيان
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 هغع، شّي ٍ ضفتبض

 زوتط اؾوبػیل قبّؿًَس آًبًلَ
 

 :ثبٙي ډٓ اډَيُ دِٙپٓ ٍيان ي ًَه ٕلاډز ٭َّٝ ىٍ َُٔ ډ١ًً٭بر ثب وٙىبٔٓ ٵٞڄ أه ىٍ إبٕٓ اَياٳ

 ؤًه ډٶبَٕڈ .1

 ؤًه ُٖٔشٓ َبْ دَيٌّ .2

 اډَيُ دِٙپٓ ٍيان ي ًَه ٕلاډز ي ډٲِ ثٕه ؿىييػُٓ اٍسجب٣ .3

 ؤًه ثىيْ ًٍٝر ي سٚوٕٞٓ َبْ ٍيٗ ثب وٙىبٔٓ .4

 ؤًه ىٍډبوٓ َبْ ٍيٗ ثب وٙىبٔٓ .5

 ًَه ٕلاډز ْ ٭ٍَٝ ىٍ اڅڂًٕبُْ ثب وٙىبٔٓ .6

 ٔمذٔٝ

ٜ  َُٔ اُ ؤًه دِٙپٓ ٍيان ىٍ اډَيٌُ ٓ  سوٞد ٓ  ٍيان ډبوىدي  َدبٔ ٓ  ٍيان ډلبٕدجبسٓ،  دِٙدپ ٍ  دِٙدپ  َدب،  ٕدبډبو

ٓ  ٍيان ٙىبهشٓ، ُٖٔز دِٙپٓ ٍيان سَػمبوٓ، دِٙپٓ ٍيان ِ  ي … ي ىاٍيّودًډٕپٔ،  ٍيان ّوًډٕدټ،  دِٙدپ  وٕد

ْ  دبٔڂدبٌ  - ىاىٌ .ؤي ډٓ ډٕبن ثٍ ٝلجز … ي "ٵىًډٕپٔ" ،"دبٍاٵىًسٕخ" ،"اوييٵىًسٕخ" ؿًن َڈ َبٔٓ ياٌّ  َدب

 . اوي دَىاهشٍ َب ىاىٌ ځًوٍ أه ّاٍأ ي ويٍْ ػم٬ ثٍ وِٕ ثٖٕبٍْ

 أده  اٍسجدب٣  ي ډٲِ ٍٙي ْ،ځَٕ ٙپڄ ٽبٍٽَىْ، ي ٕبهشبٍْ ّٙجپ ُّډٕى ىٍ َڈ ٵَاياوٓ َبْ ٽشبة ي َب ډٺبڅٍ

َ  أه ډًٍى ىٍ ثلض ىيٍاُ ثٍ .اوي ٙيٌ ووُب وًٙشٍ َبْ اهشلاڃ ي ثُىؼبٍ ٍٵشبٍ ي ًَه ثب ډٶبَٕڈ ٜ  ُٔد  ي َدب  سوٞد
ٓ  ٍيان ّ٭َٝ ىٍ وِٕ ي ٍٵشبٍ ي ًَه ٙىبهز ىٍ ا٭ٞبة ٭چًڇ وٺ٘ ٽٍ ىاٙز اً٭بن ثبٔي ،َب ياٌّ َ  دِٙدپ  اُ ٵَاسد

ٍ  ډلبٕجبسٓ دِٙپٓ ٍيان اډَيٌُ .ثبٙي ډٓ هبٛ َبْ اهشلاڃ ثَاْ ؤًٖٓ وٖوٍ  ٭چدًڇ  ثدٕه  كيٵبٝدڄ  ٭ىدًان  ثد

 َبْ اهشلاڃ ثَاْ اڅڂً ٕبهز ثٍ ډلبٕجبسٓ دِٙپٓ ٍيان ىٍ ؿَاٽٍ .ٍيى ډٓ ٽبٍ ثٍ ثبڅٕىٓ دِٙپٓ ٍيان ي ا٭ٞبة

ْ  اُ .ددَىاُى  ډٓ ٓدِٙپ ٍيان ْ  ويٍْ ٵده  ٍٙدي  ىٔڂدَ،  ٕدً ٍ  ىٍ ودًٔه  َدب ْ  ٭َٝد ٔ  َدب  – ٭ٞدت  ي ّودًډٕپ

 ثُىؼبٍ َبْ كبڅز ٙىبهز ُّډٕى ىٍ ثچپٍ ًَه، َبْ ٽٖبڅز ثٍ وٖجز سىُب وٍ ٍا ډشوٕٞٞه ىٔيځبٌ سًَٞٔثَىاٍْ،

 مچٍدػ اُ ډٲِ ّوًډٕپٔ سًَٞٔثَىاٍْ ويٍْ ٵه كب١َ كبڃ ىٍ ٙبٔي .إز ىاىٌ سٲَٕٕ ْځَٕ ؿٚڈ ٥ًٍ ثٍ وِٕ ون
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 ډىب٥ٸ اُ سًَٞٔثَىاٍْ ثب َمَاٌ َمِډبن ٥ًٍ ثٍ ويٍْ، ٵه و٫ً أه ىٍ. ثبٙي ٭ٍَٝ أه ىٍ َب ويٍْ ٵه ػئيسَٔه

 . ىَىي ډٓ ٹَاٍ ثٍَٕٓ ډًٍى وِٕ ٍا َب ّن ثٕبن ډٲِ، ډوشچٴ

 #.2-1 ػييڃ$ اوي ىٍوډيٌ اػَا ثٍ ي ٙيٌ ٥َاكٓ ٙىبٕٓ ُٖٔز ُّډٕى ىٍ ډشٮيىْ َبْ دَيٌّ اهَٕ َبْ ٕبڃ ىٍ
  

 ۳۰۰۲تا  ۳۰۰۲ّإ  ّإ اٍه٘ىغ(، ػال ؿٌاػٖ هذسى )پشٍطُ ّإ هْن دس صٗؼت تشخٖ اص پشٍطُ. ۲-۱جذول 

 ّسف پطٍغُ ًبم

 غْ٘ٛ زض ٔٛػٛز ٚضاطش٣ اعلافبر اظ ا٢ ٔؼٕٛفٝ آٚض٢ ػٕـ ا٘ؿبٖ غْ٘ٛ

 ضؾبٖ د٥بْ وّئ٥ه٤جٛ٘ٛض اؾ٥سٞب٢ اظ ا٢ ٔؼٕٛفٝ آٚض٢ ػٕـ ا٘ؿبٖ سط٘ؿىط٤ذشْٛ

 ٞب دطٚسئ٥ٗ اظ ا٢ ٔؼٕٛفٝ آٚض٢ ػٕـ ا٘ؿبٖ ٚسئْٛدط

 ٞب ٔشبث٥ِٛز ٚ ٞب آ٘ع٤ٓ اظ ا٢ ٔؼٕٛفٝ آٚض٢ ػٕـ ا٘ؿبٖ ٔشبثِْٛٛ

 دطٚسئ٥ٗ - دطٚسئ٥ٗ ٞب٢ وٙف ثطٞٓ اظ ا٢ ٔؼٕٛفٝ آٚض٢ ػٕـ ا٘ؿبٖ ا٤ٙشطوشْٛ

 ٔغع زض ع٣اضسجب ٞب٢ ٘مكٝ اظ ا٢ ٔؼٕٛفٝ آٚض٢ ػٕـ ا٘ؿبٖ وب٘ىشْٛ

 

 :اص اًذ ػثاست ّا پشٍطُ ایي اص تشخی

 .  #ډٕشًٽىيٍْ ي َب ٽَيډًُيڇ$ ّوًڇ ىٍ ډًػًى يٍاطشٓ ا٥لا٭بر اُ اْ ډؼمً٭ٍ ٙبډڄ: اوٖبن ّوًڇ ِدَيّ -

 .  ٍٔجًوًٽچئٕټ إٕيَبْ ثٍ ډَث٣ً ا٥لا٭بر اُ اْ ډؼمً٭ٍ ٙبډڄ: اوٖبن سَوٖپَٔذشًڇ ِدَيّ -

 .  بَ دَيسئٕه ا٥لا٭براُ  اْ ډؼمً٭ٍ ِويځَٕثَ ىٍ: اوٖبن دَيسئًڇ ِدَيّ -

 .  ډشبثًڅٕټ ي وؤِمٓ ا٥لا٭براُ  اْ ډؼمً٭ٍ ٙبډڄ: اوٖبن ډشبثًڅًڇ ِدَيّ -

ٍ  ٙبډڄ: اوٖبن أىشَٽشًڇ ِدَيّ - ٘  ثدََڈ  اُ اْ ډؼمً٭د ْ  ٽدى  دَيسئًډٕدټ،  سَوٖدپَٔذشًډٕټ،  ّوًډٕدټ،  1َدب

 . َب وًٍين ٽبٍٽَى ثب اٍسجب٣ ىٍ . . .ي  ډشبثًڅًډٕټ

ٍ  ٥َاكٓ َيٳ ثب وًٍيوٓ َبْ ٙجپٍ را٥لا٭ب اُ اْ ډؼمً٭ٍ ٙبډڄ: اوٖبن ٽبوپشًڇ ِدَيّ -  ٽدبٍٽَى  ي ٕدبهشب

 . ٍٵشبٍ ي ًَه ووُب ثب اٍسجب٣ ىٍٻ ثَاْ ډٲِ

 
ٓ  ٍٙي ٥ًڃ ىٍ ډل٤ٕ ثب اوٖبن َبْ ٽى٘ ثََڈ ثٍ ٙىبٕٓ ُٖٔز اډَيٌُ ٗ  ٍإدشب  َمدٕه  ىٍ .ددَىاُى  ډد  وڂدَ

ٍ  ثٍ دب 2َب ٕبډبوٍ ٙىبٕٓ ُٖٔز ٭ىًان ثب ٙىبٕٓ ُٖٔز ىاو٘ ىٍ ػئيْ  أده  ىٍ .إدز  ٍځٌاٙدش  يػدًى  ٭َٝد

 ډبوىدي $ ٙدي  ووُب اٙدبٌٍ  ثٍ ثبلا ىٍ ٽٍ ٦ًٕكٓ سمبډٓ ،#َب وًٍين اُػمچٍ$ َب ٕچًڃ اُ ٔټ ََ ّډ٦بڅٮ ثَاْ ٭ٍَٝ

 . ويځَٕ ډٓ ٹَاٍ ډ٦بڅٮٍ ډًٍى #.  . . أىشَٽشًڇ ي ډشبثًڅًڇ، دَيسئًڇ، سَاوٖپَٔذشًڇ، ّوًڇ،

ٍ  اٙدبٌٍ  ي وياٙشٍ ٥ًلاوٓ ٭مَ ٽٍ إز َبٔٓ ياٌّ اُػمچٍ وِٕ َب ٕبډبوٍ دِٙپٓ ٍيان إبٓ، أه ثَ  اٍسجدب٣  ثد

ٍ  ثٍ َب دَيٌّ أه َبْ ٔبٵشٍ إبٓ ثَ َب ٕبډبوٍ دِٙپٓ ٍيان ىٍياٹ٬ .ىاٍى ٵًٷ َبْ دَيٌّ ثب دِٙپٓ ٍيان  ي ٕدبهشب
ٓ و٪دَ   ثٍ .دَىاُى ډٓ ٍٵشبٍ ي ًَه ثب اٍسجب٣ ىٍ َب وًٍين ٽبٍٽَى ٜ " ډٶُدًڇ  ىي ٍٕدي  ډد ٓ  ٍيان ي "سٚدوٕ  دِٙدپ

ٓ  ٙبٔي ىٔڂَ ثٕبن ثٍ .ثبٙىي ىاٙشٍ ٔپئڂَ ثب سىڂبسىڂٓ سجب٣اٍ َب ٕبډبوٍ ٜ " ډدًٍى  ىٍ ثشدًان  ُډدبو  ٔدټ  "سٚدوٕ

 ومًىٌ سجٕٕه َب ٕبډبوٍ دِٙپٓ ٍيان ىٔيځبٌ اُ ٍا اهشلاڃ ون ځًوبځًن ٦ًٕف ٽٍ ٽَى ٝلجز دِٙپٓ ٍيان اهشلاڃ

                                                           
1. Interaction 

2. Systems Biology 


