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 دیباچه
 

 "د.دانستنند پزشکان ديروز چیزی نميپندارروند مردمان امروز که ميراه مي چه کژ"
  ابوعلي سینا

 
و آراسنته   "مفردات طب ایراننی "کتاب  ۀتلاشی طولانی، در جام ۀتا ،مر دادتوفیق که  سپاس خداوند را

ها تحقینق و تندریس درس مفنردات بنرای     شود. ایا کتاب حاصل سالپیشکش مندان علاقهبه محضر 
داروسنازی  اکوگنوزی، تاریخ علوم پزشکی و دکتری عمومی دستیاران دکتری تخننی طب سنتی، فارم

داروهنای طبیعنی و   سنالیان متمنادی تندریس    و کارشناسی ارشد تاریخ علوم پزشنکی اسنت کنه البتنه     
 در تألیف آن داشته است. ها بر اساس طب مدرن، نیز سهمی مف،رساختمان مولکولی آن

سینا، ابا قانونرازی،  المننوریو  حاویال ازجمله ایران کتاب بر اساس کتب مرجع طب سنتی ایا
عقیلنی   دوینه الامخنزن وینهه  بنه  و الدیا عطارحاج زیا اختیارات بدیعیجرجانی،  خوارزمشاهی ذخیرۀ

 PDR for herbal medicines،WHO از کتننب پزشننکی منندرن مانننند و نیننز بننا اسننتفادهخراسننانی 

monographs on selected medicinal plants،Pharmacognosy Trease & Evans  پنهوهش  ویههبه و-

 ی، تدویا کتابآن . هدف از نوشتانگاشته شده است، گردیده منتشرلف انجام و که با راهنمایی مف هایی
ارمناکوگنوزی، تناریخ علنوم    طب سننتی، ف  یدکتری تخننویهه بهدرسی برای دستیاران و دانشجویان 

 کسنانی  ۀهمموزشی، تحقیقاتی و کاربردی برای همچنیا منبعی آ و درس مفردات طب سنتی(پزشکی )
گاننۀ  در فننول هفنت  . اسنت بوده  ،تا از مفردات طب سنتی در علوم پزشکی استفاده نمایند اندکه مایل
سنیر تناریخی    ،19تنا قنرن    مفردات ایرانینویسندگان  ،مفردات ایرانیغیر نویسندگانترتیب به کتاب به

 معندنی  حینوانی و ، معنروف گیناهی  مفنردات  و  ون، مبانی مفرداتکن تا 19از قرن  یایرانمفردات طب 
  .پرداخته شده است
 معرفنی هنر مفنردۀ    بخنش نخسنت  در ایا کتاب، معرفی مفردات طب ایرانی است.  بحث اصلی در

صنلی، تننویر گیناه و    کاربردهای ابرخی اصلی، طبیعت دارو،  ۀمف،رام اند دارویی، نام سنتی، نام علمی،
کاربردهنا در طنب سننتی، ترکیبنات اصنلی،       اختننار بنه  ارائنه شند. سنپس   دارویی  ۀ،رفم تنویر اندام
معمنول  مینزان   در نهاینت  و بندل مننلحات،  مضنرات،  ملاحظات منرف شامل ، تأییدشده کاربردهای

رعاینت اختننار در نظنر     همراه بنا مطالب اصلی  ذکرمعرفی تمام مفردات گردید. در بیان منرف دارو 
 بوده است.

تلفظ آن  ۀنحوهمراه با و تر انتخاب متون، نام معروفمندرج در  هاینامنام سنتی، از بیا در قسمت 
از مننابع معتبنر    ،تدریس گیاهنان داروینی  ییا نام علمی، علاوه بر تجربیات حاصل از شد. برای تع ارائه
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ی مختلنف  هااماند استفاده شد و پس از تطبیق شرح ماهیت مفرده در متون طب سنتینیز  و شناسیگیاه
 تعییا گردید. در متون طب سنتی برای هر مفنرده،  مینام عل، شدهشناختهی هاگونه و ها، جنسهابا تیره
هنای  ینا انندام  ام انند  کتناب،  اینا  دراسنت،   شنده  ارائنه ی مختلف با کاربردهای گاهی متفاوت هااماند

)منزاج( متفناوت باشنند، طبیعنت      ی مختلف ممکا است دارای طبیعنت ها. اندامتر انتخاب شدمعروف
است دارویی  هایکاربردذکر برخی منظور از خواص در جدول،  است. منتخب به اندام، مربوط ذکرشده
در قسمت کاربردها در طب سنتی صورت مشروح یافته اسنت. الگنوی تنظنیم مطالنب ذینل عننوان       که 

اینا  هایی نینز تیییراتنی داده شند.    در قسمت هرچند بوده،سینا ابا قانونتی، کتاب کاربردها در طب سن
در زمان مراجعنه بنه متنون    نوشته شد تا دانشجویان  ایرانیمتون طب  نگارش شیوۀ، با کلمات و قسمت
ضمناً شرح لیات در قسنمت معرفنی اصنطلاحات طنب     استفاده نمایند.  هاآنراحتی بتوانند از اصلی، به

تأییند   ،، منظورتأییدشدهدر قسمت کاربردهای رساند. به فهم مطالب کمك مینامه سنتی ایران و نیز واژه
کناربرد   درمنورد اروپنا اسنت کنه یکنی از معتبرتنریا مراجنع        (Eکمیسیون )منابع معتبری مانند توسط 

استنباط بهتر ا،رات دارو، یك یا چند ترکینب اصنلی مفنرده     منظوربه. شودمحسوب می داروهای گیاهی
کننردن عننوارد دارو عننوارد دارو، روش برطننرف ،منننرف نیننز ذکننر شنند. در قسننمت ملاحظننات 
اینا قسنمت، از   شند.   ارائنه همچنیا بدل )جایگزیا( مفرده نینز   و )منلحات(، مقدار شربت )منرف(

بعضنی از مفنردات، برخنی مطالنب مربنوط بنه        درمورداقتباس گردید.  الادویهمخزنو  قانون هایباکت
مفردات، اینا منوارد   رعایت ساختار معرفی  رایبنبود لذا قسمت ملاحظات در دو کتاب مذکور موجود 

 ( نشان داده شد. -با علامت تیره )
آن بنا روش   مفردات در متون طب سننتی و مقایسنۀ   برای آگاهی خوانندگان محترم از آداب معرفی

 آید.پی میگیاه افسنتیا در ۀدربار الادویهمخزننمونه، متا کتاب  عنوانبهایا کتاب، 
 

  افسنتين
تحتانیه و  ۀفوقانیه و سکون یای مثنا ۀبه فتح همزه و سکون فا و فتح سیا و سکون نون و کسر تای مثنا

 ۀمهمل یرأساکنه و  ۀفوقانی ۀمفتوحه و تای مثنا ۀبه خای معجم نون لیت یونانی است و به عربی خترق
و  نوع زبنون آن را دمسیسنه   گویند و به لیت منر و به فارسی مروه مفتوحه و قاف و به رومی ابستیون

 مهمله نامند و به هندی مجتری و شتارو گویند. یأبه ر نوع جبلی آن را ربل
 

نامنند و سناق    گاوچشم ۀکه به فارسی بابون شجر و گیاه و شبیه به اقحواننباتی است مابیا  :ماهیت آن
و گنل آن ماننند    زغنب  با انندک و  غبارآلودو  های آن انبوه و پربرگ شبیه به برگ صعترآن بلند و شاخ

و بنا تلخنی و    کوچکی و در آن تخمی باریك شبیه به اسنپند  ۀمکتر و در وسط آن تبابونه و از آن ریزه
چند نوع  نوشته که افسنتیا گفته که حنیا یسئالری و بوی آن با عطریت و ،قلی. شیخک تیزاند قبض و
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نینز و   هنا اینا آورنند و غینر   منی  از کوه لگام آنچهو  یو سوس خراسانی و شرقی و طرسوسی: باشدمی
و خراسانی و رومی و نبطنی آن بنا عطرینت     و نبطی یطرسوسی و سوس: اندمتقدمیا پنج صنف دانسته

در  هرچندنماید بلیم نمی اسهال جهتازایاآن زیاده و حرارت آن کمتر و  و قوّت قبض و تحلیلاست 
نیست و صنفی را که برگ مانند برگ  معده باشد و نفعی چندان در اسهال بلیم ندارد و مضر به فم معده

در اکثر شنرقی   آنچهنامند و منبت آن  آن را دمسیسه برگ و اهل منرگل آن زرد و بی و سفید و زردک
 اند که افسنتیا از اصناف شنیح اصناف است و گفته ۀتریا هماست زبون و عراق بلاد شمالیه و خراسان

و انند و مختنار   دانسنته  اند و بعضنی کشنو،ای رومنی   ح رومی نامیدهیاست و لهذا بعض حکما آن را ش
ست که چون چوب آن را بشکنند ا آن پس سوسی مزغب سفیدرنگبهتریا اصناف آن رومی طرسوسی 

اند و تلخی و قبضی باشد و نیز گفته از آن آید و در طعم آن حرافت ا به کف دست بمالند بوی صبریو 
هنا باشند و   سنت کنه در آن گنره   ا حه و تلخ طعم مزغب آنیبا عطریت را رنگسرخبهتریا انواع رومی 

اه و گن  تنر کوچكرا از جزیره نیطس آورند قبض آن بیشتر از اصناف دیگر است و برگ و گل آن  آنچه
نمایند و فنرق مینان   دهند و خشك میت که با آن در آب جوش مییکنند آن را به زردی زمیشوش می
 خالص.  خلافاز آن آید به ازند بوی زیتاند ست که میشوش آن را چون در آتشا آن هر دو آن

 
انند و  گرم در اول دویّم و خشك در آخنر آن گفتنه   گرم در اول و خشك در سیّم و بعضی :طبیعت آن

آن و اقوی از آن و همچننیا تخنم و گنل آن اقنوی      اده از حشیشیآن ز عنارۀایا اصح است و گرمی 
 آن.است از حشیش 

 
و تلخ و قبض آن اقوی و زیاده از تلخنی   و قابض و مشهی مفتح و ملطف :افعال و خواص و منافع آن

و منقی عنروق   مجتمعه در معده به ادرار به بول ۀصفرا و ماءاصفر و سایر اخلاط مراری . مسهلآن است
 و سودا و جهنت صنداع   منقی و مسهل مون و اسطوخودوسبا افتی دستوربهو  سینه و شش و با افتیمون

و امنراد   و سنبات  و مالیخولیا و سدر و دوار و سکته و کابوس و صرع و استرخا و رعشه و فالج لقوه
 ءو اعینا  ر و اوجاع اعنابیو ارحام و بواس طحال و و مراره و معده و کبد و گوش و دهان و حلق عیا

و  و حنیض  و اشتها و ادرار بنول  و داءالحیه و دفع سموم مشروبه و منهوشه و تقویت معده و داءالثعلب
آن ننافع   ۀمناسنب  ۀو یا بنا ادوین   تنهاییبهیك از امراد هر  هاایاو امثال  و قتل اقسام دیدان شیر و عرق
 *النداع و اللقوه و الفالج و الاسترخاء و الرعشه و النرع و السکته و الکابوس* نشنوق  ضماداً.شرباً و 

فیقرا حل کرده باشند صداع حناد  متولند   ارجای یقدر آنکه در خنوصاً ح ارمنی یآب مطبوخ آن با ش
به آن لقنوه و شنرب    ست و غرغرها دماغی ریاح محللکه آنو آشامیدن مطبوخ آن جهت  در مقدم دماغ

را نافع و چنون   و یا با عسل لقوه و فالج و استرخا و رعشه و صرع و سکته و کابوس تنهاییبهآن  طبیخ
 هنا آنگرداند خارج می ،مشروبه باشد بنوشد آن را ۀحاصله از ادوی ۀاو اخلاط حار ۀمفلوجی که در معد
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*الندوار   نمودن آن را مفید. آن به گلوی مسکوت و سعوط عنارۀکند بالعرد و ریختا د مییرا و تبر
حناد  از   سقوطری دوار و سدر آن با صبرو السدر و السبات و الاعیاء و المالیخولیا* آشامیدن مطبوخ 

و اوقینه از آب  د هنرروز ع آن سبات و طبیخ آن با افتیمون مالیخولیا را و نیز تجرع یصفرا و بلیم را و نق
ل کنند و بیاشنامند و  آن را در آب ح ۀعنار مالیخولیا مایل به مراری باشد ده قیراط ۀطبیخ آن و اگر ماد

آن بنه طبنیخ    ۀنباشند تنقین   نافخنه باشند و ورم و لهینب    ۀاگر به شرکت مراق بود و در مراق ریاح بارد
د مفیند. *امنرا   یینحو مذکور نمایند و تدهیا روغا گل آن جهت اعیای امتلاآن به ۀیا عنار افسنتیا

، تکمیند  فروبردهکتانی بسته، در آب گرم جوشان  ۀقآن را و ساییده، در خر العیا* چون بگیرند حشیش
 جهنت بنه  طول کشیده باشد زاینل گردانند آن را   طولانیرا که طرفه داشته و مدت  مینمایند به آن چش

آیند کنه اگنر بفشنارند     در آن صره میحدی که خون خود به سویبهکند خون را آنکه گویند جذب می
و ورم و ضنربان آن و بنا    چشم و غشاوه آید و طلای مطبوخ آن در میپختج جهت دردخون از آن برمی

آن و  نبطنی خنوصناً   جهنت رمند   آن با ناردیا عسل جهت رفع آ،ار بنفشی تحت پلك چشم و ضماد
 *امراد الاذن* چون افسنتیا را در آب با روغنی قابض یا در شنراب  آن جهت رمد و غشاوه. اکتحال

ر را و همچننیا طنلای آن بن    بنناگوش  پخته گوش را به بخار آن بدارند ننافع اسنت وجنع آن را و ورم   
 جهنت بنه  دیدان و یا ریاح و یا رفتا آب در آن را نافع سبببهآن وجع حاد   ۀعنار بناگوش و قطور

وّت ق حدی که تمامبه تلخ و آب است و قطور مطبوخ آن در روغا بادام آنکه قاتل دیدان و محلل ریاح
بز نیز محلل ریاح گوش و منقی جراحنت آن در سناعت و رافنع کنری      ۀآن در روغا آید با قلیلی زهر

بنز برآمندن    ۀطبوخ آن با روغا بادام تلخ و زهنر کهنه باشد و همچنیا قطور ممزوج آب م هرچنداست 
* طلای افسنتیا کوبیده و بنا نطنرون و   هی*امراد الفم و الحلق و الندر و الر .بازداردآب را از گوش 

ناگوش و ورم ب آن را و خناق ۀییا از خارج بر حلق نافع است ورم عضلات داخل عسل سرشته بر حنك
ن و آشنامیدن آب  آ ۀمناسنب  ۀیا با ادوین  تنهاییبهآن  عنارۀمطبوخ آن یا  ۀو وجع آن را و همچنیا غرغر

 است از اخلاط صفراویه نافع. هاآندر عروق  آنچهو  هیصدر و ر ۀطبیخ آن جهت تنقی
الامعاء و الرحم و المقعده و الدیدان و البواسیر و المفاصل*  *المعده و الکبد و المراره و الطحال و

آن و  و همچننیا ضنماد   صلابات باطنیه و نفخ و ریناح  معده و تحلیل جهت درد آشامیدن آن با ناردیا
الفعنل اسنت و   ل شنده باشند عجینب   ین و آوردن اشتهای طعام که زا آن جهت تقویت معده شرب طبیخ

و امنراد مقعنده    و اوجناع مفاصنل   اف و استسنقا و اطر یا و خاصره و تهبجّ صورتبجهت اوجاع جن
آن جهت امراد  عنارۀ دستوربهو  بارده و دفع بخارات فاسده و اصلاح فساد مزاج و ابتدای سوءالقنیه

رفنع   جهنت بنه  از آب مطبنوخ آن  ثقالمقدار بیست م روز هرمذکوره و همچنیا چون بیاشامند ده روز 
و یا بنا عسنل و ینا بنا      تنهاییبهنافع و آشامیدن طبیخ آن  سقوط اشتها که از رطوبت باشد و زوال یرقان

لم یو نطنرون و شن   آن بنا انجینر   ۀبیند مناسبه دیگر و ضماد کو ۀادوی و همچنیا با جهت طحال افتیمون
بنرای طحنال و بنا     بنا نطنرون و انجینر و دقینق سوسنا      دسنتور بنه و  با سنرکه خنوصاً جهت استسقا 
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 در اواخر و طلای مطبوخ آن با سنرکه جهنت وجنع مفاصنل     کبد پخته جهت ورم ك در زیتالملاکلیل
کهننه و جگنر و    ۀیا روغا حنا جهت درد تهیگاه و درد معند  سرخگلآن با موم و روغا  حار و تمریخ

آن بنا عسنل    ۀو فرزجن  تنهنایی بهرحم و همچنیا ضماد آن  و وجع آن و صلابت مقعدهو شقاق  بواسیر
و ینا   تنهنایی بهالقرع و آشامیدن آب مطبوخ آن با موم جهت اخراج حب آن و حمول جهت ادرار حیض
ننافع و بنا سنرکه جهنت      و آوردن اسنهال  جهت قتل و اخراج اقسام کرم یا با عدس مطبوخ آن با برنج

هم رسیده باشد مف،ر و مشروبه در معده به ۀادوی سبببهبواسیر و شقاق مقعده و اخراج اخلاط حاره که 
عروق  ۀدفع بواسیر و شقاق مقعده و تنقی زیر شراسیف و تقویت معده و آن جهت تمدد آشامیدن شراب

و الحیه و الشرا و دفع السموم  *الحمی و داءالثعلب فرماید.یه و ادرار میینماید از اخلاط مراریه و مامی
ی عفا مزمننه و مرکنب و کهننه و بنا نناردیا جهنت       اهتبو غیرها و الزینه* آشامیدن طبیخ آن جهت 

ضنماد آن   دستوربهو  ی رنگ رخسارهیجهت نیکو تنهاییبهالحیه و اصلاح فساد مزاج و داءالثعلب و داء
تنیا بحنری و   و نهش و با شراب جهت سم شوکران و آشامیدن ده درم مطبوخ آن جهت گزیدن عقرب

و تحلینل صنلابات    یو ضماد آن با آب جهت شر عارد از شرب فطر بری نیز و با سرکه جهت خناق
زدن ،یاب و آمیختا آب مطبنوخ  و داءالثعلب و داءالحیه و گذاشتا آن در صندوق و میان متاع مانع کرم

کتابی را که با آن مرکب کتابت کنرده   و موش مانع تییر آن و خوردن ارضه و کرم و سوسآن با مرکب 
هنوام و   یزاندنگرآن جهت  و ذرور کسآناست به  باشند و طلای آن با زیت بر بدن مانع مقارنت پشه

 . کیك و تدهیا آن باعث طرد هوام ۀن کشندپاشیدن آب طبیخ آ
 

 آن زیاده از حشیش عنارۀضرر  ولیکاآن  است سوای نبطی مضعف فم معده اند افسنتیاگفته :المضار

و  و در محنروریا شنربت اننار    و منطکی آن در مبرودیا انیسون مصلح ،و مجفف آن است و مندع
تنریا ادوینه   اند که حشیش افسنتیا موافنق دیگران گفته و س و صاحب شفاءالاسقامیئالرامثال آن و شیخ

آن قوّت قبضنی   عنارۀآنکه در  جهتبه آن مضعف آن است عنارۀاست از برای معده و تقویت آن و 
گفته جایز نیست استعمال آن قبنل از   نیست و نیز صاحب شفاءالاسقام ،که محتبس است در حشیش آن

قنوّت قبضنی کنه دارد و     سنبب بهآنکه ضرر آن در آن حیا بیشتر از نفع آن است  جهتبه نضج اخلاط
ی نناری  یهوا و قوّت قبض و دو جوهر نیز یکی جوهر لطیف بالجمله در آن دو قوّت است قوّت اسهال

 ارضی که موجب قبض و حبس است.   است و دیگری جوهر کثیف که باعث اسهال و تفتیح
 

است اماّ باید که چون جنرم   و در مطبوخ تا دو درهم تا دو مثقال از جرم آن از یك مثقال :مقدار شربت
 چرب نمایند.   ا بادامرفع قبض آن به روغ جهتبه و غیر آن اگر استعمال نمایند آن را به طریق سفوف

 
و ننف آن هلیلنه   آن اسارون وزنبه ارمنی است و جهت تقویت معده و شیح غافث در اسهال :بدل آن



 

«12» 

  .و قینوم غافث و جعده عنارۀجگر  جهتبه زرد و
 
آن را کوبیده آب آن را گرفته در آفتاب خشك کننند در جمینع افعنال منذکوره اقنوی       که آن عصارۀ و

 ی کهننه هاتبو جهت  مجاری امعا و مجاری مابیا معده و جگر و جگر ۀمفتح سد و است و نیز محلل
و  آن از اخلاط مراریه و آوردن اشتهای طعام و ابتندای سنوءالقنیه   ۀقدیمه و تقویت معده و تنقی ۀو مرکب
ج وجنه و ورم  بّفساد مزاج شرباً مفیند و جهنت تهن    کردن رنگ رخسار و اصلاحو نیکو و یرقان استسقا

آن  و مننلح  و صنداع  و داءالحیه شرباً و ضماداً نافع و منور  کنرب   و داءالثعلب اطراف و ورم طحال
 ریوند.

 
 .تا یك درهم :مقدار شربت آن

 
   .است و ایا ضعیف است ا شکاعیی یا غافث سه وزن افسنتیا :بدل آن
 ه،بنه معند   ن استآکه همیا سبب مضرت  آن استاست و ظا ما  آن مندع ۀگفته عنار یسئالرشیخ
است و حب افسنتیا و ادهان و اشربه و اضمده و  و در محرور رب آب انار آن در مبرود انیسون منلح
ذکر یافت بنا خنواص و مننافع و طنرق      و اقراص و مطبوخات و معجون آن در قرابادیا و غرغره عرق

 استعمال و صنعت هر یك.
خنانم افسنانه بنینادی    معلمی )استاد تاریخ علوم پزشکی(، منطفی در تدویا ایا کتاب، آقای دکتر 

برخنی  زاده )کارشناس ارشد ادبینات فارسنی(،   خانم شهرزاد قلی)کارشناس ارشد تاریخ علوم پزشکی(، 
وزی، طب سنتی، تاریخ علوم پزشکی و دانشجویان کارشناسنی ارشند تناریخ علنوم     دستیاران فارماکوگن

وسنیله صنمیمانه از ایشنان    انند کنه بندیا   پزشکی دانشنگاه علنوم پزشنکی مازنندران مشنارکت داشنته      
 .شودسپاسگزاری می

ید، شاءالله بنا راهنمنایی و ارشناد اسنات    ایا کتاب نقایص و کمبودهایی وجود دارد که ان در تردیدبی
 .تنحیح و تکمیل خواهد شدهای بعد ، در چاپمحترم پهوهشگراندانشجویان و 

 هداوند و آقای آریا خانم سرکار ارجمند، دکتر آقای جناب ویههبه ارجمند انتشارات مجموعه از ضمناً

 .نمایممی سپاسگزاری صمیمانه کشیدند زحمت کتاب ایا شدن آماده برای سال یك از بیش که

 آزادبخت دکتر محمد
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در تألیفنات   انکنه ایرانین   انند هنایی نوشنته  کتناب  ،یمفردات طب در زمینۀ ایرانی متعددینویسندگان غیر
ی از بسنیار انند.  بیطنار از جملنۀ اینا نویسنندگان    دیوسکوریدس و ابا. اندها استفاده کردهخویش از آن
 حتنی  .است گرفته قرار بحث مورد تفنیل بهحکمای ایرانی نیز  بدر کت انددادهشرح  اینانمفرداتی که 

قبنل از   بننابرایا ی اینا نویسنندگان اقتبناس شنده اسنت.      ها، از کتابمفرداتبسیاری از نگارۀ تكمتا 
 آید.مینویسندگان در پی ایا ایرانی، معرفی تعدادی از  مفلفان
 

هنای  کنه بنه ننام    یوننانی  معنروف  داروشنناس  و شنناس گیاه طبیب، :(م15ـ م15تولد) ديسقوريدوس
او تألیفنات   در عهد ننرون متولند شند.    میلادی اول شود، قرنپدانیوس نیز شناخته می دیوسکوریدس و

 کتنابی  او مفلنف . داندبقراط می مفسران کتب از را وی الندیمابا. دارد گیاهی داروهای درموردمتعددی 
 کتناب  اینا . دانند منی  رشنته  ایا در کتاب تریاکامل را آن جالینوس که زمینۀ مفردات دارویی است در

–کتناب   ،الطنب عنلاج هینولی  هایبه نام اسلامی مآخذ در و بوده دانشمندان اسلامی داروشناسی اساس

 ارتنش  ابن  پزشك سمت در دیوسکوریدس. است شده خوانده والنباتاتالحشائش کتاب و المفردهبةالادو
. کنرد منی  بررسنی  را معدنی مواد و گیاهان طبی خواص پراکندگی و ها،ویهگی زمانهم و مسافرت روم
 معندنی  منادۀ  31 حینوانی و  محننول  96 گیناه،  511 آن در و شد نوشته سال 11 طی جلدی 6 ا،ر ایا

 بسیاری. است ودهنم آن را تنحیح اسحاقباحنیا و ترجمه عربی به را آن باسیلبااصطفا. شد معرفی
 .اندداشته توجه دیوسکوریدس گذارینام به گیاهان علمی گذارینام هنگام دانشمندان از

 
شنهیر یوننانی    داروشناس و کالبدشناس، پزشك م(:255يا  311وفات  م/305يا  321جالینوس )تولد 

 اشبقراطنی  مبننای  به را پزشکی تا کوشید آن از استفاده با و پذیرفت را چهارگانه اخلاط نظام است که
 183 نگاشنته کنه شنامل    جنالینوس  آ،ار ترجمۀ بارۀدر را گزارش تریامفنلّ اسحاقباحنیا. گرداندباز

متنون،   اینا  سنریانی  هنای ترجمنه  از الحکمه  فنردوس  در کتاب طبری،( رَبَّا) سهلباعلی. است رساله
 آ،نار  تعندد  بنه  بنا توجنه   اسنلامی  دورۀ کانپزش. است برگردانده عربی به را هاآن خود، استفاده کرده و

-های مختلف، ایا آ،ار را بنه در زمینه پزشکی، دانش هایبخش کلیه بر هاتقریبی آن شمول و جالینوس

 کتناب  ۀمنزلن بنه  پزشنکی  آمنوزش  در هنا آن از آموزشی یعنی استفاده کاربرد ترینشانمهم کار گرفتند که
 ،تناریخ  طول در جهانی میرا  ایا که است شده سبب وس،جالین آ،ار عربی مجموعۀ. است بوده درسی
 مشنهورتریا  از تنا  دو نینز  را جنالینوس  آ،ار از هاگزیده تریامهم. بماند امان شدن در گم و نابودی از

بنا تلخنیص    رازی. انند آورده پدیند  رشد،ابا و رازی زکریایمحمدبا اسلامی، ۀدور پزشکان و متفکران
 کتناب  تلخنیص  ،البرءةلیح کتاب اختنار ،الکبیرالنبض کتاب اختنارهای تابک جالینوس از کتاب چهار
 بنار  چندیا الطبفیالقانون در نیز سیناابا. را پدید آورد الالمهلاعضاءا کتاب تلخیص و والاعرادالعلل
 جالینوس آرای از همه از بیش اندلسی، شناسگیاه بیطار،است. ابا آورده میانبه سخا جالینوس آرای از
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 است. کرده قولنقل او از و برده سود
 

-ابنا  به معروف داوود،ابو اندلسی، حسانباسلیمان ق(:155جلجل )وفات بنحسانبنابوداود سلیمان

 وی زنندگی  از. اسنت  قمنری  هجنری  چهنارم  سدۀ در اندلسی مشهور داروشناسگیاه و پزشك جلجل
 از پنس  کنه  بنوده  او نیای اسپانیایی نام شدۀتحریف صورت جلجل احتمالاً. است دست در کمی اطلاع
 علنم . پرداخنت  علنم  تحننیل  بنه  سنالگی ده از و شد زاده قرطبه در او. است شده مسلمان اندلس فتح

 علمنی  مراکنز  محد  و فقیه مسره،باوهب ابوالحزم و دینوری فضلبااحمد چون افرادی از را حدیث
 انندلس  مشهور ادیب ،یحییبامحمد نزد را سیبوُیه الکتاب سالگی85 در ق962 سال در. آموخت قرطبه
 در جلجنل ابنا . برگزیند  را سنلیمان  اینوب ابنو  و قوطینه باابوبکر ملازمت روزگار همان از و گرفتفرا

-بنا حسندای  ریاسنت  بنه  کنه  پزشنکانی  و دانشمندان کنار در و شد علاقمند پزشکی به سالگیچهارده

 پزشنکی  کردند،می همکاری راهب نیکلای با اموی، الناصر الرحمانعبد مشهور وزیر و پزشك شبروط،
 در مهنارت  همنیا  سنبب بنه  و شند  نظر و رأی صاحب پزشکی در سالگی83 در جلجلابا. آموخت را

 سنال  در وی. برگزیده شند  اموی المفید دوم هشام خلیفه خاص طبیب سمت به شناسیدارو و پزشکی
 الحشنایش  ینا  المفنرده ادویه بر تفسیری کتاب ایا تألیف کرد را فردهالمیةالادوتفسیراسماء کتاب ق918

 در که است داروهایی دربارۀ کتابهفیدیسقوریدسیذکرهالمالتییةالادورذکفی مقاله. است دیوسکوریدس
. استکرده  غفلت هاآن ذکر از دیوسکوریدس ،کرده اشاره جلجلابا کهچنان و اندداشته کاربرد پزشکی
-اخبنار  چنون  متعدی هاینام گوناگون منابع در که است جلجلابا تریا ا،رمهم ءوالحکماءالاطباتطبقا

-شنده   یاد آن از حکما تاریخ درباره کوچك کتاب عنوانبه نیز و الفلاسفهاخبارالاطباءو ،الاندلسیطباءالا

 روزگنار  تنا  هنرمس  از فیلسوفان و پزشکان از تا 61 حالشرح حاوی و دارد بخش 3 کتاب ایا. است
 بنه  ششم بخش. دارد تعلق اسکندریان و یونانیان و رومیان به نخست بخش پنج. است جلجلابا معاصر
-غینر  و مسنلمانان  از اعنم  اسنلام،  جهنان  فیلسوفان و پزشکان درباره هفتم بخش اسلام، صدر حکمای

-ابنا . است اندلس حکمای درباره نهم بخش و اسلام جهان غرب حکمای ۀدربار هشتم بخش مسلمان،

 از. رسناند  پاینان به ق911 در را آن و کرد تدویا اندلس بزرگان از یکی خواست به را کتاب ایا جلجل
 در خننوص اشنتباهات برخنی پزشنکان و     المتطببیابعضفیهغلطفیماالتبیا لةاسر جلجل،ابا آ،ار دیگر

 .برد نام توانمی را التریاق یةادوفی الةمق
 

 از ایخنانواده  در قرطبه نزدیکی در لزهراءاینةمد در ق(:151)وفات  عباس زهراویبنلفابوالقاسم خ
 در ننه  و در انندلس  معاصرانش میان در نه اما است اطبا مشهورتریا شمار در وی. شد زاده اندلس دیار
 لاتیا به یلادیم 18 قرن را او کتاب کرمونایی آنکه ژرار از پس تنها بلکه ها،عرب میان در بعد هایسده
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 شایسنته  طبیبنی  را وی اصنیبعه ابنی ابا. یافت شهرت جراح عنوانبه زمیامیرب در کرد منتشر و ترجمه
 را وی اصنیبعه کنه  ابنی اسنت. بنرخلاف نظنر ابنا     مناهر  درمان در و دستزبر داروسازی در که داندمی

 در کناملاً  کنه  سنازد منی  روشنا  او انتقادی هایبحث و شخنی شمرد، مشاهداتنمی برجسته جراحی
 وسنطی  قرون تریا جراحبزرگ ابداعاتش، دلیلتوان او را بهمی تردیدبی. بوده است وارد اعمال جراحی

 از اطلاعنی کم به را آن و خوردمی تأسف داشت، موقع آن تا جراحی که اندکی پیشرفت از وی. دانست
 رودۀ ابریشنم،  پنبنه،  اسب، موی از دهشتهیه مختلف جراحی هاینخ زهراوی. دادمی نسبت تشریح علم
 وسنایل  و ابنزار  مجموعنۀ  وی. داد را توضیح کدام هر معایب و محاسا شرح و را عنکبوت تار و گربه

. اسنت  فنرد منحننربه  عربی هاینوشته تمامی در که کرد عرضه تنویر هاآن برای و تنحیح را جراحی
 پزشنکی،  بخنش  سنه  او دارای کتناب . اسنت  نوشنته  را التنألیف عنا عجنز لمنا التنریف کتاب زهراوی

  .است سنتی طب در جراح تریابزرگ طبیب ایا. در سی فنل است جراحی داروشناسی و
 

جهان گشنود.   ای اندلس دیده بههدر شهر غافق از شهر ق(:033محمد غافقي )وفات بنابوجعفر احمد

 دقتبه دارویی گیاهانکه در آن  کتاب اای. است المفردهیة الادو کتاب ،تنها ا،ری که از وی گزارش شده
 نفنوذ  و اسنت  داروشناسنی  داننش  ن مندون و مننظم در زمیننۀ   توم تریابزرگیکی از  ،اندشده توصیف
 .است شناس بزرگ( داشتهگیاه) بیطارابا آ،ار در عظیمی
 

 و داروشنناس  شنناس، گیناه  منالقی،  اندلسی بیطاراحمدباباالدیاضیاء م(:3317ق/010تولد ) بیطارابن
 محنل . بنود  انندلس  شنرقی  جننوب  شهرهای از مالاگا اهل و بیطار خاندان از هجری، هفتم قرن پزشك
 شنهرت  نینز  نبناتی  بنه  او. انند کنرده  ذکنر  اندلس( اشبلیه اسلامی -ایرانی منابع در) سویل در را تولدش
 چنون ابوالحجناج   تادانیاس نزد بود، وادب علم بزرگ مرکز روزگار آن در که سویل در بیطارابا. داشت
 بنه  الرومینه ابا به مشهور محمدبااحمد ابوالعباس و اشبیلی ،نامی شناسگیاه ویههبه و موراطیربایوسف
 چنون  یوننانی  داروشناسنان  و پزشنکان  آ،نار . پرداخنت  داروینی  گیاهنان  گردآوری و بررسی و تحنیل

 العبناس بنا خلنف  ابوالقاسم قربطی، غافقی، محمدبااحمد همچون اندلسی و جالینوس دیوسکوریدس،
 را او بنراون  ادوارد. شند  آشننا  جنزار ابنا  و عمرانبااسحاق ادریسی، شریف همچون میربی و زهراوی
 داروینی  گیاهنان  مطالعۀ به بسیار علاقه سبببه او. است دانسته اسلام جهان در دیوسکوریدس جانشیا
و  پرورش نحوۀ و رویش محیط با و کند مشاهده كنزدی از را گیاهان تا کرد اندلس سراسر به سفرهایی

 گذشتگان تحقیقات تکمیل به مشاهدات، نتایج ،بت ضما وی. شود آشنا گیاه رشد مناسب هوای و آب
 به پیشیا هایکتاب دارویی گیاهان مطالب دربارۀ تحقیق قندبه قمری 511 سال حدود در. پرداختمی
 منراکش  کشنورهای  یعننی  آفریقا شمال از او. پرداخت گارروز آن اسلام جهان غربی کشورهای در سفر
 اول کامنل ملنك . رفنت  منر به خود تحقیقاتی سفرهای ادامۀ در. کرد بازدید تونس و الجزایر ،(میرب)
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 او سنرزمیا  آن در بیطارابا حضور از آگاهی از پس ایوبیان سلسلۀ پادشاه( ق596-516)محمد بامحمد
 بننا بنر  . کنرد  واگنذار  او بنه  را مننر  دارویی شناسانگیاه سرپرستی و ریاست و خواندفرا خود نزدبه را

 کاململك مرگ از پس. داشت کامل اعتماد بیطارابا هاینظریه و آرا به اول کاململك مورخان، گزارش
 مقنامی  او نزد و درآمد ایوب الدیانجم صالحملك وی، فرزند خدمت به و رفت دمشق به بیطارابا اول،
-ابا. یافت برتری همگان بر و تفویض شد او به دیگر بار منر دارویی شناسانگیاه ریاست و یافت والا

-ملنك  فرمان به را المفردهیة الادوفیالمغنی و یةالاغذویة الادوالمفرداتالجامع خود معروف ا،ر دو بیطار

 رها را مننب و مقام چندی از سپ بیطارابا. کرد تألیف قاهره در اقامت زمان در ایوب الدیانجم صالح
 آسنیای  روم، بنه  سنپس . داد ادامنه  داروینی  گیاهان درباره خود تحقیقات به و بازگشت دمشق به و کرد
-می هاسرزمیا ایا در که گیاهانی ۀمطالع به و کرد سفر عراق از هاییبخش و فلسطیا عربستان، صییر،

 او بنه  بود دیار آن ۀشدشناخته هایچهره از که صیبعهاابیابا دمشق، در اقامت هنگام. پرداخت روئیدند،
 دمشنق  در را خود عمر پایانی هایسال بیطارابا. شد داروشناسی در وی شاگرد تریامعروف و پیوست
. اسنت  نیامنده  مطلبنی  طبابت به بیطارابا پرداختا ۀدربار منابع در. گذشتدر همان جا در و کرد سپری
  .است بوده دارو تهیه و هاآن از استفاده نحوه دارویی، گیاهان ۀدربار حقیقت او هدف که رسدمی نظربه

 واقنع  در کنه  اسنت  بیطنار ابا ا،ر تریامعروف و مشهورتریا( الجامع) المفردهیة الادوفیالجامع کتاب

 ترتینب  بنه  تنألیف  اینا  دروی . اسنت  وسنطی  قرون از ماندهباقی داروشناسی المعارف ةدایر تریابزرگ
 161 از بنیش  بنه  استناد با را جانوری و معدنی گیاهی، سادۀ خوراکی و دارو 1311 حدود الفبا، حروف
 قنانون  دوم کتناب  با را آن توانمی نمود که توصیف شخنی اتمشاهد و هاتجربه از استفاده با و مأخذ
 کتناب،  اینا  در رشدهذک داروی خوراکی 1311 از. کرد مقایسه است، ماده 211 تقریباً حاوی که سیناابا

 کنه  را دیگنر  یماده 311 و جالینوس و دیسکوریدس ویههبه پیشیا یونانی مفلفان را دارو 1111 حدود
-ابنا . بودند کرده شناسایی آن روزگار تا اسلامی -ایرانی یدوره دانشمندان است، گیاهی آن مورد 811

 سریانی نام موارد برخی و عربی اسپانیولی، لاتیا، نام و مرتب الفبایی صورتبه را داروها مفردات بیطار
 هنای گفته تمامی با را جالینوس گانهنه مقالات و دیوسکوریدس گانهپنج مقالات وی. است کرده ذکر را
 از بودنند،  نکنرده  اشناره  آن بنه  گذشنتگان  کنه  را مطنالبی  و کنرد  آوریجمنع  داروسازان و شناسانگیاه

 اسنامی  الفبنا تنظنیم شنده،    که بر اساس حروف کتاب ایا در. دافزو آن به خود هایتجربه و مشاهدات
 بنا  گیناه  مقایسنه  گیناه،  گونناگونی  گیاه، شکل دقیق توصیف گیاه، طبیعت گیاه، رویش محل شرح دارو،
 منایرهوف . اسنت  شنده  بیان های مربوط به آنقول نقل و منرف روش دارویی، خواص مشابه، گیاهان

 در عمینق  بررسنی  با نیز و غافقی المفردهیة الادو کتاب از وجودم بخش بررسی از پس( م1213-1336)
 در را غنافقی  کتناب  مطالنب  تمنام  بیطنار ابنا  که کندمی بیان( ق511-683) میمونابا العقاراسماءشرح
. اسنت  کنرده  نقنل  میمونابا ۀنامواژه و غافقی کتاب از بیشتر هم را مترادفات و گنجانده المفرداتجامع
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 آرای کنننده لکامن  حقیقنت  در بیطارابا که باورند ایا بر فوق مطالب تأیید با پهوهشگران از بسیاری اما
 است. میمونابا و غافقی

-ابنا  ارزشبا هایکتاب از دیگر یکی المفردهیة بالادوالعلاجفیالمغنی یا المفردهیة الادوفیالمغنی کتاب

 داروهنای  کرده، تقدیم الدیانجم صالحملك به را آن هک ا،ر ایا در بیطارابا. است فنل بیست در بیطار
  .است نموده معرفی اختناربه را بیماری هر مخنوص مفرد
-منا فنی البینان منهناج  کتناب  نقند  در را الاوهنام والخللماالمنهاجفیبماالاعلامو ةنالابا کتاب بیطارابا

 و داروهنا  دربناره  جزلنه، ابنا  اشتباهات از اریبسی کتاب ایا در و است نوشته جزلهابا الانسانیستعمله
 الطبیبمیزان ،السمومتداویفی ةلرسا ،بیطارابن ةتذکر. است کرده تنحیح را مرکب، و ساده هایخوراکی

 بیطاراند.ابا آ،ار دیگر یةالادوو ةیالاغذفیة لرسا و
 

 قنرش  اهنل  دانشنمند  و زشنك پ قرشنی،  حنزم ابنی بنا علی علاءالدیا ق(:337نفیس قرشي )وفات ابن
 رساند پایانبه دمشق در را ابتدایی تحنیلات وی. است هجری هفتم قرن در( دمشق در واقع) ماورالنهر

الندخوار   الندیا مهنذب  شناگرد  نفنیس ابنا . گرفتفرا شهر آن نوری کبیر دربیمارستان را پزشکی علم و
 فراگینری  بنه  پزشکی برعلاوه . بود دخوریه مدرس مفسس و معروف پزشك( حامدباعلی عبدالرحیم)

 چنون  اسناتیدی  ننزد  را فلسنفه  و نحنو  و صنرف  چنون  هنایی داننش  و پرداخت اسلامی علوم و منطق
 جنالینوس  بنا  طنب  در و داشنت  تماینل  متقندمان  شنیوۀ  به منطق در. آموخت نَحاّسباابراهیمبامحمد
 لقنب  الاطبنا رئیس آنجا در و رفت رهقاه به دمشق از نامشخص تاریخی در نفیسابا. ورزیدمی مخالفت
 موجنود  ناصنری  بیمارسنتان  و قناهره  منننوری  بیمارستان در وی تدریس بر مبنی هاییگزارش. گرفت
 کنه  قنلاوون  بیمارسنتان  بنه  را اشکتابخاننه  و خاننه  فرزنند،  و زن نداشتا سبببه عمر اواخر در. است

 درمنان  و پزشکی در نفیسابا توانایی بر بسیاری منابع. کرد هدیه شد،می نامیده نیز مننوری بیمارستان
 ةعالصنافیالشامل کتاب مهم سالگیسی سا در. اندنامیده ،انی سینایابا را او و اندکرده تأکید هابیماری
 دفتنر  هشنتاد  بنر  مشنتمل  و جراحنی  دربارۀ هاییبخش و دارویی گیاهان دربارۀ که کرد تألیف را الطبیه
 در نفنیس ابنا  شنهرت  موجنب  ریه و قلب بیا گردش یعنی خون کوچك دشگر کشف. است( مجلد)

 بطا میان منافذی وجود بر مبنی جالینوس، نظریۀ از صریح انتقاد ضما نفیسابا. است شده اخیر قرون
 از پس و رودمی ریه سمت به شریانی ورید راه از راست بطا از خون که کرد تأکید قلب چپ و راست

 دربنارۀ  سنینا ابنا  نظریۀ رد با نفیسابا. شودمی سرازیر چپ بطا به وریدی شریان هرا از هوا اختلاط با
 آیند، منی  قلب از که خونی تلطیف لزوم و قلب انقباد و انبساط ا،بات ضما قلب، در بخش سه وجود
 در رسناله  توان بنه نفیس میابا آ،ار دیگر از. استکرده  اشاره راست بطا از چپ بطا بودن تربزرگ به

 شرح قانونو  سیناابا اشارات شرح ،الامرادالاسبابوالعللتقاسیم ،ةالاعضاءالمفردتشریح ،الاطفالاوجاع
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-منوجز  ننام  بنه  را آن از مختننری  قانون، مفنل شرح برعلاوه  همچنیا، نفیسابا. اشاره کرد سیناابا

 .کرد تنظیم معالجات اغذیه و ادویه، امراد، فا چهار در القانون
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 واطلاعنات یونانینان و ایرانینان و هنندوان فنراهم آمنده        ۀایرانی از مجموعن  طبداروشناسی  کتب
نبناتی، حینوانی و   سنه دسنتۀ   افزوده شده است. داروها بنه   هاآن بهو اطلاعات جدیدی  میتدریج اسابه

بعضنی از داروهنای شنیمیایی را     نوشته شده است. هاکتابدر یك  و خواص و منافع هر معدنی تقسیم
الزاج و سفیداب و کشف چیزهایی مانند الکل و زیت هم کسانی مانند رازی، که در علم کیمیا راه تجربه

-از ایا نکتنه نمنی  گفتند. می« النیدله»علم داروشناسی را به عربی  .سرب را پیموده بود، متداول کردند

 .مهمی داشتندسهم ایرانیان در داروشناسی،  توان گذشت که
 
 و شناپور جنندی  اهنل  ایراننی  داروسناز  و پزشنك چشم :(ق210/ وفات ق375تولد ماسويه )بنيوحنا
 در سنال  سنی  قرینب  او. اسنت  یوحننا ابنو  اشکنینه  جرجیس، وی نام الرشید،هارون مخنوص پزشك

. کنرد  خندمت ( شاپورجندی ۀبرجست پزشكمچش) بختیشوع فرزند جبرئیل نزد ،شاپورجندی بیمارستان
 یهنا روش ،هنا بیمناری  از بسنیاری  بنا  عملنی  و تجربی صورتبه توانست زیاد پشتکار و هوش دلیلبه

 حتنی  که الرشیدهارون چشم درمان با او. شود آشنا پزشکیچشم در ویههبه مفید داروهای انواع و درمان
 و شناپور جنندی  یاطبا از یوحنا پدر. یافت راه نیز خلافت ربارد به بود، ناتوان آن از ختیشوعبباجبرئیل
 بنه  و گفنت می طب درس بیداد در یوحناابو. بود مشهور داروسازی و طب در و مکتب ایا ۀیافتتربیت
 را انسان جسد توانستمین چون و داشت وافری ۀعلاق تشریح علم به. بود مشیول ترجمه و تألیف کار

 بسنیاری  یوحنا. بود او شاگردان از معروف، مترجم حنیا،. کردمی شکافی کالبد ار هامیمون کند، تشریح
 حلنب  در آن از اینسنخه ) التشنریح  هنای کتناب  ماسویهابایوحنا مفلفات و آ،ار. کرد ترجمه را کتب از

 دینده  انگلسنتان  آکسنفورد  دانشنگاه  کتابخانه در لاتیا زبان به آن از اینسخهکه  الحیوان ،(است موجود
 ایا در او از قبل کسی رسدمی نظربه که الجذامفی ،ةمالفصدوالحجافی ،بةالاشرفی ،یةالاغذفی است، شده

 را آن که ماءالشعیروالابدال ،یةالاغذمضاردفع ،علاجهاوالسموم ،لةالمسه الادوی  است، ننوشته کتابی زمینه
 .شودرا شامل می است نوشته اسحاقباحنیا برای
 

 بیماران معالجۀ به شاپورجندی بیمارستان در که بود ایرانی طبیبی شاپور :(ق200)وفات  سهلنبشاپور
 به و عربی به را خود داروسازی کتاب. بود آشنا هاآن کردنترکیب و داروها خواص به وی. پرداختمی
 و پننجم  و چهنارم  قنرن  تمام و سوم قرن اواخر در از ایا کتاب .نوشت باب 11 در الکبیرالاقربادیا نام

 تنا  شند منی  استفاده ایران و بیداد هایبیمارستان و عطاران و داروفروشان دکان در ششم قرن از قسمتی
 جملنۀ  از سنهل بنا شناپور . گرفت را آن جای( هجری 651 سال به متوفی) التلمیذابا قرابادیاوقتی که 
 انتقنال  بینداد  بنه  را شاپور جندی یعلم مرکز اطلاعات که است اسلامی تمدن داروشناسان تریاقدیمی
 بنیا الفنرق فنی کتابنه فنی حننیا الردعلی ،منافعهاومضارهاو ةطعمالاقوی به توانمی شاپور دیگر آ،ار از. داد
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 .نمود اشاره ةالادویابدال ،ظةلیقاوالنومفیالقول ،والدواءالمسهلءالیذا

-ابنا  به معروف طبری رباباعلی والحسااب :ق(217ق/وفات315 در حدود ربن طبری )تولدبنعلي

یعنی  پزشکی علم چهارگانۀ ارکان از رکا نخستیا که است ایران و اسلام عالم بزرگ طبیب طبری ربا
 بنود  یمعلمان از طبری رباابا پدر. گرفتفرا پدر نزد ابتدا را طب رباابا. کرد تألیف را الحکمهفردوس

 تربینت  داشنت،  شنهرت  بعد به ساسانی دورۀ اواخر از کهمرو،  ،ایران مشرق علمی معروف مرکز در که
 بنه  منرو  از او پندر . دهنند منی  نسنبت  او بنه  را عربی به ریاضی هایکتاب از بعضی ۀترجمو  بود یافته

 دبینری  سنمت  مازنندران  در مندتی  ربنا بنا علنی . یافنت  تولند  علنی  کنه  بنود  آنجا در و آمد طبرستان
ننزد   و رفنت  بینداد  بنه  او قتل و اسارت از بعد و داشتبر عهده  را( هجری 883 متوفی) قارنبامازیار

 در را مهة الحک فنردوس  کتاب جمله از نمود مبادرت هاییکتاب تألیف به و یافتدبیری  سمت المعتنم
 و انجام رسناند به طبرستان در را کتابایا تألیف  از پیش مراحل تمامی او. کرد تألیف هجری سوم قرن

 بنه  ایرانیان و مسلمانان توسط که است طبی مهم کتاب اولیا مةالحک فردوس امل کرد.در سامرا آن را ک

 از طنب،  بنر  علاوه آن در که است پزشکی المعارف ةدایر نوعی ایا کتاب. است شده نگاشته عربی زبان
. تاسن  شده بحث نیز فلسفه و شناسیروان شناسی،گیاه ای،مقایسه شناسیجنیا شناسی،حیوان ات،یطبیع

 در و دارد بنر  در را درمان و هانشانی فیزیولوژی، تیذیه، بهداشت، طب، کامل دورۀ یكمة الحک فردوس
 در ربنا ابا. است شده ذکر درمان هایشیوه و داروها ،بدن درونی و برونی مختلف هایاندام بیماری آن

 جمینع  بنه  و کنرد  استفاده تلفمخ مسائل در یونانیان و هندوان و ایرانیان اطلاعات از خود کتاب تألیف
 جالینوسنی  و بقراطنی  طب مجموعه کتاب ایا در. نمود توجه آن در داروشناسی و پزشکی علم مباحث

-فیبکتا ،الملوکةتحف توانمی طبری رباابا آ،ار دیگر از .شد آمیخته هم در پزشکی و هندی معارف با

 و ةیالاغذترتیبفیکتاب ،العقاقیرو ةبالاشرو ةطعمالافعمنا ،العربوالروموالفرسمذاهبعلیوالادبالامثال
 اقامنت  مدتی آنجا در و کرد سفر نیز ری شهر به همچنیا طبری رباباعلی. نام برد را ةمالحجافیکتاب
   .داشت
 
 از پس و آمد دنیابه ری شهر در رازی زکریای :(ق030وفات  /ق203تولد زکريای رازی )بنمحمد
 به سپس و شد شهرش بیمارستان رٍئیس و آورد روی پزشکی به سالگیسی در شیمی و سفهفل موسیقی،
 هایکتاب تألیف ،چهارم قرن اوایل و سوم قرن اواخر در او. رسید بیداد معتضدی بیمارستان ریاست
 .را آغاز کرد خویش طبی مهم

 تأ،یر از. او توانست است( سولفوریكاسید) گوگرد جوهر و( اتانل) الکل کاشف احتمالاً رازی
و  موشمرگ یا آرسنیكاکسید زرنیخ، سوزاندن ازو  کلریدریكاسید ،(آمونیومکلرید) نشادر بر آهكآب
-دست آورد. از زنگار برای شستشوی زخم استفاده میبه زنگار یا مساستات مس، بر سرکه ا،ردادن با
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 از قبل را شیمی رازی .کرد تهیه سیتریكیداس ،نارنج از بار نخستیا برای او احتمالبههمچنیا  شد.
  .نوشت کتاب جلد بیست شیمی علم با رابطه در و کرد شروع پزشکی
 اولیا برای او. آموخت بیداد بیمارستان دواساز ،صیدلانی شیخ نزد را شناسیگیاه و دارو علم رازی

 ندیمابا ،123 نام از هرستیف بیرونی ابوریحان. نمود باب طب در را مواد و داروها آزمایش اصول بار
 توان او رانظر میایا که از  کنندمی ذکر را رازی رسالۀ و کتاب 189 القفطی ،896 اصیبعهابیابا ،151
 مختنری و مشهور کتاب المننوریالطب یا المننوری کتابدانست.  جهان پرکار نویسندگان از یکی
 ایا کتاب تریامهم الحاوی از پس و کرد ألیفت سامانی اسحاقبامننور برای را آن رازی که است

 بوده جهان در پزشکی درس اصلی هایکتاب از و شده ترجمه لاتیا زبان به بارها که است دانشمند
 ،النحهحفظ ادویه، و اغذیه امزجه، تشریح، جمله از کتاب ده بر مشتمل المننوری کتاب. است

 دیلمی وهسودانباعلی برای است که لملوکیاالطب ا،ر دیگر او .است حمیات و سموم جراحی،
 آبله دربارۀ که است کتابی تریامهم و تریامیقدی الحنبهوالجدری کتاب. نگاشت طبرستان فرمانروای

 میکروبی عبارتیبه یا تخمیری ۀنظری پاستور از لبق سال هزار حدود آن در و شده نگاشته سرخك و
 حقیقتبه که است رازی تألیف تریامفنل و تریامهم الحاوی .است شده گفته واگیر هایبیماری عامل
به  و گرفته قرار بحث مورد هاآن درمان و مختلف هایبیماری آن در و است پزشکی یالمعارف ةدایر
 تألیف گذاشت ایا سر بر را خود از عمر سال پانزده رازی .اشاره شده است مأخذ ذکر با پیشینیان آرای
 توسط ایپراکنده هاییادداشت صورتبه الحاوی. داد دست از را خود بینایی و سلامت بر ا،ر آن و

 بود کمیاب بسیار الحاوی کامل ۀنسخ. شد تنظیم او شاگردان وسیلهبه وی مرگ از پس و نوشته رازی
 در گویدمی ،نوشته را خود کتاب رازی مرگ از پس سال 51 حدود که اهوازی عباسباعلی کهچنان
 توسط میلادی 1813 سال در کتاب ایا. دارد وجود ا،ر ایا از کامل ۀنسخ دو تنها ام روزگار
 و برسکیا شهرهای در بار چندیا میلادی 1325 سال از سپس و شد ترجمه لاتیا زبان به سالمبافرج
 اطلاعات تریاجامع و تریاکامل الحاوی. است شده نوشته عربی زبان به کتاب ایا. رسید چاپبه ونیز
 در طب علم ۀچهارگان ارکان از رکا دومیا جهت همیا به و برداشت در مفلف عهد تا را پزشکی علم
 زمان تا روم و ایران ،عرب یونان،ی اطبا عقاید ای ازهمجموع کتاب، ایا .شد شمرده اسلامی تمدن
 لمع ،النحهحفظ تداوی، اصول آن در دقیق مفلف است که مشاهدات و اتنظری باهمراه  تألیف،
 حفظ بیماران، و هابیماری معالجۀ قسمت 18 از کتابمورد بحث قرار گرفته است.  دواسازی و امراد
 ابدال، داروسازی، طب، صنعت مرکب، ادویۀ غذا، و داروها قوای جراحات، و بندیشکسته صحت،
ر د. است شده تشکیل مقاله دو در طب علم مدخل و طب صناعت در طبیعی اسباب تشریح، اوزان،
 مفنلی المعارف ةدایر گانۀ ایابرخی از مجلدات سی. شده است اشاره مفرده 283 به الحاوی کتاب
 موجود کتاب از نیمی حدود آن عربی متا از و جلد 86 آن لاتیا ترجمۀ از .نیستدر دسترس  پزشکی
 .است



 25     31مفردنویسان ایرانی تا قرن            فصل دوم

 

 ایا. است نوشته یعرب زبان به را والعلاجالطبفیهالمستعمل ةیالادوبدالالا کتاب رازی همچنیا
 جالینوس، قول از الابدالقوانیا عنوانبه سطر چند ذکر از پس بلکه ندارد مجزایی ابواب و فنول کتاب
. است مفرده 188 ۀبرگیرند در ا،ر ایا. شودمی ذکر ابجد حروف ترتیببه یك هر بدل و نظر مورد ادویۀ
 است، داروسازی و مفردات موضوع در دهشمطرح مباحث تریامهم از یکی ۀدربرگیرند الابدال کتاب
 بدل شناخت و سازدمی دشوار را کار یك جزء، نبودن گاه ترکیبی داروهای از بسیاری ساخت در چراکه
 ارزشمند هایدانسته نقل بر علاوه ا،ر، ایا در رازی دیگر سوی از. است سودمند جهت ایا از مفردات
 ایاهمیا  و نمایدمی استناد نموده، اشاره هاآن به مقدمه در که بسیاری دانشمندان اقوال و آ،ار به، خود
  .سازدمی سودمند نیز تاریخی مطالعات منظر از را ا،ر

 ذکر در الشکوک کتاب همه از ترمعروف که نگاشته پزشکی علم در ی نیزدیگر هایکتاب رازی
 ها،بیماری درمان برای ساده ییدستورها حاویالطبیب لایحضرهما یهاکتاب و جالینوس بر ایراداتی
 است. العیا یةالادوفیکتاب و سرالطب ،الطبالمدخل ،قرابادیا

 
 ایرانی پزشك و داروساز هروی، علیباموفق مننورابو :ق(033وفات علي هروی )بنابومنصور موفق

 بنا  را ارسنی ف زبان به داروسازی کتاب نخستیا. زیستمی قمری پنجم و چهارم قرن اواخر در که است
. نامید فارماکوپه اولیا را آن توانمی که نگاشت النفس ةمنفع والانس ةضرو یا ةیالادوحقایقعنة بنیالا نام

دسنترس   در کتنب  تنریا قندیمی  از یکی و جهان خطی نسخ تریاقدیمی از یکیای از ایا کتاب نسخه
 مفلنف  و شناعر  ،طوسنی  اسندی  خنط  بنه فنرد  بهمنحننر  ۀنسنخ اینا   .است فارسیبه زبان  سنتی طب

 همۀکه  کوشید کتاب ایا در مفلف. است موجودویا  کتابخانۀ در( ق331 کتابت تاریخ) ،نامهگرشاسب
 ربنا بنا علنی  بختیشنوع،  اسنحاق، بنا حنیا ماسرجویه، جالینوس، ارسطو، بقراط، جمله از پیشینیان آ،ار

 وی. ببنرد  بهنره  نینز  هنند  پزشکی کتبم از مخنوصبه و کند بررسی را رازی زکریایمحمدبا طبری،
 ذکنر  کامل و جامع ا،ری تألیف از وقت امیر استقبال نیز و پیشیا آ،ار نقص یا ایجاز را آن نگارش علت
 کتناب  اینا  .اسنت  شنده  هاییاشاره نیز حیوان و انسان مشترک هایبیماری به کتاب ایا در. است کرده
 اولنیا  تنهنا ) الفبنا  حنروف ترتیب به مفردات ،در آن که است دارویی ۀماد 623 حاوی و باب 83 دارای
. شنده اسنت   ذکنر  آن منرف موارد و خواص انواع، دارویی،ۀ ماد نام ذکر از پس و مرتب( کلمه حرف
 .است ارزنده و غنی بسیار جانوران و داروها ها،بیماری فارسی اسامی و لیت لحاظ از کتاب ایا

 
 ابنوحکیم،  یا ابوبکر اشکنیه بخاری اخوینی احمدباربیع :ق(073احمد اخوينى بخاری )وفات بنربیع
 ننامی  پزشنك  ایا مکتب یافتگان تربیت از و رازی زکنریای محمد شاگردان از مقانعی ابوالقاسم شاگرد
 اخوینی طبی ا،ر. اندداده لقب دیوانگان پزشك را او داشته، روانی بیماران معالجه در که توفیقی به. است




