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 تقدیر و تشکر

 

ام، خاًن هژگاى شف٘ع، کِ  کٌن از ٗگاًِ ٌّرهٌذِ زًذگٖ تِ رسن عشق ٍ ادب ٍ احترام تشکر هٖدر اتتذا ٍ 
ٍز علاقِ ٍ ٌّرهٌذٕ کِ تا زٗثاِٖٗ خَد رٍز تِ ر  اًگ٘سُ ٍ دل٘ل اصلٖ هي ترإ ترجؤ کتاب حاضر تَد،

کٌذ ٍ غٌاتخشِ زًذگٖ هي است؛ تِ ّإ تحص٘لٖ ٍ شغلٖ ت٘شتر ٍ ت٘شتر هٖ اًگ٘سٓ هرا تِ اداهٔ فعال٘ت
 قذرداىِ قَل حافظ: تِ حسي ٍ خلق ٍ ٍفا کس تِ ٗار ها ًرسذ تَ را در اٗي سخي اًکار کار ها ًرسذ.

 حضَر ارزشوٌذت ّستن، سپاس از حضَر زٗثاٗت تإًَ ٌّرهٌذم.
است تشکر کٌن از جٌاب آقإ دکتر هحسي ارجوٌذ کِ زحوتِ تْ٘ٔ کتاب را تر عْذُ  شاٗستِ

ّإ لازم ترإ چاج کتاب را تا جاى ٍ دل خرٗذًذ، قذرداىِ دلسَزٕ ٍ زحواتٖ کِ  گرفتٌذ ٍ ّوکارٕ
 ذ ّستن.کشٌترإ جاهعٔ علوٖ هٖ

ًذ ٍ تا ًظارتِ خَد تر ًَٗسٖ کِ قثَل زحوت فرهَد س٘ذ جلال کٌن از جٌاب آقإ دکترتشکر هٖ
 ترجؤ کتاب ٍ ارائٔ ًکاتٖ ارزشوٌذ ّوراُِ اٌٗجاًة تَدًذ.

کِ تا ارائٔ ترخٖ ًکات قذرم جٌاب آقإ ساهاى ًًَْال تشکر کٌن جا دارد از دٍست ٍ ّوکار عالٖ
 تَدًذ.ٍ خن ترجوِ ٍ ٍٗراٗش آى  گشإ هس٘ر پرپ٘چ گرُارزشوٌذ 

 حمید خاکباز
 79زمستان 
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 هقذهِ

 

إز.  1وٓسًاو٪َ ٹَاٍ ځَٕى سٮَٔٴ ٽڈ ډيّ ثوٚٓ سًان اْ ٽٍ ثبٔي ىٍ ډٚبيٍِسَٔه ډٺًڅٍايڅٕه ي ډُڈ

ثٖٕبٍْ اُ ډَىڇ  سًاوٓ ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ػًاډ٬ يػًى ىاٍى ډى٦جٸ ثب ياٹٮٕز وٕٖز.سٮَٔٶٓ ٽٍ ىٍ ډًٍى ٽڈ
، څٌا ٕىؼىيثب هًى ډٓ وٖجزِ ثٍسًان ٍا بهز ىٍٕشٓ وياٍوي. آوُب اٵَاى ٽڈسًاوٓ ٙىىٍ ډًٍى ٽڈ

ي  ٽىىيمىي سًٍٞ ډٓهًى ٍا سًاو ثَوي: ىٍ كٺٕٺزٽبٍ ډٍٓسًان ٍا ثسًان ٔب ٽڈا٦ٝلاكبسٓ ډظڄ اٵَاى وب
. ياٹٮٕز أه إز ٽٍ ځَٕويسًان ىٍ و٪َ ډٓ٭ىًان اٵَاى ٽڈډٖشظىٓ اُ ػبډٮٍ ي ثٍ أه اٵَاى ٍا ٽبډلاً

اٗ ٥ًڃ ُويځٓٔب ىٍ اْ اُ ُډبن ْ ىٍ ََ ثٍََٔٵَىوٖجٓ إز. ََ  سًاوٓ اډَْ ٽبډلاًوبسًاوٓ ي ٽڈ
سًاوٓ وبثٲٍ اكٖبٓ ٽڈٵَى ٽَىٌ ىٍ ډٺبثڄ ٔټ َى سلٕٞڄٽىي. ٔټ ٵډٓسًاوٓ ٔب وبسًاوٓ اكٖبٓ ٽڈ

سًاوٓ ٽٖٓ ىٍ ډٺبثڄ ٔټ ٵَى ثبلاسَ ي ثَسَ اُ هًى اكٖبٓ ٽڈ ٽىي. ََسًاوٓ ًَٙٓ ډٓٽڈًَىٓ ٔب 
ٍيى ثَ إبٓ ثٍ ٙمبٍ ډٓدًٔبٔٓ ػبډٮٍ  ِ٭ىًان ٙبڅًىٽٍ ثٍَبْ اػشمب٭ٓ ٍٹبثز ،٥ًٍ ٽچٓثٍ ٽىي.ډٓ

ثبلاسَ اُ  ْځَٕى. اځَ ٽٖٓ وٖجز ثٍ ٵَىَب ىٍ ٭َّٝ ٍٹبثز ٙپڄ ډٓوٓ اوٖبنسًاسًاوٓ ٔب وباكٖبٓ ٽڈ
ىٔڂَان ٍا اكٖبٓ ووًاَي ٽَى. اځَ َمّ ٍٹبثز ثب  ِاوڂِٕ ٗوپىي ىٍ هًىسًاوٓ ٽڈهًى اكٖبٓ 

َُٔا ٍٹبثز ډٖشچِڇ  ٙي،ډٮىب هًاَي سًاومىي ثجٕىىي ٍٹبثز ثٓٔپٖبن  اْځًوٍٙبن ٍا ثٍهًى َباوٖبن
. ځٌاٙشه ډَُ أڈىٕز وٕبٵشٍٽىٕڈ ثٍ آن ډٓ سًٍٞي كَٽز ىٍ ٍاث٦ٍ ثب َيٵٓ إز ٽٍ ډب  ٻ إزسلَّ

سٓ ٍا ثَاْ ُويځٓ ډٚپلا ي إز اػشمب٭ٓ اډَْ ډًًَڇ ّسًاوٓ ي سًاوبٔٓ ىٍ ٭َٝډ٦چٸ ثٕه ٽڈ
ٽىىي ٙىبٕبن ٕٮٓ ډٓآيٍى. اډَيٌُ ٍيانسًاوٓ ًَىٓ ي ػٖمٓ دئي ډٓاػشمب٭ٓ اٵَاى ډجشلا ثٍ ٽڈ

سمبڇ اٵَاى ػبډٮٍ ثٍ وً٭ٓ ٽٍ  ًٍٝسٓسٮَٔٴ ٽىىي، ٔٮىٓ ثٍوٖجٓ  ًٍٝر اډَْ ٽبډلاًسًاوٓ ٍا ثٍ ٽڈ
ىٍ و٪َ سًان هًى ٍا ډؼِا اُ ػبډٮٍ ًٙى ٽٍ اٵَاى ٽڈَٖشىي. ؿىٕه سٮَٔٶٓ ثب٭ض ډٓ سًاوٓىٍځَٕ ٽڈ

ىَي. ډُٓ ىٕز ا ٍوڀ هًى ٍا ٽبډلاً ثَاْ يٍيى آوُب ثٍ ػبډٮٍ ډًًَڇ ، ډََُبْىٍ أه ًٍٝر وڂَٕوي،
َب ىٍ سًاوٓ إز. سمبڇ اوٖبنٮي اػشمب٭ِٓ ٽڈثٔآٔٓ ډٮچًڅٕز َمبن ٔپٓ اُ ٭ًاډڄ ډُڈ دئي ىٍ ياٹ٬،

ي  ډٮؼٌِ ٔٮىٓ َمٕه! اكٖبٓ ٭ؼِ ِٽىىي: دئيسًاوٓ ډٓدٕبډجَان ي ډَىان اڅُٓ اكٖبٓ ٽڈ ډٺبثڄ
 ٍاث٦ٍ ثب اوؼبڇ ٽبٍْ هبٛ.  ىٍ ډٺبثڄ اٵَاىْ هبٛ ىٍ وبسًاوٓ

 
1. Disability 
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؛ ىٍ دىبٌ ؿىٕه سٶپَْ وٖجٓ ىاٍوي سًاوٓ ثٍ ٭ىًان اډَْ ٽبډلاًٙىبٕبن ٕٮٓ ىٍ ىٔين ٽڈٍيان اډَيٌُ
ٍ ـ. ؿىبوسًاوٓ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٍٵشبٍ ىاٍوي ٽٍ ډٓ سًان آن ٍا سٲَٕٕ ىاىٙىبٕبن ٕٮٓ ىٍ ىٔين ٽڈٍيان

اٵِأ٘ ٔب ٽبَ٘  آن ٍا سًان ٙيرثبٙي ثب ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ ىٍځَٕ ي سإطَٕځٌاٍ ډٓسًاوٓ وً٭ٓ ٍٵشبٍ  ٽڈ
اٵَاى ډجشلا  ىَي يسًاوٓ اٵِأ٘ ډٓٝلاف ي ډياهلار ىٍډبوٓ ىٍ اډَ ٽڈػُز اىٍ څٌا اډٕي اٵَاى ٍا  ،ىاى

ٽىي. ثٍ ٔبى ىاٙشٍ ثبٕٙڈ ٽٍ ٍٵشبٍ سبث٬ ډؼِا اُ ػبډٮٍ ډٮَٵٓ ومٓػيا ي  اٵَاىْ ٽبډلاً سًاوٓ ٍاثٍ ٽڈ
S→R→C ٵَډًڃ:

1
ٍٵشبٍ ٙىبٕبٔٓ ي سٲَٕٕ  ِٽىىيٻ ي سٺًٔزدٕبډي# إز. ؿىبوـٍ ډلَ-دبٕن-$ډلَٻ 
# 1996ٵًٍٖ ػبوًٖن $يدَ ّػئي ٍا ډًََن و٪َٔ . أه ىٔيځبٌِٽىيثٍ اػجبٍ سٲَٕٕ ډٓىاىٌ ًٙى ٍٵشبٍ وِٕ 

وشٕؼّ ډٖشٺٕڈ سًاوٓ ٽٚبوي. ىٍ ىٔيځبٌ ه٦ٓ ٽڈثٍ ؿبڅ٘ ډٓ ىٔيځبٌ ه٦ٓ ٍا . دَيٵًٍٖ ػبوًٖنَٖشٕڈ
ٽىي ٽٍ ىٍ ًٍٝر سإطَٕځٌاٍْ أه ٭ًاډڄ ثٕه ٭ًاډچٓ سإٽٕي ډٓوٺٜ إز، َُٔا دَيٵًٍٖ ػبوًٖن ثَ 

ىٍ اٱچت ډًاٍى ىٍ اهشٕبٍ ٵَى  أه ٭ًاډڄ ًٙوي؛سًاوٓ ثب٭ض ٽبَ٘ ٔب سٚئي وٺٜ ډٓوٺٜ ي ٽڈ
سًاوٓ ثچپٍ ٽڈسًان وٕٖشٓ سً ٽڈ‛سًان ځٶز ثٍ ٵَى ٽڈ ځبٌ ٙبٔي ثشًانإز. ثَ إبٓ أه ىٔيسًان  ٽڈ
ي اځَ سًاوٓ سجئڄ ًٙى، ىٍ أه إز ٽٍ وڂٌاٍى وٺٜ ىٍ اٵَاى ثٍ ٽڈ ثوٚٓ ًانسډٚبيٍ  َىَ ‚.ٽىٓ!ډٓ

 . ًٙىسًاوٓ ثٍ ډٮچًڅٕز سجئڄ ٽڈډبو٬  كياٹڄډًٵٸ ثٍ أه اډَ وٚي 
ْ اٵَاى ثَا ٵچغډبويٌ ي سًان، وبٹٜ، ٽىيًَه، ٭ٺتٽبٍثَى ٽچمبسٓ ډظڄ ډٮچًڃ، ٽڈ أه ايٝبٳ،ثب 

ٙىبٕبن أه اٵَاى ٍا ثب ا٦ٝلاكبسٓ ثٖٕبٍْ اُ ٍياناډَيٌُ إز. ٓ سًاوٓ ٱَٕډى٦ٺډجشلا ثٍ وٺٜ ٔب ٽڈ
ٙىبٕٓ ډٮچًڅٕه ٍا ثَاْ سًان ٍيان، ىٔڂَ ومٓثىبثَأهٽىىي. سًٕٝٴ ډٓ ثب وٕبَُبْ ئٌْ اٵَاىْ َمـًن

ثَهٓ  َبْ ىٍِٕٓإٕٶبوٍ ىٍ ياكيٽٍ ډش ډ١ًً٭ٓ ػب سچٺٓ ٽَى؛اډَْ ىٍٕز ي ثٍأه اٵَاى  ّډ٦بڅٮ
ػٖمٓ ٔب ًَىٓ َٖشىي . آٔب اٵَاىْ ٽٍ ىاٍاْ وٺٜ ًٙىډٚبَيٌ ډٓدِٙپٓ أب دَٕ َٓبْ دِٙپٍٙشٍ

ځَ ؟! اًٙىځَْٕ ٙوٕٞز هبٛ ډٓوٺٜ ډًػت ٙپڄهبٝٓ ىاٍوي؟ آٔب ىاٙشه ٙوٕٞز ي ډى٘ 
ٽٍ  وياٍى څِيډٓدٔ  شبٍ ثياوٕڈٍٵوً٭ٓ سًاوٓ ي ډٮچًڅٕز ٍا ي ٽڈ ىٍ و٪َ ثڂَٕٔڈأه ٵَآٔىي ٍا ٍٵشبٍْ 

ځًوٍ َمبن ،َبْ ئٌْ َٖشىيوٕبُ ْ ثباٵَاى ُبأى ؛هبٝٓ ىاٍوي ٙوٕٞزِ ډجشلا ثٍ وٺَٜاى اٵسًٍٞ ٽىٕڈ 
ٔټ  يڅٓ ثَاْ ََ ىأٍڈ، اْئٌَْبْ ّ ډب وٕبَُم .ىاٙشٍ ثبٙيَبٔٓ ئٌْ وٕبُ ډمپه إزٽٍ ََ ٵَىْ 

 ثبَبْ ىٍٕٓ ػبْ ياكيّ ػيْ ډب أه إز ٽٍ ثٍٙىبٕٓ هبٝٓ سٮَٔٴ وٚيٌ إز. سًٕٝاُ ډب ٍيان
ٙىبٕٓ ٙىبٕٓ ٽًىٽبن إشظىبٔٓ ٭ىًان ٍيانسًاوٓ ٔب ٍيانٙىبٕٓ ٽڈٙىبٕٓ ډٮچًڅٕه، ٍيان٭ىبئه ٍيان
سب ثبٵشٍ ثًىن ثَاْ أه اٵَاى ّ ػياسبٵشي  ػًٍ ثًىنّ وبٽبٍ ثَىٌ ًٙى سب ثبٍ يٝچٍَبْ ئٌْ ثاٵَاى ثب وٕبُ

  ئٌْ ىاٍوي.َب ثٍ وً٭ٓ وٕبَُبٔٓ اوٖبن ؿًن َمّ ،ٽبَ٘ ٔبثي اوياُِ ُٔبىْ
ىٍآډيٌ إز، سلََٔ  ّثٍ ٍٙش ثوٚٓ سًان ِډٚبيٍ ّىٍ ُډٕى بنډشوٞٞ ثَهٓٽشبة كب١َ ٽٍ س٤ًٕ 

َبْ ئٌْ وٕبُ ىاٍاْٽبٍ ثب اٵَاى ډ٦بڅٮٍ ي َٙي٫ ّ ٙىبٕبن ي ډٚبيٍان ىٍ ُډٕىډىجٮٓ ډىبٕت ثَاْ ٍيان

 
1. Stimulant-Response-Consequent 
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ابعاد هختلف هورد بزرسی و هطالعه  دررا  بخشی توان ةهشاور حزفة . این کتاب، اصول بنیادیناست
با این افزاد هطزح  ( را بزای هشاوره5)فصل درهانیهای کاربزدی هشاوره و رواننظزیهو  دهذهی قزار
 کنذ.هی

: ست الکتزونیکیپاس طزیق  را ات و انتقادات خودپیشنهاد ،نظزاتتواننذ  هیهحتزم ننذگان خوا
khakbaz.hamid@gmail.com  .با هتزجن در هیان بگذارنذ 

 دکتر سید جلال یونسی

 بخشی انتودانشگاه علوم بهزیستی و 
 شناسی بالینیعضو بورد تخصصی روان

    

 

 

 

 
  



 

«14» 

  



«51» 

 
 
 

 گفتارپیش

 

يارد در حزفّ اْ ثىٕبدْ ثزاْ داوطجًٔبن تبسٌتىُب فزاَم کزدن ضبلًدٌتألٕف کتبة حبضز وٍاس َذف 
ومبْ است، ثلکٍ مىجعٓ عمًمٓ ثزاْ متخصصبن ثبلٕىٓ است. محتًاْ أه کتبة  ثخطٓ تًانمطبيرِ 

را فزاَم  ثخطٓ تًانمطبيرِ کبرثزدْ رضتّ ي  تبرٔخٓ، وظزْ، پژيَطٓ ،اْ(حزفٍمجبوٓ ضغلٓ)اس کلِٓ 
کىذ ي ي مسبئل امزيسْ را ثٍ يضًح تطزٔح مٓ الذامبت، َم ضذٌ در أه مجلذکىذ. اطلاعبتِ عزضٍمٓ

سبسد. ثب يجًد أه، ارسش أه کتبة َىگبمٓ مطخص َم مسٕزَبْ احتمبلٓ آٔىذٌ را خبطزوطبن مٓ
تزغٕت  ثخطٓ تًانَبْ ثٕطتز در حزفّ مطبيرِ ضًد کٍ خًاوىذٌ را ثٍ جستجًْ داوص ي مُبرتمٓ

ثىذْ رضذ ثٍ پبْگٕزْ ي تکبمل است کٍ أه ريوذِ ريثٍر حبل ضکلاْ دحزفٍ ثخطٓ تًانکىذ. مطبيرِ 
اْ در تًاومىذسبسْ افزاد مجتلا ثٍ ثٍ پذٔزش مسئًلٕت حزفٍ ثخطٓ تًانداوطجًٔبن ي متخصصبن 

مذار،  اِْ اخلاقَبْ مطبيرٌاْ اس طزٔك ارائّ فعبلٕتتًاوٓ ثستگٓ دارد؛ أه مسئًلٕتِ حزفٍ کم
جُت تسُٕل رضذ ي پٕطزفت مثجت ثزاْ درمبوجًٔبن، ي  ثخطٓ تًانرسبوٓ درثبرِ خذمبت  اطلاع

 پذٔز است. اْ امکبنَبْ مؤثز در فعبلٕت حزفٍارتمبْ ثُشٔستٓ درمبوجًٔبن اس طزٔك کبرثزد پژيَص

کىىذ ي افشأص چىذگًوگٓ افزاد در آن فعبلٕت مٓ ثخطٓ تًانَبٔٓ کٍ مطبيران گستزش محٕط
گذراوىذ، ي َمچىٕه تعذاد ثسٕبر ديرِ درمبن را مٓ ثخطٓ تًانتًاوٓ کٍ سٔز وظز مطبيران ٍ کممجتلا ث

 -%(41تب  41کىٕم )کٍ تب َفت سبل آٔىذٌ وٕبس ثٕطتزْ ثٍ آوُب پٕذا مٓ -ثخطٓ تًانسٔبدْ اس مطبيران 
فت خًد ادامٍ اوگٕش ي ارسضمىذ ثٍ پٕطزاْ َٕجبنعىًان حزفٍثٍ ثخطٓ تًانضًد مطبيرِ ثبعث مٓ

کىذ کٍ در اکثز دَذ. ثزاْ داوطجًٔبن، کتبة حبضز رئًس کلِٓ مًضًعبت اسبسٓ را فزاَم مٓ
گىجبوٕذٌ ضذٌ است. امٕذيارٔم کتبةِ  ثخطٓ تًانَبْ آمًسضِٓ فبرغ التحصٕلان رضتّ مطبيرِ ثزوبمٍ
کٍ پٕطزفت جبٔٓري مًضًعبت ثىٕبدْ ي مُم را سٔز پًضصِ للم خًد لزار دادٌ ثبضذ ي اس آوپٕص

ضًد ضبن است ثبعث مَٓبْ مطبلعبتٓمىًط ثٍ ثزوبمٍ ثخطٓ تًانرضتّ مطبيرِ  داوطجًٔبنِ
ثزاْ عىًان مىجعٓ ارسضمىذ کتبة حبضز ثٍرا ثب علالّ ثٕطتز مطبلعٍ کىٕم.  مًضًعبت أه کتبة

اْ در َبْ ئژٌمًلعٕتلبثل کبرثزد خًاَذ ثًد، ثب تًجٍ ثٍ أه مًضًع کٍ آوُب ثب متخصصبن ثبلٕىٓ 
َبْ معتجز أىتزوتٓ ارائٍ َب سبٔتمًاجٍ خًاَىذ ضذ. در اکثز فصل ثخطٓ تًانسبسْ خذمبت فزاَم
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َب، ي سًاوٍٓيُ ىٍ ډًٍى ٹًاوٕه، آځبَٓ اُ ٽڈسًاوٕي ثلاٵبٝچٍ ثَاْ ٽٖت ا٥لا٭بر ثٍاوي ٽٍ ډٓٙيٌ
اْ ثٍ ػٖشؼً ىٍ آوُب ثذَىأُي. اډٕييأٍڈ ئَإز دىؼڈ ٽشبة ډٚبيٍِ ٍاَجَىَبْ ډٚبيٌٍ

ډبن ثىيْ ډب ٍا ثٍ ځًٗ ډوب٥جبن ثَٕبوي ٽٍ ډب ي َمپبٍان$ٽشبة كب١َ# اٙشٕبٷ ي دبْ ثوٚٓ سًان
اْ ثوٕٚيٌ إز ي ډٶشؤَڈ ٽٍ ډبن وٶٔ سبٌُأڈ ٽٍ ثٍ ُويځٓاوڂِْٕ ٍا ىٍ ىٕز ځَٵشٍكَٵّ كَٕر

ډٚٲًڃ  ثوٚٓ سًاناوڂِِٕ هيډبر ثٖٕبٍْ اُ َمپبٍانِ ثَػٖشٍ ي ىٍډبوؼًٔبن ٙڂٶزىٍ أه ٍٙشٍ ثب 
 ثٍ ٽبٍ َٖشٕڈ. 

ٽىي ي ىٍ وشٕؼٍ، ٔټ ٍا ډىٮپٔ ډٓ ثوٚٓ سًانسٲَٕٕار ٭ميٌ ىٍ ٍٙشّ ډٚبيٍِ  ئَإز دىؼڈ
 ٍيَُب سؼئيو٪َ ي ثٍٵٞڄ  ٽىي. َمّوٖوّ سؼئيِو٪َٙيِ ثىٕبىٔه اُ ئَإز ٹجچٓ ٍا سَٕٕڈ ډٓ

ٙيٌ إز. ومًوٍ سٲَٕٕار ا١بٵٍ ٙيٌ ىٍ أه ډؼچي ثئه َٙف إز: دًٙ٘ هجَْ ٽبډڄ اُ 
 2009اْ؛ ٹبوًن اٝلاف ٙيِ ٕبڃ كَٵٍ ثوٚٓ سًانثَاْ ډٚبيٍان  2010َبْ اهلاٹٓ ٕبڃ وبډٍ و٪بڇ

ٽٍ ىٍ ډٚبيٌٍ ثب اٵَاى ىٍ ٥ًڃ  ٓي ډٚپلاس سًاوٓ؛ ډٖبئڄ سلًڅَٓبْ ډجشلا ثٍ ٽڈىٍ ډًٍى آډَٔپبٔٓ
َبْ ٽٕٶٕز ُويځِٓ او٦جبٷ ثب ؛ ډيڃځَْٕ ػىٖٓػُزٵََىڀ ي آٔي، ثب سإٽٕي ثَ ٭مَ دٕ٘ ډٓ

َبْ سًاوٓ؛ ډيڃٕبُْ او٦جبٷ ثب ٽڈاْ ىٍ سُٖٕڄسًاوٓ، ثب سإٽٕي ٵِأىيٌ ثَ ٍاَجَىَبْ ډياهچٍ ٽڈ
ٽمّٓ َبْ سلٺٕٸ ٙٲچٓ ي ٽبٍٔبثٓ؛ ي ا٥لا٭بر ثٕٚشَ ىٍ ډًٍى ٥َف سَٵ٬ٕػئي اٍائّ هيډبر ثَاْ 

ٙبٱڄ ىٍ أه ٽشبة ثٍ ىاوٚؼًٔبن ي ډشوٞٞبن ٙيٌ ىٍ ي ٽٕٶٓ. ډب ثَ أه ثبئٍڈ ٽٍ سٲَٕٕار ا٭مبڃ
 . ٍيُ وڂٍ ىاٍويثوٚٓ ثٍىٍ ُډٕىّ ډٚبيٍِ سًان هًى ٍاا٥لا٭بر ٽىي سب أه كَٵٍ ٽمټ ډٓ

شوبٍ ي ډبّٔ ٍِْٔ، سًٕٮٍ، ي سإڅٕٴ أه ٽشبة ثَاْ ډب ثب٭ض اٵٍياث٤ ډشٺبثڄ ثب َمپبٍان ىٍ ثَوبډٍ
و٪َٕ ثَاْ ډب ثٍ اٍډٲبن آيٍىٌ إز. ډب ثٍ ډَٖر ٙيٌ إز، ي ئَأ٘ ئَإزِ دىؼڈٕ ٵَٝشٓ ثٓ

هًاوىيځبن ا٭شمبى ىأٍڈ سب ډِٔز ځَيَِٓ ٽبٍ ثب َمپبٍان ٍا ىٍ أه ٽشبة سٚوٕٜ ىَىي، ٽٍ ػب 
ُىوٓ هًى ىاو٘ ډظبڃډبن دٕٚپ٘ ٽىٕڈ، َمپبٍاوٓ ٽٍ ثب ىاٍى أه ٽشبة ٍا ثٍ ٍٕڈ سٺئَ ثٍ َمپبٍان

 اوي.ىٍ أه ٍٙشّ سوٞٞٓ ډب ٍا اوڂٚز ثٍ ىَبن ډبر ي ډجًُر ځٌاٙشٍ
ډبن ٽٍ سَٚٔټ ډٖب٭ٓ ٵَډًىوي ي آٍُيْ ٕلاډشٓ ىأٍڈ ثَاْ َمپبٍان، ىاوٚؼًٔبن، ي هبوًاىٌ

 ٕجتٽىٕڈ اُ ىاوِچي َٓمٕڄ ثٍىٍ ٥ًڃ ئَأ٘ ي سإڅٕٴ أه ٽشبة ٔبٍ ي ٔبيٍډبن ثًىوي. سٚپَ ئٌْ ډٓ
آډِٕ ثب ډب ٽٍ ډبّٔ وٚب٣ ي َبْ ىڅًُٖاوّ أٚبن ىٍ سإڅٕٴ أه ٽشبة ي ثَٹَاٍْ ٍياث٤ ډلجزٍاَىمبٔٓ

-PRO$ پزٍ ای دیډبن ٙيوي. ػب ىاٍى اُ ٽَشٓ ٕٕىبسْٔ، ثِز ٍيئه، ي ٽبٍٽىبن اوشٚبٍار ځَډٓىڃ

EDٓه أه ٽشبة و٪َٕٙبن ىٍ ثٍ طمَ وٖٚش# ٝمٕمبوٍ سٚپَ ٽىٕڈ، ٽٍ ثٍ ٕجت سجلَّ ي ٙپٕجبِٔٓ ث
ٽىٕڈ اُ َمَٖان ٭ِِٔډبن ٽٍ ىٕز ىٍ ځِاٍْ ډٓٙبٖٔشّ ٹيٍىاوٓ َٖشىي. اُ َمٍ ډُمشَ، ٕذبٓ

ډبن ځٌاٙشىي ي ٹيڇ ثٍ ٹيڇ ډب ٍا َمَآَ ٽَىوي ي ىٍ ٥ًڃ أه ډيرٕ ىيٍِْ ډب ٍا اُ هبوًاىٌ ثب ىٕز
  ػبن ي ىڃ هَٔيوي.
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 ّوکاراى

 

 

 دکتز هَلاکی اِل. تیطاج
ډٚبيٍِ ٍٙشّ ، ډيٍٓ إشبى ىاوٚڂبٌ

ي  ثوٚٓ سًانىدبٍسمبن ډٚبيٍِ ، ثوٚٓ سًان
 آډًُٗ إشظىبٔٓ

 ٍلدکتز تزی اِل. تلک
إشبى ىاوٚڂبٌ ي ٍئٕٔ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ أبڅشٓ 

َبْ ډَث٣ً ثٍ ٕلاډز، ډًوشبوب، ىاوٚپيِ كَٵٍ
 ي اوٖبوٓ ثوٚٓ سًانىدبٍسمبن هيډبر 

 دکتز الیشاتت تَلاًذ
ډيٍٓ  ،ثوٚٓ سًانهيډبر اوٖبوٓ ي ډئَ، 
، ىاوٚڂبٌ ياٙىڂشه ثوٚٓ سًانډٚبيٍِ ٍٙشّ 
 ٱَثٓ

 دکتز تزیِي تَلتَى

 دکتز هارتیي جی. تزٍدٍیي
َبْ آډًُٗ ډٚبيٍ ثَوبډٍإشبىىاوٚڂبٌ ي ډئَ

 ثوٚٓ سًان

 دکتز سَساى اِم. تزٍئز
َبْ ثَوبډٍسًاوٓ، ډئَإشبى ډ٦بڅٮبر ٽڈ

 سًاوٓي ٽڈ ثوٚٓ سًانآډًُٙٓ 
 

 

 ٍی. دی لا گارسادکتز دًِیس 
ىاوٚؼًٔبن ٕبڃ َبْ ثَوبډٍٽىىيِ َمبَىڀډئَ

 آهَ ىاوٚڂبٌ ىٍ ٍٙشّ ډيىٽبٍْ اػشمب٭ٓ

 دکتز هَزی اسِ. اًِزایت

 دکتز اِلي فاتیيَ
إشبى ىاوٚڂبٌ، ىدبٍسمبن هيډبر ډٚبيٌٍ ي 

 اىاٍِ ٽبٍځِٔىٓ
 

 یذدکتز دًِیس گیلثز
ىاوٚڂبٌ ٚڂبٌ ي ٍئٕٔ ىاوٚڂبٌ، ىاوإشبى

 َٕٕاٽًٕٓ

 تز ساًذرا هاًسويدک
 دبن آډَٔپب-ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ سڂِآ

 دکتز دیَیذ تی. هزضٌسَى
 إشبى ډمشبُ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ ډَٔچىي

 دکتز ٍیلیام جٌکیٌش
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 دکتز فزاًک جیِ. لِیي
، ثوٚٓ سًانٙىبٕٓ ىاوٚڂبٌ ٍيان َٕدَٕز

 ،ثوٚٓ سًاناوٖشٕشًْ ٵىبيٍْ 
 ىبٕٓٙاوٖشٕشًْ ٍيان

 یًَهدکتز هًَاک ل
، ثوٚٓ سًانَبْ آډًُٙٓ ډٚبيٍِ ډئَ ثَوبډٍ

 ىدبٍسمبن آډًُٗ إشظىبٔٓ ي ډٚبيٍ

 ٍیلسَى-داًلذدکتز کین هک
، ډئَ ثوٚٓ سًانىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ، ډٚبيٍِ 

 ٙٲچٓ ثوٚٓ سًانَبْ ډٚبيٍِ ثَوبډٍ

 دکتز رًذل اِم. پارکز
َبْ آډًُٙٓ إشبى ىاوٚڂبٌ، ډئَ ثَوبډٍ

ٍسمبن آډًُٗ ، ىدبثوٚٓ سًانډٚبيٍِ 
 إشظىبٔٓ، ىاوٚڂبٌ سڂِآ ىٍ إٓشٕه

 دکتز جیي تَلاًذ پتزسَى
 إشبى ډمشبُ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ ٵچًٍٔياْ ٙمبڅٓ

 

 دکتز ضاٍى سالادیي
 دبن آډَٔپب-ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ سڂِآ

 دکتز جیوش اِل. اِسکالز
َبْ آډًُٙٓ ىاوٕٚبٍ ىاوٚڂبٌ، ډئَ ثَوبډٍ

، ىدبٍسمبن آډًُٗ ٓثوٚ سًانډٚبيٍِ ٍٙشّ 
 إشظىبٔٓ

 یَدکتز فزاًسیس سی
، ثوٚٓ سًانَبْ آډًُٙٓ ډٚبيٍِ ډئَ ثَوبډٍ

ٶَوٕب  ثو٘ َٕدَٕشٓ ي ډٚبيٌٍ، ىاوٚڂبٌ أبڅشٓ ٽبڅٕ

 دکتز راتزت استٌسَرد
ٙٲچٓ/آډًُٗ  ثوٚٓ سًانإشبى ىاوٚڂبٌ، 

 ډٚبيٍ، ىاوٚڂبٌ ىٍٔټ

 دکتز اِدًا هَرا ضیواًسکی
 ًٕسبأبڅشٓ ډٕىٍ ٍئٕٔ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ

 دکتز کٌِِت آر. تَهاس
-إشبى ډمشبُ ىاوٚڂبٌ، ىاوٚڂبٌ ئٖپبوٖٕه

ډبىًٖٔن
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 1فصل 

 

 حرفِ :بخشٖ تَاىهشاٍرٓ 
 ػٕه ثًلاوي دٓشًَٕن، اِىوب ډًٍا ٕٙمبوٖپٓ، ي ٍٓويڃ اِڇ. دبٍٽَ

َب ٍا ْ اُ ٵَٝزاثَاوڂِٕ إز ٽٍ ٥ٕٴ ځٖشَىٌاوڂِٕ ي ؿبڅ٘اْ َٕؼبنكَٵٍ ثوٚٓ سًانډٚبيٍِ 
ٍٕبوٓ ي هيډز ثٍ ډَىڇ َٖشىي. ىَي ٽٍ ثٍ ىوجبڃ ٔبٵشه ٙٲچٓ ثَاْ ٔبٍٍْيْ ٽٖبوٓ ٹَاٍ ډٓدٕ٘

ٽىىي سًان ٽمټ ډٓسًاوٓ ثٍ اٵَاى ٽڈثب سإٽٕي ثَ آطبٍ ٵَىْ، اػشمب٭ٓ، ي ډل٦ِٕٓ ٽڈ ثوٚٓ سًانډٚبيٍان 
إز ٽٍ ىٍډبوڂَ ي٩ٕٶٍ ىاٍى ََ څل٪ٍ ثٍ سب ُويځٓ هًى ٍا اُ وً ثٕبٵَٔىىي. ٽمټ ثٍ ىٔڂَان ډٖئًڅٕشٓ 

َبْ وبهًإشٍ ٍا ٽٍ َبْ ىٍډبوٓ ثذَىاُى، ي وِٕ ٭چڄ ثبڅٺًِ إٕٓتٵَاځَْٕ ي كٶ٨ ىاو٘ ي ډُبٍر
وٕبُډىي  ثوٚٓ سًانډمپه إز َمٍٕٚ ي ََ څل٪ٍ اسٶبٷ ثٕٶشي ٙىبٕبٔٓ ٽىي؛ ي ثٍ َمٕه ٭چز، ډٚبيٍِ 

و٪َْ  ثوٚٓ سًاناْ ډٚبيٍِ أه ٵٞڄ ثٍ ثىٕبىَبْ كَٵٍ، ىٍ ثىبثَأهاْ إز. ځَْٕ ًَٔشٓ كَٵٍٙپڄ
دَىاُى $اڅٴ# كَٵّ ډٚبيٍِ ٥ًٍ هبٛ، أه ٵٞڄ ثٍ ثلض ىٍ أه ډًاٍى ډٓاٵپىٕڈ. ثٍاػمبڅٓ ډٓ

؛ $ر# كًُِ ٵٮبڅٕزي  َبْ ٽبٍْ؛ $ح# وٺ٘، ٽبٍٽَىَب، ي ډل٤ٕ؛ $ة# سبٍٔوـٍ، هٍٕٞٞثوٚٓ سًان
ثوٚٓ ي وبډّ اهلاٹٓ؛ $ؽ# هًىو٪ڈاْ؛ $ع# و٪بڇَٵٍَبْ كآډًُٗ ٹجڄ اُ هيډز؛ $ص# اوؼمه

. أه ٵٞڄ ثب اٍائّ ثوٚٓ سًاناِْ ډٚبيٍان ؛ ي $م# دٌَٔٗ ًَٔز كَٵٍسٞئٸ ىيڅشٓاولٞبٍ؛ $ف# 
  ٍٕي.اْ ډٚبيٍان ثٍ دبٔبن ډٓدٕٚىُبىَبٔٓ ٽبٍثَىْ ثَاْ اٍسٺبْ ًَٔز كَٵٍ

 ثخطٖ تَاىحزفٔ هطبٍرٓ 

ٔبيٍاوٍ  َبْكَٵٍي ىٔڂَ  ثوٚٓ سًانډٚبيٍِ ٍٙشّ ىٍ آطبٍ ډَث٣ً ثٍ  اٱچت اْكَٵٍي  كَٵٍَبْ ياٌّ
َبْ َبْ ډٚبثُٓ ىاٍوي: ٙٲڄ٥ًٍ ٽچٓ ئْځٓثٍ  ٽٍ ٔټ و٫ً ٙٲڄ َٖشىي، َبًٙى. كَٵٍٽبٍ ثَىٌ ډٓثٍ
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َبْ اهلاٹٓ، ي وبډٍاْ، و٪بڇَبْ كَٵٍاوؼمهىاٍاْ اْ وٕبُ ىاٍوي ي يٹشٓ ٽٍ ثٍ آډًُٗ ئٌْسمبڇ
# هب٥َوٚبن ٥1998ًٍ ٽٍ ٍيسمبن $. َمبنَٖشىيوبډٍ ٔب دَياوّ اٙشٲبڃ َٕيوٓ ډبوىي ځًآَسٞئٸ ث

 ٕبُى، ډٓ

َبٔٓ اهشٞبٛ ىاٍى ٽٍ ثَ ډجىبْ ٽٕٶٕز ىاو٘ سوٞٞٓ إشًاٍ إز ي وٕزِ  ثٍ ٙٲڄ كَٵٍياِّ 
ٍٚ َمٕ ىَي. ډِٕان ٽىشَڃ وًٕبن ىاٍى، اډب٭بډڄ ٽىشَڃ ٍا ىٍ َٙا٤ٔ ډل٤ٕ ٽبٍْ ډيّ و٪َ ٹَاٍ ډٓ

اْ ثَ ٍَبٔٓ اُ ٽىشزَڃ  اْ ثَ اٝڄ ٽبٍ $اولٞبٍ# ي سب اوياٌُٵَىْ ٍا سب اوياٌُاهشٕبٍار ډىلَٞثٍ
َب ثبٔي ثب ثٖٕبٍْ اُ ي٩زبٔٴ ډوشچزٴ   ٙينِ ځَيٌاْكَٵٍٽىي. ثَٕيوٓ $هًىډوشبٍْ# ا٭مبڃ ډٓ

بْ َز َزب ثبٔزي ډلزييىٔز   َمبَىڀ ثبٙي سب ٽىشَڃ ثٕٚشَْ ثَ ٵَآٔىي ٽبٍ ٽٖت ٽىىي. أه ځَيٌ
اوزياُْ ٽىىزي، ډٺش٢زّٕبر ٝزييٍ     ٍاٌ ٍا اٍْا ډٚوٜ ٕبُوي، ډيآٍ ٵىٓ ي كَٵٍ هًى ٽبٍْ

َزبْ  وبډٍثڂَٕوي، ٍٕمبً ثٍ سَئغ و٪بڇ ثَ٭ُئٌٍِْ ٽىىي، ٽىشَڃ ػچٍٖ ٍا دَياوّ اٙشٲبڃ ٍا ٥َف
 #.66-64اهلاٹٓ ثذَىاُوي، ي ىيڅز ٍا ٹبو٬ ٽىىي سب ثب اولٞب٥ٍچجٓ آوبن ډًاٵٺز ٽىي. $ٜٝ. 

اْ ٽٍ ثَاْ َمڂبن ٹبثڄ ٵُڈ ځًوٍٽىي، ثٍسٮَٔٴ ٍيٙىٓ اُ كَٵٍ ٭١ٍَ ډٓ ثوٚٓ سًانډٚبيٍِ 
سمبڇ ٵپَ ي ٽبٍځَْٕ ډٚبيٍِ ٵَىْ ي ٙٲچٓ اُ ٥َٔٸ ثٍ  ثٍ ډظبثّ ٔټ كَٵٍ، ثوٚٓ سًانإز. ډٚبيٍِ 

اٵَاى ډجشلا ثٍ َب ثَاْ ي اٵِأ٘ ثَاثَْ ٵَٝز  اٵِأ٘ إشٺلاڃ، ، ًى ٽٕٶٕز ُويځًٓٽَ هًى ٍا يٹٴ ثُج
َبْ ػٖمبوٓ، ًَىٓ، ٔب سًاوٓىٍ ٽبٍ ٽَىن ثب اٵَاىْ ٽٍ ثب ٽڈ ثوٚٓ سًانٽىي. ډٚبيٍان ډٓسًاوٓ ٽڈ

َب ډٚبيٌٍ سًاوٓىٍ ٍاث٦ٍ ثب آطبٍ ٵَىْ، اػشمب٭ٓ، ي ٙٲچٓ ٽڈ ٽىىيَٕؼبوٓ ىٕز ي دىؼٍ وَڇ ډٓ
ٽىي، ثب أه كبڃ، َٙا٤ٔ سٲَٕٕ ډٓ ىَىي. اځَؿٍ اٹياډبرِ ئِْ ىٍډبوٓ ىٍ ډل٤ٕ ٽبٍْٕ ثب سًػٍ ثٍ ډٓ

َب، ي اَياٵٚبن ٍا ٙىبٕبٔٓ ډلييىٔزّ  َب،ٽىىي سب سًاوبٔٓسًان ٽمټ ډٓثٍ اٵَاى ٽڈ ثوٚٓ سًانډٚبيٍان 
َبٔٓ ډمپه ٍا ثَاْ ىٕشٕبثٓ ثٍ أه اَياٳ سًٕٮٍ ىَىي. ؿىٕه ثَوبډٍ ثوٚٓ سًانَبْ ٽىىي ي وِٕ ثَوبډٍ

اٍسجب٣ سىڂبسىڂٓ ثب  ثوٚٓ سًان، ي ٽبٍٔبثٓ ثبٙي. ٽبٍِ ډٚبيٍان إز ٙبډڄ ىٍډبن ٥جٓ، آډًُٗ ٙٲچٓ
ي وِٕ ٽبٍٵَډبٔبن ي ا٭٢بْ هبوًاىِ اٵَاى ډجشلا ثٍ  ٙىبٕبن#ٽبٍ ىٔڂَ ډشوٞٞبن $َمـًن دِٙپبن، ٍيان

 سًاوٓ ىاٍى.ٽڈ
 ة#، 2010$ ثوٚٓ سًانوبډّ ډٚبيٍ ثٍ ُ٭ڈِ ٽمًٕٖٕن ٝييٍ ځًآَ

ي َٕؼزبوٓ    ٍٙيْ، ٙىبهشٓ،  َبْ ػٖمٓ، ًَىٓ،سًاوٓلا ثٍ ٽڈثٍ اٵَاى ډجش ثوٚٓ سًانډٚبيٍان 
سَٔه ډلز٤ٕ  ٵَى هًى ىٍ ډىٖؼڈٽىىي سب ثٍ اَياٳ دًٔبْ ٙوٞٓ، ٙٲچٓ، ي ډىلَٞثٍٽمټ ډٓ

ٓ  سزًان ٹيڇ ثزب ډٚزبيٍان   سًاوٓ َڈىٍډبوِٓ ډمپه ىٕز ٔبثىي. اٵَاى ډجشلا ثٍ ٽڈ ىٍ ٵَآٔىزي   ثوٚز
ځِٔىٓ، ي ٍٙي ډٶٕي إز؛ ٔب اُ ٥َٔٸ ڄ اٍسجب٣، َيٳٽىىي، ٵَآٔىيْ ٽٍ ٙبډډٚبيٌٍ َٙٽز ډٓ

ٽىىي. ډٚزبيٍان  اػشمب٭ٓ، ي ٍٵشبٍْ سٲَٕٕ ډٓ  ٙٲچٓ،  ٙىبهشٓ،ځَْ، ٍيانډياهلار هًىكمبٔز
٥زَف   سٚوٕٜ ي  َبْ ىٍډبوٓ ثٖٕبٍ ځًوبځًن َمـًن ٕىؼ٘،َب ي ًٌٕٙاُ سپىٕټ ثوٚٓ سًان
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ٽىىي سب ډًاو٬ ډل٦ٕٓ ي وڂَٙٓ، هزيډبر  ډٓ ي كمبٔز إشٶبىٌ  ځَىاوٓ،ىٍډبن، ډٚبيٌٍ، ډَاػ٬
 #1ٍا اٝلاف ٽىىي. $ٛ.  ثوٚٓ سًانٽبٍځَْٕ ٵىبيٍْ ډَث٣ً ثٍ ٽبٍآډًُْ، ي ثٍ

ٍا ىٍٻ ٽىىي. ٍيسمبن  ثوٚٓ سًانثبٔي هبٕشڂبٌ ي ډًٹٮٕز ٽىًوِٓ ډٚبيٍِ  ثوٚٓ سًانډشوٞٞبنِ 
ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى، دًٕٕشبٍْ ٽٍ  ًٍٝر ٔټ دًٕٕشبٍٙين ثبٔي ثٍاْكَٵٍ»ٽىي ٽٍ # دٕٚىُبى ډ$1998ٓ

ډًٹٮٕزِ ٽىًوٓ ََ ځَيٌ  ًٙوي.سَسٕت اطَ ىاىٌ ډٓ إشٺلاڃَب ثَ إبٓ ىي ډلاٻ اولٞبٍ ي ىٍ آن ٙٲڄ
#. ىٍ اىاډّ أه ٵٞڄ، ثٍ ډٮَٵٓ ي ا٩ُبٍ و٪َ 76$ٛ.  «َٝٵبً ىٍ ٵَآٔىيْ دًٕٕشٍ وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز

دَىأُڈ ي َمَاٌ ثب آن ٙين ډٓإًْشبٍ كَٵٍىٍ ٍإشبْ دٕ ثوٚٓ سًانىٍ هًٞٛ ػىج٘ ډٚبيٍِ 
 ٽىٕڈ. ٍا وٺڄ ډٓ ثوٚٓ سًانَبْ ٍأغِ كَٵّ ډٚبيٍِ سلًّڃ سبٍٔوٓ ي هٍٕٞٞ

 ّبٕ وبرٕح٘ظّب، ٍ هتبرٗخچِ، خص٘صِ

ثبٍ ثَاْ اٍائّ هيډبر ٙيوي# ايڅٕهوبډٕيٌ ډٓ ډيىٽبٍٔب  ٽبٍځِاٍ$ٽٍ ىٍ اثشيا  ثوٚٓ سًانډٚبيٍان 
 ثوٚٓ سًانځَْٕ كَٵّ ډٚبيٍِ َبْ ٙپڄب ثٍ ٭َّٝ ډٕيان وُبىوي، هيډبسٓ ٽٍ دبٍٔٙٲچٓ د ثوٚٓ سًان

ًٙى. اځَؿٍ اٽظَ ٙىبهشٍ ډٓ ثوٚٓ سًاناْ ٽٍ ىٍ كبڃ كب١َ ثب ٭ىًان ډٚبيٍِ ٍا ومبٔبن ٕبهز، كَٵٍ
بٍډىي ايڅٕه ٙوٞٓ ثًى ٽٍ ىٍ ډٺبڇِ ٽ‛ٽبٍځِاٍانِ ٹجچٓ ىٍ أه كَٵٍ ډَى ثًىوي، اډب هبوڈ ٍٔؼبٔىب ىيڅِه 

سًاوٓ ٍا ، ي ډٖئًڅٕز ځمبٍِٗ ٽبٍځَان ډجشلا ثٍ ٽڈ‚ٙٲچٓ ٙي ثوٚٓ سًانيٹزِ ىيڅز ياٍى كَٵّ سمبڇ
ىٍ ٽمًٕٖٕن ٝىٮشٓ ئٖپبوٖٕه ي هيډبرِ اٙشٲبڃ أبلار ډشليٌ ىٍ َُٙ ډٕچًاٽٓ ثٍ ٭ُيٌ ځَٵز 

ٍٗ ياٍى كَٵّ ٍٵز ٽبٍځِاٍان اُ آډًُٗ ي دَي٥ًٍ ٽٍ اوش٪بٍ ډٓ#. َمبن213، ٛ. 1965$ايثَډبن، 
َبْ دٕٕٚه َٕؾ و٫ً ثَوبډّ ٍٕمِٓ ٽبٍآډًُِْ ٙيوي، ثٍ أه ٭چز ٽٍ ىٍ آن ٕبڃډٚبيٍِ سًاثوٚٓ ډٓ

 يػًى وياٙز.  ثوٚٓ سًانډٚبيٍِ 
، اِؽ. ثٓ. ٽبډٕىڂِ، ٭٢ً َٕئز ډئَِ ډَٽِِْ آډًُٗ ٙٲچٓ ىٍ ډَٽِ هيډبر 1927ىٍ ايأڄ ٕبڃ 

ډ٦مق و٪َ  ثوٚٓ سًانٙين ٍا ىٍ ٽبٍ اْي كَٵٍ 1ځَأٓسوّٞٞٓ مزٙٲچٓ، كَٽز ثٍ ٕ ثوٚٓ سًان

ٙٲچِٓ ډَٽِْ ىٍ  ثوٚٓ سًان، ٹجڄ اُ آوپٍ ايڅٕه ٹبوًن ثوٚٓ سًان#. ډيىٽبٍان 1965ٹَاٍ ىاى $ايثَډبن، 
ثٍ ٽبٍ  ثوٚٓ سًانَبْ سإډٕه ثًىػّ ډٚبيٍِ سًٞٔت ًٙى، ىٍ َٚز أبڅز ثَ ٥جٸ ثَوبډٍ 1920ٕبڃ 

َب َبٔٓ ثىٕبن وُبىٌ ٙي ي ٥جٸ أه ثَوبډٍأبڅزِ ىٔڂَ ثَوبډٍ 34، ىٍ ډبٌ 18ٙيوي. ثٍ ډير ځمبٙشٍ ډٓ
ػبْ َٕؾ سَىٔيْ وجًى ٽٍ  1950ثٍ ٽبٍ ځمبٙشٍ ٙيوي. سب ٕبڃ  ثوٚٓ سًان٭ىًان ډيىٽبٍان اٵَاىْ ثٍ
اْ إز ٽٍ ثب ثَوبډّ كَٵٍ ثوٚٓ سًانيٹز إز، َمـىٕه، ډٚبيٍِ ٙٲچٓ سمبڇ ثوٚٓ سًانډٚبيٍِ 

ځٌاٍْ ډًٹٮٕز إشوياڇ ايڅٍٕ إز. اډَيٌُ، َمّ ٵيٍاڃ ىٍ كبڃِ دبٍٔ-# أبڅشVRٓ$ 2چِٓٙٲ ثوٚٓ سًان
 

1. Specialization 
2. Vocational Rehabilitation (VR) 
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ٙٲچٓ ىاٍوي $ٽًَِوب،  ثوٚٓ سًانأبڅزٕ ىي ثَوبډّ  24ٙٲچٓ ي  ثوٚٓ سًانأبلار ډشليٌ ٔټ ثَوبډّ 
ٵَاى ډجشلا ثٍ اي  وبثٕىبٔبناْ ثَاْ ٙٲچٓ ومبٔىيځٓ ػياځبوٍ ثوٚٓ سًانأبڅز ثب ىي ثَوبډّ  24#. أه 1999

 ثٕىبٔٓ ىاٍوي. ٽڈ
ٵيٍاڃ، -ٙٲچِٓ أبڅشٓ ثوٚٓ سًانَبْ ٭ميسبً ىٍ ثَوبډٍ ثوٚٓ سًان، ډٚبيٍان 1960سب دبٔبن ٕبڃ 

َبْ ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍ ثًىوي. ثب يػًى أه، ثَوبډٍ ثوٚٓ سًانَبْ ، ي ثٕمبٍٕشبنثوٚٓ سًانسُٖٕلار 
ځٖشَاوي ٽٍ ىٍ  ثوٚٓ سًانَٕ٭ز ثَاْ ډٚبيٍان  ٔٓ ٍا ثٍَبي ډل٤ٕ َبآډًُِٙٓ ٹجڄ اُ هيډز ډًٹٮٕز

ٍا  3ځَٕى $ٵٞڄ َبْ اٍائّ هيډبر ٍا ىٍ ثَ ډَٓبْ ډشىً٭ٓ اُ اَمٕز ي ُډٕىٍكبڃ كب١َ ډؼمً٭ٍ
#؛ 2007ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز: ثو٘ هًٞٝٓ $ُاوٖپبٓ ي څُٕٓ،  َبي ډل٤ٕ َبډًٹٮٕزأه ثجٕىٕي#. 

#؛ ي ډيآٍ، ثب ىاو٘ آډًُاوٓ ىٍ ډَكچّ 1999ټ، ي څُٕٓ، سًاوٓ $إپبڅٓ، َبثَبْ ډئَٔز ٽڈثَوبډٍ
#. اَمٕز 1985ٕٙمبوٖپٓ ي ىاوٕټ،   ؛1994، 1984اوشٺبڃ اُ ډل٤ٕ ډيٍٍٕ ثٍ ډل٤ٕ ٽبٍ $ٕٙمبوٖپٓ، 

ثٕچٓ، ٵَٕٚ، ي ٕبويٍُ، -اْ ځٖشَٗ ٔبٵشٍ إز سب وٕبَُبْ ٕبڅمىيان $ثبٍيٓځًوٍاٍائّ هيډبر ثٍ
؛ 2009َٕثبُان $ٽبُٔىٖپٓ، ٍيُوُٕټ، ي ٍُِوٕټ، #، ٽُى2003ٍ ؛ َبٍڅٕٴ ىٔپًٖن، ي ډًٍْ،2007

؛ 2001؛ ٵَځًٕه، 2009َب $ىٔڂِىٶٓ، ثَٙبڇ، #، ي هبوًاى2008ٌٽًڅِشِ، ٙبًٍُٔ، ي اَويًٍٕن، -ډڂًئبَٔ
َبْ اهَٕ ډًٍى سإٽٕي ٹَاٍ َب ىٍ ٕبڃسًاوٓ# ٍا ثٍَٕٓ ٽىي. َمـىٕه، اوًا٫ ثٕٚشَْ اُ ٽڈ2008ډبٍٙبڃ، 

؛ ډټ ٍٔىًڅيُ، آٽًٍىٔىً، ي ډټ 2005ًٔ ي آڅه، دِٙپٓ $ىَْبْ ٍيانسًاوٓٽٍ ٙبډڄ ٽڈ ځَٵشٍ إز،
؛ ياڅٔ، ډًٍْ، ثبسٕٖشٍ، ي څًْ، 2008ډَٞٳ ډًاى $ىْ. ډًٍْ ي ٽِٶَڃ، #، ًٕء2009ئچًٖن، -ىاوچي

#؛ 2009َبْ ډٲِْ ي اهشلاڃ إشَٓ دٔ اُ ١َثٍ $ثَيٻ، ىٔڂِىْٶٓ، ي اُڅىٓ، #؛ إٕٓت2009
؛ ځٕڄ، 2001؛ ىٍٔټ ي َمپبٍان، 2009َبْ َمجًىْ ثب سٚوٕٜ ىيځبوٍ $ىاوِڄ، ډِٕڃ، ي ِّوڀ،  سًاوٓ ٽڈ

َبٔٓ ىٍ سًاوٓ#، ي ٽڈ2002؛ ٽًٻ، وچٕذًئؾ، ي إِىٕي، 2009ډًٍٵٓ، ُؿىَ، إًاٍثَٔټ، ي إذبځىًڅً، 
 # إز. 2009، ٕٓ. اڃ. ډًٍْ ي َمپبٍان، 2000َبْ ډوشچٴ ٵََىڂٓ $َبٍڅٓ، ډٕبن ځَيٌ

 فؼبل٘تٓ َسص، وبروزد، ٍ حًم

ٙبٖٔشڂٓ هًى ٍا ىٍ آن وٚبن  ثبٔي ثوٚٓ سًانَبٔٓ ٽٍ ډٚبيٍان دًٕٕشٍ ىٍ سٮٕٕه ك٦ٍَٕڈىي ٭بډڄ ثٍ
اوي ي $ة# اػَا ٽَىٌ ثوٚٓ سًانَبٔٓ ٽٍ ډلٺٺبن ډاطَ ثًىٌ إز: $اڅٴ# وٺ٘ ي ٽبٍٽَى دْيَ٘ ىَىي

ٽٍ  ،ثوٚٓ سًانوبډّ ډٚبيٍان ن ٝييٍ ځًآَاُ ًْٕ ٽمًٕٖٕ ثوٚٓ سًانٵٮبڅٕز ډٚبيٍِ  كًُِثٕبوّٕ 
ثٍ ډِٕان  ثوٚٓ سًانَب ي ٽبٍٽَىَبْ ډٚبيٍان َبْ ك٦ّٕ وٺ٘ ي ٽبٍٽَى إشًاٍ إز. وٺ٘ثَ دْيَ٘

؛ 1969؛ ډًسبٍى ي ٕبڅًډًن، 2003اْ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٵشٍ إز $څُٕٓ، ؿبن، ي ٕبويٍُ، ځٖشَىٌ
ډشٮيىْ  َبَْبْ ىاو٘ ي ډُبٍر#، ي ك1987ٍ٦ٕدًٖن، ؛ ٍأز، څُٕٓ، ي ٙب1984ٍيثٕه ي َمپبٍان، 

 #. 1993؛ څُٕٓ، ٕٙمبوٖپٓ، ي څٕىپًٵٖپٓ، 2008اوي $څُٕٓ، ډبوِن، ٕبويٍُ، ي إشَايَٕ، ٙىبٕبٔٓ ٙيٌ
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ٙٲچٓ أبڅشٓ، ډيآٍ،  ثوٚٓ سًان ډإٖبرَبْ ځًوبځًن $ډظڄ ٙيٌ ىٍ ډل٤ٕډٚبيٍانِ إشوياڇ
َبْ اٍائّ هيډبر ډوشچٶٓ $ډظڄ ثَوبډّ # ثب ٕٕٖشڈثوٚٓ نسًاَبْ ثٕمبٍٕشبنَبْ ثٕمٍ، َٙٽز

ٵيٍاڃ، آډًُٗ ي دَيٗ إشظىبٔٓ، ثٕمّ ثٕپبٍْ ي اُ ٽبٍاٵشبىځٓ ٽبٍځَان# -ٙٲچِٓ أبڅشٓ ثوٚٓ سًان
ځٌاٍْ ثَ ٽبٍ آوُب اطَځٌاٍ ثًىٌ إز. ثب يػًى أه، اٽظَ اوي ي اٙپبڃ ځًوبځًن ٹبوًنډًاػٍ ثًىٌ

َب ٽىىي، $ة# ثَوبډٍاُ ډل٤ٕ ٙٲچٓ هًى $اڅٴ# وٕبَُبْ اٵَاى ٍا أٍُبثٓ ډٓ ، ٵبٍٯثوٚٓ سًانډٚبيٍان 
ٽىىي، ي $ع# هيډبسٓ ٍا سَسٕت اطَ ٔب اٍائٍ ٙيٌ سٮٕٕه ډٓثَاْ ٍٵ٬ وٕبَُبْ ٙىبٕبٍٔٓا َبٔٓ ٔب ٥َف

ډاڅٶّ َبْ ډٚبيٌٍ ځَىاوٓ، ٽبٍٔبثٓ، ي هيډبر دٕڂَْٕ ٍا ىٍ ثَ ځَٕى. ډُبٍرسًاوي ډَاػ٬ٽٍ ډٓ ٽىىيډٓ
ٽمًٕٖٕن ٝييٍ اُ ًْٕ ِ ٵٮبڅٕز كًَُب ىٍ ثٕبوّٕ َبٕز، ي أه ٵٮبڅٕزإبٕٓ سمبډٓ أه ٵٮبڅٕز

 ثوٚٓ سًانډىٮپٔ ٙيٌ إز، ٽٍ ثَ إبٓ آن ٵَآٔىي ډٚبيٍِ  #2003$ ثوٚٓ سًانوبډّ ډٚبيٍان ځًآَ
 #:1ًٙى $ٛ. ځَٕى اډب ثٍ آوُب ډلييى ومَٓبْ َُٔ ٍا ىٍ ثَ ډًٌُٓك

 ٍُٔبثٓ ٕىؼ٘ ي ا 

 سٚوٕٜ ي ٥َف ىٍډبن 

 ٍاْ#ډٚبيٍِ ٙٲچٓ $كَٵ 

  ډياهلار ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثَ ډٚبيٍِ ٵَىْ ي ځَيَٓ ډٮ٦ًٳ ثٍ سُٖٕڄ ٕبُځبٍْ ثب آطبٍ ٥جٓ ي
 سًاوٓاػشمب٭ٓ وبٙٓ اُ ٽڈ -ٍياوٓ

 ٕبُْ هيډبرځَىاوٓ، اٍػب٫، ي َمبَىڀډَاػ٬ 

 إٍُٙبثٓ ثَوبډٍ ي سلٺٕٸ 

 ٙ ،ٓٲچٓ، ي وڂَٙٓډياهلاسٓ ثَاْ كٌٳ ډًاو٬ ډل٦ٕ 

 ٌَبْ و٪بٍسَٓبْ ؿىيوٶَْ ي ٕٕٖشڈهيډبر ډًٍٚسٓ ډٕبنِ ځَي 

 ٔبثٓ، اُ ػمچٍ ٽمټ ثٍ اٙشٲبڃ ي او٦جبٷ ٙٲچٓٙٲچٓ، ي هيډبر ٽبٍ َٵ٬ٕسلچٕڄ ٙٲچٓ، س 

  ٍْي ىٕشَٕٓ ثٍ آن ثوٚٓ سًاناٍائّ ډٚبيٌٍ ىٍ ډًٍى ٵىبي 

ځٌاٍوي، َب سإطَٕ ډٓسًاوٓٽڈ َب ي ٭ًاډڄ ډل٦ٕٓ ٽٍ ثَسًاوٓاډَيٌُ ىاو٘ سوٞٞٓ ىٍ ډًٍى ٽڈ
ٍا اُ ىٔڂَ ډٚبيٍان ډشمبِٔ  ثوٚٓ سًانَب ٭لايٌ ثَ ډٚبيٌٍ، ډٚبيٍ َمـىٕه ځٖشَِ ىاو٘ ي ډُبٍر

ٙيٌ إز، ٙبڅًىٌ ي ډجىبْ ٭مڄ ډٚبيٍِ  اٙبٌٍثٍ آن  2ٽٍ ىٍ ٵٞڄ  ثوٚٓ سًانٽىي. ٵچٖٶّ  ډٓ
 ٕز.اْ اُ ثبٵشبٍَب ثًىٌ اىٍ ٥ٕٴ ځٖشَىٌ ي ٵِأىيٌ ثوٚٓ سًان

ځٌاٍْ ثًى ٽٍ اْ ډجشىٓ ثَ ٹبوًن٭ىًان كَٵٍاُ َمبن ايأڄ ٩ًٍُٗ ثٍ ثوٚٓ سًانَٕاوؼبڇ، ډٚبيٍِ 
ثٍ  ِ هًىٙي، يڅٓ ثب ځٌٙز ُډبن ثٍ ػبٔڂبٌ ٽىًوَٓبْ ډلييىْ ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ ډٓىٍ اثشيا ىٍ ډل٤ٕ

َبْ آٔي ي ٕٕٖشڈَبْ ډشٮيىْ ثٍ اػَا ىٍ ډٓٔبٵشٍ إز ٽٍ ىٍ ډل٤ٕ اٍسٺباْ سوٞٞٓ ډىِڅّ كَٵٍ
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# ا٩ُبٍ ىاٙز ٽٍ 1987ثىيى. څئًوڀ $ځًوبځًن اٍائّ هيډبر ٍا ثَاْ ٥ٕٴ يٕٕٮٓ اُ اٵَاى ثٍ ٽبٍ ډٓ
 اْ ٙبډڄ ډًاٍى َُٔ إز:كَٵٍ ثوٚٓ سًانډبَٕز ٽبٍ ډٚبيٍان 

، سًاوزبٔٓ ٹ٢زبير   ځًوبځًنىٍ َٙا٤ٔ  ناْ، سًاوبٔٓ ٽبٍٽَىىاٍا ثًىن كٔ ٭مٕٸِ ًَٔز كَٵٍ
ځَْٕ ىٍ َٙا٦ٔٓ وٍ ؿىيان ډ٦چًة ٔب ىٍ ىٕشَٓ وجًىن َمّ ا٥لا٭زبر، سًاوزبٔٓ   ٔب سٞمٕڈ ي/

٭ىزًان كبډٕزبوٓ   ثَٹَاٍْ ٍاث٦ّ َميلاوٍ ي ډٚٶٺبوٍ ثب اٵَاى، ي ىٍ ٭ٕه كبڃ سًاوبٔٓ اثَاُ هًى ثٍ
 #31ٽبٍآډي. $ٛ. 

 ډٚٲًڃ ثٍ ٽبٍوي ثوٚٓ سًانٽٍ ډٚبيٍان  َبْ ډوشچٶٓسمبڇ ډًٹٮٕزىٍ َبْ إبٕٓ أه ئْځٓ
 كبئِ اَمٕز إز.

 آهَسش لجل اس خذهت

ډيىٽبٍان ’َبْ ډٖئًڅٕز‛ٙٲچٓ ىٍ َُٙ ډٕچًاٽٓ،  ثوٚٓ سًان، ىٍ دىؼمٕه ٽىٶَاؤ ډچٓ 1928ىٍ ٕبڃ 
، 1965$ايثَډبن، ‚ اْ ډًٍى ثلض ٹَاٍ ځَٵز٥ًٍ ځٖشَىٌ، ي آډًُٗ ي و٪بٍر ثَ آوُب ثٍ‘ثوٚٓ سًان

ثب آن ىٕز ثٍ ځَٔجبن إز ىٍ آن ُډبن وِٕ  ثوٚٓ سًان#. ثَهٓ اُ ډٖبئچٓ ٽٍ اډَيٌُ كَٵّ 253ٛ. 
 اوي اُ:ډًُٚى ثًىٌ إز. اَڈ أه ډٖبئڄ ٭جبٍر

ٓ  سزًان ٽبٍآډي ډٚپلار ىٍ ػٌة ٽبٍډىيان  ، ډٚزپلاسٓ ىٍ آډزًُٗ ي ٽزبٍآډًُْ آوُزب،     ثوٚز
َزبْ كبٝزڄ اُ سؼَثزّ    َبْ سوٞٞٓ ىاوٚڂبَٓ ثَاْ سپمٕڄ آډًهش١ٍَيٍر يػًى آډًُٗ
ىٔيٌ ثٍ ٭چز ٭يڇ سوٕٜٞ ثًىػّ ٽبٵٓ ثَاْ دَىاهزز  ٽبىٍِ آډًُٗ ٽبٍْ، وبسًاوٓ ىٍ ػٌة

 #254، ٛ. 1965َبْ ٕٕبٕٓ ىٍ ځِٔى٘ ٽبٍډىيان. $ايثَډبن، ىٕشمِىَب، ي ىهبڅز

ٙٲچٓ سى٪ٕڈ ي سًٞٔت ٙي، ثٍ ٹبوًوٓ  ثوٚٓ سًانثَوبډّ ډچٓ ‛# ٔبىآيٍ ٙي ٽٍ 1988ََِِٙىًٖن $
ين أىپٍ ٕىوّٕز ٽبٍٽىبن ي كشٓ ٝلاكٕزّ آوُب ىٍ ىائمٓ سجئڄ ٙي، ي ثٖٕبٍ ُٔبى ځٖشَٗ ٔبٵز ثي

، ٍٕ ثَوبډٍ ثَاْ آډًُٗ ډٚبيٍان 1940#. ىٍ ىَّ 206$ٛ. ‚ اػَاْ ي٩بٔٴِ أه كَٵٍ ډٚوٜ ًٙى
َبْ ډوشچٴ سًٞٔت ٙي؛ ثَ َمٕه ډىًاڃ، ثَوبډّ آډًُٗ ٙٲچٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ ىٍ ٍٙشٍ ثوٚٓ سًان

؛ ي ثَوبډّ آډًُٗ 1944ىاوٚڂبٌ أبڅشٓ ايَبًٔ، ٕبڃ  ؛ ثَوبډّ ډيىٽبٍْ اػشمب٭ٓ ى1941ٍؤًًٍٕٻ، ٕبڃ 
 ؛ سًٞٔت ٙي.1946ي دَيٍٗ إشظىبٔٓ ىٍ ىاوٚڂبٌ أبڅشٓ ئِه، ٕبڃ 

# اػبُِ آډًُٗ ٔب دَىاهز َِٔىّ 113-78$ٹبوًن ٭مًډٓ  1943لاٵًڅزِ ډًٞة ٕبڃ -ٹبوًن ثبٍىِن
هبٛ ثَاْ أه ډى٪ًٍ ىٍ و٪َ  ٥ًٍاْ ٍا ثٍىاى، اډب ثًىػٍ ثوٚٓ سًانآډًُٗ ٍا ثٍ ٽبٍٽىبن كَٵّ 

سٮياى  1954ٙٲچٓ ىٍ ٕبڃ  ثوٚٓ سًان#. ثب سًٞٔت اٝلاكّٕ ٹبوًن 1984وڂَٵز $إِپبڅٕب ي ئڅٴ، 
-83$ٹبوًن ٭مًډٓ  ثٖٕبٍ ځٖشَٗ ٔبٵز ثوٚٓ سًانَبْ آډًُِٙٓ سلٕٞلار سپمٕچٓ ىٍ ډٚبيٍِ ثَوبډٍ
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َبٔٓ َبْ ٵيٍاڃ سوٕٜٞ ىاىٌ ٙي سب ثَوبډٍَب ثًىػٍَب ي ىاوٚپي٥ٌجٸ أه ٹبوًن ثٍ ىاوٚڂبٌٽٍ #، 565
ًٍٙاْ آډًُٗ ٍا سٚپٕڄ ىَىي ٽٍ ثٍ ٽبٍٽىبن سًاوجوٚٓ اُ ػمچٍ ډٚبيٍان سًاوجوٚٓ آډًُٗ ىَىي. 

 ثَوبډّ آډًُٙٓ ډٮشجَ ٍا ٝبىٍ ٽَى. 77ٵَُٕشٓ اُ  1993-1992َبْ ثٕه ٕبڃ ثوٚٓ سًان
 ثوٚٓ سًانسپمٕچٓ ىٍ ٍٙشّ ډٚبيٍِ  َبْ آډًُِٙٓ سلٕٞلارىٍ ٥ًڃ ىٌ ٕبڃ اهَٕ، سٮياى ثَوبډٍ

َبْ ٍيوٸِ ثٕٚشَْ ٔبٵشٍ إز. َمڂبڇ ثب دٕٕٚىّ ٥ًلاوِٓ أه ثَوبډٍ، سٲَٕٕار ٹبوًوٓ ىٍ اٝلاكّٕ ٕبڃ
َبْ ػئي ٙيٌ إز. أه ډًػجبر ٩ًٍُ ثَوبډٍ 1973ٕبڃ  ثوٚٓ سًانډَث٣ً ثٍ ٹبوًن  1998ي  1992

ٹبئڄ  ثوٚٓ سًانئٌْ ډٚبيٍان ثٍ‚ ياػي َٙا٤ٔ‛ ثوٚٓ سًاناٝلاكبر اَمٕز ُٔبىْ ثَاْ ٽبٍٽىبن 
ځَىاوي $ډظلاً سًٚٔٸ سَ ډٓسَ ي ډشى٫ًٍا ي٬ٕٕ ثوٚٓ سًانإز، ي ٥ٕٴ اٵَاى ٙبٱڄ ىٍ وٺ٘ ډٚبيٍ 

#. ثوٚٓ سًانَبْ اٹچٕزِّ ٕىشٓ ثٍ ٽبٍ ٽَىن ىٍ وٺ٘ ډٚبيٍان سًاوٓ ي/ٔب ا٭٢بْ ځَيٌاٵَاى ډجشلا ثٍ ٽڈ
ثَوبډٍ ٍٕٕي ي ىٍ  93َبْ آډًُِٙٓ ٽبډلاً ډٮشجَ ىٍ أبلار ډشليٌ ثٍ اى ثَوبډٍ، سٮي2009سب ډبٌِ اير ٕبڃ 

 ة#.2009، ثوٚٓ سًانثَوبډّ آډًُٙٓ يػًى ىاٙز $ًٍٙاْ آډًُٗ  1دًٍسًٍٔپً َڈ سب َمبن ٕبڃ 

 إّبٕ حزفِاًجوي

 ثوٚٓ ًانس#. ډٚبيٍِ 1988ٙينِ ډٚبٱڄ ىاٍوي $ٍيسمبن، اْاْ وٺٚٓ ٽچٕيْ ىٍ كَٵٍَبْ كَٵٍاوؼمه
ي اوؼمه ډٚبيٍِ  ثوٚٓ سًاناْ ىاٙشٍ إز: اوؼمه ډچٓ ډٚبيٍِ ىٍ دٕٕٚىّ هًى ىي اوؼمه كَٵٍ

َب ثَ سإٕٕٔ ٙيوي. ثَهٓ ډئَان ايڅّٕ أه اوؼمه 1950آډَٔپب، ٽٍ أه ىي اوؼمه ىٍ ىَّ  ثوٚٓ سًان
اْ ډؼِا؛ ٵٍاْ اُ ډٚبيٌٍ إز ي وٍ سوٜٞ ي كَٙبهٍ ثوٚٓ سًانأه ثبيٍ ثًىوي ٽٍ ډٚبيٍِ 

ٙىبٕٓ ثبٙىي $ٕٓ. اؽ. ىٔيِ ٍيانثبٔي ډٚبيٍانِ آډًُٗ ثوٚٓ سًان، ٭ٺٕيٌ ىاٙشىي ډٚبيٍان ثىبثَأه
اوڂبٙشىي $إشًن، اْ ػياځبوٍ ډٍٓا كَٵٍ ثوٚٓ سًان#. اډب ثَهٓ ىٔڂَ وِٕ ډٚبيٍِ 1961دشًَٕن، 

َمـىبن دب ثَ  ثوٚٓ سًانِ ٥چجٕي. أه ډؼبىڅٍ دَٕاډًن كَٵّ ډٚبيٍ# ٽٍ آډًُٙٓ ډؼِا ٍا ډ1966ٓ
 #. 2008؛ ػِٓ. ثٓ. دشًَٕن، 2008؛ ډټ ډبًَن، 2008ػبٕز $څُٕٓ، 

# ٹجلاً 1965ىأَ ثًىٌ إز $ايثَډبن،  1958ٽٍ اُ ٕبڃ  ثوٚٓ سًاناوؼمه ډچٓ ډٚبيٍِ 
ثًى، اډب اٽىًن ٕبُډبوٓ ډٖشٺڄ إز ٽٍ ىٍ ػُز اٍسٺبْ أه  ثوٚٓ سًاناْ اُ اوؼمه ډچٓ َُٔډؼمً٭ٍ

ٍا ډىشَٚ  ٽبٍثَىْ ثوٚٓ سًانډؼچّ ډٚبيٍِ ، ثوٚٓ سًانٽىي. اوؼمه ډچٓ ډٚبيٍِ ٵٮبڅٕز ډٓ كَٵٍ
ٕبٔز آن ثٍ وٚبوٓ ىٍ ية ثوٚٓ سًانٽىي. ا٥لا٭بر ثٕٚشَ ىٍ ډًٍى اوؼمه ډچٓ ډٚبيٍِ  ډٓ

$http://nrca-net.org ٍِثٍ ٕبُډبوٓ ډٖشٺڄ  ثوٚٓ سًان# ډًػًى إز. َىڂبډٓ ٽٍ اوؼمه ډچٓ ډٚبي
ٕبُډبوٓ ػئي ثب ٭ىًان اوؼمه ډٚبيٍان ي ډَثٕبن  2006ىٍ ٕبڃ  ثوٚٓ سًانٙي، اوؼمه ډچٓ سجئڄ 

ٽىي. ا٥لا٭بر ٍا ډىشَٚ ډٓ ثوٚٓ سًانډؼچّ ډٚبيٍان ي ډَثٕبن ثىٕبن وُبى. أه اوؼمهِ ػئي  ثوٚٓ سًان
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سایت آى قاتل هطاّذُ است در ٍب تخطی تَاىتیطتز در هَرد اًجوي هطاٍراى ٍ هزتیاى 
(http://www.rehabcea.org.) 

ای ػوَهی تِ ًام ای اس یک ساسهاى هطاٍرة حزفِآهزیکا سیزهجوَػِ تخطی تَاىاًجوي هطاٍرة 
را هٌتطز  تخطی تَاىخثزًاهة هطاٍرة آهزیکا  تخطی تَاىاًجوي هطاٍرة آهزیکا است. اًجوي هطاٍرة 

سایت ایي اًجوي در آهزیکا در ٍب تخطی تَاىکٌذ. اطلاػات تیطتز در هَرد اًجوي هطاٍرة هی
(. تزای هطاّذة پیطیٌة اًجوي هطاٍرة http://www.nchrtm.okstate.edu/ARCAدستزس است )

(، کِزک ٍ لافَرج 5891هایکل ٍ تَهاس )تِ دی تخطی تَاىآهزیکا ٍ اًجوي هلی هطاٍرة  تخطی تَاى
 ( هزاجؼِ کٌیذ.5881( ٍ هَتارد )5881)

، ّز اس تخطی تَاىتا هطاٍرُ ٍ  تخطی تَاىراتطة هطاٍرة ّای هتفاٍت در هَرد رغن دیذگاُتِ 
 تخطی تَاىآهزیکا ٍ اًجوي هلی هطاٍرة  تخطی تَاىّایی اس ادغام اًجوي هطاٍرة چٌذگاّی صحثت

هاَّى، ؛ هک5881؛ َّکت ٍ لافَرج، 3002ٍجَد داضتِ است )تزای ًوًَِ هزاجؼِ کٌیذ تِ تزٍئز، 
ّا تِ ثوز ًٌطستِ است کذام اس ایي تلاشتِ دلایل گًَاگَى، ّیچ(. 5895؛ ریگلِس، 5898؛ راش، 3009

ّا اغلة تا یکذیگز ّوکاری ٍ سِ ساسهاى هستقل تِ قَت خَد تاقی هاًذُ است؛ اگزچِ ایي ساسهاى
 تخطی تَاىّای هطاٍرة ّا را در خصَظ فؼالیتای اس دیذگاُکٌٌذ، تا ایي حال طیف گستزدُهی

 دٌّذ.رٍی هتخصصاى قزار هی پیص

 اخلاقی نامةنظام

ّای اخلاقی اتشاری تزای ًاهِ. ًظامّاستتوام حزفِّای تٌیادیي ّای اخلاقی هؤلفًِاهًِظام
در سال  تخطی تَاى(. اًجوي هلی هطاٍرة 5889تخطی ٍ هحافظت اس هزاجؼاى است )رٍتواى،  خَدًظن

گزفتٌذ ٍ آى را تِ کار هی 5899سال  تا تخطی تَاىًاهة اخلاقی را تصَیة کزد کِ هطاٍراى ًظام 5893
آهزیکا ٍ  تخطی تَاى، اًجوي هطاٍرة تخطی تَاىای هتطکل اس اًجوي هلی هطاٍرة در ایي سال کویتِ

ًاهِ را هَرد تاستیٌی قزار دادًذ، ٍ در آى تز ایي ًظام تخطی تَاىًاهة هطاٍراى کویسیَى صذٍر گَاّی
هتطکل اس  5899ًاهة سال ی هتوزکش ضذًذ. اگزچِ ًظامایالت تخطیِ تَاى هؤسساتجذب ًیزٍّا در 

ای طَر گستزدُضذُ تِّای پَضص دادُهؼیار(، اها حیطِ 93در تزاتز  92تؼذادی هؼیارّای هطاتِ تَد )
 3005ًاهِ دٍتارُ در سال تَسؼِ دادُ ضذًذ )تزای هثال، حوایت اس هزاجغ ٍ تؼزیف آى(. ایي ًظام

هؼیار رسیذ( ٍ تأکیذ تز رضایت آگاّاًة  589)ٍ تِ  هؼیارّا دٍ تزاتز ضذاصلاح ضذ کِ طی آى تؼذاد 
(. آخزیي 3002کارگیزی فٌاٍری در هطاٍرُ افشایص یافت )جِی. پتزسَى ٍ گزٍتل، هزاجؼاى، تٌَع، ٍ تِ

ِ تِ اجزا درآهذ. تاس ّن تؼذاد هؼیارّا افشایص یافت، ٍ ایي تار ت 3050ًاهة اخلاقی در سال تاستیٌی ًظام
ّای پایاًیِ ػوز سال خذهاتًاهِ آهادگی تزای تلایا، ّای جذیذ در ایي ًظامهؼیار رسیذ. حَسُ 393
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وبډّ ا٦ٝلاكبر، ي سإٽٕي ثٕٚشَ ثَ ٽٶبٔز ي سى٫ً ٵََىڂٓ، ي وِٕ ١َيٍر إشٶبىٌ هًٍىځٓ#، ياٌّ $ٕبڃ
َٵز $ٽمًٕٖٕن ٝييٍ ځځَْٕ ىٍ دَىاهشه ثٍ ډٖبئڄ اهلاٹٓ ٍا ىٍ ثَ ډٓاُ ٔټ اڅڂًْ سٞمٕڈ

 2010وبډّ ٕبڃ #. و٪بڇ2010؛ سبٍئيآ، ٽبسه، ي ٕبويٍُ، 2009، ثوٚٓ سًانوبډّ ډٚبيٍ  ځًآَ
 ٕبٔز آن ثٍ وٚبوِٓ َُٔ ٹبثڄ ډٚبَيٌ إز. ًٍٝر آولأه ىٍ ية ثٍ

(http://www.crccertification.com/pages/crc_ccrc_code_of_ethics/10.php.)  

 برثخطٖ ٍ اًحصخَدًظن

َْٕ # اُ ٥َٔٸ ٔټ1998ي اولٞبٍ $ٍيسمبن،  إشٺلاڃَبْ ثىٕبىٔه ، ډاڅٶٍثوٚٓ سًانىٍ ډٚبيٍِ 
وبڇ ثىٕبن وُبىٌ ٙيٌ وبډٍ، ٝييٍ دَياوّ اٙشٲبڃ، ي وِٕ طجزاٹياډبر ډَسج٤ِ ا٭شجبٍثوٚٓ، ا٭٦بْ ځًآَ

سًاوٓ هيډبر ډجشلا ثٍ ٽڈوبډّ اهلاٹٓ ثٍ ىوجبڃ أه َٖشىي ٽٍ اٵَاى َب وِٕ َمـًن و٪بڇإز. أه سلاٗ
 َبْ لاُڇ ٍا ٵَا ځَٵشٍ ثبٙىي.هًى ٍا اُ ډٚبيٍاوٓ ىٍٔبٵز ٽىىي ٽٍ ىاو٘ ي ډُبٍر

َبْ ا٭٦بْ ا٭شجبٍ ثٍ اٵَاى َٖشىي؛ اُ وبڇٕ ًٌٕٙوبډٍ، ٝييٍ دَياوّ اٙشٲبڃ، ي وِٕ طجزا٭٦بْ ځًآَ
وبډٍ سٮٕٕه أه ا٭٦بْ ځًآََبٕز. ًْٕ ىٔڂَ، ا٭شجبٍثوٚٓ اثِاٍْ ثَاْ ا٭٦بْ ا٭شجبٍ ثٍ ٕبُډبن

ٙيٌ اُ ًْٕ ٔټ وُبى ډچٓ ٍا ىٍ اهشٕبٍ ىاٍى، ىٍ َبْ لاُڇِ ډٚوٜډٖئچٍ إز ٽٍ ٔټ ٵَى ٝلاكٕز
ًٙى ي ثٍ ٵَى اػبُِ ډٚٲًڃ ٽٍ ٝييٍ دَياوّ اٙشٲبڃ اُ ػبوت ٔټ ٕبُډبن أبڅشٓ ٔب ٵيٍاڃ ا٭٦ب ډٓكبڅٓ

 1ٽَىناٙشٲبڃ ډٮمًلاً ثب ٭ىًان ٵَآٔىي ډلبٵ٪ز ىَي. اُ ٝييٍ دَياوّٙين ثٍ ٽبٍ ٍا ىٍ ٔټ أبڅز ډٓ

ٕبڃ  10ًٙى. ىٍ ٥ٓ ډلًٖة ډٓ 2وبډٍ ٵَآٔىي ٱَثبڅڂَْٽٍ ا٭٦بْ ځًآًَٙى، ىٍ كبڅٓٔبى ډٓ

 أڈ.وبډٍ ثًىٌځٌٙشٍ، ثبٍَب ٙبَي كٌٳ ي ثبُځٚز ډؼيى ٝييٍ دَياوّ اٙشٲبڃ ي ا٭٦بْ ځًآَ

 اػتجبرثخطٖ

ٵَآٔىيْ ىاوٚڂبَٓ ډجشىٓ ثَ ٕىؼ٘ هًى ي َمشبٔبن ثَاْ » ز:أىڂًوٍ سٮَٔٴ ٙيٌ إ 3ا٭شجبٍثوٚٓ

، 1996$ًٍٙاْ ا٭شجبٍثوٚٓ آډًُٗ ٭بڅٓ،  «دبٕوڂًٔٓ ثٍ ٭مًڇ ډَىڇ ي ثُجًى ٽٕٶٕز ىاوٚڂبَٓ
، ثوٚٓ سًانَبْ آډًُٙٓ سلٕٞلار سپمٕچٓ ىٍ كَٵّ ډٚبيٍِ #. وُبى ا٭٦بٽىىيِ ا٭شجبٍ ىي1ٌٍٛ.

ثَاْ اٵَاى  ثوٚٓ سًاناٍسٺبْ اٍائّ ٽبٍآډي هيډبر »ًٍٙا إز؛ َيٳ أه  ثوٚٓ سًانًٍٙاْ آډًُٗ 
َبْ سًاوٓ اُ ٥َٔٸ سَئغ ي سٺًٔز ثبُثٕىٓ ډيايڇ ي اٍسٺبْ ٦ٕق ډيٍٻ دَٕٚٵشّ ثَوبډٍډجشلا ثٍ ٽڈ

 #.4اڅٴ، ٛ.2009، ثوٚٓ سًان$ًٍٙاْ آډًُٗ  «إز ثوٚٓ سًانآډًُٗ ډٚبيٍ 

 
1 .Screening-out 
2 .Screening-in 
3 Accreditation  




