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 فصل اٍل

 دّد؟ هادر چِ کارٕ اًجام هٖ

 هرٍرٕ اجوالٖ

 سلواى اختر

، ٽسٵاٳ٤وبٵ ٯ٤شت ٧زاس  اص ػٶٽ ثٴڀبٱ اٵ٫ڀٲ ثبس ؽ٣ٶد١ ثب ٯبدسټ اٹٰڀز صٿبد ساثٌ
اػز ٣وٸ   اٽ سٳِشٹبٽ ثشػؼشٸ اُٺب صٿشٯٶسد سٶػٸ ٟشاس ٧شٛز. ٯٶاسد ، صٿ٨ٰٶٳذ ٛشٵٿذ

 اػز: ٯٌشح ٣شدٷٛشٵٿذ دس اٿٲ صٯڀٴٸ 

 دس صٳوذ٧پ   داٳٴوذ، ٯوپ ٯبدسؿبٱ ٯحجٶة ٵ ٯ٬ٌٶة  خٶدؿبٱ سا ٣ٸ ٛشادٽا٭ ا دسٿبٛشٸ
دٹٴوذ   دزٿشٽ اص خٶد ٳـبٱ ٯپ ٳب ثڀٴپ سض٫ض٩ ٵ خٶؽٵٿظٷ ٳٜؼپ  ثٸ آشٰبد ؿبٱؿخلپ

ذ ٳو آٵس اسٯ٘وبٱ ٯوپ   ثوٸ  ز ٵأٟوپ آٳوبٱ ٯٶ٠ٛڀو  ٵ ثشاٽ  اٳذٟٺشٯبٳبٳٸ پكٜبسا٬ٗت ٣ٸ 
 (.398 ف، 1900، سٔجڀش سؤٿب ٣شبة ثٸ 1911ؿذٷ دس  )دبٵسٟپ اهبٛٸ

 (. 329ف، 1917ٳبٯڀٮ ) ٯپ 1ٓـ٠پٻ بدس سا اٵ٫ڀٲ اثظٯ 

 اٽ ثٸ ٯبدس خٶد داسد  ٯحجز ٵٿظٷ، ٣ٸ ٹٴٶص ٣ٶد٣پ خشدػب٩ اػز حب٫پ دس، ٿ٢ دؼش
 ٯوبدس  اص س٬ٔٞ ٣بٯو٪ داٳذ ٣ٸ ٯبٳْ  داٳذ. اٵ دذس سا سٟڀجپ ٯپ ٵ اٵ سا ٯش٬ٔٞ ثٸ خٶد ٯپ

اص ثشٟشاس داٳذ ٣ٸ ٯبٳْ  ٯبدس سا ٛشدٽ ٯپ ثچٸٿ٢ دخشش، سشسڀتثٸ ٹٰڀٲؿٶد.  ٯپ ثٸ اٵ
سٶاٳؼوشٸ ثوٸ دػوز     ٯوپ اٵ ثب دذسؽ ؿذٷ ٵ ػبٿ٨بٹپ ٣ٸ اٵ آٯڀض  ٯحجزټ ساث٣ٌشدٱ 
 (.207ف، ٧1917شٛشٸ اػز ) ٵااص  آٵسد سا

 ػز ٣ٸ اٵ سا س٘زٿٸ ٯپدؼشبٱ ٯبدس ا ،٣ٶد١ 2ؿٺٶاٳپٻ اٵ٫ڀٲ اثظ    ٞ ، ٣ٴوذ؛ ٯٴـوأ ٓـو

 
1. love object 
2. Erotic object 
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 (.188 ف، 1938ٵاثؼش٨پ ثٸ اسهبٽ ٳڀبص س٘زٿٸ اػز )

ثوٸ ٯ٤وغ    اٽ احؼبػپ اػز ٣ٸ ٛشٵٿذ ثٸ ٯبدس خٶد دس ٳبٯوٸ  ٹب سش اص ٹٰټ اٿٲ ٯٺٮ  
 (:1929، دػبٯجش ٣1ٴذ ) شڀٴ٨ٶٱ ثڀبٱ ٯپآٿ

ضا احؿبؾدبتٖ  ٍ  ثدَزُ  ًبهدنًَؼ اهدطٕ  فقدساى هدبزض   ، زٗگط إپسٗسُذلاف ّط  ثطٗقٌ٘بً 
ٍ  م. هي ذَززقَاض اؾتّب  عز کِ زضک آىاًگ٘هٖثط ِ  ٌَّظ هدبزض زاضم ٍ ا هدبًـ   ؾدت کد

تددَاًن ذددَزم ضا ثجركددن  ًوددٖ ّطگددع؛ اؾددتاثددسٕ ً٘ؿددتٖ  ٍ هددط  اقددت٘بم هددي ثددِ
 (.233ل، 1978، ٗؿلطآاظ اٍ ثو٘طم )ثِ ًقل اظ پ٘ف کِ  نَضتٖ زض

سٶاٱ ٛٺٰڀوذ   ٯپ، اػز ٳٺٜشٸ ٽ ٛشٵٿذٹب ٧ٜشٸ دسٯٔٴبداسٽ ٣ٸ ٵ آؿ٤بس  احؼبعثب ٵػٶد 
ثوب ٣وٶد١. اٿوٲ سأ٣ڀوذ سا      ٯوبدس ټ ثب ٯبدس اػز ٵ ٳٸ ثش ساثٌ ٣ٶد١ټ ٣ٸ سأ٣ڀذ اٵ ثش ساثٌ

ټ ٯبدساٳو  ثخوؾ ( ٳڀض ٣بٯلاً ٯـبٹذٷ ٣شد. 1960-1882دس سٵٿ٤شد ٯلاٳپ ٣لاٿٲ )سٶاٱ  ٯپ
ٯوٶسد   ڀـوشش ث، اػزس٤ٜڀ٢  ٟبث٪ٯشثٶى ثٸ ٣ٶد١  ثخؾػخشپ اص  ثب اٿٴ٤ٸ ثٸ، اٿٲ ساثٌٸ

ٯبس٧وبسر ٯوبٹ٬ش   ، (1971-1896دٵٳب٫وذ ٵٿٴڀ٤وبر )  ، (1974-1887سٶػٸ سٳٸ اؿوذڀشض ) 
 سٵاٳ٤بٵاٱػبٿش  ،دس اداٯٸ( ٟشاس ٧شٛشٸ اػز. 1990-1907( ٵ ػبٱ ثب٫جپ )1897-1985)

اٳوذ. ادٗوب٭    ؿوذٷ اص ػوٶٽ اٿوٲ دڀـو٨بٯبٱ اٛوضٵدٷ      ٹبٽ اسائٸ سشٽ سا ثٸ ثڀٴؾ دٟڀٞٳ٤بر 
 ٹوبٽ سؼشثوپ   ثضس٧ؼوبلاٱ ٵ دادٷ   ٽسٵاٳ٤بٵدس  1ٹب اص ثبصػبصٽ ثٸ دػز آٯذٷٹبٽ  ٛشهڀٸ

آٳچٸ ٿو٢   ٯٶسد سذسٿغ اًلآبر ثڀـششٽ دس ثٸ ،٣ٶد١- ٯبدسټ ٯـبٹذار ساثٌ حبك٪ اص
 ،ثب اٿٲ حب٩(. ا٤،1960ٚ٫برڀ٣ٴذ )ٵٿٴ اسائٸ ٯپ ،دٹذ اٳؼب٭ ٯپ« ٣بٛپ خٶةٟذس ٯبدس ثٸ»

س٬ٜڀوٞ   ٿ٤وذٿ٨ش  ٯٴبػوت ثوب   ًوٶس  ٹبٽ ٯخش٬ٚ اٿٲ ٯٶهٶّ اص ٹٮ ػذا ٯبٳذٷ ٵ ثٸ ػٴجٸ
 اٳذ. ٳـذٷ

دشا٣ٴوذٻ  سشػڀٮ ٯٶهٶٓبر  ،ٯبدساٳٸصٯڀٴٸ ٣بس٣شد دس اػٰب٫پ اٿٲ ٯشٵس ٹذٙ ٯٲ اص 
سٵاٳپ  سحٶ٩ ٻ٣ٴٴذ سؼٺڀ٪ټ ٯبدساٳس٤ب٫ڀٚ دس ٟب٫ت ٬٣ڀشپ ٯٴؼؼٮ اػز. دس اٿٴؼب ٯٶػٶد 

ذٽ ثوشاٽ  آٯٶصؿوپ ٯٜڀو   ٢ٰ٣ ،ثٴذٽًج٠ٸ. اٯڀذٵاس٭ اٿٲ دادخٶاٹٮ ؿشح ٣ٶد١ سا ټ ثٺڀٴ
سٶاٳوذ   ٯوپ سٶهوڀحبر  اٿوٲ  ، ػلاٯز سٵاٱ ثبؿوذ. ٹٰچٴوڀٲ  ٻ ٯشخللبٱ ػٶاٱ دس حٶص

٣ٸ اٳحوشاٙ چـو٨ٰڀش اص آٱ    ًٶسٽ ثبؿذ؛ ثٸٳڀض  «ٽ ٣شدٱؿٴبخشپ ثشاٽ ٯبدس ٯجٴبٽ سٵاٱ»
 دسٯبٳپ سا ٛشاٹٮ ٣ٴذ.ٿب سا ثشاٳ٨ڀضد ٵ اٟذاٯبر دڀـ٨ڀشاٳٸ  پ ؿٴبخش آػڀتُٲ سٶاٳذ ٯپ

 
1. Reconstructions 
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 هادساًِتکل٘ف دٍاصدُ 
ػبخشبس ٿ٢ ٯؼش٬ض٭ آٯٶصؿپ ؿٜبٛڀز اٯب ، دؿٶاس اػز ٯبدساٳٸ س٤ب٫ڀٚ ؿٰشدٱثش شچٸ٧ا

ٯبدسٽ ثٸ اػوضاٽ آٱ ٯبٳٴوذ اٿوٲ     ]ٳ٠ؾ[ ٣شدٱ ٣ٴٮ ٣ٸ س٠ؼڀٮ . آششاٙ ٯپاػز ٯـخق
٣شدٱ ثوٸ    ٳ٨بٷ، ٧شٛشٲ  سشٯض، اػز ٣ٸ ث٨ٶٿڀٮ ساٳذٱ ٿ٢ اسٶٯجڀ٪ ؿبٯ٪ ٛـشدٱ دذا٩ ٧بص

اٯوب اٿوٲ اكو٪ سا    ، ٵاْٟ دسػز ثبؿذ ٤ٰٲ اػز ثٸٯ سؼضٿٸ٠ٓت ٵ ٗڀشٷ اػز. اٿٲ ټ آٿٴ
ٹذٙ ٯٲ اٿٲ ، حب٩ ٹش چڀضٽ ثڀؾ اص ٯؼٰٶّ اػضاٽ آٱ اػز. ثٸ ،٪٣ٸ ٧ُ٣ڀشد  ٳبدٿذٷ ٯپ

دس ٟب٫وت دٵاصدٷ  سٵد، اٳشِبس ٯوپ ٿ٢ ٯبدس  ٣ٸ اص سحٶ٣٩ٴٴذٻ  سؼٺڀ٪س٤ب٫ڀٚ اػز ٣ٸ ثٸ 
 ٛٔوب٩ ٣وشدٱ  ( 4)، س٘زٿٸ( ٯشاٟجز ٵ 3)، 2دسثش٧ڀشٽ( 2)، 1داؿشٲ( ٳ٨ٸ1ٯ٠ٶ٫ٸ ثذشداص٭: )

( 6)، اؽ ٣وٶد١ ثوب دٳڀوبٽ دسٵٳوپ     ٣وشدٱ  ( آؿوٴب 5)، ثوذٱ ٣وٶد١   ٫3ڀجڀوذٵٿپ ُشٛڀز 
ٹوبٽ   ( اٳش٠ب٩ ٯٺوبسر 7)، ٹٶٿز ػٴؼپ ٧ڀشٽؿ٤٪ٵ ٢ٰ٣ ثٸ  4«خٶد»ټ ٣شدٱ ٹؼش ٛٔب٩
( دس 11)، ٣وشدٱ ٣وٶد١   ( سٹب10)، دٵا٭ آٵسدٱ( 9)، ٣ٶد١ دس ٹب ( دٿذٱ خٶثپ8)، اٿ٨ٶ

( ٢ٰ٣ ثوٸ ٣وٶد١ ثوشاٽ    12ؿٴبخشپ ٵ ) سٵاٱ« دبٿ٨بٷ اٯٲ»ٿ٢  دػششع ٯبٳذٱ ثٸ ؿ٤٪
 س٤ب٫ڀٚٿ٢ اص اٿٲ  ٵ آٯٶصؽ احششا٭ ثٸ دذس. ؿشح ٯخشلشٽ اص ٹش پسحٰ٪ ٯٶٟٔڀز ادٿذ

 خٶاٹذ آٯذ. اداٯٸدس 

 ضتيدا ًگِ 

ٚ 1960اص ًشٿٞ آطوبس ٵٿٴڀ٤وبر )  « ؿشٲدا ٳ٨ٸ»ٻ ٵاط اكوٌلاحپ  ټ ٯٴض٫و  ثوٸ  ثوٶد ٣وٸ   (ا٫و
 د. اٳٸ ػبٿ٨بٷ دڀذا ٣شسٵاٳ٤بٵ

 «ٳوٶصاد  ث٘و٪ ٣وشدٱ  » ٯشوذاٵ٩  ٣وبس٣شد ٓلاٵٷ ثش داؿشٲ  ٳ٨ٸسٔشٿٚ ، اص ٳِش ٵٿٴڀ٤بر
 :ثبؿذ صٿش ثٸ كٶسر سٶاٳذٯپ ،ٯبدس سٶػي

ٍ ظًدسگٖ   تهدَض پ٘ف اظ  ،ؾبظٕ کلٖ هح٘ظ ثطإ کَزک آهبزُ ، زٗگدط  فجدبض  ِ . ثد ثدب ا
ضٍز.  پ٘ف هٖتسضٗذ  ثقسٕ ٗب فضبٖٗ اقبضُ زاضز کِ ثب ظهبى ثِ ؾِ إ ثِ ضاثغِزاقتي  ًگِ
ّوپَقدٖ  ، کٌٌس ضا تق٘٘ي هٖ  کِ زض عَل ظهبى ضٍاثظ اثػُ، ثب تزبضة غطٗعٕزاقتي ًگِ
ٗب )ٍ  تکو٘لهخل  ،قبهل هسٗطٗت تزبضة شاتٖ زاقتيؾت. ًگِهقسم ا ّب اهب ثط آى، زاضز

 
1. Holding 
2. Containing 
3. Libidinal 
4. Self 
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قٌبذتٖ ثدِ   ّبٖٗ کِ اظ ث٘طٍى هوکي اؾت نطفبً ضٍاىفطآٌٗس، ؾتّبفطآٌٗس( تکو٘لفسم
قدٌبذتٖ   ضٍاى ٓگؿتطقًَس ٍ زض ٗک  هطثَط هًٖ٘ع قٌبؾٖ ًَظاز  اهب ثِ ضٍاى ،ًؾط ثطؾٌس
 (.44د 43قَز )ل  ثب آگبّٖ ٍ ّوسلٖ هبزض تق٘٘ي هٖکِ زٌّس  ضخ هٖ  پ٘چ٘سُ

٣ٴوذ.   ؿٴبخشپ اٵ سػوڀذ٧پ ٯوپ   ٯبدس ٳڀبصٹبٽ ػؼٰپ ٣ٶد١ سا ثشآٵسدٷ ٵ ثٸ ٳڀبصٹبٽ سٵاٱ
آػوڀت  ٿوب ثوٸ اٵ   ٵ  ٳ٤وشدٷ  ٣وٶد١ سا ًوشد   ٯبٳذ، آشٰبد ثبٟپ ٯپٟبث٪، سش اص ٹٰٸ اٿٴ٤ٸ ٯٺٮ
اثوظٷ  » ٯؼوش٠ڀٮ ٓٴوٶاٱ حٰبٿوز    ثٸسا حٰبٿشپ ٯبدس  ٣بس٣شداٿٲ سٶاٳذ ٣ٶد١ ٳٰپ. سػبٳذ ٳٰپ
ٯحڀٌوپ   ثوٸ كوٶسر  ٯوبدس  ، ٓٶم  دسث٤٬ٸ ؛ ٣ٴذدس١  سٶاٳپ خٶدؽٹٰٸاص ٛبسٕ ٵ « ٯبدس

ٿٴڀ٤بر اؿوبسٷ  ؿٶد. ٵ سؼشثٸ ٯپ ،ػبصد ٯپٯ٤ٰٲ  سا ٣ٶد١ سحٶ٩س٤ٜش ٯؼش٠٪ ٵ  ٣ٸرٹٴپ 
دٹپ ٯحشوٶاٽ   ػبصٯبٱ ٹٰچٴڀٲ ،«2ٯؼضا اص سٵاٱاٽ  ٯ٠ٶ٫ٸثٸ كٶسر  1آٗبص رٹٲ»٣ٴذ ٣ٸ  ٯپ

، ؿوشٲ دا ٳ٨وٸ ټ ٳشڀؼ  اػز. دس« ؿشٲدا ٳ٨ٸ»ٳبؿپ اص  ،3طبٳٶٿٸ ٛشآٿٴذس٤ٜش  سحٶ٩ٵ ٛشد سٵاٳپ 
ٓ ثب ، دػشبٵسد. اٿٲ ٿبثذ ٯپ ٛشدٿز دػزسذسٿغ ثٸ  ٳٶصاد ثٸ سٴوپ ٵ ٳڀوض    سٵاٱ ٵحوذر  پٳوٶ

آٹٴ٨وپ  ثوب   ٹوب  آٱ ادٗب٭ٵ  (1962بر، ٤)ٵٿٴڀ رٹٲ 4ٹڀؼبٱثپ٣شدٱ ثب حبلار  ثبصٽ ٛڀزُش
 ٣وبس٣شد ثوٸ  ، ٳوٶصادٽ ٻ اٽ ٛشاسوش اص دٵس  ثٸ دٵسٷداؿشٲ ٳ٨ٸ، . ٹٰچٴڀٲٹٰشاٷ اػز ؿخلپ
 ٿبثذ. ٯپسٰٔڀٮ دس ػٴڀٲ ثبلاسش ٳڀض  ٯبدس دس ساثٌٸ ثب ٣ٶد١ سش٬٣پ پٯشاٟجش

 ٘شٕ دسبشگ

ثوٸ   داؿوشٲ ٨وٸ ٳ(. 1962، ڀوٶٱ اػوز )ث داؿشٲ ٳ٨ٸٯلاً ٯشسجي ثب ٣ب ٣بس٣شدٽ« ڀشٽدسثش٧»
٣ٴذ. دسثش٧شٛشٲ ثٸ ٣وٶد١   اٿ٨ٶٽ ٯبدس ٢ٰ٣ ٯپټ ٣ٶد١ دس ػبٿ پسٵاٳ سحٶ٩ سٽدذٿذا

سب دادٷ سا دس ٛوبٽ سٵاٳپ ٯبدس ٟشاس  خٶد   ٹبٿپ اص سؼشثٸ دٹذ ٣ٸ ػٴجٸ اٿٲ ٛشكز سا ٯپ
ٯبٳٴذ ٿ٢ چشوش  داؿشٲ ٳ٨ٸ، اػشٔبسٷصثبٱ ٣ٴذ. ثٸ   ػبصٽدسٵٱٵ دغ ٧شٛشٸ ٹب سا  ثشٶاٳذ آٱ
س رٹوٲ ٯوبد  ، دسثش٧ڀوشٽ  ٛشآٿٴوذ ٯبٳٴذ ٿو٢ ؿڀـوٸ ثڀؼو٤ٶٿز اػوز. دس      ڀشٽٵ دسثش٧
اٵ سا ٣ـٚ ٣ٴوذ.  سٶاٳذ ٳڀبصٹبٽ  ٵ اص اٿٲ ًشٿٞ ٯپ ٹبٽ ٣ٶد١ سا دسٿبٛز ٣شدٷ ٛشا٤ٛٴپ

بص اٵ ثوٸ ٳڀو  ، ٣ٴذ ٣ٸ ٳٶصاد اص ٳڀبصؽ ثٸ دؼشبٱ خٶة آ٧بٷ ٳڀؼز ( ٯٌشح ٯپ1962ڀٶٱ )ث
٣وٸ   كٶسسپ ٣ٴذ اص ؿش آٱ سٹب ؿٶد. دس سلاؽ ٯپٵ دؼشبٱ ثذ آ٧بٷ اػز ٿٔٴپ ، اسهبٳـذٷ

 
1. Mind 
2. Psych 
3. Secondary process thinking 
4. Unexcited 
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ؿوٶد ٵ آٱ سا ثوٸ ٯوبدس     ٳٶصاد اص ؿش دؼشبٱ ثذ سٹب ٯوپ ، ٯبدس دؼشبٱ خٶة سا ٛشاٹٮ ٣ٴذ
 ث٤٬وٸ  ،ػؼٰبٳپ ٵ ٹڀؼبٳپ ٣ٶد١ اػزټ س٘زٿ ٷ٣ٴٴذ سأٯڀٲسٴٺب  ٯبدس ٳٸ، . ثٴبثشاٿٲػذبسد ٯپ

سا ٳخؼشڀٲ  ٛشآٿٴذڀٶٱ اٿٲ ؿبٿٴذ اٵ ٳڀض اػز. ثٶاحؼبػبر ٳبخػبص  ٵ ػٶخز ٣ٴٴذٷٛشاٹٮ
ا٤ٛوبس دس رٹوٲ   ا٧شچوٸ  ٧شٛز.  ٳِش ٯپ  ُشٛڀز س٤ٜش دس٧ڀشٽ  ؿ٤٪ا٨٫ٶٽ اك٬پ ثشاٽ 

اٯوب ثوذٵٱ   ، ٧ڀشٳوذ ؿو٤٪ ٯوپ  رٹٴوپ   شثڀوبر حؼوپ ٵ سؼ  ٹبٽ٣ٶد١ ثٸ كٶسر ادسا١
٣وٶد١  ، ا٫جشٸ .اٹٴذ ثٶدٳخٶ شٿدز ٵ دشداصؽ ٟبث٪ سأٯ٪ ٳٸ اص ػٶٽ ٯبدس،ٹٰذلاسٯض٧ـبٿپ 

ثبٿذ ثشٶاٳذ ٯ٠ذاسٽ ٳب٣بٯپ سا دڀؾ اص دسٿبٛز اٿٲ ثبصخٶسد سحٰ٪ ٣ٴذ ٵ ٯبدس ٳڀوض ثبٿوذ   
ڀوٶٱ اٿوٲ ٳ٨وشؽ ٯبدساٳوٸ سا دس اكوٌلاح      ١ ثبؿوذ. ث ٣وٶد  ٹوبٽ  ثشٶاٳذ دوزٿشاٽ ادسا١ 

٣وٶد١  ، سوذسٿغ  ٳبٯذ. ثٸ ٯپ 2«ٵسصٽخڀب٩» ،٣بس٣شدٽٵ دس اكٌلاح  1«ُشٙ» ،ػبخشبسٽ
 ٣ٴذ. سا ٣ؼت ٯپ خٶد سا دسٵٳپ ٵ ُشٛڀز س٤ٜش دسثبسٻ ا٤ٛبسٳ٨شؽ ٯبدس 

 هشاقبت ٍ تغزِٗ 

ٞ   ٿ٢ ٯبدس ثب اٳ٨ڀضٷ ٳٴذػوبصٽ ثوب   ٹٰب، ٵاس ٧وزاسٽ خٶدؿوڀٜشٸ   ػوشٯبٿٸ ، ٹبٽ ٳبؿوپ اص ٓـو
ٙ  ( ٵ ٳٶ2000ّ، ؾ )ثب٫ؼب٭ٹبٽ خٶة ٯبدس خٶٿ ػٴجٸ ، دٵػشپ ٗشٿضٽ )ػڀ٬ڀٴ٦ ٵ سٵػوٶ
دس  ٣وٶد٣ؾ ٣ٴذ. اٵ اص اٿٴ٤ٸ  ٯحبِٛز ٯپ ػؼٰپ ار( اص ٣ٶد١ خٶد دس ثشاثش خٌش2001

ٯٌٔٶٙ ثٸ سٺذٿذٹبٽ دٳڀوبٽ  ٹٮ ٣ٴذ. اٿٲ ٯحبِٛز  اًٰڀٴبٱ حبك٪ ٯپ سٳغ ٵ ارٿز ٳجبؿذ
 . ٯوبدس خٶد ٣ٶد١ *3هذٛٶثڀ٢ ٿب ٟٺشٯبٳبٳٸ ثب٣پثپ اص ٳبؿپسٺذٿذٹبٽ ٹٮ ٵ  اػز ثڀشٵٱ
ػش)ٯظ٪  ٹبٽ ثڀشٵٳپ سحز ٛـبس ٯحش١ ؾؿٶد ٣ٸ ٣ٶد٣ ٯٌٰئٲ ٯپ  ٽ ٹٶؿٰٴذاٳٸثٸ ٳحٶ

، خؼش٨پ( ٳڀؼز؛ اٿٲ ٯؼئ٬ٸ ٵٹبٽ دسٵٳپ )ٯظ٪ ٧شػٴ٨پ  ٧شٯب ٿب ػشٯب( ٵ خٶاػشٸ، كذاٵ
)ٛشٵٿوذ،   ؿوٶد  ٯٴؼش ٯوپ  [٣ٶد١سٵاٱ دس ]« ػذش ٯحبَٛ»٧ڀشٽ ٿ٢  ثٸ ؿ٤٪، خٶدټ ثٸ ٳٶث
 ثشاٳ٨ڀخش٨وپ ٣ٸ اص اٳؼبٱ دس ثشاثش  اػز ػبخشبسٽ دسٵٳپ، [ٯٴِٶس اص ػذش ٯحبَٛ](. 1895

 ٣ٴذ. دس ًٶ٩ صٳذ٧پ ٯحبِٛز ٯپ 4اٳذاصٷثڀؾ اص 
ثبسداسٽ ټ ٯبٹ   ٸٳُٻ دس ًٶ٩ دٵس ،ٵاْٟ ٣ٴذ. دس ٯبدس ٣ٶد١ سا س٘زٿٸ ٯپ، ٓلاٵٷ ثش اٿٲ

 
1. Container 
2. Reverie 
3. Counterphobic valor 
4. Overstimulation 

ڀٔزثٸ ٫زر ثشدٱ اص دٳجب٩ ٣شدٱ ٛٔب٫ڀز * شاد اهٌشاةٹب ٿب ٯٶٟ ش ػبٿش اٛ  صا اػز، اؿبسٷ داسد ٭.ٹبٽ دشخٌشٽ ٣ٸ ٯٰٔٶلاً اص ٳِ



 کَزکفهبزض ٍ        00

 

٣ٶد١ اػوز؛  ټ سٴٺبٿپ ٯؼئٶ٩ سأٯڀٲ س٘زٿ ٳٶصادٽ ٵ اٵاٿ٪ ٣ٶد٣پ س٠شٿجبً ٯبدس ثٸٻ سب دٵس
ػؼوٰپ   ثٔذثٸ اص ػٶٽ اٵ  ٣ٶد١ټ س٘زٿ، حب٩ اٿٲ   ثبٯبدسٽ دؼشبٳذاس اػز.  ،اٳؼبٱ سٯبد

ٯبػشا ٳڀؼز. اٵ دٳڀبٽ ټ اٯب اٿٲ ٹٰ، دٹذ اٵ ثٸ ٣ٶد١ ٗزا ٯپ، سشدٿذ ؿٶد. ثپ ٯحذٵد ٳٰپ
ؿٔش ٵ آٵاص س٘زٿٸ ، خٶاٳذٱ لالاٿپ، خٴذٿذٱ، ثٶٿڀذٱ، ٣شدٱ دسٵٳپ ٣ٶد١ سا ٳڀض ثب ٫ٰغ

، اٿوٲ  ثوب ٵػوٶد اٿٴ٤وٸ    .اػز سوب ٵأٟوپ   ٳٰبدٿٲثڀـشش  «دؼشبٱ خٶة»، ٣ٴذ. ثٴبثشاٿٲ ٯپ
ثوش   ثڀـشش (1938) ٛشٵٿذ، ثٸ ٣بس ثشدٷ ؿذ( 1948، 1937، 1932آطبس ٣لاٿٲ )دس اػشٔبسٷ 

 سأ٣ڀذ داؿز. ُشٛڀز ٓـٞ ٽ اٵ٫ڀٸ اص دؼشبٱ ٯبدس ٵ دڀذاٿؾثڀٲ اسهبټ ساثٌ

قبئدل  پؿتبى هبزض ٍ ثسى ذدَز تودبٗعٕ   ث٘ي تَاًس  کَزک ًوٖ ،قکٖ ً٘ؿت کِ زض اثتسا
 اظ آًزدب ، قدَز  هقغدَف   ث٘دطٍى ٍ ثدِ   سُقد  رسا  اٍ پؿتبى هبزض اظ ثسىکِ  ظهبًٖقَز؛ 

کدِ ثركدٖ اظ   - اثدػُ آى ضا زض قبلت ٗک ؛ زضًت٘زِ، ثطزپٖ هٖآى  ًجَزِ کَزک ثبضّب ثِ
 ًرؿدت٘ي زاضز. اٗدي   ثطإ ذَز ًگِ هٖ -اؾت 1ٍاض اٍلِ٘ گصاضٕ ل٘ج٘سٍٖٗ ذَزق٘فتِ ً٘طٍ
ضا تغصٗدِ  تٌْدب اٍ   قَز؛ هبزضٕ کِ ًِ قرم هبزض کبهل هٖ زض اًثقس ،]پؿتبىٗقٌٖ [اثػُ 
 ٖ زٗگدط بًرؿدو  ب ثطذٖ احؿبؾاٍ کٌس ٍ ثٌبثطاٗي زض  قجت ً٘ع هٖاظ اٍ هطا ثلکِ کٌس هٖ

اًگ٘عز. هدبزض اظ عطٗدم هطاقجدت اظ ثدسى کدَزک       ضا ثطهٖ -افن اظ ذَقبٌٗس ٍ ًبذَقبٌٗس
ّوتبٖٗ هبزض ًْفتِ  ٗکتبٖٗ ٍ ثٖ، اّو٘ت *قَز. زض اٗي زٍ ضاثغِ اٍ هٖ 2ُاٍل٘ي اغَاکٌٌس

ّؤ ضٍاثدظ  ٔ فكقٖ ٍ الگَٕ اٍل٘  تطٗي اثػٓ اٍل٘ي ٍ قَٕ ،پبٗساضٕ  نَض  کِ ثِ ،اؾت
 (.188 اؾت )ل  هطز ٍ ظىثطإ  -زض عَل ظًسگٖ ثقسٕ ِفبققبً

ٳٜغ ٯٌوشح ٣وشدٷ اػوز دس آطوبس      ثٸ دڀٶٳذٽ ٣ٸ ٛشٵٿذ ثڀٲ اسهبٽ دٹبٳپ اٵ٫ڀٸ ٵ آشٰبد
ؿوٶد ٵ سوب    ٷ ٯوپ دٿذ (٧1925لاٵس ) ( ٵ1924خلٶف آثشاٹب٭ ) ثٸ، ٳخؼشڀٲ ؿب٧شداٳؾ

 ثبٟپ ٯبٳذٷ اػز. سٳـذٳپاٳ٤بحذ صٿبدٽ 

 بذى کَدکل٘ب٘ذٍٖٗ  ظشف٘ت فؼال کشدى

٧وزاسٽ صٿوبد    ( ػوشٯبٿٸ 1956، )ٵٿٴڀ٤بر 3«اٵ٫ڀٸ ٯبدساٳٸ ٫ٰـ٘ٶ٫پد»ٹبٽ  ٿ٤پ اص ٵٿظ٧پ
ٹوب ٯحبِٛوز    سا اص آػوڀت  ٵ اٵ ٣شدٷ داسٽ اص ٣ٶد١ ٳ٨ٸ س ثش ثذٱ ٣ٶد١ اػز. ٵٽٯبد

 
1. Narcissistic libidinal cathexis 
2. Seducer 
3. Primary maternal preoccupation 

)٣و٪ اثوظٷ ٿوب اثوظٷ ٿ٤ذبسچوٸ      « ؿخق ٯبدس»( ٵ دٵٯڀٲ ساثٌٸ ثب  part object)دبسٷ اثظٷ،« دؼشبٱ ٯبدس»اٵ٫ڀٲ ساثٌٸ ثب *
whole object.اػز ٭ ) 
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 «خوٶد »٧ڀوشٽ ٿو٢    ٣ٴذ ٵ ثب ثشٝ چـٰبٳؾ ثٸ ؿ٤٪ ٳ٨بٷ ٯپ ثٸ چـٰبٱ ٣ٶد١ ٣ٴذ. ٯپ
 ،دٹوذ  سا دس آٗٶؿؾ س٤وبٱ ٯوپ   اٵ ،ثٶػذ ٣ٴذ. ٯبدس ٣ٶد١ سا ٯپ ؿبد دس ٳٶصاد ٢ٰ٣ ٯپ

٣ٴذ. ثب اٳ٨ـوشبٱ اٵ ٵ   ٹبٿؾ اٵ سا ثب دٳڀبٽ ٯٶػڀ٠پ آؿٴب ٯپ ثب دؼشبٳؾ س٘زٿٸ ٵ ثب لالاٿپ
دٹوذ. اٵ سا سٰڀوض    بػوبط ٯوپ  ٣ٴذ ٵ دـز ٵ ؿ٤ٮ اٵ سا ٯ دػز ٵ دبٽ ٣ٶچ٤ؾ ثبصٽ ٯپ

ٹوبٽ   ٹوب )ٵ ٛٔب٫ڀوز   دٶؿبٳذ. اص ًشٿٞ ٹٰټ اٿٲ ٛٔب٫ڀوز  ٵ ٫جبع ٯپ ثشد حٰب٭ ٯپ، ٣ٴذ ٯپ
٣ٴوذ. اٿوٲ    دٿ٨ش( ٯبدس دڀٶٳذٽ ٰٓڀٞ ثب ثذٱ ٣ٶد٣ؾ ثشٟشاس ٵ اٿوٲ دڀٶٳوذ سا حٜوَ ٯوپ    

٫ڀجڀوذٵٿپ ثوذٱ    «ٗشٿوضٽ » ُشٛڀوز ٹب ٯـخلبً دس دٵسٻ ٳٶصادٽ ٵ اٵاٿ٪ ٣ٶد٣پ  ٯشاٟجز
٣وٸ  -سٴوپ  ٣ٴذ. ٵحذر سٵاٱ اؽ آؿٴب ٯپ ػؼٰبٳپػٴجٸ اٳ٨ڀضاٳذ ٵ اٵ سا ثب  ا ثشٯپ٣ٶد١ س

ٚ 1960)ٵٿٴڀ٤وبر،  اػز 1«ٵأٟپخٶد »ٳبدزٿش  ػضء ػذاٿپ ٹوبٽ   ثوب اٿوٲ ٯشاٟجوز    -(ا٫و
 ؿٶد. ٯبدساٳٸ آٗبص ٯپ

 اش کَدک با دً٘إ دسًٍٖ کشدى آضٌا

اٵ اٿوٲ ٣وبس سا ثوٸ    ٣ٴوذ.   اؽ سا سؼٺڀ٪ ٯوپ  آ٧بٹپ ٵ داٳؾ ٣ٶد١ اص دٳڀبٽ دسٵٳپ ،ٯبدس
ٚ 1960،بر٤و )ٵٿٴڀ ؿشٲدا ثب ٳ٨ٸ اٵدٹذ.  ٹبٽ ٯخش٬ٜپ اٳؼب٭ ٯپ ؿڀٶٷ اٿوٲ اٯ٤وبٱ سا   ( ا٫و

ٵ اص  ٣وشدٷ سش٣ڀوت   ٹٮ رٹٴپ خٶد سا ثبټ سؼشثشد ٣ٴذ سب اػضاٽ خُ ٛشاٹٮ ٯپ ثشاٽ ٣ٶد١
 سٵاٳوپ حش٣وز ٣ٴوذ    ٨پٿ٤ذوبسچ ثوٸ ػوٰز    2«ٿ٤ذوبسچ٨پ ٓوذ٭ » سٺذٿذِٵهٔڀز ثذٵٱ

اٽ  ػبٳجٸ ٣ٶد١ ثٸ حبلار دسٵٳپ خٶد دػششػپ چٴذ، ٛشآٿٴذاٿٲ (. دس 1945، بر٤)ٵٿٴڀ
ٓوبًٜپ ٵ   سخوذادٹبٽ ، ٣وٶد١ سا ثوٸ   سؿڀٶٷ دٵٯوپ ٣وٸ اص ًشٿوٞ آٱ ٯوبد    ٣ٴذ.  دڀذا ٯپ
 3ػوبصٽ رٹٴوپ  ٗڀشٟبثو٪ ( سؼوبسة  1962)ثڀوٶٱ،   «ڀشٽثش٧»٣ٴذ، دس اؽ آ٧بٷ ٯپؿٴبخشپ
ٹوب ثوب   ٱآذغ ثش٧شداٳذٱ ٵ ػ آٱ سؼبسة،ٯبدس ثب ٯلاٿٮ  ټٵ ٹٰبٳٴذػبصٽ ٛشا٤ٛٴبٳ ٣ٶد١

ثب  4«آٯڀخش٨پ ٹٰذلاٳٸ»ٯبدس اص ًشٿٞ ، ٳٺبٿز دس ثٸ ٣ٶد١ اػز. آ٧بٹپٯڀضاٱ ٯٴبػجپ اص 
ٹوب   ٵ ػذغ آٱ سا سـخڀق دادٷ -ٹب ٵ ؿذر آٱ-بٽ اٵ ٹ ٵ ػ٬ڀ٠ٸ ٹب ٣ٶد١ حب٫ز ٸسؼشث

ٿ٢ ، اٵٷ، ؛ اٵٷٸڀٓلجبٳخڀ٬پ  ٣ؼپ ٿ٢، اٵٷ، اٵٷ-٣ٴذ  سا ثٸ كٶسر ٣لاٯپ ٯـخق ٯپ
ٿب اٿٴ٤ٸ دس١ خٶد سا اص ًشٿوٞ ٯبٹڀوز ٵ ؿوذر     .ٹب ٵ ٯبٳٴذ اٿٲٸ خٶؿحب٬٫پ خڀ ٣ؼپ

 
1. True self 
2. Unintegration 
3. Un-mentalizable 
4. Empathic immersion 
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یابدذکدِشَضد اایداتٌْادسهیکَدکًِ،عَضدسکٌذ.اشبیاىهیحشکتیّایپاسخ
گشسدٌِیدا،ایيساکِچقذسًاساحتیداعصدباًی،آلَداستگشسٌِیاشَاب،عصباًی
ضَد.هادسچشاغساُکَدکاستٍتجشبد دسًٍدیاٍساآلَداستّنهتَجِهیشَاب

(.9191،ذ)بشًْامٍّوکاساىکٌبشایصسٍضيهی

 او هویت جنسیگیری شکلو کمک به  در کودک کردن هستة خود فعال 

کٌدذکدَدکایاداهدی«ّستِاٍلی »دادىبِکشدىٍضکلتشیيًقصسادسفعااهْنهادس
هبٌیبشیّایًطاًِ،اصبذٍتَلذ؛بلکِحسایذًیستًَصادلَ،ضک(.بذٍى9191،)ٍیل
اٍهدثرشتعاهلبِکِّاییظشفیت-دّذدسشَدبشٍصهی«پشداصشّایظشفیت»ٍجَد

ّاعباستٌذاص:.آىکٌذهیکوکباهادس

باٍ  باا   ]ضاذن  سااک  جًش درآمذن یا يجىببٍ [ی دَ بٍ تماس چطمی؛ پاسختمایل 
ي تمایال باٍ   ؛ اوساان تًسا  یا     خاًردن   ي تکاان   ضذن لمس ،گزفتٍ ضذنآغًش 
، ٌماذ اصاذا ي چُازِ اوسااوی     حاايی   َایبٍ محزک مذايمي  دادن تًجٍ َطیار وطان
 (.373 ظ، 3891

سایاٍگاتاسٍحشکدات؛دسهادسًیضٍجَدداسدکَدک9«اجتواعیخَاًیّو»هطابِایي
َّیدتاّویدتت دَا.اهاآًچدِدسکٌذابشاصهیبًَِصادشبِضکلیسادٍُتکشاسی

کٌذ.شاظسابًَِصادشهٌتقلهیهایِدسٍىبیطتشیداسدایياستکِهادسیک

مایااٍ درين وااٍ ًَیاا  اي را. ایااه، کىااذ ًَیاا  وااًساد را ت یاایه ماای مایااٍدرينماادر  
ي  اوساان خلاقیا    بایه تفااي   اتی کٍ باٍ  تغییز ؛یزتغیمست ذ  اما، اس  واپذیز بزگط 
 (.809  ظ، 3893،  لیخىطتیه  ذىدَم ىا می 2سزوًض  روجًری ريان

سداشتاسبشاساس است.هادس3جٌسیت،تشایيتجشب رٌّیکَدکاشتصاصییکجٌب 
،)اسدتَلشکٌدذهٌتقدلهدیَیتجٌسیسابِکَدکّّستِ،کَدکٍبِاتااقپذسبذًی
ضدَد.هدادسبدادشتدشهدیهدادُپسشًٍدَصادًِشکًَِصادِهادساست(.باهشاقبت9191
کدشدىبداصد بتٍبداصی،لوس،کشدىًگاُ،کشدىًظافت،پَضاًذىلباس،گزاضتياسن

 
1. Socail fittedness 
2. Destiny neurosis 
3. Gender 




