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ما مه

موفقیت کتاب موردهای جراحی، اینک انتش��ار ویراست 
پنجم آن را میسر ساخته است. با توجه به تداوم بازخوردهای 
مثب��ت تصمیم بر آن ش��د که چارچوب اولی��ه و نیز تعداد 
موردهای مطرح شده حفظ شوند. طی ویراست های پیشین، 
مطالب کتاب به ط��ور کامل مورد بازنگری قرار گرفته، در 
صورت ل��زوم مطالب به روز ش��ده و به ویژه در پاس��خ به 
درخواست مخاطبان، تصاویر بیشتری اضافه گردیده است.

کت��اب حاضر ب��ه هیچ وج��ه جایگزین کتاب ه��ای مرجع 
اس��تاندارد جراحی نبوده، بلکه هدف آن کمک به درک 
بهتر موارد اس��ت. بدین وس��یله، با پرداختن به مواردی که 
به ط��ور روزمره با آن ه��ا برخورد داری��م، دانش تئوریک 
مخاطب تقویت ش��ده و نیز می توان از مطالب طرح ش��ده 

جهت آمادگی برای آزمون ها بهره برد.
س��پاس ویژۀ خ��ود را به دکتر پترا فود، اوِا اش��تانگلر-

آلپرس و همچنین خانم کارولین فروچر از انتش��ارت تیمه 
تقدیم می کنم، که در بازنگ��ری و ویرایش کتاب حاضر، 

نقش به سزایی ایفا نمودند.
در این جا از فرصت اس��تفاده نموده و از اس��اتید خود، 
پروفس��ور دکتر تیده، پروفس��ور دکتر رایت و پروفس��ور 
دکتر بارچ تش��کر می کنم. یقیناً ب��دون آموزش های کامل 

و مثال زدنی آن ها، زمینۀ انتشار این کتاب فراهم نمی شد.
به علاوه، جا دارد از دکتر کین، اس��تاد س��ابق کلینیک 
کنس��تانتس که در پایان س��ال 2013 بازنشس��ته ش��دند نیز 
س��پاس گزاری نمای��م. ایش��ان راهنم��ای ما و بس��یاری از 
رزیدنت های دیگر در مس��یر جراح��ی بودند و همواره در 
اتاق عمل و نیز بخش ها و درمانگاه های جراحی یار و یاور 

همکاران جوان بوده اند. 
در پای��ان امیدوارم ک��ه خوانندگان گرام��ی از کتاب 
حاضر برای تعمیق دانش خ��ود بهره برده و از خواندن آن 

لذت ببرند.

ا جبرمووواابج.انزکمهلت
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موردها
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مرد 20 ساله با درد ناحیه لگنی
يک مرد 20س��اله بنا در حال بالا رفتن از يک داربس��ت س��ر 

خورده و از ارتفاع 5 مترى افتاده است.
شما به عنوان پزش��ک اورژانس در صحنه ى حادثه حاضر 
مى ش��ويد و بيمار را معاينه مى كنيد. در حين معاينه بيمار از درد 
شديد در ناحيه ى لگن ش��کايت دارد. گردش خون بيمار پايدار 

 )min/90 :120/70، ضربان قلبmmg Hg است  )فشار خون
به صورتى كه مى توانيد وى را جهت س��اير اقدامات تشخيصى 

به نزديک ترين بيمارستان منتقل كنيد.
حين اولين معاينه در كلينيک يک هماتوم در كشاله ى ران 
چپ و در مشاهده ى پرينه خروج خون از پيشابراه مى بينيد. شما 

به شکستگى لگن شک ميکنيد.

موردو
چه اقدامات تشخیصی ای انجام می دهید؟1 . 1

کدام اقدام به هیچ وجه نباید در حضور خون ریزی پیشابراه صورت پذیرد؟2 . 1

تقس�یم بندی شکستکی های لگن را بر اساس طبقه بندی AO توضیح دهید.  )AO = انجمن 3 . 1
فیکساسیون داخلی شکستگی ها(

کدام عوارض می توانند در نتیجه ی شکستگی لگن اتفاق بیفتند؟4 . 1



موردو
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مرد 52 ساله با استفراغ و اتساع شکم
يک مرد 52 س��اله با آمبولانس به درمانگاه آورده مى ش��ود. از 
صبح درد شکم با شدت متغير دارد كه با تهوع همراه بوده است. 
در س��اعت هاى اخير چندين بار اس��تفراغ كرده اس��ت. آخرين 

اجابت مزاج صبح و عادى بوده است.

در مش��اهده شکم متقارن متسع شده و در ناحيه ى تحتانى 
س��مت راست يک اسکار ديده مى شود. در سوالات بيشتر بيمار 
اطلاع مى دهد كه 6 س��ال پيش به علت »س��کوم پاره شده« 
تحت جراحى قرار گرفته بوده است. طى سمع صداهاى روده اى 

بلند شده اند. شما به ايليوس مکانيکى شک مى كنيد.

دلایل کلی ایلئوس مکانیکی را نام ببرید؟1 . 2موردو

ایلئوس پارالیتیک چه گونه به وحود می آید؟ حداقل 3 دلیل را نام ببرید.2 . 2

جهت تایید تشخیص احتمالی خود، چه اقدامات تشخیصی ای انجام می دهید؟3 . 2

روند درمانی را توضیح دهید.4 . 2
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مرد 25 ساله با التهاب دردناک در مقعد
ش��بى يک مرد 25 ساله در توس��ط آمبولانس به شما مراجعه 
مى كند. او از يک التهاب دردناك در ناحيه شيار مقعدى شکايت 
مى كند. هرازگاهى نيز از آن چرك خارج مى شود. او از مدت ها 
قبل اين ش��کايت را داشته است اما هميش��ه خود به خود رفع 
مى ش��ده است. از آنجا كه به دليل شغلش كه راننده ى اتوبوس 
است بايد تمام روز نشسته باشد، و اين كار اكنون بسيار دردناك 

است، اكنون تصميم گرفته به پزشک مراجعه كند.
شما بيمار را معاينه مى كنيد و يک ]ناحيه ى[ التهابى منتشر در 
ناحيه ى شيار مقعدى و دهانه اى در بالا و وسط استخوان دنبالچه 

مى بينيد كه به دنبال فشار دادن از آن چرك خارج مى شود. 

موردم
یک تشخیص احتمالی و 2 تشخیص افتراقی بیان کنید. برای حدس های خود دلیل بیاورید.1 . 3

 دلیل احتمالی برای بیماری ای که احتمال آن را می دهید نام ببرید.2 . 3

2 چه درمان هایی را برای بیمار پیشنهاد می دهید؟3 . 3

شکل ۱ـ۳ یافتۀ بالینی
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مرد 64 ساله با کاهش وزن و زردی
يک مرد 64 س��اله توس��ط فرزندانش نزد ش��ما آورده مى شود. 
آنها متوجه ش��ده اند كه رنگ صورت بيم��ار در روز هاى اخير 
به طور افزايش يابنده اى زرد ش��ده است. خود بيمار متوجه اين 
تغيير نش��ده است و تنها از خارش��ى روزافزون شکايت مى كند. 
متوجه احس��اس درد نيز نش��ده اس��ت. در طى سوالات بعدى 
اع��لام مى كند ك��ه در هفته هاى اخير دچار كاهش وزن ش��ده 

اس��ت. هرچند آن  را ناش��ى از كاهش اش��تهاى خ��ود مى داند. 
در معاين��ه ى بالينى يک ت��وده ى ارتجاعى فصاگي��ر در ناحيه 
فوقانى راس��ت ش��کم حدودا زير كبد حس مى كنيد. در بررسى 
8/4mg/ :آزمايشگاهى نتايج زير به دست مى آيد: بيليروبين كل

 gama-GT 6/2، آلکالن فسفاتازmg/dl بيليروبين مستقيم ،dl

 ..100 IE/1،300IE/l

حداقل 3 معاینه را که جهت رسیدن به تشخیص آنهارا انجام می دهید نام ببرید.1 . 4موردو

به توجه به شرح حال و تصویر CT چه تشخیصی را مطرح می کنید؟2 . 4

شکل ۱ـCT 4 شکم

با توجه به آن چه عمل جراحی ای را انجام می دهید؟3 . 4

چه ارگان هایی طی این عمل برداشته می شوند؟ محل عمل را پس جراحی انجام شده بکشید.4 . 4
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مرد 25 ساله با ورم و تغییر رنگ کبود پا
يک مرد 25 س��اله توسط آمبولانس به اورژانس آورده مى شود. 
او با پزش��ک  اورژانس به علت تورم افزاينده  و بس��يار دردناك  
پاى چپ، كه در چند س��اعت پيشرفت كرده است تماس گرفته 
 ،min/120 80/60، ضربان قلبmmhg است. بيمار فشار خون
36/7C دارد. در معاينه بالينى پاى چپ بيمار بسيار ورم  دماى ̊ 
كرده و كبود رنگ ش��ده است. ضربان هاى اندام تحتانى قابل 
لمس نيس��تند. در سوابق گذش��ته، بيمار اظهار مى كند تاكنون 
كاملًا س��الم بوده است. به عنوان نماينده ى تجارى بايد روزانه 

ساعات متعددى را با ماشين در راه باشد.

موردر

شکل ۱ـ5 یافتۀ بالینی

به چه تشخیص های افتراقی ای فکر می کنید؟1 . 5

کدام یک از این تشخیص های افتراقی محتمل تر است؟2 . 5

پاتوفیزیولوژی این بیماری را توضیح دهید.3 . 5

چه روش درمانی ای را برمی گزینید؟4 . 5

حداقل سه عارضه را که ممکن است رخ دهند نام ببرید.5 . 5
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کودک 4 هفته ای با استفراغ جهنده
نوزاد 4 هفته اى به علت كاه��ش وزن افزايش يابنده و اختلال 
رشد در معاينه ى روتين مورد توجه قرار مى گيرد. مادر او نگران 

است و اعلام مى كند كه كودك بلافاصله پس از تغذيه، غذاى 
خورده شده را به صورت جهنده استفراغ مى كند. 

به کدام بیماری فکر می کنید؟1 . 6موردم

تشخیص های افتراقی احتمالی را نام ببرید2 . 6

چه یافته های دیگری را می توانید در معاینه ی بالینی پیدا کنید؟3 . 6

چه گونه تشخیص را قطعی می کنید؟4 . 6

اقدامات درمانی را شرح دهید!5 . 6
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مرد 45 ساله پس از برداشتن نیمه ی چپ کولون با تب
در يک مرد 45 ساله، 7 روز پيش به علت سرطان كولون، نيمه ى 
چپ كولون برداشته شده و آناستوموز اوليه انجام شده است. دوره ى 
پ��س از عمل وى در ابتدا بدون مش��کل ب��وده و اكنون مصرف 
مواد غذايى ش��روع شده اس��ت. اكنون بيمار از قبل از ظهر از درد 

افزايش يابنده ى شکم شکايت دارد. در معاينه ى بالينى، شکم سفت 
با تندرنس منتش��ر و كاهش صداهاى روده اى يافت مى ش��ود. در 
آزمايش��ات لکوس��يتوز µl/20,000 و 15,5mg/dl = CPR وجود 

c 39/5 مى باشد.  دارد. دماى مقعدى̊ 

چه تش�خیص های احتمالی ای را مطرح می کنید؟ چه معایناتی را برای تایید تش�خیص های 1 . 7موردم
احتمالی خود انجام می دهید؟

کدام نوع پریتونیت اینجا اتفاق افتاده است؟ سایر انواع را نام ببرید؟2 . 7

ادامه ی درمان این بیمار را توضیح دهید.3 . 7

شاخص پریتونیت منهایمر )MPI( چیست؟4 . 7

شکل ۱ـ7 سی تی اسکن شکم بیمار

در تشخيص خروج ماده ى حاجب در ناحيه ى آناستوموز وجود دارد. شما لاپاراتومى  انجام مى دهيد و پريتونيت منتشر مى يابيد
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م�رد 22 س�اله ب�ا س�ردرد و س�رگیجه و گرفتگی 
عضلانی

دس��ت چپ مرد 22 ساله اى در حين باغبانى آسيب ديده است. 
ب��ه اين دليل كه زخم او بس��يار كوچک اس��ت، خودش با يک 
چسب زخم آن را درمان كرده. پس از چند روز احساس سردرد 

و كمر درد و ناآرامى درونى افزايش يابنده كرده اس��ت. در س��ر 
و صدا و نور ش��ديد خورش��يد، كرامپ عض��لات صورت اتفاق 
مى افتد كه او نمى تواند تغيير دهد. او نزد پزشک خانواده ى خود 

رفته كه او را به سرعت به بيمارستان ارجاع داده است.

به نظر شما پزشک خانواده چه بیماری ای را برای بیمار حدس می زند؟1 . 8موردم

کدام عامل بیماری زا به عنوان عامل مطرح می شود؟ پاتوفیزیولوژی بیماری را توضیح دهید.2 . 8

تریاد بالینی معمول این بیماری را نام ببرید!3 . 8

درمان را توضیح دهید!4 . 8

اقدامات درمانی را شرح دهید!5 . 8
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مرد 65 ساله با سختی بلع و ریگورژیگاسیون غذا
يک مرد 65 س��اله به درمانگاه ش��ما مراجعه مى كند و گزارش 
مى كند كه از س��الها پيش سختى بلع و احساس توده داشته كه 
به خصوص پس از وعده هاى غذايى بزرگ مى شود. اكثر اوقات 
او مجبور اس��ت شب ها بيدار ش��ده و شام را نشخوار كند.جهت 
روشن سازى، درخواست راديوگرافى با ماده ى حاجب محلول در 

آب مى دهيد.  )تصوير را ببينيد(

موردو

شکل ۱ـ9 تصوير مرى با ماده ى حاجب

با توجه به تصویر رادیوگرافی و شرح حال چه تشخیصی را مطرح می کنید؟ )شکل را ببینید( 1 . 9

در رابطه با مکانیسم بیماری بحث کنید!2 . 9

با توجه به شرح حال چه تشخیص های افتراقی ای )حداقل 2( در نظر می گیرید؟ برای آنها دلیل بیاورید!3 . 9

این بیماری چه گونه درمان می شود؟4 . 9
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مرد  23 ساله با تورم ساق پا
يک مرد 23 س��اله با ش��کايت تورم دردناك س��اق پاى راست 
از ح��دود 2 روز پي��ش، مراجعه مى كند. او تب و هيچ ش��کايت 
ديگرى ندارد. در معاينه ى بالينى قرمزى، تورم حس��اس به درد 

با قطر حدود 6 س��انتى متر يافت مى ش��ود. در وسط، يک منفذ 
كوچک وجود دارد كه در صورت اعمال فشار از آن چرك خارج 

مى شود.

موردوو

چه تشخیصی را مطرح می کنید؟1 . 10

چه اقدامات درمانی ای انجام می دهید؟4 . 10

س�ایر قس�مت های بدن را که در آنها این بیم�اری می تواند به طور معم�ول اتفاق بیفتد نام 3 . 10
ببرید.

کدام عامل بیماری زا بیش از سایرین در این بیماری دخیل است؟4 . 10
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خانم 45 س�اله ب�ا افت تون عضلان�ی، تنگی نفس 
فعالیتی، و افزایش ضربان قلب

يک خانم 45 ساله به پزش��ک خانواده ى خود مراجعه مى كند. 
اون گ��زارش مى كند كه هفته ى گذش��ته ب��راى اولين بار درد 
تيزى پش��ت استخوان جناغ خود احس��اس كرده است كه طى 
تنفس عميق ش��ديدتر مى ش��ده. دردها اكنون بهبود يافته اند و 
اكنون به مدت دو روز است كه تنگى نفس افزايش يابنده حين 

بالا رفتن از پله و  قلب دارد. در بررس��ى گذش��ته، بيمار اظهار 
م��ى دارد كه چند هفته ى پيش دچار آنفولانزا ش��ده اس��ت. در 
معاينات بالينى توسط پزشک خانواده، در سمع شدت صداهاى 
قلبى كاهش يافته، فش��ار خون 90/60mmHgو ضربان قلب 
min/120 مى باشد. او درخواست تصوير راديوگرافى از قفسه ى 

سينه و اكو قلب داده است. )تصوير را ببينيد(

طبق شرح حال و یافته های بالینی چه تشخیص  احتمالی ای را مطرح می کنید؟1 . 11موردوو

فوقان��ی:  تصوی��ر   ۱۱-۱ ــکل  ش
تصویر رادیوگرافی قفس��ه ی س��ینه 
تحتان��ی:  تصوی��ر  خلفی-قدام��ی، 

اکوکاردیوگرام

حداقل 4 دلیل احتمالی برای این بیماری را نام ببرید؟2 . 11

سایر یافته های بالینی این بیماری را نام ببرید؟3 . 11

رادیوگرافی جانبی قفس�ه ی سینه )ش�کل را ببینید( عارضه ی دیرهنگام احتمالی این بیماری 4 . 11
را نشان می دهد. این عارضه چه نامیده می شود؟ 

ــکل 2-۱۱ رادیوگراف��ی قفس��ۀ  ش
سینه - نمای جانبی




