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‌ٌٖ٘تال‌ّٕا‌پاراداٗن

 کاتینیو دانلذ و نیکلا یملان

ٍ ٔډٺب :پیبر ٕىٔي ىاوچیي ي  هٔٽلا ٓډلاو ٓىٕثبڅ َْب دبٍاىأڈ ي ځٶشڂًَیب   آٍاء ي و٪ََیب   ٖی
ٓ  ٕ٘دٍا  پبرٕىٔي ي هٔٽلا ٍْياوپبي ْبىٕاًٝڃ ثى ځٕیَْ ي   ؿڂیًوڂٓ ٙیپڄ   ،وُیي  ډی

َ  ٓٽىي ي ثٍ ثٍَٕٓ ډ ٍٖٔٙبن ٍا ډٺب ڈٕډٶبَ ث٤ٖ ىٍ  أٚیبن ډشٶیبير   ْپَىَیب ٍٔي سیأطٕ
ٓ أه : ډٮَٵٕزا ِٕىي ؿ ډٺًٞى ٽشبة كب١َدَىاُى. ٓ ډ ٍْياوپبي ِٔډشمب َبْ دبٍاىأڈ

 .ډىيان ٍيٙه ٽَىن ٙٮچّ دْيَ٘ ىٍ ىڃ ٭لاٹٍي  ىاوٚمىيان
َیَ  ىي ٵٞڄ إز ٽٍ ىٍ  آن ډشٚپڄ اُ اُي ََ ثو٘  ىاٍىدىغ ثو٘  كب١َ ٽشبة

ىٍ دیىغ   پیبر ٕىٔي ي هٔی ٽلا َْیب  يځبٌَٕٔىٚچًيى ثٍ َٙف ى آثَاڇ ي ٔټ اُ أه ٵًٞڃ،
 دَىاُوي:ٓ ډ َُٔ ِكًُ
 ْبىٕاًٝڃ ثى   

 ٍٕايڅ ٍياوٓ سلًڃ 

 َْٓيوٕث ِوٺ٘ اث 

 ٍَٕٓٓىٍى ٍياوډٶًُڇ  اوٍّياوپبي ث 

 و٪ٍَٔ ي ىٍډبن 
 .دٌَٔى دبٔبن ډٓثو٘  َمبنډ٫ً١ً  ِىٍثبٍ نٖىيځبٔوً ْځٶشڂًثب  وِٕ دىغ ثو٘ ََ

ٍ ٔثیب اوي  ٔٓآٙیىب  ْ ٽٍ سبٌُ ٹیيڇ ىٍ ياىِْ اٵَاى ْثَا أه ٽشبة  ،ٍْياوپیبي  َْیب  ٚی
ً  ٽٍ ډٚشبٷ ٍٓياوپبيان ډؼَث ِٕي و ب،ٕشبؤثَ ٍِياث٤ اثْ ئٌْ ثٍ ً  ِاوي ٙیٕ ُ  ڇډٶُی ي  ْدیَىا

 ځَٕاِْ و٪َ هًاَي ثًى. ،ىي ډپشت ٍا ىٍٻ ٽىىي هٔا ّٖٔډٺب

 ِٖیىي ٔي وً بٕشبؤثَ ْاوؼمه ٍياوپبي ٍْياوپبي ًٍِٕٔدَيا ډيٍٓ ئپٓ اُ  برامآ جاى
َ  ِِٔػیب  بٵیز ٔ، ى1996ٍووٖیز  ٕزَأ)ي پبرٕىُٔثبن يـًن َم ْآطبٍ ډشٮيى  هٔثُشی

ٍ ٔ( ي يٍْياوپیبي  ټٕی اوشٚبٍار اڅپشَيو ڂبٌٔدب ډبويځبٍٽشبة  ي 1997ٽشبة ٕبڃ   َإیشب
٘  يإیز. ا ( 2013)ٍاسچغ،  اډَيُ ىپبرٔىاوچي ي َ  دیٕ ډَٽیِ ډ٦بڅٮیبر    ي٭ًإیشبى ډی   سی
ثًى. اٽىیًن  ( 2016ّاده ) ًْسًٕي ىاوٚڂبٌ ٽ( 2013-2011ىاوٚڂبٌ إپٔ ) ٍْياوپبي
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څىیين   ٖیشبٻ ٔسً ټٕی ىٕٽچ ي٭ًىاوٚڂبٌ څىیين ي ډیيٍٓ ډی    ْثو٘ ٍياوپبي ي٭ًإشبى ډ
 إز.

 مبٍٕیشبن ٕث دٕٚیٕه  َٔډیي  ب،ٕی شبؤثَ ْ٭٢ً اوؼمه ٍياوپیبي  داگلاس هینشلوود رابرت
 َسٶپی  ياّځبنٵََىڀ ؿًن  ْىاوٚڂبٌ إپٔ إز. اي ىٍ آطبٍ ّڄ ي إشبى ثبُوٖٚشٽبٕ
وًٙشٍ إز  ٓىٔٽلا ْڄ ىٍ ثبة ٍياوپبيٕٶٞسثٍ( 1993) ٓىٕثبڅ هٔٽلا ي( 1989) هٔٽلا

 ډوشچیٴ  بن ډپبستٕډَبْ ډٖشىي  ىٍثبٍِ ډٚپلار وبٙٓ اُ ثيٕز ىاىنِ ډٺبٍٖٔ ْي آطبٍ
 .ثٍ ًٍُٔ وَٚ آٍإشٍ إز ٍْياوپبي
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 سًَٞٔ ٵًٷ ډشٮچٸ إز ثٍ ػبن آثَاڇ ي ٍاثَر. ى. َٕىٚچًيى 
  2015وًاډجَ  20ىٍ ىيډٕه َمبٔ٘ ٽلأه ي ئىٕپبر ٽٍ 

 ىٍ يًٍٙ څُٖشبن ثَځِاٍ ٙي.
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دٕٚپ٘ ثٍ ډل٢َ ٽٖبوٓ ٽٍ ثٍ ډب آډًهشىي ي وِٕ آوُبٔٓ ٽیٍ اُ  
 ْ ىوٕیب ىٕیشٓ ثیَ     ډب آډًهشىي ي ثٍ سمبڇ آن ٽٖبن ٽٍ اُ ََ ػیب

 َب ىاٙشىي. آس٘ ځَڇ أه ځٶشڂًَب ي ډٺبٍٖٔ
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 پس٤سآٚض٘سٌاٖ وتاب ٠زضتاض

َ   مبٍٕیشبن ٕىٍ ث داگلاس هینشللوود  رابرت  ٓدِٙیپ  ّڅىیين ىٍ ٍٙیش   ٓٽیبڅغ ىاوٚیڂب
ٍ ي  ٓٽبڅجيٙىبٕی  )ٔپٓ ىٍ ٓډيٍٻ ٽبٍٙىبٕىي ي ثب  ئآډًُٗ ى ي  ٓدِٙیپ  ىٔڂیَْ ى

 ٔپیٓ َیڈ  ي  ـَٕوِ ّىٍ ډؼچ ٔپٓډٺبلاس٘ ) هٕيڅاُډبوٓ ٽٍ ٙي.  ڄٕٵبٍٯ اڅشلٞ (ٓػَاك
 ىٍ ٍياوذِٙیټ  اٗ ٍا ثٍ ٭ىًانْ ٽبٍيٍُډىشَٚ ٙي، ىيٍِ  (ٓ ثَٔشبوٕبٍياوذِٙپ ّډؼچىٍ 

ٓ  ( 1967-1969) 1ٓٙىچ مبٍٕشبنٕث ٔ  ٽیَى ي ٕیذَْ ډی  ٍّيُاوی  مبٍٕیشبن ٕثیٍ ث  اُ آن دی
 ٍٓډیبو اوؼمیه ى ویً٭ٓ  َمپبٍاو٘  ىٍ َمبوؼب ثب ي٭ِٔمز ٽَى  (1976-1969) 2ډبڅجَي

ىٔیذچڈ  اهیٌ  ډًٵٸ ثیٍ   ٥ٓت ٍيان ٙىبٕ ىٍىيٌٍ،  هٔا ١مهىاى.  ڄٙپػًٔبوٍ  ډٚبٍٽز
ىٍ اوؼمیه ٍياوپیبيْ   ، ثب أه ؿٚڈ اوياُ ٽیٍ  هًىٗ ٍا آٱبُ ٽَى ٓٙوٞ ڄٕ؛ سلچٙي

سًاوٖز ثٍ أه سًٵٕیٸ   1976ي ىٍ  ثَٔشبوٕب ثٍ ٭ىًان ٍياوپبي ثٍ آډًُٗ ىٔڂَان ثذَىاُى؛
 ىٕز ٔبثي.

ىٍ َمیبن  ثَوبٍى ډىًٞة ٙیي ي   مبٍٕشبنٕث ډٚبيٍ ىٍډبوڂَِ ٍيان زمَثٍ ِٕ 1976 ىٍ
َ اٵِأ٘  َْب ىيٌٍٕبڃ  ِ ي  وپیبيْ ٍا ثَځیِاٍ ٽیَى   اُ ٍيا ٓآځیب ٘ اُ ٽبٍٽىیبن   وٕی  ثوی

ثیٍ   أه ٽیبٍ اي ډىؼیَ ثیٍ ویً٭ٓ سًػیٍ ډیيايڇ      . آيٍى كمبٔز ثٍ ٭مڄ ډٓ ٕلاډز ٍيان
ډىشُیٓ  إشَٓ  َدُ ٍٽب هٔا ٓ٭مچ ْبډيَبَٕب ي د ٕبُډبن ڂَٔي ى ٍٓياوذِٙپ ٚٓٔدً ٍيان
 ٖیشي، ٕ)َٕىٚیچًيىي إپبځ  بَی  ٕیبُډبن  ِډٚیبَي ػمچٍ  اُ ْ ؿىيآطبٍىٍ أه ُډٕىٍ  ٙي؛

ٓ  ىٍ. ٍياوّ ثبُاٍ ٽشیبة ٽیَى   (2001 ٍ  ٥ی ىوٕیبْ ډشلیًڃ    ، ى1980ٍي  1970 َْیب  ىَی
ٍ  ٕبُډبنثَهٓ  ٓآډًُٙ ِ، ىٍ ىيٍأٶبْ وٺ٘ ٽَى ىٍډبوڂَِْ ٍياوپبياوٍ ٍيان  َٔٔب سیي

ٵََىیڀ   ه،ٔٽلاډلاوٓ  اوئّٚ اثٮبى ډوشچٴسٖچ٤ ثَ  أه ٍَڂٌٍ، اٵِين ثَي اُ  ٽَىٓ ډ
آن ٽٍ اډَيٌُ ( 1991، يڇى ٕزَأي ؛1982) ثٍ وڂبٍٗ ىٍآيٍىٍا  ٽلأه اوئّٚ ياّځبن

 ثىب ځٌاٙزٍا  بٕشبؤثَ ٓىٍډبو ٍيان ّډؼچ، 1984. ىٍ ويا ىٌٽَىٌ ُثبن سَػمٍ  ثٕ٘ اُ ثٍٍا 
ّ  ، 1996. ىٍ ثًىآن  َإشبٍٕٔبڃ ي 10ثٍ ډير  ي ٍ  ٍْياوپیبي  ثٍ سإٔیٕٔ ډؼچی  نٔي سیب

 
1. Shenley Hospital 
2. Marlborough Day Hospital 
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ً  1990ٽَى. ىٍ ډٓډىشَٚ  2006ٕبڃ  ٍا سب َمز ځمبٍى؛ أه ىي ډؼچٍ ٽیبڅغ   زٔثٍ ٭٢ی
 ٘. ٽشیبث ٙیي آن  َِٔډیي  ئیز َٕ ٔپٓ اُ ا٭٢بْ 1993ٍياوذِٙپبن ىٍآډي ي ىٍ  ٕٓچ٦ىش

 .ىيٌٍ ثًى هٔډلًٞڃ ا (2004) 1آيٍ ػىًن ٍوغ
سجئڄ ٙيٌ  ىڀٕچٔا مبٍٕشبنٕث ثٍثَوبٍى )ٽٍ  ثٕمبٍٕشبن، اُ ٕمز ډٚبيٍ ىٍ 1993 ىٍ

 هٕٽٍ سیبڇ ډیِ   ثب ٹيډشٓ ِٓٽبٕڄ )اوؼمه ىٍډبو مبٍٕشبنٕث ٔزَٔي ډي ځَْٕ ٽَى ٽىبٌٍ( ثًى
 بٕشبؤثَ ٓ، اُ ٕبُډبن هيډبر ٕلاډز َمڂبو1997. ىٍ ٍا ثَ ٭ُيٌ ځَٵز( ثىب وُبىآن ٍا 

 إیشبى  ،2002ٙیي. ىٍ   2ٔٚڂبٌ إپىاو ٍْياوپبي څٮبرثبُوٖٚشٍ ٙي ي إشبى ډَٽِ ډ٦ب
سیب   دیٕ٘ وُیبى   ٓٵَٝش ډًُٗىوٕبْ آثًى.  پبځًٕىاوٚڂبٌ ٙ ٓسٶپَ اػشمب٭ ّشٕٽم ي٭ًډ

 ْډپبست ٍياوپبي بنٕډ اْ( )ٔب ډٺبٍٖٔ ٓٺٕي ډٖئچٍ ډ٦بڅٮبر س٦ج ٓىٕثبڅ ٍْياوپبي ّډ٦بڅٮ
ُ  بٌٍدي ىي َٕٓٽًث» وڂبٍٗاډَ ثٍ  هٔٹَاٍ ىَي؛ ا ډلڄ سًػٍٍا  تٍٕٹ  ًْ: ثیٍ ٕی  ْٕیب

ٽبوبدییٍ: ډ٦بڅٮییبر سییټ  ٍْي دییْيَ٘ي ( 2008)َٕىٚییچًيى،  «ٓډٶُییًډ ّٖییٍٔيٗ ډٺب
ٍ  ،ْډًٍى وبځٶشیٍ ومبویي ٽیٍ اي ثیٍ     . اوؼبډٕیي ( 2003) ْي ىاوی٘ ٍياوپیبي   ٕیًْٔٽشًٕٔش

 . دٕ٘ ٍيْ ٙمب ٍث٤ ي وٖجز ىاٍويٽشبة  ثبٽٍ  ډىي ثًى َڈ ٭لاٹٍ ْي آطبٍ ياىَبٍٔي

ي ىٍ څىیين   ٕیز ا بٕی شبؤثَ ٍْياوپیبي ؼمیه  او ًٍِٕٔدَياډيٍٓ ي  ٍياوپبي آبرام جاى
څىين  ٓٽبڅغ ىاوٚڂبَ ٍْياوپبي ثو٘ ي٭ًسمبڇ يٹز ىاٍى. اي إشبى ډ ٓهًٞٝ زٕٵٮبڅ

َ  ٓىٕثیبڅ  ّٔی ي و٪َ پیبر ٕىٔي ٓىٍ آوؼب ياكي ىٍٕی  يإز  ىاوٚیؼًٔبن   ْثیَا  ٍا ډٮبٝی
ثوی٘   ي٭ًٽَىٌ إز. اي ډيٍٓ ډی  هٔسيي ٍْياوپبي ْاٍٙي ډ٦بڅٮبر و٪َ ٓٽبٍٙىبٕ
ْ  دیبٍاىأڈ سپبډیڄ  » ي ىٍ آوؼبإز  3ٖشبٻٔسً ټٕىٕڃ ٽچثٍِځٖب اوؼمیه   ٍْياوپیبي  َیب

ىٍ ىٍٓ  M1 ِٕییبڃ ىيڇ ىيٍ بنٔىاوٚییؼً ٍٍا ثیی(« 1919-1971) بٕییشبؤثَ ٍْياوپییبي
 .آډًُاوي ډٍٓياوپبياوٍ  ٓىٍډبو ٍيان

 ْاٵیَاى  اٍسٺیبء ي ډٚیبيٍ   بٕی شبؤثَ ْإىبى اوؼمه ٍياوپبي ّشٕٽم َٕٔڈ اٽىًن ٍئ اي
 ّشی ٕٽم زٕی ٔبٍدٖز اػَأٓ دٕٕٚه اي . ثٕىىي ډٓآډًُٗ  ٍْياوپبيّ ډإٕٖ إز ٽٍ ىٍ

 ثًى. بٕشبؤثَ ْاوؼمه ٍياوپبي ٓ٭چم
ىٍډیبن  ئْځٓ هبٛ » ك٦ٍّٕا ثَ٭ُيٌ ىاٍى: ٽٍ ىٍ  «ٔٔځَيٌ دبٍ» بٕزٍٔ أىټ َڈ

 
1. Suffering Insanity 
2. Centre for Psychoanalytic Studies at the University of Essex 
3. Adult Department of the Tavistock Clinic 
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ٔپیٓ  ځَيٌ  هٔاځٶشىٓ إز ٽٍ ٽىي. ٓ ډ دْيَ٘ «ٓچٕسلچ هٕث ٓٽبٍ ځَيَ ىٍ ٍْياوپبي
 .اٍيدب إز ٍْياوپبي اسلبىٍٔي  ٓاڅمچچ هٕث ْاوؼمه ٍياوپبي ىٍ ة ٵٮبڃاكِاُ ا

َ  1996ىٍ ٍا  1پیبر ٕىٔٽشیبة ُثیبن ي  ػبن آثَاڇ   ٓٽشیبة ٭چمی   ِِٔي ػیب  ٽَىډىشٚی
آثیَاڇ  ډىشَٚ ٙیي.   2007ىيڇ آن ىٍ  ٕزَأٽَى. ي بٵزٍٔا ىٍ 1997ٕبڃ  َٔسٺيّ ٖشٔٙب

ٓ ٽشبثاٽىًن ډٚٮًڃ وڂبٍٗ اي َڈ ى. ٽَډىشَٚ  2013ىٍ ٍا  2اډَيُ پبرٕىٔىاوچي يٽشبة 
 ٍٍِياوپبياوٍ ىٍثب ْٖشبٍَبػُ :ٍٵشثٺبٔب ِثْاُ وبڇثب  ٓىٕډؼمً٭ٍ ډٺبلار ثبڅ إز ډٚشمڄ ثَ

 .3ٍٓياو ْثٺب
ىاوٚیڂبٌ   ْډَٽِ ډ٦بڅٮبر ٍياوپیبي  ي٭ًٕمز إشبى ډ 2013سب  2011 َبْ ثٕه ٕبڃ

 اوؼمیه  ٍا ىاوٚیڂبٌ إیپٔ ي  أیه ٕیمز    ٓډیبڅ  هٕسیأډ ىاٙیز؛  إپٔ ٍا ثیَ ٭ُیيٌ   
 ي٭ً، ثیٍ ٭ىیًان إیشبى ډی    2016ىٍ  دٔ اُ آن،ثَ ٭ُيٌ ىاٍوي.  ډٚشَٽبً بٕشبؤثَ ٍْياوپبي

ٙي. اي ثیٍ َمیَاٌ    ِْٔي ًٕدَيا اٍائّ ىٍٕڂٶشبٍ، آډًُّٗاده ډٚٲًڃ  ًْسًٕىاوٚڂبٌ ٽ
ٍٕ ډبٍَ، ٽبٍ  ٓٵَٝز ډ٦بڅٮبس ١مهِ، ىٍ خٔػچٖبر إپب ي ڄٕمٔا ٸَٕٔىٚچًيى اُ ٥َ

 ٽَى.ٽشبة كب١َ ٍا آٱبُ  ْثَ ٍي
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 پ٥كٍفتاض وتاب

ػیبن آثیَاڇ ىٍ   ٍا ثبٔي طمَِ دٕٚىُبى ثَځِاٍْ ٽبٍځبَٓ آډًُٙیٓ اُ ٕیًْ   ٽشبة كب١َ 
ىاوٚیڂبٌ   ي٭ًإیشبى ډی   أیبڇ آثیَاڇ ىٍ آن  ٹچمياى ٽَى؛ ثٍ ٍاثَر )ثبة( َٕىٚچًيى  2011

َب ي ثٕبن يػًٌ ډش٢یبى آوُیب اُ ىڃِ    يځً ٽَىن ثَاْ ډٺبّٖٔ و٪ٍَٔ أيِ ځٶزإپٔ ثًى. 
ً ثَآډي؛ اي ىٍٔبٵشٍ ثًى ٽیٍ  ػبن آثَاڇ  ٔٔسيٍ َّثسؼ ډپبسیت  ثیبٍِ  ىٍ اٱچیت  بنٔىاوٚیؼ

 1ٓػىؼیبڅ  َْیب  ډىیب٩ٌَ ْ سًَٞٔ يا١لٓ وياٍوي؛ أه ډپبست اُ ُډیبن  ٍياوپبيډوشچٴ 
ىٍ ډَٽیِ ډ٦بڅٮیبر    2013ٽبٍځیبٌ ىٍ ډیبٍٓ    هٕ. ايڅی ٕیَ ثیَ آيٍىویي   ( 1945 -1942)

 .ځَىٔيإپٔ ثَځِاٍ  اوٚڂبٌى ٍْياوپبي
ي ثیَ   ٕٓبُډبن هيډبر ٕلاډز َمڂیبو ځَْٕ اُ  ثب ٽىبٌٍ، 1997ىٚچًيى، ىٍ َٕ ثبة

، ٵَاٱز ثبڃ ثٕٚشَْ ٔبٵز سب ثٍ اویًا٫  ىٍ ىاوٚڂبٌ إپٔ ٓىاوٚڂبَ ٕٓمش ٭ُيٌ ځَٵشه
 ٓبسٕی ك ىاى ىٍينثٍ ٭ىًان  ٓىٕٽبٍ ثبڅ اَمٕز َي ث َبْ ٍياوپبياوٍ ثذَىاُى ي اٹٖبڇ اوئٍٚ

. ٍا ثب ٔپیئڂَ ډٺبٖٔیٍ ٽیَى   ډوشچٴ  ْډپبست ٵپَن سًا سأٽٕي ٽَى ٽٍ اُ ٍَڂٌٍ آن ډٓ
ي  ٓ( ٕیَٽًث وٚيوٓ ٍٖٔډٺب بٔ) ٙيوِٓ ٍٖٔډٺب ڈٕډٶبَدْيَ٘ ٍاػ٬ ثٍ ىٍ  ٫ً١ًډ هَمٕ
 (.2008)َٕىٚچًيى،  يٕثٍ ايع هًى ٍٕ ْٕبُ بٌٍدىي

ٍ  ْڅُٖیشبن ثیَا   ْٽبٍځبٌ، اوؼمه ٍياوپیبي  هٔاثَځِاٍْ دٔ اُ  َ  ْثَځیِا  ٓٽبٍځیب
ىٍ أیه ىيٍان  . ٔڈىٽََځِاٍ آن ٍا ث 2015ىٍ وًاډجَ  يًر ٽَى ډٚبثٍ ىٍ يًٍٙ اُ ډب ى٭

 پبرٕىٔي ىاوچي ي هٔٽلا ٓٽبٍ ډلاو ٓاٝچ َبْ ډإڅٶٍ ٍِىٍثب ٽَىنثلض  ْثَا ٍٓاَ ىٔڂَ
سیب ػچٖیبر ىٍډیبن     ڈٔى٭ًر ٽَى ْاُ ٍياوپبي ،ََ ىي ٽبٍځبٌ ىٍ. ثيٕز آيٍىٌ ثًىٔڈ

ثیًى ٽیٍ ىٍ ثٮیي اُ ٩ُیَ آن      هٔااٍائٍ ىَي. َيٳ  ثب ػِئٕبر ٽبډڄٍا  ىٍ ػَٔبن ِٵَٚى

 
ډى٪ًٍ ډؼبىلار ي ډىب٩َارِ ثلض اوڂِْٕ إز ٽٍ ثٕه كبډٕیبن ډلاویٓ ٽلأیه ي اویب ٵَئیي ٍم ىاىٌ      . 1

َیبْ ٍٹٕیت ثیب َمیئڂَ      ىَي، دیبٍاىأڈ  ډٶبَٕڈِ ٽًَىٓ، يٹشٓ ثلَان ىٍ ٭چڈ ډشٮبٍٳ ٍيْ ډٓ إز؛ ٥جٸ
سًان ٔټ دبٍاىأڈ ٍا ثب ډٶبَٕڈ ي سٮبثَٕ دبٍاىأڈ ىٔڂَ ٵُمٕي. ٔٮىٓ ىٍ ىيٍِ ثلیَان،   وبٕبُځبٍ َٖشىي ي ومٓ

 ٵُمىي. )ڇ.ڇ(   َب كَٳ ي ډى٦ٸ ٔپئڂَ ٍا ومٓ ٥َٵياٍانِ دبٍاىأڈ
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. ىٍ َٕإیَ  ثٖیز ثٍ ٽبٍ  ٓىٕٽبٍ ثبڅ سًان ىٍ ؿڂًوٍ ډٍٓا  ٍٔٽٍ ََ و٪َ ڈٍٕيُ وٚبن ىَ
 .وِٕ َمٕه ٍئٍ ٍا ىٍ دٕ٘ ځَٵشٕڈٽشبة  هٔا ْٵًٞڃ ي ځٶشڂًَب

 هٔی ا ثٍ ثیبيٍ ډیب،  . اُ آوُب ٙي ْبىٔي إشٺجبڃ ُثًى  َٕٽبٍځبٌ ؿٚمڂډًٵٺٕز أه ىي 
پیٍ  أى ي ىٔڂیَْ،  ډیب  ّىٍ ٍٙش ٍٖٔډٮمًڃ ثًىن ٽبٍ ډٺبوب ٙز، ٔپٓٽبډٕبثٓ ىي ٭چز ىا

 ٖیشڈ ٕٹیَن ث  ْډشٶپَان ٍياوپیبي  هٔسَ ثٍِٿىٍ ُډَِ  ي،ٔدٔ اُ ٵَي پبر،ٕىٔي ي هٔٽلا
ْ  ٵَٹٍ ځَْٕ ٙپڄ ڄٕثٍ ىڅ ،اٵِين ثَ أه. ٹَاٍ ىاٍوي  ْىٍ اوؼمیه ٍياوپیبي   ٓبٕی ٕٕ َیب

 ٔٓبٕی شبؤثَ ٓاڅمچچی  هٕاوپبي ډ٦یَف ثی  ىي ٍي بنٕو٫ً ځٶشڂًَب ډ هٔ، ا1945دٔ اُ  بٕشبؤثَ
ٽیَىن   َب ثٍ ثلیض  ُډبن ٽبٍځبٌ ثو٘ ٭ميِ. ومًى ډٕٓبثٺٍ ٓ ث پبرٕىٔي ي هٔٽلا ىٍثبٍِ

ً  ىٍٔبٵشٕڈي ډب  بٵزٔٓ ډ اهشٞبٛ اٙیشٕبٷ ي  ، ٕیبن  ټٔی ثیٍ   بن،ٔٽٍ ٍياوپبيان ي ىاوٚیؼ
َْ ٵَٝیز ثٕٚیش   پبرٕىٔي ي هٔٽلا بنٕسٶبير ډ ٕٓياٍي  ياٽبيْ ْثَا ٭لاٹٍ ىاٍوي سب

ثیبٍِ  ىٍ ٓثًى ٽٍ وڂیبٍٗ ٽشیبث   غٕډُ مبنٔثَا ٹيٍْ ثٍىي ٽبٍځبٌ ّ أه . سؼَثىاٙشٍ ثبٙىي
 ياّځبنٵََىڀ  -َبٔمبن ٽشبة ْٽٍ ثَا دْيَٚٓ. ٍٕي آن اډَْ ثٖٕبٍ ډٮمًڃ ثٍ و٪َ ډٓ

ىيڇ ىٍ  َإیز ٔ: يْ آنثٮیي  َْب َإزٔي ي) 1989ٽلأه ٍاثَر َٕىٚچًيى ىٍ ّ ٚٔاوي
ي َمپیبٍان، ىٍ   1ٕٔإذچ ِاثزٕاڅ ٕٮٓثٍ  هٔٽلا ّٚٔاوي ػئي ياّځبني ٵََىڀ  1991
 پیبر ٕىٔي برٽیبٍثَى ٽچمی   ياّځیبن ػبن آثَاڇ: ٵََىیڀ   1996 پبرٕىُٔثبن ي ي( 2011

ْ يإٍییٓ ډٮىییب ثییًى ٽییٍ ثییَا هٔییثییٍ ااوؼییبڇ ىاىٌ ثییًىٔڈ  –( 2007ىيڇ ىٍ  َإییزٔ)ي
ٓ  آوـىبٽشبة  ٹبڅت ىٍ ّ يػًٌ اٙشَاٻ ي اٵشَاٷ أه ىي ٍياوپبيډًٙپبٵبو ٕیِى   ن ٽیٍ ډی

 َب ډب ٽبٍځبٌ هٔا هبڅٓ اُ څ٦ٴ وٕٖز ٽٍ ثڂًٔڈ اډب ثَٔڈ. اوڂٌِٕ ىأٍڈ ي ٌٍ ثٍ ثٕٲًڅٍ ومٓ
 ډىي ٕبهز. ٭لاٹٍ ڂَٔپئ پَىٍٔي ثٍ ىٍٻ ثٕٚشَ ٍا

يځًَیب ىٍ أیه ٽشیبة آن     َیب ي ځٶیز   اُ ولًِ ؿٕى٘ ثو٘ ډٺبٍٖٔډب  ٓاٝچ َيٳ
ثوز ثیب ډیب ٔیبٍ     ٽٍ أؼبى ٽىٕڈ، ٍا ْا وشٍُٕويٌ ي هًىاوڂإز وً٭ٓ كٔ سجبىڃ اٵپبٍ 

ٽشیبة ٹبڅیت   ووًإیشٕڈ  ، ثئه ډى٪ًٍ. َمٕه وشٕؼٍ كبٝڄ ٙيىي ٽبٍځبٌ  هٔىٍ ا ثًى ي
 بنٕی ډ اْ ٔٓ ډجبكظٍثًى ٽٍ ځٶشڂً هٔسلاٗ ډب ا َُٔا ،ٍا ثٍ هًى ثڂَٕى ٍْياوپبي برٔوَٚ

ْ  دیبٍاىأڈ  َىي ډشٶپی  ٍاٌ ثٕىيأُڈ؛ أه -پبرٕىٔي ي هٔٽلا -ىي ډشٶپَ ثٍِٿ  ٓىٕثیبڅ  َیب
َٕؿٚیمٍ   1930 ىَّ ْ ىٍئٵَي ټٕٽلإ دبٍاىأڈٽٍ اُ  ثىب وُبىٌ ثًىوي ٓډشٶبيس ٽبډلاً

ٽىي ٽیٍ َیيٳ ٍيٗ   ٓ ډ ځًِٙىثٍ ډب  ثىڂَٔڈ، اٵلا٥ًنَبْ ؿىبوـٍ ثٍ آډًٌُځَٵز. ډٓ
 

1. Elizabeth Spillius 
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دَٕ٘ ٽَىن ي دبٕن ىاىن اٵَاى ثَ إبٓ  بنٕډ ٓډٚبٍٽش ډجبكظّ»وً٭ٓ  ڄٕسُٖ ٕٓٺَا٥
ٍا  ْبىٕی ثى برٕي ٵ١َی  َیب  ٔيٌي ا ثٕٶَيُىٍا  وٺبىسٶپَ َبْ  ٙٮچٍاُ أه ٍَڂٌٍ سب  إز

لاُڇ  ثَاْ ٍٕٕين ثٍ أه اَیياٳ (. ٓ: ٍيٗ ٕٺَا٥بٔدي ٓپٔيثىڂَٔي ثٍ « )إشىجب٣ ٽىي
َ   َيانٕد َُٔا، ٽىٕڈسَ  ٍيٙهٍا َب سٶبيرثَهٓ اُ  ىٔئڈ ویٍ سىُیب    ََْ ؿیبٍؿًة ٵپی

ِ  ډیًاٍى  اْ ٌٍدیب ىاٍوي، ٽٍ ىٍ  ْڂَٔى َبْ ٔيٌاُ ا ًٝاثٓىٍٻ وب ىؿیبٍ ٕیًء سٶیبَڈ     وٕی
 ًٙوي. ډٓ

ٍ  ٔڈ. ځٶشىٓ إز ٽٍ ؿًن ٙٮچٍا ىٌٽَ ڈٕثٍ دىغ ثو٘ سٺٖ ٍا ٽشبة َیبْ   َبْ اوئٚی
اٗ، ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ىٍ ډجبكظٍ ثب ٽلأه ٵیَيُان   ٽڈ ىٍ اثشياْ َٕٕ ٵپَْ ئىٕپبر، ىٕز

 ٓډ١ًیً٭  ثیبٍِ ىٍ ٓٽٍ ثبة َٕىٚچًيى ََ ثوی٘ ٍا ثیب ٵٞیچ    ٽَى ٭ٺڄ كپڈ ډٓ، ٙيوي
دٔ اُ أىُیب  ي. ٽىډٶبَٕڈ ئىٕپبر آٱبُ  ٍِػبن ىٍثب ٍا ْآٱبُ ٽىي ي ٵٞڄ ثٮي ٚوٜډ

 ىي ٵٞیڄ  پیبر ډُیڈ  و ّٖی ٔػیييڃ ډٺب اٍائیّ  ي  وًثز ثٍ ثٕبن هلاّٝ ډ٦بڅتِ ََ ثو٘
ٓ ځً ي ځٶزثو٘  ىٍ وُبٔزي  ٍٕي ډٓ ، اُ أیه ٍي . ٙیًى  دٕ٘ ٍيْ ډوب٥ت ځِاٍىٌ ډی

 َٔٓیب  ځًَب ٍا ىٍ دبٕن ثٍ ٵٞڄي ځٶز ځً إز.ي اُ ىٌ ٵٞڄ ي دىغ ځٶزډشٚپڄ ٽشبة 
ثٍ ډب ٵَٝیز   ٽبٍ هٔ. اڈٔإٍبڃ ٽَى ڂَٔپئ ْثَا ،ڄٕمٔا ٸٔاُ ٥َ ڈٔوًٙشٍ ثًى ٽٍ ٹجلاً

ٍ  ڈ،ٕٵپَ ٽى اويٽٓ ډ٦بڅت ََ ثبٍ ْىاى سب ىٍ آډبىٌ ٕبُ ٍ  ٓ ډیب ثیَ أیه ثیًى    ٕیٮ  اڅجشی  ٽی
ثَ آن ٙئڈ  أه ٍي،اُ . ثًى ٓبسٕكأه ٽبٍ ډب  ثبيٍثٍ  َُٔا ڈَٕب ٍا كٶ٨ ٽى ڄٕمٔاٝبڅز ا

 .َب وياٙشٍ ثبٕٙڈ سب ئَأ٘ ٍا ثٍ ٽمشَٔه ډِٕان ډمپه ثَٕبوٕڈ ي ٽبٍْ َڈ ثب ًٕءسٶبَڈ
سًٍٞ ًٙى  ؿڂًوٍ ثب٭ض ډٓ ٓ ډشٶبير ډبسوٞٞ َْبٌ ٽٍ كًُ ڈٕوٚبن ىَ ڈٕهًإشٓ ډ

 سٞیًٍ وبٝیًاة ىأٍیڈ ٔیب     ىٍ ٱبڅت ايٹبر اډب ًٙٔڈ ډشًػٍ ډٍٓا  ڂَٔپئډى٪ًٍ  ڈٕٽى
 .ًٙٔڈ ډٓٶبَڈ ًٕء س ىؿبٍ
ثلیض   ىٍ ػَٔبنډب  َْب ثًى. دبٕن ځَٕاِْ و٪َ ثٖٕبٍډب  ََْ ىي ْثَا ّ أه ٽبٍؼٕوش

ىي ډپشیت   هٔی أَُا ٕٮٓ ىاٙشٕڈ ثٍ ؿٕیِْ سًػیٍ ٽىیٕڈ ٽیٍ      ٽَى ثٍ ًَىمبن ه٦ًٍ ډٓ
ځبٌ ثب ٔپئڂَ ثٍ ثلض وڂٌاٙیشٍ   َٕؾكبڃ ډَسج٤،  هٕىٍ ٭ څٓي ٶبيرډش ٽبډلاً ٍْياوپبي
 ثًىوي.

ْ    ٽبٍَب ثٍ سبٌُ ْثًى ٽٍ ٽشبة، ثَا هٔا ډب ٓٽچ َيٳ  اوياٌُ ي ٵُمٕیيوٓ ثبٙیي ي ثیَا
ثبڅٕىڂَان ډؼَة ي/ٔب دْيَٚڂَان ٽبٍآُډًىِ ٍياوپبيْ ځٕیَاِْ و٪یَ ثبٙیي. اُ أیه ٍي     

سیَ ٽىیٕڈ، ُٔیَا     ثَاْ ىٍثَځَٵشه ډوب٥جبن ثٕٚشَ، وبځَِٔ ثًىٔڈ ىاډىّ ډ١ًً٭بر ٍا سىیڀ 
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ي اٙشَاٻ ډلاوٓ ٽلأیه ي ىاوچیي ئىٕپیبر ٍا    سلاٗ ډب أه ثًىٌ إز ٽٍ يػًٌ اٵشَاٷ 
 .ثٍَٕٓ ٽىٕڈ

هًاوىیيٌ آن ٍا، ثیٍ    ڈٔييإٍی ي اډ يځً وً٭ٓ سمَٔىٓ آُډبٔٚیٓ ثیًى   أه ٙپڄ ځٶز
 َْیب  يځبٌٔی ثیب ى  سیًاوٕڈ  ډٓ ياٹٮبً ىٍٔبٵشٕڈځٶشڂًَب  ١مه. بثيٕث ُٕغي ډ بڅتډب، ػ ُِاويا

ٕیَ سجیبىڃ آٍاء ي اٵپیبٍ ډیب     ٓ ٽٍ ډؼياوٍ دٕڂ. هًاوىيځبوڈٕىٕز ي دىؼٍ وَڇ ٽى ڂَٔپئ
 ٓ ٍ  َٖشىي، ډشًػٍ اویيٽ ُ  اٵٖیبو . ٙیي ىي ٥یَٳ هًاَىیي    ىٍاُ ٕیًْ ََٔیټ اُ    ْٕیب

ىٍ  سیب ػیبٔٓ ٽیٍ سًاوٖیشٕڈ     ىئٵَا هٔىٍ َٕإَ ا ثٍ ي١ًف ثجٕىٕي ٽٍ ؿڂًوٍ ڈٔييإٍاډ
 وبٝیًاة سٞیًٍار  ّ ٽٍ َمی  ٖزٕثيان ډٮىب و اډَ هٔااډب . ڈٕآډًهش ڂَٔپئځٶشڂًَب اُ 

ٛ ؿیبٍؿًة  وً٭ٓ  ثَٕين اُډ٫ً١ً ٻ ، ىٍٓ. ځبَاوي كڄ ي ٵٞڄ ٙيٌ سًاویي  ٓ ډی  هیب
 ىٍ ثَاثَ، اډب ډٺبيډز إز ْٚشَٕسٮمٸ ث ډٖشچِڇ ي اُ أه ٍي ثبٙي ثَإشٓ اڅُبڇ ثَاوڂِٕ

ُ ډیب وٕیِ    ٵَٕب إیز ي  ثٖٕبٍ سًان ڂَٔپئځًٗ ىاىن ثٍ  . ڈٕثیٍ آن ىاٙیش   ْبىٔی سًػیٍ 
ْ ٔٺٕىیبً اُ  ٍياوپیبي  َْیب  )ٽٍ ځیَيٌ  ٓبٕٕٕ َْب ځَيٌ ِىٍثبٍ ٽبَٔڃ-ؿىبوپٍ ٍاػَ ډبوٓ

 :ځًٔي ډٓ أىُب َٖشىي(
اُ أه ٍَڂٌٍ سب  ٍاٌ ثٕىيأُڈثلض ي ػيڃ  ٍْياوپبي ډجبكضىٍ ٽبٍْ وياٍى ٽٍ ... 

 ٭ٕیًة »ځیًٔٓ  ٽیبٍ،   هٔاډب، ثب ا ؛ٍا ثَػٖشٍ ٽىٕڈ َبْ ډوبڅٶبن وٺب٣ سبٍٔټ و٪ٍَٔ بًَٝٵ
 ڈٔی ا ٽیَىٌ « ٕیذَ ثیلا  »ٍا  ڂیَان ٔي ى «ڈٔا ٍا ثَډلا ي وًاٹٜ هًىڇ ٍا ٽشمبن ٽَىٌ ڂَانٔى

 (1964: 374- 375.)َڃ،ٔٽب -ٓ)ډبو
ٓ هًاوىیيځبو اثشپیبٍْ دیٕ٘ ٍيْ    يځً وً٭ٓ ًِٕٙ سٮبډڄ أه ٙپڄ ځٶز ڈٔييإٍاډ

وٕیِ   اوي. ډًاػٍ ٙيٌ پبرٕىٔي بٔ هٔٽلاثبٍِ ىٍ ّ اٵٖبوٍىَٔٔثب ٕىز ى َٔٽٍ ثٍ وبځِ ثڂٌاٍى
وٚیبوڂَ ٽٕٶٕیز دئیيآٔٓ، سپبډیڄ ي     ځًَبْ ډیب ثیٍ ویً٭ٓ     ي اډٕي ىأٍڈ ٽٍ ٕجټ ځٶز

َ  ڈٔی ا میًىٌ ٕٽٍ ثیبَڈ د  ډَْٖٕپٍ آو يٕ. اډسَٞٔق ډ١ًً٭بر وِى ََ ىيْ ډب ثبٙي  ْاثی
ي اُ أیه ٍَڂیٌٍ ثیٍ ػِئٕیبرِ ٱىیٓ ي      ي طمیَثو٘ ثبٙیي    ثب ٥یَاير هًاوىيځبن  َمّ

َبْ ػِئٓ ثٕى٘ ٔبثٕڈ ي َمٕه ٍئپَىِ ډٺبٖٔیٍ ٽیَىن ي ثٕیبن يػیًٌ اٵشیَاٷ ي       سٶبير
 ًٙى. ٍا ثٍ ډٺٞي ٵًٷ ٍَىمًن  اٙشَاٻ ډب




