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 128 ........................................................ ٣اختٕاػ ٢ٞا ت ٟٔاضت٤: تم3ٛ ٢اض٥ٔٛؾٛع اذت

 132 ........................................................................................ ٣تٝ فاضس ٣س٥٘أٝ اٍّ٘ ٚاغٜ
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 مقدمٍ :1

 ای تز درمان وًجًاوان/جًاوان دارای اختلالات سيدَىگاممقذمٍ

 ا٤ن  احتٕالاً وٝ اؾت ٣رٛا٘ا٘ ٚ ٘ٛرٛا٘اٖ ٢تطا ظٚزٍٞٙاْ ٣ضٔا١٘ زٔساذّ ٥٥ٗتث ٚ قطح اضإٞٙ ٤ٗا ٞسف
 ٞؿنتٙس  ٔثتلا حايط زض حاَ ٙى٤ٝا ازاض٘س ٤ لطاض پط٤ك٣ ضٚاٖ ا٤ ٣زٚلُث اذتلاَ تٝ اتتلا ذُط ٔٗطو زض
 ٢تنطا  ٔحٛضذا٘ٛازٜ زضٔاٖ. #قٛز٣ٔ س٥ٜ٘أ EOY ا٤ ٣رٛا٘زض  ظٚزٍٞٙاْ قطٚٔ ٖٙٛاٖا ت تٗس تٝ ٤ٗا اظ$

ٝ  ٣زضٔنا٘  رّؿ١ ٞكت قأُ اٟ٘آ ٢ٞا٘ٛازٜذا ٚ (EOY) تطزٜ٘اْ ٢ٞاٌطٜٚ  چٟناض  ٚ ٣ٞفتٍن  ننٛضت تن
 #.ٔاٜ چٟاض زض رّؿٝ زٚاظزٜ$ قٛز٣ٔ زض ٥ٔاٖ ٞفتٝ ه٤ نٛضتتٝ ٣زضٔا٘ ١رّؿ

َ  طا٥ًن اذ وٝزاض٘س  ؾاَ 25 تا 13 ٥ٗت (FET_EOY)زضٔاٖ ؾٛز تثط٘س  ٤ٗتٛا٘ٙس اظ ا٣وٝ ٔ ٢افطاز  اذنتلا
 ا٤ن  ٥ٗاِٚ قأُ$اذ٥ط  پط٤ك٣ ضٚاٖ ١حّٕ ،#ا٥پٛٔا٥٘ٞ ٢ٞازٚضٜ ا٤ ٔرتٍّ ،٣افؿطزٌ ا،٥ٔا٘$ 2 ا٤ 1 ٣زٚلُث
ْ ٣عٚفط٥٘اؾى اذتلاَ ا٤ ا٥عٚفط٥٘اؾى ٠زٚض ٥ٗزٚٔ ُ  ا٤ن  ٚ# فنط ٍ  ٢زضآٔنس ف٥پن  ٢ٞنا قنى  ٤ٗن ا تنا  ٔنطتث

 ا٤ن  ٚ ٥ٗ٘أٗ پط٤ك٣ ضٚاٖ اذتلاَ اؾت، ٘كسٜ ٢تٙسَثمٝ ٍط٤ز ٢را زض وٝ ٢ا٣زٚلُث اذتلاَ$ اذتلالات
َٛض ٔٙٓٓ زض تٝ وٝ ستاقٙٔا٤ُ  س٤تا ذا٘ٛازٜ افطاز. ا٘سوطزٜ تزطتٝ ع٥٘ ضا #پط٤ك٣ ضٚاٖ افت٤ٝف٥ترفؾٙسضْ 

 .زاض٘س تط ٖٟسٜ ضا ٣ؾطپطؾت ٘مف وٝ ىا٤ٖ٘عز ٍط٤ز ا٤ ٞاتعضئازض ٚ پسض ٗ،٤ٚاِس - زضٔاٖ قطوت وٙٙس

 ٕاضتاٖ،٥ت ٢تطا زضٔاٖ تؿتٗ واض تٝ اظ لثُ ٥ٓو٣ٙٔ ٥ٝتٛن قٕا تٝ ٔحٛضذا٘ٛازٜ زضٔاٖ تٟتط زضن ٔٙٓٛضتٝ
آقنٙا قن٤ٛس.    ٔحنٛض ذنا٘ٛازٜ  ىنطز ٤ضٚ ه٤: ٣لُثزٚ اذتلاَ# 2010تا ٤ٚطا٤ف زْٚ ضإٞٙا٢ ٥ٔى٤ّٛتع $

$٥ٔى٤ّٛتع ٚ  س٥زٞ ا٘زاْ س٥تٛا٣٘ٔ تاٖذا٘ٛازٜ ٚ ذٛز تٝ وٕه ٢تطا ٢واض چٝ: زٚلُث٣ ٘ٛرٛاٖٖلاٜٚ،  تٝ
ٝ  ضا ٣٤ٞاضاٞثطز اظ ٢اض٥تؿ# ٤2011تع، $٥ٔىّٛ ٣لُث٘زات اظ اذتلاَ زٚ ٢ضإٞٙا# ٤ا 2008رطد،   زض ون

 .ط٘س٥تٍ لطاض ٞاذا٘ٛازٜ زؾتطؼ زض تٛا٘ٙس٣ٔ وٝ ٞؿتٙس ٣ٔٙاتٗ ٚ زازٜ ح٥تٛي ،ٜقس تحج ضإٞٙا ٤ٗا

 طا٢ت ٣٤ٞاضٚـ ١اضائ ٥ٗچٙٞٓ ٚ ٞا٢ اذتلاَ٘كا٘ٝ ٠زضتاض اٞتٝ ذا٘ٛازٜ آٔٛظـ زضٔاٖ، ٤ٗا ٣انّ ٞسف
 قف ٞسف فط٣ٖ ٥٘ع ٚرٛز زاضز: .اؾت ذتلاَا س٤تكس ا٤ ٚ قطٚٔ اظ ٢ط٥ك٥ٍپ

 پزٗطٖ رٍاى بٖ ٗدٍقطج اختلالٕ ّبدٍرُ ثب ّوزاُ تجبرة کزدى پبرچِٗک .1

 ٌذُٗآ ّٕبحولِ ثِ ًسجت وبر٘ث ٕزٗپذت٘آس زشٗپذ ٕثزا بى٘اطزاف ٍ وبر٘ث ثِ کزدى کوک .2

 ػلائنٍضؼ٘ت  تٗزٗهذ ٖ ثزإدارٍضٌبسرٍاى ٖآت ٗب ٖفؼل ًقص زشٗپذ .3



 پطٚتىُ ٔساذلات ٔثت٣ٙ تط ذا٘ٛازٜ       3

 

  ٖلٍ٘ تحػٖ اجتوبػ ػولکزد ثْجَد .4

کٌٌاذٓ  ٕ تحزٗاک ساتاٌص  ّٕاب ذادٗا رٍ ثاب  آهذى کٌبر ٍ هقبثلِ ٕ ًحَٓز٘بدگٍٗ  ٖٗضٌبسب .5
  پزٗطٖ رٍاى بٗ ٖقطجاختلال دٍ ثبسگطت

دٍرٓ  کٗا  ثازٍس  اس ثؼاذ  ٖ کبرآهذخبًَادگ رٍاثط هجذد ٕشٗرِٗپب در ّبخبًَادُ ثِ کوک .6
 خلقٖ.

 ٔحنٛض ذا٘ٛازٜ زضٔاٖ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ؾٝ. س٤ط٣ٌ٥ٔ از٤ ضا ٔحٛضٛازٜزضٔاٖ ذا٘ تؿتٗ واض تٝ قٕا ضإٞٙا، ٤ٗا زض
 زض. ا٘نس قسٜ اضائٝ ع٥٘ َٕٔٗٛزضٔاٖ  ٢ٞاٌٛٚتٌف ٚ ٥ٙ٣تاِ ٔٛاضز. قس ذٛاٞس اضائٝ قسٜانلاح ٣قىّ تٝ
 افنطاز  ٤ٗن ا تا قسٜ زازٜ ط٥٥تغ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢  ٚ ٖأطارٗ ٔكرم اَلاٖات ٚ ٣اؾأ ٣تٕأ ضإٞٙا ٤ٗا

 .اؾت ٔطارٗاٖ ٢ضاظزاض تٝ ٔطتٌٛ ٞا٢زؾتٛضإُِٗ رٟت زض ٤ٗا وٝ ٘س،٘كٛ ٣٤قٙاؾا

 13-25)فـطز   زضٔـاٖ ضٕاسـت   ٔحٛضوٙس وٝ اضاضٜ ٣ٔ «1ٔٛضز ٘ظط ٕاض٥ت» تٝ IP ضٚ،ص٥پ ٞا٢ترص زض: تٛخٝ
ٜ تطا٢ اضـاض  ٥ٕٗٞچٙ، زضآٔس٢ آٟ٘ا ضا زاضز(ٞا٢ پ٥ص٤ا ٘طا٘ٝ پط٤ط٣ ضٚاٖٞا٢ اذتلاَ زٚلكث٣، ساِٝ وٝ ٘طا٘ٝ

ْ   » ا٤ خٛاٖ، تعضٌساَ خٛاٖ، ،٘ٛخٛاٖ تٝ فطز  ـ( EOY٘) «ضرع تـا تّـٛؽ ظٚزٍٞٙـا ٝ  ع٥ تـطا٢  . ضٚزوـاض ٔـ٣  تـ
ٞـا٣٤  ٣ تفاٚتزضٔا٘ ٔساذلات ٤ٗا٢ ع٤ضتط٘أٝ ٍٞٙاْ .ٓز٤تط تٝ واض ٞٓ ٢خاتٝ ضا ٔٛاضز ٤ٗاخ٥ٌّٛط٢ اظ تىطاض 

 زاضتٝ تاض٥س. زض ٘ظط تٛا٘س ا٤داز وٙسضا وٝ سٗ ٣ٔ

 سٍدٌّگبم اختلالات ثِ هجتلا افزاد يٍٗالذ

پؽ  ،ا٘ستٛزٜ زضٔاٖتٝ ز٘ثاَ  وٝ ا٘ستٛزٜ فٗاَ ٚ واضزاٖ ٣واف ٠ا٘ساظتٝ ظٚزٍٞٙاْافطاز تا اذتلالات  ٤ٗٚاِس
اؾنت،   يطٚض٢قاٖ تا ٔا ٢ٕٞىاض ٓ،٤ٌصاض٣ٞا احتطاْ ٔوٝ تٝ آٖ و٥ٙٓذاَط٘كاٖ ٣ٔ اَٚ ساض٤اظ ٕٞاٖ ز
ٕ وٙٙس ٟٔٓ اؾت. ٣ٕه تٝ فطظ٘سقاٖ ٔو ٢وٝ تطا ٣٤ٞاوٝ تلاـ ٚ ٔٗتمس٤ٓ ٓ  زضٚالن ٖ  ٔٗتمنس٤  فطظ٘سقنا

ٝ  وٕه ٢تطا حايط٘س وٝ زاضز ٤ٙ٣ٚاِس اؾت قا٘ؽذٛـ اض٥تؿ  ـ ذنٛز  فطظ٘نس  تن ا٘زناْ   ٢از٤ن ظ تنلا
 .تسٞٙس

َ ٤ٗاتا تطذٛضزاض٘س؛ ٢اٜاِٗازفٛق لٛت ٘ماٌ اظ قٛ٘س،٣ٔ ٢اتط٘أٝ ٥ٗچٙ ٚاضز وٝ ٤ٙ٣ٚاِس اٌطچٝ  زض ،حنا
ٝ  ا٘نس ت٥ٚالٗ ٤ٗا طـ٤پص حاَ زض تاظٜ اٟآ٘ اغّة .زاض٘س ٢س٤قس ٣قىؿتٍزضٞٓ حؿاؼا واض ٢اتتسا  ون

ٝ  ٢افطاز اظ ٣تطذ چٖٛ. ستاق ٔثتلا ٢ا٢رس ٣ضٚا٘ ٢ٕاض٥ت تٝ اؾت ٕٔىٗ فطظ٘سقاٖ  س،٤ن ز س٥ن ذٛاٞ ون
َ ٥ٗزضٖن  أا ،ا٘س٘ىطزٜ تطآٚضزٜ ضا پط٤ك٣ ضٚاٖ ا٤ ٣زٚلُث اذتلاَ ٣ه٥تكر ٢ٞألان ٞٙٛظ ٓ  حنا  ٖلائن
ٖ  اؾنت  ٕٔىٗ زٞٙس؛٣ٔ ٘كاٖ ذٛز اظ ضا ٥ٝاِٚ ٠ساضزٞٙسٞك ٝ  ٚاِس٤ٙكنا ْ ا٤نٗ   ٥ُن زِ تن  ،٣هن ٥تكر اتٟنا
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 . وٙٙس ٣٘اتٛا٘ ٚ ٣ؾطزضٌٕ احؿاؼ

ٝ ٤ا م٥تكنر  زض ٤ٗٚاِنس  ،زٞس٣ ٘كاٖ ارتٕاٖ ٢ا٘عٚا ٚ ـع٥اٍ٘ زض ظ٤از٢ ٔكىلات آٟ٘ا فطظ٘س اٌط  ٙىن
 ٔكىُ تا ،٣ اؾتافؿطزٌ ا٤ ٣ٔٙف ٖلائٓ ٔخُ آٖ اظ كتط٥ت ٢ع٥چ ا٤ «٣٘ٛرٛا٣٘ ِٕٔٗٛ ضفتاض»٤ه  ٤ٗا ا٤آ

ٖ  ٣٘اتٛا٘ ا٤ «أتٙأ» اظ ٤ٗٚاِس اؾت ٕٔىٗ. قٛ٘س٣ٔ ٔٛارٝ ُ  ّٖٕىنطز  زض فطظ٘سقنا  ا٤ن  زضٔا٘نسٜ  ٔؿنتم
 ؿنت ٥٘ ة٥ٖز پط٤ك٣ ضٚاٖ ٚ ٣زٚلُث ظٚزٍٞٙاْ اذتلالات تٝ ٔثتلا ٘ٛرٛا٘اٖ ٤ٗٚاِس ٢تطا. قٛ٘س ذؿتٝ

 ٚ طز٥ن تٍ زٚـ ترٛاٞٙنس  اٚ اظ وٙٙنس،  ننطف  ذنٛز  فطظ٘نس  زٖوط ساض٥ت ٢تطا ضا ٢از٤ظ ظٔاٖ ٞانثح وٝ
ٗ  حناَ، ٥ٗزضٖن . تثط٘س ٔسضؾٝ تٝ ضا اٚ ت٤زضٟ٘ا ٚ وٙس ٔطتة ضا ْاٞطـ  ١ٙن ٥ظٔ زض ٤ٗٚاِنس  اؾنت  ٕٔىن
ٖ  ضؾنس ٣ٔن  ٘ٓط تٝ ستط٤قس ٕٞؿالا٘ف تا ؿ٤ٝٔما زض وٝ فطظ٘سقاٖ ٣ارتٕاٖ ٣ ٥ّٚتحه ٔكىلات  ٍ٘نطا

ٖ  ٔنست  ٔنٛضز٘ٓط  ٕاض٥ت اٌط .٘ساضز ٔماتّٝ ٢تطا ٣واف ٣٤ٛا٘ات ٘سقاٖطظف ضؾس٣ٔ تٝ ٘ٓط طا٤ظ تاقٙس،  ظٔنا
ٖ  ٚ ذنا٘ٛازٜ  تنا  وٙٙسٜؾطٌطْ ٢ٞات٥فٗاِزض  ٍط٤ز ٚ ،وٙس ٢ؾپط تٟٙا٣٤ تٝ ذٛز اتاق زض ضا ٢از٤ظ  زٚؾنتا

ٚ  تٟٙا، فطظ٘سقأٖٕىٗ اؾت  وٝ قٛ٘س٣ٔ ٍ٘طاٖ زضو٣ لاتُ نٛضتتٝ ٤ٗٚاِس ٘ىٙس، قطوت  زض ٚ ٢ٔٙنع
ٝ  ٤ٗن ا ٠ٔكاٞس ٤ٗٚاِس ٤ٗا ٢تطا اؾت ٕٔىٗ .تاقس ذٛز ٝت ٣ضؾا٘ة٥آؾ ذُط ٝ  ننحٙ ٖ  ون  زض فطظ٘سقنا
 احؿاؼ س٤آ٣تطٔ زؾتكاٖ اظ ٣وٕى چٝ ٙى٤ٝا زض ٔٛضز اغّة ٚ تاقس زضزآٚض تملاؾت ٚ وكٕىف حاَ

 ف٤ذٛ فطظ٘س تٝ وٕه ٥ٙ١ظٔ زض ٔثازا وٝ ا٘سٔٛيٛٔ ٤ٗا ٍ٘طاٖ اغّة ٟا٘آ ٍط٤ز ٢ؾٛ اظ .وٙٙس ٣ٕؾطزضٌ
 لطاض ٣ٔٙاؾث ط٥ٔؿ زض ضا فطظ٘سقاٖ تا وٙٙس سا٥پ ٣ضاٞ وٙٙس،٣ٔ تلاـ اٟآ٘ ذلانٝ َٛضتٝ. ٙٙسو ٢ضٚاز٤ٜظ

 .زاقتٝ تاقٙس ٤ُ٣تفط ا٤ افطاٌ فطظ٘سقاٖ ت٥تطت ا٤ پطٚضـ زض ٙى٤ٝا تسٖٚ زٞٙس؛

ٝ  زض ٤ٗٚاِنس  ط٤ؾنا  اظ وٙٙنس  اؼحؿا اؾت ٕٔىٗ ٤ٗٚاِس ٤ٗا ٝ  رأٗن  ١ٙن ٥ظٔ زض ٣ٔتفناٚت  ات٥ن تزطت ون
ٝ  ٣٤ٞنا ٥ٝتٛنن  ضؾنس ٣ٔ تٝ ٘ٓط. ا٘سافتازٜ رسا ض٘سزا ٢فطظ٘سپطٚض ٖ » ٤ٗٚاِنس  ٢تنطا  ون  «ٖناز٢  ٘ٛرٛا٘نا

 تنٝ ٘ٓنط   ٔٙاؾة ٤ٗٚاِس ٤ٗا ٢تطا ،#قٛز ٣ٔ ٥ٝتٙثرٛاتس ٘ اٌط س٥٤تٍٛ اٚ تٝ ٙى٤ٝا ط٥٘ٓ$ اؾت ترف ز٥ٝ٘ت
ٖ  ٚ ٘ك٣ٙ٥ وٙٙسٖمة تٕا٤ُ زاض٘س و٣ٕ ٣ظ٘سٌ اظ ٔطحّٝ ٤ٗا زض ٤ٗٚاِس ٤ٗا. ضؾس٣ٕ٘ ٝ  َنٛض  ٕٞنا  زض ون
 ٣ظ٘سٌ تط ٢كتط٥ت وٙتطَ زٞٙس اراظٜ فطظ٘سقاٖ تٝ قٛز٣ٔ ٥ٝتٛن ٤ٗٚاِس ٢ضإٞٙا ٢ٞاوتاب اظ ٢اض٥تؿ

ٖ  تٛا٘س٣ٔ پطزاظ٘س،٣ٔ ٥ٙ٣٘كٖمة ٤ٗا تٝ ذاَط وٝ ا٢ٞع٤ٙٝ حاَ تاا٤ٗ. تاقس زاقتٝ ذٛز  ٚ ٣٘ناتٛا٘  ز٤نس
 ت٥ن تطت زض اؾت ته٥ٕٓ ت٥ٍط٘سٚ اٌط لازض تٝ تحُٕ ا٤ٗ ٞع٤ٙٝ ٘ثاقٙس ٕٔىٗ  تاقس فطظ٘سقاٖ ٣زضٔا٘سٌ
 ضٚاٖ ؾلأت ٔترههاٖ ٥ٓتسا٘ اؾت ٟٔٓ .قٛ٘س ٔتٟٓ اٚ ت٥تطت زض افطاٌ تٝٚ  تٕا٘ٙسزض٥ٌط  ذٛز فطظ٘س

 .وٙٙس٣ٕ٘ لًاٚت ا٤ اْٟاض٘ٓط فطظ٘سقاٖ ٣ظ٘سٌ زض ٤ٗٚاِس ٢ط٥زضٌ عا٥ٖٔ ٔٛضز زض ؾطٖت تٝ

ٝ  ٔثنتلا  ٘ٛرٛا٘اٖ اظ ٢اض٥تؿ ْ  اذنتلالات  تن ُ   پط٤كن٣  اٖضٚ ٚ ٣زٚلُثن  ظٚزٍٞٙنا ٓ  ٚرنٛز  تنٝ ز٥ِن  ٖلائن
ٌ  ٔرتٍّ،/ا٥پٛٔا٥٘ٞ ٓ  ،٣افؿنطز ٖ  ٢ٞنا ٟٔناضت  زض ٘منم  ٚ ٣ٔٙفن  ٖلائن ٖ  ،٣ارتٕنا ٖ  ٚ زٚؾنتا  ضإٞٙا٤نا

ِٛ  ٤ٗتٙناتطا  ،زض زؾنتطؼ زاض٘نس   ضقنسزٞٙسٜ  تزاضب ٢ٌصاضاقتطان تٝ ٢تطا ضا ٣ا٘سو تعضٌؿاَ  ت٥ٔؿنو
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ٝ  ت٥ٙٙنس ٔن٣  ٤ٗاِسٚ. وٙس٣ٔ ٥ٙ٣ؾٍٙ ٚاِس٤ٙكاٖ زٚـ تط كتط٥ت اٟآ٘ پطٚضـ ٚ ت٥تطت ٖ  ون  ٍنط ٤ز ٘ٛرٛا٘نا
 قنطوت  ٢اٌؿتطزٜ ٚ ٔتٙٛٔ ١تط٘أفٛق ٢ٞات٥فٗاِ زض ٚ وٙٙس٣ٔ نطف ذٛز زٚؾتاٖ تا ضا ٢كتط٥ت ٚلت

 ٢ٞنا ٟٔناضت  ضقس ٥ٙ١ظٔ زض ٞات٥فٗاِ آٖ اظ ٢ط٥ٌٙاضٜو تٝ ز٥ُِ فطظ٘سقاٖ قٛ٘س٣ٔ ٔتٛرٝ ٟاآ٘. وٙٙس٣ٔ
َ  اغّةٚ  ٔا٘س٣ٔ ٖمة كتط٥ت ٚ كتط٥تٚ  تاؾ قسٜ ٔٛارٝ ٔكىُ تا ٢فطز٥ٗت ٚ ٣ارتٕاٖ  ٣ضاٞن  تٝ ز٘ثنا

 .ؾاظ٘س تطَطف ضا فٕٞؿالا٘ ٚ ذٛز فطظ٘س ٥ٗت ا٤زازقسٜ قىاف تا ٌطز٘س٣ٔ

٠ حٕنط ٞا٢ ٔرتّف ٞؿنتٙس، اظ  ٔٛفم٥ت زذتط/پؿطقاٖ زض ٖطنٝ قاٞس و٤ٗٝا اظ ٍط٤ز ٤ٗٚاِس وٝ زضحا٣ِ
 پط٤ك٣ ضٚاٖ ٚ ٣زٚلُث ظٚزٍٞٙاْ اذتلالات تٝ ٔثتلا ٘ٛرٛا٘اٖ ٤ٗٚاِس ،تط٘س٣ٔ ِصت ذٛز ظحٕت ٞاؾاَ

 ا٘زاْ فطظ٘سقاٖ ت٥تطت ٥ٙ١ظٔ زض ٣اقتثاٞ اض٥تؿ واض حتٕاً وٝ تاقٙس وطزٜ ٣زضٚ٘ ضا ا٥ْپ ٤ٗا اؾت ٕٔىٗ
 ٢ٞأٟاضت ٢زاضا اؾت ٕٔىٗ ٤ٗٚاِس ٤ٗا. قٛز ذاضد ٥ٗ٣َث ط٥ٔؿ اظ اٟآ٘ فطظ٘س قسٜ تاٖج وٝ ا٘سزازٜ

ٍ  ٟنا آ٘ تلاـ وٝ زاضز ٚرٛز احتٕاَ ٤ٗا اأ تاقٙس ٣٤تالا ٢فطظ٘سپطٚض  ا٤ن  ٚ ٍا٤ٖٕٞؿنا  زٚؾنتاٖ،  تٛؾن
ٝ  س٤ٜ٘از ،ٞؿتٙس اٚ ٣ارتٕاٖ ٢ا٘عٚا ا٤ ٚ ٔسضؾٝ زض ٘ٛرٛا٘اٖ قىؿت قاٞس تٟٙا وٝ رأٗٝ . قنٛز  ٌطفتن

ٝ  اؾت تطضاحت ٍطا٤ٖز ٢تطا ْ  ون ٝ  زض ت٥ن ٔٛفم ٖنس ٖ  ٢ا٘نعٚا  ٚ ٔسضؾن  ٢ٚاِنسٌط  تاظتناب ٣ ضا ارتٕنا
ٖلائٓ زاضا٢  اظ ٘ٛرٛاٖ ت٤حٕا ٚ آٔسٖ وٙاض ٢تطا لاظْ ٟٔاضت ٚ نثط ترٛاٞٙس ٝى٤ٙا تا تسا٘ٙس ٘أٙاؾة

 .تاقس وٙٙسٜٜفطؾٛز اض٥تؿ تٛا٘س٣ٔ ٤ٗٚاِس ٢تطا ٘كسٖ زضن احؿاؼ اِثتٝزضن وٙٙس.  ضا ٣پعقىضٚاٖ

ٝ  ٔخثنت  پط٤كن٣  ضٚاٖ ٖلائٓ ا٤# ٣٤سا٥ق$ا٥ٔا٘ ١تزطت ،٤ٗٚاِس اظ ٌطٜٚ ٤ٗا فطظ٘س اٌط  ٢ٞنا ا٤ٖٞنص  اظرّٕن
 ٤ٗٚاِنس  اؾنت  ٕٔىٗ تاقس، زاقتٝ ط٥َٕٛٗٔغ ٣ازضاو تزاضب ا٤ ٚ ا٤پاضا٘ٛ ،#٣ٔٙكتعضي$ ٥ٙ٣تذٛزتعضي

ٕ  ٚ ٚحكت زچاض آٖ ٣يٕٙ ٢ٞاا٥ْپ ٚ ٖلائٓ ٤ٗا ٚرٛز ٥ُزِ تٝ اٟآ٘  ٣تطذن  ٞطچٙنس . قنٛ٘س  ٣ؾنطزضٌ
 ؾنٛز  ٍاْظٚزٞٙ ٣٤زاضٚ ٔساذّٝ اظ زاضز ٢آٔسضزف٥پوٝ ٖلائٓ  ٣رٛا٘٘ٛ سٙز٣ٞٔ ٘كاٖ ٣تزطت ُٔاِٗات

ٝ  وٕاواٖ ،#2005ٌٛض٢ ٚ ٕٞىاضاٖ، ؛ ٔه2006ٌّٛقاٖ ٚ ٕٞىاضاٖ، $ٔه تطز٣ٔ  ٢كنتط ٥ت ُٔاِٗنات  تن
 ٘ؿنثت  ٢كنتط ٥ت تحُٕ پعقىاٖضٚاٖ تا ٢ٕٞىاض ظٔاٖ زض قٛز٣ٔ ذٛاؾتٝ ٤ٗٚاِس اظ ٤ٗتٙاتطا. اؾت اظ٥٘

ٝ ٥٘ت فطظ٘سقاٖ ىُٔك ضفٕ ٢تطا تٛا٘ٙس٣ٔ زاضٚٞا ا٤آوٝ  وٙٙس فىطتٝ ا٤ٗ ٚ  زٞٙس ٘كاٖ اتٟاْ تٝ  ترنف زن
 .٤ا ٘ٝ تاقس

 ٥ٓتتٛا٘ ٤ٓسٚاض٥أ .وٙٙس٣ٔ ٔطارٗٝ ٔا تٝ ضإٞٙا٣٤ ٚ حٕا٤ت افت٤زض ا٢تط اغّة ٤ٗٚاِس ذلانٝ َٛضتٝ 
وٕه تنٝ فطظ٘سقناٖ تنٝ     ٢ا٘س وٝ زض تلاـ تطاوطزٜ سا٥# پ٣٤$را ٣ٔٙثٗ وٙٙس اؼحؿا ٥ٓوٙ وٕه اٟآ٘ تٝ
 ا ّٔحك ذٛاٞس قس.ٟآ٘
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 ثِ اثتلا ٕثبلا خغز هعزض در بٗ هجتلا جَاًبىًَ
 پزٗطٖ رٍاى بٗ ٖدٍقغج اختلال

َ  تٝ اٟآ٘ اظ ٣تطذ. ٤ٓاس٤ٜز ضا ٣ٔرتّف رٛا٘اٖ٘ٛ زض ا٤ٗ تط٘ا١ٔ زضٔا٣٘  ٣عٚفط٥٘اؾنى  ا٤ن  ٣زٚلُثن  اذنتلا
 ٢ٞنا ٔنلان  تا وأُ َٛضتٝ ٞٙٛظ وٝ ٞؿتٙس اذتلالات ٤ٗا «٥١اِٚ» ٖلائٓ ٢زاضا ٍط٤ز ٣تطذ. ٞؿتٙس ٔثتلا

DSM-lV ٘ف٥ن ذف پط٤ك٣ ضٚاٖ ٖلائٓ ا٤ ٚ ٖٛزوٙٙسٜ ٚ ٌصضا ٢ا٥پٛٔا٥٘ٞ ٢ٞازٚضٜ ،٣ذّم ٘ٛؾا٘ات ٙسٔا 
 اٟآ٘ ١ٔطارٗ ٢تطا ضا ٥ٝٙظٔ ٔٛيٛٔ ٤ٗا وٝ تط٘س٣ٔ تٝ ؾط ٣كا٤٘پط اظ ٣حاِت زض اٟآ٘ كتط٥ت. ٘ساضز ُٔاتمت
ٝ  ،زاض٘نس  ٣ٔكىلات واضزض ٔحُ  ا٤ افت٤ٝ واٞف اٟآ٘ ٣زضؾ ٞا٢ٜٕ٘ط ََٕٔٗٛٛضتٝ. اؾت وطزٜ فطاٞٓ -تن

 ٞنسف . وٙٙنس ٣ٔ ٣ٍ٘طا٘ احؿاؼ ذٛز ٠ٙس٤آ تٝ ٘ؿثت ٚ وطزٜ ٢ط٥ٌوٙاضٜ ٍطا٤ٖز اظ ٢ط٥چكٍٕ نٛضت
ٖ ٥ت اغّة. ٥ٓوٙ تطلطاض اضتثاٌ اٟ٘آ تا ٥ٓتتٛا٘ وٝ اؾت ٤ٗا ٔا ٥١اِٚ ٝ  ٣ظٔنا٘  ٔنٛضز٘ٓط  ٕناضا  تٛا٘ٙنس ٣ٔن  ون

ٗ . وٙٙس٣ٔ ٣ٛزٌآؾ احؿاؼ وٙٙس، نحثت ذٛز ٖلائٓ ٠زضتاض ٔاٞط زضٔاٍ٘ط ه٤ تا نازلا٘ٝ  اؾنت  ٕٔىن
ٝ ٤ا س٥ٖقنٙ  تا اغّة اٟآ٘. زٞٙس لطاض ف٤آظٔا ٔٛضز ضا ٔا اتتسا وٙٙس، آغاظ ضا ٢ذٛزافكاٌط ٙى٤ٝا اظ لثُ  ٙىن
 ٢أماتّٝ ٢ضاٞثطزٞا ٥ٓتٛا٣٘ٔ ٙى٤ٝا ع٥٘ ٚ زاقتٝ اٟآ٘ تا ٔكاتٝ ٣ٖلائٕ وٝ ٤ٓاوطزٜ واض ٢اض٥تؿ افطاز تا ٔا

 .وٙٙس٣ٔ٣ آؾٛزٌ احؿاؼ ٓ،٥زٞ اضائٝ ٔكىّكاٖ ضفٕ ٢تطا ٔٙاؾة

تٝ ا٤نٗ   تٝ ز٘ثاَ آٖ ٞؿت٥ٓ وٝ ٔا وٙس. ٣ؾطزضٌٕ ا٤ ٚ يٗف احؿاؼ اؾت ٕٔىٗ رٛاٖفطز ٘ٛرٛاٖ ٤ا 
ٝ  ط٘س٥تٍ ازٚ ٤ لٛتكاٖ اضتثاٌ تطلطاض وٙٙس، ماٌك ٚ ٘ئافطاز وٕه و٥ٙٓ تا زٚتاضٜ تا ٖلا ٓ  تنا  چٍٛ٘ن  ٖلائن

 .اتٙس٤ زؾت ذٛز اٞساف تٝآٟ٘ا  تاٚرٛز تتٛا٘ٙس تا ٙس٤ا٥ت وٙاضذٛز 

 تٛزٖ ٔحطٔا٘ٝ حسٚز ٔٛضز زض واض ٢اتتسا ٕٞاٖ اظ وٝ اؾت ٟٔٓ اض٥تؿ ؾاَ، 18 ط٤ظ ٕاضا٥ٖت زض ٔٛضز
 ٔا٘سٖ ٔحطٔا٘ٝ اٌطچٝ. ٥ٓتاق نازق ٓ،٤تٍصاض زض ٥ٔاٖ كا٤ٖٙٚاِس تا اؾت لطاض آ٘چٝ ا٤ اَلاٖات
 ىطز٤ضٚ اغّة اؾت، ذ٤ضا اض٥تؿ وٙٙس٣ٔ واض ٘ٛرٛا٘اٖ تا وٝ ٣زضٔاٍ٘طا٘ ٢تطا ٤ٗٚاِس اظ اَلاٖات
 تا ٥ٓو٣ٙٔ ة٥تطغ ضا ٕاض٥ت ٕٔٗٛلاً. زاضز ٢تٟتط ٣٤واضاآٟ٘ا  ٢ٞاذا٘ٛازٜ ٚ ٕاضا٥ٖت ٢تطا تط٣ٔكاضوت

 وٝ ٣٤را تا تتٛا٘ٙس آٟ٘ا تا تٍصاضز زض ٥ٔاٖ ٙف٤ٚاِس تاوٙس ٣ٔ تزطتٝوٝ  ضا٣ ٖلائٕ تٝ ٔطتٌٛ اَلاٖات
زضٔاٍ٘طاٖ  ٚ پعقىاٖضٚاٖ تا ٔلالات لطاض ض٤ع٢ تطا٢تط٘أٝ ضز ٤ٗٚاِسوٕه وٙٙس.  ٕاض٥ت ٝت زاضز أىاٖ
 فطظ٘سقاٖ تسا٘ٙس ٤ٗٚاِس اٌط. وٙٙس٣ٔ فا٤ا ضا ٣ٟٕٔ ٘مف... ٚ ٔسضؾٝ ٔساذلات، #زؾتٕعز پطزاذت$ٚ 
 ٤ٕٗا ٢تطا ٣ٔٙاؾث ٢ٞات٤ٔحسٚز ٚ تٛزٜ ٌطت٤حٕا ٚ ٕٞسَ تا زاض٘س فطنت زاضز، ٣ٔكىلات چٝ

 ٙس٣ٌٛ٤وٙٙس ٚ تٝ ٔا ٣ٔٔ ٢واض٣ٔرف ٖلائٕكاٖ ٠زضتاض ٕاضا٥ٖت ظٔا٣٘ وٝ .وٙٙس ٚيٕ فطظ٘سقاٖ ٔا٘سٖ
 .٥ٓو٣ٙٔ ك٤تكٛ ضا كتط٥ت ٣ٌكٛزٌ ٔا تط٘س،٣ٔ تٝ ؾط ٢ذثط٣ت زض ٙكا٤ٖٚاِس

ٓ  ٚ ٔكىلات س٥ٖقٙ تٝٔٙس ٖلالٝ تٟٙا٘ٝ ٔا. ٤ٓقٛ آقٙا ٕاض٥ت تا وٝ اؾت ٤ٗا ٔا ٥١اِٚ ٞسف ،وُ زض  ٖلائن
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ٓ   اٟن آ٘ ٠ٙس٤آ اٞساف ٚ سٞا٥أ ،ٞا٣٤تٛا٘إا٤ُ زاض٤ٓ ت تّىٝ ،ٞؿت٥ٓ ٕاضا٥ٖت  تنا  ٥ٓتنٛا٘ ٣ٔن . ضا ٥٘نع تكن٤ٛٙ
ٝ  زاض٘نس،  لنطاض  ضقنس  اظ ٢أطحّٝ چٝ زض ت٥ٕاضاٖ ٙى٤ٝا اظ وأُ ٣آٌاٞ ٚ  ٥ٓوٙن  ٥ٓتٙٓن  ٔكنتطن  ٢اتط٘أن
 .لطاض ت٥ٍط٘س ٚ حطوت وٙٙس اٞسافكاٖ تٝ س٥ٖضؾ ٚ ٣ظ٘سٌ ٔٙاؾة ط٥ٔؿ ٓ زض٥وٙ وٕهٚؾ١ّ٥ آٖ  تٝ

 پزٗطٖ رٍاى ٍ ٖدٍقطج سٍدٌّگبم اختلالات ثِ هجتلا افزاد ٕثزا هحَرخبًَادُ درهبى ذافاّ

 قأُ پط٤ك٣ ضٚاٖ ٚ ٣زٚلُث ظٚزٍٞٙاْ اذتلالات تٝ ٔثتلا ٘ٛرٛا٘اٖ ٚ رٛا٘اٖ ٢تطا ٔحٛضذا٘ٛازٜ زضٔاٖ
ٝ  4$ ٣قٙاذتضٚاٖ آٔٛظـ رّؿات: اؾت ٣وّ ضٚـ ؾٝ  ـ ،#رّؿن ٌ   آٔنٛظ ٝ  4$ تٟثنٛز اضتثنا  ٚ# رّؿن
ٝ  12 ٔناٜ،  4 ٣َ وٙٙسٌاٖقطوت ٔزٕٛٔزض#. رّؿٝ 4$ ٔؿأِٝ حُ ٢ٞأٟاضت ٔٛظـآ  ٢ؾنپط  ضا رّؿن
 #.زض ٥ٔاٖ ٞفتٝ ه٤ نٛضتتٝ رّؿٝ 4 ٚ ٣ٞفتٍنٛضت ٝ تٝرّؿ 8$ وٙٙس٣ٔ

 جلسبت ٕزٗپذاًعغبف ٍ سزعت

 آَس٤ٜن ا ٞطچٙنس . ٥ٞسز ط٥٥تغ س،٥و٣ٙٔ واض آٖ تا وٝ ٢اذا٘ٛازٜ تا ٔتٙاؾة تٛا٣ٖٔ ضا ٔحٛضذا٘ٛازٜ زضٔاٖ
ٗ  أنا  ،تٍنصاضز  ؾط پكت ضا رّؿٝ 12 تٕاْ ذا٘ٛازٜ ٞط وٝ اؾتا٤ٗ   كنطفت ٥پ ؾنطٖت  تنا  اؾنت  ٕٔىن

 تنطا٢ پ٥كنثطز زؾنتٛضواض    ذا٘ٛازٜ ه٤ اؾت ٕٔىٗ ٔخلاً .٘ثاقس ٔتٙاؾة س٥و٣ٙٔ واض آٖ تا وٝ ٢اذا٘ٛازٜ
رّؿنٝ ضا زض زٚ   ه٤ن  ١تط٘أن  تٛا٥٘نس ٔن٣  ،ٔٛاضز ٤ٗا زض. تاقس زاقتٝ اظ٥٘ رّؿٝ زٚ تٝ زضٔاٖ، ١رّؿ ه٤

ٝ  ه٤ن  ٣َن  ضا ٣زضٔنا٘  ١رّؿ زٚ ١تط٘أ تٛا٘س٣ٔ ٢اذا٘ٛازٜ اٌط ،ٍط٤ز َطف اظ. س٥وٙ از٥ٜپرّؿٝ   رّؿن
 ه٤ن  ١تط٘أن  اظ ٣تركن  س٤قٛ ٔتٛرٝ اؾت ٕٔىٗ ،٤ٗتطاٖلاٜٚ. قٛز ا٘زاْ واض ٤ٗا اؾت تٟتط تثطز، ف٥پ

ٛ  ٚ ٘ثنٛزٜ  ارنطا  لاتُذال  ٢اذا٘ٛازٜ ٢تطا ٣زضٔا٘ ١رّؿ ٝ  اؾنت  بذن  س٥ن وٙ ٖثنٛض  لؿنٕت  آٖ اظ ون
ٝ  ٢اظ٥ن ٘ ٍط٤ز اؾت، ٚ ضٚقٗ ٚايح آٟ٘ا اتاضتثاَ اٌط ،ٔخاَ ٖٙٛاٖ تٝ$ ٗ » ترنف  ٢ارنطا  تن  ٢ؾناظ ضٚقن

ٓ  ؾناذتاض  ه٤ن  رّؿٝ ٞط ٢اتتسا زض آٔٛظق٣ ٢ضإٞٙا وٝ سز٤ س٥ذٛاٞ .#ؿت٥٘ «اضتثاٌ ٝ  زاضز ٔٙؿنز  ون
 ه٤ن  اؾنت لنطاض   وتاب ٤ٗا ُٔاِة. زٞس٣ٔ ٘كاٖ س٤تپطزاظ آٖ تٝ ذال ١رّؿ آٖ زض س٤تا وٝ ضا ٣ٔؿائّ
٣ ونٝ  ٔٛيٖٛات ط٤ؾا تٝ ٚ ضا نطف تطذ٣ ٔٛيٖٛات و٥ٙس ٢كتط٥ت ظٔاٖ اٌط. لاٖ٘ٛ ه٤ ٘ٝ تاقس ضإٞٙا

 .اقىا٣ِ ٘ساضز ٘پطزاظ٤س ضؾسا٢ ذال ٔٙاؾة تٝ ٘ٓط ٣ٕ٘تطا٢ ذا٘ٛازٜ
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 ًکتۀ بالیٌی

 ـٚ تأؼٙـا ٚ ٔف  س٥ٜآٖ ضا فٟٕ ٞاذا٘ٛازٜ تا ضٛز ا٥ٖت ٢اٌٛ٘ٝتٝ وٝ است ٤ٗا آٔٛظض٣ ٢ٔحتٛا ١خٙث ٤ٗتطٟٔٓ  س٥
 ضٕا ٔا٘غ ٞاترص ٤ٗا اظ ٣ى٤ اٌط. ٞستٙس اقلاػات ا٘تماَ ٢تطا ٢اتعاض تٟٙا ضإٞٙا، ٤ٗا ٢ٞاترص تٕاْ. اتٙس٥ت

 ـتغ زض ،ضٛز٣ٔ ذا٘ٛازٜ اػؿا٢  ٥ٗت ٜساظ٘س تطلطاض وطزٖ اضتثاـ ا٤ ٣ ذاظت٥خٕؼ تٝ اقلاػات ١اضائ ٢تطا  ـ ط٥٥  ا٤
 .س٤ٔرتاضٖ ترص حصف آ

 

 ٞط زض تٛا٘س٣ٔ زضٔاٍ٘ط وٝ قٛز ٌطفتٝ ٘ٓط زض ٞا٣٤ فٗ اظ اتعاض رٗثٝ ٖٙٛاٖتٝ تٛا٘س٣ٔ ضإٞٙا ١وتاتچ ٤ٗا
َ  َنٛض تٝ. وٙس اؾتفازٜ آٖ اظ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ تا واض ٚ زضٔاٖ اظ ٔطحّٝ ٗ  ،ٔخنا ٗ  اؾنت  ٕٔىن  ٢ارنطا  حن٥

 ٢ٞنا ضٚـ ا٤ن  ٙس٤ذٛقنا  ٢سازٞا٤ضٚ تطا٢ ٢ع٤ضتط٘أٝ ٠زضتاض تحج وٝ قٛز ٔكرم ٔؿأِٝ حُ ؿ١رّ
ٗ ٖثٛض وٙس.  ٔؿأِٝحُ  فطآ٤ٙستؿت زض تٗ اظ تا وٙس وٕه ٢اذا٘ٛازٜ تٝ تٛا٘س٣ٔ ٢ؾاظآضاْ  اؾنت  ٕٔىن

 .س٥ضؾ٣ٕ٘ تٝ ٘ٓط ٔطتثٍ اظا٤ٗ پ٥ف تا وٝ تاقس ٣ٟٔاضت آٔٛظـ طا٢ت ٣آِس٤ٜا ظٔاٖ اوٖٙٛ

 درهبى ٖجبًّ٘ َّٕاٍحبل

 ٔٛضز زض نحثت ٍٞٙاْ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ٍط٤ز ا٤ ٤ٗٚاِس وٝ اؾت فٟٓلاتُ ٚ ذ٤ضا ٘ؿثتاًا٤ٗ ٔٛيٛٔ 
 ّٖٕىطز زض ٣٘اٌٟا٘ طات٥٥تغ ٥ُزِ تٝ ٤ٗٚاِس اؾت ٕٔىٗ. قٛ٘س ا٤ٌٖط ٚ ٔتأحط ٕاض،٥ت ٖلائٓ تأح٥ط

. وٙٙس تزطتٝ ضا ٢از٤ظ ا٘سٜٚ ذٛز فطظ٘س زض ٢ٕاض٥ت س٤قس ٖلائٓ ٠ٔكاٞس احط زض ا٤ ٚ فطظ٘سقاٖ
چمسض واض وطزٖ  تطا٢ ضفتٗ تٝ ٔسضؾٝ ٕاض٥ت ٔكىلات ٙى٤ٝا اظ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ اؾت ٕٔىٗ ٗ،٤تطا ٖلاٜٚ

ٞا٢ ٖز٥ة ٚ/٤ا ضفتاض ٣تسٌٕا٘ ٢،ط٥ٌٌٛقٝ ،٣افؿطزٌ ٖلائٓا٤ٙىٝ تا قطٚٔ  اضا تطا٤كاٖ ؾرت وطزٜ، ٤
 .وٙٙس ذكٓ اتطاظتطا٤كاٖ زقٛاض قسٜ اؾت،  زٚؾتا٘كاٖ وطزٖ زٖٛت ،ت٥ٕاض

ٝ  تحُٕ تطا٢ ت٥ٕاض تؿ٥اض ٟٔنٓ اؾنت.   لاتُ نٛضت آضاْ ٚحفّ رّؿات تٝ رّؿنٝ   ه٣ ٤ن َن  ظٔنا٣٘ ون
 ذنا٘ٛازٜ  اًٖا٢  ا٥ٖٔ تٗألات ٚ قسٜ ُٖٕ ٚاضز ؾطٖت تٝ س٤تا زضٔاٍ٘طاٖ ،قٛ٘س٥ٞزا٘ات تكس٤س ٣ٔ

 زضن ٚ اَلاٖات ٢آٚضرٕٕ تطا٢ظٔا٣٘ ضا تٛاٖ ٣ٔ ٔٛاضز ٣تطذ زض. تاظٌطزا٘ٙس ذٛز ٔٙاؾة ط٥ٔؿ تٝ ضا
ٝ ٥ٕٞ اذتهنال زاز.  ،قنٛز تاٖج تحط٤ه آٟ٘ا ٣ٔ وٝ ٣ٖٛأّ ٚ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ احؿاؾاتتٟتط   ٤ٗن ا كن
 تطٌنعاض  ٢فطز نٛضت تٝ ضا ٣رّؿات وٙس،٣ٔ تزطتٝ ضا ٢س٤قس زا٘ات٥ٞ و٢ٝ ًٖٛ تا وٝ س٤زاض ضا ٤ٌٝٙع
 ـ تنط ك٥ن ٖٕ ضا ذنا٘ٛازٜ  اًٖنا٢  احؿاؼتٛا٘س ٣ٔ زضٔاٍ٘ط ،فطز٢ ١رّؿ ََٛ زض. س٥وٙ  ٚطزٜ ون  وٙىنا

ٖ  ٢اتتسا زض ضؾسُٔٙم٣ تٝ ٘ٓط ٣ٔ ٥ٕٗٞچٙ. اضائٝ وٙس ٣٤ٞا٥ٝتٛن ا٤ ٚ ٣ذتقٙاضٚاٖ آٔٛظـ  ٢ضٚ زضٔنا
 پطتاضتطقٙاذت٣ تا پؽ اظ تٟثٛز اضتثاَات ذا٘ٛازٜ، آٔٛظـ ضٚاٖ س٥وٙ واض ذا٘ٛازٜ تا ٣اضتثاَ ٢ٞأٟاضت
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ا٥ٕٞنت  ٛازٜ وٙس وٝ اًٖا٢ ذا٘وٕه ٣ٔ ،ؾاظ٢ حٕا٤ت اظ ذا٘ٛازٜق٠ٛ٥ ت٥ٟٙٝا٘زاْ حُ ٔؿأِٝ تٝ . قٛز
 .رٛ ذا٘ٛاز٣ٌ آضاْ ضا زضن وٙٙس ا٤زاز

 ًکتۀ بالیٌی

ٕ  ٚ آٔٛظضـ٣  اظحـس  ت٥ص ت خّسات٥ف٥و وٝ ٔتٛخٝ ض٤ٛس ٞاذا٘ٛازٜ ٣تطذ زض ٔٛضز ٕٔىٗ است زض  ،اسـت  ٣ضسـ
 أا ،...ٚ وٙٙسضا تطضس٣ ٣ٔ ٞاواضتطيتفاٚت٣ تا ت٣ ،زض حاَ ا٘داْ تىا٥ِف ٞستٙس ضاحت٣تٝ وٙٙسٌاٖضطوت ظاٞط،

 ـتطٌطز ػمة تٝ ٌاْ ه٤ ،است ٥ٗچٙ اٌط. تاضٙس ٕٞسٛ ضٕا ٣زضٔا٘ اٞساف تاضسس تٝ ٘ظط ٣ٕ٘ ضٚالغز ٜ س٤  . ٕٞـطا
 ٘ظـط  زض آٟ٘ـا  ٢تـطا  وٝ ٣ٔرتّف ٢ٞات٥فؼاِچٍٛ٘ٝ  وٝ س٥زٞ ح٥تٛؾ، ٚ س٥وٙ فىط ضا٣ٖزضٔا٘ اٞساف تٝ آٟ٘ا تا

 غـحثت  اظ ضـٛز ٣ٔ تاػث زضٔاٖ ذتاضسا س٤وطز احساس اٌط. وطز ذٛاٞس وٕه تٝ تحمك ا٤ٗ اٞساف س،٤اٌطفتٝ
 سپسٚ  س٥وٙ افىاض افطاز غحثت زضتاضٜٚ وطزٜ  ضٞا ضا وتاتچٝ س،٤ضٛ ٔٙحطف ٣اغّ ٔسائُ تٝ پطزاذتٗ ٚ وطزٖ

 س٥ ـوٙ ٣سـؼ  ،تٝ ا٘دـاْ تىـا٥ِف ٞـسا٤ت وطز٤ـس     ضا آٟ٘ا و٣ٍٝٞٙأ. تٝ تىا٥ِف ذٛز تطٌطزا٥٘س ضا آٟ٘ا س٥وٙ ٣سؼ
 .تط تاضسٕٞاًٞٙ آٟ٘ا اٞساف تاوٝ  س٥وٙ ٥ٓتٙظ ٢قٛض ضا ٣ضٙاذتضٚاٖ آٔٛظش

 ضًَذٖه آگبّبًِ تٗرضب ٕز٘گضکل ثِ هٌجز کِ درهبى اس ص٘پ جلسبت

 تهنٛضات  آٟ٘ا اؾت ٕٔىٗ. وٙٙس٣ٔ ٣ٔ٥ّ٣ت اْٟاض زضٔاٖ زض قطوت ٢تطا ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ اٚلات ٣ٌاٞ
ٝ  ا٢ذنا٘ٛازٜ  پنسض  ،ٔخاَ ٙٛاٖٖ تٝ. تاقٙس زاقتٝ ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ ٔٛيٖٛات ٔٛضز تٛرٝ ٔٛضز زض ٣اقتثاٞ  تن
 ؾط تط وٛچه ٢ٞاپٙثٝچٛبتا  وطزٜ تهٛض ،فطؾاُ َالتئٔؿا ٠ٍٞٙاْ تحج زضتاض اْٟاض زاقت ٣قٛذ

 اٚ تهٛضات ٚ تٛز ٘ىطزٜ قطوت ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ رّؿات زض ٞطٌع اظا٤ٗ پ٥ف اٚ. ظ٘س٣ٔ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢
 افنطاز ونٝ تؿن٥اض٢ اظ   زضحا٣ِ. تٛز ٌطفتٝ قىُ ٢وٕس ٣ا٤ِؾط اظ لؿٕت ه٤ ٢ٔثٙا تط ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ اظ

ْ $ ٔٛيٛٔ ٤ٗا زض ٔٛضز پسض ٤ٗا ٠ا٘ساظ تٝ ٕٔىٗ اؾت ٞ  ٖنس ٖ  فطآ٤ٙنس  اظ ٣آٌنا  ننحثت  ح٤ننط # زضٔنا
ٝ  ٍ٘طا٘ٙس ، اغّةزضٔاٖ زض قطوت تا ٔٛافمتأا زض نٛضت  ،٘ىٙٙس ٖ  ون ٝ  ط٥ن زضٌ ضا ذٛزقنا  ٣ٔؿنائّ  چن

ٛ ٌفت تٝ اَٚ ١رّؿٕٔىٗ اؾت اذتهال  ،وٙٙس٣ٔ س٤تطز اْٟاض وٝ ٣٤ٞاذا٘ٛازٜ ٢تطا .وٙٙس ٣ٔ زض  ٌٚن
ٔف٥س  ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ ىطز٤ضٚ ٤ٗا فطآ٤ٙسٔحتٛا ٚ  كتط٥ت ٢ؾاظضٚقٗ ٚ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ٢ٞا٣ٍ٘طا٘ ٔٛضز
 .زض زضٔاٖ زاقتٝ تاقٙس قطوت زض ٔٛضز آٌاٞا٘ٝ ٣ا٘ترات تتٛا٘ٙس تا تاقس

 اغّنة . اؾت ٟٔٓ زضٔاٖ ١رّؿ زض ََٛٞا ٖؾاظ٢ آٞا٢ اًٖا٢ ذا٘ٛازٜ ٚ ٖاز٢ٌٛـ وطزٖ تٝ ٍ٘طا٣٘
. قنس  ذٛاٞٙنس  ؾطظ٘ففطظ٘سقاٖ  ا٤ٖلائٓ فطظ٘سقاٖ، تٛؾٍ زضٔاٍ٘ط وٝ تٝ ز٥ُِ ا٤زاز  ٍ٘طا٘ٙس ٤ٗٚاِس
ٖ  سا٥ن پ ٙى٤ٝا ٚ قٛز، ؾطظ٘ف ٘ساضز زٚؾت وؽ ٥ٞچ ا٘س،ذ٤ضا ٞا٣ٍ٘طا٘ ٤ٗا س٥٤تٍٛ آٟ٘ا تٝ  ٔمهنط  ونطز

 .ؿت٥٘ زضٔاٖ ٤ٗا اظ ٣ترك
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 ا٢ اظٕ٘ٛ٘ٝ تٛا٣ٖٔ ،ا٘سُٔطح وطزٜ ذا٘ٛازٜ ٣ وٝ اًٖا٢ؾؤاِتٌٛ تٝ اَلاٖات٣ ٔط ئ١اغّة تا اضا
 ذٛز فطظ٘س اظ س٤تا وٝ ٣ا٘تٓاضات ٘ٛٔ زض ٔٛضز ٚاِس٤ٗ ،ٔخاَ ٖٙٛاٖ تٝ ٞا ٌصاقت.ات ضا زض اذت٥اض آٖرّؿ
 ٣وٕ وٝ وٙس زضذٛاؾت اٟآ٘ اظ زوتط اٌط وٝ ٙس٤تٍٛ اٟ٘آ اؾت ٕٔىٗ. پطؾٙس٣ٔ ٣ؾؤالات تاقٙس، زاقتٝ

 لؿط ضاحت ٥ّ٣ذ فطظ٘سقاٖ»ذٛاٞٙس وٝ ٣ٕ٘ أازاز  ذٛاٞٙس ا٘زاْ ضا واض ٤ٗا تٍصاض٘س، آظاز ضا ٘ٛرٛاٖ
 اض٥تؿ پطؾف ٤ٗا. «تاقٙس زاقتٝ فطظ٘ساٖ ط٤ؾا تٝ ٘ؿثت فطظ٘س ٤ٗا اظ ٣ٔتفاٚت ا٘تٓاضات» ٤ا «تطٚز زض

وٝ ٖلائٓ  ٣رٛا٘٘ٛ ٞط زض ٔٛضز ٝ٘ساضز و ٚرٛز ا٘تٓاضات اظ ٢اؾتا٘ساضز ١ٔزٕٖٛ ٚالٗاً ٚ اؾت، ٣ذٛت
. اؾت ٔتفاٚت ظٔاٖ ٣َ زض ٢ٚاحس فطز زض ٔٛضز ٣حت ٚ افطاز زض ٖلائٓ. ، نسق وٙسوٙسضا تزطتٝ ٣ٔ

 .س٥زٞ پاؾد ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ؤاَؾ تٝ س٤آ٣ٔ ازأٝ زض آ٘چٝ ٥ٝقث ٢ع٥چ ٌفتٗ تا س٥تٛا٣٘ٔ قٕا

 ضا ٢س٤قنس  ٖلائٓ اٚ ا٤ ٚ ززاض ٚرٛز فطز ٣ظ٘سٌ زض اؾتطؼ اظ ٣٤تالا ؾُح و٣ٍٝٞٙأ»
 ذنٛز  ا٘تٓاضات س٥ترٛاٞ فطز اظ اؾت ٤ٗا اؾتطؼ واٞف ٢طات ضٚـ ه٤ وٙس٣ٔ تزطتٝ

ٝ ٤ا ا٤ن  ٚ افنت ٤ وناٞف  اؾتطؼ ا٤ ٖلائٓ و٣ٍٝٞٙأ. اٚضز٥ت ٥٤ٗپا َٛض ٔٛلت تٝ ضا  اظ ٙىن
ٝ  ونطز  زضذٛاؾت ٕاض٥ت اظ تٛا٣ٖٔ ٌاٜآٖ قس، اؾتفازٜ ٢أماتّٝ ٢ضاٞثطزٞا  ا٘تٓناضات  ون

 «.زٞس ف٤افعا ٣ز٤تسض نٛضتتٝ ضا ٛزذ

تٛرنٝ تنٝ    تا ا٤آ. تپطؾ٥س ا٘تٓاضات ٥ٓتٙٓ تٝ ىطز٤ضٚ ٤ٗا ٔٛضز زض ضا ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ٘ٓط س٤تا قٕا ؾپؽ
ٔ  ٤ٗن ا وٙٙنس ٣ٔن  فىنط  ا٤ن آ ضؾنس  ٣ٔ ٘ٓط تٝ ٣ُٔٙم ا٘س،زاقتٝ ٖلائٓ اظ حاَ تاتٝ وٝ ٣تزاضت  ىنطز ٤ضٚ ٘نٛ

 وٙس  وٕه اٟآ٘ تٝ تلاقكاٖ تٝ ٣زٞرٟت زض تٛا٘س ٣ٔ

آٟ٘نا   زض ٔٛضز ٚاونٙف  ؾپؽ پطزاذت ٚ ٥ٓذٛاٞ ٞأٟاضت ٣ٔٗطف ٚ اَلاٖات ١اضائ تٝ ٔا زضٔاٖ ََٛ زض
ٓ  تا تاقس، س٥ٔف آٟ٘ا ٘ٓط اظ ٞأٟاضت ٤ٗا اٌط. نحثت ذٛا٥ٞٓ وطز اَلاٖات ٤ٗا تٝ ٝ ٤ا ٔنٛضز  زض ٞن  ٙىن

 .پطزاذت ٥ٓذٛاٞ تفىط تٝ وٙٙس، ازغاْ ضٚظٔطٜ ٣ظ٘سٌ زض ضا ٞأٟاضت ٤ٗا تٛا٘ٙس٣ٔ چٍٛ٘ٝ

 ٣ٔ٥ّ٣ت اتطاظ ذٛز، ٤ٗٚاِس ٕٞطاٜ ٣زضٔا٘ رّؿات زض قطوت تٝ ٘ؿثت رٛاٖ تعضٌؿالاٖ اظ ٣تطذ
 اٌط. وٙس افكا زاض٘س، ضا اـ٣آٔازٌ ٞاآٖ آ٘چٝ اظ كتط٥ت ٣اَلاٖات زضٔاٍ٘ط تطؾٙس٣ٔ چطاوٝ وٙٙس ٣ٔ

 ٣وّ ٣ٖاتلااَ فمٍ قٕا ٙى٤ٝا، ٚ تاؾ زضنلاتُ ٚ ذ٤ضا ٞا٣ٍ٘طا٘ا٤ٗ  س٥٤تٍٛ ٞا آٖ تٝ اؾت، ٥ٗچٙ
ٖلائٓ  ٠زضتاض تزاضتكاٖ ذٛا٥ٞس ٣ٔ اٚ ٠ذا٘ٛاز ٚ ٕاض٥ت اظ ؾپؽٚ  ،س٥و٣ٙٔ اضائٝ ذا٘ٛازٜ تٝ ٖلائٓ زضتاضٜ

 ،ٌصاقت س٥ذٛاٞ احتطاْ رٛاٖ٘ٛ ٢ٔطظٞا تٝ حاَ تاا٤ٗ. تٍصاض٘س اقتطان تٝوٝ زٚؾت زاض٘س  ٢حس تاضا 
 س٥ٖقٙ اظ تٗس اغّة رٛا٘اٖ٘ٛ. زاقت ٘رٛاٞس ٣پ زض ٢ذُط طا٤ٍٖز ٚ اٚ ٢تطا ٖلائٓ ٙى٤ٝا تط ٔكطٌٚ

وٙتطَ ذٛاٞٙس زاقت، احؿاؼ ضاحت٣  اَلاٖات ٢افكا ٢ٔحتٛا ٚ ؾطٖت تٝ ٘ؿثت ٢حس تا ٙى٤ٝا
 رٛاٖ٘ٛ ٢ا٘فطاز نٛضت تٝ ٣زضٔا٘اظ قطٚٔ ذا٘ٛازٜ لثُٕٔىٗ اؾت ترٛا٥ٞس  اظ َطف ز٤ٍط، وٙٙس. ٣ٔ
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 زض ٣ؾطزضٌٕ ٔخاَ َٛض تٝ قٛز،ٞا ٣ٔچ٥ع٢ رعء ٔحسٚز٤ت چٝ٘س زا٣اٚ ٔ س٤تا ُٕٔوٗ قٛ س٥ٙ٥تث ضا
 ٣.رٙؿ ٢ط٥ٌرٟت ٔٛضز

 ١رّؿ زض ٖلائٕكاٖ ٔٛضز زض ٤ٗٚاِس تا نحثت نٛضت زض تاقٙس ٍ٘طاٖ اؾت ٕٔىٗ ٔٛضز٘ٓط ٕاضا٥ٖت
 ٚ ٣٘اأٙ احؿاؼ زچاض زض٘ت٥زٝ ٚ زٞٙس پاؾد ذٛز ٤ٗٚاِس ؾؤالات تٝ تاقٙس ٔزثٛض ٞفتٝ تٕاْ زضٔاٖ،
٥ٔعاٖ  ٠زضتاض رٛاٖ٘ٛ ٚ ٤ٗٚاِس ٥ٗت تٛافك ٣ٖ٘ٛ ٢تطلطاض اؾت ٕٔىٗ ٔٛاضز ٤ٗا زض. قٛ٘س ٣زٌفطؾٛ

 ٔكرم ٔطظٞا و٣ٍٝٞٙأ .قٛز ٚالٕ س٥ٔف تٛا٘س٣ٔ رّؿات زضٖٚ ُٔاِة ٠زضتاض رّؿات ٥ٗتنحثت 
 .وطز ذٛاٞس ٢كتط٥ت ٣ضاحت احؿاؼ زضٔاٖ زض ٢كط٥ٚپ ٢تطا رٛاٖ٘ٛ ، احتٕالاًقس

 ،وٙٙنس ٣ٔن  ٣ؾطزضٌٕ وٙٙس اْٟاض قطوت ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ زض س٤تا چطا ٙى٤ٝا اظ رٛاٖ تعضٌؿالاٖ اظ ٣تطذ
 اظ ٤ٗٚاِنس  س٤ن تا چنطا . وٙٙنس  سا٥پ ٢كتط٥اؾتملاَ ت وٝزٞٙس ٣ٔلطاض  فكاض تحتآٟ٘ا ضا  ٤ٗٚاِس وٝزضحا٣ِ

 وٙٙس  ُٖٕ تطٔؿتمُ وٝ ترٛاٞٙس اٟآ٘ اظ ٍط٤ز ٢ؾٛ اظ ٚ تاقٙس ٔٙسٖلالٝ اٟآ٘ ٣قره ٔؿائُ تٝ ؾٛه٤
 .ضؾس٣ٔ ٘ٓط تٝ ع٥آٔتٙالى ٤ٗا رٛا٘اٖ اظ ٣تطذ ٢تطا

 :س٥وٙ تٛرٝ اؾت، ؾاِٝ 22 ٢فطز تٝ ٔطتٌٛ وٝ ط٤ظ زضٔاٖ قطح تٝ

 ضا ذا٘ٝ ٚ وٙٓ سا٥پ ٣قغّ وٙٓ، تٕاْ ضا ٔسضؾٝ وٝ زٞس٣ٔ لطاض فكاض تحت ٔطا پسضْ: پؿط
 اظ تٗنس . وٙنس ٣ٔن  ُك٘ ٤ٓتطا تاقٓ، ٔؿتمُ لاظْ اؾت چطا ٙى٤ٝا ٔٛضز زض ٔساْ. وٙٓ تطن
ْ  ٕٞطاٜ تٝ س٤تا چطا. وٙٓ قطوت ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ رّؿات زض اٚ تاذٛاٞس ٣ٔٗ ٔ  زض پنسض

ٓ  ذٛاٞنس ٣ٔن  ٚينٛح  تٝ اٚ ٣ٚلت وٙٓ، قطوت ٣زضٔا٘ذا٘ٛازٜ رّؿات ْ  ضا ٔؿنائّ  ذنٛز
 تسٞٓ  ا٘زاْ

 ،پنسض . زٞس٣ٔ لطاض فكاض تحت ضا تٛ پسضت ذ٣ّ٥ و٣ٙحؽ ٣ٔ ضؾس٣ٔ ٘ٓط تٝ: زضٔاٍ٘ط
 ؿت ٥چ زتطَ ٢ٞاحطف ٔٛضز زض ٓطت٘

ٗ  ؾْٛ فطظ٘س اٚ. ٌصاض٣ْٔ فكاض تحت ٥ّ٣ذ ضا زطَت ٔٗ: پسض ٗ  ٚ اؾنت  ٔن  فطظ٘نس  زٚ ٔن
 آٖ تاتت ٞاتٗس اٟآ٘ٚ  زاز٣ْٔ لطاض فكاض تحت تٛز٘س، زتطَ ؾٗٞٓ وٝ ٣ظٔا٘ ٞٓ ضا ٍط٤ْز
 زتنطَ  ا٢تنط  ضا ٥ٗلنٛا٘  الاٖ اٌنط . وٙٙنس ٣ٔن  ُٖٕ ٔؿتمُ حالا چطاوٝ وطز٘س، تكىط ٔٗ اظ

 ٚ ،زاقنت  ذٛاٞنس  ضا ٕت٤ٔلا ٚ ٘طٔف ٥ٕٗٞ ا٘تٓاض ع٥٘ تطـوٛچه تطازض ،ٖٛو وٙٓ
ٓ ٣ٔن . عز٤تط ٞٓ تٝ ضا ٔا ٠ذا٘ٛاز تٛا٘س٣ٔ ٚالٗاً ٤ٗا ٝ  زا٘ن ٗ  ون  ٤ٍقنطا  زتنطَ  اؾنت  ٕٔىن

ٝ  ؿت٥ٓ٘ ُٕٔوٗ أا ،تاقس زاقتٝ ٥ٝتم تٝ ٘ؿثت ٣ٔتفاٚت ٝ  آٖ ون ٝ  تن  ٚالٗناً  ٚ ٔٗٙاؾنت  چن
 .زاضْ اظ٥٘ ٢كتط٥ت اَلاٖات تٝ لُٗاً. زا٣ٕٓ٘٘ ٚا ت٥تطت ٢تطا ٢ٍط٤ز ضٚـ
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ٓ  ٢ٍنط ٤ز ع٥ن چ اَلاٖنات،  رنع  تٝ پسض،: زضٔاٍ٘ط ٝ  ٞؿنت  ٞن ٝ  س٥ن أ ون  اظ ٣تاقن  زاقنت
ٝ  ضا# ٣زضٔنا٘ ذا٘ٛازٜ$ واض ٤ٗا ٣ذٛا٣ٞٔ چطا  ٣وٙ وؿة ٣زضٔا٘ ذا٘ٛازٜ  زتنطَ  ٕٞنطاٜ  تن
  ٣زٞ ا٘زاْ

ٗ  تٝ تف٥ٚيٗ زض ٔٛضز ٢كتط٥ت اَلاٖات زتطَ سٚاض٥ْأ ٔٗ: پسض ٗ  تنا  تسٞنس  ٔن  زضن ٔن
ٓ  ستط٥ن ٔف اٚ ٢تنطا  تا وٙٓ سا٥پ ٣ضاٞ ٚ تاقٓ زاقتٝ ٔكىلاتف اظ ٢كتط٥ت ٗ . تاقن  اٚ ٚ ٔن
 حنالا  ٣ِٚن  .٥ٓضفتن ٣ٔن  ٢ضٚاز٥ٜن پ ٚ ٢ؾنٛاض زٚچطذٝ ٞٓ تا. ٤ٓتٛز ه٤٘عز ٞٓ تٝ ٥ّ٣ذ
 و٥ٙٓ ٣ٔ وٝ ٢واض تٟٙا اٍ٘اض ٓ،٥و٣ٙٔ نحثت ٞٓ ٣ٚلت ٚ ٥ٓو٣ٙٔ نحثت ٞٓ تا ٘سضت تٝ

 .اؾت وطزٖٜٔكارط

ٞ ٣ٔن  ضؾس٣ٔ ٘ٓط تٝ: زضٔاٍ٘ط  ٌٚصضا٘نس  ٣ضا اظ ؾنط ٔن   ٢ع٥ن تنطَز چنٝ چ   ٣تنسا٘  ٣ذنٛا
  ٣تاق زاقتٝ اٚ تا ٢تطه٤٘عز ١ضاتُ ٣ذٛاٞ ٣ٔ

 .تّٝ: پسض

 تٗنس  ٚ ضا٘نس ٣ٔن  ط٥ٖٚن ٔساْ ٔٗ ضا تٝ ت اٚ. ترٛاٞستا ٞٓ  ضا ع٥چ ٕٞٝ اٚ وٝ قٛز٣ٕ٘: زتطَ
 .ع٘ٓت حطف ٔؿائّٓ ٠زضتاض اٚ تا وٝ ذٛاٞس٣ٔ

 سا٥ن پ ٣قنغّ  ٤ا ٣وٙ تٕاْ ضا طؾتا٥ٖزت ٢زاض زٚؾت ا٤آ  ٣ذٛا٣ٞٔ چٝتٛ  ،زتطَ: زضٔاٍ٘ط
  ٣وٙ

 .ؿت٥٘ ٣ضاحت واض ٞٓ ٙمسض٤ا أا! تّٝ: زتطَ

ٗ  زضٚالٕ. ؿت٥٘ ٣آؾا٘ واض لُٗاً ٘ٝ،: زضٔاٍ٘ط ُ ٌنصاض  ا٤ٗ چٙن٥ ٝ  اظ ٞا٣٤ ٔخن ٝ  ٔسضؾن  تن
 اؾنتطؼ  تٛا٘ٙنس ٣ٔن  آٟ٘نا  ٚ اؾت زقٛاض ٚالٗاً ٔطزْ اظ ذ٣ّ٥ ٢تطا قسٖ ٚاضز واض ٢ا٥ز٘
 .ٙسٙو ٚاضز ٣ذا٘ٛازٌ ضٚاتٍ تٝ ٢از٤ظ

ٝ  ٣ات٥زؾنت  ٥ٓسٞتن  ا٘زاْ ٣ زٚؾت زاض٤ٓزضٔا٘ذا٘ٛازٜ زض ٔا وٝ ٢واض  اظ ٢تٟتنط  زضن تن
 تطا٢ قٕا تٝ تٛا٘ٙست آٟ٘ا ز٤ٍطاٖ ١ٚؾ٥ّٞا٣٤ پ٥سا و٥ٙٓ وٝ تٝضاٜ ٞٓ ات تا قٕاؾت اٞساف

  ؿت٥چ ٘ٓطت. وٙٙس وٕهٟا آ٘ تٝ س٥ٖضؾ

 .اؾت ذٛب: زتطَ

 لنطاض  فكاض تحت ضا تٛ طا٥ًاذ پسضت وٝ تٛزٜ ٤ٗا احؿاؾت ضؾس٣ٔ ٘ٓط تٝ ز،تطَ: زضٔاٍ٘ط
ٛ  ا٤ وطزٜ ٔرتُ ٣ٖٛ٘ تٝ اٚ تا ضا تٛ ١ضاتُ ٔؿأِٝ ٤ٗا ٚ زازٜ ٌ  ٢تطلنطاض  زض ضا تن  تنا  اضتثنا
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 اْ قسٜ ٔتٛرٝ زضؾت. اؾت وطزٜ ٣ؾطزضٌٕ احؿاؼ زچاض ٣ٖٛ٘ تٝ پسضت

 .تّٝ: زتطَ

ٓ ٣ٔن  فىنط . زاضْ تاضٜ زضا٤ٗ ٢تس احؿاؼ ٚالٗاً ٔٗ :پسض ٝ  ٤ٗن ا زض ٔنا  ٞنطز٢ٚ  ونٙ  ِحٓن
ٝ  زا٣ٕٓ٘٘ أا .تاقٓ زاقتٝ زتطَ تا ٣ى٤٘عز ١ضاتُ ك٥ٕٝٞ زاضْ زٚؾت. ٤ٓاقسٜ ؾطزضٌٓ  ون

 .وٙٓ چىاض س٤تا اٚ تٝ وٕه ٢تطا الاٖ

ٝ  ٔتٙالى اؾت ٕٔىٗ: زضٔاٍ٘ط ٝ  أنا  ،تطؾنس  ٘ٓنط  تن ٝ  ،ه٤ن ٘عز ٢اضاتُن  ازافنط  آٖ زض ون
 تٛا٘س٣ٔ وٙٙس، ت٤حٕا ٍط٤ىس٤ اظ تٛا٘ٙس٣ٔ ٚ وٙٙس٣ٔ زضن ضا ٍط٤ىس٤ وٙٙس٣ٔ احؿاؼ

ٌ  زض تنط ٔؿتمُ ٚ حطؤٔ وٝ وٙس وٕه افطاز تٝ ٖ ٣ظ٘نس ُ  قنا ٝ  ٣ُٔٙمن . وٙٙنس  ٖٕن  ٘ٓنط  تن
  ضؾس ٣ٔ

َ  ٢ٞاضاٜ ٌكٛزٖ تٛا٥٘ٓ ض٢ٚ آٖ واض و٥ٙٓزضٔا٣٘ ٣ٔچ٥ع ز٤ٍط٢ وٝ زض ذا٘ٛازٜ  قنٕا  تنا  اؾنت  ٣اضتثنا
ٝ  ا٤آ. س٥تع٘ حطف ٍط،٤ٕٞس تا تاٖضاتُٝ ٞا٢ تٟثٛزضاٜ ٔٛضز زض تطؾاظ٘سٜ ٚ تط٥ٓٔؿتم س٥٘تتٛا  وناض  ٤ٗن ا تن

 س ٥ٞؿت ٔٙسٖلالٝ

ٝ  س٥تٛا٣٘ٔ قٛز،٣ٔ اضائٝ ٣ وٝ زض رعٚات زض اوخط رّؿاتاَلاٖاتتا  ،ز٤ٍط ٖثاضت تٝ  س٥٤ن تٍٛ ذنا٘ٛازٜ  تن
 .قٛز٣ٔ ٔتٙاؾة ٞاذا٘ٛازٜ ٥٘اظٞا٢ تا اَلاٖات ٤ٗا أا،، اؾت ٔٙؿزٓ ٚ ؾاذتاضٔٙس زضٔاٖ

 کٌٌذ هٖ ضزکت درهبى يٗا در ٖکسبً چِ ٌکِٗا ثب راثغِ در ٖسؤالات

 ٢تطا ٔا. زاض٘س ٣٤ٞا٣ٍ٘طا٘ وٙس، قطوت زضٔاٖ فطآ٤ٙس زض س٤تا ٣وؿ چٝ ٙى٤ٝا ٔٛضز زض ذا٘ٛازٜ اًٖا٢
 تٕاْ ٕٔٗٛلاً وٙس،٣ٔ تزطتٝ ضا ٢ٕاض٥ت ه٤ اظ ٣ٖلائٕ ذا٘ٛازٜ زض ٘فط ه٤ ظٔا٣٘ وٝ ٥ٓز٣ٞٔ ح٥تٛي اٟآ٘

وٝ آٟ٘ا ضا  ٢فطز ٢ذا٘ٛازٜ تٝ آٖ ٖلائٓ ضٚ اًٖا٢ ٢ٞاٚاوٙف ٚ ،ط٘س٤پص٣ٔ تأح٥طاٚ  اظ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢
 زضٔاٖ اظ ترفحسالُ چٙس  زضذا٘ٛازٜ  اًٖا٢ حًٛض ،٥ُزِ ٥ٕٗٞ تٌٝصاضز. ٣وٙس، احط ٣ٔتزطتٝ ٔ

 اظرّٕٝاٖتطاو وٙس $ ٣ذان ًٖٛ قطوت تٝ ؿثت٘# ٕاض٥ت فطز$ /رٛاٖرٛاٖ٘ٛ اٌط. تٛز ذٛاٞس س٥ٔف
 زضٔاٖ ٚاضز# ٤ٗٚاِس$ ذٛز ٣انّ ٔطالثاٖ تا اتتسا تاقس تٟتط س٤قا...# ٚ ٣٘اتٙ ٤ٗٚاِس ٚ تطازضٞا ٚ ذٛاٞط
 .س٥وٙ ايافٝ زضٔاٖ تٝ ٞٓ ضا ٍط٤ز اًٖا٢ ،وطز ٢كتط٥ت ٣ضاحت احؿاؼ تٗساظا٤ٙىٝ ٚ قٛز

 ١رّؿن  زض تنط وٛچنه  ٢تطازضٞنا  ٚ ذنٛاٞط  ظٔا٣٘ وٝ زٞٙس٣ٔ ٌعاضـ رٛا٘اٖ٘ٛ اظ ٣تطذ ،ٔخاَ ٖٙٛاٖ تٝ
زض  وطزٖ نحثت چطاوٝ، وطز ٘رٛاٞٙس نحثت ٙكا٤ٖٚاِس تا ٖلائٓ ٠زضتاض نازلا٘ٝ زاض٘س، حًٛض زضٔاٖ
ٝ  اؾنت  تٟتط. اؾت آٚضذزاِت كا٤ٖطات تطوٛچه ٢تطازضٞا ٚ ذٛاٞط زض حًٛض كا٤ٖٞايٗف ٔٛضز  ون
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ٖ  زٖٛتتا  ا٤آ وٝ س٥تپطؾ ٔٛضز٘ٓط ٕاض٥ت اظ، آٔٛظق٣ؿات ٚ پؽ اظ رّ س،٥وٙ ت٤ضٖا ضا ٔطظ ٤ٗا  اظ ونطز
 زاضز ٣ٔكىّ ٔؿأِٝ حُ ٚ ٣اضتثاَٞا٢ ٟٔاضت رّؿات اظ ٣تطذ زض قطوت تطا٢ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ٍط٤ز
 حًنٛض  رّؿنات  زض اتتنسا  ٕٞاٖ اظ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ضا وٝ فطنت ٤ٗا، رٛا٘اٖ اظ ٍط٤ز ٣تطذأا،  .٘ٝ ا٤

چنٝ  وٙنس ونٝ   ٔٛيٛٔ ضا ٔكرم ٣ٔا٥ٕٞت ا٤ٗ  فتّٔر ٢ٞأخاَ ٤ٗا .قٕاض٘س٣ٔ ٕت٥غٙ تاقٙس زاقتٝ
 قنسٜ  تحج اَٚ ١رّؿ زض س٤تا ٔؿأِٝ ٤ٗا. ٞا٢ ٔرتّف زضٔاٖ قطوت زاقتٝ تاقٙسوؿا٣٘ تا٤س زض ترف

 .قٛز ٌطفتٝ ٙف٤ٚاِس ٚ ٕاض٥ت ٔكاضوت تا ٥ٕ٣تهٕ ٚ

تا٤س ٚلتن٣ ضا   قٛ٘س، ٚاضز زضٔاٖ تٝ ازٜذا٘ٛ اًٖا٢ ط٤ؾا زضٔاٖ قطٚٔ اظ تٗس اٌط وٝ س٥تاق زاقتٝ از٤ تٝ
ٖ  ايافٝ اؾت ٕٔىٗ ،٥ٗچٙٞٓ. آٌاٞا٘ٝ ت٥ٓٙٓ و٥ٙس ت٤ضيا فطْ ٢أًإٞطاٜ آٟ٘ا تطا٢   فنطز  ه٤ن  ونطز

 اظ لثُ. قٛز زضٔاٖ زض ط٥تأذ تاٖج تاقس، وٙٙسٜوٕه ٙى٤ٝا اظ ف٥ت تطٞا،وٛچه ػ٤ٜٚتٝ زضٔاٖ، تٝ س٤رس
 ٕناض ٥ت تنا  آٟ٘نا  ١ضاتُن  ت٥ن ٔاٞ ٚ ٣ؾنلأت  ت٥ٚيٗ ؾٗ، ، تٝاٖزضٔ ١رّؿتٝ  ذٛاٞط ٚ تطازضٞا ٚاضزوطزٖ
 .س٥وٙ تٛرٝ ٔٛضز٘ٓط

 هغبلعِ کٗ درحضَر  ثب هزتجظ ّبٕ ًگزاًٖ ٍ سؤالات

ٝ  ط٘س٤تپص س٤تا ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ،ُٔاِٗٝ زض قطوت ٔٙٓٛض تٝ ٖ  ون ٝ  12 اظ زضٔنا ٝ  رّؿن ٝ  ٔناٜ  4 ون َ  تن  َنٛ
ٍ  ٔٛضز زض ٣٤ٞا٣ٍ٘طا٘ اتتسا، زض ٘ٛازٜذا اًٖا٢ اؾت ٕٔىٗ اٌطچٝ. ا٘زأس، تكى٥ُ قسٜ اؾت ٣ٔ  ينث

ٖ  زض قنطوت  اظ ُ،٥زِ ٤ٗا تٝ وٝ ٤ٓاس٤ٜز ضا ٣وٕ ٢ٞاذا٘ٛازٜ حاَ تاتٝ وٙٙس، اتطاظ ٣زضٔا٘ رّؿات  زضٔنا
ٝ  ٙٙنس، ٥ت٣ٔن  ضا قسٜيثٍ ٢ٞا٥ّٓف ٣ وٝقٙاؾا٘ضٚاٖ قٙٛ٘س٣ٔ اٟآ٘ ٣ٚلت. وٙٙس أتٙأ  ٢ضٚ ٖٕنسٜ  َنٛض  تن
 تنٝ ذنا٘ٛازٜ ضا   ٔؤحطپا٤ثٙس٢ اٚ تٝ ض٤ٚىطز زضٔا٣٘ ٚ تٛا٘ا٣٤ تطا٢ وٕه  تا وٙٙس٣ٔ تٕطوع زضٔاٍ٘ط ضفتاض
 تٛؾٍ تٟٙا قسٜيثٍ ٢٘ٛاضٞا وٝ ا٘سُٕٔوٗ ق٤ٛس آٟ٘ا ف٥ٕٟسٜ. وٙٙس٣ٔ سا٥پ ذاَط ٙا٥ٖإَ ،وٙٙس ٣ات٤اضظ

 .قٛز٣ٔ ٔكاٞسٜ آ٘زّؽِؽ، ا٥فط٥٘واِ زا٘كٍاٜ مات٥تحم تط ٘ٓاضت واضوٙاٖ ٚ ٥ٙ٣تاِ ٔترههاٖ

 درهبى جلسِ ي٘اٍل اس قجل پژٍّص ٕاثشارّب ٕاجزا

ٖ  قٕا آ٘ىٝ اظ ف٥پ آ٘زّؽِؽ ،ا٥فط٥٘واِ زا٘كٍاٜ ٣ُٔاِٗات واضوٙاٖ ٝ  س،٥ن وٙ آغناظ  ضا زضٔنا  ٢ٞنا ٔهناحث
ٔ  اظ لثُ ضا ٔٛضز٘ٓط ٢ٞأهاحثٝ ٚ ٞا٘أٝپطؾف تٕاْ اٟآ٘ اٌط. زاز ذٛاٞٙس ا٘زاْ ضا ٢ا٣ه٥تكر  قنطٚ
 ا٤ن  تطازضٞنا  ٚ ذنٛاٞط  .زاز ذٛاٞٙنس  اَلأ قٕا تٝ ضا ٔٛيٛٔ ٤ٗا تاقٙس، ٘سازٜ ا٘زاْ زضٔاٖ رّؿٝ ٥ٗاِٚ
 .تسٞٙس پاؾد ٞا٘أٝپطؾف ٤ٗاتٝ  س٤٘ثا ا٘س،٘ىطزٜ پط ضا آٌاٞا٘ٝ ت٤ضيافطْ  وٝ ذا٘ٛازٜ اًٖا٢ ط٤ؾا

 




