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 ثٍ ٔبى ىيٕز ي َمپبٍڇ

 ویل جیکوبسون
 

 ډىشٺي ځَاوٺيٍ، َٕٕذَىِ كٺٕٺز، ي
 ي اطَثو٘ دٌَٔ يٝٴىٍډبوٓ ډشٮُي ثٍ ُيع

 
َابْ ُيػآ اطاَثو٘ اوؼابڇ ىاى، ٹٞايٗ َاڈ       يٹٶٍ دْيَٚٓ ىٍثبٍِ ىٍډابن ثب سلاٗ ٕشًىوٓ ي ثٓاي 

 ىٔڂاَان ىٍ كابڃ اوشٚابٍ    يٹشآ  دْيَٚٓ ډًٙپبٵبوٍ ي ىٹٕٸ ثًى ي َڈ دْيَٚٓ ثىٕبىْ ىٍثابٍِ اُىياع.  
َابٔٓ ٽاٍ   ثو٘ ثًىوي، ػٕپًثًٖن اً٭بن ىاٙز ثب سًػٍ ثٍ ُياڃ ي١ٮٕز ُيعبْ هًىٽبڇَ ٵَاا سلچٕڄ

 اطَثوٚٓ ىٍډبن اَمٕز ىاٍى.ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ثيين ىٍډبن ثًىوي، 
   ٓ ٍ اي ٽٍ ثٍ ډٮىبىاٍْ ثبڅٕىٓ ثٕ٘ اُ ډٮىبىاٍْ آډبٍْ سٲٕٕاَار اَمٕاز ډا ٍا ىيثابٌٍ   َ٘ابٔ ىاى، ٔبٵشا

ىٍٝاي   35تا 30ٔبٵشىي، ي َب ياٹٮبً ثُجًى ډٓىٍٝي اُ ُيع 53ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕي ٽٍ ٵٺ٤  سلچٕڄ ٽَى ي
ٍ  آوبن دٔ اُ ٔټ ٔب ىي ٕبڃ ٭ًى ىاٙشىي. اي ٔټ ٍي ٙاًى ي ثاٍ   سىٍ ٽمټ ٽَى أه ٍٙشٍ ثب كٺٕٺاز ٍيثا

 دْيَ٘ اىاډٍ ىَي.
 

 ج. م. گ.
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 ٭ِِٔ ډه!
 ًٙى؛ ثيين ٍيَُبْ اٙټ ي ىٍى ي هٚڈ ي ٱڈ. ُويځٓ ثيين ٍيَُبْ ثي ومٓ
ٍِٔوي، ي َبْ دبئِْٕ، ثبيٍ ٽه ٽٍ ٙشبثبن ٵَي ډٓاډب ٍيَُبْ ثي، َمـًن ثَٿ

ٙپىىي، ي ىٍهز إشًاٍ ي ډٺبيڇ ثَ ىٍ َُٔ دبَبْ سً، اځَ ثوًآَ، إشوًان ډٓ
 ډبوي. ػبْ ډٓ

 
 ٭ِِٔ ډه!

ثوٕٚين ىٍهز ي ډٶًُڇثوٕٚين ثٍ ډٶًُڇِ ٙټ، ىٍ سيايڇَبْ دبئِْٕ، ثٓثَٿ
 ثٍ سيايڇِ ىٍهز، ُٕمٓ اُ ٔبىوَٵشىٓ ىاٍوي ... 

 
 ٚؾْٛ، چُٟ ٘ب١ٔ وٛتبٜ ثٝ ٕٞؿطْ، ٘بزض اثطا٣ٕ٥ٞ، ٘كط ضٚظثٟبٖ.ــ ٘ب١ٔ ث٥ؿت
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 قدرداوٓ

 

َبْ ٭چًڇ ٍٵشبٍْ ډإٖاّ ډچآ ٕالاډز ٍيان    َبْ ډبڅٓ ډٖشمَ ٙبهّ دْيَ٘أه ٽشبة طمَِ كمبٔز
اُ أه اطَ ٭جبٍر إز اُ: وبٕبُځبٍْ ُوبًٙٔٓ، ٵَُويدَيٍْ ي ٍٙي َٕؼابوٓ   إز. كمبٔز ډبڅٓ اهَٕ

، ي ػابِِٔ ىاوٚامىيان   4776َاا  ، دْيَ٘ ثىٕبىٔه ىٍثبٍِ سٲٕٕاَ ٍياثا٤ ُوبٙأًٓ، ڇ   2484َا ٽًىٻ، ڇ
ٗ  5530َا دْيَ٘، سيايڇ ٍياث٤ ىيوٶَِ وِىٔټ، ڇ اُ أاه   1979اٹجابڅڈ ٽاٍ اُ ٕابڃ    . ډه آوٺايٍ هاً

 اڇ.   َب ثَهًىاٍ ثًىٌكمبٔز
اواي. اُ ػمچاٍ   ثو٘ ُويځٓ ډه ثًىٌَبْ ډُمٓ إز ٽٍ ثو٘ څٌرَمـىٕه، ٽشبة وشٕؼّ َمپبٍْ

َمپبٍْ ثب دَيٵًٍٖ ٍاثَر څًٔىًٖن ىٍ ىاوٚڂبٌ ٽبڅٕٶَوٕب، ىٽشَ څًٍا ٽبٍٕشىٖه ىٍ ىاوٚاڂبٌ إاشىٶًٍى،   
 ي ىٽشَ وٕڄ ػٕپًثًٖن ىٍ ىاوٚڂبٌ ياٙىڂشه.

َب آٱبُ أه َمپبٍْوٺ٦ّ بٍْ َمپبٍاوڈ ىٍ آُډبٔٚڂبٌ َٖشڈ. ٙبٍين ٵىشٕمه ثٍ ٭لايٌ، ٹيٍىان َمپ
ٽٍ آُډبٔٚاڂبَڈ   َٔ َْٽَب وؼبر ىاى. ىٽشَ ٕبٔجڄ ثًى. اي ثٍ ُويځٓ ډه و٪ڈ ثوٕٚي ي ډه ٍا اُ آٙٶشڂٓ

دَىاُ ډاه ثاًى، ىٽشاَ څإه     ؤًٔ ي ىاىٌٽَى ي َمپبٍڇ ثًى، ٽبسَٔه ًٕياوًٖن ٽٍ ثَوبډٍٍا ډئَٔز ډٓ
ٽَى، ي أىټ َمپبٍْ إز ٽٍ آُډبٔٚڂبٌ هًى ٍا سِ ىاوٚؼًْ ٕبثٺڈ ٽٍ آُډبٔٚڂبَڈ ٍا ډئَٔز ډٓٽب

ٽىي. ٕبٔجڄ، ٙبٍين، ٽشٓ، ي ډه ؿُبٍ ىيٕز ثًىٔڈ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ َمئڂَ ٍا ډلاٹبر ي ډئَٔز ډٓ
 ثَىٔڈ. ډٓ ٽَىٔڈ، ي اُ ٽبٍ ثب َڈ څٌريځً ډَٓب ځٶزَبٔمبن ي ډئَٔز ٍيُاوّ دْيَ٘ىٍثبٍِ أيٌ

ىَآ  َمَٖڇ، ػًڅٓ ٗ. ځبسمه، ٭ٚٸ، ىيٕشٓ، اوڂٌِٕ، ٍَجَْ، َمَآَ ًَىٓ، كمبٔز، ي ٕبُډبن
ٓ ٽَى. اي ٽبٍځبٌډٶًُډٓ ٍا ثَاْ ډه ٵَاَڈ ډٓ ٽىاي.  َبْ ُيػٓ ي ياڅئه ٍا ثب ػٌاثٕز ثبلأٓ ثَځِاٍ ډا

ّ ُوبًٙٔٓ ىٍ ٕإبسڄ  سإٕٕٔ ٍاث٦ځَْٕ ډإّٖ ځبسمه ي ډَٽِ سبٌَُمپبٍ ي ىيٕز ډه ىٍ ٙپڄ ػًڅٓ
  ٓ َابْ  ثًىٌ إز. َمپبٍْ ډه ي اي ىٍ ٽبٍثٖز دْيَ٘ ثَاْ ٽبٍ ثبڅٕىٓ َمًاٌٍ اٵاِأ٘ ٔبٵشاٍ ي ىٍ

 آډًُڇ. ډبن ي ؿٍ ىٍ ٽبٍ ثبڅٕىٓ اُ اي ډَٓبْ ډٚشَٻُٔبىْ ؿٍ ىٍ سئٍٔ
ٽابٍيڃ َاًين،   و٪َٕڇ َٖشڈ: ٽٕڈ ثًڅمه، ػٕڈ ٽًان، ډچٕٖب َابيٽٕىِ،  ٹيٍىان ىاوٚؼًٔبن ي ٽبٍډىيان ثٓ

ٍ   ٽًْ، ًٕوٓ ٍاٻيوٖب ٽبَه، ىٽشَ څٕه ٽبسِ، ډبٔپڄ لاٍثَ، ٽٕڈ ډټ ٗ، ٽٕمجَڅآ  اإاشبڃ، ىٽشاَ ٍػٕىاب 
 ٍأبن، ي سٕڈ إشٕپڄ. 

َ آن ٍا ثىب ٽَىٌ، ي ٔ ي ډًڅيْ إز ٽٍ ىٽشَ ٕبٔجڄ ٽَْاوڂِٕ أه ٍيَُب ډپبن َٕؼبنآُډبٔٚڂبٌ ډه 
َبْ دْيَٚٓ  ٽىىي. ٕبٔجڄ إشٮياى ثبلأٓ ثَاْ ډئَٔز ډل٤ٕاْ ٍا ىوجبڃ ډَٓمّ ٽبٍډىيان ىٍ آن دَيٌّ

ىيواڄ   ياوڂِٕ ىاٍى. آڅًٕٖن ٙبدَٕي، ٽٕڈ ٍأبن، َشَ ٽچٓ، ي ػبوٓ ډًٍٵًٍى ىاوٚؼًٔبن ٵٮچٓ ډه ٙڂٶز
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ًَيڃ، أٍپب ّيَبوًٖن، إشٶبوٓ ػًوِ، اوڂٓ ډٕشمه، اډجَ سبثبٍُ، أٍپب ييىٔه، ي ىن ًٕٔٙمًسً َمپابٍ  
ٓ  اوي ٽٍ هًى ٍا يٹٴ ٽبٍ ٽَىٌ ٍډىيان ډٖشٮيْاوي. آوبن ٽب ډه آٔاي.  اوي، ي ثيين آوبن ٽبٍْ اُ ډاه ثَوما

 ٓ  ٽىىاي ٽاٍ ٕامٕىبٍَبْ دْيَٚآ ٍا ثَځاِاٍ      اٍسٚٓ اُ ىاوٚؼًٔبن ىاي٥چت وِٕ ثٍ أه ځَيٌ هيډز ډا

 ىَىي. ٽىىي ي ثيين ډِى اډًٍ اٝچٓ دْيَ٘ ٍا اوؼبڇ ډٓډٓ
ٍٱاڈ  َبْ ډه ثًىوي. ٭چَٓبْ دْيَ٘ٽىڈ ٽٍ آُډًىوٓسٚپَ ډٓثبٽٓ ىٍ دبٔبن، اُ اٵَاى ٵياٽبٍ ي ثٓ

 ٍ ٍ  س٢مٕه ٍاُىاٍْ، سمبٔڄ آوبن ثَاْ ىٍ ډٕبن ځٌاٙشه ؿىٕه ػىجا ٓ َابْ ٝامٕمبو ٙابن ثاب ډاب    اْ ُوايځ
ٽىىاي آوابن ٵٺا٤ هًىومبَابْ     ىاوىي ي ځمبن ډَٓبٔٚبن ٍا ومٓاوڂِٕ إز. ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى اوڂٌِٕ ٙڂٶز

َبٔٓ ثًىوي ٽاٍ  َبْ ثٕبوڂَْ اُ ُيعَبْ ډب ومًوٍن كٺٕٺز ٍا دىُبن ٽَى. آُډًىوٓسًا اوي. ومٓ آډَٔپبٔٓ
ًٙى ُيع ىاي٥چجٓ ٙجٍٕ آوبن َٖز. اوڂِِٕ ٽَىٔڈ. ثَاْ ََ ُيع ٽٍ ىاي٥چت ومٍٓيْ آوبن دْيَ٘ ډٓ

    ٍ َابْ كٖابٓ ي   آوبن َٝٵبً أه وٕٖز ٽٍ دًڅٓ ثٍ ػٕت ثِوىي، ثچپٍ ٽمټ ثٍ ٍٙاي ٭چاڈ ىٍثابٍِ ػىجا
 ُويځٓ هبوًاىځٓ إز. َمًاٌٍ ٹيٍىان أظبٍ ي ا٭شمبى آوبن َٖشڈ. هًٞٝٓ 
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  اٍلتخص 

 

پظٍّص ٍ ًظشِٗ
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 1 فصل

 درماوٓغلط ي اشتثاَات زيج تايرَاْ

 
 

ڂ ثـڅ اڌـٿ دفوـً دبوـع      ؼاؼڄؼـټبڀڋ ٌـفش  ؼـ اڌٿ ٨ّٷ ؼڌؽٴبچٻ ـا ؼـثبـڈ ڂ١ٔڍز ٰځڃڀڋ قڂج

ؼچٻ ٰڅ ؼـ ـاثٙډ قڀبٌڃڌڋ آ٩ٌشڅ ڌب اق چٻ دبٌڍؽڄ زڅ زڍكڊ ڀبٰبـآټؽ اوز. ثبڂـچـبڊ ٤ٹـٗ ڂ    ټڋ

چب ثفاڊ س١ڍڍٿ اچـؽا٦  وبقڊ اڌٿ وڃءثفؼاٌز چبڌڋ ؼـ اڌٿ قټڍځڅ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ڂ ـڂٌٿ وڃءثفؼاٌز

چـؽا٦ ؼـټـبپ ـا ثـڅ ټـب     اوز. ؼڌؽٴبڄ ټب ؼـثبـڈ اڌځٱڅ زڅ زڍكڊ ڀبٰبـآټؽ اوز ا ؼـټبڀڋ ټڇٻقڂج

 ؼچؽ. ڀٍبپ ټڋ

آډبٍ ٥لاٷ َمـىبن ىٍ أبلار ډشليِ آډَٔپب ثبلإز، ي ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، ٕبَٔ وٺب٣ ىوٕب وٕاِ ي١ا٬ ؿىايان    
 67سب  35َبْ ايڃ ىٍ آډَٔپب ثٕه ىَي اكشمبڃ ٥لاٷ ىٍ اُىياعَبْ ٵٮچٓ وٚبن ډٓثُشَْ وياٍى. سومٕه

ٽىىي ډِٕان ٙپٖاز   َب كپبٔز ډٓ(. ىاى1989ٌي ثبډذَٔ، ٕبڅٍ( )ډبٍسٕه  40ىٍٝي إز )ىٍ ٔټ ىيٍِ 
ىٍٝاي ثابلاسَ اُ اُىياع ايڃ    10( ٔب كييى 1989ىٍ اُىياع ىيڇ سٺَٔجبً َمٕه ډٺياٍ )ډبٍسٕه ي ثبډذَٔ، 

ىَاي أاه ٍيواي ىٍ آډَٔپاب ػئاي وٕٖاز.       َبٔٓ ٍا ډىشَٚ ٽَى ٽٍ وٚبن ډٓ( ىاى1981ٌإز. ؿَڅٕه )
ثٮي ٍيوي سٞب٭يْ ىاٙشٍ إز. ََؿىي دٕيإز ٽاٍ أاه    1890ٷ اُ ٕبڃ َبْ ډَث٣ً ثٍ ډِٕان ٥لا ىاىٌ

ساًان ځٶاز ىٍ ُډبواّ ډاب     ډير َىًُ َڈ ىٕز اُ َٕ ػًاډ٬ ثَ وياٙشٍ إز. ډٍٓيوي اٵِأٚٓ ٥ًلاوٓ
 ځَٕ ٙيٌ إز.  ٥لاٷ َمٍ

آٙٶشڂٓ ي ا١مللاڃ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ دٕبډيَبْ ػيْ ډشٮايىْ ثاَاْ ٕالاډز ػٖاڈ ي ٍيان ُن ي     
ي اٍى. أه دٕبډيَبْ ډىٶٓ ٙبډڄ اٵِأ٘ اكشمبڃ ه٦َ إٕٓت ٍياوآ، سٞابىٳ كإه ٍاوىايځٓ،     ًََٙ ى

(؛ ثٕمبٍْ ػٖمٓ، هًىٽٚٓ، هًٚوز، ي ٹشڄ )ثچًڇ ي َمپابٍان،  1978يډَٕ )ثچًڇ، آَٙ، ي يأز، ډَٿ
؛ 1983(؛ ٽبَ٘ ٥ًڃ ٭ماَ )ثاَٽمه ي ثَٕاچً،    1986، 1979؛ يٍثًٿ، 1992؛ ثَډه ي ډبٍځًڅٕه، 1978

اا ځچٖاَ، ي   (؛ َٕٽًة ٕٕٖشڈ أمىٓ ثاين )ٽٕپًڅاز  1993؛ ٵَٔيډه ي َمپبٍان، 1979ي ٕٕڈ، ثَٽمه 
(؛ ي اٵِأ٘ ډَٿ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ 1994ا ځچَٖ، ډبلاٍٽٓ، ٽبًٕٕدً، ي ځٖچَ، ؛ ٽٕپًڅز1987َمپبٍان، 

 ًٙى.  ( ډ1992ٓ؛ ثَډه ي ډبٍځًڅٕه، 1978)ثچًڇ ي َمپبٍان، 
ثابٍ آٙاٶشڂٓ ُوبٙأًٓ، سٮابٍٟ، ي     ٕز إز ٽٍ اُ آطابٍ ُٔابن  اْ ىٍ ىٽىىيٌَمـىٕه، ًٙاَي ٹبو٬

ځَْٕ، ٭مچپَى اػشمب٭ٓ ١اٮٕٴ،   ىَي ٽٍ اُ اٵَٖىځٓ، ځًٍٙوبثًىْ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ ثَ ٽًىٽبن هجَ ډٓ
ي ثٕمبٍْ ځَٵشٍ سب ٭مچپَى سلٕٞچٓ ١ٮٕٴ، ډٚپلار ٕچًٻ، ي ٽبَ٘ آٙپبٍ ٥ًڃ ٭ماَ سىا٫ً ىاٍى.   
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ثٖابُوي. ډاب ىٍ   ي ثًُٖوي َب  ځَٕ ىٍ ٍياث٤ آٙٶشٍ ثبٔي ثٍ هب٥َ ثـٍَبْ ىٍأه ثيان ډٮىب وٕٖز ٽٍ ُيع
ٙبن ٍاث٦اّ  ځَٕى ٽٍ ياڅئهَبٔٓ ٍا ډٓ ډبن ثٍ أه وشٕؼٍ ٍٕٕئڈ ٽٍ َمٕه دٕبډيَب ځَٔجبن ثـٍآُډبٔٚڂبٌ
ُوىيٌ ثٍ ٵَُويان ىٍ ٥الاٷ  ٍٕي ٭بډڄ اٝچٓ إٕٓت(. ثٍ و٪َ ډ1989ٓاْ ىاٍوي )ځبسمه ي ٽبسِ، هٞمبوٍ

اْ ثاَاْ  ډٖشمَ ثٕه ُن ي ًََٙ إاز، هبٝاٍ اځاَ ياڅائه اُ ٵَُويٙابن ثاٍ ډظبثاّ ډُاٌَ         هًٞډز
؛ َشَٔىڂشاًن ي ٽچٕىڂمذاڄ،   1991ٽًثٓ، ي ىيٍوجاًٗ،  ُىن ثٍ ٔپئڂَ إشٶبىٌ ٽىىي )ثًؿبوبن، ډټ ١َثٍ
1992 .) 

ځٓ َب ىٍ أبلار ډشليِ آډَٔپب ثلَاوٓ إاز. ُواي  دٕيإز ي١ٮٕز ډب ىٍ ُډٕىّ ا١مللاڃ هبوًاىٌ
َب ي ٵَُويان آډَٔپبٔٓ وشٕؼّ آطبٍ ډىٶٓ َمٕه ثلَان إز. ىٍثبٍِ أه دٕبډيَب ثٍ هاًثٓ  ٍيُاوّ هبوًاىٌ

ٍيى ثٍ كڄ أه ثلَان ٽمټ ٽىٕڈ. ډشإٕٶبوٍ، ډٮشٺايڇ  ىٍډبوڂَان، اوش٪بٍ ډٓډ٦بڅٮٍ ٙيٌ إز. اُ ډب، ُيع
 ىٕز ډب ثَاْ أه ٽبٍ هبڅٓ إز.  

ډبوىي ثٖٕبٍْ اُ ١ٍابٔز  َبٔٓ ٽٍ ٽىبٍ َڈ ډًٓوي، ي اُ ثٕه ُيعَٙب ثٍ ٥لاٷ هشڈ ومَٓمّ اُىياع
    ٘ ٓ  ُوبًٙٔٓ ثَهًٍىاٍوي. آوـٍ ٥الاٷ ي ١ٍابٔز ُوبٙأًٓ ٍا دإ ٽىاي ؿىايان ډاًٍى سًػاٍ     ثٕىآ ډا

اواي، ُٔاَا   ىٍډابوٓ ډُاڈ  َب ثَاْ سيئه ٍئپَى ُيعَبْ ٥ًڅٓ وجًىٌ إز. أه و٫ً اُ دْيَ٘ دْيَ٘
 ٽىىي.  إز آٙپبٍ ډٓ« وبٽبٍآډي»ٶشٍ آوـٍ ٍا ىٍ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ آٙ

ىٍ َٙا٦ٔٓ ٽٍ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ ٽبٍٽَى ډىبٕجٓ وياٍى، آوـاٍ ٍا اُ ىٕاز   « وبٽبٍآډي»ٙىبٕبٔٓ ٭ًاډڄ 
ىٍډبوٓ ثَ دبّٔ َمٕه ىَي. اَياٳ ُيعٍٵشٍ ي وبثًى ٙيٌ ي آوـٍ ٍا ثٍ سَډٕڈ ي اٝلاف وٕبُ ىاٍى وٚبن ډٓ

ٽىڈ ٽٍ ىٍ كًُِ ډب يػاًى ىاٍى ي  ثٍ ؿىي ثبيٍ ٱچ٤ اٙبٌٍ ډٓ ًٙى. ىٍ اىاډّ أه ٵٞڄٙىبهز سٮٕٕه ډٓ
َب َبْ سؼَثٓ ثَاْ أه دَٕ٘دْيَٓ ٍا ډٮَٵٓ هًاَڈ ٽَى ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ٔبٵشه دبٕنآُډبٔٚڂبٌ اُىياع

 اڇ. سإٕٕٔ ٽَىٌ

 دسهاًٖ: ون ٗا ّ٘چ، تا ػَد تالاتأث٘ش صٍج

ٍيوي اٵِأ٘ ٔبٵشاٍ إاز )يٍيٳ، ٽًڅپاب،    سٮياى اٵَاىْ ٽٍ ثَاْ كڄ ډٚپلار ُوبًٙٔٓ دٓ ىٍډبن ډٓ
(. أه ځًواّ د٥ََٵاياٍ ٔابٍٔڂَْ ؿٺايٍ ډااطَ إازر ثابلاسَٔه ١أَت اطاَْ ٽاٍ ىٍ           1891ىييان، 
َاب   ىٍډبوٓ ٍٵشبٍْ إز )ثَاْ ډ٦بڅٮّ أه ٵَاا سلچٕاڄ َبْ ٵَاا سلچٕڄ ثٍ ىٕز آډيٌ ثَاْ ُيع دْيَ٘

َاب  سًاوٕي ىٍ ٵَاا سلچٕڄىاٍى ٽٍ ثب ٽمټ آوُب ډٓ، ډَاػٮٍ ٽىٕي(. ىي ٍاٌ يػًى 1883ثٍ ثَْ ي ػًٍڅِٕ، 
ثٍ ١َٔت اطَ ثبلاسَْ ىٕز ٔبثٕاي: ىاٙاشه ساإطَٕ ثابلا ىٍ ځاَيٌ آُډبٔٚآ ي ىٔڂاَْ يهبډاز ثابلا ىٍ          

 َبْ ځًاٌِ ثيين ىٍډبن.  ځَيٌ
ىٍډبوٓ ٍٵشابٍْ هاًى ٍا ثابُثٕىٓ ٽاَى )ٽاٍ      َبْ ؿُبٍ دْيَ٘ ُيع( ىاى1984ٌيٹشٓ ػٕپًثًٖن )

ىٍٝاي   53ىٍٝي دٔ اُ ىٍډبن ثُجًى ٔبٵشىي، ٵٺا٤   33وٚٓ ٍا ىاٙشىي(، ا٭لاڇ ٽَى ځَؿٍ ثبلاسَٔه اطَث
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ٹَاٍ ځَٵشىي. اي ثٍ أاه وشٕؼاٍ ٍٕإي ٽاٍ ١اَائت اطاَ        1زا١ٙٔ ـمساٖ آقفت٣ٍآوبن ىٍ دبٔبن ىيٍِ ىٍډبن ىٍ 
١اَ ىٍ  ٙيٌ ډمپه إز ثٍ أه ىڅٕڄ ثبلا ثبٙاي ٽاٍ اٵاَاى كب   ىٍډبوٓ ٽىشَڃَبْ ُيعډٮىبىاٍ ىٍ دْيَ٘

أىپٍ دْيَٚڂَان ډًٵٸ »( وًٙشىي 93: 1993ًٙوي. ػٕپًثًٖن ي آىٔٔ )َبْ ځًاٌِ اوش٪بٍ ثيسَ ډٓځَيٌ
ٙي اَمٕز َبْ ىٍډبوٓ ډًٍى و٪َٙبن ٍا وٚبن ىَىي آوٺيٍ ٽٍ ىٍ اثشيا سًٍٞ ډٓاوي اطَثوٚٓ ٍيٗٙيٌ

ٽًؿټ ىٍ ىٍډبن آُډبٔٚٓ وٕاِ  وياٍى. ډِٕان ثُجًىْ ىٍ وجًىِ ىٍډبن آوٺيٍ اويٻ إز ٽٍ كشٓ سٲَٕٕار 
 «ًٙى.اكشمبلاً اُ و٪َ آډبٍْ ډٮىبىاٍ ډٓ

ډىي اُ ٥َٔٸ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ و٪بڇًٙى ىٔيٌ ډَٓبٔٓ ىٍډبوٓثٍ ٭لايٌ، ډٚپڄ ٵَاځَْٕ سٺَٔجبً ىٍ َمّ ُيع
َمٕٚاڂٓ.   عـٛز اواي(: واً٭ٓ اطاَ     َبٔٓ ىٍ اٹچٕاز اوي )ؿىٕه دْيََ٘بْ ثچىيډير أٍُبثٓ ٙيٌدٕڂَْٕ

ىٍٝاي( ٭اًى ٍا    35سب  30ىاٍوي )ٔٮىٓ اْ ثَډٓىٍډبوٓ سًٍَٙبٔٓ ٽٍ اُ ُيعَْٕ اُ ُيعځىٍٝي ؿٚڈ
ٓ  1993ٽىىي )ػٕپًثًٖن ي آىٔٔ، ىٍ ىي ٕبڃ ثٮي اُ ىٍډبن سؼَثٍ ډٓ ؿٕاِْ ٙاجٍٕ   ٍٕاي  (. ثٍ و٪اَ ډا

ٚلتـ٣ آقـفت٣ٍ ظ٘بقـ٣٤ٛ ٚرـٛز زاضز، اٚيـبم ٚذـ٥ٓ       اٝڄ ىيڇ سَډًىٔىبډٕټ ثَ ٍاث٦ّ ُوبًٙٔٓ كپمٶَډبٕز: 
اواي ثاٍ   َبٔٓ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ٭چمٓ آُډاًن دأ ىاىٌ  ٔبثي(. سإطَٕ ٙٶبثو٘ ىٍډبن)آوشَيدٓ اٵِأ٘ ډٓ قٛز ٣ٔ

 َب وَم ٭ًى ثٖٕبٍ ثبلأٓ ىاٍوي. ٥ًٍ ٽچٓ ١ٮٕٴ إز، ي أه ىٍډبن
ىٍډبوٓ اطَثو٘ إزر دْيَ٘ ٥ًڅٓ ډب َمجٖشڂٓ ډظجاز ثابلأٓ )كاييى    ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ، ؿٺيٍ ُيع

َبْ ډب ډٚاشٓ ومًواّ هَياٍواير ثُشأَه     ىٍډبوٓ ي ٥لاٷ وٚبن ىاى. آٔب ٔبٵشٍ( ثٕه ك٢ًٍ ىٍ ُيع35/0
ٍ « ىٍ ٭مڄ»دْيَٚٓ ٽٍ ىٍثبٍِ ؿٕٖشٓ ىٍډبن  اْ إاز  )ٔٮىٓ ىٍډبن ٱَٕىاوٚڂبَٓ( َٕاٯ ىأٍڈ ډ٦بڅٮا

ٕابڃ دٕڂٕاَْ ٽاَى ٽاٍ      3ىٍډابوؼً ٍا ثاٍ ډاير     326( اوؼبڇ ىاىٌ إز. ٽاًٽَڅٓ  1980ٽٍ ٽًٽَڅٓ )
 3ىً٭ٓ ىٍ أبلار ډشليِ آډَٔپب ىٍٔبٵز ٽَىٌ ثًىوي. ډٕاِان ډشبٍٽاٍ/ ٥الاٷ ثٮاي اُ     َبْ ډشىٍډبوٓ ُيع
ىٍٝي ثًى. ثبلاسَٔه وَم ډشبٍٽٍ/ ٥لاٷ ىٍ ووٖشٕه ٕبڃ ثٮي اُ ىٍډبن اسٶبٷ اٵشبىٌ ثاًى. أاه    6/43ٕبڃ 

 ـآٚ زؾـت  زضٔـب٣٘ ثٙـبثطا٤ٗ، ظٚد ځَْٕ ثبلاسَ اُ ډِٕاوٓ ثًى ٽٍ ََ ٽٖٓ اوش٪بٍ ىاٙاز!  آډبٍَب ثٍ ٥ًٍ ؿٚڈ  ع٤

 ٔعتجط٢ ثطا٢ ضؾب٘سٖ ظٚد ثٝ َلاق ثٛز! 
ثٕىٓ ډب أه إاز ٽاٍ   سَٔه دٕ٘ثٕىبوٍځَٕاوٍ ثٍ آډبٍَبْ ٭ًى، هًٗهلاٍٝ أىپٍ ثٮي اُ وڂبٌ ٕوز

آيٍى، اډب ثٮي َب اُ و٪َ ثبڅٕىٓ ډٮىبىاٍ إز ي سٲَٕٕار ٵًٍْ ثٍ ثبٍ ډٓىٍٝي ُيع 53ىٍډبوٓ ثَاْ  ُيع
آيٍىَابٔٓ اُ ىٍډابن ىاٙاشىي ٭اًى     ٙبؤ ٽاٍ ىٕاز  َبْ هًٗىٍٝي أه ُيع 35سب  55اُ ٔټ ٕبڃ 

َب ي ثاب  َبٔٓ ٽٍ ىٍ ىاوٚڂبٌسًاوٕڈ اى٭ب ٽىٕڈ ىٍ ثُشَٔه دْيَ٘ٽىىي. أه ثيان ډٮىبٕز ٽٍ َمّ ډب ډٓ ډٓ
َاب َمـىابن   ىٍډبوَٓب ثب ىٍٔبٵز ثُشَٔه ُيعىٍٝي ُيع 18سب  11و٪بٍر ىٹٕٸ اوؼبڇ ٙيٌ إز، ٵٺ٤ 

ٽٍ إاشبوياٍىَبْ آډًُٙآ، سجٮٕاز     َبْ ثبڅٕىٓ ياٹٮٓشىي. ىٍ ډًٹٮٕزٍىَبْ ثبڅٕىٓ ډٮىبىاٍ ىاٙآيىٕز
ىٍډبوٓ، ي و٪بٍر ٽڈ إز )اځَ وڂًٕٔڈ اٝلاً يػًى وياٍى(، وَم ياٹٮٓ ډًٵٺٕاز ؿٺايٍ إازر ٵپاَ     
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