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 تزجوۀ فارسی یادداشتی اس ویزاستار

ٓ   -ىٍ ىوٕبْ ىٍډبن ٙىبهشٓ آٔاي، وابڇ ډشوٞاٜ ٔاب      ٍٵشبٍْ، ََځبٌ اُ ډٶًُڇ هبٝٓ ٕوه ثاٍ ډٕابن ډا
َابٔٓ،   وبډٓ، ٔب كياٹڄ ٔپٓ اُ وبڇسًان ځٶز  ًٙى. ثٍ ػَؤر ډٓ اْ ثٍ ًَه ډشجبىٍ ډٓ ډشوٞٞبن دَآياٌُ

ٽىي وٕپلايٓ ٽبُوشٖٕٔ، ٔپآ اُ ئَإاشبٍان ي ډاڅٶابن     ثٍ ًَه ډشجبىٍ ډٓ« سپچٕٴ هبوڂٓ»ٽٍ ډٶًُڇ 
َبْ ثبڅٕىٓ، دْيَٚآ،   ٽشبة كب١َ، إز. ىٽشَ وٕپلايٓ ٽبُوشٖٕٔ ثبڅٰ ثَ ىي ىٍَ إز ٽٍ ىٍ كًٌُ

ٍ ىٍػّ إشبىسمبډٓ وبئڄ آډايٌ إاز. ىٍ ٽبٍوبډاّ    ٽىي ي ث ٍٵشبٍْ ٵٮبڅٕز ډٓ-ي آډًُِٙٓ ىٍډبن ٙىبهشٓ
سَُِة ي ىاوٚڂبٌ ډبوَِ٘ إشَاڅٕب ثاٍ ؿٚاڈ    ٙىبٕٓ ثبڅٕىِٓ ىاوٚڂبٌ څٍ ىاوٚڂبَِٓ أٚبن، ډئَٔز ځَيٌ ٍيان

هًٍى. اي سبٽىًن ػًأِ ٭چمِٓ ډٮشجَْ ىٍٔبٵز ٽَىٌ إز، اُ ػمچٍ ػبِِٔ ثًٍّٕٕ ثټ ثبثاز ٽماټ    ډٓ
ثبُوٖٚشٍ ٙايٌ ي ىٍ كابڃ كب١اَ، ٍٔإٔ      2021َ ٽبُوشٖٕٔ ىٍ ٕبڃ ىٍډبوٓ. ىٽش ثٍ ځٖشَٗ ٙىبهز

( ي ٭٢ً َٕئز ٭چمٓ ډإّٖ ثټ إاز ي ىٍ ډچجاَنِ   CBTRUٽبځىٕشًٕ ثًَُِِٕٕٕٔ سَادٓ ٍَٖٔؽ ًٔوٕز )
ٓ   ٽىي. دْيَ٘ ًٍٝر هًٞٝٓ ٽبٍ ثبڅٕىٓ ډٓ إشَاڅٕب، ثٍ -َبْ اي ډشمَٽِ ثَ ٵَآٔىيَبْ ىٍډابن ٙاىبهش

ٍ  ىٍډبوٍٓٵشبٍْ ىٍ ؿبؿًة ٍاث٦ّ  ځًواٍ   ٕز ي ىٍ آوُب، ىي ٕااڃ ډلًٍٔز ىاٍى: ٵَآٔىيَبْ ىٍډبوٓ ؿا
ځَان ي وب٩َانِ ثابڅٕىٓ   ٽىىي ي ډٚبَيٌ ٽمټِ ډٖشٺٕمٓ ثٍ ډٚٲًڃ ٙين ىٍډبوؼً ي ىٍ وُبٔز، سٲَٕٕ اي ډٓ

سًاوىي أه ٵَآٔىيَب ٍا ثٖىؼىي. ؿىبوپٍ ىٍ أه ٽشبة هًإَي هًاوي، سپچٕٴ هبوڂٓ ٔپٓ اُ  ځًوٍ ډٓ ؿٍ
 ٔه ٵَآٔىيَبٕز.ا

*** 

َابْ   ، ثَهلاٳ ثٖٕبٍْ اُ ٽشابة ٍٵشبٍْ-ٍاٌ ي ٍٕڈ إشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓٽشبة 
ىٍډبوٓ، ثٕٚشَ ثب ثٕه ػچٖبر ٽبٍ ىاٍى سب هًى ػچٖبر ي ىٍ أه هًٞٛ ثٍ ډٮىبْ ياٹٮآ ٽچماٍ    ٍيان

َب، هبٝاٍ وپابر    ٕبٍْ اُ أه وپشٍسًان ځٶز ثٖ كيْ ٽٍ ډٓ َبْ ٽبٍثَىْ، ثٍ  دَوپشٍ إز، دَ اُ وپشٍ
ًٙى وِٕ ٽبٍثَى ىاٍى. ثب أاه   َبْ ىٔڂَْ ٽٍ ىٍ آوُب اُ سپچٕٴ هبوڂٓ إشٶبىٌ ډٓ ، ثَاْ ىٍډبن17ٵٞڄ 

ځٌٍى، ثَهآ ډمپاه إاز ثاَ أاه       ٕبڃ ډٓ 17كبڃ، ؿًن اُ ُډبن ؿبح ي اوشٚبٍ وٖوّ اٝچِٓ ٽشبة 
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ځمبوٓ ٽاٍ ډشاًن و٪اَْ ي دْيَٚآِ ػئاي، ىٍ      ځمبن ًٙوي ٽٍ وپبر آن ىٔڂَ ٽبٍثَىِ ؿىياوٓ وياٍى، 
ساَ   ىَىي. ثٍ ٕوه ىٔڂَ، ډشًن ػئي سًَٞٔ سپچٕاٴ هابوڂٓ ٍا يا١اق    ډؼم٫ً، هلاٳ آن ٍا وٚبن ډٓ

ًٙى. ىٍ اىاډٍ، اثشايا ثاٍ    اوي، اډب ډجىب َمبن إز ٽٍ ىٍ ٽشبة كب١َ ثٕبن ډٓ ٽَىٌ ي ثَ يٕٮز آن اٵِيىٌ
ٓ  ٔټ ومًوّ و٪َْ ي ٕذٔ ؿىي ومًواّ دْيَٚآ ا   ٽاىڈ ساب َاڈ ىٍ ًَاه هًاوىايځبن سٞأًَ        ٙابٌٍ ډا
ٍٵشبٍْ ٙپڄ ثڂَٕى ي َڈ ډَُ سإٕٔيْ ثَ ډ٦چت اهَٕ -ٍيُآډيسَْ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ

 ُىٌ ًٙى.
ځًٔىي:  ډٓ ٍٵشبٍْ-ډيڃ ػبډ٬ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ( ىٍ ډٺبڅّ 2021ٽبُوشٖٕٔ ي ډٕچَ )

سٶٕٞڄ َٙف ىاىٌ ٙيٌ إاز ٽاٍ ٽاياڇ ٍٵشبٍَاب ي      ػبډ٬ِ ٽبٍثٖز، ثٍومبْ  سَ ىٍ ٍاٌ اُ آوؼبٔٓ ٽٍ دٕ٘»
ثبيٍَبْ ىٍډبوڂَ ىٍ إشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن وٺ٘ ىاٍواي )ٽبُوشٖإٔ، ډپاًان، ي ىاسٕچٕاً،     

ډجبوٓ و٪َِْ ٍٵشبٍْ ي  ٍا ثٍ >، ىٍ ډٺبڅّ كب١َ، أه ٍٵشبٍَبْ ىٍډبوڂَٽشبة هٔا 17ٵٞڄ ( =ٔٮىٓ، 2005
(. آوبن ىٍ اطَِ ډٌٽًٍ ډيڅٓ ٍا ډ٦اَف ٽَىواي ٽاٍ    6)ٛ. « ىَٕڈ دًٕوي ډٓسپچٕٴ هبوڂٓ ٙىبهشِٓ اػَاْ 

ثىيْ ىٍډابوؼً   َبْ و٪َِْ ٍٵشبٍْ ي ٙىبهشٓ ىٍ دبْ ٽىىيٌ سًاوي سٮٕٕه ځًوٍ ىٍډبوڂَ ډٓ ىَي ؿٍ وٚبن ډٓ
ٍ  ډٚبَيٌ ډٓ 1 ٙپڄثٍ سپچٕٴ هبوڂٓ ٍا سُٖٕڄ ٽىي. أه ډيڃ، ٽٍ ىٍ   ًٙى، ا٥لا٭بر ٍيُآډيْ هبٝا

 ىَي. ٽشبةِ كب١َ ثٍ ىٕز ډٓ 17ي  2ىٍثبٍِ ډ٦بڅت ٵٞڄ 

( )ډَاػٮٍ ٽىٕي ثٍ 2000( دْيَ٘ ٽبُوشٖٕٔ، ىٔىٍ، ي ٍيوبن )2010ٽبُوشٖٕٔ، ئشٕىڂشه، ي ىاسٕچً )
َبْ ٽىشَڃ اا  ( اوياُِ اطَ ډًٹٮٕز1( ٍا سپَاٍ ٽَىوي ي ثٍ ٍٕ ډلييىٔز دْيَِ٘ آوبن دَىاهشىي: 3ٵٞڄ 

َبْ َمجٖشڂٓ ٽٍ  َبْ كبٝڄ اُ دْيَ٘ ( ىاى2ٌپچٕٴ هبوڂٓ اا ثَآيٍى ٙي؛ َبْ ثيين س ٔٮىٓ، ىٍډبن
ثىيْ ثٍ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ ي دٕبډي ىٍډبن ثٍَٕٓ ٙيٌ ثاًى ىٍ ثاَآيٍى اواياُِ     ىٍ آوُب اٍسجب٣ ثٕه دبْ

سلٺٕٸ،  46( ثئه ډى٪ًٍ 2010َبْ دَر ثٍَٕٓ ٙي. ٽبُوشٖٕٔ ي َمپبٍان ) ( ىاى3ٌاطَ څلب٧ ٙي، ي 
ىٍډبوؼً، ٍا ٵَاسلچٕڄ ٽَىوي. وشبٔغ أه دْيَ٘ وِٕ وٚبن ىاى ٽٍ سپچٕٴ هبوڂٓ اطَ ىٍډابن   1072ٙبډڄ 

َابْ   ثٍ ىٕز آډي، ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ثَاْ ډًٹٮٕز 63/0َبْ ٽىشَڃ  ىَي. اوياُِ اطَِ ډًٹٮٕز ٍا اٵِأ٘ ډٓ
 . 08/1ثب سپچٕٴ هبوڂٓ سٺَٔجبً ىي ثَاثَ ثًى: 

( ٍا اُ 2000( وِٕ داْيَ٘ ٽبُوشٖإٔ ي َمپابٍان )   2010)ډٖجبٻ، ډَُ، ٍُٗ، ٽبٍىوبٓ، ي دشًََٕن 
ثىيْ ثٍ سپچٕٴ هبوڂٓ ي دٕبډي ىٍډبن سپَاٍ ٽَىوي. وًآيٍْ دْيَ٘ آوبن أه ثًى ٽٍ  ثُٮي ٍاث٦ّ ثٕه دبْ

ٙايٌ، ي   ثىيْ څٕپَر، سٮياى سپابڅٕٴِ اوؼابڇ   ٽىىيځِٓ و٫ً ٕىؼ٘ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ )ىٍػٍ اطَ سٮئڄ
(، ٭لايٌ ثَ آډبع اٝچٓ ىٍډبن )ډبوىي اٵَٖىځٓ(، ډىج٬ ٕىؼ٘ اوؼبڇ سپچٕٴ ىٍٝي اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ

وڂَاواٍ(، ي ٕابڃ داْيَ٘،     ثىيْ ٕىؼ٘ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ )ډبوىي دٔ هبوڂٓ )ډبوىي ىٍډبوڂَ(، ُډبن
ىٍډبوؼً، ٍا ٵَاسلچٕڄ ٽَىواي. وشابٔغ،    2183سلٺٕٸ، ٙبډڄ  23( 2010ثٍَٕٓ ٙي. ډٖجبٻ ي َمپبٍان )
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ْ  2000ٽبُوشٖٕٔ ي َمپابٍان ) َمبوىي دْيَ٘  ثىايِْ ثٕٚاشَ ثاٍ سپچٕاٴ هابوڂٓ ثاب       (، وٚابن ىاى داب

 

 ـفتبـ٢-ٌٙبغت٣ ؼـٔبٖ ؼـ غب٣ٍ٘ تى٥ّف خبٔغ ٔؽَ .1 ضىل

ٍ  r;  27/0دٕبډيَبْ ثُشَِ ىٍډبن اٍسجب٣ ډٮىبىاٍْ ىاٍى ) َابْ آډابػِٓ ډوشچاٴ، اُ     (. أه وشابٔغ ىٍ وٚابو
(، ډٚبثٍ ثًى، ٽٍ كبٽٓ اُ r;  27/0(، ي ډَٞٳ ډًاى )r;  24/0(، اٵَٖىځٓ )r;  22/0ػمچٍ ا٦١َاة )

ٓ  ثىيْ ثٍ سپچٕٴ هبوڂٓ ډاڅٶاّ ډُاڈ ٍيان   َبْ آډبػٓ، دبْ آن إز ٽٍ، ٹ٬٦ و٪َ اُ وٚبوٍ ٕاز.   ىٍډابو
ثىيْ ثٍ سپچٕٴ هبوڂٓ ي دٕبډي ىٍډبن اوياُِ اطَ ډشٶبيسٓ ٍا  َبْ اٍسجب٣ ثٕه دبْ ٽىىيٌ وشبٔغ سلچٕڄِ سٮئڄ
َبٔٓ ٽٍ َاڈ   ثىيْ، ي و٫ً ٕىؼِ٘ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ وٚبن ىاى. هبٍٝ، ىٍ دْيَ٘ اُ و٪َ ډىج٬، ُډبن

٥ًٍ ډٮىابىاٍْ ثٕٚاشَ اُ    ( ثrٍ;  35/0ىٍډبوڂَ ي َڈ ىٍډبوؼً اوؼبڇ سپچٕٴ ٍا ٕىؼٕيٌ ثًىوي اوياُِ اطَ )
َبٔٓ ثًى ٽٍ ىٍ آوُب ٕىؼ٘ ٭ٕىٓ )ٙمبٍٗ ىٵٮبر ي ىٍٝي اوؼبڇ سپچٕٴ( ًٍٝر ځَٵشٍ ثاًى   دْيَ٘

(16/0  ;rٍث .) ََ٘بٔٓ ٽٍ ىٍٝي اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ ٕاىؼٕيٌ ٙايٌ ثاًى، اواياُِ اطاَِ       ٭لايٌ، ىٍ دْي
ٍ  ٥ًٍ ډٮىبىاٍْ ٽمشَ اُ اوياُِ اطَ دْيَ٘ ( ثrٍ;  17/0آډيٌ ) ىٕز ثٍ ثىايْ   َبٔٓ ثًى ٽٍ ىٍ آوُب اُ ىٍػا

ْ  ٕز ٽٍ ىٍػٍ(. ٔپٓ اُ ىلأڄ اكشمبڅٓ ٔبٵشّ ډٌٽًٍ أه اr;  31/0) څٕپَر إشٶبىٌ ٙيٌ ثًى َابْ   ثىاي
ٍ  ٽىىي. ثَاْ ډظبڃ، ىٍ  څٕپَر ٕىؼ٘ ٽمٓ ي ٽٕٶٓ ٍا ډىٮپٔ ډٓ ثىايْ سپچٕاٴ هابوڂٓ     ډٺٕابٓ ىٍػا

(HRS 4( )ډَاػٮٍ ٽىٕي ثٍ ٵٞڄ       ٓ أاه ىٍ   ٙاًى.  (، ثٍ ٽٕٶٕاز اوؼابڇ سپچٕاٴ هابوڂٓ وٕاِ دَىاهشاٍ ډا
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هبوڂٓ كابٽٓ   ٕز ي ٽمٕزِ اوؼبڇ سپچٕٴ ٽىىيِ ٕىؼ٘ ٽمٓ ٕز ٽٍ ٕىؼ٘ ٭ٕىٓ َٝٵبً ډىٮپٔ كبڅٓ
 ثىيْ ثٍ سپچٕٴ هبوڂٓ وٕٖز.   اُ ٔبىځَْٕ ٔب ٽٖت ډُبٍر ىٍ وشٕؼّ دبْ

٘ 2016، ُِڅىـؾِ، ٽًَٕٔٓ، وَُسه، ي َبٵمه )ىڂشهٕشٔي ٽبُوشٖٕٔ، َاب ي   ( ثٍ ډلييىٔز ىٔڂَ داْيَ
( دَىاهشىي: ٽٕٶٕز اوؼابڇ سپچٕاٴ هابوڂٓ.    2008سب  1980َب ىٍثبٍِ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ )اُ  ٵَاسلچٕڄ

ثىايْ ثاٍ سپچٕاٴ     ٕااڃ دْيَ٘ آوبن أه ثًى ٽٍ ٽٕٶٕز اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ ٙبهٜ ثُشَْ ثَاْ دبْ
ىٍډبوؼً، ٍا ٵَاسلچٕڄ  2312سلٺٕٸ، ٙبډڄ  17مٕز اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ. اُ َمٕه ٍي، ٕز ٔب ٽ هبوڂٓ

ثىيْ ثٍ سپچٕاٴ هابوڂٓ ي دٕبډاي ىٍډابن دأ اُ       ٽَىوي. وشبٔغ وٚبن ىاى ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ اٍسجب٣ ثٕه دبْ
اډاب  إز،  79/0ي  78/0سَسٕت،  ىٍډبن أٍُبثٓ ٙيٌ، اوياُِ اطَِ ٽٕٶٕز ي ٽمٕز اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ، ثٍ

إاز؛ ثاٍ ٭جابٍر     51/0ي  07/1سَسٕت،  ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ اٍسجب٣ ٵًٷ ىٍ ډَكچّ دٕڂَْٕ أٍُبثٓ ٙيٌ، ثٍ
ٽىاي. ىٍ ٵٞاڄ    ىٔڂَ، سمَٽِ ثَ ٽٕٶٕز اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ ثٍ سيايڇ اطَثوٚٓ ىٍډبن ٽمټِ ٙبٔبوٓ ډٓ

 ٽشبةِ كب١َ، ثٍ أه اډَ دَىاهشٍ ي سإٽٕي ٙيٌ إز.   18ي  17

*** 

 ٽٍ س١ًٕلبسٓ ىٍثبٍِ سَػمّ ٽشبة وِٕ ثيَڈ:ىاوڈ  لاُڇ ډٓ

  ٍ( ي 1396)ثاب٥ىٓ،   ٵبٍٕٓ-ٵََىڀ ډٮبَٝ دًٔب اوڂچٕٖٓى    ٓ -ٵََىاڀ ډٮبٝاَ َاِاٌٍ اوڂچٕٖا
َابٔٓ َمـاًن    ، ډٮابىڃ homework(، ثاَاْ  1390ٙاىبٓ، ٕابډٮٓ، ي اوشوابثٓ،     )كاٸ ٵبٍٕٓ 

ٓ  »دٕٚىُبى ٙيٌ إز ي هجاَْ اُ  « سپبڅٕٴ»ٔب « سپچٕٴ» -ٵََىاڀ ٍ وٕٖاز. ى « سپچٕاٴ هابوڂ
ْ   ٔپٓ اُ ډٮبىڃ« سپچٕٴ =هبوڂٓ>»(، 1394)هَډٚبَٓ، ىاوٚىبډّ ٽبٍا  ٕاز، اډاب    َابْ دٕٚاىُبى

     ٓ ٓ  »ٍٕاي ٽاٍ ډٮابىڃ     كشب اځَ ثٍ أه ډىج٬ إاشىبى ٽىإڈ، ثاٍ و٪اَ ډا ىٍ ثبٵشابٍ  « سپچٕاٴ هابوڂ
 ٽڈ ىٍ هًاو٘ ايّڃ، ؿىٕه ثَىاٙشٓ ٍا أؼبى ىٍډبوٓ َمًاٌٍ ٽبٍثَى وياٍى. أه ډٮبىڃ، ىٕز ٍيان

ثٍ سپچٕٶٓ )ثمبواي   homeworkٽىي ٽٍ ٹَاٍ إز سپچٕٶٓ ىٍ هبوٍ اوؼبڇ ًٙى، ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ  ډٓ
ٍٵشبٍْ ٕبُځبٍ وٕٖز( اٙبٌٍ ىاٍى ٽٍ ٹَاٍ إز -وِٕ ثب ٍيف ىٍډبن ٙىبهشٓ« سپچٕٴ»ٽٍ ډٮبىڃ 

ډمپه إز ىاهڄ ٔب هابٍع   ֯هبٍع اُ ػچّٖ ىٍډبن ي ىٍ ثٕه ػچٖبر اوؼبڇ ًٙى ي ډلڄ اوؼبڇ
اځَ اٝا٦لاكٓ ػاب اٵشابىٌ    »ځًٔي  ( ډ1379ٓبٙي. ثب أه كبڃ، ؿىبوپٍ ٕمٕٮٓ ځٕلاوٓ )اُ هبوٍ ث

)ٛ. « ٽبٍ ثجاَى ي ىٔڂاَ سٚاشز أؼابى وپىاي       إز ثُشَ إز =ډشَػڈ> ا٦ٝلافِ ػباٵشبىٌ ٍا ثٍ
 إشٶبىٌ ٙي.« سپچٕٴ هبوڂٓ»(، ىٍ َٕإَ ٽشبة، اُ َمبن ډٮبىڃ 203

 ِّثَاْ ياassign ٕاُ ډٮابىڃ ػباٵشابىِ    اٱچات . ٙاي  ٴ هبوڂٓ ډَث٣ً ډٓ، ىٍ ډًاٍىْ ٽٍ ثٍ سپچ
ْ سپچٕٴ هبوڂٓ ًٽاَ  reviewي  designإشٶبىٌ ٙي، اډب ىٍ ػبَبٔٓ ٽٍ ىٍ ٽىبٍ ډجلض « سٮٕٕه»

سپچٕاٴ  « ٥َاكآِ »إشٶبىٌ ٙي سب سٶبيس٘ ثب « ٍِْٔ ثَوبډٍ»، اُ ډٮبىڃ 17ٙيٌ ثًى، هبٍٝ ٵٞڄ 
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هبوڂٓ ډٚوٜ ثبٙي. وبځٶشٍ ومبوي ٽٍ ٽبُوشٖٕٔ ىٍ ػئايسَٔه اطاَ هاًى ىٍ ُډٕىاّ سپچٕاٴ      
ٍ  reviewي  design(، ىٍ ػبَبٔٓ ٽٍ ثٍ 2021هبوڂٓ )ٔٮىٓ، ٽبُوشٖٕٔ ي ډٕچَ،  ٌ ٙايٌ،  وِٕ اٙاب

 إشٶبىٌ ٽَىٌ إز. plan، اُ ياِّ assignػبْ  ثٍ

 ٌاڅو٤ دبٔڂبٌ أىشَوشٓ  ومبْ ٍٕڈ ٍاemla.virastaran.net .ثًى 

  ٍاُ أه ډىبث٬ إشٶبىٌ ٙي: ٭ميسبً ، ځِٔىٓ ياٌّى ٓ ٵبٍٕآ، ٵََىاڀ   -ٵََىڀ ډٮبَٝ دًٔب اوڂچٕٖا
ٓ ىاوٚىبډّ ٽبٍا، ٵََىڀ ٭چًڇ -ٵبٍٕٓ، ٵََىڀ-ډٮبَٝ َِاٌٍ اوڂچٕٖٓ )ساإڅٕٴ آٙاًٍْ،    اوٖابو

ٓ    وَٚ ډَٽِ(،  )ځاَىآيٍْ ي سايئه ثَٔؼبوٕابن،     ٵََىڀ اٝا٦لاكبر ٵچٖاٶٍ ي ٭چاًڇ اػشماب٭
وبډااّ  ياٌّئَإااشّ هَډٚاابَٓ، اوشٚاابٍار دْيَٚااڂبٌ ٭چااًڇ اوٖاابوٓ ي ډ٦بڅٮاابر ٵََىڂاآ(،  

ٍ  ٙىبٕٓ ي ُډٕىٍ ٍيان )ساإڅٕٴ ثَاَىآ ي َمپابٍان، اوشٚابٍار ٵََىاڀ ډٮبٝاَ(، ي        َبْ ياثٖاش
 ُاىٌ، اوشٚبٍار اٍػمىي(.  )سإڅٕٴ ٹبٕڈ وبډّ ٍٵشبٍىٍډبوٓ: ُډٕىٍ، ډٖبئڄ، ي ىيٍومب ياٌّ

  ٍاُ ىي ډىجا٬ إاشٶبىٌ ٙاي:    ٽٍ اٱچت سچٶ٨ اوڂچٕٖآ آوُاب ډالاٻ ثاًى،      ،إبډٓ هبٛ وًٙشهى
)سإڅٕٴ ډؼٕيْ، اوشٚبٍار ٵََىڀ ډٮبَٝ( ي ثو٘ سچٶا٨ ياّځابن    َبْ هبٛ ٵََىڀ سچٶ٨ وبڇ
 .www.translate.google.comدبٔڂبٌ أىشَوشٓ 

 يځًَبْ ٵًٞڃ ىٔڂاَ،   ، ثَهلاٳ ځٶز11يځًَبْ ٵٞڄ  ي ٔپٓ اُ ځٶز 5يځًَبْ ٵٞڄ  ځٶز
 يځً ثب ٽًىٻ ثُشَ ثٍ هًاوىيٌ ډىشٺڄ ًٙى. ًٍٝر ٙپٖشٍ وًٙشٍ ٙي سب ٵ٢بْ ځٶز ثٍ

 ىٍ دبوًٙز  ٍ سَسٕات، ثاب )ڇ( ي )ي( ډٚاوٜ     َب، ډًاٍىْ ٽٍ ډشٮچٸ ثٍ ډشَػڈ ي ئَإشبٍ ثًى، ثا
 . اْ إشٶبىٌ وٚي اډب ثَاْ ډًاٍىْ ٽٍ ډشٮچٸ ثٍ ډشه اٝچِٓ ٽشبة ثًى اُ َٕؾ وٚبوٍٙي، 

*** 
ٵَآٔىي سَػمٍ ي ئَأ٘ ثئه ًٍٝر ثًى ٽٍ ډشَػڈِ ډلشَڇ اطَ ٍا سَػمٍ ٽَى ي دأ اُ ډايسٓ، ډاشه    

ه٤ ثب ډشه اٝچٓ ډ٦بثٺز ىاى )ډٺبثچٍ ومًى(. ٕذٔ، ٽبٍ ثٍ ثىايٌ ٕاذَىٌ ٙاي ي ډاه ىٍ      ثٍ سَػمٍ ٍا ه٤
ٽَىڇ. ډب سمابڇ  ئَأٓ  ئَأٓ ي وٖوٍ اوياُْ ثٕه ََ وًثز، سَػمٍ ؿُبٍ وًثز، ي ثب ٍ٭بٔز اٝڄ ٵبٝچٍ

سلاٗ هًى ٍا ٽَىٔڈ سب سَػمّ ډ٦چًثٓ ٭١ٍَ ٽىٕڈ. اډٕييأٍڈ سبكييىْ ثٍ أه َيٳ ٍٕإيٌ ثبٙإڈ ي   
 سَػمٍ ډًٍى ٹجًڃ هًاوىيځبنِ ځَاډٓ ٹَاٍ ځَٕى. 

 هٌابغ

 الف( فارسی

 )ئَإز ؿُبٍڇ(. سَُان: ٵََىڀ ډٮبَٝ. ٵبٍٕٓ-ٵََىڀ ډٮبَٝ دًٔب اوڂچٕٖٓ(. 1396ثب٥ىٓ، ډلمي١ٍب. )
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ٓ   (. 1390ډلمي.، ٕبډٮٓ، كٖٕه.، ي اوشوبثٓ، وَځٔ. ) ٙىبٓ، ٭چٓ كٸ ٓ -ٵََىڀ ډٮبٝاَ َاِاٌٍ اوڂچٕٖا . ٵبٍٕا
 سَُان: ٵََىڀ ډٮبَٝ.

 . سَُان: ډٮٕه، وڂبٌ، ٙجبَىڀ.ىاوٚىبډّ ٽبٍا-ٵََىڀ(. 1394هَډٚبَٓ، ثُبءاڅئه. )

يځاً ثاب إاشبى اكماي      ي )ځٶاز دٖىيڇ ٽٍ ٙؼب٭ز اىثٓ ىاٙشٍ ثبٙا  (. ٹچمٓ ٍا ډ1379ٕٓمٕٮٓ ځٕلاوٓ، اكمي. )
 .195-210، 15، ثوبٍإمٕٮٓ ځٕلاوٓ(. 
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 1فصل 

 هقذهه و نظزی اجوالی

 ویکلايس کازوتسیس

ٓ    ثبسؼَثٍٽبٍ ي َڈ ىٍډبوڂَانِ  أه ٽشبة َڈ ثَاْ ىٍډبوڂَانِ سبٌُ ٍٵشابٍْ  -ساَ ىٍ ُډٕىاّ ىٍډابن ٙاىبهش
ٵَٟ ثَ أه إز ٽٍ هًاوىيځبن اُ ىاو٘ دبٍٔ ىٍ ُډٕىاّ و٪َٔاٍ، داْيَ٘، ي ىٍډابن      .ٙيٌ إز سإڅٕٴ

داَىاُِْ ٙاىبهشِٓ ٵَىئاٌْ، ي اػاَاْ ىٍډابن       ٙىبهشٓ ي ٍٵشبٍْ ثَهًٍىاٍوي ي سًاوبٔٓ أٍُبثٓ، ډٶُاًڇ 
٥ًٍ َيٵمىي آډاًُٗ ي   ٕشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ثٍٍٵشبٍْ ٍا ىاٍوي. ىٍ أه ٽشبة، ا-ٙىبهشٓ

ٓ   ثٍ ٍ    ٥ًٍ ډٶٞڄ س١ًإق ىاىٌ ډا ٓ   ٙاًى ٽاٍ ىٍډابوڂَ ؿا سًاواي سپابڅٕٴ هابوڂٓ ٍا ٥َاكآ،     ځًواٍ ډا
ىٍډبوٓ ٙىبهشِٓ اْ. سٓ. ثاټ  ٍِْٔ، ي ثٍَٕٓ ٽىي. أه آډًُٗ إبٕبً ډجشىٓ ثَ و٪ٍَٔ ي و٪بڇ ٍيان ثَوبډٍ

 ( إز.1976)
ٓ   -سلز ٭ىًان ىٍډبن ٙىبهشٓ ٔب ٙىبهشَٓبٔٓ ٽٍ ىٍډبن ٙاًوي ٙابډڄ ؿىائه    ٍٵشابٍْ ٙاىبهشٍ ډا

ًٙى ٽٍ ٙىبهز ثب ٍٵشبٍ ډاَسج٤   ٍٵشبٍْ، أه ډ٫ً١ً ډ٦َف ډٓ-َبْ ٙىبهشٓ ٍئپَى َٖشىي. ىٍ ىٍډبن
ًٙى )ىاثًٖن،  سًان أٍُبثٓ ي اٝلاف ٽَى، ي سٲَِٕٕ ٙىبهشٓ ثب٭ض سٲَٕٕ ٍٵشبٍْ ډٓ إز، ٙىبهز ٍا ډٓ

اْ ٽٍ آٍين ثټ ثَاْ ىٍډبن اٵَٖىځٓ سيئه ٽاَى )اْ. سآ. ثاټ، ٍاٗ، ٙابي، ي      ڃ ىٍډبوٓ(. ډي2001
( اُ َمبن اثشيا ىٍ ډٮَٟ سلٺٕٺبر سؼَثِٓ ثٖٕبٍْ ٹاَاٍ ځَٵاز )ثاَاْ    1995؛ ػٓ. ثټ، 1979اډَْ، 

ٍٵشبٍْ ىٍ -ىٍډبن ٙىبهشٓ« ٙپڄ ډٮٕبٍِ»( ي اٽىًن 1989؛ ىاثًٖن، 2001ډظبڃ، ىْ ٍاثِٕ، ثټ، ي سبوڀ، 
 (. 1995ًٙى )ٽلاٍٻ،  ٪َ ځَٵشٍ ډٓو

ٕز. اُ و٪َ ٭مچٓ، ٵَٝاشٓ ثاَاْ    ٍٵشبٍْ-ٓ ډٚوّٞ اٝچٓ ٵَآٔىي ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓهبوڂ ٴٕسپچ



 ـفتبـ٢-اق تى٥ّف غب٣ٍ٘ ؼـ ؼـٔبٖ ٌٙبغت٣ـاٜ ٚ ـوٓ اوتفبؼٜ            18

 

َابْ ٍيُاواٍ، ٽاٍ    َبْ ػچٖبر ىٍډابوٓ ٍا ثاٍ ډًٹٮٕاز   َب ي اوڂبٌٍٽىي سب ډُبٍرىٍډبوؼًٔبن ٵَاَڈ ډٓ
آوؼب ٽٍ ا٥لا٫ ىأٍڈ، ىٍ ډشًن ٭چمآ اسٶابٷ و٪اَِ    ىَىي، اوشٺبڃ ىَىي. سب ٙبن ٭ملاً ىٍ آوُب ٍم ډٓ ډٖبئڄ

ِٓ ىٍډابوٓ يػاًى واياٍى. أاه سىا٫ًِ ډٶُاًډٓ ٍا ٥ٕاٴ يٕإٮٓ اُ            ٽچٓ ىٍثبٍِ سٮَٔٴ سپچٕاٴ هابوڂ
ٍ   ا٦ٝلاكبر، ٽٍ ثَاْ سًٕٝٴ سپبڅٕٴ هبوڂٓ ىٍ ډٺبلارِ ډىشَٚٙيٌ ثٍ ٓ    ٽبٍ ٍٵشا ىَاي.   اواي، وٚابن ډا

)ٽَيثچٕز، ٍڇ، ايَابٍا، ي څمذبٍٕاپٓ،   « هبٍع اُ ػچٍٖ ٽبٍَبْ»اوي اُ  ثَهٓ اُ أه ا٦ٝلاكبر ٭جبٍر
َبْ ٍٵشابٍْ ىٍ ٙاَا٤ٔ   سمَٔه»(، 1982ډبٕٕشچٓ،  )ٽِىٔه ي« َبْ سمَٔىِٓ هبٍع اُ ػچٍٖٽبٍ»(، 1983

آىاډااِ، ي  ثَوااِ، ؛1989 )ثَوااِ،« ٽبٍَاابْ هًىٔاابٍْ»(، 1990)أىڂااَاڇ ي ٕاابڅِثَٿ،« ياٹٮاآ ُواايځٓ
ٓ  ثيٌ ډٓ َبْ وًٚن ٽبٍ»(، 1985آوبٕشًدًڅًٓ،  َمپابٍان،   ؛ ٽىاياڃ ي 2002)َبىٕاًن ي ٽىاياڃ،   « ساًو

ٓ ٵٮبڅٕز»(، ي 1997 ؛ ثلاوـابٍى،  1991)ثلاوـابٍى، وٕپچٖاًن، ٍاىوٕشاِ، ي َمپابٍان،     «َبْ سمَٔه هابوڂ
ٔ     . (1991سٕچًٍ، ي َمپبٍان،  وٕپچًٖن، ٽىىايِ  ثب أه كبڃ، اكشمابڃ ىاٍى ٽاٍ سىا٫ً اٝا٦لاكبر ډاىٮپ

ٓ  ىٍ ًَهِ ىٍډبوؼًٔبن ي ىٍډبوڂَان سپچٕٴ هبوڂِٓ َبْ ډىٶٓ ثبٙي ٽٍ ياّسيا٭ٓ ٽىاي )ٵاڈ ي    أؼبى ډا
ًٍٝر َُٔ سٮَٔٴِ ٭مچٕبسٓ  (، سپچٕٴ هبوڂٓ ٍا ث1995ٍٽمټ اطَ ػًىٔز ثټ ) (. ث2004ٍٽبُوشٖٕٔ، 

 أڈ:  ٽَىٌ

ست کِ درهاًجَٗااى در با٘ي سلتاا       إشدُ رٗسٕدرهاًِٖ برًاهِ ٖ فعال٘تخاًگ ف٘تکل
ٖ    از عوادتا   آىدٌّاد  هتواَإ    درهاًٖ اًجام هٖ رفواارِٕ دارإ  -هاد  درهااى شاٌاخو

پردازٕ فردٍٗصُ، با ٍضع٘ت درهاًجَ آٗد، اها بر اساض هفَْم پشوَأً تجربٖ بِ دست هٖ
ٖ   هوٌاسب هٖ ٍ شَد  تکل٘ف خاًگٖ با هشارکت درهاًگر ٍ درهاًجَ عراحاٖ ها بار   شاَد 

ٖ   ّدف سات کاِ از     ّإ درهاًجَ در درهاى هوورکس است  تکل٘ف خاًگٖ فرآٌٗادٕ الال
ّإ سدٗاد  ّا ٍ تکٌ٘ککٌٌد، هْار شٌاخوٖ ٍ رفوارٕ هٖ عرٗك آى درهاًجَٗاى تغ٘٘رِ

ٖ  را تورٗي ٍ حفظ هٖ کٌٌاد  ّونٌا٘ي، تکل٘اف    ًواٌٗد، ٍ رفوارّإ سدٗد را اهوتاى ها
ٖ  خاًگٖ فرلوٖ بارإ درهاًجَٗااى    کٌاد تاا اعاعااتٖ درباارٓ افکاار، خلاك،       فاراّن ها

آٍرٕ کٌٌاد ٍ اعاعاا     ّاإ هتولاف سوا    ف٘سَٗلَشٕ، ٍ رفوارّإ خَٗش در هَلع٘ت
 شدٓ خَد را هغالعِ ًواٌٗد  هربَط بِ درهاى ٍ هتائل هغرح

  ٓ ٍٵشابٍْ ډاًٍى سًػاٍِ    -سپبڅٕٴ هبوڂٓ ثٕٚشَ اُ ََ ػىجّ ډؼِاْ ىٔڂَْ اُ ٵَآٔىي ىٍډابن ٙاىبهش
ٓ  ثٓ ٹَاٍ ځَٵشٍسؼَ ىَاي )دَٕاىِ، ىًٔٔيٕاًن، ي     اوي. أه اډَ وٺ٘ ثٖٕبٍ ډُڈ ي ثىٕبىٔهِ آوُب ٍا وٚبن ډا

اواي ٽاٍ وٚابن    ىٍډبوٓ ًٙاَيْ ٵاَاَڈ ٽاَىٌ  َبْ ٍيان َب ي دٕبډيدْيَٓ (. ٵَآٔىيدْي2001َٓسبډذپٕىِ، 
َابٔٓ ٽاٍ ٵٺا٤    ٕز، ىٍ ډٺبٍٖٔ ثاب ىٍډابن   ٍٵشبٍْ، ٽٍ ډٖشچِڇ سپچٕٴ هبوڂٓ-ىَىي ىٍډبن ٙىبهشٓ ډٓ

ٓ   ٙبډڄ ٽبٍ ىٍ ػچّٖ ىٍډبن َٖشىي ثٍ ُواي )ثابسچَ ي َمپابٍان،    ٥ًٍ ؿٚمڂَْٕ وشبٔغ ثُشَْ ٍا ٍٹاڈ ډا
ىَىي ٽٍ يٹشٓ ىٍډبوؼًٔبن سپبڅٕٴ  َب َمـىٕه وٚبن ډٓ (. وشبٔغ أه دْي2000َ٘؛ ىٔىٍ ي ٍيوبن، 2004



 19           ٔمؽٔٝ ٚ ٘ظف٢ اخٕب٣ِ :1فصل 

 

َ   ىَىي، اطَثوٚٓ ىٍډبن ثٍهبوڂِٓ هًى ٍا اوؼبڇ ډٓ ٓ  ٥ًٍ ؿٚامڂَْٕ ثٕٚاش ٙاًى، ي أاه اٍسجاب٣ ىٍ    ډا
ٓ   ٽبٍثٖز ٍٵشابٍْ ىٔايٌ ٙايٌ إاز )آثَاډاًئشِ، ٵاَاوپچٕه، ُيڅىاَ، ي        -َبْ ځًوبځًنِ ىٍډابن ٙاىبهش

؛ 2005؛ وبٔمبَٔ، ٽبُوشٖٕٔ، ي ٽٖاچَ،  2003؛ ٽُه ي سبډذًٖن، 2000؛ ثَوِ ي إذبوڂچَ،2001ثَوبٍىي،  ىْ
 (.2001شٖٕٔ، ٍيوبن، ي ىٔىٍ، ؛ َمـىٕه، ډَاػٮٍ ٽىٕي ثٍ ٽبُو2000ثٕپڄ، -اٙمٕز ي لايْ

ومبٔىي )ٽبُوشٖٕٔ ي ٽىىي ٽٍ ىٍ ٽبٍ ثبڅٕىِٓ هًى اُ سپبڅٕٴ هبوڂٓ إشٶبىٌ ډٓىٍډبوڂَان ځِاٍٗ ډٓ
؛ ٽبُوشٖٕٔ، څمذَيدچٔ، ي ىٔىٍ، َُٔ ؿبح( ي إاشٶبىٌ اُ آوُاب ٍا ثاَاْ ځٖاشَِ يٕإٮٓ اُ      1999ىٔىٍ، 

ٓ   َب وٚبن ىاىٌٔغ ثٍَٕٓىاوىي. ىٍ ٭ٕه كبڃ، وشب َبْ ثبڅٕىٓ ډُڈ ډٓ ػمٮٕز َابْ   اوي ٽاٍ ثإه هًىٕاىؼ
ٓ   وماب  َبْ ٍاٌ ٽبٍځَْٕ سپچٕٴ هبوڂٓ ي آوـٍ ىٍ ٽشبة ىٍډبوڂَان ىٍثبٍِ ثٍ ٙاًى   ْ ىٍډابن سًٝإٴ ډا

(. 1999؛ ٽبُوشٖإٔ ي ىٔىاٍ،   2005سٶبير ُٔبىْ يػًى ىاٍى )ٽبُوشٖإٔ، ثاًٗ، ٍيوابن، ي ډَٔاټ،     
وڂَان ىٍثبٍِ سإطَٕ سپچٕٴ هابوڂٓ ىٍ ٵَآٔىاي ي دٕبډايِ ىٍډابن     ىَىي ٽٍ ىٍډب َبٔٓ وٚبن ډٓ٭لايٌ، ىاىٌ ثٍ

 ؛ ٽبُوشٖٕٔ ي َمپبٍان، َُٔ ؿبح(.2004َبْ ډشٶبيسٓ ىاٍوي )ٵڈ ي ٽبُوشٖٕٔ،  وڂَٗ
ٓ  ْ يػًى ىاٍى ٽٍ سإطََٕبْ ٽچٓ سپبڅٕٴ هبوڂٓ ٍا سإٕٔي ډًٓٙاَي ىَىاي   ٽىىي. أه ًٙاَي وٚبن ډا

ٽىىي. ثاب أاه كابڃ، ا٥لا٭ابر      ٍٵشبٍْ ٍا ٹ٦ٮٓ ډٓ-بهشٓٽٍ سپبڅٕٴ هبوڂٓ يٹ٫ً دٕبډيَبْ ىٍډبن ٙى
ٓ      وٖجشبً ٽمٓ ثَاْ ٍيٙه ٕبهشه ٕبُيٽبٍ ىاوإڈ ٽاٍ    َبْ َُٔثىبِٔٓ أه سإطََٕاب ىٍ ىٕاز إاز. ډاب ډا

ٍ   سًػُٓ ىاٍوي ي ثَ اطَثوٚٓ ىٍډبن ډٓ سپبڅٕٴ هبوڂٓ اطَ ډٚوٜ ي ٹبثڄ ٓ   اٵِأىاي. ثا ىاوإڈ   ٭الايٌ، ډا
ًٙوي. ثاب   ډىي ډٓ ىَىي ثٍ اكشمبڃ ثٕٚشَْ اُ ٵًأي ىٍډبوٓ ثٌَُ وؼبڇ ډٓىٍډبوؼًٔبوٓ ٽٍ سپچٕٴ هبوڂٓ ا

ٕبُْ ىي ډ١ًا٫ً ٝاًٍر ځَٵشاٍ إاز:     أه كبڃ، اٹياډبر و٪َْ ي سؼَثِٓ ثٖٕبٍ اويٽٓ ثَاْ ٍيٙه
ًٙوي ي ډِٕاوٓ ٽٍ ٥َاكٓ ي ثٍَٕآ سپچٕاٴ    ٭ًاډچٓ ٽٍ ثب٭ض دَىاهشه ىٍډبوؼً ثٍ سپچٕٴ هبوڂٓ ډٓ

 ځٌاٍى. َمَاٌ ثب ىٍډبوڂَ، ثَ ٭مڄ ٽَىنِ ىٍډبوؼً ثَ إبٓ آن سإطَٕ ډٓهبوڂٓ ىٍ ىاهڄ ػچٍٖ، 
ٙىبٕآ   سَ ٙين دٕٕٚىّ دْيَِٚٓ ډًػًى، ٔټ داَيِّ داْيَ٘ سٕمآ، ىٍ ىاوٚاپيِ ٍيان    ډى٪ًٍ ٱىٓ ثٍ

ٍٵشبٍْ، َٙي٫ ٙيٌ إاز. ا٭٢ابْ   -ىاوٚڂبٌ ډِٖٓ وًُٕڅىي، ثٍ وبڇ دَيِّ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ
اوي اُ وٕپلايٓ ٽبُوشٖٕٔ )دْيَٚڂَ اٝچٓ( اُ ىاوٚڂبٌ ډٖٓ، ٽًٔه ٍيوابن ىٍ   دْيَ٘ ٭جبٍراٝچٓ سٕڈ 

كبڃ كب١َ اُ ىاوٚڂبٌ ډَٽِْ ٽًٔىِڅىي، ي ٵَاوټ ىٔىٍ ىٍ كبڃ كب١َ اُ ىاوٚڂبٌ ياڅًوڂبوڀ إاشَاڅٕب. أاه   
ډىاي ٙايٌ   چٓ وٕاِ ثُاٌَ  اڅمچ دَيٌّ اُ َمپبٍْ څًٕٕبوً لاثبسٍ )ىاوٚڂبٌ أبڅشٓ ػًٍػٕب( ي ىٔڂَ َمپبٍانِ ثٕه

ٍ  -إز. َيٳ اُ دَيِّ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ َابْ َُٔثىابِٔٓ    ٍٵشبٍْ أه إز ٽاٍ اُ ٕابُيٽب
ٍ -اطَځٌاٍِْ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ ٥اًٍ هابٛ، أاه     ٍٵشبٍْ ٙىبهز ثٕٚشَْ كبٝڄ ًٙى. ثا

   ٓ ډَٕاًڇ ي آډابٍِْ دٕٚإىّ      دَيٌّ ثَاْ دَىاهشه ثٍ ؿىي َيٳِ ځٖشَىٌ ٥َاكٓ ٙيٌ إاز: اڅاٴ( ثٍَٕا
ٓ   »ٕبُْ ىاو٘ ٵٮچٓ ىٍ ُډٕىاّ   ډى٪ًٍ ٍيٙه سؼَثٓ ثٍ ىٍ ىٍډابن، ة( ثٍَٕآ   « سإطََٕابْ سپچٕاٴ هابوڂ

ٍ  إشٶبىِ ٍيان اَمٕاز ي ١اَيٍر    ٭ىاًان ٍيٙآ ثاَاْ سٮٕإه     ٙىبٕبن اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ٽبٍ ثبڅٕىٓ ثا
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ډى٪ًٍ إشٶبىٌ اُ سپچٕاٴ هابوڂٓ    ج٤ ثٍومبْ ىٍډبوِٓ ډَس َبْ ثٕٚشَ، ح( ٥َاكٓ ډيڃ و٪َْ ي ٍاٌ دْيَ٘
َبْ ډجشىٓ ثَ ډٶًُڇ ثَاْ أٍُبثٓ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ ي ٝلاكٕز ىٍډابوڂَ   ىٍ ىٍډبن، ر( ٥َاكٓ ٍيٗ

 ىٍډابن  بډيٕد ىُّٕډ ىٍ دْيَٕ٘ىؼٓ آوُب، ي ص(  َبْ ٍيان ىٍ إشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ي أٍُبثٓ ئْځٓ
ومبْ ىٍډبوِٓ ډَسج٤. ىٍ ُډبن وڂابٍٗ أاه    ًىډىيْ ډيڃ و٪َْ ي ٍاٌډى٪ًٍ أٍُبثٓ ٕ ثٍ وڂَىئٌٵَآٔىي آ ي

ٽشبة، سٕڈ ډب ثٍ ؿُبٍ َيٳِ ايڃِّ ثَوبډّ دْيَ٘ ىٕز ٔبٵز ي ډٚوٜ ٙي ډىجٮٓ ٽٍ ىٍ آن ډجبوٓ و٪اَْ  
    ٓ -ثٕبن ًٙى، ًٙاَي سؼَثِٓ ډًػًى ثٍَٕٓ ځَىى، ي ٵَآٔىي ځىؼبوين سپابڅٕٴ هابوڂٓ ىٍ ىٍډابن ٙاىبهش

 اْ ىٍډبوڂَان ډٶٕي هًاَي ثًى.  ٍٵشبٍْ سًٕٝٴ ًٙى ثَ
اُ ٍٕ ثوِ٘ ډؼِا سٚپٕڄ ٙيٌ إز. ثو٘ ايّڃ ٙابډڄ ٕاٍ ٵٞاڄ إاز ٽاٍ ىٍ آن       ֯ٽشبةِ كبٝڄ

ٙىبهشِٓ ډَسج٤ ثب ثٍَٕٓ سپچٕٴ ًٙى ي ډٖبئڄ ٍيٗاْ اُ ډشًن و٪َْ ي سؼَثِٓ ډًػًى ثٕبن ډٓ هلاٍٝ
ًٙى.  ٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ثٕبن ډٓاْ اُ ډجبوٓ و٪َِْ إش ، هلا2ٍٝځَىى. ىٍ ٵٞڄ هبوڂٓ ثَػٖشٍ ډٓ

ثَ ډجبوٓ سؼَثِٓ إشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ډشمَٽِ إز ي ىٍ آن ىٍثبٍِ ٵَآٔىيدْيَٓ  3ٵٞڄ 
 ثاب ٙاًى.  َب ىٍثبٍِ ٽبٍ ثبڅٕىٓ ډ٦بڅجٓ ًٽَ ډٓ َب ي ډٮبوٓ ١مىِٓ و٪َٕىؼٓ ي دٕبډيدْيَٓ، َمـىٕه، ٔبٵشٍ

ًٙوي،  ډ٦َف ډٓ 3َبْ دٕٕٚه ٽٍ ىٍ ٵٞڄ  َبْ دْيَ٘ ډلييىٔزي  2ْ ىٍ ٵٞڄ و٪َ ډجبوٓ اُ إشٶبىٌ
ٙاًى. ىٍ أاه ٵٞاڄ،     ، ثٍ ٕىؼ٘ ٭مڄ ٽَىنِ ىٍډبوؼً ثَ إبٓ سپچٕٴ هبوڂٓ دَىاهشٍ ډ4ٓىٍ ٵٞڄ 

ًٙى ٽٍ ثَاْ إشٶبىٌ َىڂبڇ آډًُٗ، ىٍډبن، ي و٪بٍر ثبڅٕىٓ ٥َاكٓ ٙايٌ   ډٺٕبٓ ػئيْ سًٕٝٴ ډٓ
 إز.

ڄ إز ٽٍ ىٍ آوُب ٵَآٔىي إشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ثاَاْ اواًا٫   ثو٘ ىيڇ ٽشبة ٙبډڄ ىياُىٌ ٵٞ
إاشٶبىٌ اُ  ٍاٌ ي ٍٕڈ (. ىٍ دىغ ٵٞڄِ ايّڃ، 16سب  5 ًٙى )ٵٞڄ َبْ ثبڅٕىٓ سًٕٝٴ ډٓ ډٖبئڄ ي ػمٮٕز

َاب، ي   َبْ ثبڅٕىِٓ ډوشچٴ اا ٔٮىآ، ٽًىٽابن، وًػًاوابن، ٕابڅمىيان، ُيع     سپچٕٴ هبوڂٓ ثَاْ ػمٮٕز
إاشٶبىٌ اُ سپچٕاٴ هابوڂٓ ثاَاْ      وِٕ ٍاٌ ي ٍٕاڈ  ًٙى. ىٍ َٶز ٵٞڄِ ثٮيْ ٕٴ ډَٓب اا سًٝ هبوًاىٌ

َب  إٕٓمڂٓ ي ا٦١َاة ٵَاځَٕ، اٵَٖىځٓ، ًٕء ډَٞٳ ډًاى، ٌَٔبن ٙيٌ اا ٔٮىٓ، ډٖبئڄ ډوشچٴِ ډ٦َف
 ًٙى.َبْ ٙوٕٞز ډَُْ اا سًٕٝٴ ډٓډٖبئڄ ػىٖٓ، ي ٝٶز اٵپبٍ يًٕإٓ ي اػجبٍَب، َب،سًَڈي 

َبْ ثبڅٕىٓ  ٍٵشبٍْ سإڅٕٴ ٽىٕڈ ٽٍ ثٍ اوًا٫ ځَيٌ-ٙشٕڈ ٽشبثٓ ىٍ ُډٕىّ ىٍډبن ٙىبهشٓؿًن ىٍ و٪َ ىا
ډبن ووًإَڈ ٽٍ ٵٺ٤ ػىجاّ هبٝآ اُ ٵَآٔىاي ٍا ثٍَٕآ ٽىىاي ٔاب       ثذَىاُى، سٞمٕڈ ځَٵشٕڈ اُ َمپبٍان

ىٍ  .َبْ( ډًٍىِْ ډٚاَيكٓ ٍا ثٕابن ومبٔىاي   وڂًٕٔڈ ثبٔي ثٍ ؿٍ و٫ً ډٚپلاسٓ ثذَىاُوي ٔب ؿٍ و٫ً ډظبڃ)
ٽٍ ثٍ  ٽَى ډٓٙبن  هًإشٕڈ آوبن ٍا ډلييى ٽىٕڈ. ىٕشًٍاڅٮمچٓ ٽٍ ثٍ ؤًٖىيځبن ىاىٔڈ سَٱٕت ياٹ٬، ومٓ

 ثو٘ ىٍسب  وي٥ًٍ ځٖشَىٌ ثذَىاُ َبْ ثبڅٕىِٓ ډًٍى و٪َ ثٍٵَآٔىي إشٶبىٌ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ثَاْ ػمٮٕز
ٍ    ب ثاَ أاه،  ثىا . ٽَى ډٮَٵٓ ٽبٍثٖز ثَاْ اٍْ پذبٍؿٔ ْومب ٍاٌ ډيڃ ْ، ثشًانثٮي  ىٍهًإاز ٽاَىٔڈ ٽا

 :ثبٙىي َُٔ ډًاٍىٙبډڄ  ٓىٕثبڅ٭ميسبً  َْب ٵٞڄ
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 آډِٕ اُ سپچٕٴ هبوڂٓو٪َْ اػمبڅٓ ثَ ډًاو٬ ٍأغ إشٶبىِ ډًٵٺٕز .1
 ثَىَبْ إشٶبىِ ډاطَ اُ سپچٕٴ هبوڂٓ ٍاٌ .2
ٓ   س١ًٕق ډوشَٞ ىٍثبٍِ اوًا٫ سپچٕٴ هابوڂٓ ىٍ ډايڃ   .3 ٍٵشابٍِْ ىاٍاْ  -)َابْ( ىٍډابن ٙاىبهش

 سؼَثٓدٚشًاوّ 
 ٍٵشبٍْ-َبْ ډًٍىِْ ډَسج٤ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ ثٍَٕٓ .4

ثو٘ دبٔبوٓ ٽشبة ٙبډڄ ىي ٵٞڄ إز ٽاٍ ثاَاْ هلاٝاٍ ٽاَىن ي سچٶٕاٸ ىي ثوا٘ ٹجاڄ اُ آن        
ډايڃ  »ٙاًى ساب    َبْ ٹجڄ ثٕبن ډٓ َبْ ثبڅٕىِٓ ٵٞڄ اْ اُ سًٍٕٝ ، هلا٥17ٍَٝاكٓ ٙيٌ إز. ىٍ ٵٞڄ 

ډى٪ًٍ ٽمټ ثاٍ   وِٕ، ثٍ 18ٍ ىٍډبن ډٮَٵٓ ًٙى. ىٍ ٵٞڄ ٽچٓ ثَاْ ځىؼبوين سپچٕٴ هبوڂٓ ى« ومبْ ٍاٌ
 ًٙى. َبْ ٽچٓ ثٕبن ډٓاٵِأ٘ ٙىبهز اُ ٵَآٔىي اطَثوٚٓ سپچٕٴ هبوڂٓ، سًٍٕٝ

ؿىبوپٍ هًاوىيځبن ډشًػٍ هًاَىي ٙي، ىٍ أه كًٌُ، َىًُ ٕاالار ُٔابىْ ىٍثابٍِ وٺا٘ سپچٕاٴ     
. ىٍ ػُاز ٍٕإين ثاٍ َايٳ وُابٔٓ      ٍٵشبٍْ ثيين دبٕن ثبٹٓ ډبويٌ إاز -هبوڂٓ ىٍ ىٍډبن ٙىبهشٓ

ٍ    هًى، ٹٞي ىأٍڈ ٽٍ اُ ډايڃ ٍاٌ  دْيَ٘ ومابْ ىٍډابوٓ ىٍ    ٭ىاًان ډجىابٔٓ ثاَاْ ٍاٌ    ومابْ كبٝاڄ ثا
 وڂَ إشٶبىٌ ٽىٕڈ. دٕبډيدْيَِٓ آٔىيٌ

  ٍ ځاًوڂٓ إاشٶبىِ ډااطَ اُ سپچٕاٴ هابوڂٓ ىٍ ىٍډابن        َيٳ ٽشبة كب١َ أه إز ٽٍ ىٍثابٍِ ؿا
ِٗ َيٵمىايْ ثاٍ هًاوىايځبن ىاىٌ ٙاًى. َمـىإه،        َبْ ثابڅٕ  ٍٵشبٍِْ ځَيٌ-ٙىبهشٓ ِٓ ډوشچاٴ آډاًُ ى

َبْ ډٶًُډٓ ي سؼَثِٓ ثٕٚشَْ ىٍثبٍِ أاه ػىجاّ    اډٕييأٍڈ ٽشبةِ كب١َ اٵَاى ٍا سَٱٕت ٽىي سب دْيَ٘
يا٦ّٕ سلٺٕٺبرِ آٔىيٌ ٙىبهز  أڈ ٽٍ ځٖشَٗ أه ىاو٘ ثٍ اٝچٓ اُ ٵَآٔىي ىٍډبن اوؼبڇ ىَىي. هًٙجٕه

٤ ثب ىٍډبوڂَ، ىٍډبوؼً، ي ٍاث٦ّ ىٍډبوٓ ٍا اٵِأ٘ ىَي. أه ٭ًاډڄ ٔابىځَْٕ ىٍډابوؼً   ډب اُ ٭ًاډڄ ډَسج
 ٽىىي.اُ ٍاٌ اوؼبڇ سپچٕٴ هبوڂٓ ٍا سُٖٕڄ ډٓ
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