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 مقذمٍ

ْ     ډى٦ٺٓ ي  ىاٍى. اطَ َٕؼبوٓوً٭ٓ  ٓػٖم  ثٕمبٍْ سٺَٔجبً َمٍٕٚ  ،إز ٽاٍ ىاٙاشه ٔاټ ثٕمابٍْ ػاي
 َاب  ثَهآ اُ آن  سىُاب  $ػٖمٓ# دِٙپٓ ثٕمبٍْثب أه كبڃ اُ َِاٍان . ثب٭ض ا٦١َاة ٔب اٵَٖىځٓ ًٙى

ٓ  ٭لأڈ ٍيانأؼبى ډٖشٺٕمبً ثب٭ض  ً  ٙىبهشٓ ډا ډ١ًا٫ً أاه ٽشابة ٍا سٚاپٕڄ      اهاشلالار، ي. أاه  وٙا
 . يىىَ ډٓ

 :ىأؼبى ًٙ ٓډوشچٶ َبْ ډًٹٮٕزوي ىٍ سًا ډٓ ،اڇ سٚوٕٞٓ ٽٍ ثٍ آن دَىاهشٍ رأه ډٚپلا
  ٓثبٔي سٚوٕٜ ىَٕاي ٽاٍ آٔاب ٭لأاڈ اٵٖاَىځٓ      ثٍ ٭ىًان دِٙټ ٔب ٍياوٚىبٓٽٍ ٙمب ډًٹٮٕش ،

ٓ  ٔبوبٙٓ اُ ٔټ اهشلاڃ ػٖمٓ إز  ٭لأاڈ   ايڅٕاٍ  َمـىإه ىٍ ډاًٍى    ٔټ اهشلاڃ اٵٖاَىځ
 .....دَٔٚٓ  ا٦١َاة ٔب ٍيان

 ًٍْٔٽىاًوِٓ ٽٍ آٔاب ثٕمابٍْ ػٖامبوٓ طبثاز ٙاي     ىٔڂَ، ٙمب ثبٔي ثياوٕي ٙب٬ٔ  ىٍ ٕىب ِ  ٍ  ،ثٕماب
 .  ٙىبهشٓ ٍا أؼبى ٽىي ٔب هَٕ اْ اُ ٭لأڈ ٍيان سًاوي ډؼمً٭ٍ ډٓ

 ٓوٚبوّ ثيوٓ ىٍ اهشلاڃ ٔب َمبن $ ٕبُْ سٚوٕٜ اهشلاڃ ػٖمبوDSM-5 ځَؿٍ ا٦ٝلاف ٹجچٓ ٍا ،
ْ  َبٕز ٽٍ ػِء اٝچٓ سٚوٕٜ ٕبڃ ،ىَڈ# ي ٕبَٔ َٙا٤ٔ ډٚبثٍ ډٓسَػٕق  اٵشَاٹآ ٕالاډز    َاب
 ّدِٙاپٓ ي ؿاٍ ىٍ ُډٕىا    ّاُ دِٙاپبن، ؿاٍ ىٍ ُډٕىا    ثَهٓ ىٍ أه ك١ًٍ ډشإٔٶبوٍَٖشىي. ٍيان 

 .ٕلاډز ٍيان، آډًُٗ ي سؼَثٍ ٽبٵٓ ٍا وياٍوي
 ٍٔب كشٓ ثٕٚشَ، ډشًػٍ سٲَٕٕ ٍٵشبٍ ثٕمبٍ هًى  ي ؿىي ٍيٌُ ٔب ؿىي َٶشٍ ٥ِٓ ٔټ ىيٍ َىڂبډٓ ٽ

إاز ٔاب وبٙآ اُ ٔاټ     َيُ سئٍؼٓ ٔټ اهشلاڃ هچٺٓ ايڅٍٕ آٔب أه سٲَٕٕ وبٙٓ اُ ث .ًٙٔي ډٓ
  ثٕمبٍْ ػٖمٓ

 ثٕمبٍ ٔب ىاهچٓ ىٍ ي١ٮٕز دًٕزِ ٓسٲَٕٕ ٩بََ ٽٍ ډمپه إز ٽبډلاً ثَٕيوٓ ثبٙي ډبوىي سٲَٕٕاس 
ٙاىبهشٓ   ثٕمبٍْ ػٖمٓ ٔاب ٍيان وٚبوّ ٔټ سًاوي  ډٓٽٍ  ،څَُٗ ي كبڅٓ ٕٖشٓ ي ثٓ ډبوىي ثبٙي
 سٚوٕٜ ىاى ٽٍ ٽياڇ سٶَٖٕ ٝلٕق إز سًان  ؿڂًوٍ ډٓ. ثبٙي

 سلز ىٍډابن إاز اډاب     ...... ٓ، ا٦١َاثٔټ اهشلاڃ اٵَٖىځٓاهشٞبِٝٓ  ثٕمبٍ ٙمب ثَاْ ٭لأڈ
 ٔټ ثٕمبٍْ ػٖمٓ ثبٙي  مپه إزًٙى. آٔب ٭چز أه ٭لأڈ ډ هًة ومٓ

  ِثٍ سٶپَ ىٍ هبٍع اُ ډلاييى  ،ن ٕلاډز ٍيانبډشوٞٞٔپٓ ىٔڂَ اُ اَياٳ أه ٽشبة سًٚٔٸ 
ٓ   هًٞٝبً ثٕمبٍْ$ َب ٕلاډز ٍيان ي ىٍ و٪َ ځَٵشه ٕبَٔ سٚوٕٜ ٍ  #َابْ ػٖامبو ئاٌْ ىٍ   ثا

ٍ  َب  ډيرٙىبهشٓ آوُب  ىٍډبن اهشلاڃ ٍيانثٕمبٍاوٓ ٽٍ  ډًٍى اْ ډ٦چاًة   ٥ًڃ ٽٕٚيٌ يڅآ وشٕؼا
 ثبٙي. ػبٝڄ وٚيٌ إز، ډٓ
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ثٕمبٍ ثٖٕبٍ ډُڈ  سًاوي ثَاْ ٔىي سٚوٕٜ ډٓآٵًٷ، آځبَٓ اُ ثٕمبٍْ ي ٵَ َبْ ډًٹٮٕز ىٍ ََٔټ اُ
ٜ   ثٓ ٍ ىڅٕڄث ځبَٓ .ثبٙي ْ  ىٹشٓ ي ىٍ و٪َ وڂَٵشه سمبڇ ػًاوت ىٍ ُډابن سٚاوٕ ، ډمپاه إاز   ځاٌاٍ

ثٕمابٍْ  ثب سٚوٕٜ ُيىسَ ثٕمبٍ ٙبٔي  . ډلٶ٧ً ثمبوي ٍم ىَي، وبسًاوٓ ٽٍ ٓسٚوٕٜ وبىٍٕز سب ُډبو
                                                   ٙي.  َب دٕٚڂَْٕ ډٓ ٙي ي ٔب اُ ثَهٓ وبسًاوٓٓ ىٍډبن ډ
ٽٍ ډمپاه إاز ثاب    ثيين ٭ب١ٍٍ  إٓڈِډبوىي  َٔٓب ثٕمبٍْ ىډًٍأه ٽشبة ىٍ ډه ٹٞي وياٍڇ ىٍ     

ْ  . َمـىإه ٽاىڈ  ٝلجزٽىىي،  مٓٙىبهشٓ أؼبى و ٭لأڈ ٍيان ،إشَٓ ثيسَ ًٙوي اډب هًى َابْ   ثٕمابٍ
اڇ. اڅجشاٍ   كاٌٳ ٽاَىٌ  ٍا وِٕ ايڃ ػىٖٓ إز  ّآوُب ىٍ ىٍػ َٕؼبوٓسىبٕچٓ ٽٍ ٭لأڈ اىٍاٍْ ا  ىٕشڂبٌ 

. ٽمٓ سوٞٞآ إاز   ،ٍيان ٕلاډز ډشوٞٞبنآوُب ډُڈ َٖشىي، اډب أه ډٚپلار ػىٖٓ ثَاْ ثٕٚشَ 
اډب اَمٕز  ډَاػٮٍ ٽَى، سَْ َبْ ٽبډڄ ثٍ ٽشبةثبٔي ىاٍيَب ي ٕمًڇ ىٔڂَ ثَاْ ٝلجز ىٍ ډًٍى اځَؿٍ 

 ثب٭ض ٙي سب ىٍثبٍِ آوُب وِٕ ٝلجز ٽىڈ. ٔىي سٚوٕٜ آٵَ َاْث آوُب ثَاْ ثٕمبٍان ډب ي
. 
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 تعاریف

 

٘ ٍا سٮَٔٴ ٽىڈ  ڇ ا٦ٝلاكبر دِٙپٓ سوٞٞٓاٌ ډه ٕٮٓ ٽَى َابْ ډوشچاٴ ثبٍَاب     . ي ځبَٓ ىٍ ثوا
 ٽىڈ.   َبْ ٱ١ََٕيٍْ ٭ٌٍهًآَ ډٓ سپَاٍ ٽَىڇ. ثبثز كٌٵٕبر ي ثَهٓ ٝلجز

ٽاٍ ثٕمابٍ اُ آن ٙاپبٔز     ؿِْٕ إاز  «MOOMQO»َٖشىي.  ا١بٵٓؿىي ا٦ٝلاف ډٖشچِڇ س١ًٕق 
ىٍ  ثٕىىايٌ ٽاٍ  ؿٕاِْ إاز    «MKIP. »ا٦١َاثٓ، ٙىٕين ٝياَب ّٽمَىٍى، يٍڇ ډٶبٝڄ، كمچډبوىي ىاٍى 
ىٍ أاه  . ٙايٌ  ځاٌَ َابْ   ٹَډِْ دًٕز، يٍڇ ډٶبٝڄ، كبڅز وڂَان ًٍٝر، ډٚاز ثٕىي ډبوىي  ډٓثٕمبٍ 
ٓ ىٍٻ ي ٽمآ   ٹبثڄ ٽبډلإًٍي  . ثٍ و٪َ ډٓإشٶبىٌ ٽَىڇ MOOMQOډه اُ ٽشبة،  ساب  . إاز ساَ   ډچماً

، أاه  َاڈ كشٓ اډاَيُ   .ٙيوي ػبْ ٔپئڂَ إشٶبىٌ ډٓ يثٕ٘ ثٍ اياهَ ٹَن وًُىَڈ، أه ىي ا٦ٝلاف ٽڈ
ي َاڈ ثاٍ ٭ىاًان     MKIPَاڈ ثاٍ ٭ىاًان     «ډٶٞاڄ ډشاًٍڇ  »ز. ډاظلاً  وٕٖا هٕچٓ ٙاٶبٳ ي يا١اق   سمبِٔ 

MOOMQO ًٍٙى!   و٪َ ځَٵشٍ ډٓ ى 
اْ اُ ٭لأڈ ٽٍ ډٮمًلاً ثابَڈ ٩ابََ    ډؼمً٭ٍ؛ اڇ ٍا ىٍ ډٶًُڇ ٕىشٓ إشٶبىٌ ٽَىٌ «ميعىدر»ا٦ٝلاف 

اٽظاَ ثٕمابٍاوٓ   . سًػٍ ىاٙشٍ ثبٕٙي إز «ىئين ثبَڈ» ًٔوبوٓ ىاٍى ي ثٍ ډٮىٓ ّأه ٽچمٍ ٍٔٚ. ًٙوي ډٓ
ب َاڈ  ي َمّ ٭لأڈ ٍا ثا ٽىىي  ٍا سؼَثٍ ډٕٓىيٍيڇ اُ ٭لأڈ آن  ثَهٓډٮمًلاً ڇ هبٝٓ ىاٍوي، يٽٍ ٕىيٍ
 وياٍوي. 

اِ٭مبڃ و٪َ ٽٍ ىٍ ٹٖمز ىيڇ س١ًٕق ىاىٌ ٙيٌ إز، ډه ثٍ  َبٔٓ وبىٍ ثًىن ثٕمبٍْ ّىٍ سٮٕٕه ىٍػ
ثٖإبٍْ   ىٍ ډًٍىادٕيډًٕڅًّْ َىًُ ثٍ ٔټ ٭چڈ ىٹٕٸ سجئڄ وٚيٌ إز ي  . َُٔاٽىڈ ا٭شَاٳ ډٓ ٙوٞٓ

ا٭اياى ثبٔاي ثاَآيٍى     ،وياٍوي. اٱچات ي ٔب كشٓ يػًى َٖشىي ډشىبٹ٠  يَب ٽمٕبة  ىاىٌ ،َب اُ أه ثٕمبٍْ
 . َب ٍا ثٍ َٙف َُٔ ٥جٺٍ ثىيْ ٽىڈ أه ثٕمبٍْ ّاڇ َم ثب أه يػًى هًة ٔب ثي، ډه ٕٮٓ ٽَىٌ. يوًٙ

و٪َ ٍا ىاٍى ٔاب هًاَاي    ډًٍى ثٕمبٍْ اٽظَ ثٍِځٖبلان كياٹڄ ٔټ ىيٕز ٔب آٙىبٔٓ ىاٍوي ٽٍ :شبیع
 .ٕزډشٲَٕ اوٶَ  200 سب 1 اُ ىاٙز. ٫ًٕٙ أه ثٕمبٍْ

 سب 200ىٍ  1اُ ٫ًٕٙ آن . ٽىىي ډٓٔټ َُٙ ٽًؿټ ُويځٓ  ډجشلا، ىٍ ٔټ ٔب ؿىي وٶَ اُ اٵَاى :مکزر
 .ډشٲَٕ إز 10000ىٍ  1
ٍ ٫ًٕٙ  .ىاٍىىٍ ٔټ َُٙ ثٍِٿ يػًى ثٕمبٍ كياٹڄ ٔټ  :وبشبیع . إاز  500000ىٍ  1 ْأه ثٕماب

ثٍِٿ ىٍ ثٕمبٍٕشبن ٔب ىاوٚاپيٌ   ٽىٶَاوٖٓ ًّٙى، اٱچت ثب٭ض اٍائ َىڂبډٓ ٽٍ ٔپٓ ٙىبٕبٔٓ ډٓ
 .  ًٙى دِٙپٓ ډٓ
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دِٙپٓ وًٙاشٍ   ّىٍ ډؼچاْ  ډٺبڅٍ، اكشمبلاً ْىٍ ډٕچًٕن. َىڂبڇ ډًاػٍُ ثب ؿىٕه ثٕمبٍ 1ٽمشَ اُ : وبدر
 .ًٙى ډٓ

ٍ  إز ْ ػٖمَٓب ثٕمبٍْ َبْ ځٶشٍ ٙيٌ ډَث٣ً ثٍ هًىِ اياوٓثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٕٙي ٽٍ ٵَ ٥اًٍ   ي ثا
َمـىٕه سًػٍ ىاٙاشٍ ثبٙإي   . ىَي سىُب ىٍ اٹچٕشٓ اُ ډًاٍى ٍم  ډمپه إز ،ٙىبهشٓ ٭ًاٍٟ ٍيان ٽچٓ

ٹجاڄ   ُوايځٓ ي  اكشمبڃ أىپٍ ٵَى ىٍ ډير - اويٌ ٙي اٍائٍ  ٫ًٕٙ ىٍ ٥ًڃ ٭مَ َب اُ و٪َ اياوٓٽٍ اٽظَ ٵَ
 .  اُ ډَٿ ثٍ ثٕمبٍْ ډجشلا ًٙى

سأَه   ، ډٶٕايسَٔه ٔاب ٍأاغ    هٔسَ ٽٍ ٕبىٌ ٔټ ٔب ىي آُډًنثٍ اڇ سىُب  ٽَىٌ ىٍ ثلض أٍُبثٓ، ٕٮٓ    
آُډبٔٚابر ي  َٖشىي ثٖىيٌ ٽىڈ. ثئُٓ إز ٽٍ ځبَٓ ډمپه إز ثَاْ سٚاوٕٜ ىٹٕاٸ ثٕمابٍْ ثاٍ     

 أه ٽشبة ػبْ ٝلجز ىٍثبٍِ آوُب وجًى. ٽٍ ىٍ  وٕبُ ثبٙيَبْ ثٖٕبٍ ثٕٚشَْ  ٍيٗ

 اػتفبدُ اص ایي وتبة
 

 :أه ٽشبة إشٶبىٌ ٽىٕي َبْ ډوشچٴ ثو٘ سًاوٕي اُ ٙمب ډٓ
 ٔاټ اهاشلاڃ  ؿڂًواٍ ډشًػاٍ ٙأًي ٽاٍ      ىَي ډٓٽٍ وٚبن إز  ٔٓثو٘ ايڃ ثٍ ٭ىًان ٍاَىمب .1

ډه أىُب ٍا ىٍ ؿبٍؿًة ډٮبٔىٍ ي١ٮٕز . إز ٔب وٍ ػٖمٓوبٙٓ اُ ٔټ ثٕمبٍْ  ،ٙىبهشٓ ٍيان
OMMٍياوٓ 

1 ، ٍ . اڇ ، سى٪إڈ ٽاَىٌ  ٙاىبهشٍ ٙايٌ إاز    ٍيان ٕالاډز ثاَاْ َاَ ډشوٞاٜ     ٽا
َبٔٓ ٽٍ ثٮياً ىٍ ٽشابة   ثَهٓ ثٕمبٍْسٚوٕٜ ًٙى ٍاٌ ٍا ثَاْ  ٽٍ ىٍ أىؼب ىاىٌ ډٓ ٓس١ًٕلبس

 ٽىي.   ډٓ َمًاٍ،  اوي ډًٍى ثلض ٹَاٍ ځَٵشٍ
ٓ   ثلض ډٓ ثٕمبٍْ 66ثو٘ ىيڇ ىٍ ډًٍى  .2  ىٍ ٕالاډز ٍيان ډُمآ   ساأطَٕار ي ىا سًاو ٽىي ٽاٍ ډا

ىبهشٓ ثٕمبٍاوٓ ٽاٍ أاه   ٙ ي ٍيان بوٓػٖمَبْ  ډٚوٍٞ ىٍ ډًٍى . َمـىٕهيىثٕمبٍان ىاٙشٍ ثبٙ
ٽٍ ىٍ أه ٹٖمز س١ًإق   ٭لأمٓ ٭لايٌ ثَ ،َب ثٕمبٍْاڅجشٍ أه . ډًُٔيآ ډٓاهشلالار ٍا ىاٍوي، 

٭لأڈ ډُڈ، ٍأغ ٔب ثَػٖاشٍ ٍا  . أه ثو٘ ٵٺ٤ يىثبٙوِٕ ىاٙشٍ  ثٕٚشَْي ٭لأڈ ىسًاو اڇ، ډٓ ىاىٌ
 ٽىي.   ًٽَ ډٓ

ىيڇ ډًٍى ثلاض ٹاَاٍ    ثوََ٘ اهشلاڅٓ ٽٍ ىٍ  بوِٓٙىبهشٓ ي ػٖم ٭لأڈ ٍيان ،ًٕڇ ىٍ ثو٘ .3
سًاوٕااي ډااظلاً ٭لأااڈ  ىٍ ٔااټ وڂاابٌ، ډاآاڇ.  آيٍىٌډشٺااب٬٥ ٔااټ ػااييڃ ثااٍ ٝااًٍر اڇ ٍا  ىاىٌ

  ٽىٕي.ثبَڈ ډٺبٍٖٔ  ٍا سَٕيئٕي ٽبٍْ ي دَٽبٍْ ٱيِ دبٍا ٽڈ ٙىبهشٓ ٭ٞت
ساَ ي   ٔاڈ ډُاڈ  سًاوٕي ٭لا ډٓٽٍ ىٍ آن  ٵَُٕز ٍاَىمبًٕڇ ثٍ ٭ىًان  ثو٘سًاوٕي اُ  َمـىٕه ډٓ .4

سٺَٔجبً ََ ؿِْٕ سًػٍ ٽىٕي ٽٍ ىٍ دِٙپٓ  وپشٍاډب ثٍ أه  .إشٶبىٌ ٽىٕي َب ٍا ثٕبثٕي، ٍأغ ثٕمبٍْ

 
1. Mental Status Exam 
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  إز. وٍ اولٞبٍْ، وٍ ٽبډڄ ي وٍ ػبډ٬ ٔڈ،آيٍْ ٭لا دٌَٔ إز ي ََځًوٍ ػم٬ اډپبن
ٓ َبْ ػٖمٓ $دِٙپٓ# ٽٍ ىٍ ثو٘ ٔټ سىُب اُ آوُب وبڇ  سمبڇ اهشلالار ي ثٕمبٍْ .5 ٙاًى،   ثَىٌ ډا

 دَىاُڇ. ٥ًٍ ٽبډڄ ي ثٍ سٶٕٞڄ ثٍ آوُب ډٓ ىٍ ثو٘ ىيڇ ثٍ

 :ٍٕبوٕي ډٓاډٕيياٍڇ ُډبوٓ ٽٍ أه ٽشبة ٍا ثٍ دبٔبن 

 َىاٙشٍ ثبٕٙي.يىىَ َبْ ػٖمٓ ٍم ډٓ ثٕمبٍْ ٓٙىبهشٓ ٽٍ ٥ اُ ٭لأڈ ٍيان ْآځبَٓ ثٕٚش ، 
 ًَٕٙبٍسَ ثبٕٙيثبٙىيوٕبُ ىاٙشٍ دِٙپٓ  ّثٍ ډياهچ مپه إزٽٍ ډ ٓوٖجز ثٍ ٭لأڈ ػٖم ،. 
 ٍ٥ًٍ  ث  ْ ٓ  ٍيُاٵِين ىٍ ډاًٍى ثٕمابٍ ٜ ٵَاساَ اُ ٭لأاٸ ډٮماًڃ     َابٔ ، ٕالاډز ٍيان  ډشوٞا

 ٽىؼپبيسَ ًٙٔي.
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  1بخش 

 بررسی علایم

ٍ  .ډبٌ ٹجاڄ ٽابډلاً ٕابڅڈ ثاًى     9سب  اي .ىٍډبوڂَ هًى ٍا وڂَان ٽَىٕبڅٍ،  42 ډچٕٖب ثچًٻِ سائٍغ ىؿابٍ    ثا
ٓ   ٙپبٔز ٽَى اُ اٵَٖىځٓ ٽڈ  . ٽڈاْ ٙي ا٦١َاة، س٫ًُ ي إشٶَاٯ ىيٌٍ ٍ ٍ ٍٕإي ثا   ي ثاٍ و٪اَ ډا  ٥اً

ثب٭اض  كابڅٓ هٶٕاٴ    ىٍى ٙپمٓ، ٽبَ٘ يُن ي ثٓإز. اٗ  ي هبوًاىٌ هًى وڂَان ٕلاډشٓ ٓ،يًٕإ
٘  ػٖمٓ ّډٮبٔى ٙي ٽٍ ؿىئه ثبٍ ډًٍى أٍُبثٓ دِٙپٓ ٹَاٍ ځَٕى.  .َماٍ ٥جٕٮآ ثًىواي    َاب  ي آُډابٔ

وڂَاوآ  ٽَى ي ثب  ىٍ ايڅٕه ٹَاٍ ډلاٹبر، اي ځٍَٔ ډٓ. ىٍډبوٓ اٍػب٫ ىاى ٍيان َاْاي ٍا ث ٘ثىبثَأه دِٙپ
 . ٽَى ُى ي اُ اٵَٖىځٓ ي ډٚپڄ هًاة ٙجبوٍ ٙپبٔز ډٓ ٭ٞجٓ ىٍ اسبٷ ٹيڇ ډٓي كبڅشٓ 
اٵٖاَىځٓ  كبٝاڄ وٚاي.   َٕؾ ثُجاًىْ   ،ىاٍيْ ١ياٵَٖىځٓإشٶبىٌ اُ  ٓ يىٍډبو ٍيانډبٌ  2 ثٮي اُ

ٓ    ،اىاډٍ ىاٙز ي كٺٕٺشبً ثب سًػٍ ثٍ ىٍى ډيايڇ ٙپمٓ ايَمـىبن ډچٕٖب  . ٍٕإي  ثٕ٘ اُ كي ثاٍ و٪اَ وما
ًََٙٗ ثٍ ٍاث٦ٍ ٥ًلاوٓ ډير هًى ثب ُوٓ ٽٍ ٹجلاً ډٚبيٍ اډلاٻ آوُب ثاًى   اډٚپلار هبوًاىځٓ اهَٕ  

 ثًى.يْ  ٭لأڈثَاْ ٭ب٥ٶٓ  إڅٶّٔټ ډ ثٕبوڂَ يػًى اا٭شَاٳ ٽَىٌ ثًى 
ثُجًى اُ ٥َٵٓ ي  وياٙزهبوًاىځٓ اهشلاڃ هچٺٓ  ّٕبثٺ ي ډبوٕب ٭لأڈ ّٕبثٺډچٕٖب  ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ

ٍٕٕي ٽٍ ٔاټ اهاشلاڃ هچٺآ     ثٍ و٪َ ومٓٙي. دِٙټ ډٮبڅؼ٘ وڂَان  كبٝڄ ٙيٌ ثًى،ٽمٓ ىٍ ىٍډبن 
        ىٍهًإز ٽَى. َبْ ثٕٚشَْ  آُډبٔ٘ ايثىبثَأه ثَاْ ثبٙي. يػًى ىاٙشٍ ايڅٍٕ 

ىػٖمٓ  ّډٮبٔىثبَُڈ  ٓ    .ي آُډبٔ٘ هًن ٥جٕٮٓ ثً ډاًٍىْ ٍا ٽٚاٴ ٽاَى.     ،اډب سپاَاٍ ٍاىًٔڅاًّْ ٹجچا
. ي ىٍوُبٔاز  ىٕشڂبٌ ځًاٍٗ ٵًٹبوٓ، أه ثبٍ ٽًؿټ ٙين دًٙ٘ ىاهچٓ ٍيىٌ ٽًؿاټ ٍا وٚابن ىاى  ثٍَٕٓ 

ى ٔټ 1لادبٍيسًډٓ اٽشٚبٵٓ ُاڅمٮيٌ ٽٍ ثٍ ٍيىٌ ٽًؿټ ډچٕٖب كمچٍ ٽَىٌ ثً  وٚبن ىاى.   ٍا ٥َٕبن څً

ٕا٥َبن   ډبوىاي  ،ٽىىاي  أؼابى ٙاىبهشٓ   ٍيان ٭لأاڈ سًاوىي  ٽٍ ډٓ َبْٔٓ  ثٕمبٍهًٙجوشبوٍ ثٖٕبٍْ اُ 
٘  ٵًر ٽاَى#. ىٍ ٽاڄ  وٕٖشىي $ډچٕٖب سىُب ؿىي ډبٌ دٔ اُ سٚوٕٜ  ه٦َوبٻدبوپَآ  َىاًُ   َاب  داْيَ

 
1. laparotomy: ٍي يٍيى ثٍ كٶَِ ٙپڈ ثٍ ډى٪اًٍ اٽشٚابٳ، سٚاوٕٜ ي ىٍډابن اكشمابڅٓ       ٙپڈ‬َبْ ٽًؿټ ىٍ ىًٔاٍِ ډٮىبْ أؼبى ثَٗ ث

 ډًٍى ي١ٮٕز ثٕمبٍ ىٕز ٔبثي.سٚوٕٜ ٹ٦ٮٓ ىٍَبْ ىٔڂَ ثٍ  ًٙى ٽٍ ػَاف وشًاوي ثب ٍيٗ إز. لادبٍاسًډٓ اٽشٚبٵٓ ىٍ ًٍٝسٓ اوؼبڇ ډٓ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DA%A9%D9%85


 ٞب٢ رٌٕب٣٘ ُٙبؽت٣ ث٥ٕبك٢ تظبٞلات كٚاٖ           18

« 

ىٍياٹ٬ ثٍ ٔټ ثٕمبٍْ ػٖامٓ   ،ٙىبهشٓ ٍيان ٭لأڈىاٍاْ  ثٕمبٍانِٽٍ ؿىي ىٍٝي اُ  ويا ډٚوٜ وپَىٌ
سًان  ډٓاډب ٽىي.  ٍا سٚئي ٙىبهشٓ  ٍيانثٕمبٍْ ػٖمٓ، ٭لأڈ ؿٺيٍ اكشمبڃ ىاٍى ډجشلا َٖشىي ٔب أىپٍ 

 ٥اًڃ ٭ماَِ   ٙا٫ًِٕ . ثب ؿىٕه ثٕمابٍاوٓ ٍيثاَي هًاَاي ٙاي    ډشوٜٞ ٕلاډز ٍيان، ٽٍ ََ  ډ٦مئه ثًى
ډمپاه إاز ىٍ ٥اًڃ ُوايځٓ،     كيْ إز ٽٍ اٽظَ ډاب   ثٍ ،ىٍ أه ٽشبةآيٍىٌ ٙيٌ لالار دِٙپٓ اهش

 َمّىٍ َبْ ػٖمٓ  أه ثٕمب٥ًٍٍْ ٽٍ ٹجلاً ځٶشٍ ٙي،  ََؿىي َمبن .ډجشلا ًٙٔڈاُ آوُب كياٹڄ ثٍ ٔپٓ 
 .  ٽىىي أؼبى ومٓٙىبهشٓ  ٍيان ٭لأڈډًاٍى 

 اسصیبثی

ٓ  ىاٙشٍ ثبٙي 2آڅًى نهً ّٔب َٕٵ 1اځَ ثٕمبٍ سٚىغ اډاب  ډٚاپچٓ يػاًى ىاٍى.   ٙأًي ٽاٍ    ، ٵًٍاً ډشًػاٍ ډا
اځَ  ُويځٓ ِسُئيٽىىي ٭لأڈكشٓ  .ٖشىيوٕ ٽبډلاً يا١ق ي ٍيٙهػٖمٓ  َبْ ثٕمبٍْ ٭لأڈثٖٕبٍْ اُ 

 . ٽىىيٌ ثٍ و٪َ وَٕىي ، ډمپه إز وڂَان٩بََ ًٙوي سئٍغ ثٍ
س٪ابََار ايڅٕاٍ ډمپاه    . ٙشٍ ثبٙاي ويا َڈ ػٖمٓ ٭لأڈډمپه إز ثٕمبٍ كشٓ  يأڄ ثٕمبٍْ،ىٍ ا

ډمپه إز ٹجلاً ډًٍى ثٍَٕٓ ٹاَاٍ ځَٵشاٍ ي    . ٔبي ډبوىي ډچٕٖب ثچًٻىٔب ٍٵشبٍْ ثبٙ َٕؼبوٓإز ٽبډلاً 
أىپاٍ آٔاب   ثاَاْ سٮٕإه    ي َٕىٍځمٍَٓبٔٓ اُ ثَاْ . يىاَمٕز ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ٙيٌ ثبٙ ثٓ٭لأڈ ثٍ ٭ىًان 

 :اُ ؿىئه اٝڄ إشٶبىٌ ٽىٕيسًاوٕي  ثٍ سًػٍ ي ثٍَٕٓ ثٕٚشَْ ىاٍوي ٔب وٍ، ډٓوٕبُ  ،٭لأڈ

 ثب ايڅإه ٭لاډاز ثٕمابٍ    سٚوٕٜ  ،ػئي ثٕمبٍْٔټ سٚوٕٜ آڃ ثَاْ  ُډبن أيٌ :ػلا٤ٓ رس٤س
ٓ اډب  إز. ٙاًى، ډمپاه إاز وٖاجشبً      ډٚپڄ أه إز ٽٍ ايڅٕه ثبٍْ ٽٍ ٔټ ٭لاډز ٩بََ ډا

 . ًػٍ ٹَاٍ وڂَٕىډًٍى س ي ثىبثَأههٶٕٴ ثبٙي 
  ٓٙمب ډمپه إز ثٍ ٭لاډز َٕٵٍ ساًػُٓ وياٙاشٍ   . إزأه اٝڄ ٽبډلاً يا١ق  ظٔبٖ: ٞٓػلا٤

َمَاٌ ثبٙي، سًػاٍ ثٕٚاشَْ ثاٍ آن ٕاَٵٍ هًإَاي      ي ست ىٍى ٹٶٍٖ ٕٕىٍ  ثب ثبٕٙي. اډب يٹشٓ ٽٍ
وياٙاشٍ  ډٮىٓ ؿىاياوٓ  هًى  هًىْ ثٍډمپه إز ٸ دبٕٔه ثٍ َمٕه سَسٕت ٙپبٔز اُ هچ. ىاٙز
ىڅٕچٓ ، ًٙى َمَاٌ ٵپَْهًاثٓ، ٽبَ٘ يُن، سمَٽِ ١ٮٕٴ ي وٚوًاٍ  ثب ثٓ يٹشٓ ٽٍاډب  ،ثبٙي

 ثَاْ وڂَاوٓ هًاَي ثًى.  
 ٓىٍى ٹٶٍٖ ٕٕىٍ ثب اكٖبٓ ٵٚبٍ ثَ ٙمب ثٕٚشَ اُ ځًٔبٕز.  أه اٝڄ وِٕ سٺَٔجبً هًى ثستط: ػلا٤

يا١ق وڂاَان   دبوٕټكمچٍ  اُ  ىڃ َِٕ هٶٕٴ ًًُٕٗٙٔي ٔب اُ  ٍيْ إشوًان ػىبٯ وڂَان ډٓ
  اكٖبٓ ا٦١َاة ځبٌ ثٍ ځبٌ ًٙٔي ٔب اُ ډٓ

 ٓاډب أه اكٖابٓ ډٮماًلاً ٵٺا٤     .ٽىىي اكٖبٓ اٵَٖىځٓ ډٓاٵَاى ځبَٓ  ّسٺَٔجبً َم پبثطرب: ػلا٤

 
1. convulsion 
2. coughing up blood 
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هٕچٓ ٙائي  كشٓ ُډبوٓ ٽٍ  اٵَٖىځٓأه  .ٽٚي كياٽظَ ٔټ ٔب ىي ٍيُ ٥ًڃ ډٓي  ؿىي ٕب٭ز
َ  اډب اٵَٖىځٓ  .ثبڅٕىٓ وياٍىډٮمًلاً اَمٕز ثبَُڈ ، ثبٙي اىاډاٍ   ٍيَُاب ، اځاَ  كشٓ ثب ٙاير ٽمشا

 َبْ اي ىٍ ډيٍٍٕ ٔب ډل٤ٕ ٽبٍٗ ي سًاوبٔٓ ٘ىيٕشبو يسًاوي ثَ سٮبډلار ٵَى ثب َمَٖ  ٔبثي، ډٓ
 . ثڂٌاٍىوبډ٦چًة  سأطَٕ

 ٓثٍِٿ ٙين ٔټثٕمبٍْ ػيْ َٖشىي.  ىَىيِ ٔټ نوٚب ًاسبً ٭لأڈثَهٓ اُ  :ٞكساضزٞٙسٜ ػلا٤ 
 ڄ ثبٙاي. ٕاِ  ِىَىاي  ډمپه إز وٚبن ٓثبٙي. هچ٤ هًو 1سًاوي ډلاوًڇ ٌَٕ ٍيْ دًٕز ډٓس ّڅپ

إز ٽٍ وٕبُ ثاٍ   ْدَؿڈ ٹَډِ ،ػيْ ٭لأڈ. اٵَٖىځٓ ثبڅٕىٓ إز ِىَىي هًىٽٚٓ وٚبن اٵپبٍ
 . ثٍَٕٓ ٵًٍْ ىاٍى

 ٔټ اهشلاڃ  ِىَىي ڇ# وٚبنيٕىيٍ$اٵشىي  ٭لأمٓ ٽٍ ډٮمًلاً ثبَڈ اسٶبٷ ډٓ ٞب٢ ا٣٤ٍِٛ: ػلأت
ثاٍ  آن ٭لأڈ ډإطَ ثبٙي.  َّم ىٍډبن هبٛ ثَأْټ ډمپه إز ٽٍ  َٖشىي،ثب ٭چز ډٚشَٻ 

إز  ٥جٕٮٓٵٚبٍ ثب َبْ ډًٍى ثلض ىٍ أه ٽشبة َٕيٍيٕٶبڅٓ  ڇي٭ىًان ډظبڃ، ٔپٓ اُ ٕىيٍ
 . اهشٕبٍْ اىٍاٍ إز ، ډٚپڄ ىٍ ٍاٌ ٍٵشه ي ثٓىډبؤٽٍ اڅڂًْ ٭لأڈ آن ٙبډڄ 

ثٖاشڂٓ  ٙىبهشٓ ثاٍ أاه    اهشلالار ػٖمٓ ٔب ٍيان ٽٚٴىَىي،  ٵًٷ ځًآَ ډَٓمبو٦ًٍ ٽٍ اًٝڃ 
ٓ سًاوٕي سٲَٕٕار ىٍ ٩بََ، ٍٵشبٍ، ي١ٮٕز ػٖمٓ ي ي١اٮٕز   ډٓؿٺيٍ ٬َٕٔ ي ٍاكز ىاٍى ٽٍ   َٕؼابو

ٹايٍ ؿٚامڂَٕ    سٲٕٕاَار آن يٹشآ ٽاٍ    ، ډاظلاً ځبَٓ ايٹبر أه ٽبٍ إٓبن إز .ثٕمبٍ ٍا سٚوٕٜ ىَٕي
ٓ  ٍا ٔپٓ اُ ثٖشڂبن آن  /ثٕمبٍ ٽٍ ُډبوًٓٙى ٔب  ډٓ ُبآو َٖشىي ٽٍ ََٽٖٓ ډشًػٍ اډاب  . يىا ىَ ځاِاٍٗ ډا

 اٝلاً ډشًػٍ آوُب وٚأًي. ىٍ أاه  ىٍ ايڅٕه ډٞبكجٍ ډمپه إز سٲَٕٕار ٩َٔٴ ٕوز إز ي ٽٚٴ 
ٓ  ډٓ ٓهًثثٍ ثب ثٖشڂبن، ىيٕشبن ٔب ٕبَٔ اٵَاىْ ٽٍ ثٕمبٍ ٙمب ٍا  ځٶشڂً ُډبن إز ٽٍ سًاواي   ٙىبٕىي ډا

سًاوي ا٥لا٭بسٓ ىٍ ډًٍى ٍٵشبٍ ثٕمبٍ اٍائٍ ىَي ٽاٍ ٙامب اُ    ډٚبَيار آوُب ډٓ . ٱبڅجبًاٍُٙمىي ثبٙيثٖٕبٍ 
ٍا ىٍ ػئاي   ٓٞا َابْ سٚوٕ  ، ثَهٓ اُ أه َٕونزثَاْ ًُٕڅ. آئٍي َٕؾ ډىج٬ ىٔڂَْ ثٍ ىٕز ومٓ

 .اڇ ٵَُٕز ٽَىٌ 1ڃ يػي
أه ياٹٮٕز ثَاْ دِٙاپبن  ي  َبْ دِٙپٓ وٕٖز ٙىبهشٓ وبٙٓ اُ ثٕمبٍْ ثٕٚشَ ايٹبر، ٭لأڈ ٍيان

ٓ ٽٍ  َبْ ػٖمٓ هب٥َ ٕذَىن ثٕمبٍْ َُٔا ډمپه إز ثٍ .ٽىي ډٚپڄ أؼبى ډٓ ، ىَىاي  ٱبڅجب َڈ ٍم وما
ْ  سًاوىي ډٓ يډمپه إز ٙىبهشٓ  ثب أه يػًى، ثٕمبٍان ٍيان. ډٚپڄ ثبٙي َابْ ػٖامٓ ىاٙاشٍ     ثٕمابٍ

 اْ ىاٍى، َٖشىي.  ثبڅٕىٓ ٽٍ ًَه آډبىٌ ىٍډبوڂَ سٚوٕٜډىش٪َ  ثبٙىي ي
ْ  ډ٦بڅجٓأه ٽشبة ثب اٍائٍ   اُ ٥َٔاٸ آيٍْ ا٥لا٭ابر   َاب ي َمـىإه ٵَآٔىاي ػما٬     ىٍ ډًٍى ثٕمابٍ

٘ ثٺٕاٍ   .ٍا سٚوٕٜ ىَٕي $ػٖمٓ# ٽىي سب اهشلالار دِٙپٓ ډٚبَيٌ، ثٍ ٙمب ٽمټ ډٓ ايڃ ٍا ثاٍ   ثوا
  .ىَڈ ٔىي اهشٞبٛ ډٓآػِئٕبر أه ٵَ

 
1. melanoma :ٍىاٍ ځًٔىي. أه سًډًٍ ثيهٕڈ اًٝلاً ٔټ سًډًٍ دًٕشٓ إز. أه وا٫ً ٕا٥َبن    ډلاوٕه‬َبْ ثب ډىٚب ٕچًڃ سًډًٍ‬ډلاوًډب ث

 .سًاوي ىٍ ثين ځٖشَٗ دٕيا ٽىي ثٍ َٕ٭ز ډٓ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D9%85%D9%88%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%84%D8%A7%D9%86%DB%8C%D9%86
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« 

 کنذ هایی که تشخیص جذیذ یا متفاوتی را ایجاب می سرنخ: 1جذول 

 كفتبكٞب٢ رـ٤ـ

 تغ٥٥ل ؿك ٥ٞزب٘بت

 ػلا٤ٓ ر٣ٌٕ رـ٤ـ

 ػلا٤ٓ وٝ ثب تِؾ٥ْ فؼ٣ّ ًبمٌبك ٥ٌ٘ت.

 .ُٛ٘ـ ثلعلف ٣ٕ٘ ٔٙبًت،ظبٞلاً  كغٓ ؿكٔبِٖ ػلا٣ٕ٤ وٝ ػ٣ّ

 

 اًجام ارسٗاتٖ

اڅجشاٍ  . دِٙپٓ ٭مًډٓ يػًى ىاٍى ٍيان ي ؿٍ ىٍٕلاډز ؿٍ ىٍ  ،أٍُبثٓ ثٕمبٍان ّډٮشجَْ ىٍ ُډٕى ډىبث٬
ٓ  ٭لأاڈ اُ ٕز ٽٍ ثبٔي ا ي أه ثيان ډٮىب َب اڅِاډٓ إز آٙىبٔٓ ثب ثٖٕبٍْ اُ ثٕمبٍْ ٙامبٍْ ٽاٍ ىٍ    ثا

اډب ؿڂًوٍ دِٙپبن اُ ا٥لا٭بر هًى ثَاْ ٍٕإين   ، آځبٌ ثبٕٙي.ًٙى َبْ اوٖبوٓ ٔبٵز ډٓ ٥ٕٴ ثٕمبٍْ
   ٽىىي إشٶبىٌ ډٓ ىٍٕزثٍ سٚوٕٜ 
اْ  َإؾ دبٕان ٕابىٌ   ىٍياٹا٬  ، اډاب  ٙيٌ إزثٍ أه ًٕاڃ ىاىٌ  َبْ ځًوبځًوٓ دبٕن نسبٽىً اځَؿٍ

ٌ  دِٙپبن اُ اوًا٫ ىٕشڂبٌ ٕز ٽٍا َب . ىٍَيػًى وياٍىأه ٕإاڃ  ثَاْ ٔاب   َْبْ ډپبوٕپٓ $ډياى ي ٽبٱا
ٍ  ػاِء سَٔه آوُب ډٮٕبٍَبْ ثابڅٕىٓ   ثَػٖشٍٽىىي.  ډٓځَْٕ إشٶبىٌ  # ثَاْ ٽمټ ثٍ سٞمٕڈاْ ٍأبوٍ ػاِء   ثا

ٓ    ٍاَىمبْ ٽشبة $ډبوىي  ډٚوٜ ٙيٌ # ي DSM-5 ، ؿابح داىؼڈ  سٚوٕٞآ ي آډابٍْ اهاشلالار ٍياوا
ٽاٍ  ٽاياڇ اُ يٕابٔچٓ    َب ٔاب َإؾ   ٽياڇ اُ أه ٍٕي َٕؾ ثٍ و٪َ ډٓ ثب أه كبڃ ځَْٕ إز. ىٍهز سٞمٕڈ

 .  ډؼَة وٕٖز /ىٍډبوڂَػبٔڂِٔه ډىبٕجٓ ثَاْ ٹ٢بير ٔټ دِٙټ ډشوٜٞاوي،  اثيا٫ ٙيٌ
ډؼَة ثَاْ ٍٕٕين ثاٍ   اٵَاىٔىيْ ٽٍ آٵَثب َب  ډٚپڄ ډمپه إز أه ثبٙي ٽٍ أه ٍيٗثوٚٓ اُ 

، كشٓ دِٙپبن ثٖٕبٍ هاًة،  ي ىٍډبوڂَان َمٖبن وٕٖشىي. ثَاْ اٽظَ دِٙپبنٽىىي،  سٚوٕٜ إشٶبىٌ ډٓ
ٍ  ىٍكبڅٓ .ٕوز إزٽىىي،  ثَاْ ٍٕٕين ثٍ سٚوٕٜ إشٶبىٌ ډٓ ٽٍ ډَاكڄ ًَىٓ ي س١ًٕق سًٕٝٴ  ٽا

ٍٕي ٽاٍ   ثٍ و٪َ ومٓثب أه كبڃ ٔىي ثٍ اوياٌُ ٽبٵٓ ډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ وڂَٵشٍ إز، آٽٍ أه ٵَٹجًڃ ىاٍڇ 
اْ ډٚاوٜ،   ډىي ي ثب ٹب٭ايٌ  ٓ و٪بڇ٥َٔٺ َب ي ډٮبٔىبر، ثٍ اُ ډؼمً٭ّ ىاىٌ ي ىٍډبوڂَانِ ثبسؼَثٍدِٙپبن 
ٔاب اٵاَاىْ ٽاٍ اُ ىٍهاز      َاب ي  ي ٍأبوٍ َب ډبٕٙه ىٍَبٔٓ ٽٍ  ٍيٗٔٮىٓ َمبن  .ځَْٕ ثَٕىي ثٍ سٞمٕڈ

 .ًٙى إشٶبىٌ ډٓ ،ٽىىي ځَْٕ دَٕيْ ډٓ سٞمٕڈ

ٓ  ثَاْ ٍٕٕين ثٍډؼَة  /ىٍډبوڂَايڅٕه ٽبٍْ ٽٍ ٔټ دِٙټ ډشوٜٞ .1 ىَاي   سٚوٕٜ اوؼبڇ ډا
ٓ  ّډٮمًلاً ىٍ كإه ډٞابكج  ٵَډًڃ ايڅٍٕ أه . أه إز ٽٍ ثٍ ٔټ ٵَډًڃ ايڅٍٕ ثَٕي  ،سٚوٕٞا

 ټابٓ ٔاَ إاډمپه إز ث ًٙى ٽٍ كبٝڄ ډٓ ايڃ ٔپٓ ىي ىٹٕٺّاٱچت ىٍ ي ثٖٕبٍ ٬َٕٔ 
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 های تشخیصی بیشتر : منابع داده2جذول 

 ث٥ٕبكًتبٖ پلٚ٘ـٜ ث٥ٕبك/ ٞب ٚ ٔؼب٤ٙبت، ثلك٣ًاعلاػبت لج٣ّ ام  •
 ٔٔبعجٝ ثب ؽب٘ٛاؿٜ ٚ ؿًٚتبٖ ث٥ٕبك •
 اع٥ب٘بً ٔٛكؿ غفّت للاك ٌلفتٝٞب٢  آٚك٢ ؿاؿٜ ٔٔبعجٝ ثؼـ٢ ثب ث٥ٕبك ثلا٢ رٕغ •
 ٞب٢ آمٔب٤ٍِب٣ٞ ثلك٣ً •
، ت٤ٛٔلثلؿاك٢ كمٚ٘ب٘ي TM، تٌٛٔٛلاف٣ وبٔپ٥ٛتل٢ yarXٞب٢ ت٤ٛٔلثلؿاك٢ )كاؿ٤ٛ ٌلاف٣  ثلك٣ً •

 (ORKٔغٙبع٣ٌ٥ 
 ُٙبؽت٣ آمٔب٤َ كٚاٖ •
  1ٌقك مٔبٖ •

 

ډى٦ٺابً ډمپاه إاز     ،ثٍ أاه ٕاَ٭ز   كيٕٓاڅجشٍ، ََځًوٍ . ٔب اڅڂًْ ٭لأڈ ثبٙيٽچٕيْ  ِډٚبَي
ٽچآ ٍا  ك١ًاّ  اډاب كاياٹڄ    .َبْ وبٽبٵٓ ثبٙاي  ي ثَ إبٓ ىاىٌ سٚوٕٞٓ ١ٮٕٴ ي ٱَٕٹبثڄ ٹجًڃ

ً       ډٚوٜ ډٓ ان ډظابڃ، اهاشلالار ا١ا٦َاثٓ،    ٽىي $ىٍ ډًٍى ثٕمابٍ ډجاشلا ثاٍ ٕالاډز ٍيان ثاٍ ٭ىا
 .  دَٔٚٓ# ٽٍ ثبٔي ثٕٚشَ ډًٍى ثٍَٕٓ ٹَاٍ ځَٕى اهشلالار هچٺٓ، ٍيان

ٽٍ ٓ س٤ًٕ دِٙپ ،ىيىٽ ٕٔي ٔب ٍى ډٓأٍا ثجٕىٕي# ٽٍ ٵ١ٍَٕ ٍا س 2َبْ ا١بٵٓ $ػييڃ  ىاىٌٕذٔ  .2
 ًٙى. آيٍْ ډٓ َٕٚبٍ إز، ػم٬َبْ ىٔڂَ  َمٍٕٚ وٖجز ثٍ اكشمبڃ سٚوٕٜ

ډ٦بڅٮابر وٚابن ىاىٌ   . وُبٔٓ ٍا اوشوبة ٽَى ّسًان ٵ١َٕ ٽبٵٓ، ډٓآيٍْ ٙيِ  ػم٬َبْ  ٕذٔ ثب ىاىٌ .3
، اىٌ ثبٙاىي ايڅٍٕ هاًى ٹاَاٍ ى   سٚوٕٜ اٵشَاٹٓڅٕٖز ٍا ىٍ  ٝلٕق إز ٽٍ اځَ دِٙپبن سٚوٕٜ

 .ٽىىي سٚوٕٜ ٝلٕق ٍا اوشوبة ډٓىٍوُبٔز اكشمبلاً 

 هٌاتغ خطا

ٍا ىؿبٍ ډٚاپڄ   ٙبن هًى ي ثٕمبٍان ،ٵَآٔىي سٚوٕٜ ٓ ىٍه٦بَبٔ ثب مپه إزډي ىٍډبوڂَان دِٙپبن 
ٽابٍثَى   ثاٍ ٭چاز  ثَهآ ىٔڂاَ   . َٖشىي٭ٕبٍ ي ٭چىٓ ي ٱَٕٹبثڄ ٹجًڃ  سمبڇ ،اٙشجبَبر ثَهٓ اُ أه. ٽىىي

 :. ىٍ أىؼب سىُب سٮياىْ اُ آوُب ًٽَ ٙيٌ إزًٙى أؼبى ډٓٓ ٽٍ ځًٔٓ يكٓ ډىِڅىي، اًٝڅ ػيِْثٖٕبٍ 

  ِٓاڅمظچا  ١َة :ىاوي ثُشَ ډٓ /ىٍډبوڂَدِٙټ ؿِْٕ ٽٍثَ ٍيْ  سىُبسمَٽ  ٓ اځاَ سىُاب   » ځًٔاي:  ډا
 ،ي دأٌَٗ ډٚابَيار ػئاي    يٕا٬ٕ ىاو٘ «. ډٕن إز ، َمٍ ؿِٕ ٙجٍٕثبٙياثِاٍ ٙمب ؿپ٘ 

 سَْ ىاٙشٍ ثبٕٙي.   ٽىي سب سٚوٕٜ ىٹٕٸ ٽمټ ډٓ

 :سَ  . ىٍډبن آوُب إٓبنثٺٍٕ َٖشىيسَ اُ  َب ٍاكز اُ سٚوٕٜ ٮ٢ٓث ثٍ ىوجبڃ ٔټ سٚوٕٜ ٍاكز

 
أه إز؛ سب ُډبوٓ ٽٍ سٚوٕٜ ٹ٦ٮٓ ًٙى ډمپاه  َب ثبٙي. اڅجشٍ ه٦َ آن  ځٌٙز ُډبن ډٓ سًاوي اثِاٍْ ٹيٍسمىي ثَاْ آٙپبٍٕبُْ ٔب سإٔٔي سٚوٕٜ. 1

 إز ثَاْ ٽمټ ثٍ ثٕمبٍ ثٖٕبٍ ىَٔ ٙيٌ ثبٙي.




