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 پٕشگفتار
 
 
 
 

ثٍِٿ ٙيڇ، ٽًٍْٚ ٽنٍ  ٍ ىوٕب آډيڇ ي ىٍآن ٽًٚياثٖشٍ ثٍ اډذَا٥ًٍْ ثَٔشبوٕب ثٍ ،ىٍ َىي 1946 ٕبڃِ ىٍ
ثٍ أبلار ډشليٌ آډيڇ. ثٕٖز ي ٙ٘  1973ٱَٕياثٖشٍ ثًى، ىٍ ٙير ي ثٍسؼٍِٔ ٙي اډب ډٖشٺڄ  اُآنثٮي

ٙي. ٔپنٓ اُ  بى أؼٙوِٞٓ ډه ي ٍٙيِ ىٍ ىي كًُِ آٽبىډٕټ  َٔٓبٕبڃ دٔ اُ آن، سٲَٕٕار ي ډًٵٺٕز
)اڅجشٍ  ٥ًٍ٭ميٌثًٍَٔز ډه ثًىٌ إز، سٲَْٕٕ ٽٍ ٍ آَٖشٍ اډب ٱَٕٹبثڄ سَىٔي ىَ سٲٕٕډُڈِ آن، َبْ ػىجٍ

 إز.ثًىٌ ىڅٕڄ ډُبػَر ډه ثٍ( ٽبډڄ٥ًٍثٍوٍ 
ىٍ ٥نًڃ ٍثن٬ ٹنَن     ٮيِ ٙوٞٓ سىُب ډىج٬ ٭لاٹّ ډه ثٍ ډ٫ً١ً ډُنبػَر وٕٖنز.  كبڃ، أه ثُثبأه 

ُونيځٓ  اُ وڂبٍْ ٹًڇَبْ مًوٍواڇ ي ي٥ىبن ډُبػَ اُ َىي ډٮبَٙر ٽَىٌُٔبىْ اُ َڈ، ډه ثب سٮياى َاهٕ
ٽٍ سٺَٔجنب   اڇ ىٍ سمبٓ ثًىٌ اڇ. َمـىٕه ثب ىٌ دِٙټ ډُبػَْآيٍْ ٽَىٌػم٬ ٍا آوُب ىٍ ُډٕىّ ډُبػَر

 ځٌٍاونيٌ  ثنب آوُنب   ٍا دِٙپٓ ثًىوي ي ٕبڃ ايڃ ٍُٔيوشٓ ىٍ ٍيان ُډبن ثب ډه ياٍى أبلار ډشليٌ ٙيٌَڈ
ىٽشَ ځشًڅًٕ سًياٍ )ثَُٔڄ(، آٍوً ييسٕلا )ٵىلاوي(، ٍايْ ثبڅٕڂب، َبٍٔ٘ ډنبڅًُسَا، ډبٔنب ډنبڅًُسَا،     - ثًىڇ

ٽبوبن دبسَايالا ي څٕلا ٍائً )َىي(، ډلمًى ډلأَْ )أَان(، ىاوٕچً ٽبډذًٓ )ٵٕچٕذٕه( ي ٔبوڀ ًَ ٽٕڈ )ٽَِ 
ٓ سىُب ثٍ ډه ٵَٝشٓ ىاى سػىًثٓ(. أه اٍسجب٥بر وٍ ٓ ب ٍٙي ٍياون ٍ  هًىډنبن  اػشمنب٭ َ  ٍا ثن  ٭ىنًان ډُنبػ

ډشًڅي أبلار ډشليٌ  ثٍ يٍيى ي سپبډڄ ٵَُويانِثب٭ض ٙي ثڂٌاٍڇ ثچپٍ  ډٕبن ب ىٔڂَان ىٍډٚبَيٌ ٽىڈ ي ث
 .ډُبػَٔه، وڂبَٓ اػمبڅٓ ثٕىياُڇىٍ

ايڅٕنّ  ، ډٺبڅّ دٕٚڂبڇ ثًىوي ىٍ أه ډ٫ً١ًٽٍ ( 1989) وڂبٍْ اُ ځَٔىجَٿ ي ځَٔىجَٿثب ډ٦بڅٮّ سټ
( ىٍ 1974ځًئٍَِي )-َبْ ٵََىڂٓ اوشٺبڃ ي اوشٺبڃ ډشٺبثڄ، ډٺبڅّ دٕـٕيِ ځبٍُا( ىٍ ډًٍى ػىج1971ٍ)ً سٕپ

 ډ٫ً١ً ؿىيُثبوٓ ي ؿىيځًٔٚٓ ٍ ( ٽٍ ى1993) ډُِچَ ي َمپبٍاو٘-ډًٍى ًٙٻ ٵََىڂٓ ي ډٺبڅّ آډبسٓ
بن سًٕن٤ ؤًٖنىيځبن   اٵِأ٘ ٔبٵز. هًاونين ٙنٮَ ي ىإنش   ٭لاٹّ ډه ثٍ ډُبػَر ٽَى، ٽمټ ٵَاياوٓ 
سٖنُٕڄ ٽنَى.    كنًٌُ ىَىيٌ ىٍ أه ىٍٻ ډه ٍا اُ ډٖبئڄ ٩َٔٴ ي سپبن َڈ َبْ ډوشچٴډُبػَاُ ډچٕز

ٙىبٕنٓ ي ٽبوئنيَبْ    دِٙنپٓ، ٽنبٍيٍُان ٍيان   سمبٓ ثب ىاوٚؼًٔبن دِٙنپٓ ډُنبػَ، ىٕنشٕبٍان ٍيان   
 ثٕٚشَ ٽَى. ٍا ثٍ أه ډ٫ً١ً ډه اٙشٕبٷ ،َبْ ډوشچٴٍياوپبيْ اُ ډچٕز

ْ   َ ٙنًويِ ډُنبػ  ٔټ سلچٕنڄ ىٍ ػبٔڂبٌ  ٙين ٍياوپبيْهب٥َ ثٍكبڃ أهثب  اٗ ثنب  ٽنٍ ُثنبن ډنبىٍ
ثب ثٕمبٍاوٓ ٽٍ ُثبن ډبىٍْ آوُنب ثنب ډنه ډشٶنبير      ىٍډبوٓ ي ٍياوپبيْ ٍياناوؼبڇ ٍياوپبي ډشٶبير ثًى ي 

ٍ   ډ٫ً١ً يػًى آډي. أه ثٍاوڂِِٕ ىٔڂَْ ثًى،  ٥نًٍ ډشىنبٹ٠   ثب٭ض ٙي ٽٍ ډه اُ اَمٕنز ٭مٕنٸ )ي ثن
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ٍ   َمـىنٕه  آځبٌ ٙنًڇ.   1ىٍډبوٓ ٍ ػٶزِ( سٶبير ُثبن ىثًىن اَمٕز ثٓ َ  اَمٕنز ثنبڅٕىِٓ سٶنبير ى  ٕنبٔ
 ځًٔٓ، ياثٖشڂٓ، دَٖٵز(.)ډظلا  ډِاف، ٵبٝچّ ثُٕىٍ، ٍٻ ٽَىڇٍا ىٍٻ ٙوٞٓ ُِ َبْ اثَا جټٕ

ٍ َڈ، ډه ٍا ثنٍ وًٙنشه   ثبَبْ ٙوٞٓ، اػشمب٭ٓ، سلٕٞچٓ ي ثبڅٕىٓ، َمٍؿىٕه اوڂٌِٕ اْ اُ ډؼمً٭ن
ٕنبُْ،  ٽَىڇ. ډ١ًنً٭بر ډنه ىٍ اثشنيا ثنَ ىيدنبٌٍ     ډٚبَيٌ ډٓ ثب آوـٍثًى ډَسج٤  ًٕٷ ىاى ٽٍ ډٺبلار

، اهشنَ ي ٕنبډًئڄ   1983، اهشنَ ي ثٕنَن   1992b، 1984ًَٔز ي دَاٽىيځٓ ًَٔز ډشمَٽِ ثنًى )اهشنَ   
ٙبډڄ ٙني )اهشنَ   سئٍغ ډ١ًً٭بر هبٛ ډَث٣ً ثٍ سٶبير ٵََىڂٓ، ډُبػَر ي سجٮٕي ٍا ( ي ث1996ٍ
1988 ،1995a ،1997 ،1999كبڃ، ډٚبَياسٓ ٽٍ ىاٙشڈ دَاٽىيٌ ي اُ ٔپئڂَ ػيا ثنبٹٓ ډبويوني.   (. ثبأه

َبْ ىٔڂَْ ٍا ٽنٍ  آډِٕڇ ي أيٌ َڈٍىٍ سلاٗ ثَاْ سَٽٕت آوُب، سٞمٕڈ ځَٵشڈ َمّ أه ډ١ًً٭بر ٍا ى
 َىًُ ٍيْ ٽبٱٌ وٕبيٍىٌ ثًىڇ، ا١بٵٍ ٽىڈ. وشٕؼٍ أه ٽشبة إز.

، اُ ٔټ ٵٞڄ ياكي اډب ٥نًلاوٓ ثنب   « ډُبػَر»ثب ٭ىًان  1ٽشبة ډشٚپڄ اُ ٍٕ ثو٘ إز. ثو٘ 
سٚپٕڄ ٙيٌ إز. ډه أه ٵٞڄ ٍا ثب اٙبٌٍ ثٍ أه « اػشمب٭ٓ ډَسج٤ ثب ډُبػَرډشٲََٕبْ ٍياوٓ»٭ىًان 

ُا إنز؛ ډبوىني ثٺٕنّ    ٽىڈ ٽٍ كشٓ سلز ثُشَٔه َٙا٤ٔ، ډُبػَر ٔنټ ٍئنياى إٓنٕت   وپشٍ َٙي٫ ډٓ
دَىاُڇ ٽٍ ثَ دٕبډني ٍياونِٓ   اوڂِٕى. ٕذٔ ثٍ ثٍَٕٓ ٭ًاډڄ ډوشچٶٓ ډٓسَيډبَب، ٍيوي ًٕځًاٍْ ٍا ثَډٓ

( 2ػِئٕبر ي ىلأڄ ډُنبػَر، )  (1ٽىڈ )ډُبػَر ډإطَوي. اُ ػمچٍ أه ډشٲََٕب، أه ډًاٍى ٍا ډ٦َف ډٓ
( ډبَٕنز  5) ،( ډىِ٘ ٹجنڄ اُ ډُنبػَر  4) ( ٕه ىٍ ُډبن ډُبػَر،3) ځَْٕ ډؼيى،ىٕشَٕٓ ثٍ ًٕهز

( سؼبٍة 8) ( دٌَٔٗ س٤ًٕ ػمٮٕز ډِٕثبن،7) َبْ ٵََىڂٓ،( ډِٕان سٶبير6) ٽًٍْٚ ٽٍ سَٻ ٙيٌ،
، ثنٍ ثَهنٓ اُ   ډ٦بڅنت  ىوجبڃ أنه سًڅي ٵَُويان ىٍ َُٕډٕه ػئي. ثٍ (9)ي ًٕىډىيْ ىٍ ٽًٍٚ ػئي 

ٽنٍ   ًن وٚنيٌ إنز  دَىاُڇ ٽٍ سًػٍ ٽبٵٓ )ٔب َٕؾ سًػُٓ( ثٍ آوُنب ىٍ ډشن  َبْ ىٔڂَ ډُبػَر ډٓػىجٍ
( 4) ( اُىياع ي ډُنبػَر، 3) ( سنأطَٕ ػىٖنٕز،  2) َنبْ ثنيوٓ،  ( وٺ٘ ئْځ1ٓٙبډڄ أه ډًاٍى إز )

ٍاث٦ّ سٲَٕٕٔبٵشنّ اوٖنبن ي كٕنًان     (7)ي ( ٍؤٔبَب 6) هًآَ ي ډُبػَر،ػىٔ( َڈ5) ي١ٮٕز ٹبوًوٓ،
 ىٍوشٕؼّ ډُبػَر.

ٍ  ونبڇ ىاٍى ي ٙنبډڄ ىي ٵٞنڄ إنز. ٵٞنڄ      « ًَٔنز »ٽشبة  2 ثو٘ َنبْ ٍٙنيْ ي   ىيڇ ثنٍ ػىجن
سلچٕچنٓ ىٍ  دَىاُى. ىٍ أىؼب، ډٶًُڇ ًَٔز ٍا اُ ايڅٕه ٩ًٍُ آن ىٍډشنًن ٍيان دئياٍٙىبهشٓ ًَٔز ډٓ

َبْ أٍپًٖن، څٕوشِىِٚشبٔه، ػبٽًثٖه ي ډبَچَ سب اكٕبْ ٭لاٹنّ ډٮبٝنَ ثنٍ ډ١ًنً٭بر     اُ وًٙشٍ 1919
َنبْ ٭مٕنٸ ٽَوجنَٿ ىٍ كنًُِ     ثَاْ ډٚبٍٽزاْ ٽىڈ. ډه أه اكٕب ٍا ډٺيډٍډَسج٤ ثب ًَٔز ىوجبڃ ډٓ

َبْ سلچٕچٓ ثَاْ اٵَاى ثب دٕٕٚىٍَبْ ٍيانٙىبٕٓ ٙئي ٙوٕٞز ي َمٕى٦ًٍٽبٍثَى ٵِأىيِ ىٍډبنإٕٓت
ىاوڈ. ډه ىٍ ډًٍى ډَاكڄ ډوشچٴ ٍٙيِ ًَٔز اُ ػمچنٍ ىيٍِ ٹجنڄ اُ سًڅني، ډَكچنّ     ٵََىڂِٓ ډشى٫ً ډٓ

ٽىڈ. َمـىٕه ٵٞچٓ ٍا ىٍ ډًٍى وٺن٘ دنيٍ ىٍ   ثلض ډٓ سٶَى، ٭ٺيِ اىٔخ، وُٶشڂٓ ي وًػًاوٓ-ػيأٓ
ٽىڈ. دٔ اُ أنه، ډنه َٶنز    سظجٕز ًَٔز ٵَُوياو٘ ي ىٍ ډًٍى اٝلاف ًَٔز ىٍ ثٍِځٖبڅٓ ا١بٵٍ ډٓ

 
1. Therapeutic dyad 
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ثًىنِ هًى، َب ي ٍٵشبٍَبْ دبٔياٍ، اكٖبٓ ًَىٓ اُ ٔپٖبنيػٍ ًَٔز ٍا )سًَٞٔ ياٹٮٓ اُ ثين، وڂَٗ
أٍُبثٓ ثبڅٕىٓ آوُب  ٽىڈ ي ىٍ ډًٍى اٍسجب٣ يي يػيان( سَٕٕڈ ډٓسيايڇ ُډبوٓ، اٝبڅز، ػىٖٕز، ٹًډٕز 

ٓ ٥ًٍثٍٽٍ ډه ٽىڈ. ىٍكبڅٓثلض ډٓ ٽنىڈ، ىٍ  ډپٍَو٪َار ډَث٣ً ثٍ ډُبػَر ٍا ىٍ أه ٵٞڄ ډ٦َف ډن
 ىَڈ. سَ ىٍ ٽىبٍ َڈ ٹَاٍ ډٓاْ ډٮىبىاٍ ي ٭مٕٸٵٞڄ ثٮيْ ډ١ًً٭بر ډُبػَر ي ًَٔز ٍا ثٍ ًٌٕٙ

َب إز. أه ډََٖٕب ٙبډڄ اثٮبى ٕبئٸ« ډَٖٕ ىٍ سٲًََٕٕٔز ډشٮبٹتِ ډُبػَرؿُبٍ » 3ٵٞڄ ٭ىًانِ 
ډىنيْ ي ياثٖنشڂٓ اػشمنب٭ٓ إنز. ىٍ سأٽٕني ثنَ ٍيوني        ٵنَىْ، ُډنبن  ي ٭ًا٥ٴ، ٵ٢بْ ٍياوٓ ي ثٕه

، وِىٔپنٓ  ٕبُْإٍُٗبُْ ي ثٓآُاىِْ ډُبػَ ىٍ ٽىبٍ أه ؿُبٍ ثٮي، ثٍ ډ١ًً٭بر آٍډبوٓ-ًٕځًاٍْ
َبْ ٵََىڂِٓ ًٕدَأڂً، ىئًٕڂٓ ي سٲَٕٕ څشىڂٓ، وبكّٕ اوشٺبڅٓ ىٍ ًَه، سٲَٕٕ ئْځٓي ىيٍْ، اډٕي ي ى

جبٙنىي، ىٍ  ودَىاُڇ. ثب اً٭بن ثٍ أىپٍ ؿُبٍ دَٕٚٵزِ دًٔب ډمپه إنز ػنبډ٬ ي ډٖنشٺڄ اَُنڈ     ُثبوٓ ډٓ
ُ ي َمـىٕه ىٍ ډًٍى ي١ٮٕز ډٚپڄٽىڈ ډ٦َف ډَٓٚياٍَبٔٓ ُډٕىٍ  أهٍ ى اڇٕبُْډًٍى ډٶًُڇ سَِ ٕنب

 ٽىڈ.ىٔيٌ ا٩ُبٍ و٪َ ډٓٙير إٕٓتسجٮٕئبن ي دىبَىيځبنِ ثٍ
ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ ثب ٽبٍ ثبڅٕىٓ ٍيُاوّ ډب  ډ٦َف ٙيويَبٔٓ ٽٍ ىٍ ىي ثو٘ ايڃ ٽشبة أيٌاٍسجب٣ ثبڅٕىٓ 

ٓ   »ًٙى. أه ثون٘ ثنب ٭ىنًان    ډٚوٜ ډٓ  4ٵٞنڄ إنز. ىٍ ٵٞنڄ     ٙنبډڄ ىي « ىٍډنبنِ ثنٕه ٵََىڂن
َ  ٍياوپبيْ ي ٍيانىٍډًٍى َبْ ډٶٞچٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٓ   ىٍډبوٓ ثَاْ ثٕمنبٍان ډُنبػ . أنه  ٽنىڈ ډ٦نَف ډن
ٓ   َب ثٍىٕشًٍاڅٮمڄ ٍ     ٭ىًان ٍاَجَىَبْ اػجنبٍْ سًٝنٍٕ ومن ىٍ ثَاثنَِ  اْ ٙنًوي، سىُنب ثنَاْ أؼنبى ُډٕىن

اوؼبڇ  ُبثبٔي ثَ إبٓ آو ىٍډبوٓ ٭مٕٸ ي ٍياوپبيٍْيان َٖشىي ٽٍ ډٮمًڃ ډياهلار سإٔٔيْ ي سٶَِْٖٕ
َبْ اوشٺبڃ ٥َٵٓ ٵََىڂٓ ياػشىبة اُ سچٍ( كٶ٨ ث1ٓ: )َٖشىيَب ٙبډڄ أه ډًاٍى ٍاڅٮمڄًٙى. أه ىٕشً

( اسونبً ډ١ًنٮٓ ٍٙنيْ ي    3) َنبْ ٵََىڂنٓ،  ( س٦جٕٸ ٭بٹلاوّ ؿبٍؿًة ىٍډبوٓ ثب سٶنبير 2) ډشٺبثڄ،
ٍياونٓ  َبْ ٵََىڂنٓ ىٍ ډنًٍى سٮب١ٍنبر ىٍين   ( آٙپبٍٽَىن ي سٶَٖٕ سًػ4ٍٕ) ىاىن ٽبٍِ ٍٙيْ، اوؼبڇ

( سٶٖنَٕ  6) ػبٔٓ ي سُٖٕڄ ًٕځًاٍْ،( ا٭شجبٍثوٚٓ ثٍ اكٖبٕبر وبٙٓ اُ ػبث5ٍ) َبْ اوشٺبڃ،ٽى٘ييا
ٍ  ( دٌَٔٗ ٵَىٔنزِ 7) َب ىٍثَاثَ ٩ًٍُ وًٕشبڅْْ،ٽبٍٽَىَبْ ىٵب٭ِٓ وًٕشبڅْْ ي َمـىٕه ىٵب٫ ٩نبََ  ثن

 ىٍُيعَِنبْ ُثنبوٓ   ( ډًاػُنٍ ثنب ؿنبڅ٘ وبٙنٓ اُ سٶنبير     8) وبډ٦چًة ي ډٚبٍٽز ثٖشڂبن ىٍ ىٍډبن،
سىُنب  وٍ اهَٕ رٽٍ أه ډياهلاىَڈ ٌ س١ًٕق ډٓىٍ ډًٍى ډياهلار ٽًىٻ ي هبوًاى 5ىٍډبوٓ. ىٍ ٵٞڄ 

ُ  ثٍَ ځبَٓ كشٓ ىٍ ىٍډبن ثٍِځٖبلان ډُبػثچپٍ ځٍَ ىٍ ىٍډبن ٽًىٽبن ډُبػ َنبْ  ٵََىنڀ  ئنٌْ اځنَ ا
ډوشَٞ ٍا ثٍ آوـنٍ   َمـىٕه ٔټ ثو٘ .ٵَاياوٓ ىاٍىاَمٕز ، آډيٌ ثبٙىي ځَا ي ډشمَٽِ ثَ ىٔڂَْػم٬

ٍ    وبډڈ ي ثٍ اَمٕز ثَوبډٍډٓ« سلچٕچٓسًّٕٝ آځبَبوّ ٍيان» اهشٞنبٛ   َنبْ ځٖنشَٗ هنيډبر ىٍػبډٮن
ٓ     ډٓ اُ ػمچنٍ سٶنبير ُثنبوٓ اي ثنب     : دنَىاُڇ ىَڈ. دٔ اُ أه ثٍ ډٮ٢لار هنبٛ ىٍډنبوڂَ ډُنبػَ ډن

٦چنًة ثنٕه ًَٔنز    ٥َٵٓ ٵََىڂٓ ي ٩َٵٕز اي ثَاْ كٶ٨ ٵبٝنچّ ډ كٶ٨ ثٍٓ ثٕمبٍاو٘، سًاوبٔٓ اي ى
إز، ؿًن ََ ىي ثنب َنڈ ىٍ   « ٹًډٓسټ»ثٕمبٍِ ثًډٓ ٽٍ وٖجشب   ٔټ سَٽٕجٓ هًى ي ثبُومبِٔٓ اُ هًٔٚشهِ
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َنبْ  َنبْ ډنه ډلنييى ثنٍ ٍونڀ     ىٍ وٺبٙٓ ثَ ثًڇِ ډٚنپلار ًَٔنز ىٍ ډُنبػَان، ٩نَٳ ٍونڀ     
ٙىبٕنٓ،  اڇ ي اُ اوٖنبن ٙوٞٓ هنًىڇ سپٕنٍ ٽنَىٌ   إز. ډه ثَ سؼَثّ  دِٙپٓ ي ٍياوپبيْ وٚيٌ ٍيان

اڇ. ىٍ اوؼبڇ أه ٽبٍ، اُ ځَأ٘ ٵپَْ ي ٙىبٕٓ، ىإشبن، ٕٕىمب ي ډُمشَ اُ َمٍ ٙٮَ إشٶبىٌ ٽَىٌػبډٮٍ
َبْ ٵَئي َڈ ځًٗ ٵَاىاىڇ. ٙٞز ي ٙ٘ ٕبڃ دنٕ٘،  ُٔجبٔٓ ٙىبهشٓ هًى دَٕيْ ٽَىڇ ي ثٍ سًٍٕٝ

هًاَىني ىٍثنبٍِ ؿىنٕه    شه أه وپشٍ ثٍ ك٢بٍ دبٔبن ىاى ٽٍ اځَ ډَٓبْ هًى ٍا ثب ځٶاي ٔپٓ اُ ٕوىَاوٓ
، 1933)ٵَئني  « َبْ ُويځٓ هًىٙبن ٔب ٙب٭َان ٍػ٫ً ٽىىيسؼَثٍ»ډ١ًً٭بسٓ ثٕٚشَ ثٕبډًُوي، ثبٔي ثٍ 

 اڇ!(. ډه ََ ىي ٍا اوؼبڇ ىاى135ٌٛ.
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1 

 اجتماعِٓ متغٕرَاْ رياوٓ

 مرتبط با مُاجرت
 
 
 
 

اػشمب٭ٓ ثب اطَار ډُڈ ي دبٔياٍ ثَ ًَٔنز  ، ٔټ ٵَأىي دٕـٕيِ ٍياوَٓډُبػَر اُ ٽًٍْٚ ثٍ ٽًٍٚ ىٔڂ
ٍا ىٍ ثَ ىاٍى. اٱچت ٵَى ثبٔي ٱٌاَبْ آٙنىب، ډًٕنٕٺٓ ډلچنٓ،    َبْ ٭مٕٺٓ ٵٺيان ٍٵَى إز. سَٻ ٽًٚ

َنبْ  ًٍٕڇ دٌَٔٵشّ اػشمب٭ٓ ي كشٓ ُثبنِ هًى ٍا سَٻ ٽىي. ٽًٍٚ ػئي، ٱٌا ثب ٥ٮنڈ وبآٙنىب، آَىنڀ   
َبْ ٽُه، ٹَُډبوبن وبٙىبهشٍ، سنبٍٔوٓ ٽنٍ اُ   َبْ ٕٕبٕٓ ډشٶبير، ُثبن ثٕڂبوٍ، ػٚىًاٌٍػئي، ىٱيٱٍ

َب، ٵَٝز ٽىي. ََؿىي ىٍ ٽىبٍ أه ٵٺيان ي ډى٪َِ وبآٙىبْ ىٔياٍْ ٍا ٭١ٍَ ډٓوٚيٌ و٪َ ٍياوٓ ُٖٔشٍ
َبْ ػئنيْ ثنَاْ اثنَاُ يػنًى ىٍ ىٕنشَٓ ٹنَاٍ       ډؼيىْ ثَاْ ٍٙي ٍياوٓ ي سٲَٕٕ يػًى ىاٍى. ٍاٌ

َبْ سبٌُ يػنًى ىاٍوني. ٔنټ    َبْ َمبوىيٕبُْ ػئي، ٹًاوٕه ډشٶبير ًٕدَأڂً ي آٍډبنځَٕى. ډيڃ ډٓ
ٍ      »إز: ډُبػَر ډًػت سٲَْٕٕ وبځُنبوٓ اُ ٔنټ   ؿِٕ يا١ق  « ډلن٤ٕ ثنٍ ٥نًٍ ډشًٕن٤  ٹبثنڄ اوش٪نب

1ًٙى. وبدٌَٔ ډٓثٕىٓ ( ثٍ ٔټ ډل٤ٕ ٭ؼٕت ي د1959ٕ٘سمه )َبٍ
 

ي ا١ن٦َاثٓ ٽنٍ    َٖنشىي وبٙيوٓ  ٽٍ اُ ٵَأىي ډُبػَر سٶپٕټ َٔٓباُ ىٍى ىٍ هلاڃ ٵٺيان ْاآډٌِٕ
ي ٽٍ وشٕؼّ آن ثنٍ  ىاوڂِٕاو ( إز، ٵَأىي ًٕځًاٍْ ٍا ثَ ډٓ)ي ىٍيوٓ ډىشغ اُ ياٹٮٕز سٲَٕٕٔبٵشّ ثَٕيوٓ

ډشٲََٕبْ ُٔبىْ ثٖشڂٓ ىاٍى. ډه ٹٖمز اٝچٓ أه ٵٞڄ ٍا ثٍ ثلض ځبڇ ثٍ ځبڇ ىٍ ډًٍى أه ډشٲََٕنب  
ٓ   ىَڈ. ثٮي اُ آن ثٍ ٕبَٔ ػىجٍ اهشٞبٛ ډٓ )ډظنڄ: ػىٖنٕز، اُىياع،    دنَىاُڇ  َبْ سؼَثّ ډُنبػَر ډن

 اوي. وڂَٵشٍ ډَسج٤ ډًٍى سًػٍ ٹَاٍهًآَ( ٽٍ ىٍ ډشًن  ػىٔ َڈ
 

  
 
سأٽٕي ثَ ډُبػَر اُ ٽًٍْٚ ثٍ ٽًٍٚ ىٔڂَ وجبٔي ثب٭ض وبىٔيٌ ځَٵشه ډٖبئڄ ډٚبثُٓ ًٙى ٽٍ اٵَاىْ ٽٍ ىاهڄ ٔټ ٽًٍٚ ثنٍ ډىنب٥ٺٓ    .1

)ځَٔىجنَٿ ي ځَٔىجنَٿ    "ډَُْ ډُبػَر ىٍين"ډشٶبير اُ و٪َ ٵََىڂٓ وٺڄ ډپبن ډٓ ٽىىي، ثب آن ډًاػٍ َٖشىي. ٔټ ډظبڃ سىي ي سِْٕ اُ 
ِ   ثب ثبُْ ػبن ئُز إز. ډٚبَيار ػبډٮٍٽبثًْ وٕمٍ ٙت ثٍ وبڇ  1967ٵٕچڈ ډًٍُٚ ( ٙوٕٞشٓ ىٍ 17ٛ. ،1989  (1967) ٙىبٕنٓ ٽنًڅ

ثَُٔڄ ثٍ أه ډ٦چنت ډنَسج٤ َٖنشىي.     ډَُْ ىٍَبْ ىٍين ( ثَ ډُبػَر1973ثَ ډُبػَر اُ ػىًة ثٍ ٙمبڃ ىٍ أبلار ډشليٌ ي ثَيىْ )
ىاهڄ ٽًٍٚٗ ٍا ىٍ ٔټ ٙٮَ ُٔجنب ثنٍ    اْ ثٍ ډى٦ٺّ ىٔڂَ ىٍ ُبػَر اُ ډى٦ٺٍ(، ٙب٭َ وًُٕڅىيْ، سؼَثّ هًىٗ اُ ډ1958) ػٕمِ ثبٽٖشَ

 ثٕبن ٽَىٌ إز.« ثبُځٚز»وبڇ 
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 عًامل مؤثس بس پیامد

٢ؿٳتځ اظ ٞطزڂت ذٹز ضا، حسا٢٭ ثٻ َٹض ٲٹ٢ت، تط٤ ٦ٷس تاب   ثٻ ٸيٹح ٲٽبرط ثبڂس
قٹز. ټطچ٣سض تٟبٸت ثڃٵ ربٲٗٿ رسڂس ٸ ربٲٗٻ اڀ ٦ٻ ٞاطز   ڂ٧پبضچٻٲحڃٍ رسڂس  ثب

 ٲتٗٯ١ ثٻ آٴ اؾت، ثڃكتط ثبقس، اٸ ٲزجٹض اؾت ٦ٻ ثڃكتط ٞطزڂت ذٹز ضا تط٤ ٦ٷاس. 
 [90.ل.1989٪طڂٷجط٨ ٸ ٪طڂٷجط٨ ]

، ض٣ٞاساٴ ٦كاٹ   -چٹٴ ٶ٣٭ ٲ٧بٴ ٦طزٴ اظ ربڂځ ثٻ ربڀ زڂ٫ط ٲؿتٯعٰ ٣ٞاساٴ اؾات  
ٿ تزبضة تٛڃڃاط ٲ٧ابٴ ٲٳ٧اٵ اؾات اظ ٶٓاط      ټٳ -٣ٞساٴ زٸؾتبٴ، ٣ٞساٴ ټٹڂت ٢جٯځ

تٹاٶبڂځ ٲٽبرط ڂب پٷبټزٹ ثطاڀ ؾٹ٪ٹاضڀ ٦طزٴ ٸ/ڂب ٲ٣بٸٲت زض ثطاثط ٞطاڂٷس ؾٹ٪ٹاضڀ 
ضٸاٶاځ ٣ٞاساٶف ضا   ناٹضت زضٸٴ اڂٷ٧ٻ ٞطز تب چٻ حس ٢ابزض اؾات ثاٻ    ثطضؾځ قٹٶس.

 .اـ تب چاٻ حاس ذٹاټاس ثاٹز    ٦ٷس ٦ٻ ٲڃعاٴ اٶُجب٠ اٸ ثب ظٶس٪ځ تبظٺثپصڂطز تٗڃڃٵ ٲځ
 [65 ، ل.1993ٸٮ٧بٴ ]

 

 جضئیات ي دلایل مُاجشت

ثَاْ ثَىاٙشه ؿىنٕه ٹنيڇ ثٍِځنٓ ىٍ سٮٕنٕه أىپنٍ ؿنٍ يٹنب٬ٔ         َبػِئٕبر دَٕاډًنِ ډُبػَر ي اوڂٌِٕ
أىپٍ  ووٖز. . هٕچٓ ؿَِٕب ىٍ أىؼب ډ٦َف إز، وٺ٘ ډُمٓ ىاٍوياْ ىٍ دٓ هًاَي آډيٙىبهشٓ ٍيان

ٽىي. ډًٹٮٕز ىٔذچمنبسٓ ٽنٍ ثنَاْ ډنير ُډنبن      ډًٹشٓ ٔب ىائمٓ ثًىن ډُبػَر سٶبير ثٍِځٓ أؼبى ډٓ
ًٙى ډشٶبير إز ثب ډُبػَْ ٽٍ ي٥ه ٍا ثنٍ اډٕني إنشٺَاٍ ىٍ     ډٺٍَْ ىٍ ٽًٍْٚ هبٍػٓ ځمبٙشٍ ډٓ

ثنَ   ٍ إزأىپٍ ٵَى ىٍ سَٻ ٽًٍٚٗ سب ؿٍ ډِٕان كٸ اوشوبة ىاٙش ىيڇ ٽىي. سَٻ ډٓ َُٕډٕىٓ ػئي
هًى ٍا ثَاْ سَٻ ډلڄ آډبىٌ ٽىي،  ٓ ٽٍ ٵَى ٵَٝز ىاٍى سبځٌاٍى. َمٕى٦ًٍ ُډبو ٕبُځبٍْ ثٮيْ اطَ ډٓ

ًٙى ي ٕبُځبٍْ ثٮنيْ   ډٓ 1ډ٫ً١ً ډَسج٦ٓ إز. ٭ِٔمز وبځُبوٓ ډبو٬ ًٕځًاٍْ كٕه اوش٪بٍٽٕٚين
أطَٕ ىاٍى. آوُنبٔٓ ٽنٍ   اډپبن ىٔياٍ ډؼيى اُ ي٥ه ثَ وشٕؼّ ٵَأىني ډُنبػَر سن    ًٕڇ،ٽىي.  ٍا دٕـٕيٌ ډٓ

ٙنًوي وٖنجز ثنٍ     سًاوىي ثٍ ي٥ه هًى ډٖبٵَر ٽىىي ٍوغ ٽمشَْ ډشلمڄ ډٓ ډپٍَ ډٓ ٥ًٍاكشٓ ي ثٍٍ ثٍ
ًٙوي )ٹٖمز ثٮيْ ٍا ثنَاْ س١ًنٕلبر    ثبُىاٙشٍ ډٓ« َٕؼبوٓ ډؼيى ځًَْٕٕهز»أه  اٵَاىْ ٽٍ اُ

ٕنٕه ډًٵٺٕنز ٔنب ٙپٖنز ىٍ     ىلأچٓ ٽٍ ٵنَى ثنَاْ سنَٻ ٽٚنًٍٗ ىاٍى، ىٍ سٮ     ؿُبٍڇ،ثٕٚشَ ثجٕىٕي(. 
ٕبُځبٍْ ثب ډل٤ٕ ػئي وٺ٘ ىاٍى. اُ ډى٪َِ ياٹٮٕز ثَٕيوٓ، آٔب ٵَى اُ ډٚپلار ډبڅٓ، آُاٍ ٕٕبٕٓ ٔنب  

ٓ  َبْ يٕن٬ٕ َبْ ػئي ي اٵٸٵَٝز «٭بُڇ»ٽىي ٔب ډٓ «ٍٵَا»َبْ ٹًډٓ ٽٚمپ٘ ٙنًى  اُ و٪نَ   سنَ ډن
اْ اُ ٩َٵٕز  ډ٦٢َثبوٍ ٔب هٚمڂٕىبوٍ إز ٔب ػچًٌٙىبهشٓ، آٔب ډُبػَر اوپبٍ اثِْ ايڅٍٕ ثٍ ٙپڄ ٍيان

 
1. Anticipatory mourning 
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 ٍياوٓ اُ ياڅئه ىًٙاٍ ثبٙي،أڂً  اځَ ػيأٓ ىٍين 1ٕبڅڈ آڅًدلإشٕټِ

تط٤ ٦طزٴ ثطاڀ ضٞتٵ ثٻ ربڂځ زٸض زض ٦كاٹضڀ زڂ٫اط ٲاځ تٹاٶاس حاؽ ذڃابٮځ اظ       
رساڂځ ٸ اؾت٣لا٬ اڂزبز ٦ٷس. ٲٽبرطت ٲٳ٧ٵ اؾت ضٸقځ ثطاڀ َطز ڂا٥ ڂاب ټاط زٸ    

راٹڂځ اظ ٸاٮاس   ب حتځ ڂ٥ ټٳكڃط ثبقس. ٲٽبرطت ٲٳ٧ٵ اؾت زض رٽت اٶت٣بٰٸاٮس ٸ ڂ
٪ط ٸ ټٳڃٷُٹض اثطاظ تٳبڂ٭ ثطاڀ آظازڀ ذٹڂف اظ ڂ٥ ضاثُٿ آظاضٶاسٺ  پطتٹ٢ٕ ڂب ٦ٷتط٬

 [244، ل.1997ٲبضٮڃٵ ] ثبقس.

اډنب   َبْ َُٔثىبِٔٓ ډُبػَر ٕبهشڂٓ إزٍاػ٬ ثٍ اوڂٌِٕٽبډلا  ىيٹ٦جٓ  ػُز ا٥مٕىبن، ََځًوٍ ىٔيځبٌِ
َ  َبْ ډإڅٶٍ دٕبډي ډُبػَر ثب سًػٍ ثٍ  سٮبىڃِ ٍ  ياٹٮٕنز ىٍ ثَاثن ْ ډإڅٶن ٍ  ٍياونٓ ي ىٍين َنب َنبْ  ډإڅٶن

 ډشٶبير إز. ىٍ٭مڄٕبُځبٍاوٍ  َبَْ ډإڅٶٍوًٍيسٕټ ىٍ ثَاث
ي. ىٍ ياٹ٬ آوُب ىٍ دىغ ډًٍى ډُڈ ىٽىٍا ډ٦َف ډٓ 2«سجٮٕيْ»ي « ډُبػَ»ه ثِٕ َمّ أىُب ډ٫ً١ً سمبٔ

ٽٍ دىبَىيٌ ډؼجنًٍ  أىپٍ ډُبػَ ٽًٍٚٗ ٍا هًىهًإشٍ سَٻ ٽَىٌ إز ىٍكبڅٓ ووٖزسٶبير ىاٍوي. 
 ډٮمًلا  ډُبػَ ډير ُډبن ثٕٚشَْ ثَاْ آډنبىٌ ٙنين ػُنز سنَٻِ     ىيڇ،ثٍ سَٻ َُٕډٕى٘ ٙيٌ إز. 

ىاٍى.  ٓٽمن ا٥لا٭نبر  ٽٍ دىبَىيٌ ٹجڄ اُ هَيػ٘ َٕؾ ا٥لا٭ٓ وياٍى ٔنب  ىاٍى، ىًٍٍٝسٓٵَٝز  ي٥ه
ډُنبػَيػًى ىاٍى؛ اٱچنت دىبَىنيٌ اُ    ىٍ  ُاْ ٽمشَْ ډَسج٤ ثب سنَٻ ي٥نه  بر إٕٓتىٍٽڄ اسٶبٹ ًٕڇ،

ډُنبػَ اډپنبن ىٔنياٍ ډؼنيى      ؿُنبٍڇ، . 3اػشمب٭ٓ ىٍ ٽًٍٚٗ ځَٔوشٍ إنز ثبٍ ٕٕبٕٓي١ٮٕز ٵبػٮٍ
ٓ « ٍٙشّ سٮچٸ»ٽٍ ىٍ دىبَىيٌ ىٍ كبڅٓىاٍى  ي٥ى٘ ٍا ( ي أنه ډىجن٬ ډُنڈ    1992ٙنًى )اهشنَ    ځٖٖشٍ ډن

ىَي. ىٍ وُبٔز، ًٌٕٙ اْ َڈ ٽٍ ىي ځَيٌ ثب ػمٮٕز ډِٕثبن  َٕؼبوٓ ٍا اُ ىٕز ډٓ ډؼيى ځًَِْٕٕهز
   ٓ ٓ   ډًاػٍ ډٓ ًٙوي ثب َڈ ډشٶبير إز. ډُبػَ ثنب سًٙنّ ٕٕبٕن ٙنًى ي ثنب   اػشمنب٭ٓ ٽمشنَْ ياٍى ډن

وٖجز ثٍ دىبَىيٌ ٽٍ ثب ٩ه ىٔيٌ ډنٓ ٙنًى ي ثنب ډٺبيډنز سًٕن٤       ًٙىډًاػٍ ډٓوًاُْ ثٕٚشَْ  ډُٕمبن
ٍياونِٓ  َنبٔٓ ىٍ ٵَأىني ىٍين  َبْ ثَٕيوٓ ډًػنت سٶنبير  ًٙى. أه سٶبيردٌَٔٵشٍ ډٓ ػمٮٕز ډِٕثبن

 ٍا ثجٕىٕي(. 3ًٙى )ٵٞڄ  ًٕځًاٍْ يٕبُځبٍْ ىٍ ىي ځَيٌ ډٓ
اوني، وجبٔني ثب٭نض ډٲٶنًڃ     اٵَاىْ ٽٍ ډؼجًٍ ثٍ هَيع اُ ٽًٍٚٙبن ٙيٌ ډٮىٓ سٮَٔٴ دىبَىيځبن ثٍ

ثٍ ٔټ سجٮٕنيْ سٲٕٕنَ   ٱَٕډىش٪ٌَ ٔټ ډُبػَ، ثٍ ٥ًٍ  ډبوين أه ياٹٮٕز ًٙى ٽٍ ثَهٓ ايٹبر ي١ٮٕز
هب٥َ سٲَٕٕار ٕٕبٕٓ وبځُنبوٓ ىٍ ٽٚنًٍډجي ، ډُنبػَان ډمپنه إنز وبځُنبن هنًى ٍا اُ        ٔبثي. ثٍ ډٓ

 
ٍا ډٮيڃ أنه ٽچمنٍ إنشٶبىٌ     "ىځَٕبُثَين"ٵَأىيْ اُ دبٕن او٦جبٹٓ ٽٍ َيٳ آن سٲَٕٕ ډل٤ٕ إز ، ي وٍ سٲَٕٕ ىٍ هًى. ځبَٓ ياِّ . 1

 )ډشَػڈ(. ٽىىيډٓ

2. Exile 

ٍ  َبْ ًُٔىْ ثٮي اًَُڅًٽبٕز، ډظبڅٓ هًة ثَاْ ډُبػَر إٕٓت آياٌٍ. 3 اْ ىٔڂنَ ٙنبډڄ يٹنب٬ٔ     ُا ىٍ وشٕؼّ آُاٍ ډٌَجٓ َٖنشىي. ومًون
ډٓ ًٙى. ىٍ ٭َٟ ٍٕ ٕبڃ ثٮني اُ آن، ىٌ ډٕچٕنًن َىنيي ي َٶنز ډٕچٕنًن ډٖنچمبن ىٍ وشٕؼنّ ػيإنبُْ          1947دَٕاډًن سؼِّٔ َىي ىٍ 

 ًوجبٍ ىٍ اډشياى ه٣ً٦ ډٌَجٓ، اُ ډپبوٓ ثٍ ډپبن ىٔڂَ ٍٵشىي.ىڅوَاٗ ي ه
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 سُبػڈ ٭َاٷ ثٍ ٽًٔز، ٕٶَٕ آډَٔپنب ىٍ ٽًٔنز ثنًى ي    ىٍ ُډبنٽٍ  ػيا ثجٕىىي. وبسبوٕڄ ًَيِڃ ٙبن ي٥ه
 ٽىي:ؿىٕه وٺڄ ډٓ، ثًى ىٔيٌ ي آياٌٍ كٶ٨ ٽَىٌَبْ إٕٓتاٍسجب٥بر ډٖشمَ هًى ٍا ثب ٽًٔشٓ

ټابڂځ اؾات ٦اٻ    ظاتطڂٵ ٣ٞساٴق٥ زض ثڃٵ آؾڃتثځ« ذبٶٻ»اظ زؾت زازٴ ٶبذٹاؾتٿ 
 ټابڀ ٲاطتجٍ ثاب آٴ    ٲٳ٧ٵ اؾت ثطاڀ  ٞطز ڂب ٪طٸټځ ضخ زټس. اظ زؾت زازٴ حاؽ 

ځ حؽ اٲٷڃت، آقٷبڂځ ٸ پڃٹؾات٫ځ تابضڂرځ، قاسڂس اؾات حتا      ٲبٶٷس اظ زؾت زازٴ
اڀ ضخ ٶسازٺ ثبقس. ثٻ ٖٷاٹاٴ ٶٳٹٶاٻ،   ٦ٻ ټڃچ تٽسڂس رؿٳځ ڂب رطاحت ٸا٢ٗځزضربڂځ

، ٲاب  (1992-93اڀ ٦ٻ ؾٻ ؾب٬ ثٗس اظ حٳٯٻ ٖطا٠ ثٻ ٦ٹڂت اٶزابٰ قاس    زض ٲُبٮٗٻ
ثؿڃبضڀ اٞطازڀ ٦ٻ زض ټٷ٫بٰ حٳٯاٻ، ذابضد اظ ٦كٹضقابٴ ثٹزٶاس، ثاٻ       ٲتٹرٻ قسڂٱ

ٖٳڃ١ ثب ٶٳٹٶٻ اڀ ٦ٻ ٶٳبڂبٶ٫ط چٷڃٵ  قست تحت تأحڃط ٢طاض ٪طٞتٷس. زض ٲهبحجٻ ټبڀ
 اٞطازڀ ثٹز، ٲكرم قس ٦ٻ ٸ٢تځ آٶٽب زض ٲهط، ٮٷسٴ ڂب اڂبلات ٲتحسٺ ٞٽٳڃسٶس ٦اٻ 

ثٹزٶس  ټطچٷس اٚٯات   «اڂٳٵ» آؾڃت زڂسٶس. آٶٽب اظ ٶٓط رؿٳځ «زڂ٫ط ٸَٷځ ٶساضٶس»
ضحٳبٶاٻ ثٹزٶاس( اٲاب ٪صضٶبٲاٻ ٸ پٹٮكابٴ       ټبڂځ زاقتٷس ٦ٻ تحت حٳٯٿ ثځ آٶٽب ذبٶٹازٺ

 [164،ل.1999ټٹٸ٬ِ ]اضظـ قسٺ ثٹز؛ آٶٽب ٸا٢ٗبً ذٹز ضا ثسٸٴ ټٹڂت زڂسٶس.  ثځ

ىَىيِ آن إز ٽٍ ؿ٦ًٍ ډًٹٮٕز ٵَى ډٓ سًاوي اُ ډُبػَ ثٍ سجٮٕنيْ سٲٕٕنَ ٔبثني.    أه ډ٦چت وٚبن
ثَ٭پٔ آن َڈ ډٓ سًاوي ٍم ىَي، َمبو٦ًٍ ٽٍ اُ ي١ٮٕز ًُٔىٔبن اٍيدبْ َٙٹٓ ډًُٚى إز، آوُب ثٍ 

َب ٽًٍٚٙبن ٍا سَٻ ٽَىوي ي دىبَىنيٌ ي سجٮٕنيْ ىٍ أنه ٕنَُډٕه ٙنيوي. ثنب       وبُْ ًَڅًٽبٕزِهب٥َ 
ٙىبهشٓ آوُب وبځُبن  ٕٺ٣ً اسلبىّٔ ًٍٙيْ ي ځٚبٔ٘ ٽًٍَٚبْ اٍيدبْ َٙٹٓ ډوشچٴ، ي١ٮٕز ٍيان

ثٍ ي١ٮٕز ډُبػَان سٲَٕٕ ٽَى. ثٍ ٭جبٍسٓ ىٔڂَ، اٽىًن اځَآوُب سمبٔنڄ ىاٙنشىي اډپنبن ىٔنياٍ ډؼنيى ي      
 ػبٔٓ ثٍ ي٥ىٚبن ٍا ىاٙشىي.ٍٍياٹ٬  ػبثى

ِٓ دىبَىنيٌ ثنًىن ي ٔنټ ډُنبػَ ٽنٍ َنَ ٽنياڇ        ًٙى يٹشٓ ي١ٮٕز ىٍين سَ ډٓ ډ٫ً١ً دٕـٕيٌ ٍياو
ُډبن يػًى ىاٙشٍ ثبٙي. ثٍ ٭ىًان ومًوٍ، ٵنَىْ ډمپنه   وٚبوڂَ ىيٍِ ډوشچٶٓ اُ ُويځٓ ٵَى َٖشىي، َڈ

َنب ثٮني ثنٍ ٽٚنًٍ     ٽًؽ ٽىي ي ٕذٔ ٕنبڃ  َىٔڂ إز ثٍ ٭ىًان سجٮٕيْ ٔب دىبَىيٌ اُ ٽًٍْٚ ثٍ ٽًٍٚ
ٙنىبهشِٓ ٕنًځًاٍْ   َنبْ ٍيان  ډُبػَر ٽىي. ىٍ ؿىٕه ډًاٍىْ ٵنَاُ ي وٚنٕت   ًٕډٓ ثٍ ٥ًٍ اهشٕبٍْ

ٕبُْ ًٙى ي  سًاوي آٍډبوٓ اْ إز ٽٍ ډٓ ٽًٍْٚ ٽٍ ىاي٥چجبوٍ سَٻ ٙيٌ ډبوىي اثٌْ دٕـٕيٌ إز. اٱچت
ٓ       ٽٍ ٽٽڈ ي ثٕ٘ ثَأ٘ ًٕځًاٍْ ًٙى، ىٍ كبڅٓ اٍُٗ  ٚنًٍْ ٽنٍ ٵنَى اُ آن ثٕنَين ٍاونيٌ ٙنيٌ، ثن

 ٽىي.ًٙى ي سٺَٔجب   ٵَى ىٍ ًَه هًى ثَأ٘ ًٕځًاٍْ ومٓ ډٓ
 

 گیشی مجذددستشسی بٍ سًخت

 ،1975يٕٕچّ ٵًٍٍِ اثيا٫ ٙي )وٺڄ ٹًڃ ىٍ ډٺبڅّ ډبَچَ ي َمپنبٍان  ثٍځَْٕ ډؼيى َٕؼبوٓ ًٕهزياِّ 
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ًْٕ ډبىٍٗ ثٮي اُ سبهز ي سبُ ثٍ ىوٕبْ ثَٕيونِٓ ٍي  ( سب ثبُځٚز ډپٍَ ٔټ ٽًىٻ وًدب ٍا ثٍ 69ٛ.
ٍا ٙنبٍّ   َٓمِٖٔنش  سنبِٔٓ ډبىٍ، ثبسَِْ أنه ياكني ىي   اُ ىاى اىٍاٽِٓ ډؼيىنٍيثٍ ځٖشَٗ وٚبن ىَي. ى

ٍ ٽىي ي ا٥مٕىبن ٽًىٻ ٍا اٵِأ٘ ډٓ ىَي. ثب ىٍيوٓ ډٓ وٕنبُ ثنَاْ ؿىنٕه    ، ٕبُْ طبثز ي دبثَػبْ ډنبى
ځٕنَْ  َبْ أڂً ي اٵِأ٘ ٕه، ؿىٕه ٕنًهز ٍ ثب ٍٙي ٬َٕٔ ٩َٵٕزاٍسجب٥ٓ ٽبَ٘ ډٓ ٔبثي. َمٕى٦ً

 ًٙى. ٽىي ي ثَاْ سٺًٔز ٍيان، اُ ډبىٍ ثٍ ٕبَٔ ډىبث٬ ډٮ٦ًٳ ډَٓبْ ډشٶبيسٓ دٕيا ډٓډؼيى، ٙپڄ
َبْ ٍٙي ايڅّٕ ٽًىٽٓ إز، اُ اَمٕز ُٔبىْ ىٍ ُويځٓ  ډُنبػَ  أه دئيٌ ىٍ كبڅٓ ٽٍ اُ ئْځٓ

ٍياونٓ  ىٍين وٕبُ ثٍ سٺًٔز ثَٕيوٓ ىاٍى سب اٍسجنب٣ « َُٕډٕه ډبىٍْ»ٙيٌ اُ ثَهًٍىاٍ إز. ډُبػَ ػيا
ىٕشَٓ اي َٖشىي. ٔپٓ ياٹٮنٓ  آڃ، ىي ډىج٬ ثَاْ ؿىٕه كمبٔشٓ ىٍٽىي. ثٍ ٥ًٍ أيٌ هًى ٍا ثب آن كٶ٨

اڅمچچٓ ثب ثٖشڂبن ي ٕٶَ ٽنَىن  َبْ سچٶىٓ ثٕهإز ٽٍ ٙبډڄ سمبٓ 1ډَُْځَْٕ ډؼيىِ ثَينًٕهزٔب 
ٔب كمبٔز اسپبٔٓ إز ٽٍ سًٕن٤ اٹنًاډٓ ٽنٍ     ډَُْځَْٕ ډؼيىِ ىٍينًٕهزثٍ ي٥ه إز. ىٔڂَْ، 

ډچٕز )ډبوىي ىيٕشبن، ٽبٕنجبن ي دِٙنپبوٓ   ي ٙجپّ يٕٕٮشَْ اُ ػبډٮّ َڈ اويٌَمَاٌِ يْ ډُبػَر ٽَى
ٽىي ٽٍ ػبډٮنّ   ( اٙبٌٍ ډ1997ٓٙوٞٓ  ډچٕز َٖشىي( ٭١ٍَ ډٓ ًٙى. اڅِٖب ٍيوٕىڂٖشبڇ )ډپبڅمّٽٍ َڈ

آٙنىبٔٓ اُ  ډچٕز ٵٺ٤ ډىجٮٓ ثَاْ ًٕهشڂَْٕ ډؼيى َٕؼبوٓ وٕٖز ثچپٍ ثَهٓ ايٹبر، ػىجٍ َبْ وبَڈ
َبْ ػئني  يٹشٓ ثب ػىجٍ» ٽىي ٽٍٽىي. اي ا٩ُبٍ ډٓٙوٕٞز ي ٵََىڀ هًىِ ٵَى ٍا ثٍ ډُبػَ ډٮَٵٓ ډٓ

َډىش٪ننٌَ ىٍ أننه ػبډٮننّ ػئنني ٕننًئيْ ىٍ اڇ ي َمٕى٦ننًٍ ثننب سؼننبٍة اٝننلاكِٓ ٱًَٕٔننز ٕننًئيْ
 .«ډبٕبؿًٕز ډًاػٍ ٙيڇ، ډشٮؼت ٙيڇ

٘   ثًډٓ َبْىٔياٍ اُ ډَاٽِ هَٔي ٹًډٓ، ثَځِاٍْ ػٚىًاٌٍ َنبْ ٹنًډٓ ىٍ   ٵَى، سمبٙنبٽَىن ومنبٔ
َنبٔٓ ډلٖنًة   اونياُْ ٙنيٌ، ٵٮبڅٕنز   ي٥ىنبن ٍاٌ سچًًِٔٔن ي ك٢ًٍ ىٍ ډَاٽِ ډٌَجٓ ٽٍ سًٕن٤ َنڈ  

ٽىىي. ٙب٭َ ډٚنًٍُ ًٔونبوٓ، ٽىٖنشبوشٕه    ٍياوٓ ٍا ثَاْ ٔټ ډُبػَ ٵَاَڈ ډٓٓٹًډ ًٙوي ٽٍ ثبُسًاوٓ ډٓ
 ٽىي:( أه دئيٌ ٍا ىٍ ثٕه ډُبػَان ايڅّٕ ًٔوبوٓ،  ثٍ ٥ًٍ ٵٕٞلٓ سًٕٝٴ ډ1906ٓ) ٽبٵبيْ

تٷٽب چڃعڀ ٦ٻ اظ ارسازقبٴ ثب٢ځ ٲبٶسٺ ثٹز، ڂ٥ ركاٷٹاضپ ڂٹٶابٶځ ثاب ٲٷبؾا٥ ظڂجاب،      
ثٹز. ٖبزت آٶٽب اڂٵ ثٹز ٦اٻ زض پبڂابٴ ركاٷٹاضٺ      ٞٯٹت ٸ چٷ٩، ٲؿبث٣بت ٸ حٯ٣ٿ ٪٭

ټبڀ ڂٹٶبٶځ نحجت  ټٱ نحجت ٦ٷٷس ٸ ڂ٧جبض زڂ٫طثٻ ٶبٰټبڀ ثبؾتبٶځ ثب زض ٲٹضز ضؾٱ
ثبظ٪كات ثاٻ   »] ٦طزٶاس. ٦ٷٹٴ ثٻ ؾرتځ ټط ٦ساٰ اظ آٶٽب ضا ثبظقٷبؾبڂځ ٲځا٦ٷٷس ٦ٻ 

 [369، ل.«ڂٹٶبٴ

هًٞٛ اځَ اډپبن ىٔياٍ ډؼيى اُ ي٥ه ي ثٍ ثَاْ اٵَاىْ ٽٍ أه ډىبث٬ ثَاْ آوُب ىٍىٕشَٓ إز 
ػئي ثٖٕبٍ ثُشَ إز. ىٍ أىؼب سٶنبير ډُمنٓ ثنٕه دىبَىنيٌ ي سجٮٕنيْ       ىاٙشٍ ثبٙىي، س٦جٕٸ ثب َٙا٤ٔ

ځَْٕ ډؼنيى َٕؼنبوٓ ٍا اُ   سىُب ًٕهزيػًى ىاٍى. سجٮٕيْ ؿًن ٹبىٍ ثٍ ىٔياٍ اُ َُٕډٕى٘ وٕٖز، وٍ

 
1. Extramural refueling 
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ٍ سًاوي سًَٞٔ ىٍيوٓىَي ثچپٍ ومٓىٕز ډٓ َنب،  ٍيُ ٽىني. هٕبثنبن  ٙيِ ډل٤ٕ ايڅّٕ هًى ٍا ثبُثٕىٓ ي ثن
ٍيى. كشٓ آٍاډڂبٌ اػياىٗ ٱٕنَ ٹبثنڄ    َب ي هبوّ ىيٍان ٽًىٽٓ ثَاْ َمٍٕٚ اُ ىٕز ډٓډيآٍ، دبٍٻ

َب ثجٕىٕي(. ثىنبثَأه   ٍا ىٍ ډًٍى اَمٕز ىٔياٍ اُ آٍاډڂبٌ [1998]ًٙى )ډٺبڅّ اهشَ ي إمًلاٍ ىٕشَٓ ډٓ
)ييڅپبن  ًٙىثٕٚشَ ډٓ 1ب٥ٶٍ٭ ًٙى ياډپبن ًٕٿ ثٓمبڇ ٦ًٕفِ ډمپه ػچًځَْٕ ډٓاُ ًٕځًاٍْ ىٍ س

 ٍا ثجٕىٕي(.  1990

 
 سه دز شمان مُاجست

ډِٕاوٓ ٽٍ ٕبهشبٍ ٍيانِ ډُبػَ ډلپنڈ ٙنيٌ ثبٙني ي    ُوىيِ طجبر إز، َڈؿًن ډُبػَر ٔټ ٵَأىي ثٍ
ْ  اُ( 1960)ٍادبدًٍر « سٲٌّٔ ٍياوٓ اُ ٥َٔٸ ډلَٻ»ثَ ٽٍ ډِٕاوٓ َنبْ  ٥َٔٸ ياٹٮٕز ثَٕيوٓ ي ٵنبوشِ

سٶبير ثٍِځٓ ىٍ س٦جٕٸ ٍياوٓ ثٮيْ أؼنبى  ٽىي، سپٍٕ ډٓ ٵٮبڃ ىٍ ُډبن ډُبػَر هًىآځبٌ ي وبهًىآځبٌ
َنبْ  ٙنًى. ډُنبػَان ىٍ ځنَيٌ   ًٙى. ثىبثَأه ٕه ىٍ ُډبن ډُبػَر ډشٲَٕ ثٖٕبٍ ډُمٓ ډلًٖة ډٓډٓ

ٍ ز ثٍٕىٓ ډشٶبير ثب ډٚپلار ډوشچٶٓ ډًاػٍ َٖشىي. ډًٹٮٕ َنب دٕـٕنيٌ إنز. آوُنب     هًٞٛ ىٍ ثـن
ياڅئه ډمپه إز اػجبٍْ ٔنب اهشٕنبٍْ ډُنبػَر ٽىىني اډنب      »ډُبػَ َٖشىي  ويٍر ثٍ ډٮىبْ ياٹٮٓ ثٍ

ٍ   ځَٕوي ي ومٓ َب َمٍٕٚ سجٮٕيْ َٖشىي: آوُب ثَاْ سَٻ سٞمٕڈ ومٓ ثـٍ « ډٕنڄ هنًى ثَځَىوني   سًاوىني ثن
 ٥ًٍ ٥ًٍ٭مٕٸ ي ىٍ ثٕٚشَ ډًاٹ٬ ثٍٽًىٽبن وًدب ثٍ (. َٕٙهًاٍان ي125.ٛ.1989)ځَٔىجَٻ ي ځَٔىجَٿ 

َب . ىٍ أه ٕىٕه، ثـ2ٍځَٕويٕبهشبٍ ٍياوٓ ياڅئه سلز سأطَٕ ٹَاٍ ډٓ ىٍ ثٓ طجبسٓ يا٦ّٕٱَٕډٖشٺٕڈ ثٍ
بن ياثٖشٍ َٖشىي سنب  ىٚياڅئ 3هًاوٓ ٭ب٥ٶِٓٽلاډٓ َٖشىي ي اٱچت ثٍ َڈثٍ ډِٕان ُٔبىْ ىٍ ډَكچّ دٕ٘

ثنًىنِ )ثٕنًن،   « ىٍثَځَٕويٌ»ََآوـٍ ثب ٭مچپَى  ي ٵپَْ ىٍين هًى ٍا هىظٓ ٽىىي.َبْ َٕؼبوٓ آٙٶشڂٓ
اْ اُ سؼَثنٍ ىٍ ًَنه ٽنًىٻ    وٚنيٌ ًٙى ثبٹٕمبويِ ٢َنڈ ( هٕبلار ډبىٍاوٍ سياهڄ ٽىي ثب٭ض ډ1967ٓ
َب ٹجڄ اُ سَٻ ي٥ه، اوَّْ ٍياونٓ هنًى ٍا اُ آن ثَىاٍوني ي    . ىٍ ډًٍى ډُبػَر، اځَ ياڅئه ډب4ٌثمبوي

ي ا٦١َاة ٭مٕٺٓ ىٍ ُډبن يٍيى ثٍ ٽًٍٚ ػئي ىاٙشٍ ثبٙىي، ډمپنه إنز ٽنًىٻِ هَىٕنبڃ     ًٕٿ 
كمبٔز لاُڇ ثَاْ أڂً ٍا اُ ىٕز ثيَي ي اُ دٕبډنيَبْ ٙنئي آن ٍونغ ثجنَى )ثًونًئشٔ ي اٍِځنبٓ       

1999 .) 

 
1. Frozen grief 

ډًٹٮٕنز هبٝنٓ أؼنبى     ًٙوي،ٽىىي ثٍ ٵَُويهًاويځٓ دٌَٔٵشٍ ډٓ يٕٕچّ اٵَاىْ ٽٍ ىٍ ٽًٍَٚبْ هبٍػٓ ُويځٓ ډٍٓ يٹشٓ ٽًىٽبن ث. 2
ىٍ أىؼب اُ ىٕز ىاىنِ ډل٤ٕ اىٍاٽِٓ آٙىب ثب اُ ىٕز ىاىنِ ياڅنئه ثًٕڅًّٔنټ سَٽٕنت    (. 1999ًٙى )وًٍډب دًډَاوشِ، ځٶشڂًْ ٙوٞٓ ډٓ
ًٙى ٽٍ ډوًٞٝب  يٹشٓ ٙئي إز ٽٍ ٕه ٽًىٻ ثٕٚشَ ثبٙي ي ٔنب دًٕونيَبْ ډبىٍاونٍ ٔنب ډل٦ٕنٓ      اْ أؼبى ډٓ ًٙى، سَيډبْ ىيځبوٍ ډٓ

 أؼبى ٙيٌ ثبٙي.
3. Affective attunement 

ََځنِ  »ٕبڅڂٓ اُ لأذِٔڀ ثٍ ئه( هبڅٓ اُ سأطَٕ ٍياونٓ وجنًى. اي    4 ٕبڅڂٓ اُ ٵَأجَٿ ثٍ لأذِٔڀ ي ىٍ 3 ٵَئي )ىٍَبْ ٽًىٽٓ ډُبػَر. 4
( أه ډ٦بڅنت ونٍ سىُنب    10ي9،ٛ.1988)ځِٓ « ٽَىىٍ ځٶشبٍٗ اٱچت سىٶَ اُ ئه ٍا سپَاٍ ډٓ»ي « َبْ ا٥َاٳ ٵَأجَٿ ٍا ٵَاډًٗ وپَىػىڂڄ

 ىَىيِ أه ياٹٮٕز إز ٽٍ ئه، ٵَأجَٿ وجًى! ٕشِْٕ ډًاػٍ ثًىٌ ثچپٍ وٚبنآوؼب ثب ٕوشٓ، اوِيا ي ًُٔىْ ٽىىيِ آن إز ٽٍ اي ىٍ ډىٮپٔ
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َاْ دَيٍاوىي. اهشٕنبٍِ ياڅنئه ثن   َبٔٓ ىٍ ډًٍى ياٹٮٍ ډٓسَىٍ َىڂبڇ ډُبػَر، ٵبوشِْٽًىٽبن ثٍِٿ
ىٍ ٵنبوشِْ وبهًىآځنبٌ دنٔ،    »ٙنًى.  َب ډَٓبْ اىٔذبڃ ثـٍٍاكشٓ ياٍى ٵبوشِْىٍ أه كًٌُ ثٍ َبسٞمٕڈ

ځٕنَى؛ ىٍ ٵنبوشِْ   ًٙى، ىٍو٪َ ومٓٽىي ي إٕٓجٓ ٍا ٽٍ ثٍ ٽًىٻ ياٍى ډٓډبىٍ ثٍ ىوجبڃِ ديٍ ډُبػَر ډٓ
ٓ  ډنبىٍ ډُنبػَر   َاْاډىٕز ي ٍٵبٌ ثٵَاَڈ ٽَىن  ، ديٍثَاَْهًىآځبٌ ىهشوب ٽىني ثنيين أىپنٍ ٍونغ     ډن

 .(125، ٛ. 1989)ځَٔىجَٿ ي ځَٔىجَٿ « ىهشٍَا ىٍو٪َثڂَٕى
« سٶنَى ىيڇ »ُډنبن ٵنَى ثنب سپچٕنٴ     ٙبٔي ىيٍانِ وًػًاوٓ ثَاْ ډُبػَر ىٙنًاٍسَ ثبٙني. ىٍ أنه    

َبْ ٭ٚٸ ايڅٕنّ ٙنَٕهًاٍځٓ ي ٽنًىٽٓ ډًاػنٍ إنز. ؿىنٕه       ( ٔب ػيأٓ ىٍيوٓ اُ اث1967ٌْ)ثچًٓ
ًٙى. ٵٺ٤ أه ډٖنئچٍ يٹشنٓ كنڄ ي    ځٚشڂٓ ىٍډًٍى ًَٔز ٵَى ډٓثيسى٪ٕمٓ ٕبئٸ ي ځڈػيأٓ ثب٭ض 

ًٙى ٽٍ ځَيٌ َمٖبلانِ دبٔياٍْ ىٍىٕشَٓ ثبٙي سب ثنب آوُنب َمبوىيٕنبُْ آُډبٔٚنٓ، اٵنِأ٘      ٵٞڄ ډٓ
كَٽنز  إشٺلاڃ أڂً ي آُاىْ ػىٖٓ ٍا سؼَثٍ ٽىي. ًٕځًاٍْ ثَاْ اُ ىٕنز ىاىن ىيٍانِ ٽنًىٽٓ ثنب    

اځنَ ثٖنشَ    ًٙى.ػجَان ډٓ ثب ٕه ىبٕتشډ اٍسجب٣ ثب اثٌْ ي ًَٔزٕبلان ثٍ ٕمز س٤ًٕ َڈٙيٌ  ڄٕسُٖ
ىَي وبځُبن سٲَٕٕ ٽىي، ٩َٵٕز ثَاْ ٍٙني ٍياونٓ ىٕنشوًٗ    ٵََىڂٓ ٽٍ ؿىٕه ډبػَأٓ ىٍ آن ٍم ډٓ

اُ  ٙير ثٍ ىوجبڃ إنشٺلاڃ ٵَى ثٍ ُډبوٓ ٽٍىاىن ًٍٕڇ ٵََىڂِٓ آٙىب ىٍ َمبنًٙى. ثب اُ ىٕز سٲَٕٕ ډٓ
ىٍ أه ٙنَا٤ٔ  (. 1999ًٙى )يآ إِِه ډٓ «ًٕځًاٍْ ډ٢ب٭ٴ»ياڅئه إز، أڂًْ وًػًان ډشلمڄ 

 ىَىيٌ ىاٍى.وٺ٘ سٖپٕه ياڅئه هًىِ ىٍ ىٍينِ ي طجبرَڈ دًٕوي ياڅئه ثب  ډِٕان

 ٍٕي َٝٳ و٪َ اُ ٕه هبٛثٍ و٪َ ډٓ ىٍ ٽڄ

٢بثا٭ اؾاتٷبز اؾات.    ټبڀ ٸاٮسڂٵ آٶٽب حسٸزڀ ثٻ ٶ٫طـ تزبضة ٲٽبرطت ٦ٹز٦بٴ تب
ټبڀ ٲبٶسٺ زض ٸَٵ، ٪ٷبٺ ڂب پكڃٳبٶځ، تطؼ اظ ٖب٢جت ٢سٰرب ٖعازاضڀ ثطاڀ ٖعڂعاٴ ثٻ

ټاب ٲٳ٧اٵ اؾات ٸاٮاسڂٵ ضا     پطٸا ثٻ ؾٹڀِ اؾت٣لا٬ ٸ ايُطاة زضٲاٹضز ٶبقاٷبذتٻ  ثځ
زاقاتٵ  ضا ٲجٽٱ ٦ٷاس. ٶڃابظ ٸاٮاسڂٵ ثاطاڀ ٲهاٹٴ ٶ٫اٻ       ڂكبٴٸ زڂسِ ثچٻ ټب ٲٛكٹـ

ثٹٲځ ڂب اظ ؾٹڂځ زڂ٫ط، تٳبڂ٭ آٶٽب ثاطاڀ تجاسڂ٭ قاسٴ ثاٻ     ذٹزقبٴ ٸ حّٟ ٞطټٷ٩ 
ټب ثاٻ  اٸ٢بت ثچٻ٪صاضز. ٪بټځټب احط ٲځٲڃعاٴِ ظڂبزڀ ثط ثچٻثركځ اظ ربٲٗٿ ٚبٮت، ثٻ

٦ابٴ  ]قاٹٶس   اظ زؾت زازٴ تحٳا٭، زچابض آؾاڃت ٲاځ    زض ٲٹضز زٮڃ٭ تطؼ ٸاٮسڂٵ 
 . [278.ل.1997

بوٖبڅٓ ثبٙي. ىٍ اوشُبْ ىٔڂَِ ٭منَ، ىٍ ٥نٓ   َبْ ډَٕب ډمپه إز ډ٪َُْ اُ ثلَانثَهٓ ډُبػَر
 ٕبڅمىيْ، ډٚپلار ىٔڂَْ يػًى ىاٍى.

ٲ٧بٴ ٦ٷاس: تاط٤ چڃعټابڂځ ٦اٻ ثاٻ اٸ      زض ٦٭ ڂ٥ ٞطز ؾبٮٳٷس تٳبڂٯځ ٶساضز ٦ٻ ٶ٣٭
اـ ثعض٪تط اظ آڂٷاسٺ اؾات؛ ټٳڃكاٻ ثاڃف اظ     زټس، زضزٶب٤ اؾت؛ ٪صقتٻ اٲٷڃت ٲځ

ذبَط قطاڂٍ ثس ڂب ثٻ زٶجب٬ ٞطظٶساٶف زټس. ا٪ط اٸ ثٻزؾت آٸضز، اظ زؾت ٲځآٶ٧ٻ ثٻ
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ثاٻ َاٹض    قاٹز: اٸ ٲ٧ابٴ ڂاب ٲٽابرطت ٦ٷاس تاب تٷٽاب ٶٳبٶاس، ثؿڃبضٶبضاياځ ٲاځ         ٶ٣٭
٦ٷس ٲبٶٷس ڂ٥ ثچاٻ اٲاب ثاسٸٴ اٶتٓابضات ڂا٥       اڀ احؿبؼ ٸاثؿت٫ځ ٲځ٪طاڂبٶٻ ٸاپؽ

 ٪طڂٷجاط٨ ٸ ]٦ٹز٤ ٸ ثسٸٴ تٹاٶبڂځ ضقس ثاطاڀ زؾاتڃبثځ ثاٻ زؾاتبٸضزټبڀ رسڂاس      
 .[128،ل.1989٪طڂٷجط٨ 

ْ ( ډٓ ځًٔي ٽٍ ډُنبػَان ٕنبڅمىي ثنٍ ٙنير سلنز سنأطَٕ ٵََىنڀ       1997اكمي ) ىٍ وٖنڄ   1دنٌَٔ
ٍ َبٔٓ ډٓځَٕوي. اٱچت آوُب اُ ٵََىڀسَٙبن ٹَاٍ ډٓ ػًان ٓ    آٔىي ٽٍ اُ ثـن ٍ َنب اوش٪نبٍ ډن سىُنب اُ  ٍيى ون

اٵشي، آوُنب ثنٍ   ٷ ومٓياڅئه ٕبڅمىيٙبن ډَاٹجز ٽىىي ثچپٍ ياٹٮب  ثب آوُب ُويځٓ ٽىىي. يٹشٓ ډًٍى اهَٕاسٶب
( ٵَُٕشٓ اُ ډٚپلاسٓ ٍا ٽٍ دىبَىيځبن ي ډُبػَان ٕنبڅمىي ثنب آن   1990ًٙوي. ٽبٍڅٕه )اډٕي ډٓٙير وب

( 2( ىيٍاٵشبىن اُ ىيٕشبن ٹنئمٓ ) 1ٽىي. ىٍ ډٕبن آوُب أه ډًاٍى يػًى ىاٍى: )ډًاػٍ َٖشىي، ډ٦َف ډٓ
( سنَٓ اُ ونبسًاوٓ ىٍ   5( سلنَٻ ) 4ٺلاڃ )( ډلييىٔز ىٍ إش3ډٚپلار ىٍ دٕياٽَىن ىيٕشبن ػئي )

( 8َنب ) َب ي وًٌ( ٭يڇ سإٔٔي اُ ًْٕ ثـ7ٍ( وياٙشه ٽبٍ ډٶٕي ثَاْ اوؼبڇ ىاىن )6ٔبىځَِْٕ ُثبن ػئي )
 .2( ډًاػٍُ ثب ډنَٿ 10َبْ ػٖمٓ )( ثٕمب9ٍْاكٖبٓ ډًٍى وٕبُ وجًىن ي ډًٍى ٹيٍىاوٓ ٹَاٍ وڂَٵشه )

٥نًٍ اُ وٕبٽنبو٘   َب ي َمنٕه َب ي ٍيفډًٍى آهَ َمٍٕٚ ىًٙاٍ إز اډب يٹشٓ ٵَى اُ َُٕډٕه، آٍاډڂبٌ
ٍيٙين ثنب ډنَٿ ي هبٽٖنذبٍْ ىٍ ٕنَُډٕىٓ ٽنٍ ٵنَى اكٖنبٓ        ًٙى. ٍيثٍسَ َڈ ډٓىيٍ ثبٙي، ٕوز

( آهَٔه 1775-1862ًٙى. ثُبىٍٙبٌ ٩ٶَ)هبٍػٓ ثًىن ىاٍى ډًػت ٱمڂٕىٓ ٭مٕٸ ي َٙڇ يػًىْ ډٓ
يٕٕچّ اوڂچٕٔ سجٮٕي ٙي، يٹشٓ ىٍ ٍاوڂىًن، ثَډٍ )ډٕبومنبٍ ٽىنًوٓ( ىٍاوش٪نبٍ    دبىٙبٌ ډٲًڃ ىٍ َىي ٽٍ ثٍ
 ډَٿ ثًى، ؿىٕه ثٕبن ٽَى:

 ْٟط تٹؾٍ ؾطٶٹقت، ثب چٷڃٵ ذب٦ؿپبضڀ ٶٟطڂٵ قسٺ»
 (1862، 89 ل. «تٹاٶس زٸ ٸرت اظ ذب٤ ٸَٷف ضا زاقتٻ ثبقس اٸ ٶٳځ

ٽٍ ٕبڅمىيْ ُډبن ډىبٕجٓ ثَاْ ډُبػَر وٕٖز ي ډنه ډًاٵنٸ   ٽىىيِ آن إز  َمّ أه ډًاٍى ډ٦َف
 ( ىٔيځبٌ ډشٶبيسٓ ىاٍى:1994َٖشڈ. ََؿىي ىيٹَاډؼٓ )

ضؾس ثٽتطڂٵ ظٲبٴ ثطاڀ اڂٷ٧ٻ ٞطزڀ ٲٽبرطت ٦ٷس ٸ٢تځ اؾت ٦ٻ رٹاٴ ڂاب  ٶٓط ٲځثٻ
پڃط ثبقس، ٶٻ زض اڂٵ ٲڃبٴ. زض٦٭ زض زٸضاٴِ قڃطذٹاض٪ځ ٸ٦ٹز٦ځ، ٸاٮسڂٵ ٸ ټٳكاڃطټب  

٦ٻ ذبٶٹازٺ ثٻ ٖٷٹاٴ ربٲٗٻ، ٶ٣ف ثؿڃبضٲٽٳتطڀ زض ت٧بٲ٭ زاضٶس ٸ تب ظٲبٶځ ٶؿجت ثٻ
ٲبٶس. ثٗاسټب  ٲځط ثب٢ځ ٦ٷس، ؾبذتبض حٳبڂتِ ٦ٹز٤، ثسٸٴ تٛڃڃڂ٥ ٸاحس ٲٽبرطت ٲځ

 
1. Acculturation 

ډپبن ٽَى. ََؿىي اي اُ ئه ثِٕاٍ ثنًى ي ٙنَُ ٍا ثنٍ هنب٥َ سُئني      ٕبڅڂٓ ي ىٍ اياهَ ٭مَٗ، اُ ئه ثٍ څىين وٺڄ 82ٵَئي ىٍ ٕه . 2
اكٖبٓ دٕنَيُْ ىٍ َىڂنبڇ آُاىْ ثنٍ ډٕنِان ُٔنبىْ ثنب       »ٹًڃ ٵَئي وٺڄ ډپبن ٽَىن ٽبډلا  ثيين ىٍى وجًى. ثٍ  اٗ سَٻ ٽَى، أهُويځٓ

ّيئنه،  6)ٵَئي، وبډٍ ثٍ ډبٽٔ أشٕىڂنًن،   « ىاٙزًٕځًاٍْ ىٍآډٕوشٍ ثًى، ٔپٓ َىًُُوياوٓ ٍا ٽٍ اُ آن آُاى ٙيٌ ثًى، ثٖٕبٍ ىيٕز ډٓ
 .(9.[، 1988ٛ، وٺڄ ٹًڃ ٙيٌ س٤ًٕ ځِٓ ]1938
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ؾبظڀِ ټٹڂات  تٹاٶس ٞطاڂٷس ټٳ٫ٹٴضؾس، ٞطز ٲځ ٸ٢تځ زٸضاٴ ٶٽٟت٫ځ ٸ ٶٹرٹاٶځ ٞطا ٲځ
قجڃٻ ثٻ اڂٵ اؾت ٦ٻ قطٸٔ  ثٻ ؾبذتٵ ذبٶٻ  ٞطټٷ٫ځ ضا آٚبظ ٦ٷس. اڂٵ اٲط تبحسٸزڀ

٦ٷس ٸ ثٗس اظ ٪ٹزثطزاضڀ ظٲڃٵ، ٶٓط ٞطز زضثبضپ ٶ٣كٿ پطٸغٺ تٛڃڃط ٦ٷس. ٲك٧٭ ثعض٪ځ 
آڂس چٹٴ ټٷٹظ ًٞبڀ ظڂبزڀ ثطاڀ تٛڃڃاط ٸراٹز زاضز. ڂا٥ حٟاطٺ ټٳڃكاٻ      پڃف ٶٳځ

ڂات  قٹز، احتٳبلاً حاؽ پبڂاساضڀ اظ ټٹ  تط ٲځتط قٹز. ٸ٢تځ ٞطز ٲؿٵتٹاٶس ثعض٨ ٲځ
اڀ ٦اٻ زاضز آٴ اؾات   ارتٳبٖځ، ٲصټجځ ٸ ٞطټٷ٫ځ اظ ٢ج٭ ق٧٭ ٪طٞتٻ اؾت ٸ ٸْڃٟٻ

٦ٻ زض ظٲڃٷٿ ڂ٥ اڂ٫ٹڀ ٞطټٷ٫ځِ پبڂساض تٛڃڃط ٦ٷس. ذبٶٻ تب٦ٷٹٴ ؾبذتٻ قسٺ اؾات ٸ  
 ټب ضا ٶٹ ٦ٷس ٸ ڂ٥تٹاٶس آقپعذبٶٻ ٸ حٳبٰتٹاٶس تٛڃڃط ٦ٷس. زض ٖٹو ٞطز ٲځظڂبز ٶٳځ

 زاض ايابٞٻ ٦ٷاس. ټطچٷاس ثاطاڀ اٞاطازڀ ٦اٻ زض      قڃتاتب٠ ذبٶٹاز٪ځ رسڂس ثب ؾ٣ٟځ 
ټابڀ  َٹض ٦بٲ٭، تٗبز٬ ثبحجبتځ ثاڃٵ ؾاب ١  ټبڀ ٶٹرٹاٶځ ڂب ٶٽٟت٫ځ ټؿتٷس، ټٷٹظثٻ ؾب٬

ؾبلاٴ ٸ زؾت ٶڃبٲسٺ اؾت ٸ آٴ ٞطاڂٷس ټٷٹظ احتڃبد ثٻ ڂ٥ ٪طٸٺ ټٱٶٽبز ٸ ٞطاٲٵ ثٻ
ٞطټٷ٫اځ ټٷاٹظ قا٧٭    ٖلاٸٺ، اڂ٫ٹڀ ثبحجبتِ زازټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ارتٳبٖځ زاضز. ثٻزضٸٴ

تبظ٪ځ آٚبظ قسٺ اؾات ثٷابثطاڂٵ ت٧ٯڃاٝ زضثٗاس اظ     ٶ٫طٞتٻ چٹٴ ٞطاڂٷس ؾبذتِ آٴ ثٻ
ٲٽبرطت، قجڃٻ ثٻ ؾبذتٵ ڂ٥ ذبٶاٿ رسڂاس ثاط ضٸڀ ظڂطثٷابڀ ٢اسڂٳځ اؾات. ا٪اط        
ظڂطثٷبڀ ٢سڂٳځ ثب پطٸغپ ذبٶٿ رسڂس ټٳبټٷا٩ ٶجبقاس ٸ ا٪اط ٞطټٷا٩ رسڂاس ثؿاڃبض       

١٣ قٹز، ثٷبثطاڂٵ ذٹزِ ظڂطثٷب ثبڂس انلاح قاٹز تاب   تٹاٶس ٲحٲتٟبٸت ثبقس، اڂٵ اٲط ٶٳځ
ټبڀ رسڂس ؾبظ٪بض ثبقس. اڂٵ ت٧ٯڃٝ زقاٹاضتط اؾات ٸ ٲٷزاط ثاٻ     حسڀ ٦ٻ ثب ثطٶبٲٻ

زٸ٢طاٲزاځ، ٪ٟت٫اٹڀ   ]قٹز تط ثطاڀ ثطذځ اٞطاز ٲځؾطزض٪ٳځ ثڃكتط ٸ تُبث١ يٗڃٝ
 .[1994آٸضڂ٭  28قرهځ زض 

 

 قبل اص مُاجشت 1مىص

ٓ        ػٖشؼً ثَاْ هًٞٝنٕبر   ٽىني، ډ١ًن٫ً   ٙوٞنٕشٓ هبٝنٓ ٽنٍ ٵنَى ٍا ډشمبٔنڄ ثنٍ ډُنبػَر ډن
٥چجنٓ ثٕٚنشَْ ىاٍوني    اْ إز. ٙبٔي اٵَاىْ ٽٍ ٵبٹي ٍٍٔٚ َٖشىي )اٵَاى إپِٕيئٕي(، ػبٌٽىىيٌ يًٍٕٕ

)اٵنَاى ١ني اػشمنب٭ٓ( ي اٵنَاىْ ٽنٍ       2)اٵَاى هًىٕٙٶشٍ(، ٭بٙٸ ؿَِٕبْ ػئني ىٍ ُونيځٓ َٖنشىي   
ٌ ٵَاٍ ٽىىي )اٵَاى دبٍاوًئٕي( سمبٔڄ ثٕٚشَْ ثَاْ ډُبػَر ىاٍوي. ََؿىني  ُوىيهًاَىي اُ اٵَاىِ إٕٓت ډٓ

ي دٕـٕيِ  أه ډ٫ً١ً ډٓ سًاوي ىٍٕز ثبٙي، ډُڈ إز ٽٍ ثياوٕڈ سٞمٕڈ ثَاْ ډُبػَر اُ سأطَٕ ډشٺبثڄ
ٍ ٍياوٓ وٚأر ډٓاٹشٞبىْ ي ىٍين٭ًاډڄ اػشمب٭ٓ َنبْ ٙوٞنٕز ٵٺن٤ ٔپنٓ اُ ډشٲََٕنبْ      ځَٕى. ٍځن

 
1. Character 

ٔپٓ اُ هًٕٞٝبر اٵَاى ثب اهشلاڃ ٙوٕٞز ١ياػشمب٭ٓ إنز، اډنب ثنٍ سىُنبٔٓ ومنٓ سًاوني        (Novelty seeking)ََؿىي وًػًٔٓ . 2
 ډشَػڈ وٚبوڂَ أه اهشلاڃ ٙوٕٞز ثبٙي.
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 ىٍ أه ډٕبن وٺ٘ ىاٍى.ډشٮيىْ إز ٽٍ 
ىَٓ ډى٘، وٺ٘ ثٖٕبٍ ُٔبىسَْ ىٍ ؿڂًوڂٓ س٦بثٸ ٵَى ثب ٽًٍٚ ػئني أٶنب   اُ ًْٕ ىٔڂَ ٕبُډبن

ًٙى ٽٍ ه٦َ ىڅشىڂٓ ي٭يڇ س٦بثٸِ ډشٮبٹت آن ىٍ اٵَاىْ ثٕٚشَ إز ٽٍ ( ډشٌٽَ ډ1959ٓ)ِ ٽىي. ډِىڂډٓ
( ثنب  1989) ځَٔىجنَٿ ي ځَٔىجنَٿ  ډًٵٺٕز ډلييىْ ىٍ ىٕشٕبثٓ ثٍ ٩َٵٕز ٍياوٓ ثنَاْ سٶنَى ىاٍوني.    

ٽىىيِ اثٌْ، ًَنه   )ػًٔبْ اٍسجب٣، ػم٬ 1«اٽُىًٵٕچٕټ»( ىٍ ډًٍى سٕخ َبْ 1959إشىبى ثٍ ډٶًُڇ ثبڅٕىز )
) َٕؼبن ٥چت، ػًٔبْ ؿَِٕبْ سبٌُ، ىاٍاْ ًَه ډٖشٺڄ( ثٍ وشٕؼّ ډٚبثُٓ  2«ٵٕچًثبسٕټ»٥چت( ياډىٕز

َاى اُ و٫ً اُٽىًٵٕچٕټ ډمپه إز ډٚپلار ثٕٚشَْ ىٍ ٍٕٕيوي. ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ آوُب ډ٦َف ٽَىوي ٽٍ اٵ
ډمپنه إنز ډٚنپلار    « اُٽىًٵٕنڄ »سَٻ ي٥ه وٖجز ثٍ ځَيٌ ىٔڂَ ىاٙشٍ ثبٙىي. و٪َ ډه أه إز ٽٍ 

ٍ  ثٕٚشَْ ىٍ ٵبَُبْ اثشيأٓ َنبْ ىڅجٖنشڂٓ ىٍ   سنئٍغ اثنٌْ  سَ ډُبػَر ىاٙشٍ ثبٙي اډب ډمپه إنز ثن
اُ آُاىْ ٽٍ ثنٍ اي  « ٵٕچًثبر»ډمپه إز  َ ًٙى.  ثَ٭پَُٕٔډٕه ػئي ٍا ىيثبٌٍ ٽٚٴ ٽىي ي ډٖشٺ

ٓ    ٙنًى. ىٍ َنَىي ډنًٍى   وبآٍاڇ  ىٍ ډل٤ٕ ػئي ٭١ٍَ ٙيٌ، څٌر ثجَى اډب ثٮي ډٕنِان   ٍٕني ثنٍ و٪نَ ډن
٥ًٍ سىُبٔٓ ٽٍ ثٍ ثَاْ سلمڄ څل٪بري ثَ سًاوبٔٓ ا ٍياوٓٔبثٓ ٵَى ثٍ ٩َٵٕز ياٹٮٓ ػيأِٓ ىٍين ىٕز

 ځٌاٍى.سأطَٕ ډٓثٍ ډِٕان ُٔبىْ كشمٓ ثب ډُبػَر ډَسج٤ إز، 
 

 ضًدماَیت کطًزی کٍ تسک می

ډپنبن ٽنَىن اُ   ثٖنشڂٓ ىاٍى. وٺنڄ  ّ سَٻ ٙنيٌ  َمـىٕه دٕبډي ٍياوٓ ډُبػَر ثٍ ډبَٕز ٽًٍٚ ي ډى٦ٺ
ٍ اكٖبِٓ وبىاٍى  ٽًٍٚ ٵٺَٕ ثٍ ٽًٍٚ طَيسمىي ثب ډىبٵ٬ ډبڅٓ كشمٓ، اكشمبڃ . ثَاوڂِٕاوني  اهًىآځبٌِ ځىنبٌ 

، َٶز ٕبڃ ثٮي اُ ډُبػَر ثٍ أبلار ډشلنيٌ وًٙنشڈ، أنه    1980ىي ه٤ اُ ٙٮَْ ٽٍ ثٍ ُثبن اٍُىي ىٍ
 ٽٚي.اكٖبٕبر ٍا ثٍ سًَٞٔ ډٓ

 ٦ٷٷسٺظٶس٪ځِ ٲطٞٻ، ثٽبڂځ زاضز: پكڃٳبٶځ ٪ڃذ
 آڂب قبزٲبٶځ، ٲٵ ضا ٶ٫طاٴ ٦طزٺ؟ اٮجتٻ.

ي٥ه ىٍ اُ ىيٕشبن ي اٹًاڇ ي َمپبٍانِ َڈ ىٍ ٦ٕق هًىآځبٌ، ؿىٕه اكٖبٓ ځىبَٓ ىٍ ډًٍى ٕجٺز
ډَسج٤ ثنب  آډِْٕ ډلَڇ سَ ډَث٣ً ثٍ ځىبٌِسَ ډٖبئڄ ٙوٞٓٽٖت ډبىٔبر إز. ََؿىي ىٍ ٦ٕلٓ ٭مٕٸ

 (.1965اىٔخ وُٶشٍ إز )ډُيڃډَسج٤ ثب ىيٍِ دٕ٘ «ځىبٌِ ػيأٓ» ىيٍِ اىٔخ ي

ٓ  ٽىىي ٽٍ اُ و٪نَ ٕٕبٕنٓ ٔنب    َبٔٓ ٍا سَٻ ډٓآوُب ٽٍ َُٕډٕه طجنبر َٖنشىي، ډٚنپلار    اٹچٕمنٓ ثن
ٍ    -سَْ ثب ٵَأىي ًٕځًاٍْ ثٍِٿ اڇ ىٍ آُاىْ ىٍ ډُبػَر ىاٍوي. ٔټ ثلنض ډىشَٚوٚنيٌ اُ ايڅنٕه ډٺبڅن

( ثنٍ أنه وپشنٍ    1995ډٖشٺَ ىٍ سًٍوشً، ثٍ ونبڇِ ػنًٍع آياى )   ٍياوپبيْ( ثب 1995ډًٍى ډُبػَر )اهشَ
اوشونبة  ډُنبػَان    -طجبراُ ٽًٍَٚبْ ثب اٙبٌٍ ىاٙز. ١مهِ سٞئٸِ يػًى اكٖبٓ ځىبٌ ىٍ ډُبػَان

 
1. Ocnophilic 
2. Philobatic 



 02             اجتماعیِ مزتبظ با مُاجزت متغیزَای رياوی  :8

 

 

 آياى اٙبٌٍ ډٓ ٽىي: -ٽٍ ىٔڂَان ٍا سَٻ ٽىىي ٽَىوي

٦اٻ ٲٳ٧اٵ اؾات زض    « ٪ٷابٺ ثبظٲبٶاسٺ  » ٶٹٔ زڂ٫اطڀ اظ احؿابؼ ٪ٷابٺ ٸراٹز زاضز،    
 ٲاب ثاطاڀ ٶزابت پڃاسا ٦اطزٴ     ٸ٢تځ زڂ٫طاٴ ٶزبت ٶڃبٞتٷاس  تط ثبقس. پٷبټٷس٪بٴ قبڂٕ

طاڀ اظ زؾات زازٴ ٖعڂاعاٴ، ٸَاٵ ٸ پڃٹؾات٫ځ     ٲب ثا  ٖلاٸٺ٦ٷڃٱ. ثٻاحؿبؼ ٪ٷبٺ ٲځ
ټٱ ٲطتجٍ اؾت ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ٦ٷڃٱ ثٷبثطاڂٵ احؿبؼ ٪ٷبٺ ٸ ؾٹ٪ٹاضڀ ثٻؾٹ٪ٹاضڀ ٲځ

احؿبؼ ٪ٷبٺ ثبظٲبٶسٺ زض ٲتٹٴ ٲاطتجٍ   ثٻ َٹض زٞبٖځ ٖٯڃٻِ ټٱ اؾتٟبزٺ قٹز. زض ٸا٢ٕ
٧اط  ثؿڃبض ثڃكتط ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٪طٞتاٻ اؾات. ٲاٵ ٞ    ثب ټٹٮٹ٦بؾت ثٻ زلاڂ٭ ٸايح

آڂٷس ٦ٻ زض آٶزب ٸڂطاٶ٫اطڀ، ٲاط٨ ٸ   ٦ٷٱ ٲٽبرطاٶځ ٦ٻ اظ ٲٷب١َ آقٟتٿ رٽبٴ ٲځ ٲځ
ټبڀ ٲساٸٰ ٸرٹز زاضز ثٻ ټٳبٴ ٲ٣ساضڀ ٦ٻ ٶڃبظ زاضٶس تب ؾٹ٪ٹاضڀ ٦ٷٷاس، ٶڃابظ   ٣ٞساٴ

 .[6،ل.1995آٸاز ] زاضٶس تب احؿبؼ ٪ٷبٺ ثبظٲبٶسٺ ضا ضٕٞ ٦ٷٷس

ٍ ٽٍ اُ و٪نَ ٕٕبٕنٓ َىنًُ     َٖشىي ٽًٍَٚبٔٓ ٓ ٽٍ ډشٮچٸ ثٍثَاْ ډُبػَان ي دىبَىيځبو ٍٕنمٕز  ثن
ٔبثني، ډنٓ سًاوني اُ    ٽٍ ډچز آوُب ثٍ ٔټ ىيڅز ٍٕنمٓ ىٕنز    ٍٓيُ ثبٙپًَ ٍ، اډٕي ثاويٙىبهشٍ وٚيٌ

 ځًٔي:( ډ1994ٕٓبُْ ډمبوٮز ٽىي. ىيٹَاډؼٓ )ًٕځًاٍْ ي َمڂًن

اڂاٵ اٲڃاس   اٶس ٸ ثاب  تٗسازڀ اظ ٲطزٰ  ثطاڀ چٷس ٶؿ٭ اظ ٸَٵ ذٹڂف ٶ٣٭ ٲ٧بٴ ٦طزٺ
ټاب،  اضٲٷاځ ٲبٶٷاس  ٦ٷٷس ٦ٻ ضٸظڀ ثٻ ٸَٵ ثط٪طزٶس  ٸ٢تاځ تأؾاڃؽ قاس(.    ظٶس٪ځ ٲځ

. احتٳب٬ زاضز ٦ٻ زض چٷڃٵ قطاڂُځ، ٞطاڂٷسِ ٪صاض ثٗس اظ ٲٽابرطت  ٚڃطٺ ټب، ٸٞٯؿُڃٷځ
 .[1994آٸضڂ٭، 28ٲ٧بٮٳٿ قرهځ، ]تط قٹز ؾرت

ي ثنًْ ډٮىنًْ ي   ٍٱنڈِ ٍونڀ  چٓ٭ ثب ٍٵبٌ ٽمشَ، ىٍ ډٺبثڄ، ډُبػَر اُ ٽًٍْٚ طَيسمىي ثٍ ٽًٍْٚ
اكٖبِٓ ځىبٌ وبهًىآځبٌ ثبٙني؛ ىٍ أنه ٍاث٦نٍ     ځَٕى، ډمپه إز س٪بََْ اُاوٖبوٓ ٽٍ ځبٌ ثٍ هًى ډٓ

( ٍا ثجٕىٕي ٽٍ ډُبػَر ٔټ دِٙټ آډَٔپبْ ٙمبڅٓ ثنٍ ٙنَُ ثٖنٕبٍ ٵٺٕنَ     1985اطَ لادَِٕ ) 1َُٙ ٙبىْ
إز. آوُنب  ثَػٖشٍ ٽىي. َمـىٕه اكٖبِٓ ځىبٌ ىٍ ډُبػَان اُ إَائٕڄ َڈ ٽچپشٍ ىٍ َىي ٍا سًٕٝٴ ډٓ

ٓ     ٽٍ ىَٔثبيٍ ٍا ىاٍوي  ٙئيسَ اُ ٕبَٔ ډُبػَان، أه ٍ  ٔنب ُيى ثنٍ إنَائٕڄ ثَډن ٭نلايٌ آوُنب   ځَىوني. ثن
ٓ  يىَىي ثَيُ ډٓډٚوٞبر ٽمٓ اُ هًى  ٍ        ډن ٭ىنًان  هًاَىني اُ ىٔنيٌ ٙنين )ٔنب ىٔنينِ هًىٙنبن( ثن

 اوي، اػشىبة ٽىىي:ٍا سَٻ ٽَىٌ "َُٕډٕه ډً٭ًى"َبٔٓ ٽٍ  ٵَاٍْ

٦ؿاځ ٦اٻ   »٦ٷٷسٺ ثٻ ٲٗٷاځ  قٹٶس، اؾٳځ تح٣ڃطقبٴ، ڂٹضز ٶبٲڃسٺ ٲځآٶٽب زض ؾطظٲڃٵ
ٸؾڃٯٻ انٹ٬ اؾبؾځ نٽڃٹٶڃؿاٱ ضا   ٸ ثسڂٵ «ٸاؾُٿ تط٤ اؾطا ڃ٭ تٷع٬ ٦طزٺ اؾت ثٻ

ذبَطِ ٲٽابرطت ثاٻ اؾاطا ڃ٭    زضټٱ ق٧ؿتٻ اؾت. اڂٵ ثط٧ٖؽِ اُٮٻ اؾت، ٦ؿځ ٦ٻ ثٻ

 
1 .City of Joy ٍٽبٍځَىاوٓ ٍيلاوي ػًٵب وًٙشٍ ٙي. ٵٕچمٓ ىٍاڇ اُ آن ثٍ 1992، ٍډبوٓ اُ لادَٕٕ إز، ى 




