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َنب ٹجنڄ ډ١ًن٫ً    ځَْٕ ٙوٕٞز اي، اُ ډيراَمٕز ئِْ ځَيٌ َمٖبلان ىٍ سلًڃ ٽًىٻ ي ٙپڄ
ٙىبهشٓ ثًىٌ إز. ډٚنوٜ  ٙىبٕٓ اػشمب٭ٓ ي ٽبٍَبْ ػبډٮٍٙىبٕٓ سلًڅٓ، ٍيانډُمٓ ىٍ ٍيان

ي ٽٍ سإطَٕ آن ٹبثنڄ ٹٕنبٓ ثنب سنإطَٕ     سًاوي ٭بډڄ اػشمب٭ٓ ٙين ثبٙٙيٌ إز ٽٍ ځَيٌ َمٖبلان ډٓ
٭بډنڄ كمبٔنز   »، ٔنټ  ٍاث٦ٍهبوًاىٌ إز. ٍاث٦ٍ ثب َمٖبلان، ٔټ ډىج٬ سلًڅٓ ډ٢ب٭ٴ إز؛ أه 

ٓ  »(؛ َمٖنبلان ىٍ كٺٕٺنز،   349، ٛ. 2005ىَي )آونَر،  ٍا سٚپٕڄ ډٓ« سلًڅٓ « ىٕنشٕبٍان سلنًڅ
ٍ سلًڃ ٵَى اُ ٽًىٽٓ (. ځَيٌ َمٖبلان، ي٩بٔٴ ډُمٓ ٍا ى121، ٛ. 2004ٽَوټ، -َٖشىي )ٕٕٴ
ٟ ٭ُيٌ ىاٍى: أه ځَيٌ، ٵَٝز كڄ ٽَىن ي ثَينسب وًػًاوٓ ثٍ َنب ٍا ىٍ ثبٵنز ثنبُْ    ٍِْٔ سٮنبٍ

َبْ ػئي ٍا ثٕبُډبٔىي ي سمَٔه ىَي وٺ٘ىَي؛ ثٍ آوُب اػبٌُ ډٓډٚشَٻ، ىٍ اهشٕبٍ ٽًىٽبن ٹَاٍ ډٓ
ٔنب ػىٖنٕز، سٮٕنٕه ي سلمٕنڄ      َبْ آوُب ىٍ هبوًاىٌ وٕٖز ي ثب ٕنه َبٔٓ ٽٍ ٙجٍٕ وٺ٘ٽىىي، وٺ٘

ىَني.  الاػَا ثًىن ٔب اػجبٍْ ثًىن َىؼبٍَب ٍا ډًٓٙى؛ َمـىٕه ثٍ آوُب اػبُِ آُډًن ډِٕان لاُڇومٓ
يٕٕچّ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ي ډٚبٍٽز، آوُنب ٍا ثنٍ ځنٌاٍ اُ    ځَيٌ َمٖبلان ثب اػشمب٭ٓ ٽَىن ٽًىٽبن ثٍ

يا٦ّٕ سإٕٔني ي ٥نَى، ىٍ   َب( ٍا ثٍاوٖبن َبْ ثَاثَوڂَْ )وٖجز ثٍډلًٍْ ًٕٷ ډٓ ىَي؛ ػىجٍهًى
ٍ « ىٔڂنَان »اٗ ثب أه ثٍ اٝن٦لاف  ٽىي؛ ي ٽًىٻ ٍا ثب سپچٕٴ سٮٕٕه ٍاث٦ٍٽًىٻ سٺًٔز ډٓ ٍي ٍيثن

ٕبُى. ٽًىٽبن ىٍ ځَيٌ َمٖبلان ډؼجًٍوي وٕبَُبْ هًى ٍا ثٕنبن ٽىىني، ډى٪نًٍ هنًى ٍا آٙنپبٍ      ډٓ
َب ډًاٵٺز ٽىىي ي ٙبٔي آوُب ٍا ، ٹًاوٕه ي ډؼبُارٕبُوي ي ىٍ ٔټ ٵَأىي سًاٵٸ ىئًٍٕ، ثب َىؼبٍَب

 ٔټ ثبٍ ىٔڂَ ډًٍى سؼئي و٪َ ٹَاٍ ىَىي. 

ًٙى. يٍيى ثٍ ځَيٌ َمٖنبلان ثنٍ   أه سؼَثّ ٍٵشبٍْ وً، ډىؼَ ثٍ سٲَْٕٕ ٍّٳ ىٍ هًىدىياٍِ ٽًىٻ ډٓ
-اػشمب٫ ي سًىٌىَي ٽٍ ډٮىبْ دَٖ ٔب ىهشَ ثًىن ٍا ىٍ ډٕبن ىٔڂَان سؼَثٍ ٽىي. ډٮىبْ ٽًىٻ اػبٌُ ډٓ

ًٙى ي ىٍ ډًاػٍُ ثب أه ډٶبَٕڈ، كٶ٨ ٵَىٔز ٵَى، ډُڈ إز؛ ىٍ ٱَٕ َبْ ډَىډٓ، ىٍ ځَيٌ، ٍيٙه ډٓ
سًاوي ىٔڂَان ٍا ػٌة سنياثَٕ هنًى ٕنبُى.    ډبوي ي ومًٍٓٝر، ٵَى ٵٺ٤ ٔټ دَٕي ٔب ثٕڂبوٍ ثبٹٓ ډٓأه
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َب ډٚبٍٽز، سٮُي ٙبٖٔشٍ ثٍ ډوبڅٶزسإٕٔي ٙين ي ٍٕٕين ثٍ ډلجًثٕز، هٕچٓ ياثٖشٍ ثٍ سًاوبٔٓ ٵَى ىٍ 
ثو٘ إز )ډَاػٮنٍ  َب ي ډٺٍَار ١ٍبٔزَب، ډٞبڅلٍىٍ ثَاثَ َىؼبٍَب ي اوش٪بٍار ي ىٕشٕبثٓ ثٍ سًاٵٸ

ٓ (. »1986؛ لار، 1982؛ ځَاوجبڇ ي ًٕڅًډًن، 1982ًٙى ثٍ ٽَادمه،  ٙنًى ٽنٍ   أىؼب أه وپشٍ ٍيٙه ډن
ڃ ٙىبهشٓ ي َٕؼبوٓ آوُنب ٍياثن٤ ثنب ىٔڂنَان ىٍ     ثَكٖت سلًڃ اػشمب٭ٓ ٽًىٽبن، ىٍٕز َمبوىي سلً
ٍ  ٔټ ځَيٌ ٕىٓ ي سٮبډڄ ثب ىٔڂَان ىٍ ثبٵز ځَيَٓ  ٵنَىْ ٍا  ٽًىٽبن، ٭بډڄ ثبڅٺًِ هنبٛ ي ډىلٞنَث

 (. 179؛ ٛ. 2008)ثَاويُ، « ٽىيثَاْ ٔبىځَْٕ ٭١ٍَ ډٓ
  ٍ بن ٭ُنيٌ ىاٍوني ىٍ ٭نٕه كنبڃ َمن     ٽبٍٽَىَبٔٓ ٽٍ ځَيٌ َمٖبلان ىٍ ٵَأىي سلًڃ ٔټ ٽنًىٻ ثن

َب (. اځَ ډب أه ٔبٵش1981ًٍٙوي )ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ څًسِ، ٭ًاډچٓ َٖشىي ٽٍ ٙبډڄ اطَثوٚٓ ىٍډبوٓ وِٕ ډٓ
ىٍ ٽنبٍِ   ٽىىيِ ځَيٌٍا ػيْ ثڂَٕٔڈ ياٹٮبً ٱَٕ ٹبثڄ ىٍٻ إز ٽٍ ٹيٍر ٙٶبثوٚٓ ي ٹبثچٕز دٕٚڂَْٕ

(. 1980ځَاوجنبڇ ي ٕنًڅًډًن،   َمٍ ډًٍى ٱٶچز ٹَاٍ ځَٵشٍ إز )ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ ىٍډبوٓ ثب ٽًىٽبن، أه
ىٍډبوٓ ثٖٕبٍ ٽمشَ اُ ىٍډبن اوٶنَاىْ، ډنًٍى إنشٶبىٌ    َبْ ىٍډبن اهشلالار ٽًىٽبن، ځَيٌىٍ سمبڇ ُډٕىٍ

-ٹَاٍ ځَٵشٍ إز. ٽبډلاً ثَهلاٳ اَمٕشٓ ٽٍ ثٍ ځَيٌ وٖجز ىاىٌ ٙيٌ، آطبٍ ډىشَٚٙيٌ ثب ډ١ًن٫ً ځنَيٌ  

 (.  1991ځبىوَ،  ىٍډبوٓ ٽًىٽبن ثٖٕبٍ ٽمٕبة إز )ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ
ىٍډبوٓ ثب ٽًىٽبن ومبٔٚڂَْ ډوًٞٝبً ثب آن ډٶًُڇ ځَيَٓ ىٹٕٸ هًى ىٍ ځَيٌسَ آوپٍ ٍيان٭ؼٕت

ځَٵشٍ ئٌْ ثب سًػٍ ثٍ أىپٍ ٽبٍِ ىٍډبوٓ ډًٍوً، ىٍ ياٹ٬ اڅُبڇآوڂًوٍ ٽٍ ٙبٖٔشٍ ثًىٌ ٍياع وٕبٵشٍ إز ثٍ
ومبٔٚنڂَْ ثنَ ډجىنبْ ثنبُْ     ُ و٪َ سبٍٔوٓ، ٍيانا»َبٔٓ اُ ٽًىٽبن ثًىٌ إز. اُ ثبُْ اٍسؼبڅٓ ثب ځَيٌ

َنبْ دنٕ٘ اُ ػىنڀ ػُنبوٓ     ٩ًٍُ ٔبٵز ... اډب وڂبَٓ وً ثٍ ثبُْ، ُډبوٓ أؼبى ٙي ٽٍ ډب ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ
ٍ      َب ي هٕبثنبن ايڃ، ثبُْ ثب ٽًىٽبن ٍا ىٍ دبٍٻ ٭ىنًان اٝنڄ إبٕنٓ    َنبْ ئنه آٱنبُ ٽنَىٔڈ: ثنبُْ ثن

٭ىًان ٔټ دئنيِ ٔڂبونٍ، ٔنټ    ٓ سؼَثّ ووٖشٕه؛ ... ثبُْ ثٍ٭ىًان وً٭ىٍډبوٓ، ثٍهًىٙٶبثوٚٓ ي ځَيٌ
ٙىبهشٓ ي ډنى٪ڈ ٙنپڄ   دَىاُْ ي هلاٹٕز. ډب ثبُْ ٍا ... ىٍ ٔټ اٝڄ ٍيٗ٭بډڄ ډظجز ډَسج٤ ثب ثياٍَ

اٗ وِٕ هٕچٓ ثنب  َبْ ثٮيْ(. ډًٍوً ىٍ ايأڄ ىيٍان هچٸ و٪ٍَٔي ثو٘ 80، ٛ. 1973)ډًٍوً، « ىاىٔڈ
ٕىؼٓ ثنب ونًُاىان ي ٽًىٽنبن ىٍ ثٕمبٍٕنشبن ٽًىٽنبن ياٹن٬ ىٍ       بڅٮبر ػبډٮٍٽَى: ىٍ ډ٦ٽًىٽبن ٽبٍ ډٓ

؛ ي ىٍ 1932سنب   1931َب ي ډيآٍ ؤًٕنًٍٻ اُ ٕنبڃ   ؛ ىٍ ٽًىٽٖشبن1919سب  1917ډٕشَوييٳ اُ ٕبڃ 
٭ىًان ٔټ ډيٍٍٕ ٔب ٽبوًن اٝنلاف ي سَثٕنز   َبىًٕن ثٍ دَىاُْ ىٍ ډيٍٍٕآډًُٗ أٶبْ وٺ٘ ي ثياٍَ

٘   َپبٍ. اي أه سؼبٍة ٍا ىٍ و٪ٍَٔډوًٞٛ ىهشَان ثِ َنب ي سلنًڃ، ػنبٍْ    َبْ هنًى ىٍ ثنبة وٺن
اٗ ٍا اُ سلنًڃ وٺن٘ ٽًىٽنبن ثَځَٵنز     ومبٔٚڂََْبْ ٍيانسَٔه ًٌٕٙ( ي ډُڈ1934ٕبهز )ډًٍوً، 

 (. 2003)ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ ٙبهز، 
ًِٕ ىٍډنبوٓ  ٭ىًان ٔنټ ٙن  ومبٔٚڂَْ ٍا ثٍډًٍوً ثَهلاٳ أه سمَٽِ ايڅّٕ ُٔبى ٍيْ ٽًىٽبن، ٍيان
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ٍيٙٓ )...( سًٕٝٴ ٽنَى  »٭ىًان ومبٔٚڂَْ ٍا ثٍډىلَٞ ثٍ ثٍِځٖبلان، وٍ ٽًىٽبن، سًٕٮٍ ىاى. اي ٍيان
   ٓ -(. اٝنڄ إبٕنٓ ٍيان  77، ٛ. 1959)ډًٍونً،  « ٽىني ٽٍ كٺٕٺز ٍيف ٍا اُ ٥َٔٸ ٽنى٘، ٽنبيٗ ډن

ٍأن٘ ډنبىْ ي   سلٺٸ ومبٔٚٓ ٩َٵٕز ٱَٕ ډبىْ ي ډٮىبىاٍ ډَاػ٬ )ٕٕٖشڈ( ىٍ ٹبڅت ٔنټ آ »ومبٔٚڂَْ 
ومبٔٚٓ ثٍ ٽمټ ٭ىبَٝ ىٍاډبسٕټ )اُ ػمچٍ ٝلىٍ، ؿٕيډبن ٝلىٍ ي اٙوبٛ ثنبُٔڂَ( إنز. ډَاػن٬    

اْ ٵٮبڃ ثنب  ًٌٕٙٙيِ كبٝچٍ ثٍسًاوي ... ثٍ ٽٚٴ ي ثبُٕبُْ ٭ىبَٝ ومبىٔه ٵ٢بْ سؼَثٍسَسٕت ډٓثئه
اْ ٍا َبْ سنبٌُ بُى، اوڂٌِٕومبٔٚڂَْ ثذَىاُى سب ٩َٵٕز ډٮىبىاٍ ؤًىٓ ٍا ثَٖبْ هبٛ ٍيانٽمټ ًٌٕٙ

 (. 6، ٛ. 2009)يُن آډه ي َمپبٍان، « ثَاْ ٭مڄ، أؼبى ٽىي ي ٍٵشبٍَبْ ػئيْ ٍا ثٕبُډبٔي
ٙىبٕٓ ٍا ىٍ ٽبٍِ ىٍډبوٓ ثب ىٍ ىيٍِ ثٮيْ، ىٍډبوڂَان ٍئپَىَبْ ډشٮيىْ ٍا آُډًىوي سب أه ٍيٗ

ومبٔٚنڂَْ ٽلإنٕټ ثنٍ    ثَځَىاوين ٍيان َبٔٓ ثب َيٳٽبٍ ثىيوي. ىٍ أبلار ډشليٌ، ٽًٙ٘ٽًىٽبن، ثٍ
؛ لاٽًيى ي 1966َبْ ػِٔٓ اوؼبڇ ٙي: اُ ػمچٍ ىٍاثپًا، ٕبُْىٍډبن اهشلالار ٽًىٽبن ٵٺ٤ ثب ډشىبٕت

. ثَاْ ډظبڃ، ىٽشَ 1965؛ ُاهبٍٔبٓ، 1962ياٍوبٍ ي إشبٽًٔٔ، -؛ إشبٽ1980ًٔٔ؛ َٕٙين، 1973َبٍ، 
ومبٔٚڂَْ ٽلإٕټ ىٍ ٽبٍ ثب ٽًىٽبن، ثنٍ أنه   َبْ ٍيانًٌَٕىڂبڇ ٽبٍثٖز ډَاكڄ ي ٙا لا ډب َٕٙين ثٍ

ومبٔٚڂَْ ٽلإنٕټ ىٍ ٽنبٍ ثنب ٽًىٽنبن، اٱچنت ډلنييى       ىٍ ُډبن اػَاْ ٍيان»سٲَٕٕار ىٕز ٔبٵز: 
ىياڇ إز. اُ ٕنًْ ىٔڂنَ،   ٕبهشه ډَكچّ ومبٔ٘، ١َيٍْ إز َُٔا ٩َٵٕز ٽًىٽبن ثَاْ سمَٽِ، ٽڈ

ٽبن اُ اَمٕز ثٕٚشَْ ثَهًٍىاٍ إز. ثبُْ ٔب ومبٔ٘ ثنٍ هنًىْ   َىڂبڇ ٽبٍ ثب ٽًىډَكچّ ځَڇ ٽَىن ثٍ
هًى ثبٔي ُډبوٓ اويٻ ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ ىَي. ثٕٚشَٔه سمَٽِ ٍيْ ډَكچّ سپنَاٍ إنز ٽنٍ ىٍ آن،    

ٙنًوي. ىٍ ٽنبٍ ثنب ٽًىٽنبن، ډنب سإٽٕني ٽمشنَْ ٍيْ سوچٕنّ         َبْ وً، آډًهشٍ، سمَٔه ي سٺًٔز ډٓوٺ٘
ٽبٍ ډًػت ٍَبٕبُْ ډٺبىَٔ هٕچٓ ُٔبىْ اُ دَهبٙڂَْ ي َٕؼبونبر ٔنب    َٕؼبوٓ سچٺٕىٓ ىأٍڈ َُٔا أه

 َبْ ثٮيْ(.ي ثو٘ 255، ٛ. 1980« )ًٙىٙيٌ ډَٕٓٽًة 1إٕٓت
ٙپچٓ ٽبډلاً ډشٶبير سًٕٮٍ ٔبٵنز: أىؼنب ډٖنئًڅٕز    ومبٔٚڂَْ ىٍ ٽبٍ ثب ٽًىٽبن ىٍ ٵَاوٍٖ ثٍٍيان

ىٽبن ىٍ ډيٍٕنّ ٕنَّ څٕجنبئـٓ دنبٍٔٔ،     سلچٕچڂَان ٽًومبٔٚڂَْ س٤ًٕ ٍيانآډًُٙٓ ي اػَاْ ٍيان
سلچٕچڂَْ ٕنًٷ ىاىوني ي   َبْ ىٍډبن ٍيانَب ي و٪ٍَٔومبٔٚڂَْ ٍا ثٍ ٕمز ًٌٕٙدٌَٔٵشٍ ٙي ٽٍ ٍيان
سلچٕچڂَاونٍ ىٍآيٍىوني ٽنٍ اُ ٥َٔنٸ ٽنبٍ سلچٕنڄ       ومبٔٚڂَْ ٍيانٙپڄ ٔټ ٍيانآن ٍا ثٕ٘ اُ دٕ٘ ثٍ

 28، ٛ. 1979ي ٝٶلبر ثٮيْ؛ دشِيڅني،   79، ٛ. 1984ٽًىٻ ٙپڄ ځَٵز )ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ اؤًْ، 
 (.  1988، 1984ي ٝٶلبر ثٮيْ؛ ثشٚبر،  19، ٛ. 1981ي ٝٶلبر ثٮيْ؛ ثبٕپًٔه ي َمپبٍان، 

ومبٔٚنڂَْ ٽًىٽنبن ٍا ىٍ ډَٽنِ    َنبْ ٍيان ٕبڃ دٕ٘، ُډبوٓ ٽٍ ډب ٽبٍ ىٍ ُډٕىّ ځنَيٌ  30ثٕ٘ اُ 
ا څڈ آٱنبُ ٽنَىٔڈ، اثشنيا ٕنٮٓ ىاٙنشٕڈ      ٙىبهشٓ ډوًٞٛ ياڅئه، ٽًىٽبن ي وًػًاوبن ىٍ ډٚبيٍِ ٍيان

 
1 trauma 
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ٕننبُْ، ٙننجٍٕ آوـننٍ ىٍ دٕٚننٕىّ ومبٔٚننڂَْ ٽلإننٕټ ٍا ىٍ ىٍډننبن ٽًىٽننبن ثننب كننياٹڄ ډشىبٕننتٍيان
ٽبٍ ثىئڈ. ډب ډَسپت َمبن اٙشجبَبسٓ ٙئڈ ٽٍ سمنبڇ ډپبسنت   ومبٔٚڂَْ آډَٔپبٔٓ سًٕٝٴ ٙي ثٍ ٍيان

ٹنَين يٕن٦بٔٓ ٕنٮٓ ٽنَىٔڈ ثنب ٽًىٽنبن       َنبْ  ىٍډبوٓ ىٔڂَ ډَسپت ٙيٌ ثًىوي: ډب ٵٺ٤ ٙجٍٕ وٺبٙٓ
ٗ   َمـًن ثٍِځٖبلان ډٕىٕبسًٍْ، ٍٵشبٍ ٽىٕڈ. ٽًىٽبن ثب اٍاىٌ َنب ډٺبيډنز   اْ ٍإن ىٍ ډٺبثنڄ أنه سنلا

ٓ َبْ هنبٛ ځنَيٌ  (. لاُڇ ثًى ئْځ1993ٓٽَىوي )ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ آٔـٕىڂَ،  ثنب ٽًىٽنبن ٍا ىٍ    ىٍډنبو
     ٍ ي  33، ٛ. 1976سًٕن٤ إلايٕنًن ي ٙنٕٶَ )    ٹٕبٓ ثب ٽبٍ ثٍِځٖنبلان ىٍ و٪نَ ثڂٕنَٔڈ آوڂًونٍ ٽن

َنب ي اكٖبٕنبر   َب ٙبډڄ ٍىّ ي ثيڃ ٽَىن ٬َٕٔ أيٌَبْ ثٮيْ( سًٕٝٴ ٙيٌ إز. أه ئْځٓ ثو٘
ىٍ ثٕبوڂَْ ثيوٓ؛ ٕبهشبٍ ٔټ ډه )أڂًْ( ١ٮٕٴ ثب سلمڄ وبٽبډٓ ي ٽىشَڃ اويٻ؛ ٙپڄ وبٍٓ ٵَاډه؛ 

ثٍ َٕځَډٓ ي آُاىْ ٭مڄ إز. ىٍ ٽبٍ ثب ٽًىٽنبن،  َب ي وٕبُ ٙئي اٍسجب٥بر ٱَٕ ٽلاډٓ اُ ٥َٔٸ ٽى٘
ٓ    ډب ومٓ ٓ   سًاوٕڈ ٵَٟ ٽىنٕڈ ٽنٍ آوُنب ډن سًاوىني هًىٙنبن ٍا ډلنييى ثنٍ ثٕنبن ٽلاډنٓ       هًاَىني ٔنب ډن
َب، اٵپبٍ ي اكٖبٕبر هًى ثپىىي. ََ ؿٍ ٕه ٽًىٻ، ٽمشَ ثبٙني ثٕٚنشَ اكشمنبڃ    َب، آٍُيدَىاُْ هٕبڃ

َب ي ٽبٍَبْ ومبٔٚٓ وٚبن ىَي. ىٹٕٺبً ثنَ٭پٔ،  ثبُْ، ٽى٘يا٦ّٕ ىاٍى ٽٍ ُويځٓ ىٍيوٓ هًىٗ ٍا ثٍ
اٗ ثٕٚشَ ي ثٕٚشَ هًاَني ٙني. ىٍ ډٕنبن وًػًاونبن،     َبْ ٽلاډٓسَ ثبٙي ډٚبٍٽزََ ؿٍ ٽًىٻ، ثٍِٿ

ٍيى. اځنَ  ٽبٍ ډًٓٙى ٽٍ ىٍ ٽبٍ ثب ثٍِځٖبلان ثٍَبٔٓ ډٓٽڈ ٙجٍٕ َمبن ٍيَٗبْ ٽبٍِ ىٍډبوٓ، ٽڈٍيٗ
ٍ     ٮٓ ثٕبوٓ ي اٍسجب٥ٓ هًى كٕه ثبُْ ؿٚڈَبْ ٥جٕٽًىٽبن اُ ٙپڄ َنبْ  دًٙٓ ٽىىني ٔنب اځنَ ثنب ځِٔىن

سًاوي ډىؼنَ ثنٍ ډٺبيډنز ٙنًى ٽنٍ ډٮمنًلاً       وبډىبٕت ثَاْ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣، اٙجب٫ ًٙوي َمٕه وپشٍ ډٓ
ٓ  ځَْٕ ٽٖبڅزثبُْ، دَهبٙڂَْ ٔب ٽىبٌٍٙپڄ ثٕٺَاٍْ، ٙچًٯ ثٍ ٙنًى. سًػنٍ ثنٍ أنه     ثبٍ، ډٚنوٜ ډن

َبْ سلًڅٓ ٽًىٽبن، ډب ٍا ثٍ أؼبى سٲٕٕنَار ډٮىنبىاٍ ىٍ ٙنپڄ، ٕنجټ ي     دًٔبٔٓ َبْ هبٛ يډٚوٍٞ
ځَيٌ اُ ٽًىٽبن ثٍ ٥ًڃ اوؼبډٕي  130ٕبڃ، ثب ثٕ٘ اُ  30ًٌٕٙ ًٕٷ ىاى. ىٍ ٵَأىيْ ىًٙاٍ ٽٍ ثٕ٘ اُ 

 َبٔٚبن ٍاَىمبٔٓ ٽىىي.  ثٍ ٽًىٽبن اػبٌُ ىاىٔڈ سب ډب ٍا ىٍ أؼبى ٔټ ٍيٗ ډشىبٕت ثب وٕبُ
َبْ ياٹٮٓ ٍا ثَاْ ٽًىٽبن ٵَاَڈ ٽىني، ډنب ىٍٕنز    ٽًٙي ډًٹٮٕزٕىز آډَٔپبٔٓ ٽٍ ډٓثَهلاٳ 
٭ىًان ٭بډچٓ اثشيأٓ ثَاْ ىٍډنبن سمَٽنِ   ومبٔٚڂَْ سلچٕچٓ ٵَاوًْٖ ٍيْ ثبُْ ومبىٔه ثٍَمبوىي ٍيان

ُنب ٍا  َبْ ډشٲَٕ، آوَبْ ٙوٞٓ هًى ٍا َٙف ي ثب إشٶبىٌ اُ ٙپڄأڈ. ٽًىٽبن ٕىبًٍَٔب ٔب ىإشبنٽَىٌ
ٟ   ىَىي سب ٍاٌ كڄىٍ ثبُْ ومبىٔه ػبْ ډٓ َنب ي ډٚنپلار ډًػنًى ٍيْ    َبٔٓ ثنَاْ سپنبڅٕٴ، سٮنبٍ

ومبٔٚنڂَْ  َنبْ ٍيان ( وِٕ ٙنًٌٕ 1922ٍوؼًٍ ٽًىٽبن )َب ثٕبثىي. ډًٍوً ىٍ ىٍډبن ٍٵشبٍَبْ ٍيانٝلىٍ
ٍ  221، ٛ. 1973ٽبٍ ثٖز )ومبىٔه ٍا ثٍ َ ٔبٵنز ٽنٍ ٍيان  ي ٝٶلبر ثٮنيْ(. اي ى ْ ومنبىٔه  ومبٔٚنڂ

 (. 108، ٛ. 1937َبْ ډٶٕي ًٙى )سًاوي ٔټ ًِٕٙ ډُڈ ثبٙي ََؿىي وجبٔي ډبو٬ إشٶبىٌ اُ ىٔڂَ ًٌٕٙ ډٓ
اْ اُ ٔټ سٮبٍٟ وٕٖز؛ ثچپٍ ٙنبډڄ اػنَا ي ٵَأىني ٵٮنبڃ     أه ثبُْ ٵٺ٤ ومبٔ٘ اوشِا٭ٓ هلاٹبوٍ
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اْ ډجشپنَ  ڇ ٕنبُويٌ سؼبٍة ٔٮىٓ اثِاٍْ ثَاْ ٕبُځبٍْ وِٕ َٖز. ٽًىٻ ىٍ ثبُْ، هًىٗ ٍا ىٍ ډٺنب 
كبڃ ثنبُْ َمـنًن ٔنټ ٙنب٭َ ٍٵشنبٍ      ََ ٽًىٻ  ىٍ »ٽىي. ٔٮىٓ ډجي٫ ډل٤ٕ ُويځٓ هًٔ٘ سؼَثٍ ډٓ

ډى٪ًٍ اٝلاف آن، ٭ىبَٝ ىوٕبْ هنًٔ٘ ٍا  ٽىي ٔب ثٍډٮىب ٽٍ ىوٕبْ ٙوٞٓ هًى ٍا هچٸ ډٓٽىي ثئه ډٓ
(. ٽنًىٻ  214، ٛ. 1907ي، )ٵَئ« ىَيسَ إز ٹَاٍ ډٓثو٘ىٍ و٪ڈ ي سَسٕجٓ ؤًه ٽٍ ثَاْ اي څٌر

 ٍ َنبٔٓ ٝنلٕق   ىٍ ثبُْ ومبىٔه، ثُٮي هلاٷ ٍا ٽٚٴ ٽَىٌ ي يػًى ډلًٖٓ ي ٱَٕ ډىٮ٦ٴ ٍا ثٍ ډٺًڅن
سَسٕت، ٽنًىٻ ىٍ ٹنيٍر هلاٹبونّ دَيٍىځنبٍ،     ٕبُى: ىوٕبٔٓ ىٍ ډٕبن سمبڇ ىوٕبَبْ ډمپه. ثئهثيڃ ډٓ
ٓ  « ٺٓ ٵٮبڃىيٍومبٔٓ اُ هبڅ»اٗ ثٍ ًٙى ي ثب سًػٍ ثٍ ُويځٓ ٙوُٕٕٞٓڈ ډٓ ٔبثني )ډًٍونً،   ىٕنز ډن

ومبٔٚڂَْ ٽًىٽبن ثنٍ ډپنبوٓ ثنَاْ سًڅني ىيثنبٌٍ ىٍ ٔنټ ُونيځٓ        سَسٕت ٍيان(. ثئه28، ٛ. 1946
اطنَ   دبٔبنىإشبن ثٓهًٍىٌ ىٍ ٍډبن ًٙى ىٍٕز ډظڄ ثبٕشٕه ٙپٖزسَ ثيڃ ډٓثو٘ډشٶبير ي ١ٍبٔز

اٵَاىْ يػًى ىاٍوي ٽٍ ََځنِ  »ځًٔي: ډٓ ډٕٚڄ ا وي ٽٍ سًاوٖز ثٍ أه ُويځٓ ىٕز ٔبثي. آٹبْ ٽًٍٔىيٍ
ٓ سًاوىي ثٍ ػُبن هٕبڃ ثَٕىي ي اٵَاىْ وِٕ َٖشىي ٽٍ ډٓومٓ ډبوىني. ٵٺن٤   سًاوىي اډب ثَاْ َمٍٕٚ آوؼب ډن

ځَىوي، ډظڄ ٙمب. ي آوُب ََ ىي ػُبن ٍيوي ي ثبُډٓسٮياى ٽمٓ اُ اٵَاى يػًى ىاٍوي ٽٍ ثٍ ػُبن هٕبڃ ډٓ
 (. 426، ٛ. 1979) «ٕبُويهًثٓ ډٍٓا ىيثبٌٍ ثٍ

٭ىًان ٙپچٓ اُ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ ٽٍ ډىبٕت ٽًىٽبن إز ډب ٍا ثٍ ٕمز سٲَٕٕ ىٍ و٪َ ځَٵشه ثبُْ ثٍ
ومبٔٚڂَْ ًٕٷ ىاى. ډب وٕبُ ىاٙشٕڈ ٽٍ سًػٍ هًى ٍا ٍيْ ٵَأىيَبْ ٱَٕ ٽلاډٓ ډشمَٽِ َبْ ٍيانًٌٕٙ

ٝنًٍر ٹٕبٕنٓ   ٕچٓ آوُب ثٕبډًُٔڈ ي ثٍٙپچٓ ٹٕبٕٓ ىٍ ډ٢مًن سمظَب ٍا ثٍَبْ ثبُْٽىٕڈ ي ىٍٻ ٽى٘
ٍ َب دبٕن ىَٕڈ. ډب أه ٽبٍ ٍا ثَهلاٳ سًٍٕٝوِٕ ثيان پڄ ٙن َبْ ډًٍوً ثب ډٚبٍٽز ىٍ ثبُْ ومبٔٚٓ ثن

َبْ ومبٔ٘ ٽًىٽنبن سجنئڄ ٙنئڈ    وٶٌَ اُ ىٍډبوڂَان اوؼبڇ ىاىٔڈ؛ ثٍ ثبُٔڂَاوٓ ٍيْ ٝلىٍٔټ سٕڈ ىي
ٽنَىٔڈ ٽنٍ ٵَأىني    اْ اوشوبة ډًٌٕٓٙىٍ ٦ٕق ومبىٔه ثٍ َبْ هًى ٍا ىٍ ډٺبڇ ثبُٔڂَىٍ كبڅٓ ٽٍ وٺ٘

ىٍډبوٓ ٍا ثَاْ ٽًىٽبن ثَاوڂِٕوي ي اُ آن كمبٔز ٽىىي. ٍياث٤ اوشٺبڃ/ اوشٺبڃ ډشٺبثڄ وِٕ ٽٍ ثنب ډٚنبٍٽز   
 ٙيوي ثٍ ٭ىَْٞ ډُڈ ىٍ ىٍډبن، ثيڃ ٙيوي. ُيعِ ىٍډبوڂَ ىٍ ٝلىٍ ثَاوڂٕوشٍ ډٓ

ٍ   ٽًىٻ، ډًٹٮٕشٓ ډٚبثٍ هبوًاىٌ ٍا ٭١ٍَ ډٓاْ ٙبډڄ ُيعِ ىٍډبوڂَ ي ؿىي ډى٪ًډٍ وًثنّ  ٽىني ٽنٍ ثن
ٍ  َبْ ډَسج٤ ٍا ٕجت ډٓهًى، أؼبى ي اػَاْ ىإشبن اْ ډٚنبثٍ ثنب ٔنټ    ًٙى. اُ آوؼب ٽٍ ځنَيٌ، ډى٪ًډن

سًاوىي ثٍ ومبٔ٘ ي اػنَا ىٍآٔىني، ځنَيٌ ٽًىٽنبن     وُي ٽٍ ٍهياىَبْ ٽًىٽٓ ىٍ آن ډٓهبوًاىٌ ٍا ثىب ډٓ
َبْ ومبٔٚٓ ىٍيونٓ اُ ٥َٔنٸ ثنبُْ ثنب ىٍډنبوڂَان،      ٙيٌ ي ىإشبنى ػًّ ىٍيو٥ًٍٓ هبٛ ثَاْ أؼب ثٍ

( اٙبٌٍ ٽَىٌ إنز  1978ىَي، َمبوڂًوٍ ٽٍ ٕبويوَ )ډىبٕت إز. ٵَأىيْ ٽٍ ىٍ ځَيٌ ٽًىٽبن ٍم ډٓ
ٓ  سًاوي ثٍډٓ اٗ ىٍ و٪نَ ځَٵشنٍ   ٭ىًان ثبُومبٔٓ ډَاكڄ هبٛ سلًڃ ٽًىٻ ىٍ ثبٵز اػشمنب٭ٓ ٙوٞن

ىَي. ىٍ ٵَأىي سلنًڃ ي اػشمنب٭ٓ   ىٍډبوٓ ٍا ىٍ ډيڅٓ اُ و٪َّٔ سلًڅٓ ػبْ ډٓٽبٍ ځَيًٌٙى. أه اډَ، 
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سًاوي كبٝنڄ  ٙين ډؼيىْ ٽٍ ډمپه إز س٤ًٕ ٔټ ٽًىٻ َمَاٌ ثب ٽڄ ځَيٌ، ًٍٝر ځَٕى ٙٶب ډٓ
 ًٙى.  

ومبٔٚنڂَْ سلچٕچنٓ ٽنٍ اٱچنت     َبْ ٍيانومبٔٚڂَْ ٽلإٕټ ي ثٖٕبٍْ اُ ډؼمً٭ٍثَهلاٳ ٍيان
ډلًٍ ٍا اسوبً ٽَىٔڈ. ډب ٽبوًن سمَٽِ ٍا ثٍ اوٶَاىْ ىٍ ٔټ ځَيٌ َٖشىي ډب ٍئپَىْ ځَيٌ ٙبډڄ ىٍډبن

٭ىًان ٔټ ٽڄ ي ٙجپّ ٍياث٤ ثٕه ٽًىٽبن ىٍ ثبٵز ډَث٥ًٍ سٲَٕٕ ىاىٔڈ ي ٵٺ٤ ثنٍ سلنًڃ   ٕمز ځَيٌ ثٍ
 ٵَىْ ي ثٕه ٵَىْ ډَسج٤ سًػٍ وپَىٔڈ. ٔټ ٽًىٻ هبٛ ىٍين ځَيٌ ي ٵَأىيَبْ ىٍين

ٍ  َب وٍ ٵٺ٤ اُ و٪َ ٍيان( ثٍ ځَي1986ٌدشِيڅي ي ٙىًٕٔىي ) ډب َمـًن ٭ىنًان ډپنبوٓ ٽنٍ    دًٔٚنٓ ثن
ًٙوي؛ ثچپنٍ اُ و٪نَ دًٔنبٔٓ    َبْ آن ي ډل٤ٕ دَٕاډًن آن ٍيْ ٝلىٍ ثبُسًڅٕي ډٕٕٖٓشڈهبوًاىٌ، هَىٌ
ٔبثىني  سًاوىي سًٕٮٍ ٭ىًان ٔټ ياٹٮٕز اػشمب٭ٓ ٽٍ ىٍ آن، ٙبٖٔشڂٓ ي ٽبٍأٓ اػشمب٭ٓ ډٓاػشمب٭ٓ ثٍ

٭ُنيٌ ىاٍى.  سَسٕت، ځَيٌ، ٽبٍٽَىَبْ ډُمٓ ٍا ىٍ دَيٍٗ سلًڃ ي اػشمب٭ٓ ٙين ثٍوڂبٌ ٽَىٔڈ. ثئه
ثنبُٔڂَ  »ىٍ ٹبڅت ٔټ « اسڈ اػشمب٭ٓ»( ٽٍ ثٍ ََ اوٖبن ىٍ ډٺبڇ ٔټ 2004و٪َّٔ ٙوٕٞز ډًٍوً )َبسَ، 

ٍ   َب وٕبُ ىاٍَب ي ثب ځَيٌٽىي؛ ىٍ وشٕؼٍ ثٍ ىٍډبن ىٍ ځَيٌسًػٍ ډٓ« ىٍيوٓ يإن٦ّ  ى ٽٍ ىٍ آوُنب، ٙنٶب ثن
ډٮىنبىاٍ ىٍ ٙنٶب ىٍ و٪نَ ځَٵشنٍ      ٭ىًان ٔټ ٭بډنڄ ىَي. ٽمټ ىيػبوجّ ډٚبٍٽشٓ، ثٍَب ٍم ډٍٓئبٍئٓ

 ًٙى.   ډٓ
ومبٔٚڂَْ ٽًىٽبن ٽٍ ثَ ډجىبْ ٙىبهز ډًٍوً اُ و٫ً اوٖبن ىٍ ډٺبڇ ٔټ ډًػًى هنلاٷ إنز   ٍيان

ٽىي ي هنًى ٍا ډلنييى ثنٍ    اٗ سًػٍ ډٓچٓ٭ىًان َيٳ اٝثٍ دَيٍٗ ٔټ ٙوٕٞز ثٕبوڂَ ي هلاٷ ثٍ
دنَىاُْ ي هلاٹٕنز ىٍ ٽنًىٻ ي ىٍ    ٕبُى. َيٳ أه ٍيٗ، سَٱٕت ثياٍَث٥ََٳ ٽَىن ډٚپلار ومٓ

ډًاٍىْ ٽٍ أه ډٶبَٕڈ، ډلييى ٔب ثبُىاٍْ ٙيٌ ثبٙىي، ثٕيإٍبُْ ي ٽمټ ثٍ ٙپًٵب ٙين آوُنب إنز.   
ډى٪نًٍ سٖنُٕڄ   َبْ ډياهچٍ إز ٽٍ ثٍاُ ًٌٕٙ اْومبٔٚڂَْ ٙبډڄ ډؼمً٭ّ ډشمبِٔٙيٌاُ آوؼب ٽٍ ٍيان

ٓ ومبٔٚنڂَْ ٍا ٙنپچ  (، ډًٍونً ٍيان 2002اوني )ٽَيځنَ،   ٥َاكنٓ ٙنيٌ  « هلاٹٕنز آُاى »ٕبُْ ي ٵٮبڃ
َنبْ هنبٛ هلاٹٕنز    (. ٙپڄ128، ٛ. 1982دىياٙز )ٽَيځَ، ىٍډبوٓ ډٓسَ اُ ثبُْسَ ي ٽبډڄ ٍيٙه

ومبٔٚنڂَْ  ًٙوي؛ ثىنبثَأه ثنبُْ ومنبىٔه ىٍ ٍيان   ٥ًٍ هبٛ ىٍ ثبُْ ومبىٔه، ثبُومبٔٓ ډٓٽًىٽبن ثٍ
ىٍډبوٓ ٽًىٽبن، ىاٍاْ اَمٕنز إنز. اُ   ٽًىٽبن اَمٕشٓ إبٕٓ ىاٍى َمبوڂًوٍ ٽٍ ىٍ سمبڇ اَٙپبڃ ٍيان

 ومبٔٚڂَان ٽًىٽبن، كٕبسٓ إز.  ٍي، ىٍٻ ډبَٕز آن ثَاْ ٍيانأه
ومبٔٚڂَْ ٽًىٽبن َٕ ي ٽنبٍ  ن( ٽٍ ىٍ اسَٔ٘ ډٚٲًڃ ٽبٍ إز هٕچٓ ثب ٍيا2001َٕچڂبٍى دَاٽىَ )

 ٍ ٭ىنًان ٙنپچٓ اُ اثنَاُ ي دنَىاُٗ ثنَاْ      ىاٙشٍ إز. اي ٭ىبَٝ ډُڈ اُ ػمچٍ ٕبهشبٍ إبٕٓ، ثبُْ ثن
ٽًىٽبن ي اَمٕز سلچٕڄ ٙجپٍ ٍا اُ ډب ثٍ اډبوز ځَٵز. ثب أه كبڃ، ىٍ وٺب٣ ډٚوٞٓ اُ ػمچنٍ وٺن٘   

َْ ډشٶبير سًٕٮٍ ٔبٵز. ٍَجنَ ځنَيٌ ىٍ   ىٍډبوڂَ ىٍ ػچّٖ ومبٔ٘ ي ډياهلار ىٍډبوٓ، ٽبٍ اي ىٍ ډٖٕ
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     ٓ ومبٔٚنڂَْ ٽلإنٕټ   ٽىني؛ ىٍ ٭نًٟ َمبوىني ٍيان   ٍئپَى دَاٽىنَ، ََځنِ ىٍ ومنبٔ٘ ٙنَٽز ومن
ډبوي سب ىٍ ډٺبڇ ٔټ ٽبٍځَىان ٔب ىٍ ٔنټ وٺن٘ ډ٢نب٭ٴ،    ثٍِځٖبلان، ىٍ كبّٕٙ ٝلىّ ومبٔ٘ ثبٹٓ ډٓ

ثٖب ٔټ ٔب ؿىي ٍَجَ ٽمپٓ ىٔڂنَ وٕنِ   ؿٍىٍ ومبٔ٘ ډياهچٍ ٽىي. ثب أه كبڃ، اځَ ٽًىٽبن ډبٔڄ ثبٙىي، 
 ثشًاوىي ىٍ ثبُْ ومبٔٚٓ، ډٚبٍٽز ٽىىي.  

 َبْ أه ٽشبة:  سټ ٵٞڄاٽىًن وڂبَٓ ځٌٍا هًإَڈ ىاٙز ثٍ سټ
ٙنًوي ي  ٽىٕڈ ٽٍ ٹجڄ اُ َٙي٫ ٽبٍِ ځَيٌ ډُٕب ډٓډب ىٍ ٵٞڄ ىي، سياٍٽبر ي ډٺيډبسٓ ٍا سًٕٝٴ ډٓ

َبْ َب َٖشىي. ىٍ ٵٞڄ ٍٕ ثٍ ؿبٍؿًةٕبُْ ي وٚبوٍٍ آډبىٌىَٕڈ ٽٍ ډَث٣ً ثَبٔٓ دبٕن ډٓثٍ دَٕ٘
 ٓ ٍ    هبٍػٓ، ؿٕيډبن ي سؼُِٕ اسبٷ ځَيٌ ي ؿبٍؿًة ُډبوٓ سًػٍ ډن سٶٞنٕڄ،  ٽىنٕڈ. ىٍ ٵٞنڄ ؿُنبٍ ثن

ومبٔٚڂَْ ٽًىٽنبن ډنًٍى   ٙيٌ ٍا ٽٍ ىٍ ٍياناْ اٝلافَبْ ډياهچٍٕبهشبٍ ٔټ ػچّٖ ځَيَٓ ي ًٌٕٙ
ٍ  ٽىٕڈ. ٵٞڄ دىغ ثَ ډَاكچٓ سمَٽِ ډٓځَٕوي سًٕٝٴ ډٓإشٶبىٌ ٹَاٍ ډٓ يإن٦ّ آوُنب ٵَأىني    ٽىي ٽنٍ ثن

ىَي. ىٍ ٵٞڄ ٙ٘، ډياهلار ډىلَٞ ثٍ اهشلاڃ ٍا ثب إنشٶبىٌ اُ  سلًڃ ىٍ ځَيَٓ اُ ٽًىٽبن، ٍم ډٓ
ٽىٕڈ؛ ٵٞڄ َٶز، ډشمَٽِ ثَ ډنياهلار ډجشىنٓ   َبٔٓ ىٍ ډًٍى ٽًىٽبن سًَٕ ي دَهبٙڂَ ثٍَٕٓ ډٓډظبڃ

دَىاُى ٽٍ ځَيَٓ اُ ٽًىٽنبن اُ  . ٵٞڄ َٚز، ثٍ ثٍَٕٓ سًٹٮبسٓ اهشٞبٝٓ ډٓثَ ٵَأىي ځَيَٓ إز
 ٽىي.ىٍډبوڂَان هًى ىاٍوي. ي ثبلاهٌَ ٵٞڄ وٍُ، سلچٕڄ ٙجپّ َمَاٌ ٍا ثٍَٕٓ ډٓ
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إز ٹجڄ اُ أىپٍ ٔټ ٽًىٻ ىٍ ځَيٌ دٌَٔٵشٍ ي ٽنبٍ ىٍ  ىٍډبوٓ ٔټ ٵَأىي دٕـٕيٌ اُ آوؼب ٽٍ ځَيٌ
 َبْ هبٝٓ ١َيٍْ إز.ٕبَُْب ي آډبىٌٕبُْځَيٌ ٽًىٽبن ثشًاوي آٱبُ ًٙى، ٙٶبٳ

 وطاوٍ 1.2

٭لايٌ ثَ سٺًٔز سًان ثبڅٺًِ ٽًىٽبن ثَاْ ٍٙي َٕؼبوٓ ي ٽمټ ثٍ آوُب ثَاْ سٖچ٤ ٔنبٵشه ثنَ سپنبڅٕٴ    
 ًىٽبن، ٽبَ٘ اهشلالار ٍٵشبٍْ إز.ومبٔٚڂَْ ٽسلًڅٓ، َيٳ ىٔڂَ ٍيان

( 2004ٕبڃ ٔنب ٹجنڄ اُ ثچنًٯ، ډىبٕنت إنز. ٵَٔني )       12سب  4ثَاْ ىٍډبن ٽًىٽبن ثٕه  ىٍډبوٓځَيٌ
 ٘ ٓ سًاوٖز ىٍ دْيَ٘ هًى وٚبن ىَي ٽٍ ٽًىٽبن دنٕ سىُنب ىٍ ٥نًڃ ثنبُْ ډشٺبثنڄ ٹنبىٍ ثنٍ        ،ىثٖنشبو

ٓ َٖشىي ٽٍ سٺَٔجبً ىٍ « ؿبٍؿًة ډٚشَٻ»َمپبٍْ ىٍ أؼبى ٔټ  ٙنًى؛ ثىنبثَأه   ؿُبٍٕبڅڂٓ َٙي٫ ډن
سًاوٕڈ ٱچجّ أه كياٹڄ ٕهِ َٙي٫ ثَاْ ٵَأىيَبْ ځَيَٓ إز. ىٍ ډٕبن ٽًىٽبن َُٔ ؿُبٍ ٕبڃ، ډب ډٓ

(. اُ آوؼب ٽنٍ ٽًىٽنبن   121، ٛ. 2003يا١ق ٍياث٤ ىيسبٔٓ ٍا ډٚبَيٌ ٽىٕڈ )ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ ٙبهز، 
ٓ « ٽبوٍٽًىٽبٍْ »٭ىًان ىٍ ٕه ثچًٯ، ثبُْ ومبىٔه ٍا ثٍ َٕوني ي ىٔڂنَ ثنٍ هًىٙنبن اػنبٌُ      ځىٍ و٪َ ډن

ٙپڄ، ثبُْ ٽىىي؛ ثٍ ٦ٕق ثٕٚشَْ اُ ځٖٖز، وٕبُ ىاٍوي، ثنَاْ ډظنبڃ ثنب س٪نبََ ثنٍ      ىَىي ٽٍ ثئه ومٓ

 1أىپننٍ ثننبُٔڂَاوٓ ډٚننًٍُ ي ىٍ كننبڃ ثننبُْ ىٍ ٔننټ ٵننٕچڈ َٖننشىي ثىننبثَأه، ٽننبٍ ىٍ ًٕٕننًٕىٍاډبْ

ٍ  ًًٕٕىٍاډبْ ٹَُډنبن ډلًٍ، ثب ٽًىٽبن وبثبڅٰ ي ٽبٍ ىٍ ٕ ځَيٌ دنٌَٔ إنز   ، ثنب وًػًاونبن اډپنبن   2ډلنً
 (.2004ئشټ ي َمپبٍان، -)ډَاػٮٍ ًٙى ثٍ ثٕڂچَ

ٵپنه اُ ػمچنٍ ا١ن٦َاة    ٥نًٍ ئنٌْ ٍيٙنٓ ٽنبٍثَىْ ىٍ ىٍډنبن اهنشلالار ىٍين      ىٍډبوٓ ثٍځَيٌ
ي ( ICD-10ىٍ  F32َبْ اػشمب٭ٓ، اهشلالار اٵٖنَىځٓ )سٚنوٕٜ   (، ثبُىاICDٍْىٍ  F93)سٚوٕٜ 

 
1 sociodrama 
2 protagonist 
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ٵپنه ډظنڄ اهنشلالار    ر ثنَين ٙنًى اډنب أنه ٍيٗ ىٍ اهنشلالا    ٔبٵشٍ ٙىبهشٍ ډٓا٭شمبى ثٍ وٶٔ ٽبَ٘
 ( وِٕ ډٶٕي إز.ICDىٍ  F91/F92َبْ ػًٔبوٍ، دَهبٙڂَاوٍ ٔب ١ي اػشمب٭ٓ )سٚوٕٜ ډٺبثچٍ

٭ىًان ٔنټ ٵَأىني ػنبډ٬ ثنَاْ ىٍډنبن ٥ٕنٴ       سًاوي ثٍومبٔٚڂَْ ٽًىٽبن، سىُب ىٍ ًٍٝسٓ ډٍٓيان
ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى ٽٍ ډٶًُڇ ىٍډبن ثنٍ ٕنمز اهنشلالار،    ٙىبهشٓ ىٍ ٽًىٽبن ثٍٓ اُ اهشلالار ٍيانيٕٕٮ
ٓ   ىٍډبوٓ ډًٵٸ ٽًىٽبن ثيين ډٶًُڇٔبثٓ ٙيٌ ثبٙي. ٍيانػُز ٙنًى.  ٕبُْ ډشمبِٔ ډياهچنٍ كبٝنڄ ومن

بوڂَان ځَأبوٍ ډ٦َف ٙي ډجىٓ ثَ أىپنٍ ىٍډن  ىٔيځبٌ ووٖشٕه ٽٍ س٤ًٕ ثٖٕبٍْ اُ ډپبست ىٍډبوٓ اوٖبن
سًاوىي ثٍ سًاوبٔٓ ٽًىٽبن ىٍ هًىٙٶبثوٚٓ ا٭شمبى ٽىىي، ٔټ اٵٖبوٍ إز ي أنه كٺٕٺنز ٍا وبىٔنيٌ    ډٓ
ځَٕى ٽٍ ٽًىٽبن ىٍ ډٺبثچٍ ٽَىن َڈ ثنٍ ٽمنټ وٕنبُ ىاٍوني؛ ثىنبثَأه ډنب ٔنټ ٕن٦ق ډشمبِٔٙنيٌ اُ          ډٓ

أؼنبى ٽنَىٌ ي َمـىنٕه    ٍاَپبٍَب ٍا َڈ ثب سًػٍ ثٍ ٽبٍ ثب ٽًىٽبن ي َڈ ىٍ ٽبٍ ثنب هنبوًاىٌ ي ډلن٤ٕ،    
أڈ. ثَاْ ډظنبڃ  ٥ًٍ ئٌْ ثب سًػٍ ثٍ اهشلالار ډَث٣ً ثٍ ََ ٽًىٻ، ډشىبٕت ٕبهشٍډياهلار هًى ٍا ثٍ

ٽىٕڈ؛ ثب إنشٶبىٌ اُ ٙنًِٕ   ثَاْ ٽًىٽبن سپبوٚڂَ ي دَهبٙڂَ إشٶبىٌ ډٓ 1َبْ ډ٢ب٭ٴ كمبٔشٓاُ وٺ٘
ثىئڈ ي ٔب ُډبوٓ ٽٍ ٽمجنًى ٽىشنَڃ   ٽبٍ ډٓثٍ آٔىٍ، ډيڃ ٽبٍ ىٍيوٓ ٍا ثَاْ اهشلالار دَىاُٗ ا٥لا٭بر،

 ٽىٕڈ.يػًى ىاٍى ٕبهشبٍ ډى٪ڈ ثٕٚشَْ ٍا ٵَاَڈ ډٓ
، ٛ. 1976ىٍډبوٓ ثَاْ ٽًىٽبن ىاٍاْ اهشلالار ىڅجٖشڂٓ وِٕ ډىبٕت إز. ډب َمبوىي څنًسِ ) ځَيٌ

ٍا ثنٍ   ىَٕڈ ٽٍ ځنَيٌ، ٔنټ سؼَثنّ ػئني    ( ډًٵٺٕز هًى ٍا ىٍ أه ُډٕىٍ ثٍ أه كٺٕٺز وٖجز ډ15ٓ
ٓ      ٽًىٻ دٕٚىُبى ډٓ ٍ  ىَي ٽنٍ اكٖبٕنٓ اُ اډىٕنز ٍا ثنٍ اٙنشَاٻ ډن ىڅٕنڄ اډپبونبر ثٖنٕبٍ    ځنٌاٍى ي ثن

سًاوي ٵَاَڈ ٽىي، ثَاْ ٽًىٻ ٽمشَ اٗ ثَاْ ىڅجٖشڂٓ، وٖجز ثٍ آن ؿِْٕ ٽٍ ىٍډبن اوٶَاىْ ډٓ ځٖشَىٌ
-ن ىَي ٽنٍ ىٍډنبن ٍيان  ( سًاوٖز وٚب2008ٍي، ٽچٕىَ )ٍٕي. اُ أهٽىىيٌ ٔب سَٕىبٻ ثٍ و٪َ ډٓوبٍاكز

َبْ ونبأمه إنز؛ أنه ىٍ    ومبٔٚڂَْ ځَيَٓ ٽًىٽبن ٍيٙٓ ډاطَ ثَاْ ٽبٍ ثب ٽًىٽبن ىؿبٍ ىڅجٖشڂٓ
 ىٕز آيٍى.ىٔيٌ ثٍ( وشبٔغ ډٚبثُٓ ٍا ثب ٽًىٽبن إٕٓت2006كبڅٓ إز ٽٍ ئَٚ )

ٓ ثنَاْ  ىٍډنبوٓ ځَيَن  ٙيٌ أه إز ٽنٍ ٍيان َٝٳ و٪َ اُ ٭لائڈ ٱبڅت، اٝڄ ثبڅٕىٓ ٽچٓ ٙىبهشٍ
ٽًىٽبوٓ سًٍٕٝ ًٙى ٽٍ ځَيٌ ثَاْ آوُب، وٖجز ثٍ اٍسجب٣ ٔټ ثنٍ ٔنټ، ٵَٝنز ثُشنَْ ٍا ثنَاْ ثٕنبن       

 ٽىي.هًٔٚشه ي ډٚپلار ٙوٞٓ ٵَاَڈ ډٓ
يا٦ّٕ سٮنبډلار ي اٍسجب٥نبر ثنب ىٔڂنَ     َبْ َيٵمىي ىٍ ًَه وِٕ ډُڈ إز. ٽًىٽبن ثٍىاٙشه وٚبوٍ

آډًُوي. ٽًىٽبن ٵٺ٤ اُ ٥َٔٸ اٍسجب٣ ثنب َمٖنبلان   ډٓ ٕه، ٭ياڅز، ٽى٘ ډشٺبثڄ ي ډٚبٍٽز ٍااٵَاى َڈ
ىٕنز آيٍوني. ىٍ وشٕؼنٍ،    َبْ ډُڈ )ډبوىي ډٺبثچّ ٕبُويٌ ثب دَهبٙڂَْ( ٍا ثٍسًاوىي أه ډُبٍرهًى ډٓ

 سًاوي كبٝڄ ًٙى.ىٍډبوٓ ډَٓب سىُب ىٍ ٔټ ثبٵز ځَيٌسٲَٕٕار ډٮىبىاٍ وٖجز ثٍ ډٚپلار ىٍ أه ُډٕىٍ

 
1 supportive doubles 
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ًَىنٓ سًػنٍ ٽىنٕڈ:    ًٙى ډب ثبٔي ثٍ وٚبوّ ىٍين٥ًٍ ٽچٓ ډ٦َف ډٓىٍډبوٓ ثٌٍ٭لايٌ ػبٔٓ ٽٍ ځَيثٍ
سًاوڈ ثب أه ٽًىٻ هنبٛ ىٍ أنه   ٵَى هًى ډٓآٔب ډه ىٍ ډٺبڇ ىٍډبوڂَ، ثب ٙوٕٞز ي سؼَثّ ډىلَٞثٍ

ٽىىي َبْ ٽًىٽبن ٍا آٱبُ ډٓسَٽٕت ځَيَٓ، ٽبٍ ٽىڈ؟ ثٖٕبٍْ اُ ىٍډبوڂَان ُډبوٓ ٽٍ سبٌُ، ٽبٍ ثب ځَيٌ
ٓ ث ىَىني هنًى ٍا ثنٍ    ب دٌَٔٗ ځَيَٓ اُ ىًٙاٍسَٔه ٽًىٽبن ٽٍ ثٍ َمپبٍاوٚبن اػبُِ اٍػب٫ آوُب ٍا ډن

سًاوي إپٓ ٽَىن ٍا وبځُبن ٙنَي٫ ٽىني ٹجنڄ اُ    ٽٔ وم٥ًٍٓ ٽٍ َٕؾاوياُوي. ىٍٕز َمبنُكمز ډٓ
ٖنٓ  َبْ سمَٔىٓ اډشلبن ٽنَىٌ ثبٙني أىؼنب َنڈ ٽ    ٙپڄ هًى ٍا ىٍ ٕٙتآوپٍ ووٖشٕه كَٽبر ډىلىٓ
ٽىي ػچٍٖ سمنبڇ ٙنًى   َبٔٓ اُ ٽًىٽبن اىاډٍ ىَي ىٍ كبڅٓ ٽٍ ٵٺ٤ آٍُي ډٓسمبٔڄ وياٍى ثٍ ٍَجَْ ځَيٌ

( 2006سب ثبلاهٌَ ََع ي ډَع دبٔبن ٔبثي. أه ډ٫ً١ً سًٕن٤ دْيَٚنٓ سؼَثنٓ )إنشًؽ ي َمپنبٍان،      
ڄ ٽىىي ٽنٍ ىٍ  سًاوىي هلاٹبوٍ ي ډىٮ٦ٴ ٭مىَي ىٍډبوڂَان ٵٺ٤ يٹشٓ ډٓسَٞٔق ٙيٌ إز ٽٍ وٚبن ډٓ

 كٕه ٽبٍ، اكٖبٓ هًثٓ ىاٙشٍ ثبٙىي ي سلز إشَٓ وجبٙىي. 
ډىني  ىٍډبوٓ و٪نبڇ ىاٍ ياڅئه ٔب هبوًاىٌومبٔٚڂَْ ٽًىٽبن ثب ډٚبٍٽز و٪بڇآٔب ىٍ ډًاٍى ٵَىْ، ٍيان

وِٕ ډ٦َف إز؛ ٽًىٻ ثبٔي ىٍ ىٍډبن اوٶَاىْ، دٌَٔٗ ًٙى ٔب ىٍ ىٍډبن ځَيَٓ؟ أه دَٕ٘، َمٕٚنٍ  
ٔټ ٍيٗ ىٹٕٸ سٚوٕٞٓ )ياٽبيْ َمَاٌ ثب ياڅئه، ډَاٹجبن، ډٮچمبن، سمبٙنبْ ثنبُْ َمنَاٌ    ياثٖشٍ ثٍ 

ٙنىبهشٓ( إنز. ي١نٮٕز ٽىنًوٓ ٽنًىٻ، ډىنبث٬ ي اډپبونبر اي ي        ثب ٽًىٻ، سٚوٕٜ ٍٵشبٍْ ي ٍيان
 ٍ َنب َمڂنٓ ثبٔني ىٍ ډلاك٪نبر سٚوٕٞنٓ ٹنَاٍ ثڂَٕوني.        َمـىٕه ثبٵز ُويځٓ اي ثب هبوًاىٌ ي ٙنجپ

اْ ي وبډننًٍٔننبْ ٵَىْ/ُوننيځٓٽىنني، ٭ننلايٌ ثننَ اثٮننبى د ( اٙننبٌٍ ډنن2008ٓبسَ )٥ننًٍ ٽننٍ َنن  َمننبن
ومبٔٚڂَْ، ىٍ و٪َ ځنَٵشه ي١نٮٕز ي ٭لائنڈ ػٖنمٓ     ٕىؼٓ/اٍسجب٥ٓ ىٍ ٵَأىي سٚوٕٞٓ ٍيان ػبډٮٍ

َنبْ ياثٖنشٍ ثنٍ    َبْ اٹشٞبىْ ثىٕبىْ، ياثٖشڂٓ ډچٕشٓ ٔب دئنيٌ ٽًىٻ، ثُٮي اػشمب٭ٓ اُ ػمچٍ ي١ٮٕز
َنبْ ُونيځٓ وٕنِ ډُنڈ     َب ي ٵچٖٶٍَب، َىؼبٍَب، ٕىزاهلاٹٓ اُ ػمچٍ اٍُٗ-َىڂٓډُبػَر ي ثُٮي ٵَ

ومبٔٚڂَْ ٽًىٽبن اُ ػمچٍ ثبُومبٔٓ سٮبډلار هبوًاىځٓ ٔب اػِاْ ىٍيونٓ  َبْ ومبىٔه ٍيانإز. ًٌٕٙ
ومبٔٚنڂَْ،  َبْ كًٕاوٓ ثَاْ أه ٽبٍ، ثٖٕبٍ ډىبٕنت َٖنشىي. ثنب أنه كنبڃ، ىٍ ٍيان     ثب ٽمټ ډؼٖمٍ

اُ دنٌَٔٗ   ًٙى: ثٍ ٭جبٍر ىٔڂَ، سٚوٕٜ سىُب ثب أٍُبثٓ سٚوٕٞٓ ٹجڄٔټ ٵَأىي سچٺٓ ډٓسٚوٕٜ، 
 ًٙى. ٵَى ىٍ ځَيٌ، ٽبډڄ ومٓ

 اوذازٌ ي ترکٕة گريٌ 1.1

 کًدکان 1.1.2

ي  101، ٛ. 1976َبٔٓ ىٍ ًَه ىأٍڈ ٽٍ إلايًٕن ي ٕٙٶَ )ډب ىٍ اوشوبة ٽًىٽبن ثَاْ ځَيٌ، ډلاٻ
اوي. ٔنټ ٭بډنڄ ډُنڈ ثنَاْ دنٌَٔٗ ٽنًىٻ ىٍ       ىٍډبوٓ ثب ٽًىٽبن، ثىب وُبىٌَبْ ىٔڂَ( ثَاْ ځَيٌثو٘
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   ٍ ٥نًٍْ ٽنٍ   ځَيٌ، سًاوبٔٓ اي ىٍ ياٽى٘ ثٍ ٕبَٔ ٽًىٽبن ي سجبىڃ ىٍٻ ډشٺبثڄ اُ ٭ىبَٝ ثنبُْ إنز ثن
ًٙى كياٹڄ ثٍ ډِٕاونٓ ډلنييى ي   ثبُْ ډشٺبثڄ ىٍ ٔټ ػُبن سوٕچٓ ٽٍ ثب ىٔڂَان ثٍ اٙشَاٻ ځٌاٙشٍ ډٓ

َنب ٍا  دٌَٔ ثبٙي. اځَ ٽًىٻ أه سًاوبٌٔٓ ثَىن اُ سؼبٍة اٝلاكڂَ ثب ٽًىٽبن ىٔڂَ، اډپبنډى٪ًٍ ثَُثٍ
 ًٙى.وياٙشٍ ثبٙي، ىٍډبن اوٶَاىْ سًٍٕٝ ډٓ

ىثٖنشبوٓ  دٌَٔٔڈ. اُ آوؼب ٽٍ ٽًىٽبن دَٕ٘بْ هًى ډٓډب كياٽظَ ٙ٘ ٽًىٻ ٍا ىٍ ََ ٔټ اُ ځَيٌ
٘ ډى٪ًٙير وٕبُ ىاٍوي ٽٍ ثشًاوىي ځَيٌ ٍا ثٍثٍ َنبْ ىٔڂنَ ا٭٢نبْ ځنَيٌ ي ثَٹنَاٍْ      ٍ دٌَٔٗ ياٽنى

َنبْ أنه ٕنه ٍا ثنٍ ؿُنبٍ      ُډبن ثٍَٕٓ ٽىىي ډب سٮياى ا٭٢بْ ځَيًٌٍٝر َڈاٍسجب٣ ثب ؿىي ٭٢ً ثٍ
( وٚنبن ىاىٌ إنز   2008َب )ثَويُ، َب ي ډُي ٽًىٻىثٖشبوٓٽىٕڈ. ډٚبَيار ىٍ دٕ٘ٽًىٻ، ډلييى ډٓ
 ىَىي.َبٔٓ ثب أه اوياٌُ سٚپٕڄ ډٖٓشٺڄ، ځَيٌهًىْ ي ډ٥ًٍ هًىثٍٽٍ ٽًىٽبن اٱچت ثٍ

ٍ  ىٍ سٚپٕڄ ځَيٌ، ٽًىٽبوٓ ٍا اوشوبة ډٓ -ٽىٕڈ ٽٍ ىٍ ډَكچّ سلًڅٓ ډٚبثُٓ ثبٙىي سب ځنَيٌ، ٭لاٹن

ٓ  ډىي ثٍ سٖچ٤ ثَ سپبڅٕٴ سلًڅٓ َمبوىيْ ثبٙي ي ومبٔ٘ ٙنًوي ثنَاْ سمنبڇ ا٭٢نبْ     َبٔٓ ٽٍ اػنَا ډن
 ي.ځَيٌ، اَمٕز ي ٽبٍأٓ ډٚبثُٓ ىاٙشٍ ثبٙى

٥نًٍْ ٽنٍ َنَ ٽنًىٻ ثشًاوني      ثَاْ أىپٍ ٽًىٽبن ثشًاوىي اُ ك٢ًٍ ٔټ ٽًىٻ ىٔڂَ ثٌَُ ثجَوي ثٍ
٭بډڄ ٙٶبثو٘ ٽًىٻ ىٔڂَ ثبٙي ي ٔبىځَْٕ اُ ٥َٔٸ اڅڂًثَىاٍْ، ډمپه ًٙى ثبٔني ٹنيٍر ئنِْ َنَ     

ڈ ٽنٍ  ځِٔىٕڈ ي ډَاٹت َٖنشٕ ٽًىٻ، ډشىب٩َ ثب ١ٮٴ ىٔڂَْ ثبٙي. ډب ٽًىٽبوٓ ثب ٭لائڈ ډوشچٴ ٍا ثَډٓ
ثُشَٔه سٮبىڃ ثٕه ٽًىٽبن اػشىبثٓ )سًىاٍ( ي دَهبٙڂَ )ي ََځبٌ ٽٍ ډمپه ثبٙي ٔټ سَٽٕت ډشٮنبىڃ اُ  

َبْ ډوشچٴ ٔبىځَْٕ ثٕه ٵَىْ ٍا ثَاْ ٽًىٽبن، ٵَاَڈ ٽىنٕڈ. أنه   ََ ىي ػىٖٕز( ٍا ثٕبثٕڈ سب ٵَٝز
ٍ  ډٓيػًْ اڅڂًَبْ ىٔڂَ ي ٔبىځَْٕ اُ آوُب ًٕٷ َب ٽًىٽبن ٍا ثٍ ٕمز ػٖزسٶبير ٭نلايٌ  ىَني. ثن
َبْ وبَمڂه، ثب ياٹٮٕز ٍيُډٌَ ٔٮىٓ ػبٔٓ ٽٍ ََ ٽنًىٻ ثنب ٽًىٽنبن ډشىنً٭ٓ ىٍ ډُني ٽنًىٻ،       ځَيٌ

 ًٙى ډ٦بثٺز ثٕٚشَْ ىاٍوي.ډيٍٍٕ ٔب ىٍ ايٹبر ٵَاٱز هًى ډًاػٍ ډٓ
َنبْ  َبْ هبٝٓ اُ ٽًىٽبن اُ ػمچٍ آوُب ٽٍ ىٍ ي١ٮٕزَبْ َمڂه ثَاْ ىٕشٍسإٕٔي ٙيٌ ٽٍ ځَيٌ

(، ٽًىٽبن ياڅئه ياثٖشٍ ثٍ ډًاى ډويٍ )َڂنَ،  2006؛ ثشِ، 2001لاٷ َٖشىي )َبٔيځَ ي څٕىشىَ ػيأٓ/٥
( ٔب ياڅئه ىؿنبٍ ثٕمنبٍْ ٍياونٓ ي َمـىنٕه ىٍ     2008؛ ئٔ، 2004ٽبٍٔشبًٍٕثبوي، -؛ ىًُٕٔبن2002

 (، ډاطَ َٖشىي. 2009ُډٕىّ دٕٚڂَْٕ اُ هًٚوز ػىٖٓ ٭چٍٕ ٽًىٽبن )ٽًثٕىب، 
َبْ َمڂنه ػىٖنٕشٓ، ؿىنٕه    َبْ ػىٖٕشٓ ي ىٍ ٥َٵياٍْ اُ ځَيٌبٌٍ ثٍ دْيَ٘( ثب ا2008ٙثَڇ )

ٓ    َبْ َمڂه ډشٚنپڄ اُ دٖنَان ٔنب ىهشنَان،     ٽىي ٽٍ ځَيٌإشيلاڃ ډٓ ىَني سنب   ثنٍ ٽًىٽنبن اػنبٌُ ډن
 سَ كڄ ي ٵٞڄ ٽىىي.َبْ هًى ٍا ىٍ ٦ٕلٓ ٭مٕٸ سٮبٍٟ
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 تٕم درماوگران متطکل از َر دي جىس 1.1.1

ًٙى. أه اډَ، ٕنجت سٖنُٕڄ   َبْ ډش٢بى، ٍَجَْ ډٓٔټ ُيعِ ىٍډبوڂَ اُ ػىٖٕزځَيٌ، َمٍٕٚ س٤ًٕ 
ًٙى ي ثنٍ ثبُومنبٔٓ سونٕلار ي    ٙيٌ ثٍ ىٍډبوڂَ آٹب ٔب هبوڈ ډٓاوشٺبڃ ي ٵَاٵپىٓ اٍسجب٥بر ٙٓء ىٍيوٓ

ٽىي. ډى٪ًډّ ُيعِ ىٍډبوڂَ ي ٽًىٽبن، ٔنټ ي١نٮٕز ډٚنبثٍ ثنب هنبوًاىٌ ٍا      سٮب١ٍبر ٽًىٽٓ ٽمټ ډٓ
ٍ   ىي ٽٍ أؼبى ي اػَاْ ومبٔ٘ٽ٭١ٍَ ډٓ ٥نًٍ ئنٌْ،   َبْ ډَث٣ً ثٍ هبوًاىٌ ٍا سٺًٔز هًاَني ٽنَى. ثن

اوني ثنٍ ىٍډنبوڂَان، ٵَاٵپىنٓ     شٍُأٓ ٍا ٽٍ اكشمبلاً ثب ثٍِځٖنبلان ىاٙن  ٽًىٽبن ََ سؼَثّ ډىٶٓ ٔب إٕٓت
٘   ٽىىي. َمـىٕه ثٍ ومبٔ٘ ځٌاٙشه ډ١ًً٭بر اىٔذٓ ي ډٚپلار ډظچنض  ډٓ َنبٔٓ ىٍ  ٕنبُْ، ثنب ٽًٙن

اُ ػمچٍ ډ١ًً٭بر ډَث٣ً ثٍ ٍٹبثز ثٕه هنًاََ ي ثَاىٍَنب،   « ىي ثٍ ٔټ»َبْ ىَٓ ائشلاٳػُز ٙپڄ
٭لايٌ أه ډى٪ًډّ ډظچظٓ َٙا٤ٔ هًثٓ ثَاْ ثٍ ومنبٔ٘ ځٌاٙنشه   ًٙى. ثٍاُ ٥َٔٸ أه ډظچض، سُٖٕڄ ډٓ

 ٕبُى.ٵَاَڈ ډٓ 1َبْ آډٕوشٍَبْ ػيأٓ، ٥لاٷ ي هبوًاىٌسؼبٍة ىٍ ي١ٮٕز

 قرارداد 1.2

ىٍډبوٓ ثنب ٽنًىٻ ي ياڅنئه    ٹجڄ اُ آوپٍ ٔټ ٽًىٻ ىٍ ځَيٌ، دٌَٔٗ ًٙى ىٍ ډًٍى ډٮىب ي َيٳ ځَيٌ
آوُب « ثوِ٘ ثٕمبٍ»ډى٪ًٍ ىٍډبن ىٍډبوٓ ثٍاوي ٽٍ ځَيٌٽىٕڈ. اُ آوؼب ٽٍ ٽًىٽبن اٱچت وڂَانيځً ډٓځٶز

ىٹٕٸ ىٍثبٍِ ٹَاٍىاى يځًْ اوي( سٮٕٕه ٙيٌ ثبٙي؛ ځٶز)ثوٚٓ اُ يػًى ٽًىٻ ٽٍ ياڅئى٘ اُ آن ٙبٽٓ
َبْ كًٕاوٓ ٕجت ٍئپَى ىيٕنشبوّ ٽنًىٻ ثنٍ أنه     ومبٔٚڂَْ ثب ډؼٖمٍىٍډبوٓ، ډُڈ إز. ٽبٍ ٍيان
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َبْ ثبُْ، ٕبڅّ هًى ثٍ ىوجبڃ ىٍډبن ثًىوي َُٔا ىٍ ډُي ٽًىٻ ي ىٍ ځَيٌياڅئىٓ ثَاْ دَٖثـّ دىغ
ځَٵز ي ىٍ وشٕؼٍ ډَسجبً )اُ ثبُْ( كنٌٳ  ب ٍا ځبُ ډُٓى ٔب آوُډًٹ٬ ى٭ًا، ثٍ ٽًىٽبن ىٔڂَ ؿىڀ ډٓ

اځَ سً ي ياڅئىز كًٕان ثًىٔي، سً ؿٍ كًٕاوٓ "ٙي. ىٍ ٥ًڃ ػچّٖ ډٺيډبسٓ، ډه اُ اي دَٕٕيڇ: ډٓ

َ  "ثًىْ؟ دٚنز ٍا  هنًىڇ اٙنبٌٍ ٽنَىڇ. دنبئًڃ ٔنټ لاٻ      2ډه ثٍ ډؼمً٭ّ كًٕاوبر ؿًثٓ إٓنشبٔم
ٓ    دٚنز ي دَٕٕيڇ ٽٍ لاٻاوشوبة ٽَى سب ډٮَٳ هًىٗ ثبٙي. يٹشٓ اُ ا سًاوىني  َنب ؿنٍ ٽنبٍْ ٍا ډن

  ٓ ٽىني. اي  هًة اوؼبڇ ىَىي، دبٕن ىاى ٽٍ آوُب دًٕشٍ ٔب لاٻ ډلپمٓ ىاٍوي ٽٍ اُ آوُب ډلبٵ٪نز ډن
سًاوي ډنَىڇ ٍا وؼنبر ىَني؛    ثَوبٍى ٍا اوشوبة ٽَى ٽٍ إٝڄ إز ي ډٓثَاْ ديٍٗ ٔټ ٕڀ َٕىز
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