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 1بخش 
 

 ججشْ -آگبَٓ ي اختلال يسًاسٓرَه
 
 
 

ٍ  ىٍ ًٙىډٓ ثَآيٍى ٽٍ إز دِٙپٍٓيان ي ٙىبهشٍٓيان ٔټ ډٖئچّ ػجَْ-ٓيًٕإاهشلڃ   اُ اْثََن
ٓ  (.2010 ،ٽٖچَ ي إشٕه ٍيًٕٖٕ،) ًٙى سؼَثٍ ٭مًډٓ ػمٮٕز اُ ىٍٝي 3/2 ُويځٓ ٵپنَْ   ،يٕنًا

َ  ٔنب  هنب٥ٌَ  ،ډٕڄ سًَٞٔ، أيٌ، ٔټ ثٍ ًٍٝر إز ډمپه ٵپَ و٫ً أه .إز ډِاكڈ ي وبهًإشٍ  ٕنبٔ
ٍ  ىيٌٽىدَٔٚبن ي وبهًإشٍ ٍا آن ٙمب ي ىَي وٚبنهًى ٍا  ىٍيوٓ ا٥ل٭بر ٍ  .ٽىٕني  سؼَثن ْ  اػجنب  ٍٵشنبٍ

ٗ  ثنب  اٱچنت ي  ٓيًٕا سؼَثّ اُ وبٙٓ وبٍاكشٓ اُ اػشىبة ٔب ٽبَ٘ ثَاْ ٽٍ إز ْ  سنل  ا٥مٕىنبن  ثنَا
 إز ډمپه ٍٵشبٍ أه .ځَٕىًٍٝر ډٓ َٖشٕي ٙمب أمه ٔب ياٹٮٓ ٱَٕ ٔشبنَبسَٓ أىپٍ ډًٍى ىٍ ثٕٚشَ
ْ ٵٞنڄ  ىٍ ډنب  .ثبٙني  ٕبُْهىظٓ ٔب ثبُثٕىٓ ډبوىي ًَىٓ، ٔب ،يإٍٓ ٔب ٖٙشه ډبوىي ،ثيوٓ  ثنب  آٔىنيٌ  َنب

 .ٽَى هًإَڈ ثلض ا٦ٝلكبر أه ډًٍى ىٍ ثٕٚشَْ ػِئٕبر
ٍ  وجبٙي دبٔياٍ آوٺيٍ ٔب جبٙيآن و كبيْ ٽٍ ٽىيډٓ سًٕٝٴ ٍا ؿِْٕ اهشلڃ  آيٍهٖنبٍر  ثشًاوني  ٽن

ٓ  إنز، ٙيٌ  هبٍع كبڅز ٥جٕٮٓ اُ ؿِْٕ يٹشٓ: ډوشڄ ٙيٌ. هبٍع ٙيٌ كبڅز ٥جٕٮٓاُ  .ثبٙي  ٥جٕٮن
ْ  إنز  ډمپنه  ٽٍ َبٍٔٓاَجَى كبڃ، أه ثب .ٽىٕي ث٥ََٳ ٍا آن ٽىٕي ٕٮٓ ٽٍ إز ٍ  ٍٵن٬  ثنَا  ي اٵپنب

ٍ  ٔنب  اُ ٭يڇ ٝنلز  ثٕٚشَ ا٥مٕىبن ثَاْ سلٗ ٙبډڄ ٽىٕي، إشٶبىٌ هًىّ وبهًإش اكٖبٕبر ٓ  ثن  ٍاكشن
  إز.   اطَثٓ وُبٔز ىٍ شبن اُ آوُب ٽٍكًإاولَاٳ  ٔب ځَٵشه آوُب وبىٔيٌ

ْ ٍاَجَى ٙىبٕبٔٓ اهشلڃ، ٔټ ثٍ دَىاهشه اٝچٓ ٽچٕي ٍ  إنز  ػئني  ي ډشىنبية  َنب ٓ  اُ ٽن  ٽنبٍآٔ
ٍ  ٍٵشبٍْ-ٙىبهشٓ ٍئپَىَبْ ي آځبًََٓه .إزثَهًٍىاٍ  ٽىٕي،ډٓ سًٍٞ آوـٍ ثٍ وٖجز ثٕٚشَْ  ٽن

ْ -اهشلڃ يًٕإٓ ىٍډبن ډشوٞٞبن ٕبَٔ ي ډب ٽٍ َٖشىي َبٍٔٓاَجَى ،اويٙيٌ ثٕبن ٽشبة أه ىٍ  ػجنَ
َ  ىٍ ،ثنياوٕڈ  ډٮٕنًة ٍياونٓ   اهشلڃ ىاٙشه ثَاْ ٍا ډبنهًى أىپٍ ػبْ ثٍ ثىبثَأه، .ٽىٕڈډٓ سًٍٕٝ  و٪ن
ْ  ډنيڃ  ثَاْ آډًُٙٓ ٍاَىمبْ ٽشبثـّ ىاٙشه ٙجٍٕ ثٕٚشَ ډٚپڄ أه ٽٍ ثڂَٕٔي  .إنز  ًَنه  اُ ىٔڂنَ
ّ  ٔبثٓ٭ٕت ٝٶلّ ٽٍ ىٍٔبثٕي إز ډمپه ْ  ٽشبثـن ً  ٙنمب  ٍاَىمنب ْ ٍاَجَى اُ ډمچن ٓ ا٥مٕىنبن  َنب  ػنًٔ

ٍ  ٽىي سبډٓ ٽمټ ٍ ثبُؤًٖٓ ٙمبث ٽبٍٽشبة أه .وٕٖشىي ٽبٍا ٽٍ إز اػجبٍَبٔٓ ٓ ٭ٕنت  ٝنٶل َ  ٔنبث  اثن
 .ًٙى ٥َاكٓ شبنًَىٕ ډيڃ ثُشَ س٦جٕٸ
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 ججسی ضوب-داستبى اختلال ٍسَاسی
 ٙنبٔي  ثبٙنٕي،  هًاونيٌ  ٓډَسج٦ن  اهشلڃ ََ ٔب ػجَْ-يًٕإٓاهشلڃ  ُډٕىّ ىٍ ٽبٍٽشبة كبڃ ثٍ سب اځَ

ْ  ىإشبن» ،«ثبة ىإشبن» ٭ىًان ثب ٍا ډًٍىْ َبْومًوٍ َ  ډنًاٍى  ي «ډنَ  ٙنبٔي  .أني ٽنَىٌ  ډٚنبَيٌ  ىٔڂن
ْ  ُٔنَا  ،إنز  و٪َٕثٓ ٙمب ىإشبن !ڈډى أه ثبٕٙي، ٽَىٌ ٵپَ يأي هًاويٌ ٍا آوُب َبْىإشبن  ٙنمب  ثنَا
   .إز ٙمب ىإشبن ػجَْ -اهشلڃ يًٕإٓ َبْىإشبن سمبڇ ډًاٍى، ثٕٚشَ ىٍ اډب .إز اٵشبىٌ اسٶبٷ

 ٙمب ٵپَ اډب .ىَيومٓ وٚبن ٍا ٙمب ثبيٍ أه .وجًى ٙمبكٸ ثب  و٪َ ثٍ ٽٍْ ىاٙشٕي سًٍٞ ،ٍْيُ ٔټ
 ٔنټ  أؼنبى  ثب٭ض اٍسجب٣ ٹ٬٦ أه ىأٍي؟ ٽىٕي، ثبيٍ آن ٍا أىپٍ ثيين ٍا أه ٵپَ ؿَا .ىَيٍا وٚبن ډٓ

َ  ډبوىي .ٍياوٓ ىٍى وً٭ٓ ثچپٍ هٶٕٴ وب١ٍبٔشٓ ٵٺ٤ وٍ - ٙي اكٖبٓ ْ  ډى٦ٺنٓ،  ي ٕنبڅڈ  ٵنَى  َن  ثنَا
َ  ٍٕٕيډٓ و٪َ ثٍ كبڃ، أه ثب .ځَٕٔيډٓ سٞمٕڈ ىٍى أه اُ ٙين هلٛ ٍ  َن ٍ  ٍا آوـن ٓ  ٽن  سًاوٖنشٕي ډن

  .كمچٍ ٽىيىٍى ٙئيسَ ثٍ ٙمب  ٙي ثب٭ض ٕذٔ ي ٽَى ٽمټ ٙمب ثٍ ٽًسبٌ اْڅل٪ٍ ثَاْ ٵٺ٤ ثٕبثٕي
ٍا  هنًى  ثٕٚشَ ََؿٍ .ًٙويډٓ سبنډِاكڈ ثٕٚشَ اٵپبٍ وپىٕي، ٵپَ آن ثٍ ٽَىٔيډٓ ٕٮٓ ثٕٚشَ ََؿٍ
 ٍيٍٍيثن  ډٖنبئڄ  ثنب  ٽٍ ًٙٔيډٓ ډؼجًٍ ٽىٕي، ىيٍْ آن اُ ثٕٚشَ ََؿٍ .ثٕىٕيډٓ ٝيډٍ ثٕٚشَ ،آٍاڇ ٽىٕي

 اوٞبٵٓثٓ هب٥َ ثٍ آوُب اُ سً ي ،«ٽه ٍَب ٵٺ٤»: ځٶشىي ډَىڇ .وشًاوٖشٕي اډب ًٙٔي ٍَب ٽَىٔي ٕٮٓ .ًٙٔي
ٍ  ىأٍي ىيٕز ٽٍ ؿَِٕبٔٓ ًٙى،ډٓ سَٽًؿټ ي سَٽًؿټ ٙمب ىوٕبْ .ْٽَى ا٩ُبٍ سىٶَ ْ  ٔنبىآي  ؿٕنِ

   .ثٕىٕيډٓ ٵَٔجپبٍ ٔټ ٭ىًان ثٍٍا  سبنهًى ٙمب ئي، ډشىٶَ آنٽٍ اُ  ٕزا
 ياومنًى  ٵٮنبڃ  ٓاوٖنبو ٝنًٍر   ثٍ َٝٵبا ٍا سبنهًى ثٕىٕي،ډٓ ٵَٔجپبٍ ٔټ ٭ىًان ثٍ ٍا سبنهًى يٹشٓ

ْ  ونبٻ ه٦َ ٵَٔجپنبٍ،  .ٽىٕني ډٓ سؼَثٍ ٍا اډبنثٓ ي ډيايڇ ٍوغىٍ ىٍين هًىسبن ؛ ٽىٕيډٓ  ىٔڂنَان،  ثنَا
   .إزي آڅًىٌ  ٽىشَڃثيين  ،َمٍ اُ سَډُڈ ي اهلٷ،ثٓ ،وبٽبډڄ ،ډىٶٞڄ ،ىيٕز وياٙشىٓ ډىلَٳ،
ٍ  اډنب  .ٽىيډٓ ه٦ًٍ شبنًَى ثٍ وبځُبوٓ ؿِْٕ. وٕٖشٕي ډ٦٢َة ٵٺ٤ ٙمب ِ  َمن ٍ  ىٕنز  اُ ؿٕن  وَٵشن

   .ٙمبٕز اهشٕبٍ ىٍ سؼَثٍ أه سٲَٕٕ ثَاْ شبنسًاوبٕٔ اډب ،ثپٕٚي ٍوغُٔبى  إز ډمپه اځَؿٍ .إز
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 1فصل 

 ضمب ي رَه مغض،
 
 
 

ٍ  ىٍځَٕ ٍا سبنٵٮچٓ ياٹٮٕز ي ثڂٌأٍي يٹز اْڅل٪ٍ َ  ىٍ ډؼنِا  ٔنز ډًػًى ٕن  ،سنبن ډٲِ: ثڂَٕٔني  و٪ن
  .ٙمب ي شبنًَى

 ٥َٔٸ اُ ،َباوياڇ ٕبَٔ ډبوىي .ىاٍى ٹَاٍ ٙمب ّػمؼم ىٍ ٽٍ إز آڅٓ ډبىِ اُ ػٖمبوٓ ډؼمً٭ّ ډٲِ
ٓ  ٭مچپَىَبْ اڅپشَٔپٓ، ي ٕٙمٕبٔٓ اوٶٮبلار ي ٵٮڄ اُ دٕـٕيٌ اْډؼمً٭ٍ ٓ  اوؼنبڇ  ٍا ډوشچٶن  .ىَني ډن
ْ ٔك ي اكٖبٕبر اٵپبٍ، ػمچٍ اُ َب،ىاىٌ ىَٕٓبُډبن ډٲِ اٝچٓ ٭مچپَى ٓ  َنب ِ  .إنز  ثنيو  أنه  ډٲن

  .ىَيډٓ سلًٔڄ ىَي،ډٓ اٍائٍ دَىاُويٌ ثٍ ٍا ٔټ ي ٝٶَ ٽٍ اٍْأبوٍ ډبوىي ٍا َبىاىٌ
 ٽىني، ډٓ ٵٕچشَ ٍا َبىاىٌ .ٽىيډٓ ٭مڄ آوُب إبٓ ثَ ي ٽىيډٓ ىٍٔبٵز ٍا َبىاىٌ .إز ٌدَىاُوي ًَه

  .ثوٚيډٓ ډٶًُڇ ي ٍوڀ آن ثٍ ي ٽىيډٓ ٍى ،ىَيډٓ اٍسٺبء
ٍ  ٽىيډٓ ىٍٔبٵز ٽٍ َبٔٓىاىٌ ثب ًَه ثٕىٕيډٓٽٖٓ َٖشٕي ٽٍ  ٙمب .َٖشٕي هًىسبن ياٹ٬ىٍ  ٙمب  ؿن

ٓ  اٍائٍ ٍأبوٍ ومبٔٚڂَ ٍيْ دَىاُويٌ آوـٍ وب٩َ ي ٙبَي ٙمب .ٽىيډٓ ٍ  .َٖنشٕي  ىَني، ډن  يٹنز  اْڅل٪ن
ٓ   ثَ ٱچجٍ ٍٙي ثَاْ ډٶًُڇ أه .ثب اٙشٕبٷ ثذٌَٔٔي ٍا أه ي ثڂٌأٍي ْ -اهنشلڃ يًٕإن ْ  ػجنَ  ١نَيٍ

ْ  ډشٶنبير  ٽنبډلا  ٍٓيٙ أه .َٖشٕي آځبٌ سبناٵپبٍ اُ ٽٍ َٖشٕي ٽٖٓ ٙمب: إز  ٓياٹٮٕشن  ٕنبهز  ثنَا
  .َٖشٕي ٙمب هًى ،اٵپبٍ ډلشًاْ ٽىٕي ٵپَ ٽٍ إز

َ  ډٮىبْ سلچٕڄ ډٚٲًڃ ًَه ٍٕيډٓ و٪َ ثٍ اځَ .ٽىٕڈډٓ سلٗ ډبنًَه اُ ػيأٓ ثَاْ ډب اٽظَ  ٵپن
ٓ ًَنه  .َٖشٕڈ سلچٕڄ آن ډٖئًڃ ٙوٞبا ډب ٩بََاا إز، ٓ  آځنبَ ٍ  إنز  ډٶُنًډ ٓ  ٽن  أنيٌ  أنه  ثَإنب

ٍ  ٍٽن  ثڂَٕٔني  سٞمٕڈ ي ىَيډٓ اوؼبڇ ٽبٍْ ؿٍ شبنًَىٽٍ  ثجٕىٕي سًاوٕيډٓ ي ٙيٌ ٍِْٔ دبٍٔ ٓ  ؿٺني -ډن

  ٵَآٔىي ډٚبٍٽز ىاٙشٍ ثبٕٙي.ىٍ أه  هًإَي
ْ » ٭ىنًان  ثٍ ٍا ًَه ،ډشٶپَ ډٲِ وبڇ ثٍ هًى ٽشبة ىٍ( 5 ، 2007) ٕٕڂڄ ىاوٕڄ ٍ  ٵَآٔىني  ػَٔنبن  ٽن

ثبٙني ٽنٍ ًَنه ٍا ثنٍ      يٕٙمب ډٶ ْؿٍ ثَا هٔثىبثَا .ٽىيسًٕٝٴ ډٓ« ٽىيډٓ سى٪ٕڈ ٍا ا٥ل٭بر ي اوَّْ
ٍ  ثڂَٕٔي و٪َ ىٍ ،ډشٮبڅٓ ِْٕاُ ؿ ٓثٍ ٭ىًان ثوٚ بٔ يٕاُ ډٲِ سًٍٞ ٽى ٓ٭ىًان ثوٚ ٍ  ٽن ٘  آوـن  اُ ثنٕ

ٍ  .َٖنز  ٽٍ آن ؿِْٕ وٍ ،ىَيډٓ اوؼبڇ ٽبٍْ ؿٍ ٽٍ إز أه َٖشٕڈ ډىي٭لٹٍ آن ثٍ َمٍ  ىٍ ډنب  آوـن
ٍ  ډجنشل  ٵَى ٙمب، ثب ي ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ ډٲِ ثب ًَه سٮبډڄ ولًِ ىأٍڈ آن ىٍٻ ىٍ ٕٮٓ أىؼب  ثن

 .إز ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ
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 آگبّیذّي اسبسی هفَْم

ٍ َمنبن  ىٹٕٺنبا  ،اٵشيډٓ اسٶبٷ ٵٮچٓ څل٪ّ ىٍ ؿِْٕ إز ٽٍ آوـٍ دٌَٔٵشه ي سإٔٔي آځبَٓ،ًَه ٍ  ٥نً  ٽن
ٍ  آځبَٓ»: ٽىيډٓ سٮَٔٴ ؿىٕه ٍا آن ُٔه-ن ٽبثبربػ ډلٺٸ ي ؤًٖىيٌ دَيٵًٍٖ، .َٖز  اُ ٥َٔنٸ  ٽن

 (.145 ،2003ُٔنه،  -ٽبثبر) «ٔبثيډٓ سؼچٓ ٍسؼَث ثٍ ٹ٢بير ثيين ي ،څل٪ّ كب١َ ىٍ ،ثٍ َيٳ ٍسًػ
ٓ  ثنب  شبنًَى آوـٍ ٍث سًػٍ سًاوبٔٓ سًٕٮّ ډٮىبْ ثٍ أه ډُبٍر، ٭ىًان ثٍ ٍ  ا٥ل٭نبس ِ  اُ ٽن  ىٍٔبٵنز  ډٲن

٘  ي اڅڂًَنب  َمـىنٕه  ي ًَه، ډىلَٞ ثٍ ٵَى ا٭مبڃ ثٍ سًػٍ ٙبډڄ أه .ٽىيٽبٍ ډٓ ٽىي  ډٓ ْ ځنَأ  َنب
 إنز  شنبن ًَى ي ٙمب ثٕه اٍْاث٦ٍ أؼبى ػجَْ -اهشلڃ يًٕإٓ ثَاْ آځبًََٓه سمَٔه .إز ًَٓى
  .ٽىٕيډٓ َمپبٍْ ٔپئڂَ ثب اهشلڃ أه ثَ هًى ؿَٕځٓ ځٖشَٗ ىٍ ٙمب آن ىٍ ٽٍ

 سنبن ًَنه  اُ ػيا ٍا هًى يٹشٓ .إز شبنًَى ٱَٕ ٹبثڄ ډُبٍ اكٖبٓ ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ سؼَثّ
ٓ  اوؼبڇ ٍا ىَيډٓ اوؼبڇ ٙمب ًَه ٽٍ ٽبٍْ ََ ٽٍ ىأٍي ٽىٕي اكٖبٓ إز ډمپه ثٕىٕي،ومٓ  .ىَٕني ډن
ْ -ٓيًٕإن  اهشلڃ ثب ډِاكڈ اٵپبٍ يػًى ثب ًٙىډٓ هًإشٍ ٙمب اُ سىُب وٍ ٽٍ ډٮىبٕز ثيان أه  ػجنَ

 اكٖبٓ أه .ځَٕٔيډٓ ٭ُيٌ ٍا ثٍ آوُب ٍا ثَاْ ًَڅىبٻ ثًىن ٙوٞٓ دٌَْٔډٖئًڅٕز ثچپٍ ،ډٺبثچٍ ٽىٕي
ٓ  َمِډنبن  ي سنبن هًى ّوبهًإنش  ثبيٍَبْ ٓثيًاس ډًڅي ٙمب ځًٔٓ ٽٍ ىَيډٓ ىٕز ٙمب ثٍ  آوُنب  ٹَثنبو

 ٽىٕني  ډشٺب٭ي ٍا هًى ٽىٕي ٕٮٓ ي ٽىٕي ىيٍ وبهًإشٍ اٵپبٍ اُ ٍا شبنًَى ٽىٕي ٕٮٓ إز ډمپه .َٖشٕي
اډب  .ٽىٕي ډشًٹٴٍا  شبنًَى وياٍى اٙپبڅٓ ي اډبن َٖشٕي ىٍ اٵشي،ومٓ اسٶبٷ ََځِ ٙمب ّوبهًإش اٵپبٍ ٽٍ

 ٵَآٔىي َٖشٕي. أه ٽىٕي إَٕ ٽڄ اكٖبٓ ډٓٽىي ي ٙمب ىَي، ًَه ىٍٔبٵز ډٓډٓٽبٍا وٕٖز. ډٲِ اٍائٍ 
ٍ  سًاوٕني ډٓ ،ىَٕي سًٕٮٍ ٍا ىَياوؼبڇ ډٓ ًَه ٽبٍْ ٍا ٽٍ ثُشَ ََؿٍ ډٚبَيِ سًاوبٔٓ اځَ اډب  اٵپنب

ْ  ٽٍ آوؼب اُ .ٽىٕي ډٚبَيٌ نٚبډلشًأ اُ ډشٶبير ٍا ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ ٍ اُ ډنب   سٮنياى اهنشلڃ   ثن
ٓ  ٭نبىر  ،ٔنبثٕڈ ډٓ ىٍى ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ اٵپبٍ ىٍ اٱچت ،َٖشٕڈډجشل  ٵپَْ-يًٕإٓ  ٽىنٕڈ ډن

 ىَنٕڈ  اػبٌُ ًَه ثٍ أىپٍ ػبْ ثٍ ډب .ٽىٕڈ ىَيډٓ اٍائٍ ډٲِ آوـٍ ٍى ي ٹ٢بير ثٍ ډٮ٦ًٳ ٍا ډبنًَه
 اٙنشجبٌ  ډجبٌٍُ أه اډب .ٽىٕڈ، ډجبٌٍُ ډٓثذٌَٔى َٖز ٽٍ ځًوٍَمبن ٍا ثيوٓ َبْكٔ ي اكٖبٕبر اٵپبٍ،
 َمنَاٌ  آن ثنب  ډبٔڄ إز ٽٍ ػبٔٓ ي ٽىيډٓ ىٍٔبٵز شبنًَى آوـٍ ي ثمبوٕي كبٍٕٙ ىٍ ثوًإَي اځَ .إز
 ٍا سبنهًى ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ اٵپبٍ ثٍ ٙيٌ ځَْٕاوياٌُ َبْدبٕن سًاوٕيډٓ ٽىٕي، اوشوبة ٍا ثبٙي

ٓ  هًىٽنبٍ،  ياٽى٘ ػبْ ثٍ .ٽىٕي اوشوبة ٍ  ٙنَي٫  سًاوٕني ډن ٘  .ٽىٕني  ىاىن دبٕنن  ثن ٍ  ياٽنى اهنشلڃ   ثن
ٓ  ثٍ دبٕن .اػجبٍَب ٍيْ اُ دَٗ ٔٮىٓ ػجَْ-يًٕإٓ ْ -اهشلڃ يًٕإن ٓ  ػجنَ ٍ  ډٚنبَيِ  ٔٮىن  آوـن

   .ٽىٕي اوشوبة ٍا هًى ثٮيْ ځبڇ ي ىَيډٓ اوؼبڇ شبنًَى
 

 ثپشداصٔم اتبق دس ثًدا غًل آسبْ مجسمّ ثٍ ثٕبٕٔذ
ٓ ًَنه  ٽبٍثٖنز  ىٍ ي،ٔىاٍ ثًىا إٓٔه ثب ٽٍ اٍسجب٥بسٓ ىڅٕڄ ثٍ ٙمب ٙبٔي ْ  .ثبٙنٕي  وڂنَان  آځنبَ  ثنَا

   .ثبٕٙي ډٚشَٻ ثًىا إٓٔه ىٍ ٔب ي ثبٕٙي ثًىأٓ وٕٖز وٕبُْ آځبًََٓه اُ ډىيْثٌَُ ي إشٶبىٌ
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 ثٶُمي ثُشَ سب ځَٵز دٕ٘ ىٍ ٍا ډأډًٍٔشٕٕٓيَبٍسب ځبسبډب  وبڇ ثٍ ٙوٞٓ دٕ٘، ٕبڃ 2500 ٽمبثٕ٘
َ  ډنب  ٽٍ ٍٕٕي وشٕؼٍ أه ثٍ أىپٍ سب ٽَى ٍػ٫ً ًَ٘ىثٍ  اي .ؿٕٖز ٕٚبٍَْ ي ثًىن اوٖبن  يٹنز  ثٕٚنش
ٍ  ي ٽىنٕڈ ډٓ سٮَٔٴ هًى ثَاْ ٽٍ َٖشٕڈ َبٔٓىإشبن ىوجبڃ ثٍ ځٌٍاوٕڈ،ډٓ يآَ ٓكبڅش ىٍ ٍا هًى  ٹنبى

 ٍونغ  اي .ٙني  ٙىبهشٍ ثًىا آځبٌ ٔب ٍيٙىڂَ ٔټ ٭ىًان ثٍ اي .وٕٖشٕڈ ٵٮچٓ څل٪ّىٍ  ياٹٮٕز ثب ْثٕياٍ ثٍ
 ٕبىځٓ ثٍ آوُب ډٚبَيِ ػبْ ثٍ ىٔڂَ، ؿَِٕبْ ٔب ډٕڄ ځًوٍ أه ثٍ كي اُ ثٕ٘ ځَأ٘ اُ وبٙٓ ٍا اوٖبن
 ،ػجنَْ َٖنشٕي  -يًٕإٓ اهشلڃډجشل ثٍ  اځَ ؟ٍٕيډٓ و٪َ ثٍآٙىب  .سًٕٝٴ ٽَى ،ىيَٖش ٽٍ ٥ًٍَمبن

ٍ  سمبٔنڄ  ٔب سبناٵپبٍ ډًٍى ىٍ ا٥مٕىبن ٙئي ډٕڄ اُ ثَىن ٍوغ ٽٍ ىاوٕيډٓ ؿڂًونٍ   آوُنب  ٍٵنشه  ثنٕه  اُ ثن
   .إز

ٓ  ډٮىبْ ىٍ ،ًٙىوبډٕيٌ ډٓ ٕبسٓ ،ٽٍ ىٍ ُثبن دبڅٓ ٥ًٍٔب َمبن  آځبًََٓه ٍ  ياٹٮن ٍ  ٽچمن ْ  ثن  ډٮىنب
ٍ  إز أه ،وياٵپبٍ َٝٵبا اٵپبٍ أىپٍ ٔبىآيٍْ ٭يڇ .إز ثًىن آځبٌ ثَاْ ٔبىآيٍْ ٍ  ٽن اهنشلڃ   ؿڂًون
ٍ  آوؼنب  اُ .ىَيډٓ ٹَاٍ سأطَٕ سلز ٍا ډب ٍسًػ ػجَْ-يًٕإٓ ٓ  ٽن ٗ  ٍا آځنبَ ٓ  ٵَاډنً َ  ٽىنٕڈ، ډن  ٵپن

ٓ  ٵَاډًٗ ډب .إز ٽَىن ٵپَ ٽىٕڈډٓ ٽٍ ٽبٍْ ثياوٕڈ ياٹٮبا أىپٍ ثيين ٽىٕڈډٓ ٵپَ ي ٽىٕڈ ډٓ  ٽىنٕڈ ډن
ٍ  أنه  ىٍ ي ٱٌَٕ ي ٙىًٔڈډٓ ٍا ٝياَب ىأٍڈ، ثين ٽٕٚڈ،ډٓ وٶٔ أڈ،وٖٚشٍ أىؼب ٵٺ٤ ياٹٮبا ٽٍ -ٙنجپ

َ ىٍ  ٙمب إز ډمپه ثىبثَأه .ًٙٔڈډٓ ځَٵشبٍ دٕـٕيٌ ي ٥ًلاوٓ ًَىٓ َبْ ٓ  ٭منڄ  َن  ٕنىز  ٔنب  ىٔىن
ٍ  ٽىيومٓ ډچِڇ ٍا ٙمب آځبًََٓه ،َٖشٕي أىُب اُ ٔپٓثذٌَٔٔي  اځَ ًٙٔي، ٭٢ً اْٵچٖٶٓ ْ  ٽن  ثبيٍَنب
ٓ  ٽٍ آوـٍ سمبڇ .ثڂَٕٔي دٕ٘ ىٍ ٍا ثًىأٓ اًٝڃ ٔب ثڂٌأٍي ٽىبٍ ٍا هًى ٭مٕٸ  ٙنًى  اوؼنبڇ  هنًإَڈ ډن
ٍ  ،ػئني  آٔنٕه  ٔنب  اي اُ دَٕيْ وٍ: ىَٕڈ اوؼبڇ ٽَىٌ دٕٚىُبى ثًىاځًٔب  ٽٍ إز ؿِْٕ َمبن  ٵٺن٤  ثچپن

 ٙين ٱَٷ اُ ثُشَ ٙمب ثَاْ ٽبٍ أه آٔب ثجٕىٕي ي ًٙٔي كب١َ، كبڃ ُډبن ىٍ ثبٔي ٽٍ ثبٕٙي ىاٙشٍ ثوب٥َ
 .إز ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ َبْىإشبن ىٍ

ّ » ىٍ ٙين ٱَٷ ،ٍاىٔپبڃ دٌَٔٗ ثب ٭ىًان ٘ٽشبث ىٍ ثَاؽ سبٍا ٓ  هچٖن ٓ ثن  أنه  ثنب  ډجنبٌٍُ  ي «څٕنبٹش
ٓ  سًٝنٕٴ  «إنز  اٙشجبٌ[ ډب ثب] ىٍ اٝڄ ؿِْٕ» ٽٍ ٍا ىإشبن َ  (.1 ،2003 ،ثنَاؽ ) ٽىني ډن اهنشلڃ   اځن

ٍ  أه .إز ىإشبن أه ثبُسبة شبنَبٔاػجبٍ ي َبيًٕآ ،ىأٍي ػجَْ-يًٕإٓ ٓ  ٙنمب  ثن ٍ  ځًٔني ډن  ثن
ٔ  ثٍ ا٭شمبى ويأٍي، ٽبٵٓ ثُياٙز وٕٖشٕي، اهلٹٓ ٽبٵٓ اوياُِ ٓ  وٶن ٍ  ويأٍني،  ٽنبٵ  اكٖبٕنبر  ي اٵپنب

 آٔني ومٓ دٕ٘ ٙمب ثَاْ ډٚپچٓ َٕؾ ياٹ٬ ىٍ .ٽٖت وپَىٔي ٍا هًى اٍُٗ وُبٔز ىٍ ي ويأٍي ډىبٕت
  .ٍيأز آن اُ ٙين ثٕياٍ ٔٮىٓ آځبًََٓه .َٖشٕي ٱبٵڄ ٍٓيأش ىٍ ٙين ٱَٷ اُ ٙمب اډب -
 

 حبل صمبن دس مبوذن
 كنبڃ  ُډنبن  ىٍ ډبونين  ىٍ ډنًٍى  ٙنبٔي  أني، ٽنَىٌ  ډَاٹجٍ ٔب أيهًاويٌ ٍا آځبًََٓه َبْٽشبة اځَ
َ  ثٍ اكمٺبوٍ ٽمٓ إز ډمپه أه اثشيا، ىٍ .أيٙىٕيٌ َ  إنز  ي ډمپنه  ثَٕني،  و٪ن ٍ  ٽىٕني،  ٵپن  ؿڂًون

ىٍ كنبڃ كب١نَ،    أىؼب َٖشڈ، ډهَمٕه الان ، أىؼب َٖشڈ ډه ثبٙڈ؟ كب١َ كبڃ ػِ ثٍ ػبٔٓ سًاوڈ ډٓ
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ٍ  ٹجنڄ  ٕب٭ز ٔټ ٽٍ ٽَىٌ ثبٙڈ څمٔ ٍا ؿِْٕ إز ډمپه ٽىڈډٓ ٵپَ َُٔا ،ٽبډلا ٭ٞجبوٓ َٖشڈ  ٹنَا
 ! ىٍاڇٙنيٌ  ډجنشل  ثٕمبٍْ ثٍ ٽٍ ثٶُمڈ هًاَڈډٓ َٶشٍ، ىي ٔب ٔټ ٥ٓ ٽٍ ډٮىبٕز ثيان أه ،ٌ إزوجًى
 !إز يكٚشىبٻ كب١َ كبڃ

 كٺٕٺنز،  ىٍ .ٕزا ٙمب ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ دٕـٕيِ وٖوّ أهالان  .وٕٖز ىٍٕز لاناأه  اډب
ٍ » أنه  ىٔڂَ، ٭جبٍر ثٍ .ىاٍى يػًى و٪َْ څلب٧ اُ ٽٍ إز آٔىيٌٵٺ٤  ي وياٍى يػًى ىٔڂَ ځٌٙشٍ  ؿن

 ؿِْٕ ،«ؿٕٖز» ىٍ. ٽىيډٓ ُويځٓ آن ىٍ ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ ٽٍ إز «ؿٕٖز» وٍ ،«اځَ ًٙىډٓ
 ي َٖنشٕي  ٽشبة هًاوين كبڃ ىٍ ٵَىْ ٙمب .وياٍى يػًىثَاْ ٽبٍ ثب آن  ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ ثَاْ

ٓ  ٙنمب  ت،هُ .ىٕيٽ ٵپَ ٕيسًاوډٓ كب١َ كبڃ ىٍ كشٓ .يٕٽىډٓ وڂبٌ ٽچمبر ثٍ  ٽنَىن ٵپَ ىٍ كنبڃ  ٽٖن
آن ٍا سلنز ٕن٦َِٕ هنًى     ثشًاوني سنب   ػجَْ يػنًى ونياٍى  -اهشلڃ يًٕإٓ ثَاْ ؿِْٕ َٕؾ .َٖشٕي

 ٍا ىَني ډٓ ٍم َڈ َىًُ ٔب ٍم ىَي إز ډمپه آوـٍ اُ سَٓ «اځَ ًٙىډٓ ؿٍ» كبڃ، أه ثب .ىٍثٕبيٍى
ْ  آن سلٺٸ اُ سب ىاٍى، يػًى سَٓ آن ډًٍى ىٍ ٽبٍْ اوؼبڇ ثٍ ډٕڄ ٕذٔ .ىاٍى وڂٍ  أنه  .ٽىني  ػچنًځَٕ

   .إز اػجبٍ
ٍ  شنبن ًَى ٓوِىٔپ ډًٍى ىٍ آځبًََٓه ٽٍ إز أه ډ٫ً١ً أه ىٍ و٪َ ځَٵشه ثَاْ ىٔڂَ ٍيٗ  ثن

ٓ  ٍيْ ٽشبة أه ثب شبنثيو .إز شبنثيو ٍ  ٝنىيڅ  ٍا ٽچمنبر  أنه  ي ٙمبٕنز  ثنب  شنبن ًَى .إنز  وٖٚنش
َ  ٔنب  ىاٙنشٕي  ځٌٙشٍ َّٶش ٽٍ اْډپبڅمٍ ډؼيى دو٘ ثَاْ شبنًَى يٹشٓ .هًاوي ډٓ  ډنًٍى  ىٍ ٽنَىن  ٵپن

ٓ  ٵ٢نب  آن ىٍ .وٕٖزوِىٔټ  شبنثيو ثٍ شبنًَى ًٙى،ډٓ َٕځَىان آٔىيٌ ٍئياى ٍ  إنز  ډپنبو اهنشلڃ   ٽن
ٓ  ثٍ سًاوٕيډٓ آٔب .ىاويډٓ ډٖچڈ ٍا ًَه ډبڅپٕز ػجَْ-يًٕإٓ َ  ي١نٮٕش ٍ  ٽىٕني  ٵپن  اٱچنت  آن ىٍ ٽن

  ؟ثجَٔي آٔىيٌ ٔب ځٌٙشٍ ثٍ َٖشٕي، اٽىًن ٽٍ ػبٔٓ ىٍ ډبوين ػبْ ثٍ ٍا شبنًَى
ٍ  ىٍ اٝڄ ياٹٮٓ، ٕٚبٍَْ ىاٙشه إز، ػَٔبن ىٍ اٽىًن آوـٍ دٌَٔٵشه ْ  ثن ٓ  ډٮىنب ٘  اكٖنب  آٍاډن

 ٥ًٍَمبن ،الان ٽٍ إز أه آن ډٮىبْ .ٽىٕي ا٦١َاة اكٖبٓ كب١َ كبڃ ىٍ إز ډمپهٙمب  .وٕٖز
 ٵٺن٤  .ٍيوني ډٓ ثٕه اُ شبنكًإ ي اكٖبٕبر اٵپبٍ، ډًٹ٬ ؿٍ ىاوٕيومٓ وٕٚىٕي،ډٓ ٽٍ ػبٔٓ َٖشٕي، ٽٍ
  .ٽىٕي سؼَثٍ ٍا آن سَٓ ثيين ثبڅٺًٌثٍ ٥ًٍ  ي ٽىٕي وڂبٌ آن ثٍ ٹ٢بير ثيين سًاوٕيډٓ كبڃ ُډبن ىٍ

اػشىنبة  سَىٔي اُ  ٵٮچٓ څل٪ّىٍ  ٽٍ َىڂبډٓ .ځَٕ ًٙٔيثٕٚشَ ُډٕهىٍ ٔټ ثلَان  إز ډمپهٙمب 
ٔ  اٱچنت  ػجَْ-إًٕٓاهشلڃ ي ًٙى، ثَهًٍى آن ثب ډًاٍى َمّ اُ ثٕ٘ ثبٔي يٽىٕي  ٓ  ٍيْدن  .ٽىني ډن

ٍ  ځَٕڇډٓ َٕ اُ ي ځَىڇثَډٓ َٖشٕي. ثٮياا ي٤ٕ وبٽؼب آثبى ٙمب ٽٍ ثٕىڈډٓځًٔي، ډٓ  ثٕـنبٌٍ  ٍا ٙنمب  ٽن
ٓ  ٔنب  اسًډجٕنڄ،  سٞنبىٳ  ٔنب  څنٌَُ  ُډٕه ډبوىي إز، يا١ق ٽبډلا ثلَان ايٹبر ځبَٓ .ٽىڈ  ايٹنبر  ځنبَ

ٓ  ډظنڄ  ٍٕىي،ډٓ ثلَان ف٦ًٕ ثٍ ُويځٓ ىٍ سَٽًؿټ ؿَِٕبْ ٍ  يٹشن  ٍا ٽشنبة  ډُچنز  ثبٔني  ٽنبډلا  ٽن
  !ويأٍي ثَاْ اػجبٍَب ُډبوٓ َٕؾ ي ٽىٕي ٍ٭بٔز
ّ  سَ اُډُڈ ٽچٓ ٥ًٍ ثٍ ډب ػجَْ-اهشلڃ يًٕإٓ ٽىٕڈ سًٍٞ ؿ٦ًٍ ىَيډٓ وٚبن أه  كنبڃ  څل٪ن
 ُډنبن  ثٍ سًػٍ ثب ؿَا،اډب ؿَا؟  .ثبٙي ىاٙشٍ اٍائٍ ثَاْ اٵَا٥ٓ ْؿِٕ ياٹٮبا كبڃ څل٪ّ أىپٍ ډڂَ إز،
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َ  َٖشٕڈ ٽٍ ډبٔڄ أىٺيٍ ،ٕٕبٌٍ ىأٍڈ أه ىٍ ډب ْ ٽٍډلييى ٍ  ثٮنياا  ٽىنٕڈ  ٵپن ٓ  أنه  ثن ٗ  ډًٕنٕٺ  ځنً
ٓ  آٵشنبة  ٱَية أه اُ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ يٹز ثٮياا ٔب ؿٕٚڈډٓ ٍا ٱٌا ثٮياا ٔب ڈ ىاىٕهًاَ  ؟... ٽىنٕڈ  ٹنيٍىاو

ٍ  إنز  أنه  ثًىن آځبٌ، ىٍ څل٪ّ ٵٮچٓ؟ وٍ اٽىًناځَ ىاٙز،  يهًإٍَا  يٹز أهؿٍ ُډبوٓ  ّ  ٽن  څل٪ن
ٍ  ثٍ ٍا آن ٽٍ ٽىٕڈ اوشوبة ،ٹَاٍ ىَٕڈ ياٹٮٓ ايڅًٔز ىٍ ٍا كبڃ ٍ  ٽبډنڄ  ٥نً ٓ  ٽىنٕڈ،  سؼَثن ٍ  كشن  اٵپنب

ٍ  ىٔڂَْ څل٪ّ ََځِ َُٔا ىَٕڈ، اوؼبڇ كب١َ كبڃ ىٍ َٖشىي، ٽٍ ٥ًٍَمبن ٍا، وبهًإشٍ  ٙنپڄ  أنه  ثن
ّ  ثنَىن  ثبلا ثَاْ ،آځبَٓ ىاٙشه ثَاْ ٙمب سًاوبٔٓ ٽٍ ثڂَٕٔي و٪َ ىٍ .ىاٙز ووًاَي يػًى  ،كنبڃ  څل٪ن
ٓ   ىٍيٯ ٽٕٚين ؿبڅ٘ ثٍ ثَاْ ٍآَ إز ډمپه ْ -اهنشلڃ يًٕإن ٓ  ډنًٍى  ىٍ ػجنَ ٓ كنًا  ثنب  دَسن

 َمنبن  اْ ثٍسًاوي ىٍ څل٪ٍډٓ ،ٽىي ٍيْدٔ ثلَان ٔټ ىٍ ثشًاوي اځَ ٙبٔي .ثبٙي َباػجبٍ ي َبيًٕآ
  .َٖشٕي ُويٌ ٽٍ اْڅل٪ٍ ََ ىٍ -ٽىيډٓ ٍيْدٔ ډُڈ اوياٌُ

 
 وٕستىذ تُذٔذ َستىذ، فىش افىبس

ٍ  وٕٖنز،  اٵپبٍ ډلشًاْ ،آن ٵبٹياٵَاى  ي ػجَْ-ٓيًٕإ اهشلڃ ثٍ ډجشلٔبن ثٕه اٝچٓ سٶبير  ثچپن
 إنز،  «ثي» هًى هًىْ ثٍ هبٛ ْٵپَ ٽٍ ثبٙي أه ٙمب ىٔيځبٌ اځَ .إز اٵپبٍ ډًٍى ىٍ آوُب ىٔيځبٌ
َ  ٙنين  «ثني » ؿڂًوڂٓ ثَ سًاوىيډٓ ٭ًاډڄ اُ سٮياىْ .ًٙى ٕبُډٚپڄ ٵپَ أه إز ډمپه َ  ٵپن  سنأطٕ

 ٱَٕ ياٍىًٔاوٍ ٽبٍْ اوؼبڇ ي ځٖٕوشڂٓ ىٍډًٍى ْٵپَ إز ډمپه َٖشٕي، ٍاكز ٽبډلا يٹشٓ .ثڂٌاٍوي
َ  َمنبن  إنز  ډمپنه  َٖشٕي، ډ٦٢َة يٹشٓ .وبهًإشٍ َبْأمٕڄ ډبوىي ثَٕي، و٪َ ثٍ اٍُٗ ٹبثڄ  ٵپن

َ  أنه  اځَ: ثبٙي آٔىيٌ ډبوىي ٽبثًٓ َٚياٍ ٔب يكٚشىبٻ ٓٽٕٶَهًإش  ٍا آن ثبٔني  إنز،  ڈًَنى  ىٍ ٵپن
   !ثٕبيٍڇ ثَٕين

ٍ  َبْياځه اُ ه٦ٓ ٭ىًان ثٍ ٍا سبناٵپبٍ سًاوٕيډٓ اځَ ٍ  ٹ٦نب ٍ  ډجنشل  اٵنَاى  ٽىٕني،  سٞنً اهنشلڃ   ثن
 َمٍ ٽٍ ًٙوي ډ٦مئه سب ٽىىي ډشًٹٴ ٍا ٹ٦بٍسمبٔڄ ىاٍوي ٽٍ  آن ثٍ ډَسج٤ اهشللار ي ػجَْ-يًٕإٓ

 ډَٖٕىٍ ٵٺ٤ ٙمب .ٽىٕي ٍٝي ٕبىځٓ ثٍ ٹ٦بٍ ٭جًٍ َىڂبڇ ٽٍ هًاَيډٓ ٙمب اُ آځبًََٓه .ىاٍوي ثچ٤ٕ

ٍ   يٽىٕي  ثچ٤ٕ سٍُٕ ىٍځَٕ ٍا سبنهًى وٕٖز لاُڇ .َٖشٕي أٖشڂبٌ ٍٵشه ثٍ ډلڄ ٽبٍ ىٍ  ډ٦مئه ٙنًٔي ٽن
ٍ أه إز ٽٍ  سٞئٸ ډٮىبْ ثٍ أه .َٖشىي ډىبٕت ٹ٦بٍَبْ ىٍ ډىبٕت اٵَاى ٍ  اٵپنب ىٍ كنبڃ   وبهًإنش
ٓ  أٍُبثٓ ىاٍډٮىب ٥ًٍ هبٛ ثٍ ٍا اٵپبٍ أه اډب ،َٖشىي يٹ٫ً ٍ  .ٽىىني ومن ْ  ثن َ  ػنب ْ  سٲٕٕن  ٵپنَ،  ډٮىنب

َ  ٵپَ يٹ٫ً ياٹٮٕز دَىاُٗ ولًِ ي ٵپَ ثٍ وٖجز ٍا شبنىٔيځبَ ٓ  سٲٕٕن ْ  أنه  .ىَٕني ډن ٍم  ٙنمب  ثنَا
 .  ىٍ كبڃ يٹ٫ً إز ٕبىځٓ ثٍ أه. ىَي ومٓ

 
 ولمبت عىًان ثٍ افىبس
 ٽچمنبر  ىٔنين  ولنًِ  ثٍ ٽٍ إز أه سُئي، وٍ َٖشىي ٵپَ اٵپبٍ، أىپٍ ځَٵشه و٪َ ىٍ ىٔڂَ ٍيٗ

 ِٔبَن  إنشًٕن  .إنز ثنٍ آن  ډَسج٤  ٽٍ وبډٕيډٓ ؿِْٕ َمبن ٍا آن ثٕىٕي،ډٓ ٍا اْٽچمٍ يٹشٓ .ٽىٕي ىٹز




