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 اول فصل

  دارد يجًد ًَش یک تىُا

 ؟ ًَش از مختلفی اوًاع یا

 ـ»، «ظضٶی٩ » حا٬ اڂٵ تا. اؾر ٖازڀ اٲطڀ ٲطزٰ شټٷځ زٹاٶاڂځ زضتاضپ ٶٓط اْٽاض  ـ» ڂیا « تیاټٹ « زڃعټیٹ
 اقیاضٺ  اٞیطاز  ٦ٯځ شټٷځ ټاڀزٹاٶاڂځ تٻ ٲا اٸ٢اذ تطذځ، َطٜ ٥ڂ اظ. تاقس ٲثٽٱ زٹاٶسٲځ اٞطاز ذٹاٶسٴ

 شټٷیځ  ټیاڀ زٹاٶیاڂځ  ٲٹاضز تطذځ زض زڂ٫ط َطٜ اظ! تاټٹقځ ٞطز چٻ: ٪ٹڂڃٱٲځ ٲطا٬ ٖٷٹاٴتٻ ٸ ٦ٷڃٱٲځ
 زض ٸڀ زڂ٫یط  ٲسٹؾٍ ذهٹنڃاذ تا ضؾسٲځ ٶٓطتٻ ٦ٻ ٦ٷڃٱٲځ اٶسراب، اؾر ظڂاز ٞطز زض ٦ٻ ضا ذانځ

 ٦یٻ  آٸضزٶٳیځ  ذاَط تٻ ٸ٢رټڃچ اٲا اؾر ذٹب اٖساز تا ٦اض زض اٸ: »٪ٹڂڃٱٲځ ا٬ٲط َٹضتٻ؛ اؾر زًاز
 آڂیا  ٦یٻ  خیطزاظڂٱ ٲیځ  اڂٵ تٻ اٸ٬ ٞه٭ زض«. ٶساضز ذٹتځ ٖطٞځ زض٤ ټٳچٷڃٵ؛ ٪صاقسٻ ٦ػا ضا ٸؾاڂٯف

 .ذڃط ڂا ټؿسٷس تاټٹـ َٹض٦ٯځتٻ اٞطاز

 خط٦یاضتطز  ٸ قسٺقٷاذسٻ اڀٲػٳٹٖٻ زض قسٺ٪ڃطڀاٶساظٺ ٲٹاضز اٶٹأ زٹنڃٝ ،زټٱ اٶػاٰ تاڂس ازاٲٻ زض آٶچٻ
ٍ  ڂ٧سڂ٫ط تا ٲرسٯٝ ټاڀٲٽاضذ اڂٵ آڂا ٦ٻ خطؾڃس ذٹاټٱ ؾدؽ. اؾر شټٷځ ټاڀآظٲٹٴ اظ  ڂیا  تیٹزٺ  ٲیطزث

: زاضٰ ٲیسٶٓط  ضا خطؾیف  اڂٵ، خطزاظٰٲځ شټٷځ آظٲٹٴٲػٳٹٖٻ اڂٵ زٹنڃٝ تٻ ٦ٻ َٹضټٳاٴ؟ ٲسٳاڂعٶس اڂٷ٧ٻ
 «.؟زاضز ذٹتځ ٖٳٯ٧طز ٶڃع ز٧اٮڃٝ زڂ٫ط زض، ٦ٷسٲځ ٖٳ٭ بذٹ شټٷځ ز٧ٯڃٝ ڂ٥ زض ٦ٻ ٞطزڀ آڂا»

 5ٍکعلر بسرگعالاى َّغ هق٘اض چْارم ًعخٔ

 ضٸظتٻ تطاڀ قٷاؾځضٸاٴ آظٲٹٴ اٮٳٯٯځتڃٵ قط٦ر ڂ٥ زهٳڃٱ تٻ ٲطتٹٌ اڂٷػا زض خػٸټف زاؾساٴ اٸٮڃٵ 

 زحیر  ضا ٶٟیط  2000 اظ تیڃف  آٶٽا. اؾر تعض٪ؿالاٴ تطاڀ ذٹز ټٹـ آظٲٹٴ ٲػٳٹٖٿ زطڂٵغاٲٕ ضؾاٶځ
 آڂیا : اؾیر  اڂیٵ  ٦یٷٱ  ٲُیطح  ذٹاټٱٲځ اڂٷػا زض ٦ٻ خطؾكځ، ټازازٺ اڂٵ اظ اؾسٟازٺ تا. زازٶس ٢طاض آظٲٹٴ
 زض ٦ٯیځ  َیٹض تیٻ  اڂٷ٧ٻ ڂا، تاقٷس يٗڃٝ ت٣ڃٻ زض ٸ ذٹب شټٷځ ټاڀآظٲٹٴ تطذځ زض ٦ٻ ٲؿسٗسٶس اٞطاز

 اؾیر  قیٷاذسځ  ټیاڀ ظٲیٹٴ آ، شټٷیځ  ټیاڀ آظٲیٹٴ  اظ ٲیٵ  ٲٷٓٹض؟ ټؿسٷس تس ڂا ذٹب شټٷځ ټاڀآظٲٹٴ
 

1. The Wechsler Adult Intelligence Scale IV 
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 #.٦ٷسٲځ اضظڂاتځ ضا اٞطاز ٧ٞطڀ ټاڀٲٽاضذ ٦ٻ ټاڂځ  آظٲٹٴ$

ٲیځ  ٞٽطؾیر ، زټٷیس  اٶػاٰ زازٺٲػٳٹٖٻ اڂٵ زض زا قسٺ ذٹاؾسٻ اٞطاز اظ ٦ٻ ضا اڀشټٷځ ز٧اٮڃٝ 1 ق٧٭
ٰ  حیاٸڀ  ټیا ٦ازض اڂٵ اظ ټطڂ٥. زاضز ٢طاض ٶٳٹزاض خاڂڃٵ زض ق٧٭ ٲؿسُڃ٭ ٦ازض 15. ٦ٷس  آظٲیٹٴ  ڂی٥  ٶیا

 ـ ٲ٣ڃاؼ چٽاضٰ ٶؿرٿ ٦ٻ زټٷسٲځ زك٧ڃ٭ ضا آظٲٹٶځٲػٳٹٖٻ، آظٲٹٴ 15 اڂٵ. اؾر ٲسٟاٸذ شټٷځ  ټیٹ
 ټعڂٷٿ. قٹزٲځ زازٺٶكاٴ WAIS-IVاذسهاضڀ  ٖلاٲر تا ٦ٻ آظٲٹٶځ. قٹزٲځ ذٹاٶسٺ ٸ٦ؿٯط تعض٪ؿالاٴ

 قٷاؾیاٴ اٴضٸ ټٳچٹٴ ٲٗسثطڀ اٞطاز زٹؾٍ زٷٽا اؾر ٲٳ٧ٵ ٸ تٹزٺ خٹٶس ڂا زلاض نسټا آظٲٹٴ اڂٵ ذطڂس
 ـ قٷاؾځضٸاٴ ٪ڃطٶسپآظٲٹٴ ڂ٥ زٹؾٍ زٷٽا آظٲٹٴ اڂٵ .قٹز ذطڂساضڀ قٛٯځ ٸ تاٮڃٷځ، آٲٹظقځ آٲیٹظ

 اڂٵ. قٹزٲځ اٶػاٰ، زاضز ٢طاض آظٲاڂف زحر ؾاٖر چٷس تطاڀ ٦ٻ ٞطزڀ تا ڂ٥ تٻ ڂ٥ نٹضذتٻ ٸ زڂسٺ
 اڂیٵ  اؾیر  تٽسیط . ٷسټؿیس  قیٹٶسٺ آظٲٹٴ ٞطز تطاڀ ٸؾڃٗځ شټٷځ ټاڀزلاـ زضتطزاضٶسپ شټٷځ آظٲٹٴ 15

 ٦یٻ  ٲٗٷاؾیر  تیساٴ  اڂٵ. ٶطٸز خڃف اٶسعاٖځ تحص زا زټڃٱ زٹيڃح ضا ټاآڂسٱ تطذځ ٸ اٶٟطازڀ ټاڀآظٲٹٴ
 ـ ټیاڀ آظٲٹٴ زض اٞطاز ٦ٻ ظٲاٶځ تٹز ذٹاټس ٲكرم، ٦ساب ازاٲٿ زض ٍ ، ذیٹب  ٶٳیطاذ  ټیٹ  ڂیا  ٲسٹؾی

 ټیا آظٲٹٴ اڂٵ چاج ح١ ٦ٻ آٶػاڂځ اظ. اٶس٦طزٺ قط٦ر ٧ٞطڀ آظٲٹٴ ٶٹٔ چٻ زض، ٦ٷٷسٲځ ٦ؿة يٗڃٝ
زټٱ ٶٻ آڂسٱقٹز قطح ٲځٶكاٴ زازٺ ٲځ ٸ٦ؿٯط آظٲٹٴٲػٳٹٖٻ زض آٶچٻ قثڃٻ ضا ټاڂځآڂسٱ، اؾر ٲحٟٹِ

ضا اٶسریاب   WAISآظٲٹٴ شټٷځ زڂ٫ط ٶڃع ٸغٹز زاضز. ٖٯر اڂٷ٧یٻ  ټاڀ ٸا٢ٗځ ضا. زٗساز ظڂازڀ ٲػٳٹٖٻ
ٲسذ تؿڃاض َٹلاٶځ ضٸاظ زاقیسٻ اؾیر.    ٦طزٰ اڂٵ اؾر ٦ٻ اظ آٴ تٻ ق٧٭ ٪ؿسطزٺ اؾسٟازٺ قسٺ ٸ تطاڀ

 زڂ٫یط  تؿیڃاضڀ  ٲٹضز زض ټاڀ تٗستٹز. زض ٞه٭٦طزٰ، ٶساڂع ٲكاتٻ ٲځا٪ط ٲػٳٹٖٿ زڂ٫طڀ ضا اٶسراب ٲځ
 .ذٹاٶس ذٹاټڃٱ ټاآظٲٹٴ  ٲػٳٹٖٻ ٸ ٲٷٟطز ټٹـ ټاڀآظٲٹٴ اظ

ٰ  تاڂیس ، س٦ٷ قط٦ر WAIS-IVآظٲٹٴ  زض ترٹاټس ٦ؿځ ا٪ط ٦ٻ خطزاظٰٲځ ٸْاڂٟځ ش٦ط تٻ اڂٷػا زض  اٶػیا
 آظٲیٹٴ  ټیط  ٦ٻ ٦ٷٱٲځ تڃاٴ ټٳچٷڃٵ. زټٱٲځ زٹيڃح اذسهاضتٻ ٸ تطٰٲځ ٶاٰ ضا آظٲٹٴذطزٺ خاٶعزٺ. زټس

 .اؾر آڂسٱ چٷس قاٲ٭

 چیٻ  اظ ٪لاتیځ  ٸ ؾیڃة : ٲطیا٬  َٹضتٻ. ٦ٷڃس تڃاٴ ضا ٦ٯٳٻ زٸ اقسطا٤ ٸغٻ تاڂس آظٲٹٴ اڂٵ زض :هاشباهت
 #ؾفا٬ 18؟ $ڂ٧سڂ٫طٶس قثڃٻ ؾٳٟٹٶځ ٸ ځٶ٣اق غٽسځ چٻ اظ؟ ټؿسٷس ټٱ تٻ قثڃٻ غٽر

. ټؿسٷس ٲٗٷا چٻ تٻ« ذال ٦ٯٳاذ» تطذځ ٦ٻ ت٫ٹڂڃس ٪ڃطٶسٺآظٲٹٴ تٻ تاڂس آظٲٹٴ اڂٵ زض :لغات گنجینۀ
 #٦ٯٳٻ 30#. $زقٹاض$ آظضٰتځ#. ٲسٹؾٍ$ ٲطزز#. ؾاٴآ$ نٷسٮځ: ٲطا٬ َٹضتٻ

. اؾیر  ٸ٢اڂٕ ٸ ټاٲ٧اٴ، ٲطزٰ پزضتاض ٖٳٹٲځ زاٶف قاٲ٭ آظٲٹٴذطزٺ اڂٵ ټاڀؾفا٬ :عمومی اطلاعات
ٰ  ضا ا٢ڃیاٶٹؼ  ؾیٻ ؟ ٦ػاؾیر  ٞطاٶؿیٻ  خاڂسرر؟ زاضز ضٸظ چٷس ټٟسٻ: ٲطا٬ ٖٷٹاٴتٻ  اضیط  اڂٯڃیاز . تثطڂیس  ٶیا

 #ؾفا٬ 26؟ $٦ڃؿر
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 ٍکسلش ثضسگسبلاى َّش چْبسم ًسخٔ اص رٌّٖ سَاًبٖٗ آصهَى ّبًٕوشُ سغحٖسِ هشاستسلسلِ. 1 ضکل

: ٲطا٬ َٹضتٻ. اؾر ټااٮٳط٭يطب ٸ غاٲٗٻ ٸيٕ، ضٸظٲطٺ ظٶس٪ځ ٧لاذٲك زضتاضپ ټاؾفا٬ :فهم و درک
؟ ٪ڃطٶیس ٲیځ  ضاٶٷیس٪ځ  ٪ٹاټڃٷاٲٿ ٲطزٰ چطا؟ ٪صاضڂٱٲځ ڂرچا٬ زض ضا ٚصا چطا ٦ٻ ٦ٷڃس ش٦ط ضا زٮڃ٭ چٷس

 #ؾفا٬ 18؟ $چڃؿر« اؾر خطڂسٺ تاظ اظ تٽسط، زؾر زض ٪ٷػك٥» غٳٯٿ ٲٗٷاڀ

ٕ  اظ قیسٺ ؾاذسٻ زٸتٗسڀ ڀاٮ٫ٹټا تٻ ٦طزٴ ٶ٫اٺ اظ خؽ :مکعب طزاحی  ٸ ٢طٲیع  ټیاڀ ٲطٯیص  ٸ ټیا ٲطتی
 #اٮ٫ٹ 14. $تؿاظڂس ؾٟڃس ٸ ٢طٲع ټاڀٲ٧ٗة اظ اؾسٟازٺ تا ضا اٮ٫ٹټا اڂٵ تاڂس قٳا، ؾٟڃس

 ؾیٻ  تاڂیس  قیٳا . زاضز ٸغیٹز  ٢ُٗیٻ  قف آٴ ظڂط زض ٸ ق٧٭ ڂ٥ نٟحٻ ټط تالاڀ زض :بصزی هایپاسل
 #ؾفا٬ 26. $تؿاظٶس ضا نٟحٻ تالاڀ ٭ق٧ ٪طٞسٵ ٢طاض ټٱ ٦ٷاض تا ٦ٻ ٦ٷڃس خڃسا ضا ترف

 ٶٳٹٶیٿ  .٦ٷڃس خڃسا، قسٺ ؾاذسٻ ٲٷ٣ُځ ضٸقځ تٻ ٦ٻ اٮ٫ٹڂځ زض ضا ٪ٳكسٺ ٖٷهط تاڂس :1ماتزیسی استدلال
 #ؾفا٬ 26. $ٶكاٴ زازٺ قسٺ اؾر 2ٶؿثر آؾاٶځ اظ اڂٵ ٶٹٔ ز٧ٯڃٝ زض ق٧٭ تٻ

 
1. Matrix Reasoning 
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 ثضسگستبلاى  ّتَش  هق٘تب   چْتبسم  ٍٗشاستز  اص چبح حق دل٘ل ثِ هثبل اٗي. هبسشٗسٖ اسشذلال اص إًوًَِ. 2 ضکل
ِ  اهب ضذُ عشاحٖ سَِٗى هطَْس آصهَى ضذٓ اصلاح ًسخٔ ثشإ کِ اسز هثبلٖ اٗي. اسز ًطذُ گشفشِ ٍکسلش  کتبس  ثت
 .اسز ًشفشِ

 ټیاڂځ ٲطیا٬ . ؾیاظڂس  ٲسٗیاز٬  ضا ٸظٶیځ  ٲ٣ڃیاؼ  زیا  ٦ٷڃس اٶسراب ضا نحڃح اقڃاء تاڂؿرٲځ :1شکل وسن
 #ؾفا٬ 27. $اؾر قسٺ زازٺ ٶكاٴ 3 ق٧٭ زض ڃٝز٧ٯ اڂٵ اظ زقٹاض ٸ ٲسٹؾٍ

 اظ ڂ٧ځ ټاڀخطٺ: ٲطا٬ تطاڀ. تڃاتڃس ضا ٪ٳكسٺ ٖٷهط، ضٶ٫ځ ٶ٣اقځ ٲػٳٹٖٿ ڂ٥ زض تاڂس :تصاویز تکمیل
 قسٺ حصٜ غا٦سف ز٦ٳٿ ؾٹضاخ، ٞطز ڂ٥ اظ زهٹڂطڀ زض ڂا؛  قسٺ حصٜ زهٹڂط زض زٸچطذٻ ټاڀچطخ
 #زهٹڂط 24. $قٹٶسٲځ زقٹاضزط ٲطٸضتٻ ټاؾفا٬، ٲػٳٹٖٻ اڂٵ ٢ثٯځ ټاڀآظٲاڂف ټٳچٹٴ. اؾر

 ټیا زٶثاٮٻ َٹ٬. خطزاظڂسٲځ ٪ڃطٶسٺآظٲٹٴ تطاڀ اٖساز اظ اڀزٶثاٮٻ ز٧طاض تٻ آظٲٹٴ اڂٵ زض :2ارقام فزاخنای
-9-1-7-4-5-3-9» زیط ؾرر اڀٶٳٹٶٻ ٸ« 3-7-4» زٶثاٮٿ ز٧طاض، ؾازٺ ٶٳٹٶٿ ڂ٥. اؾر ٖسز 9 زا 2 اظ
 اڀزٶثاٮیٻ  حیسا٦طط . $قیٹٶس  ز٧یطاض  تیط٧ٖؽ  نٹضذتٻ ټازٹاٮځ تاڂس آظٲٹٴ اڂٵ زٸٰ ترف زض. اؾر« 3

 #ٲ٧ٗٹؼ نٹضذتٻ زاڂځ14 اڀزٶثاٮٻ ٸ ٖازڀ نٹضذتٻ زاڂځ16

 
1. Figure Weight 
2. Digit Span 
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 ثضسگستبلاى  َّش هق٘ب  آصهَى چْبسم ٍٗشاسز اص چبح حق دل٘ل ثِ هثبل اٗي. ضکل ٍصى ثخص اص هثبلٖ. 3 ضکل
ٖ ، ضَدهٖ دادًُطبى آصهَى دس کِ اصلٖ هَسد ثِ ضجِ٘ سا هَسد اٗي. اسز ًطذُ گشفشِ ٍکسلش ُ  عشاحت  اٗتي . امکتشد
 ؟گ٘شد قشاس سؼبدل حبلز دس سَم ضکل سب اسز صح٘ح، هوکي دبسخِ دٌح اص ٗککذام. ً٘سز آسبى چٌذاى هَسد

، زٟطڂی١ ، غٳٕ، ؾازٺ قٳاضـ: اظ ٷسٖثاضز ٦ٻ اؾر شټٷځ ٲحاؾثاذ ز٧اٮڃٝ قاٲ٭ آظٲٹٴ اڂٵ :محاسبات
 #ؾفا٬ 22. $نسزض ٸ ز٣ؿڃٱ، يطب

، ٦ٷڃیس  ز٧یطاض  ضا آٶٽا تاڂس قٳا ٸ ذٹاٶسٲځ ضا ٲسٷاٸتځ حطٸٜ ٸ اٖساز ٪ڃطٶسٺآظٲٹٴ :1عدد-حزف توالی
-8-٬-3» اڂیٵ  ٲطیا٬  َٹضتٻ. ٦ٷڃس ٲطزة اٮٟثا زطزڃة تٻ ضا حطٸٜ ؾدؽ، ٖسزڀ زطزڃة تٻ ضا اٖساز اتسسا

 #ؾطڀ 30 ٦ططحسا«. $ٸ-٬-ظ-8-4-3: »٦ٷڃس ز٧طاض نٹضذ اڂٵ تٻ تاڂس ضا« ٸ-4-ظ

ٰ  ٦یٻ  تثڃٷڃس تاڂس قٳا. قٹزٲځ زازٺ قٳا تٻ اٶسعاٖځ ٶٳازټاڀ اظ ٞٽطؾسځ ٸ ٶٳاز غٟر ڂ٥ :نماد جستجوی ٦یسا
 .#زټڃس اٶػاٰ ز٢ڃ٣ٻ زٸ زض ضا تڃكسطڀ ټطچٻ ٲٹاضز. $اؾر ٲٹغٹز ٞٽطؾر آٴ زض ٶٳاز زٸ اڂٵ اظ ڂ٥

ٝ  اڂیٵ  اظ ٲطیاٮځ . ٦ٷڃس رڂاززاق زاضز ٲُات٣ر ٲكرهځ ٶٳاز تا ٦ٻ ضا ٖسزڀ تاڂس :2رمشگذاری  زض ز٧ٯڃی
 .#زټڃس اٶػاٰ ز٢ڃ٣ٻ زٸ زض ضا تڃكسط ټطچٻ ٲٹاضز. $اؾر قسٺ زازٺ ٶكاٴ 4 ق٧٭

 
1. Letter-number Sequencing 
2. Coding 
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 ّتذ   .اسز ٍکسلش ثضسگسبلاى َّش هق٘ب  سهضگزاسٕ آصهَى ثِ ضجِ٘ کبهل عَسثِ کِ آصهًَٖ اص ثخطٖ. 4 ضکل
 سؼتذاد  ثب اسز ثشاثش اهش٘بص .کٌ٘ذ ٍاسد، ضذُاسائِ خبلٖ فضبٕ دس داسد هغبثقز ضوبسُ ّش ثب کِ سا کذٕ کِ اسز اٗي

 .داسد ٍخَد سکو٘ل ثشإ ث٘طششٕ ثس٘بس هَاسد ٍاقؼٖ آصهَى دس .ثبضٌذ ضذُ ٍاسد دق٘قِ دٍ دس کِ دسسشٖ ًوبدّبٕ

ٕ  ٸ ټیا ٲطٯص ٸ اڀ٢ٽٹٺ ټاڀٲطتٕ ٸ ټاٲطٯص حاٸڀ تعض٨ ٦اٚصڀ نٟحٿ ڂ٥ زض :1ابطال ، آتیځ  ټیاڀ ٲطتی
 ٸ ټیا ؾساضٺ تا زطزڃة ټٳڃٵ تٻ ٶڃع زٸٰ نٟحٿ. تعٶڃس ذٍ ضا اڀ٢ٽٹٺ ټاڀٲطٯص ٸ آتځ ټاڀٲطتٕ زٳاٰ تاڂس

 #قٹزٲځ ٲحاؾثٻ نٟحٻ ټط ازٳاٰ ظٲاٴ. $زاضز ٸغٹز ظضز ڂا ٢طٲع ټاڀزاڂطٺ

خیاٶعزٺ آظٲیٹٴ قیاٲ٭ ظتیاٴ، تطذیځ قیاٲ٭        اؾر. تطذځ اظ اڂٵ WAIS-IVزٹيڃحاذ ٦اٲ٭ اڂٵ ٲٹاضز 
ٸ تطذځ ٶڃع تڃكسط اٶسعاٖځ ټؿسٷس؛ تطذځ اظ آٶٽا تیا ؾیطٖر ٸ زض ظٲیاٴ    اٖساز، تطذځ زضتطزاضٶسٺ اق٧ا٬ 

٦ٷٷیس ٸ تطذیځ ٶیٻ؛ تطذیځ     قٹٶس ٸ تطذځ چٷڃٵ ٶڃؿسٷس؛ تطذځ حاٞٓٻ ضا زض٪ڃط ٲیځ ٲحسٸزڀ اٶػاٰ ٲځ
ټا ز٧اٮڃٝ ٲرسٯٟځ ضا زټس. آظٲٹٴ٪ڃطٶسٺ اضائٻ ٲځزضتط٪ڃطٶسپ اؾسسلا٬ ټٳطاٺ تا اَلاٖازځ اؾر ٦ٻ آظٲٹٴ

 
1. Cancellation 
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س اظ غٳٯٻ ٦كٝ ٢ٹاٶڃٵ ٸ تڃاٴ انٹ٬ اٶسعاٖځ؛ تطذځ ٶڃع ٲُٗٹٜ تٻ آ٪اټځ ٖٳٯځ ټؿسٷس؛ قٹٶقاٲ٭ ٲځ
ټیا زاٲٷیٿ   قٹٶس ٸ تطذځ چٷڃٵ ٶڃؿسٷس. اڂٵ آظٲٹٴقسٺ اظ آٲٹظـ حان٭ ٲځتطذځ اظ َطڂ١ زاٶف ٦ؿة

ټا، اؾسٷساظ ٦طزٴ، ٦كٝ ٸ اٖٳیا٬  ټا ٸ زٟاٸذ٪ڃطٶس: زڂسٴ قثاټرٸؾڃٗځ اظ ٖٳٯ٧طز شټٷځ ضا ت٧اض ٲځ
قیٹٶس،  ٢ٹاٖس، ڂازآٸضڀ ٸ زؾس٧اضڀ ٲٹاز شټٷځ، ٞٽٳڃیسٴ زض ٲیٹضز اڂٷ٧یٻ اقی٧ا٬ چ٫ٹٶیٻ ؾیاذسٻ ٲیځ       

خطزاظـ ؾطڂٕ اَلاٖاذ ؾازٺ، تڃاٴ ٲٗٷځ ٦ٯٳاذ، ڂازآٸضڀ اَلاٖاذ ٖٳٹٲځ، زٹيڃح ا٢ساٲاذ ٖٳٯځ زض 
 ظٶس٪ځ ضٸظٲطٺ، ٦اض٦طزٴ تا اٖساز، زٹغٻ تٻ غعئڃاذ ٸ...

IQټاڀ آظٲٹٴ زض اؾسٟازٺ ٲٹضز ٲُاٮة پ٪ؿسط ٶٳاڂاٶ٫ط ٲ٣ٗٹٮځ ٶحٹتٻ آٶٽا
 ـ ټیاڀ آظٲیٹٴ  ، ڂٗٷیځ 1  ټیٹ

 ٶكیسٺ  زازٺ ٶكاٴ ټڃچ ټاآظٲٹٴ اڂٵ زض شټٷځ ٖٳٯ٧طزټاڀ اظ تطذځ ٦ٻ اؾر تحص ٢ات٭ اڂٵ اٮثسٻ .ټؿسٷس
 ذیٹتځ  تیٻ  ٧ٞط٦طزٴ ټاڀٲٽاضذ اظ ظڂازڀ زٗساز تٻ ټاآظٲٹٴ اڂٵ زض اٲا. قٹٶسٲځ زازٺ ٶكاٴ ٶا٦اٞځ َٹضتٻ ڂا ٸ

 زازٴ غٯیٹٺ  اټٳڃیر ٦یٱ  ٢هیس « ٢ٯٳیځ -٦اٚص ټاڀزؿر» ٖٷٹاٴ تا ٦ٻ ٦ؿاٶځ غٹاب زض ٶڃع ٸ. قٹزٲځ اذسٻخطز
 .زاضٶس زټٷسٺآظٲٹٴ ٶٹقسٵ تٻ ٶڃاظ آظٲٹٴ خاٶعزٺ اڂٵ اظ ٲٹضز ؾٻ زٷٽا ٦ٻ ٪ٟر تاڂس زاضٶس ضا آٶٽا

WAIS-IV ٍاڂیٵ . سقی  ٖطيیٻ  ٸ زٹٮڃیس  تطڂساٶڃیا  ٸ ٲسحیسٺ  اڂیالاذ  زض اغٹ٦ڃكٵ خڃطؾٹٴ قط٦ر زٹؾ 
. ٦ٷیس ٲیځ  ٖطيیٻ  ٸ زٹٮڃس غٽاٴ ؾطاؾط زض ضا قٷاؾځضٸاٴ ټاڀآظٲٹٴ اظ اڀ٪ؿسطزٺ َڃٝ تعض٨ قط٦ر
 زض، تٹزٶیس  WAIS-IVٲیٹضز   زض اٖسثاضؾٷػځ اَلاٖاذ آٸضڀغٳٕ ٲكٛٹ٬ ٲسحسٺ اڂالاذ زض ٦ٻټٷ٫اٲځ

 ټیاڀ زازٺ اڂٷػیا  زض. زازٶیس  ٢یطاض  تطضؾیځ  ٲٹضز ضا ؾاٮٻ 90 زا 16 ٞطز 2200، 2008 زا 2007 ظٲاٶځ تاظپ
 آٶٽیا  ظڂیطا ؛ ٦ٷیڃٱ ٲیځ  تطضؾځ، زاقسٷس ؾٵ ؾا٬ 69 زا 16، آظٲٹٴ اٶػاٰ ټٷ٫اٰ ٦ٻ ضا اٞطازڀ اظ ٶٟط 1800
 آٶٽیا ، آٲطڂ٧یا  ٲسحسٺ اڂالاذ ؾطقٳاضڀ تا ٲ٣اڂؿٻ زض ٪طٸٺ ڂ٥ ٖٷٹاٴتٻ. اٶسزازٺ اٶػاٰ ضا آظٲٹٴ 15 زٳاٰ

 ٲسٷٹٖځ زحهڃٯځ ؾٹات١ زاضاڀ ٸ ٦طزٶسٲځ س٪ځٶٳاڂٷ ضا غٛطاٞڃاڂځ ټاڀٲٹ٢ٗڃر ٸ ټا٢ٹٲڃر، ټاغٷؿڃر
قیٷاؼ ٶثٹزٶیس.   ٦یساٰ ضٸاٴ قاٴ اٶ٫ٯڃؿځ تٹز ٸ ټڃچتٹزٺ ٸ ظتاٴ اٸ٬ غؿٳاٶځ ؾلاٲر زاضاڀ آٶٽا. تٹزٶس

 اڂیٵ  ٶسیاڂع . ٪طٞیر  ٢یطاض  ؾیاٖر  زٸ اٮځ ڂ٥ ظٲاٶځ زض تاظپ WAIS-IVآظٲٹٴ شټٷځ  15ټط ٞطز زحر 
 .تٹز قٷاؾځضٸاٴ ټاڀڂاٞسٻ خطز٧طاضزطڂٵ ٸ آٸضزطڂٵرق٫ٟ اظ ڂ٧ځ ٲػسز حهٹ٬، تعض٨ زٳطڂٷځِ آظٲٹٴ

ٍ  زض زاضڂیس  اٶسٓیاض  ٦ٻ ت٫ڃطڂس ٶٓط زض ضا خطؾف اڂٵ، ټاڂاٞسٻ اڂٵ تڃاٴ اظ خڃف  ٲڃیاٴ # ټٳثؿیس٫ځ $ ضٸاتی
 اقیسطا٤  تیٻ  ٦یٻ  اَلاٖیازځ  زڂسٴ اظ ٢ث٭ ٲٷ٣ُځ حسؼ ڂ٥؟ تثڃٷڃس ضا چڃعټاڂځ چٻ ٲرسٯٝ ټاڀآظٲٹٴ

 اؾیر  ٲٳ٧یٵ  ڂٗٷځ. ٶساضٶس ڂ٧سڂ٫ط تا اضزثاَځ شټٷځ ٦اض٦طزټاڀ اڂٵ ظا تؿڃاضڀ ٦ٻ اؾر اڂٵ اٰ٪صاقسٻ
 ٲٳ٧ٵ. تاقس ٶساقسٻ ٸغٹز ټاآظٲٹٴ ؾاڂط ٸ ٲٷٟطز ټاڀآظٲٹٴ تًٗځ زض ٖٳٯ٧طز ٲڃاٴ اڀټٳثؿس٫ځ ټڃچ

 تٹزٴ يٗڃٝ اؾر ٲٳ٧ٵ ز٧اٮڃٝ تًٗځ زض ٲٽاضذ ٦ٻ تعٶس حسؼ ٸ ضٞسٻ ٞطازط ټٱ اڂٵ اظ ٦ؿځ اؾر
ٲځ تڃٷځخڃف ضا ټاآظٲٹٴ تطذځ ٲڃاٴ ٲٷٟځ ټٳثؿس٫ځ ٲٹضز اڂٵ$ تاقس زاقسٻ ٳطاٺټتٻ ضا ز٧اٮڃٝ ؾاڂط زض

 
1. Intelligence quotient 



 َّش    05

 

«16» 

زٹاٶیاڂځ  زض اؾیر  ٲٳ٧یٵ  زاضٶیس  تٽسطڀ زٹاٶاڂځ ًٞاڂځ اٮ٫ٹټاڀ زڂسٴ زض ٦ٻ اٞطازڀ، ٲطا٬ َٹضتٻ#. ٦ٷس
 ؾطڂٕ تطضؾځ زض اؾر ٲٳ٧ٵ زهاٸڂط زڂسٴ زض ز٢ڃ١ تؿڃاض ٸ ضڂعتڃٵ اٞطاز ڂا. تاقٷس يٗڃٝ ٦لاٲځ ټاڀ
 اظ تؿیڃاضڀ . تاقیٷس  خیاڂڃٷځ  شټٷیځ  ؾیطٖر  زاضاڀ ٢ٹڀ حاٞٓٿ تا اٞطاز قاڂس ڂا. تاقٷس يٗڃٝ ټاؾرٞٽط

 زض ٦ٻ اڀشټٷځ ٲعڂر ټط تطاڀ ٦ٻ اؾر تاٸض اڂٵ ضاؾساڀ زض شټٷځ زٹاٶاڂځ ٲٹضز زض ٲا قٽٹزڀ تاٸضټاڀ
 .زاضز ٸغٹز اڀټعڂٷٻ ٲاؾر اذسڃاض

 آظٲیٹٴ  15 تڃٵ ضا ټاؾاظڀغٟر ټٳٿ ٦ٻټٷ٫اٲځ. ٶڃؿر نحڃح ټاتڃٷځخڃف اڂٵ اظ ٦ساٰټڃچ ح٣ڃ٣ر زض
 ٶٳیطپ  ڂٗٷیځ ؛ اؾیر  ٲطثیر  ټاټٳثؿس٫ځ زٳاٰ. زاضز ٸغٹز ټٳثؿس٫ځ 105 ٦ٻ ڂاتڃٱزضٲځ، ٦ٷڃٱٲځ تطضؾځ
 ٸغیٹز  آظٲیٹٶځ  ټیڃچ . آٸضزٲځ اضٲٛاٴ تٻ ټاآظٲٹٴ ؾاڂط تطاڀ ضا ذٹتځ ٶٳطپ، ټاآظٲٹٴ اظ ڂ٧ځ زض ذٹب
 آظٲیٹٶځ  ټیڃچ . ٶیساضز  ٸغیٹز  نیٟط  تٻ ٶعزڂ٥ ټٳثؿس٫ځ ڂٗٷځ؛ قسٶثا ٲطزثٍ ټاآظٲٹٴ زڂ٫ط تٻ ٦ٻ ٶساضز
 آظٲیٹٴ  زٸ ٲڃیاٴ  ټٳثؿس٫ځ ٦ٳسطڂٵ حسځ. تاقس زاقسٻ ټاآظٲٹٴ زڂ٫ط تا ٲٷٟځ ټٳثؿس٫ځ ٦ٻ ٶساضز ٸغٹز

 ٮٛاذ ٪ٷػڃٷٿ ٸ ٞٽٱ ٸ زض٤ تڃٵ ټٳثؿس٫ځ تڃكسطڂٵ. اؾر 21/0 ٲسٹؾٍ ٖسز ٶڃع# اتُا٬ ٸ ٞٽٱ ٸ زض٤$
 ٲڃیاٴ  ټٳثؿس٫ځ ٲڃاٶ٫ڃٵ حسځ تٷاتطاڂٵ؛ اؾر 45/0 ټٳثؿس٫ځ 105 ٲسٹؾٍ .اؾر# 74/0 ز٣طڂثځ َٹضتٻ$

 .اؾر زٹغٻ ٢ات٭ ٶڃع ٲسٟاٸذ شټٷځ ټاڀآظٲٹٴ اڂٵ

ټٳثؿیس٫ځ  ٸ ٦ٷڃٱٲځ نحثر ٲطزٰ اظ تعض٨ ٪طٸٺ اڂٵ ٲڃاٴ ٪طاڂكځ زضتاضپ ٦ٻ تاقڃس زاقسٻ ذاَط تٻ اٲا
 .ټؿسٷس ٦ٯځ ٪طاڂف اڂٵ ڀتطا اؾسطٷاټاڂځ اٞطاز تطذځ ٸا٢ٕ زض؛ ٶڃؿسٷس اؾسطٷاٶاخصڂط ټا

 ڂ٧یسڂ٫ط تا  WAIS-IV زض ٪اٶٻخاٶعزٺ ټاڀآظٲٹٴ ټاڀظڂط٪طٸٺ اظ تطذځ ٦ٻ اؾر اڂٵ زڂ٫ط ٲٽٱ ٸا٢ٗڃر 
، ٖٳیٹٲځ  اَلاٖیاذ ، ټیا قیثاټر  ټاڀآظٲٹٴ، ٲطا٬ ٖٷٹاٴتٻ. ټاآظٲٹٴ ؾاڂط تا زا زاضٶس تڃكسطڀ ټٳثؿس٫ځ

 چٽیاض  اڂٵ ٲڃاٴ ټٳثؿس٫ځ قف ٲڃاٶ٫ڃٵ. سزاٶ ڂ٧سڂ٫ط تا ذانځ ټٳثؿس٫ځ ٞٽٱ ٸ زض٤ ٸ ٮٛاذ ٪ٷػڃٷٿ
، ټؿیسٷس  ٲطزثٍ WAIS-IVٲػٳٹٖٻ زض آظٲٹٴ ټط تا ٢ٹڀ َٹضتٻ آٶٽا ا٪طچٻ تٷاتطاڂٵ؛ اؾر 70/0 آظٲٹٴ

 ٲؿیلٯٿ  اڂیٵ . اضزثاَٷیس  زض ڂ٧یسڂ٫ط  تا ٸڂػٺ َٹضتٻ ٦ٻ زټٷسٲځ زك٧ڃ٭ ضا ټاآظٲٹٴ اظ ٦ٹچ٧ځ ائسلاٜ اٲا
 .تاقٷسٲځ ازضا٤ ٸ ح٣اڂ١ آٲٹذسٵ، ظتاٴ قاٲ٭ ٲٹٴآظ چٽاض اڂٵ ټٳٿ چطا٦ٻ؛ ٶڃؿر آٸضڀق٫ٟر

ٜ  ټیط  اًٖاڀ ٦ٻ زاضز ٸغٹز ټاائسلاٜ ٢ثڃ٭ اڂٵ اظ چٽاض ٲٹضز WAIS-IVټاڀ آظٲٹٴٲػٳٹٖٻ زض  ائیسلا
 َیٹض تٻ .زاضٶس ٲطثسځ ټٳثؿس٫ځ زڂ٫ط ٲٹاضز ټٳٿ تا ٦ٳا٦اٴ ا٪طچٻ؛ زاضٶس اڀٸڂػٺ ټٳثؿس٫ځ ذٹز ٲڃاٴ زض

 ضا زڂ٫طڀ ائسلاٜ آٶٽا. زټسٲځ ضخ ٖسز-حطٜ زٹاٮځ ٸ حؿاب، اض٢اٰ اذٷاڀٞط تا ازٟا٠ اڂٵ ٲكاتٻ، ٲطا٬
 ٲطثسیځ  ټٳثؿیس٫ځ  ٲػٳٹٖیٻٕ  ټیاڀ آظٲٹٴ زڂ٫ط زٳاٰ تا آٶٽا. زټٷسٲځ زك٧ڃ٭ 62/0 ټٳثؿس٫ځ ٲڃاٶ٫ڃٵ تا

ٶ٫یٻ  زٹاٶیاڂځ  ٸ اٖیساز  قاٲ٭ آظٲٹٴ ؾٻ اڂٵ. زاضٶس ڂ٧سڂ٫ط تا ظڂازڀ ټٳثؿس٫ځ ذال َٹضتٻ اٲا، زاقسٻ
 .اؾر آٶٽا زؾس٧اضڀ ټٷ٫اٰ حاٞٓٻ زض ټارٞٽطؾ زاقسٵ




