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مقدمه

آموزش‌اوان‌کودکی‌در‌تمام‌دنیا‌از‌ارزش‌خاصی‌برخوردار‌است.‌از‌آن‌جا‌که‌در‌سال‌های‌اخیر‌
پای‌استفاده‌از‌شیوه‌های‌آموزشی‌و‌تربیتی‌خلاق‌به‌ایران‌نیز‌باز‌شده‌است،‌بسیاری‌تلاش‌

می‌کنند‌تا‌این‌شیوه‌ها‌را‌بیاموزند‌و‌از‌آنها‌برای‌آموزش‌کودکان‌استفاده‌کنند.‌
تعدادی‌کتاب‌با‌محتوای‌رویکرد‌آموزش‌رجیو‌امیلیا‌در‌ایران‌ترجمه‌و‌چاپ‌شده‌که‌
محتوای‌آنان‌ناقص‌است‌یا‌ترجمه‌ها‌به‌علت‌متخصص‌نبودن‌مترجم‌در‌حوزۀ‌کودک‌و‌نیز‌در‌
حوزۀ‌این‌رویکرد‌آموزشی،‌دارای‌‌خطاهای‌فراوان‌است.‌بعد‌از‌مطالعه‌و‌بررسی‌این‌کتاب‌ها‌بر‌
آن‌شدم‌که‌برای‌مخاطبان‌علاقمند‌کتابی‌بر‌اساس‌منابع‌معتبر‌و‌قابل‌اجرا‌تألیف‌و‌تدوین‌کنم.‌
این‌کتاب‌با‌تحقیق‌از‌منابع‌متعددی‌گردآوری‌شده‌و‌بر‌اساس‌تجارب‌شخصی‌در‌کار‌با‌کودکان‌
بر‌اساس‌رویکرد‌رجیو‌و‌تدریس‌به‌مربیان‌و‌حتا‌خانواده‌های‌ایرانی،‌شکل‌گرفته‌است.‌در‌
هنگام‌تدریس‌این‌رویکرد‌به‌مدیران،‌مربیان‌و‌مادروپدران‌علاقه‌مند،‌متوجه‌شدم‌که‌بیشتر‌آنها‌
از‌مفاهیم‌پایۀ‌مرتبط‌با‌این‌رویکرد‌ناآگاه‌هستند‌یا‌اطلاعات‌کمی‌دربارۀ‌آن‌دارند.‌بر‌اساس‌این‌
تا‌ بگنجانم‌ کتاب‌ این‌ در‌ به‌صورت‌خلاصه‌ را‌ مفاهیم‌ این‌ همۀ‌ تا‌ گرفتم‌ تصمیم‌ تجربه‌ها‌
علاقه‌مندان‌بتوانند‌این‌رویکرد‌را‌تا‌جای‌ممکن‌عمیق‌فرا‌بگیرند.‌این‌مفاهیم‌به‌صورت‌خلاصه‌
در‌کتاب‌آمده‌اند‌و‌سرنخ‌هایی‌هستند‌برای‌اینکه‌بیشتر‌دربارۀ‌آنها‌در‌اینترنت‌و‌کتاب‌های‌مرجع‌

خوبی‌که‌به‌فارسی‌هم‌ترجمه‌شده‌اند،‌جستجو‌کنید.‌
آنچه‌ما‌از‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌می‌آموزیم،‌تنها‌وارد‌کردن‌این‌مفهوم‌به‌آموزشگری‌1یا‌
استفاده‌از‌دستورالعمل‌های‌جدید‌برای‌آموزش‌نیست،‌بلکه‌بررسی‌این‌نکته‌است‌که‌امروزه‌
کودکان‌در‌چه‌شرایطی‌رشد‌می‌کنند‌و‌چگونه‌می‌توان‌با‌توجه‌به‌حقوق،‌نیازها‌و‌توانایی‌هایشان،‌
آنها‌را‌از‌حمایت‌مناسب‌در‌مراکز‌آموزشی‌کودکان‌برخوردار‌کرد.‌رویکرد‌رجیو‌رویکردی‌است‌
که‌هم‌نگاهی‌جزء‌به‌کل‌دارد‌و‌هم‌کل‌به‌جزء.‌کودک‌هم‌به‌عنوان‌فردی‌منحصر‌به‌فرد،‌
ارزشمند‌است،‌هم‌به‌عنوان‌عضوی‌مهم‌از‌جامعه‌که‌تأثیرگذار‌است.‌نگاه‌به‌کودک‌به‌عنوان‌

یك‌شهروند،‌چیزی‌است‌که‌در‌ایران‌بسیار‌به‌آن‌نیاز‌داریم.

1.‌آموزشگری‌)آموزش‌شناسی(‌شاخه‌ای‌از‌علوم‌انسانی‌است‌که‌به‌موضوع‌آموزش‌و‌پرورش‌افراد‌می‌پردازد‌و‌موارد‌زیادی‌
از‌جمله‌یادگیری،‌رشد،‌به‌کارگیری‌و‌تقویت‌نیروهای‌فکری‌و‌بدنی‌و‌غیره‌را‌مورد‌بررسی‌قرار‌می‌دهد.‌هر‌چه‌که‌به‌نوعی‌

به‌تعلیم‌و‌تربیت‌انسان‌ها‌مربوط‌می‌شود.‌
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رویکرد‌به‌معنی‌دیدگاه،‌عقیده،‌مکتب،‌نظر‌و‌طرز‌فکر‌است،‌گونه‌ای‌از‌رفتار‌است‌که‌
باید‌نهادینه‌شود.‌تا‌زمانی‌که‌یك‌رویکرد‌به‌عنوان‌رفتار‌در‌ما‌نهادینه‌نشود‌و‌درک‌درستی‌از‌
اینکه‌چرا‌آن‌را‌می‌آموزیم‌و‌انجام‌می‌دهیم‌نداشته‌باشیم،‌نمی‌توانیم‌آن‌را‌با‌کیفیت‌و‌مستمر‌به‌
انجام‌برسانیم.‌کردار،‌فعالیت‌پیچیده‌ای‌است‌که‌افراد‌به‌کمك‌آن،‌فرهنگ‌و‌جامعه‌را‌خلق‌
می‌کنند‌و‌تبدیل‌به‌انسان‌های‌آگاه‌و‌منتقد‌می‌شوند.‌کردار‌شامل‌چرخه‌عمل،‌بازاندیشی‌و‌

عمل‌است‌و‌آگاهی‌بخشی‌بدون‌کردار‌بی‌معناست.
در‌بخش‌اول‌کتاب‌به‌معرفی‌روان‌شناسان‌تأثیرگذار‌بر‌این‌رویکرد‌به‌ترتیب‌تاریخ‌تولد‌
پرداخته‌ام‌و‌نظریه‌های‌مهمی‌از‌آنان‌که‌آثارشان‌همچنان‌در‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌دیده‌می‌شود‌را‌
آورده‌ام.‌در‌این‌معرفی‌خلاصه،‌کوشیده‌ام،‌نظریه‌های‌مرتبط‌با‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌را‌لحاظ‌کنم‌
تا‌خوانندگان‌بتوانند‌بیشترین‌بهره‌را‌از‌درک‌ارتباط‌بین‌این‌روان‌شناسان‌و‌نظریه‌پردازان‌با‌
رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌و‌نیز‌دلایل‌روان‌شناختی‌فعالیت‌های‌متفاوت‌در‌این‌رویکرد‌ببرند‌و‌آن‌را‌
بهتر‌بفهمند.‌طبیعی‌است‌که‌خوانندگان‌می‌توانند‌بر‌اساس‌علاقۀ‌خود،‌برای‌مطالعۀ‌بیشتر‌دربارۀ‌
این‌افراد‌به‌منابع‌معتبر‌مراجعه‌کنند.‌همچین‌برای‌ایجاد‌تفکر‌عمیق‌تر،‌در‌مواردی‌به‌بررسی‌

مقایسه‌ای‌نظرات‌و‌پژوهش‌ها‌پرداخته‌ام.‌
امروزه‌در‌بسیاری‌از‌کشورهای‌پیشرفته،‌رویکردهای‌آموزش‌خلاقِ‌کودک‌محور‌جزئی‌از‌
‌برنامۀ‌اصلی‌نظام‌آموزش‌و‌پرورش‌است.‌هر‌چند‌که‌هنوز‌راه‌دارزی‌است‌تا‌سیستم‌های‌
رفتارگرا‌از‌سیستم‌های‌سنتی‌آموزش‌و‌پرورش‌رخت‌بر‌ببندد.‌رویکردهای‌آموزشی‌انسان‌گرا‌
و‌کودک‌محور‌بر‌فلسفۀ‌‌آموزش‌مشارکتی‌و‌هم‌یاری‌کودکان‌و‌مربیان‌استوار‌است.‌در‌این‌
شیوه‌‌های‌آموزشی،‌به‌رشد‌یکپارچۀ‌کودک‌که‌شامل‌رشد‌هوشی،‌هیجانی،‌اجتماعی‌و‌زبانی‌
به‌رغبت‌و‌گرایش‌کودکان‌طراحی‌ با‌توجه‌ برنامه‌های‌آموزشی،‌ این‌ است،‌توجه‌می‌شود.‌
می‌شوند.‌در‌حالی‌که‌در‌شیوۀ‌آموزش‌سنتی‌سیاست‌ها‌و‌برنامه‌ریزی‌‌ها‌به‌صورت‌دستوری‌
اکثر‌اوقات‌توجهی‌به‌رغبت‌و‌گرایش‌کودکان‌ندارد.‌آموزش‌خلاقِ‌کودک‌محور،‌ است‌و‌
واگرایانه‌است‌ولی‌آموزش‌و‌پرورش‌سنتی،‌بر‌پایۀ‌هم‌گرایی‌و‌یکسان‌دیدن‌همۀ‌‌کودکان‌
برنامه‌ریزی‌شده‌است.‌در‌آموزش‌و‌پرورش‌واگرا،‌هر‌کودک‌یك‌جهان‌متفاوت‌است‌که‌نیازها‌
و‌گرایش‌های‌ویژۀ‌خود‌را‌دارد.‌یکی‌از‌این‌رویکردهای‌خلاق‌آموزشی‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌
است‌که‌بر‌نقش‌جامعه‌در‌پرورش‌کودکان‌تأکید‌بسیار‌دارد.‌رویکرد‌رجیو‌یك‌مفهوم‌نیست،‌
بلکه‌راه‌دیگری‌برای‌تفکر‌در‌مورد‌کودکان‌است.‌یك‌راه‌تفکر‌که‌می‌تواند‌در‌هر‌فرهنگی‌یافت‌
شود‌و‌توسعه‌یابد.‌این‌رویکرد‌آموزشی‌بسیار‌وابسته‌به‌فرهنگ‌و‌جامعه‌است،‌بنابر‌این‌در‌هر‌

فرهنگ‌و‌موقعیت‌جغرافیایی‌می‌تواند‌تغییر‌کند‌و‌خود‌را‌با‌آن‌وفق‌دهد.
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نکتۀ‌دیگری‌که‌در‌ایران‌کمتر‌به‌آن‌پرداخته‌شده‌است،‌توجه‌به‌معماری‌و‌ساختمان،‌
معماری‌داخلی‌و‌چیدمان‌فضاهای‌آموزشی‌است.‌براي‌چند‌دهه‌مهندسین،‌معماران،‌روان‌شناسان‌
و‌آموزش‌دهندگان،‌نقش‌نور‌و‌رنگ‌و‌بازي‌را‌در‌محیط‌ساخته‌شده‌در‌یادگیري‌و‌رفتارهاي‌
موفق‌اجتماع‌مورد‌توجه‌قراردادند.‌مطالعات،‌همچنین‌بر‌تأثیرات‌منفي‌سروصداي‌زیاد‌در‌
کنار‌ در‌ که‌ است‌ محیطي‌ مؤثر،‌ یادگیري‌ محیط‌ درواقع‌ مي‌کنند.‌ تأکید‌ یادگیري‌ محیط‌هاي‌
مؤلفه‌هاي‌دیگر‌تأثیرگذار‌در‌امر‌آموزش‌کودکان‌مانند‌برنامۀ‌درسي،‌آموزگاران‌و‌غیره‌تأثیر‌
مهمي‌در‌امر‌آموزش‌کودک‌داشته‌باشد.‌هرچند‌که‌محیط‌فیزیکي‌مدرسه‌تنها‌یکي‌از‌مؤلفه‌هاي‌
تأثیرگذار‌در‌یادگیري‌است؛‌اما‌مي‌توان‌گفت‌مهمترین‌مؤلفه‌در‌یك‌محیط‌فعال‌یادگیري‌به‌
یادگیری،‌چیدمان‌فضا‌و‌ به‌فضای‌ این‌کتاب‌ این‌رو‌در‌ از‌ شمار‌مي‌رود‌)ترکمان،‌1395(.‌

زیبایی‌شناسی‌نیز‌پرداخته‌شده‌است.‌
امید‌است‌که‌با‌مطالعۀ‌این‌کتاب‌دید‌جدیدتری‌به‌آموزش‌پیدا‌کنیم،‌ارزش‌ها‌و‌عقاید‌خود‌
را‌دوباره‌مورد‌بررسی‌قرار‌دهیم‌و‌بازتعریف‌کنیم‌و‌بدانیم‌که‌آموزش‌و‌پرورش‌خوب،‌سرشار‌
از‌شگفتی‌و‌یادگیری‌دوطرفه‌است.‌پیروی‌یا‌الهام‌گرفتن‌از‌یك‌رویکرد‌تنها‌در‌صورتی‌به‌طور‌
عمیق‌اتفاق‌می‌افتد‌که‌ما‌به‌آن‌معتقد‌باشیم‌و‌آن‌را‌به‌صورت‌عادت‌و‌رفتار‌خود‌درآوریم‌و‌به‌
دنبال‌آموختن‌مداوم‌باشیم.‌ما‌به‌عنوان‌مربی‌نباید‌فقط‌از‌کودکان‌نگهداری‌کنیم‌بلکه‌باید‌آنها‌
را‌به‌صورت‌شهروندان‌یك‌جامعه‌ببینیم‌و‌پرورشان‌دهیم‌تا‌مانند‌گل‌های‌یك‌باغ‌ببالند‌و‌رایحۀ‌
منحصر‌به‌فردشان‌در‌جامعه‌بپیچد.‌از‌آنجا‌که‌دنیای‌ما‌هر‌لحظه‌در‌حال‌تغییر‌است‌و‌علوم‌و‌
دانش‌جدید‌مدام‌پدید‌می‌آیند،‌مهارت‌یادگیری‌و‌اهمیت‌کسب‌درست‌این‌مهارت،‌بسیار‌زیاد‌
است.‌در‌این‌کتاب‌می‌بینیم‌که‌ساختن‌دانشِ‌فردی‌چقدر‌اهمیت‌دارد‌و‌با‌یادگرفتنِ‌یادگیری‌
آشنا‌می‌شویم.‌همچنین‌می‌آموزیم‌سعی‌و‌خطا‌کنیم.‌خطا‌کردن‌و‌شکست‌خوردن‌بر‌عکس‌آنچه‌
سیستم‌آموزشی‌رفتارگرا‌و‌جامعه‌به‌ما‌یاد‌داده،‌برای‌یادگیری‌بسیار‌اثربخش‌تر‌و‌مفیدتر‌از‌

کسب‌موفقیت‌پی‌درپی‌و‌پیش‌رفتن‌بدون‌خطا‌است.
از‌زمانی‌که‌با‌این‌رویکرد‌آشنا‌شدم،‌آن‌را‌بسیار‌نزدیك‌به‌روش‌مربیگری‌خودم‌یافتم‌و‌
هر‌چه‌بیشتر‌از‌آن‌دانستم،‌بیشتر‌به‌قلبم‌نشست.‌آموزه‌های‌رجیو‌به‌نظرم‌به‌آموزه‌های‌ذنِ‌و‌
تائو‌ت‌چینگ‌نزدیکند‌و‌فرد‌را‌به‌زندگی‌در‌لحظه‌و‌لذت‌بردن‌از‌دقایق‌تشویق‌می‌کنند.‌چیزی‌

که‌در‌زندگی‌ماشینی‌و‌پرسرعت‌امروز،‌بسیار‌به‌آن‌نیاز‌داریم.
نکتۀ‌دیگری‌که‌می‌خواهم‌در‌این‌مقدمه‌به‌آن‌بپردازم،‌اجرای‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌یا‌در‌واقع‌
الهام‌گرفتن‌از‌آن‌در‌کشورهای‌مختلف‌است.‌برخی‌مادروپدرانی‌که‌با‌این‌رویکرد‌آشنایی‌پیدا‌
می‌کنند،‌در‌جستجوی‌مراکز‌آموزشی‌با‌رویکرد‌رجیو‌در‌ایران‌هستند‌تا‌فرزندشان‌را‌در‌مهدکودک‌
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یا‌دبستانی‌ثبت‌نام‌کنند.‌از‌آن‌جا‌که‌هیچ‌مرکزی‌نمی‌تواند‌آموزه‌های‌رجیو‌را‌یك‌به‌یك‌اجرا‌کند‌
و‌هیچ‌نظام‌ارزیابی‌مشخصی‌برای‌آن‌وجود‌ندارد،‌پس‌نمی‌توان‌فقط‌بر‌این‌اساس‌که‌مهدکودک‌
یا‌مدرسه‌ای‌از‌این‌رویکرد‌الهام‌گرفته،‌آن‌را‌مناسب‌دانست.‌مناسب‌بودن‌یك‌مرکز‌آموزشی‌به‌

عوامل‌بیشماری‌وابسته‌است‌که‌تنها‌یکی‌از‌آن‌ها‌انتخاب‌رویکرد‌آموزشی‌است.
نکته‌بعدی‌آن‌است‌که‌در‌انتخاب‌رویکرد‌آموزشی‌برای‌کارتان‌با‌کودکان‌به‌عنوان‌مربی‌
یا‌برای‌آموزش‌فرزندتان،‌تعصب‌نداشته‌باشید.‌هر‌رویکرد‌یا‌روشی،‌ممکن‌است‌نکاتی‌داشته‌
باشد‌که‌برای‌کودک‌مورد‌نظر‌شما‌مناسب‌نباشد‌یا‌با‌محیط‌اجتماعی‌و‌فرهنگی‌ای‌که‌در‌آن‌
زندگی‌می‌کنید،‌تطابق‌نداشته‌باشد.‌برخی‌افراد‌با‌رویکردهای‌آموزشی،‌مانند‌یك‌مذهب‌یا‌فرقه‌
رفتار‌می‌کنند.‌آن‌ها‌تلاش‌می‌کنند‌که‌آن‌رویکرد‌یا‌روش‌را‌موبه‌مو‌اجرا‌کنند‌و‌آن‌را‌به‌گونه‌ای‌
مقدس‌می‌پندارند‌که‌تخطی‌از‌هر‌بخشش،‌می‌تواند‌نابخشودنی‌باشد.‌به‌همین‌دلیل‌برخی‌
رویکرهای‌آموزشی،‌مانند‌والدرف،‌منتقدانی‌دارد‌که‌معتقدند‌این‌رویکرد‌بیشتر‌یك‌فرقه‌است‌
تا‌یك‌رویکرد‌آموزشی.‌در‌روش‌مونتسوری‌نیز‌عده‌ای‌آنقدر‌درگیر‌آن‌هستند‌که‌مهره‌ها‌را‌در‌
ظرف‌های‌مشخص‌بچینند‌و‌به‌طور‌حتم‌باید‌آن‌ها‌را‌از‌راست‌به‌چپ‌و‌از‌بالا‌به‌پایین‌مرتب‌
کنند‌و‌باید‌چیدمان‌ها‌در‌یك‌سینی‌انجام‌شوند‌و‌تا‌چنین‌و‌چنان‌نباشد‌قابل‌قبول‌نیست‌که‌از‌
اصل‌ماجرا‌غافل‌می‌شوند.‌ما‌باید‌تا‌جای‌ممکن،‌در‌انتخاب‌و‌اجرای‌آموزش‌برای‌کودکان،‌
بی‌تعصب‌و‌بی‌قضاوت‌باشیم‌و‌تمام‌تلاشمان‌را‌به‌کار‌گیریم‌تا‌آنها‌آنچه‌را‌که‌برای‌خودشان‌
خوب‌است‌دریافت‌کنند،‌نه‌آن‌چیزی‌را‌که‌ما‌فکر‌می‌کنیم‌آنها‌حتما‌باید‌یاد‌بگیرند.‌ما‌باید‌

همیشه‌آماده‌این‌باشیم‌که‌دانسته‌های‌کهنه‌مان‌را‌دور‌بریزیم‌و‌چیزهایی‌را‌باز‌بیاموزیم.
در‌اینجا‌از‌دوستان‌و‌یارانی‌که‌من‌را‌در‌تهیه‌این‌کتاب‌یاری‌کردند‌کمال‌تشکر‌را‌دارم.‌از‌
مادروپدرم‌سپاسگزارم‌که‌شرایطی‌را‌فراهم‌کردند‌تا‌از‌مرزها‌عبور‌کنم‌و‌دانشِ‌پرورش‌کودکان‌
را‌فرا‌بگیرم.‌از‌دوست‌خوبم‌کریستین‌بسیار‌سپاسگزارم‌که‌تلاش‌های‌بسیاری‌کرد‌تا‌به‌منابع‌
بیکران‌دانش‌دسترسی‌پیدا‌کنم‌و‌شرایطی‌سرشار‌از‌آرامش‌هنگام‌نوشتن‌کتاب‌داشته‌باشم.‌از‌
دوست‌خوبم‌دکتر‌احسان‌احمدی‌سپاسگزارم‌که‌همیشه‌همراه‌خوبی‌در‌راه‌کسب‌دانش‌برای‌

من‌بوده‌است‌و‌مرا‌با‌مقالاتی‌در‌حوزۀ‌معماری‌فضاهای‌مناسب‌برای‌کودکان‌آشنا‌کرد.
در‌این‌کتاب‌کلمۀ‌مادروپدر‌به‌صورت‌چسبیده‌به‌هم‌و‌یك‌کل‌واحد‌آمده‌است.‌به‌این‌
دلیل‌که‌در‌زبان‌فارسی‌کلمه‌ای‌واحد‌که‌هم‌به‌مادر‌و‌هم‌به‌پدر‌اشاره‌کند،‌کمه‌ای‌مثل‌والدین‌
در‌عربی‌یا‌Parent در‌انگلیسی‌یا‌Eltern در‌آلمانی،‌موجود‌نیست،‌تصمیم‌گرفتم‌این‌دو‌کلمه‌

را‌با‌نیم‌فاصله‌و‌چسبیده‌به‌هم‌بنویسم‌تا‌شاید‌کمی‌این‌خلاء‌را‌پر‌کند.
مرسده عامری
وین،‌زمستان‌14۰۰



برداشتن گامی نو در پرورش کودک 
و هم آموزی با او

راهنمای استفاده از این کتاب برای اجرای رویکرد رجیو امیلیا
برای‌اینکه‌یك‌رویکرد‌به‌روش‌زندگی‌ما‌تبدیل‌شود‌و‌آن‌را‌در‌واقع‌زندگی‌کنیم‌نیاز‌داریم‌
که‌به‌طور‌عمیقی‌آن‌را‌بفهمیم.‌برای‌فهم‌عمیق‌آن،‌مهم‌است‌که‌بدانیم‌چه‌رفتارهایی‌در‌این‌
راستا‌سازنده‌و‌چه‌رفتارهایی‌غیر‌سازنده‌هستند.‌به‌این‌منظور‌مطالعۀ‌نکات‌بخش‌رفتارگرایی‌

بسیار‌ضروری‌است‌و‌به‌ما‌کمك‌می‌کند‌از‌رفتارهای‌غیرسازنده‌دوری‌کنیم.
پیشنهاد‌می‌کنم‌کتاب‌را‌به‌ترتیب‌و‌صفحه‌به‌صفحه‌پیش‌بروید.‌در‌بخش‌اول،‌نظریات‌
تأثیرگذاران‌بر‌این‌رویکرد‌آمده‌است.‌در‌این‌بخش،‌تنها‌نظریاتی‌از‌روان‌شناسان،‌متفکران‌و‌
مربیان‌انتخاب‌شده‌که‌به‌طور‌مستقیم‌بر‌روی‌نحوۀ‌شکل‌گیری‌تفکر‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌تأثیر‌
داشته‌اند؛‌پس‌دانستن‌جزئیات‌آنها‌به‌اجرای‌هر‌چه‌بهتر‌این‌رویکرد،‌به‌شما‌کمك‌می‌کند.‌
تأثیرگذاران،‌بر‌اساس‌سال‌تولدشان‌معرفی‌شده‌اند‌تا‌بتوان‌در‌مواردی‌پیگیری‌کرد‌که‌چه‌کسانی‌

از‌کدام‌پیشینیانشان‌الگو‌گرفته‌اند‌و‌پایۀ‌اصلی‌نظراتشان‌بر‌چه‌اصولی‌پایدار‌است.
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چرا آشنایی با رویکردهای آموزشی دارای اهمیت است؟
تقویت‌مهارت‌های‌اجتماعی‌کودکان‌تا‌حدود‌زیادی‌در‌گرو‌توجه‌به‌رویکردهای‌آموزشی،‌به‌
ویژه‌در‌سال‌های‌نخست‌زندگی‌است.‌با‌توجه‌به‌اینکه‌آموزش‌رسمی‌از‌مقطع‌پیش‌دبستانی‌
آغاز‌می‌شود‌و‌عملکرد‌این‌مراکز‌آموزشی‌زمینه‌ساز‌ورود‌کودکان‌به‌مدرسه‌و‌سپس‌جامعه‌
است،‌نیاز‌است‌که‌در‌سال‌های‌اولیۀ‌زندگی‌به‌تقویت‌مهارت‌های‌اجتماعی‌پرداخته‌شود.‌در‌
ایران‌به‌دلیل‌نوپا‌بودن‌این‌مقطع‌تحصیلی‌هنوز‌دستورالعمل‌آموزشی‌مشخص،‌استاندارد‌و‌
مطمئنی‌که‌مهارت‌های‌اجتماعی‌را‌در‌کودکان‌نهادینه‌کند،‌تعریف‌نشده‌است.‌پیامدهای‌این‌
ضعف‌ساختاری،‌موجب‌افزایش‌آسیب‌ها‌و‌اختلالات‌عاطفی-‌هیجانی‌در‌کودکان‌پیش‌دبستانی‌
و‌سرایت‌آن‌به‌سال‌های‌نوجوانی‌شده‌است؛‌به‌طوری‌که‌مسئلۀ‌اضطراب‌جدایی‌کودکان‌از‌
یادگیری،‌گوشه‌گیری،‌ و‌ به‌درس‌ بی‌علاقگی‌ پرخاشگرانه،‌ رفتار‌ مدرسه،‌ از‌ فرار‌ مادروپدر،‌
افسردگی‌و‌بهانه‌جویی‌در‌از‌کودکان‌سبب‌نگرانی‌مادروپدر‌و‌مربیان‌شده‌است.‌طبق‌گزارش‌
یونیسف‌میزان‌استرس‌و‌اضطراب‌کودکان‌در‌مدارس‌کشورهای‌جهان‌سوم‌یك‌و‌نیم‌برابر‌بیش‌
از‌کشورهای‌توسعه‌یافته‌است‌)گزارش‌جامع‌یونیسف،‌2۰19(.‌رودلف اشتینر‌دلیل‌چنین‌
تثبیت‌احساسات‌در‌کودکان‌ را‌عدم‌رشد‌مهارت‌های‌عاطفی-اجتماعی‌و‌عدم‌ بحران‌هایی‌
می‌داند‌که‌مانعی‌بزرگ‌در‌رشد‌ادراک‌اجتماعی‌کودکان‌است.‌وجود‌دانش‌آموزانی‌که‌فاقد‌
میزان‌قابل‌قبولی‌از‌خلاقیت،‌پرسشگری،‌تعیین‌هدف،‌حل‌مسأله‌و‌ارتباط‌مطلوب‌هستند،‌تنها‌
محدود‌به‌مقطع‌دبستان‌نیست،‌بلکه‌دانش‌آموزان‌منفعلی‌که‌تبدیل‌به‌یك‌گیرندۀ‌اطلاعات‌و‌
فاقد‌توانایی‌پردازش‌و‌تجزیه‌و‌تحلیل‌مطالب‌شده‌اند،‌در‌مقاطع‌بالاتر‌هم‌قابل‌مشاهده‌است.‌
آگاهی‌از‌رویکردهای‌آموزشی‌نه‌تنها‌به‌ما‌در‌فراهم‌آوردن‌شرایط‌رشد‌یکپارچه‌تر‌و‌سالم‌تر‌
فرزندان‌مان‌یاری‌می‌رساند،‌بلکه‌باعث‌آگاهی‌ما‌از‌نوع‌آموزشی‌که‌فرزندان‌مان‌در‌محیط‌های‌
آموزشی‌می‌بیند،‌می‌شود.‌هر‌چه‌آگاهی‌ما‌بیشتر‌باشد،‌بهتر‌می‌توانیم‌جلوی‌صدمات‌ناشی‌از‌

آموزش‌نادرست‌را‌بگیریم.
به‌طور‌کلی‌در‌نظام‌های‌آموزشی‌رفتارگرا،‌هدف‌از‌تحصیل‌و‌آموزش‌ارتقای‌دستاوردهای‌
آموزشی‌دانش‌آموزان‌است‌و‌نمره‌مهمترین‌ملاک‌برای‌سنجش‌سطح‌دانش‌دانش‌آموزان.‌اما‌
وابستگی‌سیستم‌آموزشی‌به‌نمره،‌نگاهی‌تك‌بعدی‌به‌ذهن‌دانش‌آموز‌است‌و‌او‌را‌به‌ماشین‌
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می‌کند،‌ تبدیل‌ شفاهی‌ و‌ کتبی‌ امتحان‌های‌ در‌ حفظیات‌ بازگویی‌ و‌ اطلاعات‌ بخاطرسپاری‌
کمیت‌گرایی‌را‌ترویج‌می‌دهد‌و‌افرادی‌وابسته‌به‌کتاب‌و‌جزوه‌پرورش‌می‌دهد‌که‌جستجوگر‌
و‌خلاق‌نیستند‌و‌نظرات‌معلم‌و‌نظرات‌مندرج‌در‌کتاب‌درسی‌را‌مطلق،‌بی‌چون‌و‌چرا‌و‌
پرسش‌ناپذیر‌می‌پندارند.‌وجود‌نمره‌و‌تاکید‌بر‌آن‌در‌نظام‌آموزشی‌سبب‌می‌شود‌ماهیت‌مدرسه‌
از‌محیطی‌برای‌پرورش‌مهارت‌های‌فردی‌و‌اجتماعی‌یادگیرندگان‌به‌فضایی‌برای‌افزایش‌دانش‌
نظری‌آن‌ها‌تبدیل‌شود‌بی‌آنکه‌فرصت‌چندانی‌برای‌پرورش‌مهارت‌هایی‌جز‌حفظ‌کردن‌و‌به‌
خاطر‌آوردن‌حفظیات‌فراهم‌کند.‌در‌حقیقت،‌شیوه‌های‌یادگیری‌ای‌که‌تنها بر‌اساس‌نمره‌شکل‌
گرفته‌اند،‌یادگیری منفعلانه‌را‌رواج‌می‌دهند،‌بار‌آموزش‌دادن‌را‌بر‌دوش‌معلم‌می‌گذارند‌و‌
دانش‌آموز‌را‌به‌پذیرنده‌ای‌صرف‌در‌کلاس‌درس‌تبدیل‌می‌کنند.‌نتیجۀ‌این‌سیستم،‌معلم‌را‌در‌
جایگاه‌دانای‌کل‌قرار‌می‌دهد‌و‌اوست‌که‌باید‌برای‌هر‌مشکل‌و‌مسئله‌چاره‌جویی‌کند.‌آنچه‌

در‌نتیجۀ‌این‌شیوۀ‌آموزش‌رخ‌می‌دهد‌این‌است‌که:
مهارت‌تجزیه‌و‌تحلیل‌در‌دانش‌آموزان‌ضعیف‌می‌ماند

-‌دانش‌آموزان‌به‌شهروندانی‌منفعل‌و‌پذیرنده‌تبدیل‌می‌شوند
-‌قضاوت‌گری‌و‌یك‌سویه‌نگری‌در‌دانش‌آموزان‌تقویت‌می‌شود

-‌مهارت‌تعمیم‌آموزه‌های‌مدرسه‌به‌اتفاق‌های‌مرتبط‌در‌دنیای‌واقعی‌و‌زندگی‌روزمره‌
تقویت‌نمی‌شود

-‌تفاوت‌های‌فردی‌دانش‌آموزان‌و‌سبك‌های‌مختلف‌برای‌هر‌کدام‌در‌یادگیری‌نادیده‌
گرفته‌می‌شود

در‌آموزش‌وپرورش‌کودکان‌باید‌تحولی‌بنیادین‌صورت‌بگیرد.‌تحول‌اساسی‌و‌پایدار‌در‌
در‌ بنیادین‌ تحول‌ است.‌ جامعه‌ آن‌ آموزش‌وپروش‌ نظام‌ شدن‌ متحول‌ گرو‌ در‌ جامعه،‌ هر‌
آموزش‌وپرورش،‌تغییراتی‌عمیق‌و‌ریشـه‌ای‌است‌که‌به‌تحول‌مفاهیم‌نظری،‌نگرش‌ها،‌فرآیندها،‌
نقش‌ها‌و‌کارکردها‌منجر‌خواهد‌شـد.‌در‌تحول‌بنیادین،‌نوع‌نگاه‌به‌معلم،‌کتاب،‌مدرسه،‌کلاس،‌
نوع‌تدرس‌و‌دانش‌آموزان،‌دگرگون‌خواهد‌شد.‌برای‌ایجاد‌این‌تحول،‌به‌دانش،‌تجربه‌و‌نگاهی‌

نو‌نیاز‌داریم.
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آنچه‌در‌این‌بخش‌می‌خوانیید

توسعۀ‌تاریخی‌و‌شرایط‌اجتماعی‌در‌رجیو‌امیلیا‌.‌15	 
نگاهی‌کوتاه‌به‌رویکرد‌رجیو‌امیلیا‌.‌18	 
تفکر‌نقاد‌.‌2۰	 



آشنایی با رجیو امیلیا

بخش اول 
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ایتالیا‌پنجمین‌کشور‌پرجمعیت‌اروپا‌و‌بیست‌و‌سومین‌کشور‌
و‌ دارد‌ فصلی‌ معتدل‌ آب‌وهوای‌ ایتالیا‌ است.‌ دنیا‌ پرجمعیت‌
کوهستان‌های‌ هوایی‌ شرایط‌ با‌ آن‌ ساحلی‌ مناطق‌ آب‌وهوای‌
به‌ تفاوت‌زیادی‌دارد.‌دو‌کشور‌مستقل‌بسیار‌کوچك‌ داخلی‌
نام‌های‌واتیکان‌و‌سن‌مارینو‌درون‌خاک‌ایتالیا‌قرار‌دارند‌و‌بخشی‌
از‌ایتالیا‌نیز‌بیرون‌از‌خاک‌این‌کشور‌و‌در‌کشور‌سوئیس‌قرار‌

دارد‌که‌کامپیونه‌د‌ایتالیا‌نامیده‌می‌شود.



توسعۀ‌تاریخی و شرایط اجتماعی در رجیو امیلیا2

این‌رویکرد‌نامش‌را‌از‌شهر‌رجیو‌امیلیا‌که‌در‌آن‌بالیده‌و‌گسترش‌یافته،‌گرفته‌است.‌با‌این‌
شباهت‌اسمی‌بین‌شهر‌و‌رویکرد،‌بر‌روی‌ارتباط‌تنگاتنگ‌بین‌این‌مفهوم‌آموزش‌و‌شرایط‌

موقعیتی‌شهر‌تأکید‌می‌شود.
این‌شهر‌مرکز‌استان‌امیلیا‌رومانا‌است‌و‌‌5۰کیلومتر‌با‌شهر‌بولونیا‌فاصله‌دارد.‌رجیو‌امیلیا‌
با‌حدود‌‌1۷2۰۰۰نفر‌جمعیت‌در‌سال‌‌2۰22یکی‌از‌ثروتمندترین‌جوامع‌ایتالیا‌و‌یکی‌از‌مراکز‌
مهم‌کشاورزی‌است.‌در‌این‌شهر‌یکی‌از‌معروف‌ترین‌پنیرهای‌پارمزان‌دنیا‌تولید‌می‌شود،‌
انگور‌فراوان‌وجود‌دارد‌و‌سرامیك‌به‌عنوان‌صنایع‌دستی‌تولید‌می‌شود.‌همچنین‌ باغ‌های‌
جاده‌های‌متعددی‌به‌شهرهای‌همسایه‌از‌آن‌عبور‌می‌کنند.‌فرهنگ،‌بخشی‌جدایی‌ناپذیر‌از‌شهر‌
و‌ فرهنگی‌ موقعیت‌ دارند.‌ ملی‌ این‌شهر،‌شهرتی‌ تئاترهای‌ و‌ اپرا‌ باله،‌ و‌ است‌ امیلیا‌ رجیو‌
جغرافیایی‌از‌یك‌سو‌و‌وجود‌امکانات‌غنی‌فرهنگی‌از‌سوی‌دیگر،‌شبکۀ‌متنوعی‌از‌خدمات‌

اجتماعی‌را‌شکل‌می‌دهد‌که‌بر‌روی‌کیفیت‌زندگی‌افراد‌تاثیر‌می‌گذارد.‌
بعد‌از‌جنگ‌جهانی‌دوم،‌مادروپدرها‌اولین‌مهدکودک‌را‌به‌دست‌خود‌و‌به‌جای‌خرابه‌ها،‌
در‌منطقه‌ای‌کاملا‌مخروبه‌در‌منطقۀ‌ویلا چِلا‌در‌حوالی‌شهر‌رجیو‌امیلیا‌بنا‌کردند‌و‌هزینه‌های‌
ساخت‌آن‌را‌از‌راه‌فروش‌غنائم‌جنگی‌تامین‌کردند.‌این‌تصیم‌به‌صورت‌گروهی‌و‌برای‌
بهبود‌کیفیت‌زندگی‌کودکان‌و‌خانواده‌ها‌بعد‌از‌جنگ‌گرفته‌شد‌و‌زنان‌در‌این‌رأی‌گیری‌
اکثریت‌آراء‌را‌داشتند.‌در‌آن‌زمان‌کشور‌ایتالیا‌نیاز‌مبرمی‌به‌بازسازی‌و‌نیز‌بازتعریف‌هویت‌
اجتماعی‌خویش‌داشت‌و‌تلاش‌جمعی‌برای‌تبدیل‌شدن‌به‌جامعه‌ای‌مولد‌و‌مراقب‌وجود‌

داشت.‌این‌تلاش‌در‌ادبیات‌و‌نیز‌حرکت‌های‌اجتماعی‌زنان‌ایتالیا‌مشهود‌است.
تاریخ های مهم در رویکرد رجیو  امیلیا3

به‌سال‌186۰،‌گشایش‌اولین‌مهدکودک‌دولتی‌شهری.‌	 
به‌سال‌1912،‌گشایش‌اولین‌مهدکودک‌با‌تمرکز‌بر‌تغذیۀ‌سالم،‌همچنین‌به‌وجود‌آمدن‌	 

اولین‌نهاد‌آموزشی‌ای‌که‌توسط‌مربیان‌دوره‌‌دیده‌اداره‌می‌شد.
.Dreier، 2۰15 .2

Brockschnieder 2۰1۷ .3
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به‌سال‌1945،‌با‌پایان‌یافتن‌رسمی‌جنگ‌جهانی‌دوم،‌اولین‌ساختمان‌مهدکودک‌توسط‌	 
شهروندان‌به‌صورت‌خودجوش‌بنا‌شد.

مهدهای‌کودکی‌	  مدیریت‌شبکه‌ امیلیا‌مسئولیت‌ به‌سال‌196۰،‌شهرداری‌شهر‌رجیو‌
کودکان‌‌3تا‌‌6ساله‌را‌بر‌عهده‌گرفت.

به‌سال‌19۷۰،‌مهمترین‌سال‌در‌تاریخ‌شکل‌گیری‌این‌رویکرد‌بود.‌بر‌اساس‌نیاز‌مادران‌	 
شاغل،‌شبکه‌آموزشی‌گسترده‌تر‌شد‌و‌مراکزی‌نیز‌برای‌آموزش‌وپرورش‌نوزادان‌و‌
کودکان‌نوپای‌‌3ماهه‌تا‌‌3ساله‌شکل‌گرفت.‌همچنین‌‌اداره‌ای‌مرکزی‌به‌مدیریت‌لوریس 
مالاگوتزی‌شکل‌گرفت.‌در‌همان‌سال‌،‌ماریانو‌دالچی‌کار‌خود‌را‌)کار‌موقت‌که‌خیلی‌
زود‌به‌کار‌تمام‌وقت‌تبدیل‌شد(‌به‌عنوان‌یك‌عروسك‌گردان‌در‌مهدکودک‌رجیو‌شروع‌
کرد.‌علاوه‌بر‌این،‌اولین‌مربیان‌هنر‌نیز‌استخدام‌شدند‌تا‌در‌آتلیه‌ها‌با‌کودکان‌کار‌کنند.

در‌مهدهای‌کودک،‌هر‌کودکی‌پذیرفته‌می‌شود‌و‌اولویت‌ثبت‌نام‌با‌کودکان‌با‌حقوق‌	 
خاص‌)نیازهای‌خاص(‌است.‌مالاگوتزی‌از‌سال‌‌19۷6کودکان‌را‌با‌هر‌توانایی‌برای‌
ثبت‌نام‌می‌پذیرفت.‌در‌تمامی‌متون‌ارائه‌شده‌توسط‌رجیویی‌ها،‌منظور‌از‌کودک،‌تمام‌

کودکان‌است،‌فارغ‌از‌توانایی‌یا‌حقوق‌و‌نیازهای‌شان.
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در‌سال‌‌1985کارلا رینالدی،‌به‌جای‌لوریس مالاگوتزی،‌مدیریت‌مرکز‌آموزشی‌را‌به‌	 
عهده‌گرفت.

در‌سال‌‌1996مرکز‌بازیافتی‌تاسیس‌شد‌که‌مواد‌بازیافتی‌تمیز‌مانند‌کاغذ،‌مقوا،‌جعبه،‌	 
سرامیك،‌پلاستیك،‌رنگ،‌چرم،‌چوب،‌آهن،‌سیم‌و‌پارچه‌را‌که‌از‌کارخانه‌ها‌جمع‌آوری‌
می‌شود،‌در‌آنجا‌انبار‌می‌کنند‌تا‌مربیان‌بتوانند‌برای‌پروژه‌های‌مختلف‌از‌این‌مواد‌استفاده‌
کنند.‌این‌مرکز‌همچنان‌مشغول‌به‌کار‌است‌و‌به‌‌3۰۰مهدکودک‌و‌مدرسه‌خدمات‌
و‌ کودکان‌ برای‌ و‌ می‌کند‌ ارائه‌ خدمات‌ نیز‌ هنرمندان‌ به‌ همچنین‌ مرکز‌ این‌ می‌دهد.‌

بزرگسالان‌کارگاه‌های‌هنری‌برگزار‌می‌کند.‌
در‌سال‌‌2۰۰6مرکز‌لوریس مالاگوتزی‌در‌رجیو‌امیلیا‌تاسیس‌شد‌که‌شامل‌قسمت‌های‌	 

مختلفی‌از‌جمله‌نمایشگاه‌های‌مختلف‌و‌آرشیو‌مستندات‌مهد‌های‌کودک‌شهر‌است.




