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 همدهِ

٪طٸټځ زٸ ٶٟتطٺ   ذبٶٹازٺ» اٲطڂ٧بڂځٸجٹز زاضز. َج١ ٪ٟتٿ ؾٷؿٹؼ ثٹضٸ  ذبٶٹازٺټبڀ ظڂبزڀ اظ  تٗطڂٝ
اظزٸاو ٸ ڂب ا٢بٲت ثب ڂ٧سڂ٫ط ٲطتجٍ ټؿتٷس. ټٳٿ اڂٵ اٞتطاز   ،ٸ ڂب ثڃكتط اظ اٞطازڀ ټؿتٷس ٦ٻ تٹؾٍ تٹٮس

 «قٹٶس ٖٷٹاٴ اًٖبڀ ڂ٥ ذبٶٹازٺ زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲځ ( ثٻ1قبٲ٭ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٞطٖځ)

َٹض٦ٯځ ڂت٥ ڂتب ټتطزٸڀ ٸاٮتسڂٵ ٸ ٞطظٶتساٴ ڂتب        زضٲبٶ٫ط، ٲٹ٢ٕ زضٲبٴ ڂ٥ ذبٶٹازٺ، ٲب ثٻ ٖٷٹاٴ ضٸاٴ ثٻ
ثڃٷتڃٱ. قت٧٭ ٸ تطتڃتت     ٶٹازٺ ٸ حتتځ حڃٹاٶتب  ذتبٶ٫ځ ضا ٲتځ    ٞطظٶساٴ ٶبتٷځ ٸ ٪بټځ اًٖبڀ زڂ٫ط ذب

 ،ذٹاټٷس احؿتبؼ نتٳڃٳڃت   ٲلا٢ب  ټط٪ٹٶٻ ٦ٻ ثبقس، ټٳڃكٻ ټسٜ ٲكتط٤ اؾت؛ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٲځ
 اٲٷڃت زاقتٻ ثبقٷس ٸ ټط٦جب ٦ٻ ټؿتٷس احؿبؼ پڃٹٶس ٸ ټٳجؿت٫ځ ٦ٷٷس. ٸ احتطاٰ ،اضظقٳٷسڀ ،ٖك١

ټب اٚٯت تهتٹض   ب حطٜ ڂ٧ځ ضا ثڃكتط اظ زڂ٫طڀ ٢جٹ٬ ٦ٷڃٱ ٸ ثچٻاٶس ٦ٻ ٲٲٗٳٹلاً اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٶ٫طاٴ
 ذتبٶٹازٺ ٲطاجتٕ  »٦ٷٷس ٲب جبٶت ٸاٮسڂٷكبٴ ټؿتڃٱ، ثٷبثطاڂٵ ٲب ثبڂس زض جٯؿٿ اٸ٬ ثٻ آٶٽب ثٟٽٳبٶڃٱ ٦ٻ  ٲځ
َطٜ ٶرٹاټڃٱ ٲبٶس ٸ ٲٳ٧ٵ اؾت ٪بټځ ڂ٥ ًٖتٹ ذتبٶٹازٺ ضا ثڃكتتط اظ زڂ٫تطڀ      ا٪طچٻ ٲب ثځ .«اؾت

ثبڂس ثٻ آٶٽب اَٳڃٷبٴ زټڃٱ ٦ٻ ټسٜ ٲب ټٳڃكٻ اڂٵ اؾت ٦ٻ تٳبٰ اًٖبء ؾڃؿتتٱ ضا   ٲب ،ذُبة ٢طاض زټڃٱ
ذٹاټڃٱ آٶٽب ٲُٳئٵ ثبقٷس ٦ٻ ٲب ٦تبضڀ   ثٻ ؾٳت ؾلاٲت ٸ ذٹقحبٮځ ثڃكتط ؾٹ٠ زټڃٱ. زض ح٣ڃ٣ت ٲځ

 زټڃٱ ٦ٻ ثٻ نلاح ټط ڂ٥ اظ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٸ ثٻ نلاح ٦٭ ذبٶٹازٺ اؾت. ضا اٶجبٰ ٲځ

ثطاٶ٫ڃتع   ټب، ٖٹاَٝ ٸ احؿبؾب  ٲتٟبٸ  ثؿڃبض چبٮف ٲعاو ،ټب ٶ٫طـ ،ټبقرهڃتثٹزٴ زض ڂ٥ اتب٠ ثب 
قٷٹڂٱ، ٲٷ٧ٗؽ ٦ٷتڃٱ ٸ اَٳڃٷتبٴ    ثڃٷڃٱ ٸ ٲځ آٶچٻ ضا ٲځ ،اؾت. ٲب اڂٷجبڂڃٱ تب ڂ٥ ًٞبڀ اٲٵ اڂجبز ٦ٷڃٱ

ٸ ثب  ٦ٷڃٱ ٪ڃطٶس. ٲب اضتجبٌ ٦لاٲځ ٸ ٚڃط٦لاٲځ آٶٽب ضا ٲكبټسٺ ٲځ زټڃٱ ٦ٻ ټٳٿ اٞطاز ٲٹضز تٹجٻ ٢طاض ٲځ
٦ٷتڃٱ،   ټبڂٳتبٴ تٛڃڃتطڀ ؾتبٮٱ زض ؾڃؿتتٱ اڂجتبز ٲتځ       ٸ ٲساذٯتٻ  ټب حبٮت ،تٵ نسا ،ٮحٵ ٪ٟتبض ،٦ٯٳب 
 زټڃٱ. ٲځ ٦ٻ ٶٓطا  ٲثجت ٸ ثسٸٴ ٢ڃس ٸ قطٌ اضائٻ زضحبٮځ

اٮجتٻ ٲب ٣ٍٞ پٷجبٺ ز٢ڃ٣ٻ ظٲبٴ زض ټٟتٻ ٞطنت زاضڂٱ تب ثٻ اټساٞٳبٴ ثطؾڃٱ ثٷبثطاڂٵ ت٧بٮڃٟځ ٦ٻ زض ذبٶتٻ  
تط اظ زضٲبٶ٫ط ثبقتس ثٷتبثطاڂٵ    ٦ٹـ ثؿڃبض يطٸضڀ ټؿتٷس. ٲث٭ ټٳڃكٻ ٲطاجٕ ثبڂس ؾرت قٹٶس اٶجبٰ ٲځ

ٞطؾتڃٱ ٦ٻ زض ثتڃٵ جٯؿتب  اٶجتبٰ زټٷتس ٸ ثتٻ آٶٽتب        آٶٽب ضا ثب ڂ٥ ؾطڀ اټساٜ ٸ ت٧بٮڃٝ ثٻ ذبٶٻ ٲځ
اٶجتبٰ اڂتٵ ت٧تبٮڃٝ     .ٱڃزټت ټبڀ جسڂس اضائتٻ ٲتځ  ٞطنتځ ثطاڀ ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٲجسز ٸ ت٧ٯڃٝ ٲٽبض 

 
1. subfamily members 
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پصڂطڀ ظڂبزڀ ضا ثٻ ټٳطاٺ زاضز ثٷبثطاڂٵ يطٸضڀ اؾت ٦ٻ زض ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٵ ٸ نحجت ٦تطزٴ   آؾڃت
 ثب اًٖبڀ ذبٶٹازٺ آظازاٶٻ ٸ ثب احتطاٰ ثطذٹضز ٦ٷڃس.

ؾتلاٲت ٸ پڃٹٶتس ٸ    ،زض٤ ،اڂٵ اؾت ٦ٻ ٲطاجٗتبٴ ضا ثتٻ ؾتٳت اضتجبَتب       زضٲبٶځ ذبٶٹازٺ ٦بض٦تبةټسٜ اظ 
ٞتطز   چتبٮف ٲٷحهتطثٻ   9ټتبڀ ؾتبٮٱ ٸ    ذهٹنڃت انٯځ ذتبٶٹازٺ  9ة تط ؾٹ٠ زټس. اڂٵ ٦تب ٸاثؿت٫ځ ٢ٹڀ

ټتبڂځ   ٦ٷس. ټط ڂ٥ اظ ت٧بٮڃٝ قتبٲ٭ ضټٷٳتٹٴ   ذبٶٹازٺ ضا ثٻ ټٳطاٺ ت٧بٮڃٝ ذبٶ٫ځ ثطاڀ ټط ٲٹيٹٔ ٖٷٹاٴ ٲځ
تٹاٶٷتس ثتٻ اٶجتبٰ     ٸ ڂ٥ ڂب چٷس ٞٗبٮڃت تجطثځ اؾت ٦ٻ ذتبٶٹازٺ ٲتځ   جٽت چ٫ٹٶ٫ځ ٲ٧بٮٳٿ ٲٟڃس ٸ آٲٹظٶسٺ

 ټبڂكبٴ ضا ثڃبٴ ٦ٷٷس ٸ ڂبز٪ڃطڂكبٴ ضا ت٣ٹڂت ٦ٷٷس. ب  آتځ ؾؤالا  ٸ ڂب ٶ٫طاٶځثطؾبٶٷس ٸ زض جٯؿ

تتطڀ اضائتٻ    اٰ ٦ٻ اَلاٖب  ٦بٲ٭ ٢طاض زازٺ «زضٲبٶ٫ط ؾبظڀ آٲبزٺ» ٶبٰ ثٻ ټٳچٷڃٵ ثطاڀ ټط ٲٹيٹٔ ثركځ
 ټب قبٲ٭: ؾبظڀ تٹاٶڃس زض جٯؿب  ذٹز ثٻ آٶٽب ثپطزاظڂس. اڂٵ آٲبزٺ زټس ٦ٻ قٳب ٲځ ٲځ

 ضٸاٶځ آٲٹظـ .1
 ذبٶٹازٺ ٶٓبٰ ثط ٲٹيٹٔ ټط تلثڃط .2
 ذبٶٹازٺ ثٯٷسٲس  اټساٜ .3
 زضٲبٶ٫ط ت٧بٮڃٝ ذلانٿ .4
 زضٲبٶ٫ط ت٧بٮڃٝ ٶتڃجٿ .5
 ٲٹيٹٔ ټط ٲٗطٞځ ثطاڀ ٲطاجٕ ٲ٧بٮٳٿ ٶٳٹٶٻ .6

 ،ټب زض ڂ٥ حس ٶب٦بضآٲس ٶڃؿتٷس ثٯ٧ٻ ټٳٿ آٶٽب زض ڂ٥ ؾُح پڃكطٞت ٸ ت٧بٲ٭ ٶڃؿتٷس تٷٽب ټٳٿ ذبٶٹازٺ ٶٻ
ٕ  پټب ٸ ت٧بٮڃٝ ضا ثطاڀ ټط٦ساٰ اظ اٞطاز ذبٶٹاز ڂ٥ اظ ٲجحثثبڂس ټط ثٷبثطاڂٵ قٳب  زضذتٹض ازضا٤   ٲطاجت
اڀ اظ پڃكتطٞت   زټڃس. ثطاڀ تٷٓڃٱ ٦ٯٳب  ٸ ت٧بٮڃٝ ٲٷبؾتت ټتط ضزٺ ؾتٷځ ٸ ټتط ٲطحٯتٻ      ذٹزـ اضائٻ

 قٹٶس آظازاٶٻ ٖٳ٭ ٦ٷڃس. ټبڀ احؿبؾځ ذبنځ ٦ٻ ثب آٴ ضٸثطٸ ٲځ چٷڃٵ چبٮف اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ٸ ټٱ

ِ    سٍی هَضَعبت چبلص بشای کبس کشدى سامه  رٌّاو ٍ    بشاًگیض خبًَادُ ّویطِ بِ هسابل  هشباَب با
 پضضکو آًْب سا بِ هتخصصبى دیگشی اسجبع دّیذ. جسوو ٍاقف ببضیذ ٍ بشای اسصیببو پضضکو ٍ سٍاى

ٸ پطزاظـ تتلثڃط احؿبؾتځ ٸ    ټبڀ جسڂس زض ذبٶٻ ت٧ٯڃٝ ٲٽبض  ،ټبڀ اؾبؾځ ذبٶٹازٺ ثب آٲٹظـ ٸڂػ٪ځ
احتتطاٰ   ،اقتطا٤ ٪صاقتٵ ٸ نحجت ٦طزٴ زض ذبٶٹازٺ، قٳب آٶٽب )ٲطاجٗبٴ( ضا ثطاڀ ٸاثؿتت٫ځ ٖبَٟځ ثٻ 

٦ٷڃس. زض پبڂبٴ ٲطاجٗبٴ ضا تطٚڃت ٦ٷڃس ٦ٻ اظ اڂٵ ؾٟط ٦ٹتبٺ ٮتص    ٸ ٖك١ ثڃكتط ضاټٷٳبڂځ ٸ ټساڂت ٲځ
 ثجطٶس ٸ ثٻ ذبَط زاقتٻ ثبقٷس ٦ٻ زض اڂٵ ٲؿڃط ټٳ٫ځ زض ڂ٥ ٪طٸٺ ټؿتٷس.
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 ارتثاط سالن

‌‌ساصٕ‌دسهاًگشساصٕ‌دسهاًگش‌‌آهادُآهادُ

زچتبض  « اضتجبَتب  » ټب ثطذٹضز ٦ٷڃس ٦تٻ زض  زضٲبٶ٫ط احتٳب٬ زاضز ثب ٲٹاضزڀ زض ذبٶٹازٺ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ضٸاٴ ثٻ
اٞتس ثٻ ٸجٹز  اٞتس ڂب ٶٳځ اتٟب٠ ٲځقٹٶس. اڂٵ ٲكبجطٺ زضٶتڃجٿ ٖٹاٲ٭ ٲرتٯٟځ ٦ٻ زض ذبٶٹازٺ  ٲكبجطٺ ٲځ

 آڂس. ٲځ

نٹض  زٸ ذٍ ٲٹاظڀ  ټب انلاً ثب ڂ٧سڂ٫ط تٗبٲ٭ ٶساضٶس. آٶٽب ظٶس٪ځ ڂ٧ٷٹاذت زاضٶس ٸ ثٻ ثطذځ ذبٶٹازٺ
نتحجت   نطٜ ٚصا ٸ تٗبٲلا  ٲٷ٣ُتځ ټتٱ   ،تٷٽب زض ٲٹا٢ٕ ثطزٴ ٸ آٸضزٴ ثچٻ اظ ٲسضؾٻ ،ضٸٶس پڃف ٲځ

ٲطاتتت اؾتت    نٹض  ؾٯؿتٯٻ  بټٱ تٗبٲ٭ زاقتٻ ثبقٷس اٲب ا٦ثطاً ثٻټب ٲٳ٧ٵ اؾت ث قٹٶس. زڂ٫ط ذبٶٹازٺ ٲځ
ټتبڀ تحتت ٦ٷتتط٬     ؾتب٬ نتبحت ٢تسض  ٸ ثچتٻ     ٦ٻ اٮعاٲبً اڂٷ٫ٹٶٻ ٶڃؿت ٦ٻ جطڂبٴ ضاثُٻ ثتڃٵ ثتعض٨  

ټبڀ زڂ٫طڀ ٶڃع ټؿتٷس ٦ٻ اٚٯت ثب ڂ٧تسڂ٫ط تٗبٲت٭ زاضٶتس ٸٮتځ      ٸثط٪كت ثبقس. ذبٶٹازٺ نٹض  ضٞت ثٻ
پتصڂطڀ ٸ اضتجتبٌ ضا    آؾتڃت  ،ط٬، ذكٹٶت ٸ تٷجڃٻ ټٳطاٺ اؾت ٦ٻ آظازڀٲتلؾٟبٶٻ اڂٵ تٗبٲ٭ اظ َطڂ١ ٦ٷت

ټبڂځ ټؿتٷس ٦ٻ ضٸاثٍ ثؿڃبض ذٹثځ زاضٶس ٦تٻ ثتب ٸجتٹز اڂتٵ      ٦ٷس. ٢ُٗبً ٸ ذٹقجرتبٶٻ ذبٶٹازٺ ؾؿت ٲځ
 ټب، زض جٽت ت٣ٹڂت ضٸاثٍ ؾبٮٱ ثٽطٺ ثجطٶس. تٹاٶٷس اظ ضاټٷٳبڀ ٲ٧بٮٳب  ٸ آٲٹظـ ٲځ

‌‌ًَادًَُادُتأث٘ش‌استثاط‌ضع٘ف‌تش‌ًظام‌خاتأث٘ش‌استثاط‌ضع٘ف‌تش‌ًظام‌خا

 اٶساظڀ ڂب ؾٷ٩ ٖسٰ اضتجبٌ ڂب ٲ٧بٮٳٻ ثڃٵ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ثٻ ٖٯت تطؼ اظ ٶبؾبظ٪بضڀ ٸ .1
 ڂب ثطذځ اظ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ټبڀ ٲ٧طض ثڃٵ ټٳٻ ٸجٹز ٲكبجطٺ .2
ټبڀ ٞطؾتٷسٺ ٸ ٪ڃطٶسٺ ٸ ڂتب ٢ُتٕ   ثٯٹ٤ ،اضتجبَب  اٚٯت ثٻ زٮڃ٭ تحطڂٟب  ٸ ٞطيڃب  قٷبذتځ .3

 قٹٶس. اقتجبٺ تٟؿڃط ٲځ قسٴ ثٻ
 اٶساظټبڀ تٗبضو٤ ٶؿجت ثٻ ضاٺٖسٰ زض .4
 ٪صاضز. ذبٶٹازٺ جٷجٿ ٲثجت ٶبؾبٮٱ تٗبٲ٭ ضا ثڃف اظ جٷجٿ ٲٷٟځ ثٻ ٶٳبڂف ٲځ .5
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‌‌اّذاف‌تلٌذهذت‌خاًَادُاّذاف‌تلٌذهذت‌خاًَادُ

زټس ٦ٻ اٲ٧تبٴ ثط٢تطاضڀ اضتجتبٌ ٸ تٗتبضو ضا      ذبٶٹازٺ ٶٓبٰ ثبظ ٸ احتطاٰ ٲت٣بث٭ ضا ٪ؿتطـ ٲځ .1
 ٦ٷس. اٶساظڀ ٸ اڂجبز ٸ٢ٟٻ ٞطاټٱ ٲځ ؾٷ٩ ،ثسٸٴ تطؼ

 ٣ٖبڂس ٸ احؿبؾب  ذٹز ضا ثسٸٴ ٖهجبٶڃت ٸ حبٮتت تتساٞٗځ ٸ تح٣ڃتط    ،بڀ ذبٶٹازٺ ٶڃبظټباًٖ .2
 ٦ٷٷس. اثطاظ ٲځ

ټتبڂځ   ٦ٷتس ٸ اثعاضټتب ٸ ت٧ٷڃت٥    ذبٶٹازٺ تحطڂٟب  ٸ ٲٟطٸيب  قٷبذتځ ضا زض٤ ٸ ٲحسٸز ٲتځ  .3
 ٪ڃطز. ؾبظڀ اضتجبَب  ثٻ ٦بض ٲځ جٽت قٟبٜ

 ٦ٷس. ٺ ٸ انلاح ٲځاٶساظټبڀ اضتجبٌ ٶب٦بضآٲس ضا زض٤ ٦طزذبٶٹازٺ ضاٺ .4
 زټس. َٹض٦ٯځ تٗبٲلا  ٲثجت ضا اٞعاڂف ٲځ اثطاظ ٢سضزاٶځ ٸ ثٻ ،ذبٶٹازٺ تٗطڂٝ .5

زض نٟحب  ثٗسڀ ؾٻ ت٧ٯڃٝ اضتجبَځ ثطاڀ ٲطاجٗبٴ ٸجٹز زاضز ٦ٻ زض ڂ٥ ټٟتٻ اٶجبٰ زټٷس. زض َتٹ٬  
زټڃس ٸ ؾپؽ ت٧بٮڃٝ اٰ ثٻ آٶٽب تٹيڃح  ٦طزٺ ٖٷٹاٴ ضاټٷٳب تٽڃٻ جٯؿٻ ٲٹيٹٔ ضا ثب ٶٳٹٶٻ ٲ٧بٮٳبتځ ٦ٻ ثٻ

 تتب  ٦ٷڃتس  ٦ٳت٥  ذبٶٹازٺ ثٻ ٮعٸٰ، نٹض  اڀ تٹنڃٝ ٦ٷڃس ٦ٻ ثٻ ټٳٿ ؾؤالا  پبؾد زټٷس. زض ٪ٹٶٻ ضا ثٻ
 زض٤ ٢بثت٭  ذتبٶٹازٺ  اًٖتبڀ  ټٳٿ ثطاڀ ؾبظز ٸ ٲٷبؾت ضقسڀ ٶٓط اظ ضا آٶٽب تب ٦ٷٷس انلاح ضا ت٧بٮڃٝ
ٿ ثٗتس ٞطاڂٷتس ڂتبز٪ڃطڀ زض ٲتٹضز     تب ؾتٻ جٯؿت   ؾپؽ آٶٽب ضا ثب ت٧بٮڃٝ پڃف ضٸ ثٻ ذبٶٻ ثٟطؾتڃس .قٹز

 قبٴ زضثبضپ ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٵ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثب ڂ٧سڂ٫ط ضا قطح زټٷس.اضتجبَب  زض ذبٶٹازٺ ٸ تجطثڃب 

‌‌دسهاًگشدسهاًگش‌‌خلاصٔ‌تىال٘فخلاصٔ‌تىال٘ف

‌‌ٖٖاستثاطاستثاط‌‌‌‌هىالوِهىالوِ‌‌::11تىل٘ف‌ضواسُ‌تىل٘ف‌ضواسُ‌

اضتجبَتب  زض  ټسٜ اظ اڂٵ ٦بض اڂٵ اؾت ٦ٻ ذبٶٹازٺ ٲٗٷبڀ زضؾت اضتجبَب  ضا ثٟٽٳس ٸ ٲتٹجٻ قٹز ٦ٻ 
زض٤ نسا( ٸ ٪تٹـ  )ٸڂػٺ ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ٞط٠ ثڃٵ قٷڃسٴ آٸضز. ثٻ ٸجٹز ٲځاڂٵ ذبٶٹازٺ چٻ احؿبؾځ ثٻ

 اٶتربة ټٹقٳٷساٶٻ ثطاڀ زضڂبٞت ٸ تٟؿڃط ٦ٯٳب ( ضا زض٤ ٦ٷٷس.)زازٴ 

‌‌ذ؟ذ؟ٗٗضٌَضٌَ‌‌ٖٖهههي‌سا‌هي‌سا‌‌‌ٕٕ...‌صذا...‌صذا‌‌سلامسلام:‌:‌22تىل٘ف‌ضواسُ‌تىل٘ف‌ضواسُ‌

ازٺ، ثب ثٻ اقتطا٤ ٪صاقتٵ ڂ٥ تجطثٻ زقتٹاض،  ؾت ٦ٻ ټط٦ساٰ اظ اًٖبڀ ذبٶٹا ټسٜ اظ اڂٵ ت٧ٯڃٝ اڂٵ
 اؾت ٲٽٱ»آٴ چڃعڀ ٦ٻ تبظٺ قٷڃسٺ اؾت ٲٷ٧ٗؽ ٦ٷس. « ٪ڃطٶسٺ»ٸ ؾپؽ  ثٹزٴ ضا تٳطڂٵ ٦ٷس« ٞطؾتٷسٺ»
 ټٳچٷتڃٵ  اؾتت ٸ  ٪ٟتتٻ  ٞطؾتتٷسٺ  ٦تٻ  چڃعڀ ثٯ٧ٻ ٶ٧ٷس، ثبظ٪ٹ قسٺ ضا ٪ٟتٻ آٶچٻ ؾبز٪ځ ثٻ ٪ڃطٶسٺ ٦ٻ

 «٦طزڀ احؿبؼ تٹ ... ٸ ثٹز...  ٦ٻ اظ  قٷڃسٰ، اڂٵچڃعڀ ». ٦ٷس ٲٷ٧ٗؽ ضا قسٺ ٲٷت٣٭ احؿبؾب 
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‌‌ٖٖاستثاطاستثاط‌‌هطىلاتهطىلات:‌:‌33تىل٘ف‌ضواسُ‌تىل٘ف‌ضواسُ‌

ڂ٥ ٲتٵ  ټسٜ اظ اڂٵ ت٧ٯڃٝ ٞٽٳڃسٴ ٢سض  ٸ تلثڃط اضتجبٌ ٚڃط٦لاٲځ اؾت. ټط ڂ٥ اظ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ
زټٷتس ٸ   اڀ ٶٳتبڂف ٲتځ   ذٹاٶٷس ٸ احؿبؼ ذٹز ضا ثسٸٴ اؾتٟبزٺ اظ ټتڃ  ٦ٯٳتٻ   قسٺ ضا ٲځ اظ پڃف آٲبزٺ

 ظٶٷس چٻ چڃعڀ اؾت. زڂ٫طاٴ حسؼ ٲځ

اڂٵ اټتساٜ   ،٦ٻ ٲطاجٗبٴ ټٳٿ اڂٵ ت٧بٮڃٝ اضتجبٌ ؾبٮٱ ضا اٶجبٰ زازٶس ٸ ټط جٯؿٻ پڃكطٞت ٦طزٶس ٸ٢تځ
 ضا ٲطٸض ٦ٷڃس تب زض٤ آٶٽب اظ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٲٽٱ تح٧ڃٱ قٹز.

‌‌ًت٘جٔ‌تىال٘ف‌استثاطًت٘جٔ‌تىال٘ف‌استثاط

اڂس ٸ ٲب ټط جٯؿٻ زض ٲٹضز آٴ نتحجت   زازٺ٦ٻ قٳب ټٳٿ ٦بضټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ اضتجبٌ ؾبٮٱ ضا اٶجبٰ  ا٦ٷٹٴ»
 «...٦ٷځ ٦ٻ قٳب اڂس. آڂب احؿبؼ ٲځ ثڃبڂڃس ثجڃٷڃٱ چٻ چڃعټبڂځ ڂبز ٪طٞتٻ ،٦طزڂٱ

 اڂس؟ٲٗٷبڀ ٸا٢ٗځ ڂ٥ اضتجبٌ ؾبٮٱ ضا زض ٶٓبٰ ذبٶٹازٺ زض٤ ٦طزٺ .1
 تط تٗبٲلا  ثبظتط ٸ ٲحتطٲبٶٻ 

 اٶساظڀ ٸ ڂب ٸ٢ٟٻ ثڃبٴ تٗبضو، ثسٸٴ تطؼ، اضٖبة، ؾٷ٩ 

 صاضڀ ثسٸٴ ذكٱ، حبٮت تساٞٗځ ٸ ڂب تح٣ڃط ٤اقتطا٪ 

 ټبڀ اضتجبٌ ٶب٦بضآٲساٶساظآ٪بټځ اظ ضاٺ 

 ٦بټف تحطڂٟب  قٷبذتځ 

 تٟبٸ  ثڃٵ قٷڃسٴ ٸ ٪ٹـ زازٴ ضا ٲتٹجٻ قسڂس؟ .2
 تٳبؼ چكٳځ ٸ ت٧بٴ زازٴ ؾط ،تٹجٻ ٦بٲ٭ 

ضا اٮٗٳ٭ ٶكبٴ زټڃس ٸ زض نٹض  ٮتعٸٰ آٴ   زض٤ ٦طزڂس ٦ٻ چ٫ٹٶٻ زض ثطاثط آٶچٻ قٷڃسڂس ٧ٖؽ .3
 انلاح ٦ٷڃس؟

 « اٰ، نحجتٱ ضا انلاح ٦ٷڃس... ا٪ط اقتجبٺ ٲتٹجٻ قسٺ« »٪ٟتٿ قٳب قٷڃسٰ اڂٵ ثٹز... اظآٶچٻ» 

 تٟبٸ  ثڃٵ اضتجبٌ ٦لاٲځ ٸ ٚڃط٦لاٲځ ضا ٲتٹجٻ قسڂس؟  .4
 ذطذط ٸ ...( ،٪ٟتبضټب )آٺ ٦كڃسٴ ،حبلا  چٽطٺ ،ثسٴ ظثبٴ 

 اڂس؟ تٗبٲلا  ٲثجت ضا اٞعاڂف زازٺ .5
 زض آٚٹـ ٪طٞتٵ ،ٮجرٷس ،تك٧ط ،تكٹڂ١ 

ٖٷٹاٴ ڂ٥ ذبٶٹازٺ ثٗس اظ ٪صضاٶسٴ ؾٻ ټٟتٻ ٦بض ٦طزٴ ثتط ضٸڀ   تط ثٻ تط ٸ نٳڃٳځ اضتجبٌ ٶعزڂ٥ .6
 اضتجبٌ ؾبٮٱ؟

اضتجبٌ ذبٶٹاز٪ځ قتٳب   ،ثٽتطڂٵ اؾت 10ثستطڂٵ ٸ زضجٿ  ٦1ٻ زضجٿ  10تب  1ثٷسڀ  زض ڂ٥ ضزٺ» .7
 «الاٴ زض چٻ حس ذٹة قسٺ اؾت؟
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‌‌ًوًَِ‌هىالوًِوًَِ‌هىالوِ

 ،َٹض ٦ٯځ ٞطاڂٷس ٲجبزٮتٿ اَلاٖتب  اظ ڂت٥ قترم    قٹز، اٲب ثٻ ٲتٟبٸتځ تٗطڂٝ ٲځټبڀ  ثٻ ضٸـ اضتجبٌ
ټتب ثٯ٧تٻ ثتب حتبلا       تٷٽتب ثتب ٸاغٺ   اؾت. ٲٽٱ اؾت ٦ٻ ثساٶڃس قٳب ٶٻ ،٪ڃطٶسٺ ،ثٻ قرهځ زڂ٫ط ،ٞطؾتٷسٺ
 ٦ٷڃس. ظثبٴ ثسٴ ٸ تٵ نسا ٶڃع اضتجبٌ ثط٢طاض ٲځ ،چٽطٺ

ٲٗٷبؾت ٦ٻ ثطاڀ اثتطاظ احؿبؾتب  ٸ ا٧ٞتبض ذتٹز احؿتبؼ       اضتجبٌ ؾبٮٱ ثٻ اڂٵ ،ټؿتڃس« ٞطؾتٷسٺ»ٸ٢تځ قٳب 
اضتجتبٌ   ،ټؿتتڃس « ٪ڃطٶتسٺ »قٹز. ٸ٢تځ ٦تٻ   زضؾتځ قٷڃسٺ ٸ زض٤ ٲځ ٦ٷڃس اظ اڂٵ ثبثت ٦ٻ ٲٷٓٹضتبٴ ثٻ اٲٷڃت ٲځ

اٮٗٳ٭ ٶكتبٴ زازٴ ضا زاضڂتس    زټڃس ٸ تٹاٶبڂځ ٧ٖؽ قٷٹڂس ثٯ٧ٻ ٪ٹـ ٲځ ؾبٮٱ ثسڂٵ ٲٗٷبؾت ٦ٻ قٳب ٣ٍٞ ٶٳځ
٦تٻ قتٳب    ٦ٷڃس. ٸ٢تتځ  قٹڂس ٸ اظ اڂٷ٧ٻ ثب احتطاٰ پبؾد زټڃس احؿبؼ آضاٲف ٲځ هحڃح ٲځٸ زض نٹض  ٮعٸٰ ت

٦ٷڃتس.   ضؾس ٸ زضٸا٢ٕ ز٢ت ٶٳځ قٷٹڂس اٶ٫بض ٦ٻ نساټبڀ ٲحڃٍ اَطاٜ ثٻ ٪ٹقتبٴ ٲځ ٦ؿځ ضا ٲځ نساڀ ٣ٍٞ
 ،ٲٳ٧تٵ اؾتت ؾتطتبٴ ضا ت٧تبٴ زټڃتس      ،٦ٷڃتس  ثط٢طاض ٲتځ  اضتجبٌ چكٳځ ،زټڃس ٲځ ٞطا ٪ٹـضاؾتځ  ٦ٻ ثٻ ٸ٢تځ

 ٦ٷڃس. ٦ٷڃس ٸ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٢طاض اؾت ثٻ چٻ چڃعڀ پبؾد زټڃس، ٧ٞط ٶٳځ نحجت زڂ٫طڀ ضا ٢ُٕ ٶٳځ

اؾت. اڂٷٽب زض ان٭  قٷبذتځ ټبڀتحطڂٝثطاٶ٫ڃع ثبقس ٲطثٹٌ ثٻ  تٹاٶس چبٮف زٮڃ٭ زڂ٫طڀ ٦ٻ اضتجبٌ ٲځ
ٶٹثٻ ذٹز تٹاٶتبڂځ ٲتب ضا    ټب زضؾت ٶڃؿتٷس ٸ ثٻ٦ٷس ٦ٻ ثًٗځ چڃع ټبڂځ اؾت ٦ٻ شټٵ ٲب ضا ٲت٣بٖس ٲځ ضاٺ

 ٲثب٬: ٖٷٹاٴ ٦ٷس. ثٻ زض ٲٹ٣ٞڃت زض اضتجبٌ ؾبٮٱ ٲؿسٸز ٲځ

 زاٶڃس قرم ٲ٣بث٭ چٻ ٧ٞط ڂب احؿبؾځ زاضز. ٦ٷڃس ٦ٻ ٲځ قٳب ٧ٞط ٲځ گیشی ضتببضدُ: ًتیجِ .1
٦ٷڃتس ٦تٻ قتٳب ضا     قتٳب ٧ٞتط ٲتځ    ،٪صاضز ٸ٢تځ ڂ٥ ٶٟط چڃعڀ ضا ثٻ اقتطا٤ ٲځ سبصی: ضخصو .2

 زټس. ٦ٷس ٸ ٲٹضز اٶت٣بز ٢طاض ٲځطظٶف ٲځؾ
اٶساظڂتس ٸ ثتٻ اٸ اٶت٣تبز     قٳب ٲؿئٹٮڃت احؿبؼ ذٹز ضا ٪تطزٴ ٞتطز زڂ٫تط ٲتځ     سشصًص کشدى: .3

 جبڀ اڂٷ٧ٻ ٲحتطٲبٶٻ ت٧ٟط ڂب ق٧بڂت ذٹز ضا زض ٲڃبٴ ث٫صاضڂس. ثٻ ،٦ٷڃس ٲځ
ٷ٧ٻ زڂ٫تطاٴ  قٳب ټٳڃكٻ ثبڂس زض ٲكبجطٺ پڃطٸظ قٹڂس ثسٸٴ تٹجٻ ثٻ اڂ بب ضوبس :  ّویطِ حق .4

 چٻ احؿبؾځ زاقتٻ ثبقٷس.

ٖٷٹاٴ ًٖٹڀ اظ ذبٶٹازٺ ا٪ط زض٤ ٦ٷڃس ٦ٻ ټٱ ثٻ نٹض  ٦لاٲځ ٸ ٚڃط٦لاٲځ اضتجتبٌ ثط٢تطاض ٦ٷڃتس ٸ     ثٻ
٪ٹـ زازٴ ٸ پبؾد زازٴ ثب ٖك١ ٸ احتتطاٰ ټؿتتڃس، قتٳب ثؿتڃبض احؿتبؼ       ،قٳب ٢بزض ثٻ نحجت ٦طزٴ

اضظقٳٷسڀ ذٹاټڃس ٦طز ثطاڀ ٦ؿځ ٦ٻ ټؿتڃس. ټٳچٷڃٵ ٲٹ٢ٕ نتساظزٴ ڂ٧تسڂ٫ط زض ذتبٶٹازٺ احؿتبؼ     
 نٳڃٳڃت ٸ ؾپبؾ٫عاضڀ ذٹاټڃس ٦طز. ،ٶعزڂ٧ځ
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  سؤالاتٖ ثشإ ثشسسٖ ثب اعضبٕ خبًَادُسؤالاتٖ ثشإ ثشسسٖ ثب اعضبٕ خبًَادُ

ٽىٕي اٍسجب٣ هبوًاىځٓ ٙمب ىٍ ؿٍ  ٵپَ ډٓ، ُشَٔه ىٍػٍ إزث 10ثيسَٔه ىٍػٍ ي  1 ،1-10ىٍ ٔټ ډٺٕبٓ  .1

 كي إز؟

_________________________________________________________ 

 سَ اُ ډًاٍى ىٔڂَ ثبٙي؟ آٔب ؿَِٕبٔٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ٝلجز ٽَىن ىٍثبٍِ آن ٕوز .2

_________________________________________________________ 

 ؿِٕ هبٝٓ يػًى ىاٍى ٽٍ ٵپَ ٽىٕي ډبو٬ ثَٹَاٍْ اٍسجب٣ هبوًاىځٓ ٙمب ثبٙي؟آٔب  .3

_________________________________________________________ 

 ًٙى؟ َب ىاٯ ډٓٽىٕي ىٍ ډًٍى ډ٫ً١ً ډُمٓ ډٚبػٌَ ٽىٕي، ٝلجز آٔب يٹشٓ سلاٗ ډٓ .4

_________________________________________________________ 

 آٔب سمبٔڄ ىأٍي ىٍ هبوًاىٌ ثٕٚشَ ٝلجز ٽىٕي ي ثب َمّ ا٭٢ب اٍسجب٣ ٕبڅڈ ىاٙشٍ ثبٕٙي؟ .5

_________________________________________________________ 

ٽٍ اُ ٍٕ ٥َٔٸ ثَأشابن   ډه ٹٞي ىاٍڇ اډَيُ ٙمب ٍا ثب ٔپٓ اُ ٍٕ سپچٕٶٓ ٽٍ ثبٔي اوؼبڇ ىَٕي ثٍ هبوٍ ثٶَٕشڈ

 ثًى:ډٶٕي هًاَي 

 يځً ثب هبوًاىٌ. اڅٮبىٌ ٍا سمَٔه هًإَي ٽَى: ٔټ ٹَاٍ َٶشڂٓ ثَاْ ځٶز ايڃ ٙمب ٔټ ٍٕڈ ي إٓٔه ٵًٷ .1

ىٍ ډَكچٍ ثٮي ٙمب ٔبى هًإَي ځَٵز ٽٍ ؿڂًوٍ ََ ٔټ اُ ٙمب اٍسجب٣ ثَٹَاٍ ٽَىن ىٍ ُډبن كبڃ ٍا سؼَثٍ  .2

 ٽىٕي. سَْ ٍا ىٍ آٔىيٌ أؼبى ډٓ هبوًاىځٓ ٕبڅڈ ي ؿڂًوٍ اٍسجب٥بر

 ثب اكٖبٓ ٙىٕين ي اكشَاڇ، اكٖبٓ اٍسجب٣ ي اډىٕز ثٕٚشَْ ىٍ هبوًاىٌ هًإَي ىاٙز. ،ىٍوُبٔز ي .3

 .ثبٕٙي ډلشَڇ ي ثبډلجز ثبٕٙي ىاٙشٍ هب٥َ ثٍ َمٍٕٚ

 

 

  




