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 مطالةفُرست 
 

 
 

 
 9 ........................................................................ ـگفتاس٘پ

 11 ............................................................... هتشجن ٔهقذه
 

 13 ...... کَد  ٌٖ٘تال ٖسٍاًـٌاػتش ػلة ٕا هقذهِ 1فلل 
 ., (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ا٭ٞبة ٭چوڇ ڂبهیػب

 /, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یاكَٵه آډوُٗ یإشبنياٍىهب
 0, ((((((((((((((((((((((( ینیثبڅ یٍوانٚنبٕ٭ٞت ىٍ یٵَهنڂ ؿني ډو١و٭بر

 1, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یاهلاٹ و یاكَٵه آډوُٗ ډواٍى
 3, ((((((((((((((((( یٍوانٚنبهش٭ٞت هيډبر ۀاٍائ هٞوٛ ىٍ ډهڈ نیٹوان

 -- (((((( ٽوىٻ یٍو ثَ ینیثبڅ یٍوانٚنبٕ٭ٞت نبریډٮب انؼبڇ ١َوٍر
 -- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((یسجبىڅ پَىیٍو ټی
 -- ((((((((((((((((( یٽوىٽ ىوٍا  یهباهشلاڃ یثٍَٕ و ډ٦بڅٮه یهب يځبهیى
 .- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍوانٚنبهش٭ٞت يځبهیى
 .- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍٵشبٍ يځبهیى
 /- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٙنبهش و یٍوانٚنبهش يځبهیى
 1- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یسجبىڅ يځبهیى

 3- (((((((((((( ډياهچه و یبثیاٍُ ۀكوُ ىٍ یٍوانٚنبهش٭ٞت یانياُهب ؿٚڈ
 4- ((((((((((((((((((((((((((( ٽوىٻ یٍوانٚنبٕ٭ٞت ىٍ ی٭ٞجشلوڅ ؿبٍؿوة

 +. ((((((((((((((((((((( پذبٍؿهی و ػبډ٬ یٍوانٚنبهش٭ٞت يځبهیى ټی هیسوػ
 ,. (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٽشبة ٵٞوڃ ثَ یډَوٍ
 -. ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( پڈی ٵٞڄ ډنبث٬

 
 35 ............ ٕ( کاسکشدٖاػلاب )ًَسٍاًاتَه حٗتـش 2فلل 

 1. (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( نوٍو  ٽبٍٽَى و ٕبهشبٍ
 +/ ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٙوٽ نوب٫
 ,/ (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٲِ ٽبٍٽَى و ٕبهشبٍ
 ,/ (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډننْهب ٽبٍٽَى و نٺ٘
 // (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٲِ ۀٕبٹ ٭مچپَى و ٕبهشبٍ
 3/ ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٹياډ ډٲِ نئوٽوٍسپٔ ٽبٍٽَى و ٕبهشبٍ

 4/ ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٲِ یهب مپَهین
 ,0 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډٲِ ٹَٚ ٽبٍٽَى و ٕبهشبٍ
 03 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( هلاٝه
 03 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ىوڇ ٵٞڄ ډنبث٬

 
 61 .............. (CNS) ٕاػلاب هشکض ؼتن٘تکاهل ػ 3فلل 
 ,1 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سوڅي اُ ٘ید ۀىوٍ

 ,1 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕچوڃ ډهبػَر و َیسپظ
 -1 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( نبدٔیٕ و اٽٖو  ٕبهشبٍ یَیځٙپڄ
 .1 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سوڅي اُ دٔ ۀىوٍ

 /1 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یثبٍىاٍ ىوٍا 
 /1 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ثبلاسَ ٦ٕق ىٍ یٙنبهش یهب ییسوانب ٍٙي

 ,2 ((((((((((((((((((((((((((((((((( ځٌاٍني یډ َیسإط ٍٙي ثَ یپیّنش ٭واډڄ ؿڂونه
 20 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ی٦یډل و یٖشیُ ٭واډڄ
 24 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( هلاٝه
 24 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕوڇ ٵٞڄ ډنبث٬

 
 ٕشتشداسٍٗ  تلَ کَٗلَطٗض٘الکتشٍف ّٕإ آٍس في 4فلل 
 83 .......................................... ٖسٍاًـٌاػدس ػلة ٖػلث
 .3 (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یوڅوّیِیاڅپشَوٵ یهبیآوٍٵن

 /3 ((((((((((((((((((((((((( #یډٲِ $نواٍ ډٲِ ینڂبٍثَٷ بی یانٖٶبڅوځَاٵ اڅپشَو
 +4 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ی٭ٞج یَثَىاٍیسٞو یهب ټیسپن
 .4 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٽبٍٽَى ی٭ٞج یىاٍَثَیسٞو
 43 ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یوڅوّیٍاى ٭ٞت یهب ټیسپن
 ++, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( غینشب

 ++, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ؿهبٍڇ ٵٞڄ ډنبث٬
 

ػلة  ،ٖؿٌاػػلة ّٕاؾٗآصها ٕػاص کپاسچِٗ 5فلل 
 105 ٖـٌاػسٍاًػلة ٖ اتٗدس اسص ٍٖ سٍاًـٌاػ َٕلَطٗساد

 0+, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٙنبهش ٭ٞت یهب یبثیاٍُ و یثٍَٕ
 2+, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یوڅوّیٍاى ٭ٞت یبثیاٍُ
 4+, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍوانٚنبهش٭ٞت یهب یبثیاٍُ

 4+, (((((((((((((((((  ( ( ( و یّوڅویٍاى٭ٞت ،یٙنبهش٭ٞت یهب ىاىه اىٱبڇ
 +,, (((((  ( ( ( ،یسلوڅ ٭ٞت یهب اهشلاڃ ثب ٽوىٽب  یٍوانٚنبهش یبثیاٍُ
 ,,, (((((((((((((((( یٍوانٚنبهش ٭ٞت غینشب یٍو یٍوانٚنبهش ٭مچپَى َیسإط
 -,, (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یَیځ ؼهینش
 -,, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍٵشبٍ *یٍٙي ۀثَنبډ 5مبٍٕشب یث

 +-, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٕنؼ ٍوا  ۀهلاٝ
 ,-, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( دنؼڈ ٵٞڄ ډنبث٬

 
 123 ............ ٖػولکشد ػلة سٍاًـٌاخت ّٕا حَصُ 6فلل 
 .-, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٙنبهش ییسوانب
 1-, ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یچیسلٞ َٚٵزید بٓیډٺ



«1» 

 2-,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ییاػَا ٽبٍٽَى
 3-,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سوػه
 +/,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( كبٵ٪ه
 ,/,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُثب 
 ./,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یكَٽش یهب ییسوانب
 ./,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یكَٽش )یياٍیى و یياٍیى )ییٵ٢ب

 //,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍوان ٭مچپَى
 1/,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یَیځ ؼهینش

 1/,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٙٚڈ ٵٞڄ ډنبث٬
 

 149 ................... ٖسٍاًـٌاػ ػلة ٖاتٗاسص ٌذٗفشآ 7فلل 
 4/,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( نیآٱبُ بی یوٍوى  ۀډٞبكج
 +0,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٍٙي وـهیسبٍ  ىٍع

 /0,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((یٍوانٚنبٕ ٭ٞت ځِاٍٗ
 00,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ینیثبڅ یٍوانٚنبٕ ٭ٞت ځِاٍٗ نمونه
 01,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( هب آُډو  َیسٶبٕ

 04,((((((((((((((((((((((((((((((((((( كبٵ٪ه یهب ډهبٍر ثهجوى یثَا  ییٍاهجَىهب
 +1,(((( ( ( ( و سوػه ډٚپلار ثه ډجشلا آډوُا  ىان٘ ثه ٽه ییهب ټیسپن

 ,1,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٕنؼ ٍوا  ۀهلاٝ
 11,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍٙي یۀاوڅ كَٽبر
 13,((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( هٶشڈ ٵٞڄ ډنبث٬

 
 ٌٕذّاٍٗ فشا  ٖػلة سٍاًـٌاػ ٖاتٗاسص ٕکشدّاٗسٍ 8فلل 
 169 .................................................................. ٖل٘تـخ
 14,(((((((((((((((((((((( ٽوىٻ ینیثبڅ یٍوانٚنبٕ ٭ٞت یبثیاٍُ یپَىهبیٍو

 22,(((((( بیڅوٍ ٽوىٽب  یٍوانٚنبهش ٭ٞت یبثیاٍُ آُډو  ین٪َ ۀدٚشوان
NEPSY، 3,(((((((((((( یسلوڅ یٍوانٚنبهش ٭ٞت یبثیاٍُ یثَا یآُډون/ 

 CAS# )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))),30$ یٙنبهش یبثیاٍُ ن٪بڇ
 31,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍوانٚنبهش ٭ٞت دَوسپڄ و ىٕشوٍاڅٮمڄ

 BOSTON ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))),31 ثوٕشو  دَىاُٗ پَىیٍو
 -4,(((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍوانٚنبهش ٭ٞت یبثیاٍُ ىٍ یسجبىڅ پَىیٍو

 /4,(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( هٚشڈ ٵٞڄ ډنبث٬
 

 ٖسٍاًپضؿک ّٕا اختلال ٖػلثشٍاًـٌاػ ّٖوثؼتگ 9فلل 
 199 ................ سفتاس هخل ّٕا : اختلالٍٖ تضسگؼال ٖکَدک
 44,( یٽوىٽ یٍوان یهب اهشلاڃ یٍوان)ی٭ٞج و ییبیمیوٙیث یهب ډيڃ

 ,+-(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سوٍر ٕنيٍوڇ
 /+-((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٵٮبڅ٘ یسوػه*ث نٺٜ اهشلاڃ
 +,-(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٵٮبڅ٘ یسوػه*ث نٺٜ یسجبىڅ ډيڃ

 3,-((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕچوٻ اهشلاڃ
 /--(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یَیځ ؼهینش

 0--((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یبثیاٍُ ٭چز
 0--((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٕواثٸ ثه ډَثو٣ ا٥لا٭بر
 1--(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یبثیاٍُ یهب ٍوٗ
 1--(((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یان٦جبٹ ٽبٍٽَى

 2-- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډيٍٕه ىٍ ٭مچپَى
 3-- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( آ  َیسٶٖ و یبثیاٍُ غینشب
 4-- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٵٮبڃ ۀكبٵ٪ و یَیبىځی

 4-- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍوانٚنبهش *٭ٞتییاػَا یهب ډهبٍر
 +.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سوػه
 +.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ی*اىٍاٽیكَٽش
 ,.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یچیسلٞ زیو١ٮ
 ,.- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یشیٙوٞ *یؼبنیه

 -.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٞیسٚو ثَىاٙز
 ..- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( هب هیسوٝ
 ..- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( اٍُیبثی ىڅیڄ

 ..- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ُډینه دٔ ا٥لا٭بر
 /.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یبثیاٍُ نيیٵَا

 0.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٕبُځبٍ ٭مچپَى
 1.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ډيٍٕه ٭مچپَى
 1.- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍٵشبٍ ډٚبهيه

 2.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٽبٍ كبٵ٪ه و یَیبىځی
 3.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( سوػه
 3.- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یكَٽش اىٍاٻ
 3.- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یچیسلٞ
 ,/- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( نهڈ ٵٞڄ ډنبث٬

 
ًوَد  دسٍى ّٕا اختلال ٖسٍاًـٌاػ ػلة ّٕا ٌِ٘صه 10فلل 

 246 ............................................ ٍٖ ًَجَاً ٖدٍساى کَدک
 1/- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یهُچٺ یهب اهشلاڃ

 +1- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( غینشب
 +1- ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یاٵَٖىځ ثب ٍاث٦ه ىٍ یډوٍى ۀډ٦بڅٮ
 ,1- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( ٍٙي ٍوني ثه ډَثو٣ ٕواثٸ
 ,1- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یچیسلٞ ۀٕبثٺ

 ,1- (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( یٍٵشبٍ ډٚبهيار
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 1ل فص

 ضىاسی تالیىی کًدکريانای تر عصةمقذمٍ

ٽوىٻ، ډ٦بڅٮۀ ٭مچپَى ډٲِ و ٍٵش بٍ   ,ٙنبٕی ثبڅینیٍوا ٭ٞت

ٽوىٽب  و نوػوانب  إز( ٭مچپ َى ډٲ ِ س إطیَ ډٖ شٺیمی ث َ      

اػشم  ب٭ی ٽوىٽ  ب  و  )ٕ  بُځبٍی ٍٵش  بٍی، ٙ  نبهشی و ٍوان  ی

ه ب ٍا ثبی ي ډجشن ی ث َ اڅڂ وی      لاڃ، اهشثنبثَایننوػوانب  ىاٍى( 

ثَ ٙنبٕی ثبڅینی ٽوىٻ ثٍَٕی ٽَى( ٭لاوه ٍوا یپذبٍؿۀ ٭ٞت

# و نی ِ  CNSآ ، نلوۀ ٍٙي و سپبډڄ ٕیٖشڈ ا٭ٞبة ډَٽِی $

هبی ىوٍا  ٽوىٽی، اهمیز ؿبٍؿوة ٕیَ سلوڃ ٭ٞجی اهشلاڃ

ه بی ډٖ شمَ ىٍ ُډین ۀ    ٽن ي( ثٍَٕ ی  یپذبٍؿه ٍا ډ٢ب٭ٴ ډی

ه بی ٹٚ َ ډٲ ِ و    ه ثَ ٕلاډز ٕیٖ شڈ ىٕشڂبه ٭ٞجی، همواٍ

ُیَٹَٚ ډٲِ و نیِ ٭مچپَى ٕبڅڈ آنهب ىٍ ٕبُځبٍی ٽچی ٽوىٽب  

ث َ ای ن، ډلٺٺ ب  ث ه س بُځی       و نوػوانب  سإٽیي ىاٍني( اٵ ِو  

ٍاهجَىهبی هبٝی ٍا ثَای ىٍډب  انوا٫ ډٚپلار ډٲِی ډٮَٵی 

ه بی  هبی اوڅیه ىٍ هٞوٛ سإطیَ ډياهچهاني( نشبیغ ثٍَٕیٽَىه

ٙنبهشی ٽوىٻ ٍوا ٙيه ىٍ ثهجوى و١ٮیز ٽبٍٽَى ٭ٞتانؼبڇ

 هوٙجینبنه ثوىه إز(

ه بی  ٙنبٕب  ثبڅینی ٽوىٻ، ثٖ یبٍی اُ اه شلاڃ  ٍوا ٭ٞت

ٽنني( ٽوىٽ ب  ډج شلا ث ه    سلوڅی ٽوىٽب  ٍا ثٍَٕی و ىٍډب  ډی

 َی  ٵَاځ ه بی اه شلاڃ ، -هبی یبىځیَی ډظ ڄ نبٍٕ بهوانی  اهشلاڃ

، .؛ وڅ  ٴ، ٵ  ین و اٽٚ  وډوٳ2++-ٽچ  یپمن،)ی $ٕ  یمَوىسل  وڅ

ٙنبٕ ب   ٍوا #، ثَای سٚویٜ و ىٍډب  اٱچ ت ث ه ٭ٞ ت   4++-

-هبی ٍوا ٙوني( ٽوىٽب  ثب اهشلاڃثبڅینی ٽوىٻ اٍػب٫ ىاىه ډی

ٵٮ بڅی $نی ڀ، ثلإ پی،    دِٙپی ډظڄ اهشلاڃ نٺٜ سوػه* ثی٘

ٽچیپمن، دچیٖپب، لانپبٕ َ  )؛ ٕیمَوى-++-دولاٻ و ٍادچی،)هنڀ

ؿوٍدیش  ب و )ػج  َی $اڅج  بنو )اه  شلاڃ وٕوإ  ی#، 4++-و څی  وسی 

و  #1++-ٍوىوڅ ٴ،  )ه بی هچٺ ی $ه بډن   #، اه شلاڃ .++-ثبٍڅوو،

 
1 Neuropsychology 

2 Dyslexia 

3 Wolf, Fein, & Akshoomoff 

#، ث ه ډن٪ وٍ سٚ ویٜ    .++-هبی ٕچوٻ $هینٚ بو څ ی،  اهشلاڃ

هبی ىٍډ بنی اط َثو٘ ىٍ   سَ ٭چز اهشلاڃ و سؼویِ ډياهچهىٹیٸ

ٙنبٕب  ثبڅینی ٽوىٻ اٍػ ب٫  ٍوا ډلی٤ هبنه و ډيٍٕه ثه ٭ٞت

ٙوني( كشی ٽوىٽب  ډجشلا ثه انوا٫ ډٚپلار دِٙپی نیِ ىاىه ډی

ٙنبٕب  ٽوىٻ هيډبر ىٍډ بنی ىٍیبٵ ز   ٍوا سوانني اُ ٭ٞتډی

#، +,+-$ىان يٍُ،  /ُاهبی ډٲِی إٓ یت ٽنني( ٽوىٽب  ىؿبٍ ١َثه

ډَٞٳ ډواى نبٙی اُ ٕوء 0هبی اٽشٖبثیٽوىٽب  ډجشلا ثه اهشلاڃ

#، .++-سَیڈ و ٽین ڀ،  هب $ٽبٕین، ٍیشَ، ډويٍ و اڅپڄ، سَاسوّ 

ىٍډبنی $ن وٍسِ،  ىٍډبنی و دَسوهبی نبٙی اُ سإطیَار ٙیمیاهشلاڃ

ٙ نبهشی  هبی ٭ٞ ت و ىیڂَ اهشلاڃ #2++-،1همٶیچیذٔ و ٍایٔ

#، 4++-ډٲِی ډظڄ ٫َٝ و سٚنغ $ثچپج وٍ ، ُیچپ و و ٙ وٍسچٴ،   

هبی ػبډ٬ سوانني اُ اٍُیبثی# ډی2++-هبی كَٽشی $هبنشَ،اهشلاڃ

ٙنبٕب  ثب سمبڇ ١ٮٴ و ٹ وسی ٽ ه   ٍوا ډبنی ٭ٞتو هيډبر ىٍ

 ډني ٙوني(ىاٍني، ثهَه

 

 خبٗگبُ ػلَم اػقبة
 

هبی نوین ٭چ وڇ دِٙ پی و ٭چ وڇ    اډَوُه ثب سپیه ثَ ٵنبوٍی

ٗ  ٭ٞت ه بیی ٽ ه ث َای ىٍډ ب  ان وا٫      ٙنبٕ ی ډٲ ِی، ٍو

ای دیٚ َٵز  ٍوني، ثه ٥وٍ ٹبثڄ ډلاك٪ ه ٽبٍ ډیهب ثهاهشلاڃ

ػيی ٽه ىٍ هٞوٛ ثٍَٕی ډٚپلار  ٽَىه إز( هَ ډ٦بڅٮۀ

ه بی  ٙوى ثبیي ډجشن ی ث َ ن٪َی ه   ٍٙيی و سلوڅی انؼبڇ ډی

هبی سٚویٞی نوین و نیِ ثَهبٕشه ٙنبٕی، ٍوٍٗوا ٭ٞت

ه بی  هبی آُډبیٚڂبهی ثبٙ ي و ث ب سپی ه ث َ ن٪َی ه     اُ یبٵشه

هبی نوین آُډبیٚڂبهی إز ٽه ٵنبوٍی ٙنبٕی وٍوا ٭ٞت

 
4 Traumatic brain injury 
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و ٭م وڇ ډ َىڇ ىٍ هٞ وٛ     هبی ډشوٞٞب ىان٘ و آځبهی

هبی ٽوىٽب  و نوػوانب  ثیٚشَ ٙيه إ ز( ن٪ َ ث ه    اهشلاڃ

-هبی نوین ىٍ ىان٘ ډَثو٣ ثه اهشلاڃاهمیز و نٺ٘ ٵنبوٍی

هبی ثٮيی هبی ٽوىٽب  و نوػوانب ، ٕٮی ٙيه إز ىٍ ٵٞڄ

هبی نوین اٍائه ٙوني( ٽشبة ا٥لا٭بر ػبډٮی ٍاػ٬ ثه ٵنبوٍی

ٕی ثبڅینی ٽوىٻ، ٭چمی نٖجشبً ٙنبٍوا ٍٱڈ اینپه ٭ٞت٭چی

هبی دِٙپی ډظ ڄ  ػيیي إز، وڅی ثب اسپب ثه ٭چوڇ و ٵنبوٍی

 انشٚبٍ ینڂبٍ ثَٗ، ,#MRIسٚيیي ډٲنب٥یٖی $ سٞویَثَىاٍی

#، ػَیب  ه و   CTای $ٍایبنه نڂبٍی، ثَٗ-#PET$ شَو یدوُ

دیَٚٵز ُیبىی ٽَىه إز( إشٶبىه  .#CBFای $ډن٦ٺه_ډٲِی

، ػهز /#FMRIسٚيیي ډٲنب٥یٖی ٽبٍٽَىی $ سٞویَثَىاٍی اُ

ای ػَیب  هو  ثٍَٕی ٵٮبڅیز ډٲِی اُ ٥َیٸ سٲییَار نبكیه

سل وڅی اډیيواٍٽنن يه   ه بی ٭ٞ ت  ډٲِ ىٍ ٽوىٽب  ثب اهشلاڃ

سٞویَثَىاٍی سنٖوٍ  نبڇثب إشٶبىه اُ ٵنبوٍی ػيیيی ثه إز(

هبی ٕ ٶیي ډٲ ِ $اڅی بٵی ٽ ه     سوا  ٹٖمزډی DTI#0$ انشٚبٍ

هبی ٭ٞجی ىٍ ډٲ ِ هٖ شني# ٍا ثٍَٕ ی ٽ َى و     سپبنهكبډڄ 

هبی ٵَٝشی ٍا ٵَاهڈ آوٍى سب ىٹیٺبً ثٍَٕی ٙوى ٽه سجبىڃ دیبڇ

 ډٲِی ىٍ ٦ٕق ډٲِ ؿٺيٍ ډاطَ هٖشني(

ه بی دِٙ پی، ډ٦بڅٮ ه و ثٍَٕ ی ىٍ     ثب إشٶبىه اُ ٵن بوٍی  

هٞوٛ اٍسجب٣ ثین ډٲِ و ٍٵشبٍ ثٖیبٍ دیَٚٵز ٽَىه إ ز( ث ه   

ٽه این دیَٚٵز ىٍ كي انٺلاة ىان٘ ث وىه   سوا  ځٶزػَئز ډی

ه بی  إز( ُډبنی ثبوٍ ٭موډی ثَ این ثوى ٽه ثٖیبٍی اُ اه شلاڃ 

دِٙپی ٽوىٽب ، ىاٍای ډبهیز ٍوانی و یب ٽبٍٽَىی هٖشني ٍوا 

ه بی سٺ ویشی   هبی ٍٵشبٍی ثب ثَنبډهٽَىني ٽه اهشلاڃو سٞوٍ ډی

ل وڅی  سٱی٥ََٙی و ىیڂَ ٭واډڄ ډلی٦ی ٽه ىاٍای ُډینۀ ٭ٞت

ٙیمیبیی هٖ شني، ډَث و٣ ثبٙ ني $دچیٖ پب و همپ بٍا ،      یب ٭ٞت

٥وٍ ډظبڃ ٽوىٽب  و نوػوانب  #( ثه2++-ٽچیپمن،)؛ ٕیمَوى4++-

 ٘ # ډمپ ن إ ز ىٍ   ADHDٵٮ بڅی $ ثب اهشلاڃ نٺٜ سوػه* ث ی

-و این ثه نٚبنه ثبٙني ییهب یىؿبٍ ٽْٽبٍهبی ٹَٚ ډٲِی ځٌٍځبه

نٚيه ی ب  ثی٘ اُ كي و ډهبٍهبی اوڅیه اهشلاڃ ډبنني ثَانڂیوشڂی 

یبث  ي، ثٖ  شڂی ىاٍى $ٵچیج  ټ و ډٚ  پلار ٙ  نبهشی، س٪  بهَ ډ  ی

#( ٭لاوه ثَ این، اینڂونه 1++-ٽچیپمن،)؛ ٕیمَوى442,همپبٍا ،
 

1 Magnetic Resonance Imaging(MRI) 

2 Positron Emission Tomography 
3 Regional Cerebral Blood Flow (rCBF) 

4 Functional Magnetic Resonance Imaging techniques 

5 Diffusion Tensor Imaging (DTI)  

ٙ ي ٽ ه ىٍ ثَه ی اُ ٽوىٽ ب  ث ب اه شلاڃ ی بىځیَی،        ٵَٟ ډی

ثيٽبٍٽَىی ٕیٖشڈ ا٭ٞبة ډَٽِی ىٍ ډهبٍر هواني ، ډَثو٣ ثه 

ٙوى ٽ ه ډوػ ت   نیمپَۀ ؿخ ډٲِ ډی یټ نبكیۀ ډٲِی هبٛ ىٍ

ٙ نبهشیِ ډٮن بیی ٽچم ه    ٙنبهشی ٽچمه و دَىاُٗ ُثب آځبهی واع

 #(/++-ٙوى $ٙبیویشِ و همپبٍا ،ډی

 

 إاعتبًذاردّبٕ آهَسػ حزفِ
 

-ٍوا ، ثو٘ $٭ٞتINS#1ٙنبهشی $ٍوا اڅمچچی ٭ٞتػبډٮۀ ثین

ډچی # و آٽبىډی APAٙنبٕی آډَیپب $ٙنبٕی ثبڅینی# انؼمن ٍوا 

س َین ډإٖ ۀ ډ٦بڅٮ بسی و    ، اٝ چی NAN#2$ یٙنبٕ٭ٞت ٍوا 

ٙنبٕ  ی هٖ  شني ٽ  ه ىٍ آ   ٍوا سلٺیٺ  بسی ىٍ ُډین  ۀ ٭ٞ  ت 

ای ىٍ هٞ وٛ  ډشوٞٞب  و ډلٺٺب  این كوُه ثه ٥ وٍ كَٵ ه  

هبی ٽوىٽب  ث ه ډ٦بڅٮ ه و   ٙنبٕی اهشلاڃٍوا هبی ٭ٞتُډینه

ای ن  ای ث َای  دَىاُني( إشبنياٍىهبی آډ وُٗ كَٵ ه  سلٺیٸ ډی

ه ب  ډإٖه اُ اهمیز هبٝی ثَهوٍىاٍ إز و سلاٗ این ډإٖه

ٙنبٕ ی ث بڅینی   ٍوا ثَ این إز ٽه اٵَاىی ٽه ىٍ ُډینۀ ٭ٞ ت 

ای و ٝلاكیز لاُڇ ٍا ىاٙشه ٽنني ٽبډلاً كَٵهٽوىٽب  ٵٮبڅیز ډی

هبی سإییيٙ يه سوٕ ٤   هب و ُیَٙبههَٕٵٞڄ ,),ثبٙني( ػيوڃ 

ٍا ثه ٥ وٍ هلاٝ ه    INSی یب ٙنبهشٍوا اڅمچچی ٭ٞتػبډٮۀ ثین

ای ىٍ ډني ثه ٵٮبڅیز كَٵهثیب  ٽَىه إز( ډشوٞٞبنی ٽه ٭لاٹه

ه بی  ٙنبٕی ٽوىٽ ب  هٖ شني، ثبی ي َٕٵٞ ڄ    ٍوا ُډینۀ ٭ٞت

 ٙيه و إشبنياٍىهبی ٽبٍوٍُی ٍا ىٍ ن٪َ ثڂیَني(سوٝیه

#، ىوٍۀ ىٽش َای  INS$ یٙ نبهش ٍوا اڅمچچ ی ٭ٞ ت  ػبډٮۀ ثین

آیي ٽوىٻ ٍا ثه ٙپچی ٽه ىٍ اىاډه ډی ٙنبٕیٍوا سوٞٞی ٭ٞت

ډني هٖ شني ىٍ ُډین ۀ   ٽني و همۀ ډشٺب١یبنی ٽه ٭لاٹهسوٝیٴ ډی

ٙنبٕی ث بڅینی ٽ وىٻ ډشوٞ ٜ ٙ وني، ثبی ي ىٍوٓ      ٍوا ٭ٞت

-ٙنبٕ ی ٭م وډی، ٍوا   دیٚنهبىی ٍا ثڂٌاٍنني( ىوٍۀ ٵٚ َىۀ ٍوا  

 ٙنبٕی ثبڅینیٍوا ٙنبٕی ثبڅینی ٭موډی، ٭چوڇ ا٭ٞبة دبیه، ٭ٞت

 +0ٕ ب٭ز ىوٍۀ انشَن ی وی ْه ٽ ه      ++3,و همـنین ٥ی نم وى   

ٙنبٕ ی ث بڅینی ٽ ه ٙ بډڄ     ٍوا ىٍٝي ىوٍۀ انشَنی، َٝٳ ٭ٞ ت 

ٙنبٕ ی،  ٍوا ځٌٍاني  ىوٍۀ ډهبٍر و سوٜٞ ىٍ اٍُی بثی ٭ٞ ت  

ٙنبٕی ثبڅینی و ٙنبهشی، ا٭ٞبةای هبٛ ٭ٞتهبی ډياهچهٍوٗ

 ٙنبٕی ا٭ٞبة هواهي ثوى(إٓیت
 

6 International Neuropsychological Society (INS) 

7 National Academy of Neuropsychology (NAN) 
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ٌوإ 1-1جديل  اٍىآهَسش دوسزٕ در رضسٔ ػػة راّ ٌٖر  ضٌاسٖ تال٘

 هبی آډوُٙیثَنبډهٙوى( ىٍ ٥وڃ ىوٍۀ ىٽشَی سپمیڄ ډی آهَصؽ
 بی یٙنبٕسو٤ٕ ثو٘ ٍوا  ینیثبڅ یٙنبٍٕوا ٭ٞتٍٙشۀ  ىٍ

ىوٍۀ  ٙوى( ىٍیاٍائه ډ یىٽشَ ىوٍۀ ڄیسپم ػهز یډَٽِ دِٙپ
سوٞٞی  هبی آډوُٙی ىٍ هَ كوُۀثَنبډه ینیثبڅ یٙنبٍٕوا ٭ٞت

ٙنبٕی ډيٍٕه# سو٤ٕ ډشوٞٞبنی ٙنبٕی ثبڅینی، ٍوا $ډظڄ ٍوا 
 .ٙوىٽه آډوُٗ ٽبٵی ىیيه اني، اٍائه ډی

 ّإ لاصمدٍسُ
 ٙنبٕی ٭موډیاڅٴ5 ډواى ىٍٕی ىوٍۀ ٍوا 

 آډبٍ و ٍوٗ سلٺیٸ (,

 یبىځیَی، ٙنبهز و اىٍاٻ (-

 ٙنبٕی اػشمب٭ی و ٙوٞیزٍوا  (.

 ٙنبٕی ٵیِیوڅوّیٍوا  (/

 $سلوڃ ىٍ ځٖشَۀ ٭مَ#ٙنبٕی ٍٙي ٍوا  (0

 ٙنبٕیسبٍین و ډپبست ٍوا  (1

 ة5 ډواى ىٍٕی ىوٍۀ ثبڅینی
 ٙنبٕی ٍوانیإٓیت (,

 هبی ٍوانٖنؼین٪َیه (-

 ٵنو  ډٞبكجه و اٍُیبثی (.

a# ډٞبكجه 

b# ٗاٍُیبثی هو 

c# اٍُیبثی ٙوٞیز 

 ٵنو  ډياهچه (/

a#  ىٍډبنیډٚبوٍه و ٍوا 

b# ٍٍٵشبٍىٍډبنی و اٝلاف ٍٵشب 

c# ډٚبوٍه 

 ایاهلاٷ كَٵه (0
 ٙنبٕی انٖب  و كیوا ډٺيډبر ٭ٞت ٍوا ع5 ٭چوڇ ا٭ٞبة5 

 هی٭چوڇ ا٭ٞبة دب (,
 َٚٵشهید یوڅوّیِیو ٵ یىاٍوٙنبٍٕوا  (-
 ییو اػَا یٙنبهش ،یاىٍاٽ ینيهبیٵَا یٙنبٍٕوا ٭ٞت (.
 یٙنبٕ٭ٞت ٍوا  ۀ٦یىٍ ك یدْوهٚ یهب٥َف (/

 ٙنبٕی ثبڅینیٍوا ى5 ىوٍۀ آډوُٗ سوٞٞی ٭ٞت
 َٚٵشهیا٭ٞبة د یٙنبٕتیو إٓ یٙنبٍٕوا ٭ٞت (,
 یٙنبهشٍوا ٭ٞت یسوٞٞ یبثیٵنو  اٍُ (-

 یٙنبهشٍوا ٭ٞت یسوٞٞ ډياهچهٵنو   (.

 ثٍِځٖبلا  بیٽوىٽب   ۀْیو یٙنبهش٭ٞت یبثیاٍُ (/
 ی،ٙنبٍٕوا ٭ٞت#یانشَنٽبٍآډوُی $ ۀٕب٭ش ++3,ىوٍۀ  (0

 ىانٚڂبه ٤یىٍ ډل لبًیسَػ

 کاسآهَصٕ
ٕبڅه آډوُٗ سمبڇ  ټیىٍٝي اُ سؼَثه  +0كياٹڄ  يیثب یىوٍه ٽبٍآډوُ

اٍ ثه ٍوا   +-كياٹڄ  ن،یااهشٞبٛ ىهي( ٭لاوه ثَ ی٭ٞج یٙنبٕوٹز 
اهشٞبٛ ىاىه ٙوى سب اُ  ی٭موډ ینیثه آډوُٗ ثبڅ يیىٍٝي اُ آډوُٗ ثب

شبىا  ىوٍه كبٝڄ ٙوى(  نب یا٥م ینیثبڅ یٙنبٕٽبٍآډي ىٍ ٍوا  نهیٚید إ
اٍی ځواهی ډٮشجَ  يیثب ٽبٍوٍُی،  (ثبٙني ینیٙنبٓ ثبڅ٭ٞت ٍوا ىا

ىوٍۀ  یآډوُٙ ۀثَنبډ INS-APA +/ثو٘  یهبډنج5٬ ىٕشوٍاڅٮمڄ
 S),1,، , ،ینیثبڅٙنبٓ ٍوا ډشوٜٞ ٭ٞت ،یىٽشَ

-رٍاىهَضَػبت چٌذ فزٌّگیٖ در ػقیت  

 ؽٌبعٖ ثبلٌٖ٘
 

ٙنبٕ ی ث َای   ٍوا ثٖیبٍی اُ اثِاٍهبی ٽبٍثَىی ىٍ ك وُۀ ٭ٞ ت  

اني( هن وُ ه ڈ   ثٖیبٍی ػواډ٬، هنوُ ثه ٥وٍ ىٹیٸ هنؼبٍیبثی نٚيه

ه بیی ډمپ ن إ ز    ډٖئچۀ هنؼبٍیبثی و اینپه اكشمبلاً ؿه سٶ بور 

 ٙوني(وػوى ىاٙشه ثبٙي، ثٍَٕی ډی

ه بی ډ َسج٤ ث ب آ ، ډو١ و٭بر     و ك وُه « ٵَهن ڀ »ثو٘ 

ان ي(  ٙنبٕب  ثيا  دَىاهش ه ٍوا سإطیَځٌاٍی هٖشني ٽه اهیَاً ٭ٞت

ډ٦بڅٮ ۀ ډٲ ِ   ٙنبٕب ، ثَ این ثبوٍ ثوىني ٽه ٍوا دی٘ اُ این ٭ٞت

هبی ډوشچٴ ن ياٍى $وون ڀ، إ شَیپچني،    اٍسجب٣ ؿنيانی ثه ٵَهنڀ

 #(,++-ّانِین، اٍىیلا و ٍینوڅي، )ٵچیشـَ

ان ي ٽ ه ىٕ ز    هبی اهیَ ٹویبَ نٚب  ىاىهاډب ثٖیبٍی اُ ثٍَٕی

هبی ډٲِ ثَای انؼبڇ سپچی ٴ ه بٛ و   ثَسَی، ػبنجی ٙي  نیمپَه

مبلاً ثه نو٭ی ډ َسج٤  نیِ هوىاٍُیبثی ىٍ هٞوٛ ٭مچپَى هوى، اكش

؛ 444,،,ثب ثبٵز ٵَهنڂی و ؿڂونڂی سلوڃ ډٲِ ثبٙي $ثٖز و آوٍی

؛ ډنياڃ، ,++-و همپبٍا ، -؛ ىودوڃ+++-ٽبٍڅٖو ، یودبڃ و دَوٕیَ،

 #(1++-،.ایيا، هبٍیِوٽب و یودبىهبیب

   ِ  /ثَهی اُ ډ٦بڅٮبر اُ ػمچه څوٍنشه، دونش و ، سبئوٕ یغ و ٕ بس

نشبیغ سإطیَ ډه بػَر ث ه آډَیپ ب و     #،+++-# و ٕبسِو دیَیِ 444$,$

ىلایڄ ؿنین ډهبػَسی ٍا ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىاىني( نشبیغ ثٍَٕی آنهب 

نٚب  ىاى ٽ ه ىٍ ثَه ی ډن ب٥ٸ ای بلار ډشل يۀ آډَیپ ب، ٭واډ ڄ        

اٹشٞبىی و ٕیبٕی ٍوی اڅڂوهبی ډهبػَر ډاطَ ثوىني( ٍی ٵچيډن 

هبی ٕیای س٦جیٺی، نشبیغ ثٍَ#، ىٍ ډ٦بڅٮۀ444,و ٍیوآ و إپِ $

ه بی ٕ ه ځ َوه ٽوث بیی،     ٙنبٕی ٍا ث ب نش بیغ ثٍَٕ ی   ٍوا ٭ٞت

ډپِیپی و دوٍسوٍیپویی ثٍَٕی نموىني( نشبیغ سلٺیٸ نٚب  ىاى ٽه 

ٙنبٕی ثیٚشَ ډشإطَ اُ ٦ٕق سلٞیلار ثوىه ٍوا هبی ٭ٞتسٶبور

إز( ىٍ این ډ٦بڅٮه ځَوه ٽوثبیی نٖجز ثه ىو ځَوه ىیڂَ اُ ٦ٕق 

 اني(ٍىاٍ ثوىهسلٞیلار ثبلاسَی ثَهو

هب ثیٚ شَ اُ ىو  ٙنبهشی ىٍ ٽوثبییاُ آنؼب ٽه ا٥لا٭بر ػمٮیز

ځَوه إذبنیبیی ثوى، ډوػت ٙي ٽه نشبیغ ډ٦بڅٮه سٲییَ ٽني و ثب٭ ض  

ىٕز آډيه ٙوى( همـنین، ډواٍى ډٚبثه هبی ثهسٶٖیَ نبىٍٕز یبٵشه

هبی آٵَیٺ بیی، آډَیپ بیی   اني ٽه ىٍ آ  نمونهنشبیؼی ٍا نٚب  ىاىه
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ه اُ څلب٧ ډشٲیَ سلٞیلار، ډشٶبور ثوىن ي ث ب ٭مچپ َى ١ ٮیٴ     ٽ

ٙنبٕی ٍاث٦ه ىاٙز اډب ىٍ این ډ٦بڅٮه، ډشٲیَ نْاى س إطیَ  ٍوا ٭ٞت

 #(,44,؛ وینٖز، 0++-ؿنيانی نياٙز $دیشَ، ٵبٽٔ، وثَ، څیَنز، 

یټ ډوٍى ىیڂَ ٽه لاُڇ إز ډوٍى سوػه ٹَاٍ ځیَى، سٶبور ىٍ 

ني ٵَهنڂی إز( ىٍ ثَهی ډ واٍى  هبی ؿهبی ډوشچٴ ىٍ ځَوهُثب 

هب، كشی ىٍ ٝوٍر ډٮشج َ و  نٺٜ ىٍ ٽبٍثٖز، اػَا و سٶٖیَ آُډو 

ٙنبهشی ٽوىٽب  ٍا سلز ٍوا سواني ٭ٞتإشبنياٍى ثوى  آُډو  ډی

هب ثب ُثب  ډبىٍی ٽوىٽب  هٞوٛ اځَ این آُډو سإطیَ ٹَاٍ ىهي، ثه

ی ٙمبٍ ُیبىی اُ ای ٽه ثَاهوا  نجبٙي( ثه ٥وٍ ډظبڃ، ىٍ ډ٦بڅٮههڈ

ٽ بٍ ٍٵش ه ىٍ ای ن    ډهبػَا  إذبنیوڅی ُثب  انؼبڇ ٙ ي $آُډ و  ث ه   

ٽننيځب  نجوى# این نٺٜ ٽبډلاً ډٮچوڇ ډ٦بڅٮه ثه ُثب  ډبىٍی َٙٽز

هب ثه ٝوٍر ىو ُثبنه، یٮنی سَػم ۀ  كبڃ، اػَای آُډو  هَ ٙي( ىٍ

ای إز ٽ ه  هب# ډٖئچهاٝڄ آُډو  ثه ُثب  ىیڂَ $ثه ُثب  آُډوىنی

ٽن ي(  ٽننيځب  ٍا ډشإطَ ډیٙنبٕی َٙٽزٍوا ٙوى، ٭ٞتځٶشه ډی

 این ډٖئچه ثَای ٽوىٽب  ٽٚوٍهبی سوٕٮه نیبٵشه ىٙواٍ إز(

ه بی  ای س٦جیٺ ی ٍوی ځ َوه  #، ىٍ ډ٦بڅٮه0++-$ ٽیض و ٵبین

هبی آډَیپبیی سإطیَ سٶبور )آډَیپبیی و آٵَیٺبیی )ډوشچٴ آنڂولایی

ني( ىٍ این ډ٦بڅٮه ٦ٕق انڂیِٗ، نْاىی ثَ یبىځیَی ٍا ثٍَٕی نموى

هبی ٹجچ ی و(( ث ه څل ب٧ آډ بٍی     ٽیٶیز و ٽمیز سيٍیٔ، آډوُٗ

اٍُیبثی ٙيني نشبیغ نٚب  ىاى ٽه هَ ؿٺيٍ ٽه ٽیٶیز سيٍیٔ ثهش َ  

 ٙوى(هب ثهشَ ډیثبٙي یبىځیَی ىٍ ډیب  ځَوه

اكشمبلاً آنـه ٽه هیچی اهمیز ىاٍى این إز ٽه ډلٺٺ ب  ث ه   

هنڂی، اػشم ب٭ی آٙ نب ثبٙ ني و ىٍ سٶٖ یَ و     هبی ٹوډی، ٵَسٶبور

هب ثه آنهب سوػه ٽنني( كٖبٕ یز ث ه ډ واٍى ٵَهنڂ ی     اػَای آُډو 

هب آٙنب نجبٙني ډمپ ن  ثٖیبٍ ډهڈ إز و اځَ ډلٺٺب  ثب این سٶبور

َ ٽ ه ا٥لا٭ بر    ییه ب  ٽشبةإز ثب ډٚپلاسی ډواػه ٙوني(   ثیٚ ش

ػبډ٬  یٍاهنمبٽشبة ، ىهني یاٍائه ډ یډهڈ ٵَهنڂ یهب سٶبور ۀىٍثبٍ
 یىٍډ بن و ه بنواىه  زی  و ٹوډ یؿني ٵَهنڂ   یا ډيٍٕه یٙنبٕ ٍوا 
ٽه سو٤ٕ ډټ ځچيٍیټ، ػ َىا  و   # إز0++-$ نوڅيُیو ٍ یِثیٵَ

ث ه   ٚشَیا٥لا٭بر ث یثَا ا ډني٭لاٹه (ٽبٍٕیب دَیشو اٍائه ٙيه إز

 ٽنني(ډَاػٮه این ډنبث٬ 

 
 إ ٍ اخلاقٖهَارد آهَسػ حزفِ

 

ٙوني ٭موډ بً ث َای   هبیی ٽه ىٍ این ٹٖمز ډشٌٽَ ډیىٕشوٍاڅٮمڄ

ٙنبٕی سوٞٞی هيډبر ٍوا  هبیی إز ٽه ثه ٝوٍرٙنبٍٓوا 

ىهني( اٵَاىی ٽه ثه ٥وٍ سوٞٞی ثب ٽوىٽب  و نوػوان ب   اٍائه ډی

-ٽنني، ثبیي ثب ٦ٕوف ىیڂَی اُ آډ وُٗ آٙ نب ثبٙ ني( ٍوا    ٽبٍ ډی

ای اٍائ ه  ډٚ بوٍه ٙنبٕبنی ٽه ىٍ ډ٦ت هوى یب ىٍ ډيٍٕه ه يډبر  

ىهني همـنین، ډشوٞٞ ب  آډوُٙ ی ډظ ڄ اٍُیبث ب ، ډٮچم ب ِ      ډی

ٍا  یډمپن إ ز ه يډبس  ٽوىٽب  ٭بىی و إشظنبیی و ډٮچمب  ٍاث٤ 

آډ وُٗ   و ىٍډ ب  ٽوىٽ ب  اٍائ ه ىهن ي(     ٜیٽمټ ثه سٚو یثَا

ٙنبٕی اٝلاكی ثبیي هيډبر و اډپبنبسی ٍا ثَای اٍائۀ هيډبر ٍوا 

-ٙشه ثبٙني( اٱچت ډبهیز این هيډبر ثب ٭ٞتیبوٍانه ثه ٽوىٽب  ىا

 ٙنبٕی سٶبور ىاٍني(ٍوا 

ىٍ  یٙنبٍٕوا ٭ٞت نیهيډبر ثه ٭نوا  سمَ نیكبڃ، ا نیثب ا

ډٖ بئڄ   ،هيډبر ثيو  آډوُٗ ډنبٕ ت  ۀي( اٍائنٙوین٪َ ځَٵشه نم

 یث َا  یهب ډؼوُ هبٝبڅزیاٽظَ ا ىٍكبڃ كب١َىاٍى( ىٍ دی  یاهلاٹ

اٱچ ت   یٙنبهشٍوا هيډبر ٭ٞت ۀاٍائ نياٍني و یٙنبٍٕوا ٭ٞت

 ۀاٍائ   یكياٹڄ ثَا ٙوى(یواځٌاٍ ډ ۀ هيډبرىهنياٍائه يیثه ٝلاكي

 یٍاهنمب ىٕشوٍاڅٮمڄاُ  يیىهنيه ثباٍائه ،یٙنبهش ٍوا هيډبر ٭ٞت

ٵ وٷ   خیو ٵچوٙ   یىوٍۀ ٽبٍآډوُ ټی نیٽني و همـن یَویٵوٷ د

-ىٍٝي اُ ډ٦بڅٮبر آ  ث ه آډ وُٗ ٭ٞ ت    +0ىٽشَا ٍا ٽه كياٹڄ 

 ٽني( ٕذَیاهشٞبٛ ىاٍى،  یٙنبٕ ٍوا 

ٙنبٕی آډَیپب ی انؼمن ٍوا اهلاٹ یهبىٕشوٍاڅٮمڄثَ إبٓ 

$AAP#,  ٙنبٕ  ب  ډيٍٕ  ه $و انؼم  ن ډچ  ی ٍواNASP#- ٵ  َى ،

-ډشوٜٞ ثبیي ٝلاكیز اٍائۀ هيډبر ٍا ىاٙشه ثبٙي $انؼمن ٍوا 

ٙنبٕ ب   ی انؼم ن ډچ ی ٍوا   اهلاٹ#( ډنٚوٍ -++-ی آډَیپب،ٙنبٕ

ٙنبٓ ډيٍٕه ٝلاكیز اػَا و سٶٖیَ ٽني ٽه ٍوا ډيٍٕه سٮیین ډی

ٍٙشۀ آډوُٗ لاُڇ ىٍ ٽٖت ثيو  ٙنبٕی ٍا ىاٍى( هبی ٍوا آُډو 

-٭ٞ ت  هبیَیو سٶٖ   آُډونهبهب، اُ ٍوٗ يینجب ،یٙنبٍٕوا ٭ٞت

ىٍ  یىٽشَ ثبیي ىٍػۀٙنبٓ ډيٍٕه إشٶبىه ٙوى( ٍوا  یٙنبهشٍوا 

ٵ وٷ  ځٌٍان ي  ىوٍۀ  و  یٽ بٍآډوُ  ۀسؼَث ی،ٙنبٍٕوا ٭ٞت ٍٙشۀ

اٙ شه  ىٍا  يهیٙنبٓ آډوُٗ ىٍوا ٭ٞت ټین٪بٍر  سلز یىٽشَ

 ثبٙي(

-ٍوا # APAٙنبٕ ی آډَیپ ب $  انؼم ن ٍوا   ىٕشوٍاڅٮمڄ٥جٸ 

 ن ي( نه وى ٽ بٍ ٽ  ای كَٵ ه  زیىٍ ؿبٍؿوة ٝلاكثبیي  ،ینیٙنبٓ ثبڅ

-ٍوا اڅمچچ ی ٭ٞ ت  ی ػبډٮۀ ث ین هبىٕشوٍاڅٮمڄ ین ثَ إبٓهمـن

و ثوٚ نبډۀ   #NANٙنبٕی $ٍوا #، آٽبىډی ډچی ٭ٞتINSٙنبٕی $

نی ی سٮ یهبىٕشوٍاڅٮمڄ # و نیAPAِٙنبٕی آډَیپب $انؼمن ٍوا  +/

-#، ٍوا 440,و ث َٻ،   ٙيه سو٤ٕ دِٙپب  $ػبنٖشو ، ٵَانټ، ث لاٍ 
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 ؿنبنـ ه  ٽنن ي(  یَوید یاڅِاډبر آډوُٙ نیاُ ا يیثب ِین ینیٙنبٕب  ثبڅ

ىوٍۀ ٝ  لاكیز لاُڇ ٍا ٽٖ  ت ٽ  َىه ثبٙ  ي،   ینیٙ  نبٓ ث  بڅٍوا 

ه يډبر   ۀث ه اٍائ    ڄی  مبسٍٕبنيه ثبٙ ي و   ب یهوى ٍا ثه دب یٽبٍآډوُ

و  بُی  ن٘یىوٍۀ د   هبىٕشوٍاڅٮمڄ٥جٸ ، ىاٙشه ثبٙي یٙنبٍٕوا ٭ٞت

 ٽن ي(  ڄیسپم یهيډبر سوٞٞ نیا ۀاٍائ یثَا يیثب یڂَیى یٽبٍآډوُ

ٍا  اڅِاډ بسی  نیڅِوډ بً ؿن    یٝيوٍ ډؼوُ ىوڅش یهب ئزیه اډب ىٍ ٭مڄ،

 یٙنبٕ ٍوا  ٭ٞت یثَا یا و اٽظَ آنهب ډؼوُ ػياځبنهٽنني نمین٪بٍر 

اُ ن٪َ اهلاٹی ډشوٞٞب  ثبیي هوىٙب  ٽبٍهبی هوى  (نيىه یاٍائه نم

ډلاً ٍا ن٪بٍر ٽنني و ٵٺ٤ هيډبسی ٍا ثَای ثیمبٍا  اٍائه ىهني ٽ ه ٽ ب  

 اني و ثه آنهب ډٖچ٤ هٖشني(آنهب ٍا آډوُٗ ىیيه

و ډيٍٕ ه ٽ ه آډ وُٗ ه بٛ و      ینیٙنبٕ ب  ث بڅ  ٍوا  یثَا

ث ب   یاني اډب ثب ٽوىٽ بن  يهیني یٙنبٍٕوا ٭ٞت ۀنیىٍ ُډ یاٵَٚىه

ٗ  ٽنن ي، یٽ بٍ ډ    یَیبىځی   بی ی  دِٙ پ  ،یډٚپلار ٭ٞج  آډ وُ

ثَای ٽبٍ ثب ٽوىٽ بنی   ډهڈ إز( یو نوٍوآنبسوډ ینوٍوڅوّ یډٺيډبس

هبی ًهن ی،  هبی ډٲِی ٙيیي، ٥َٕب  و ىیڂَ اهشلاڃٽه اُ إٓیت

 َای اینډٲِ ثثبٍۀ ىٍای اني، ىاٙشن ىان٘ دبیهػب  ٕبڅڈ ثه ىٍ ثَىه

اٍػب٫  یٙنبهشٍوا ٭ٞت یبثیاٍُ یٽوىٻ ٍا ثَا يیثب بیآ ٽه ډن٪وٍ

-وا ٍاٵَاىی ٽه آډوُٗ لاُڇ ىٍ ُډینۀ ٭ٞت ډهڈ إز( بٍیثٖ ىاى

اني، اُ ن٪َ اهلاٹی نجبیي ىٍ ُډینۀ سٚویٜ ډٚپلار ٙنبٕی نيیيه

ُ   ډٲِی ٵٮبڅیز ثبڅینی انؼبڇ ىهني( لاُڇ إ ز  ث ب   یٽ بٵ  ۀث ه ان يا

ٵَى  يیثب یني ؿه ُډبننثيا سب كياٹڄي نآٙنب ثبٙ یډٲِ یهبینبهنؼبٍ

 ٍا ثه ډشوٜٞ اٍػب٫ ىهي(

و ډشوٞٞب   یآډوُٙ ،یډشوٞٞب  دِٙپٽبٍ سیمی ثب ك٢وٍ 

 ٤یو ٙ َا یپذبٍؿ ه   یآډوُٙ هبیهډياهچ یىٍ ٥َاك سواني یډ ینیثبڅ

ِ  تیٽوىٽب  ډجشلا ثه إٓ  آډیِ ثَای ډوٵٺیز یاػشمب٭ یٍوان  یډٲ 

ِ  یسوډوٍه ب  بی ی$ډبنني څوٕم یمبٍیث بیسَوډب  ي،یٙي ډٶی ي  # یډٲ 

ثبٙي( ثيو  ىان٘ سوٞٞی لاُڇ، ډٚپلار ػيی ثٮ ي اُ ػَاك ی   

آی ي ث ه هٞ وٛ    َای ٽوىٻ ثه وػوى ډیډٲِی یب إٓیت ډٲِی ث

ٍوى( سٞوٍٽنیي ٽوىٽی ٽه ٹٖ مز  ُډبنی ٽه ٽوىٻ ثه ډيٍٕه ډی

ان ي $اڅجش ه ث ب ٭م ڄ     ثٍِځی اُ نیمپَۀ ؿخ ډٲِٗ ٍا ه بٍع ٽ َىه  

ای ػمؼم ه هبی ىٍو ػَاكی# و ثَای ىٍډب  سوډوٍ ډٲِی، ډياهچه

ٽَى وٹشی ٽه ثٮي اُ انؼ بڇ ٭م ڄ ػَاك ی ث ه ډيٍٕ ه      ىٍیبٵز ډی

ثبُځٚز، ٽبٍٽنب  آډوُٙی ډيٍٕه ٽه اُ انؼبڇ ٭مڄ ػَاكی ٽوىٻ 

ىانٖشني ٽه هيډبر آډوُٙی ډنبٕجی ٍا ثَای٘ ډهیب آځبه نجوىني نمی

٭مچپَى  ی٦ٕق ٵٮچو  ی٭ٞج زیو١ٮٍاث٦ۀ  ىٍ هٞوٛآنهب ٽنني( 

ىٍ ډ وٍى ٍون ي    ىانٖ شني  یاو ډ٦مئن نجوىني و نم ًهنیو  یچیسلٞ

ىاٙ شه ثبٙ ني(    یؿه انش٪ بٍ  ٙيهډوشڄ یهب ثهجوى ٭مچپَى ډهبٍر

 ثَنبډ ۀ  یه وى ىٍ ٥َاك    ییٽبٍٽنب  ډيٍٕه ثه سوانب ن،یا ثَ ٭لاوه

ىٍ  یىاٙشني و ا٥لا٭بر ٽم یٽمٽوىٻ ا٭شمبى  یډاطَ ثَا یآډوُٙ

انش٪ بٍ ىاٍن ي،    یاػشم ب٭  یډوٍى آنـه ٽه اُ او اُ ن٪َ ٭مچپَى ٍوان

 (ىاٙشني

-ٓ و ٍوا ٙنبٍوا ٙنبٓ ٽوىٻ، ٭ٞتثب ٽبٍ ىٍ ٽنبٍ ٭ٞت

ٙنبٓ ثبڅینی، ٽبٍٽنب  ډيٍٕه یبى ځَٵشني ٽه ثبیي انش٪بٍار ډٮٺوڅی 

هبی ثٮيیِ ٽوىٻ، ٽبىٍ آډوُٙی اُ ٽوىٻ ىاٙشه ثبٙني( ىٍ ػَاكی

ٙنبٕ ی ثهش َی ٍا   ډيٍٕه ثب همپبٍی سیڈ دِٙ پی، كمبی ز ٍوا   

ثَای ٽوىٻ ٵَاهڈ ٽَىني و ٽ بىٍ آډوُٙ ی ډيٍٕ ه سوانٖ شني ث ه      

ثیبډوُني ٽه ؿڂونه ثب همپلإ ی ه وى   هبی ٽوىٻ هڈ همپلإی

سٮبډڄ ٽنني و ىٍ ٝوٍر ٵور ایٚب  ؿڂون ه ث ب ای ن ډٖ ئچه ٽن بٍ      

ث ه   ڂَیپ ي ی یډشوٞٞب  آځبه آډوُٗ و دَوٍٗ ثب همپبٍثیبیني( 

ىٍ ډوٍى ٭مچپَى ډٲِ و  سواننيیډٚشَٻ، ډ ڈیس ټیاُ  ی٭نوا  ثوٚ

ٽ وىٻ د ٔ اُ ىٍډ ب      یٕ بُځبٍ  یاٍسٺ ب  یثَاآ  و نیِ  یثهجوى

ٕیٖ شڈ  ډاطَ ث َ   یهب تیإٓ بی هب یمبٍیث َیو ٕب یډٲِ یسوډوٍهب

 ثه ٥وٍ ډاطَ ٽبٍ ٽنني(ا٭ٞبة ډَٽِی 

ىٍ یټ ډوٍى ىیڂَ، ٽبٍٽنب  ډيٍٕه ٵبٹي ىان٘ و ډهبٍر لاُڇ 

نٚب   یٕواثٸ دِٙپ ىیيۀ ډٲِی ثوىني(ثَای دٌیَٗ ٽوىٻ إٓیت

هٶش ه#   ټیډير $ ی٥ولان یٽمب ټیىهي ٽه ٽوىٻ ثه ىنجبڃ یډ

ٽه ٽوىٻ  یهنڂبډ ُثب  و كبٵ٪ه ٙيه إز( ىٍ يیٙي إٓیتىؿبٍ 

ىاىه اٍػب٫  یاؿني ٍٙشه یبثیاٍُ یثه ډيٍٕه ثبُځٚز، ثلاٵبٝچه ثَا

ٙ نبٓ ډيٍٕ ه ٽ وىٻ ٍا ډٚ بهيه ٽ َى،      ٽ ه ٍوا   یهنڂبډ ٙي(

 یاُ ٕ  واثٸ دِٙ  پ یاو ث  ه ٥  وٍ ٹبث  ڄ س  وػه یُث  بن ین يهب یٵَآ

همـنب  ىؿبٍ  یچیسلٞ ىٍ ٭مچپَىثهشَ ثوى، اځَؿه او  ،ٙيهٴیسوٝ

ډٚ وٜ ٙ ي ٽ ه     وی ثب ډبىٍ ځٶشڂوىٍ  ن،یا ثَ ٭لاوهؿبڅ٘ ثوى( 

ث ه   تیإٓ َایُ ٽني، یىٕز و دنؼه نَڇ ډ یبىیهبنواىه ثب إشَٓ ُ

 ٽوىٻ و ٙ وهَٗ $ىوڇ#  ډبىٍثین ١َة و ٙشڈ  ب یٽوىٻ ىٍ ػَ

ی َ دبٕ ن ث ه ٕ االار     ثیٚشَ ىٍځىٍ آ  ُډب ، ډبىٍ  ثوى(واٍى ٙيه 

اٗ ث ب ٙ وهَٗ ث وى، ثن بثَاین     دچیٔ ىٍ هٞوٛ كبىطۀ ىٍځیَی

ػَی ب  اٍُی بثی ډيٍٕ ه اُ سوان بیی     سوانٖز ثه ٥وٍ ٽبډ ڄ ىٍ  مین

ډظ بڃ،   نی  ىٍ اٵَُنيٗ ٹَاٍ ثڂیَى و ثه ٕاالار آنهب دبٕ ن ىه ي(   

ډ٦مئن  يهیـید ۀدَوني نیا ۀاىاډ یٽبٍٽنب  ډيٍٕه ىٍ ډوٍى ؿڂونڂ

 ۀثَنبډ   ټی   ی٥َاك یاٹياڇ ثَا َیډٖ نیثهشَ نییسٮ ینجوىني و ثَا

 ثه ٽمټ ىاٙشني( بُیٽوىٻ ن یثَا یآډوُٙ ۀډياهچ

٭موډ بً ٽٖ بنی    ینیو ث بڅ  یډشوٞٞب  آډوُٙ  ىٍ هَ كبڃ 

ډَسج٤ ث ب   یو ٙنبهش یٍوان ،یډٚپلار ٍٵشبٍ نوٖزهٖشني ٽه 

اُ  یآځبه ،ډوٹ٬ نیا ىٍ ٽنني(یډ ډٲِ ٽوىٻ ٍا ډٚبهيه و ثٍَٕی
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 بی ی٭ٞج ٜیسٚو ،ٙنبهشی٭ٞت یهب یبثیاٍُ یثَا اٍػب٫ُډب  

اُ  یو ىٍډ ب  ډنبٕ ت ثَه     ٜیسٚ و  ثه ډن٪ وٍ  ٚشَیث یدِٙپ

# ی٭ٞ ج  یهب یمبٍیث بی یډٲِ ی$ډبنني سٚنغ، سوډوٍهب هباهشلاڃ

 إز( ی١َوٍ

ٽنن ي اٱچ ت ىٍ   ٙنبٕبنی ٽه ثب ٽوىٽب  هَىٕبڃ ٽبٍ ډ ی ٍوا 

 ُوىهنڂ بڇ  ه بی هچثه ډياه سلوڅی ٽههبی ٭ٞتسٚویٜ اهشلاڃ

 یث َا  یآډوُٙ   ه بی هډياهچ   ۀىٍ اٍائ   بو ی  ىهني یدبٕن ډظجز ډ

 ، نٺ٘ ډاطَسَی ىاٍني(انيىاىه ٙيه ٜیٽه ٹجلاً سٚو یٽوىٽبن

هنڂبڇ، ثَای ثهجوى ثٖیبٍی اُ ډٚ پلار  هبی ثهاٍائۀ ډياهچه

ویْه ٽوىٽب  ثب دیٚنۀ سپبډچی نبٹٜ اُ ػمچه ٽوىٽب  ٽوىٽب ، ثه

ُوىٍٓ و ٽڈ وُنی ٽه ثه وا٦ٕۀ ا٭شیبى واڅيین  ډشوڅي ٙيۀ نبٍٓ،

هبی ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ا٭شیبى ثه ډواى ډويٍ، اڅپڄ و ىیڂَ واثٖشڂی

ىاٍویی ثوىني، ٽوىٽب  ثب ٕنيٍوڇ نٺٜ ٕیٖشڈ ایمن ی اٽشٖ بثی   

ىثٖشبنی ث ب س إهیَ ىٍ   ډبىٍُاىی $ایيُ# و نیِ ٽوىٽب  نودب و دی٘

 ىډني إز(ُثبنی ثٖیبٍ ٕو )ٍٙي ٙنبهشی، ځٶشبٍی، كَٽشی

 ه بی اه شلاڃ  یاُ ٽوىٽب  و نوػوانب  ث َا  ٙمبٍی ز،یىٍ نهب

٘   ، ٕ نيٍڇ س وٍر، سٚ نغ،   ډوشچٴ $ډ ظلاً  ، ٵٮ بڅی نٺ ٜ سوػ ه*ثی

 ینیٙنبٕب  ثبڅٽنني( ٍوا یډ بٵزی# ىاٍو ىٍیِوٵَنیو إپ یاٵَٖىځ

و  ٸی  ث بُهوٍى ىٹ  ۀاٍائ   یثَا یٵَىډنلَٞثه زیو ډيٍٕه ىٍ ډوٹٮ

 یػ بنج  اٍٟو ٭و یىٍ ډوٍى اطَثوٚ نیثه دِٙپب  و واڅي ډنين٪بڇ

و س إطیَ آنه ب ث َ     غی  ٍا یاُ ىاٍوهب یآځبه هٖشني( ییىاٍوهب نیؿن

 یبىی  ٍا س ب ك ي ُ   نيیٵَآ نیا یو ٍٵشبٍ یاػشمب٭ ،ی٭مچپَى ٙنبهش

 یىٍډبنٍوا  ډ٢َارو  بیاُ ډِا ،ډشوٜٞ آځبه ټی ٽني(یډ ڄیسٖه

 )یٍوان   یج  یسَٽ یه ب ث ه ىٍډ ب    بُی  و ن ىاٍى ا٥لا٭بر ثیٚ شَی 

سوان ي  ثهش َ ډ ی  ٽوىٽب  سلز ىٍډ ب  ٍا   یثَا یو ٍٵشبٍ یاػشمب٭

 ىیڂ  َ یٙ  نبهشٍوا ٭ٞ  ت ُډین  ۀث  ب ىٍٻ  ،ثن  بثَاین ٽن  ي( ىٍٻ

سوانن ي ث ه   یډ   یآډوُٙ   ډشوٞٞ ب   ،یىوٍا  ٽ وىٽ  هبیاهشلاڃ

ىٍٻ ٭واډڄ همواٍه  (ډاطَ ٽمټ ٽنني هبیهډياهچ یو اػَا ی٥َاك

و  یاػشم ب٭  _یٍوان   ،یچیسلٞ   دیٚ َٵز  َ ثَ ٙ نبهز، ډشٮيى ډاط

ٛ اٵِاىان٘ (إز ِیثَانڂٽوىٽب  ؿبڅ٘ یٍٵشبٍ  یی ىٍ این هٞ و

ىٍ  آ  زیَیىاٍى و ثيو  ٙټ ډ ي  بُین یاځٖشَىه یىٍٕ ۀثه ثَنبډ

 یٙنبٕ  ٍوا  یه ب ىٍ ٙ بهه  ٸی  ىٹ یچیسپم لاریسلٞ یهبثَنبډه

د َ   یو اڅِاډبر ٽ بٍآډوُ  هب٥َفډشٮيى،  یهبهٽه ٹجلاً ثب ىوٍ ینیثبڅ

ډچِڇ ثه  يیٙنبٕب  ثبٍوا ۀ كياٹڄ هم ىٙواٍ هواهي ثوى( ،ٙيه إز

ٽه  یٍٵشبٍ ثبٙني، اڅِاډ یپیوڅوّیث یډجبن ۀنیىٍ ُډ یاهځٌٍاني  ىوٍ

آډ وُٗ   یه ب سمبڇ ثَنبډ ه  یثَاآ  ٍا ٙنبٕی آډَیپب انؼمن ٍوا 

 ٽني(یاػَا ډ یاكَٵه یٙنبٍٕوا 

 ث ب ٽ ه   یث ب ډشوٞٞ ب  آډوُٙ     ٽوىٻ اٍسجب٣ ۀثبڅٺو اهمیز

 هبیاهشلاڃ یطَ ثَااو ډياهلار ډ یٍٙي ٭ٞج ،یٙنبٍٕوا ٭ٞت

ىٕ ز ٽ ڈ    بی يهیسوا  نبىیډ یډَسج٤ ثب ډٲِ آځبه هٖشني، ثه ٕوش

 ځَٵز(

 
قییَاً٘ي هْیین در خقییَؿ ارااییٔ خییذهبت 

 ؽٌبختٖرٍاىػقت
 

ای و اهلاٹی ىٍ اٍائ ۀ ه يډبر   ٥وٍ ٽه ٍ٭بیز اٝوڃ كَٵههمب 

ٙنبٕی ثٖیبٍ كبئِ اهمیز إز، آځبهی اُ ٹوانین و اػ َای  ٍوا 

هبی آډ وُٗ سوٞٞ ی ثٖ یبٍ    آ  نیِ ىٍ سيوین و اػَای ثَنبډه

-ډهڈ هٖشني( این ٹوانین ٙبډڄ ٹبنو  آډوُٗ اٵَاى ث ب ن بسوانی   

$IDEA#, ٹبنو  آډَیپبیی اٵَاى ثب ن بسوانی $ /+0، ثني ،ADA و #

انشٺ بڃ إ نبى    زیډٖ ئوڅ ٕ لاډز و   نیٹبنو  س٢ م ىٕشوٍاڅٮمڄ 

$HIPAA#-       إز ٽه ىٍ همۀ این ٹ وانین ث َای سم بڇ اٵ َاى ث ب

نبسوانی، ىٍ سمبڇ ٦ٕوف سلٞیچی و ی بىځیَی ٙ َای٦ی ثَاث َ ث ب     

-آوٍى( ىٕشوٍاڅٮمڄ این ٹوانین هم ۀ دبی ه  همٖبلا  ٍا ٵَاهڈ ډی

ه بی ی بىځیَی اُ دبی ۀ اوڃ س ب     هبی ٽلإی ىٍ ډيٍٕه و ډلی٤

-دبیۀ این ٹوانین همۀ ىان٘ ٽني( ثَشیجبنی ډیدبیب  آډوُٗ ٍا دٚ

-ٵبٍٯ اُ هَځونه ٹوډیز، ډچیز و(( ىٍ هم ۀ ُډین ه   آډوُا  نبسوا 

ػمچه هواني ، نوٙشن و(( هيډبر كمبیشی ٍایڂب  هبی آډوُٙی اُ 

ٽنني( ډٶبىی ٽه ىٍ ٹبنو  آډوُٗ و ثيو  ډليوىیز ىٍیبٵز ډی

اٵ َاى ث ب     ییپبیآډَٹبنو   اٵَاى ىاٍای نبسوانی هڈ ٹیي ٙيه إز(

-ٹ بنو  س وا   اُ  /+0 ثني# و ADA$ +44,نبسوانی ډٞوة ٕبڃ 

ثب ن بسوانی  اٵَاى  یٽه ثَا ډچِڇ هٖشني .42, ی ډٞوة ٕبڃثوٚ

ٙ ب   ډ٦بثٸ ثب ٦ٕق سوان بیی ىٍ سمبڇ ٦ٕوف ډيٍٕه، ٕبڃ ثٍِٿ

 ِین K-12ډيٍٕه  یثَا نیٹوان نیا سٖهیلار ډٮٺوڅی ٵَاهڈ ٽنني(

 ،#IDEA$ ن بسوا   اٵ َاى  ٗٹ بنو  آډ وُ   زسل سب ٙوى یا٭مبڃ ډ

 س ب  يىهن   اهشٞبٛاډَ  نیثه ډيآٍ ٍا ثه ا ډشٮچٸ ٵيٍاڃ ۀثوىػ

ثب ك ياٹڄ   ٤یٍا ىٍ ډل یو ډنبٕج ڂب یآډوُٗ ٍا نبسوا ،ٽوىٽب  

 #(2++-ٽچ یپمن،  )$ډڂ ي  و ٕ یمَوى   ٽنن ي  بٵزیىٍ یزډليوى

، /++-ډؼ يىاً ىٍ ٕ بڃ    ،#IDEA$ ثب نبسوانیاٵَاى  ٗٹبنو  آډوُ

 #(+3,)1//ډؼوُ اػَا ځَٵز $ح(اڃ( 

 
1 Individuals with Disabilities Education Act (IDEA) 

2 Health Insurance Portability and Accountability Act 

(HIPAA) 




