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۱ 

 هقدهِ

ٍ   ثٍِځٖربلان  ي نباور وًػً ثب ٽٍ ثبڅٕىٓ ډشوٞٞبن ىٕشٍ آن ثَاْ سب وًٙشٍ ٙيٌ إز ٽشبة أه  ډجرشلا ثر
  ٵرَاَڈ  ٥َٔرٸ  اُ َيٳ أه .آيٍى ٵَاَڈ ٙىبهشٓ ػبډ٬ ٍيان ٍاَىمبْ ، ٔټٽىىيٓ ډ ٽبٍ DADA اهشلاڃ
 أره  ىٍ ډَث٥ًٍ ډٚپلار ي ٙىبهشٓ ډلًٍْ ٭لائڈ ىٍډبن ثَاْ# IBC$ ٍْٵشبٍ–ٓٙىبهش ىٍډبن آيٍىن
َ  إز، اكشمربلاً  وبَمڂًن اهشلاڅٓ DADA ٽٍ آوؼب اُ. ىًٙٓ ډ ډلٺٸ ثٕمبٍان ىٕشٍ ٜ  َر  ٭لائرڈ  ٙرو

َ  ٽشبة ٍي ، اُ أه ىَيٓ ډ ٙىبهشٓ وٚبن ٍيان َْب ١ٮٴ ي َب سًاومىيْ اُ ْا ىاډىٍ ىٍ ٍا ډشٶبيسٓ  كب١ر
 ىي أه ي ًٙوي اػَا ځَيَٓ ٔب ٵَىْ ٙپڄ ثٍ سًاوىيٓ ډ ٽٍ إز هًىْ ثٍ ډشپٓ َْب ډبّيڃ ِىٍثَځَٕوي

ْ  سپىٕرټ  اُ إرشٶبىٌ  ثرب  ثَوبډٍ أه .اوي ٍا سٚپٕڄ ىاىٌ ثَاډُبڇ -ٔبوڀ ّثَوبډ َڈ َمَاٌ ثٍ ٍ  َرب  ْا ډٞربكج
 آن .آيٍىٓ ډر  ٵَاَڈ DADA ومًى ثٍ وٖجز ډإطَ ي اثشپبٍْ ٍئپَى وً٭ٓ ،اوڂِٕٙٓ ٍٵشبٍْ ي–ٙىبهشٓ
ٍ  ٵٞرڄ  ىٍ َرب  ډبّيڃ اُ ٔټ ََ. ڈٔا ٽَىٌ سًٕٝٴ  ډظبڃ ًٽَ ثب ي سٶٕٞڄ ثٍ ٍا َب سپىٕټ ٍ  ْا ػياځبور  اٍائر
 .ًٙوي إشٶبىٌ َب ډبّيڃ ىٔڂَ ثب ٔب ډٖشٺڄ٥ًٍ  ثٍ سًاوىيٓ ډ ي اوي ٙيٌ

ِ  ٽبٵٓ ِاوياُ ثٍ نبډَاػٮ اُ ځَيٌ أه ىٍډبن ثَاْ ځًٔٓ ٽٍ ىَىي ډٓ ځِاٍٗ اٱچت ډشوٞٞبن  ډؼُر
. إرز  ډبويٌ ػبٍ ث ثٍِځٖبلان ي اوبنٙىبهشٓ وًػً ٍيان ىٍډبن ِىٍثبٍ ْډلييى دْيَ٘ اىثٕبر ي وٕٖشىي
 ٽٍ ٽٖبوٓ اُ ثٖٕبٍْ ي ثَويٓ ډ ٍوغ اهشلاڃ أه اُ وِٕ ثٍِځٖبڅٓ ىٍ DADA ډجشلا ثٍ ٽًىٽبن اُ ىيًٕڇ
ً  ي ٔبورڀ $ وري ا ىٍډبن ، وٕبُډىيٽىىيٓ ډ سؼَثٍ ٍا DADA ډٚپلار اُ ْا ډبويٌ ثبٹٓ #. 2008ػبوٖره،   ځر

 يػرًى  ثرب  ي ٓثٍِځٖربڅ  درٕ٘ اُ ىيٍان  سرب  ډٚپچٚبن ٽٍ َٖشىي يٕبڃ ٕه ٽڈ اٵَاى اُ ثٖٕبٍْ َمـىٕه،
ن، ًسبٖٔر  ي ٔبوڀ، سرًن  ي َبوشچٓ$ ًٙى ىاىٌ ومٓ ٕلاډز، سٚوٕٜ هيډبر ډَاٽِ ثٍ دَٙمبٍ ډَاػٮبر
ْ . إز ٵَايان وِٕ ٽىىيٌ ځمَاٌ َْبٜ ٕسٚو ي اْ وٕٖز ؿِٕ سبٌُ DADA اُ #. ٱٶچز2003  أره  ٕرًا
ٜ  ّإٓشبو ثٍ ٽٍ ىاٍوي ٍا ٭لائمٓ ٽٍ َٖشىي ثٖٕبٍْ ثبڅٕىٓ، اٵَاى َْب ځَيٌ ٹجٕڄ ٓ  سٚروٕ  اهرشلاڃ  ٍٕرم

 آوُب ٽبٍٽَىْ ئٜبوٺ ي ډٚپلار ٙىبهشٓ ٽٍ ٍيان ىٍډبن اُ إز ډمپه أه يػًى ثب إز، اډب وَٕٕيٌ
ْ  ډىبٕرت  ّډياهچر  ٔټ ٭ىًان ثٍ ،ثَاډُبڇ –ٔبوڀ ّثَوبډ ثىبثَأه .ثجَوي ، ًٕىٽىي څلب٧ ډٓ ٍا  ْاٵرَاى  ثرَا

ٹَاٍ  ٭لائڈ وٖجٓ ٵَيٽ٘ ي١ٮٕز ، ىٍاوي ىٍٔبٵز ٽَىٌ DADA ٍٕمٓ سٚوٕٜ ٽٍ إز ٙيٌ ٥َاكٓ
ٜ  ّډؼمً٭ر  وً٭ٓ ثٍ ٔب، ىاٍوي ُ  ٍا آن ثرب  ډرَسج٤  ډٚرپلار  ي DADA ٭لائرڈ  اُ  وٚريٌ  ىاىٌ سٚروٕ  ثرَي
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 .ىَىيٓ ډ
. ثًى ٙبنٓ ُويځ  ىإشبن ثٍ ٕذَىن  ځًٗ ي ىٍډبوؼًٔبن ثب ٝلجز ،ٽشبة أه وًٙشه ثَاْ ىيڇ ىڅٕڄ

. ثرب  وٕٖرز  إٓربن  ؿىريان  أه ٽبٍ اُ اٵَاى ثٖٕبٍْ ثَاْ هتُ ي ىاٍوي ځٶشه ثَاْ َٔٓب ىإشبن آوُب َّم
 ثرب  ډرب . ىرٕڈ ٽ ٙىبٕبٔٓ آوُب ىٍ ٍا هلاٹٕز ي آيٍْ، وجًٯ سبة هًٕٞٝبرأڈ  سًاوٖشٍ ََ ثبٍ يػًى أه،

  ياڅرئه  اُ ي  ٽَىٌ ډٞبكجٍ ثٍِځٖبڅٓ ىٍ DADA ىٍډبن ي سٚوٕٜ اُ ٙبن َثٍسؼىٍثبٍِ  مبٍانٕث ثَهٓ
ٓ  آوُب اثشيا .ڈٔا ٽَىٌ يػً دَٓٵَُوياوٚبن  اُكمبٔز ّ سؼَث َڈ ىٍثبٍِ ٓ  إٓرًىٌ  اكٖرب ٓ  ي هٕربڅ  ورً٭

 َّمر  سًاوري ٓ ومر  ي وٕٖرز  وًٙرياٍي  ىٍډربن ٵُمٕيوري   أىپٍ اُ اډب ثٮي، وٚبن ىاىوي آٔىيٌ ثٍ اډٕي كٔ
 ىٍ ډًٍى ډُبٍر ډلًٍْ ٽبٍٽَىْ ډٚپلار ي اوي وٚيٌ «٭لاع» آوُب. ٙيوي ٽىي، وباډٕي كڄ ٍا ډٚپلار
 ٔبوڀ، ثَاډُبڇ$ إز دبثَػب ثًىٌ ، َمـىبندبٕٔه وٶٔ  ٭ِر ٽبٍْ ي ُډبن، اَمبڃ ډئَٔز ي ٍِْٔ ثَوبډٍ

 ډررياهلار اوؼرربڇ ثررَاْ ډررير ٥ررًلاوٓ اوش٪رربٍ #. ثىرربثَأه2008ىٔڂررَان،  ي ؛ ٔبوررڀ2009ځررَْ،  ي
ٍ ا ځٖرشَىٌ  سلٺٕٺربر  َمرَاٌ  ، ثDADAٍ ډجشلا ثٍ ثٍِځٖبلان ي اوبنوًػً ىٍ ي١ٮٕزٙىبهشٓ  ٍيان  ْ ٽر
ْ  ٍا ثَاډُربڇ –ٔبورڀ  ّثَوبډر  سرب  ىاٙز آن ثَ ٍا ډب أڈ، ىاٙشٍ ډ٫ً١ً أه ٍيْ ٍ   ثرَا  ډٚرپلار  سًػرٍ ثر

اى٭رب  . ٽىىري ٓ ډ ٙبن سؼَثٍ ،وٍ ٔب ٽىىيٓ ډ ډَٞٳ ىاٍي أىپٍ اُ و٪َ  َٝٳ اٵَاى ٽٍ ډيايډٓ ٥َاكٓ ٽىٕڈ
ْ  =ياكري>  «ىٍډربن » ٔرټ  ي دًٙبوَي ٙپبٳ ٍا ډٓ ٽبډڄ ٥ًٍٍ ث ثَوبډٍ أه ٽىٕڈ ٽٍ ومٓ  ي ثٍِځٖربلان  ثرَا

ٍ  َْرب  ټٕسپى ي ٍاَجَىَب ىأٍڈ ا٥مٕىبن ثچپٍ، آيٍىٓ ډ ٵَاَڈ DADA ډجشلا ثٍ ػًاوبن  آن، ىٍ ٙريٌ  اٍائر
 .آيٍىٓ ډ اٍډٲبن  ثٍ ثٕمبٍان ثَاْ ىيؿىيان ي اٍُٙمىي ٓكمبٔش

 پطتیباى بزًاهِ تارًوای
. أره  إرز  ٭مچٓ ي ٽبٍثَىْ َبْ سمَٔه ِآيٍوي ٵَاَڈ ٽٍ ًٙىٓ ډ سپمٕڄ دٚشٕجبن سبٍومبْٔټ  ثب ٽشبة
. ثٚىبٕري  ٍا آوُرب  ثب ډٺبثچٍ َْب ٍيٗ ي ٗهًى ثٍ ډوشٜ ډٚپلار ىَيٓ ډ اډپبن ىٍډبوؼً ثٍ َب سمَٔه

 ډٚرپلار  ياٹر٬  ىٍ ،اوري  ثربڅٺًٌ  دٕبډيَبْ اُ ٵَُٕشٓ أؼبى ٔب اٵپبٍ وًٙشهٙبډڄ  ٽٍ ٍاَجَىَبآن ىٕشٍ 
. ىَىري ٓ ډر  ٹَاٍ َيٳ َٖشىي DADA ًاسِٓ ٽٍ ٍا كبٵ٪ٍ ډٚپلار ي يَٕٓبُډبو َبْ ډُبٍر ډَث٣ً ثٍ
ْ  ٍا  ٵَٝرز ىٍ ٥ًڃ ػچٖبر ىٍډبوٓ، كرياٽظَ   ىٍډبوڂَانلاُڇ إز  ثىبثَأه ي  ٵَُٕرز ٥َاكرٓ   ثرَا
سٞبئَ،  ي َب بځَاڇٔىَب،  ٙپڄٍيُاوٍ،  َبْ ٔبىىاٙز َّب، ومًىاٍَب، ىٵشَؿ ډظبڃ. ٍِْٔ ٵَاَڈ آيٍوي ثَوبډٍ
 ػچٖربر  ىٍ إرشٶبىٌ  ثَاْاوي ٽٍ  ٥َاكٓ ٙيٌ ٥ًٍْ ىٍ سبٍومبډًػًىوي $ سبٍومب ىٍ َڈ ي ٽشبة ىٍ َڈ

ٓ  ي يىر ٽى ٽمټ ا٥لا٭بر ي١ًف ثٕٚشَ ثٍ سب# ثبٙىي ډىبٕت ىٍډبوٓ  ٦بڅرت ډ ي ډٶربَٕڈ  ٵُرڈ  ي ىٕشَٕر
ٍ . يىثوٚر  ثُجرًى  ٍا ٽشبة ىٍ ٙيٌ اٍائٍ ٗ  َْرب  ثَځر ٓ  آډرًُ ٓ  ډرًاى  اُ ٔرټ ٍيوًٙرز   ي ٍياور  آډًُٙر

ِ  ثرب طجرز  ٽرٍ   اوري  دٚشٕجبنِ ٽشبة ٹَاٍ ىاىٌ ٙريٌ  سبٍومبْ ، ىٍثَوبډٍ ىٍ ٙيٌ ډٮَٵٓ ٍ  ٍډر ٓ  ٭جرً ، ٙوٞر
ٓ  ه٤ سٮٕٕه ثَاْ سًان ډٓ ىٍډبوٓ ػچٖبر ىٍَمـىٕه . اوي ىٍٔبٵز ٹبثڄ ٍ  ډٚر ٍ  ثر ٓ  ډى٪رً ْ  ي أٍُربث  ثرَا
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آډًُٙٓ َمـىرٕه   ډًاى أه. ٽَى إشٶبىٌاُ أه ډًاٍى اهشٞبٝٓ،  ٍاَجَىَبْ ي ٭لائڈ، ډٚپلار ىٍډبن
َ  ٍا ثَاډُربڇ -ٔبورڀ  ّثَوبډر  ډرياهلار  ثب َمپبٍْ َڈ، ىٍډبوؼً ي ىٍډبوڂَ ٽٍ ٽىىي ډٓ ٽمټ ٓ  ثر  إرب

 .ٽىىي ٕبُْ ٙوٞٓثٕمبٍ،  ََ اهشٞبٝٓ وٕبَُبْ

DADA بشرگسالی ًَجَاًی ٍ در 
DADA ٍډًٹٮٕرز  ٔرټ ٭ىًان  ث  ٓ ٓ -٭ٞرج ٓ  ثرب ٙريٌ،   سظجٕرز  سلرًڅ ٘  سرًػُٓ، ٵٮبڅٕرز   ثر  ي اُكري  ثرٕ

ٓ  ىٍ اٱچرت  ي ٙيٌ آٱبُ ٽًىٽٓ ىٍ ٽٍ ىي أه اُ سَٽٕجٓثب  سپبوٚڂَْ، ٔب ٓ  ىٍ ي وًػرًاو ٓ  ُوريځ  ٙرٲچ
 ډٚوٜ. ىاٍى يػًىثَاْ أه اهشلاڃ  ډٚوٜ ىٍډبوٓ ډَٖٕ وً٭ٓ. ًٙىٓ ډ ٙىبهشٍ ،بثىئٓ ډ اىاډٍ ٵَى
 ډَاٹجرز  اوشٺربڃ  ٔرټ  وٕبُډىري  ،ويا َمَاٌ ٙوٜاڅٮمَ  ٽٍ ډبىاڇ DADA و٪َٕ َٔٓبْ مبٍٕث ٽٍ إز ٙيٌ
ٍ  وًػًاوٓ ىٍ آٱبُ ٙيٌ،  ٽًىٽٓ ُډبن اُ َٖشىي ٽٍ ٙيٌ ٍِْٔ ثَوبډٍ ٍ  اىاډر ٍ  ي ٔبٵشر ٓ  ثر ْ  ثٍِځٖربڅ  سٖرَ

َ   اُ ٔرټ هريډز ثرٍ هريډز     ،ٙبن ُويځٓ وٺب٣ ٭٦ٴ هبٛ ىٍ اٵَاى. ىٍ ياٹ٬ ئبثٓ ډ ٍ  ىٔڂر ػرب   ػبثر
 #2007ىٔڂَان،  ي وبر$ يًٙوٓ ډ

 DADA الوللٖ ث٘ي ّٕب دستَرالؼول
 زٔډئَ ي ٕىؼ٘، ىٍډبن ثٍ ٍاػ٬ َٔٓبٍ ٕسًٝ ٽٍ ىاٍى يػًى ْا ډىشَٚٙيٌ اڅمچچٓ ثٕه َْب ىٕشًٍاڅٮمڄ

ٓ ECIN ،2009$ ىَىري ٓ ډ اٍائٍ DADA ډجشلا ثٍ اٵَاى ٔ  ؛ ٕپٖرٕب ثَٔشبوٕرب،   #. ى2011ٍ ډرًڅَ،  ي يٕرٕ
ECIN ّډإٕٖ

ٔرټ   DADAٽٍ ىٍ آوُب،  ٽَى ډىشَٚ ٍا َٔٓب ىٕشًٍاڅٮمڄ 2002ٕبڃ  ىٍ ثبٍ ايڅٕه ثَاْ ، 
ٓ  هيډبرهبٛ  اٹش٢بئبر اڅٮمَ ي وٕبُډىي اهشلاڃ ډبىاڇ ٓ ثرَاْ  ثٍِځٖربڅ ىٍ ىيٍِ  ٍيان ٕرلاډز  ٍٕربو

ٍ  ٍا برسًػُ ډإٍٕٖ ْ أهَب ىٕشًٍاڅٮمڄ. سٚوٕٜ ي هيډبر ىٍډبوٓ ثٍِځٖبلان ډٮَٵٓ ٙي  ٕرمز  ثر
 ي ،ىاٍوري  هٶٕرٴ  ٭لائرڈ  ٽٍ ٽٖبوٓ ي ٽًىٽبن ىٍډبنډٺيڇ  ه٤ ٭ىًان ٙىبهشٓ ثٍ ٍيان ډياهلار اَمٕز
ْ  ډُرڈ  ډپمرڄ  ىٍډربن  ٔټ وِٕ ٍ   ثٍِځٖربلان  ثرَا ايڅًٔرز ٽچٕريْ أره    . ٽرَى  ػچرت  DADA ډجرشلا ثر

َمٕٚرٍ ثوٚرٓ اُ ٔرټ     ثبٔري  ،ػرًان  ثٕمبٍانىٍډبن ىاٍئٓ ثَاْ ٽًىٽبن ي  أه ثًى ٽٍ َب ىٕشًٍاڅٮمڄ
سًٝرٍٕ   ECIN .ثبٙي ٙىبهشٓ، ٍٵشبٍْ ي آډًُٙٓ ډياهلار ٍيان ي َب سًٍٕٝ ٙبډڄىٍډبوٓ ػبډ٬  ّثَوبډ
ٙرىبهشٓ ٵرَىْ ډٖرشٺٕڈ ثرب      ډمپه إز ډياهلار ٍيان ،ثب ٕه ي ٕبڃ ثٕٚشَ  اوبنٽٍ ثَاْ وًػً ٽىيٓ ډ

َ  ډٺجًڃاُ و٪َ هًى آوُب سَ ي  اػشمب٭ٓ اطَثو٘ َْب ٍٵشبٍْ ي ډُبٍر-ٙىبهشٓ َْب ڈٔإشٶبىٌ اُ دبٍاىا  سر
َ  ثبٔيٍاَجَىَبْ ٔبىځَْٕ ٵٮبڃ  اُ ٽٍ ٽىىيٓ آوُب سًٍٕٝ ډ. ثبٙىي ٓ ْ اثر  ډبوىري اُ اَرياٳ ىٍډربوٓ    ٥ٕٶر
َربْ   ٙرىٕين ي ډُربٍر   َْرب  َمٖبلان، كڄ ډٖئچٍ، هًىٽىشَڅٓ، ډُربٍر  ىٍ ځَيٌاػشمب٭ٓ  َْب ډُبٍر

دربٍاىأڈ  ثرَ   ډُرَ سإٔٔريْ إرز    َرب ٍ ٕ. أره سًٝر  ٙرًى إشٶبىٌ ډٺبثچٍ ثب اكٖبٕبر ي ثٕبن اكٖبٕبر، 
اهرشلاڃ   ډجشلا ثٍي ثٍِځٖبلان اوبن ٙيٌ ي ثَاْ وًػً ډ٦َفثَاډُبڇ  –ٔبوڀ ّثَوبډ ىٍٽٍ  ٍٵشبٍْ–ٓٙىبهش
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DADA ٍإز. ٽبٍ ٍٵشٍ ث 

 DADA علائن
ٓ  ثٕ٘ ،ٓسًػُٓ ث ٙبډڄ ADHD ڈئ٭لا  َ  ي ٵٮربڅ  اهرشلاڃ  ADHD ه،ٔر يػرًى ا  ثرب . إرز  1ْسپبوٚرڂ

ٍٕر٘،   ډرًاُار  ثٍ َمـىٕه. َبْ ثٖٕبٍْ ىاٍى ىٍ اٵَاى سٶبير ٭لائڈ هٔا ثَيُ ولًِ ي إز ٓوبَمڂًو
ٍ  ىَي ٍم ډٓ اٵَاى ْسپبوٚڂَ ي ٵٮبڅٓ ثٕ٘ ىٍ َٕٕسٲ ٓوً٭ اٱچت ٍ ٔډٺب ىٍ ٽر ُ ٓ ثر  ثرب  ٖر  ثُجرًى  ،ٓسرًػ

 سرب  ٙرًوي  2هرًٍىن   يڃي ىؿبٍ اكشمبلاً ثٕٚشَ اوبنوًػًډظلاً #. 2004 بډِ،ٕچٔي ي ډبٍٗ$ بثىئٓ ډ ٕٚشَْث
اهرشلاڃ   ٚرَٵز ٕد. ًٙى ىٔيٌ ډٓ ٚشَٕث آوُبىٍ  ِٕو ُډبن زَٔٔډي ي ٕٓبُډبويَ ډٚپلارىئين.  َيٳ
 ، ٽربډلاً ٍا سؼَثرٍ ٽىري   ْثُجرًى ِ ٭يڇ ٔب وٖجٓ ْثُجًى ،ٽبډڄ ْثُجًى ،ثٍِځٖبڅٓ ىٍ ٵَى ثٖشٍ ثٍ أىپٍ وِٕ

ٓ  ٩بََاً ٽٍ  كبڅٓ #. ى2008ٍبوٖه، ٔځًى ي ٔبوڀ؛ 2006ډبٔټ،  ي ٵبٍائًوٍ، ثٕيٍډه$ إز ډشٶبير  ثَهر
ٓ  َْرب  سٶربير  إرز  ، ډمپره ٽىىيٓ ډ ٵَيٽ٘ هًى هًىثٍ ٕه ثبلا ٍٵشه ثب ٭لائڈ ٍ  وٖرج  ٜئوٺرب  ثرب  ٽر

 دبٔياٍ ٭لائڈ ثَهٓ ډجشلا، ٽًىٽبن ىيًٕڇ كييى ياٹ٬ ىٍ .ثمبوىي ثبٹٓ َمـىبن ويا َمَاٌ ٓډُم ٽبٍٽَىْ
 .#2006ډبٔټ،  ي ٵبٍئًوٍ، ثٕيٍډه$ ٽىىيٓ ډ سؼَثٍ ثٍِځٖبڅٓ ايأڄ ىٍ ٍا ډُڈ وٺبئَٜمَاٌ ثب 

 آٌٗذٕ ّن
 ٽرڈ  ډجشلا ثٍ أه اهشلاڃ، ىٕز ٽًىٽبن ىيًٕڇ .إشظىب وٍ إز ٹب٭ئٌټ  3آٔىيْ ػًان، َڈ ثٕمبٍان ثَاْ
ٓ  ٔرب /ي ٕچًٻ ڃاهشلا ډظڄ ډًاٍىْ ؛ىاٍوي آٔىي َڈ اهشلاڃ ٔټ ٍ  وبٵَډربو ، ا١ر٦َاة، اٵٖرَىځٓ،   ْا ډٺبثچر

؛ اڅٕرب،  1991إرذَٔؾ،   ي ثٕريٍډه، وٕرًٽَن  $ ايسٕٖرڈ  ٥ٕرٴ  اهرشلالار  ي سٕرټ  ، اهشلالارډًاى ډَٞٳ
ّ  ّولرًِ ؿىيځبور  #. 1998؛ دچِٕٽرب،  1998ىٔڂرَان   ي ؛ ځچيډه2008ثَسٕىٓ،  ي آډجَيٕٕىٓ  هريډبر  اٍائر
 ِاٍٗځر   وٚريٌ  ىاىٌ سٚوٕٜاهشلاڅٚبن  ثٍِځٖبڅٕٓىٕه  سب ٽٍ اٵَاىْٽٍ  اػشمب٭ٓ هيډبر ي ٕلاډز
ٔرب وبىٔريٌ    اٱچرت  DADA ٭لائرڈ  ىَي ، وٚبن ډٓ#2003سًٕٖن،  ي ٔبوڀ؛ ٔبوڀ، سًن ي َبوشچٓ$ اوي ٽَىٌ

ٓ  ثَاْ اُ ًْٕ ىٔڂَ،. ًٙويٓ ډ ىاىٌ سٚوٕٜ اٙشجبٌ ثٍ ٽًىٽبن ىٍ ٔب ځَٵشٍ ٙيٌ ٍ  ٽٖربو ٓ  ىٍ ٽر  ٽرًىٽ
ٍ   ډلبٵ٪ز ،ډلَٻ ىاٍيَبْ ثب ىٍډبن إز ډمپه اوي َڈ ٙيٌ ىاىٌ سٚوٕٜ  .ثبٙري  ٽبډڄ ىٍ دٓ وياٙرش

ٗ  وًثرز  ٔرټ  آوُرب  "23ٽرٍ   وٚربن ىاى  َرب  ډلرَٻ  ثب ٙيٌ ىٍډبن ٽًىٻ 208 ډَث٣ً ثٍ َْب ىاىٌ  درٌَٔ

 ٽًىٽربن  ىٍ ٕرچًٻ  ډٚرپلار #. ٕبڃ 31 ; ٕىٓ ډٕبوڂٕه$ اوي سؼَثٍ ٽَىٌ ثٍِځٖبڅٓ ىٍ ٍا دِٙپٓ ٍيان

ْ  ه٦َ ىٍ ډٮَٟ ،دَٖان ثب ډٺبٍٖٔ ىٍ ىهشَان # يDH :3/2 ه٦َ وٖجز$ اوي ثًىٌ ثٕه دٕ٘ ٭بډڄ  ثٕٚرشَ
 #.2002ىٔڂَان،  ي ىڅٖڂبٍى# DH:4/2$$ اوي ٹَاٍ ىاٙشٍ

  
1.  apyvvypvaqp  n{rytyvvaxav{ yp  aorwnuaxav{  
2  ta dyv .  
3. comorbidity 
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ْ  ډياهچٍ ډًٍى ىٍ اٱچت ىٍډبوڂَان ٽٍ ډشًػٍ ٙئڈ  ډبوىري ىٔڂرَ اهرشلالار،   ، DADA ىٍډربن  ثرَا
ٍ ٍ ثر  آٔىي َڈ اهشلالار اُ ثٖٕبٍْ ٽٍ  كبڅٓ ىٍ ىاٍوي، وڂَاوٓ اكٖبٓ َ  ٥رً ٓ  ډرياهلار  ثرب  ډرإط  دِٙرپ
وَم  ثب ٽٍ ثبٙي اٵَاىْ ىٍډبن ثَاْ ٽبٵٓ وٶٔ ا٭شمبىثٍ ٵٺيان سًاوي آوُب ډٓ وڂَاوٓىڅٕڄ . ًٙوي ډٓ ىٍډبن
ٓ  ٍيان ډٚرپلار ثبلاْ  ٓ  َرڈ  ي آٔىري  َرڈ  دِٙرپ  ٭ًاډرڄ سرَ ٙرين   ٌ دٕـٕري ػربوجٓ ٽرٍ ډًػرت     دًٙربو
 َ ٽىٕڈ سرب ډىشٚ ٍا ٽشبة أه ځَٵشٕڈ سٞمٕڈ ٍي أه اُ. ٔبثىي ىٍ ډَاٽِ ك٢ًٍ ډٓ ًٙوي، ډٓ اػشمب٭ٓ ٍياوٓ
وًاػًاوبن ډجرشلا   ي ثٍِځٖبلان ٍيْ ٽٍ وٓٞبډشوٞ ثَاْ ٍاَىمبٔټ  ي ثڂٌأٍڈ اٙشَاٻ ثٍ ٍا هًى ىاو٘
 .آئٍڈ ، ٵَاَڈٽىىي ٽبٍ ډٓ DADA ثٍ

  ضٌبسٖ سجت
 ځٖرشَىِ  ٭ًاډرڄ  اكشمربلاً  . اډرب وٕٖرز  ډٚوٜ ٽبډلاً ًٙويٓ ډ ىؿبٍ DADA ثٍ اٵَاى ًٙىٓ ډ ؿٍ أىپٍ

 َب هبوًاىٌ ىٍ اٱچت ECIN ،2009 .#DADA$ ُٕٕڈ ثبٙىي اډَ أه ىٍ اػشمب٭ٓ ٍياوٓ ي ّوشٕپٓ، ډل٦ٕٓ
٘  َرب  #. ّن2009ًَٕره،   هٕإٓرش $ إز اٍطٓ ثٖٕبٍْ كي سب ىَىي ډٓ وٚبن ډ٦بڅٮبر ي ىاٍى ػَٔبن  وٺر
 ىهبڅز ٹ٢ٍٕ أه ىٍ ډشٶبير َْب ّن اُ ٵَاياوٓ سٮياى يىٍٓ ډ ځمبن ي ٽىىيٓ ډ أٶب ډٲِ سلًڃ ىٍ ډُمٓ
ٓ  ي ىيدبډٕىٓ َْب ٖشڈٕٕ ثٍ أه اكشمبلاًي  ىاٍوي ِ  ٕرَيسًوٕى ٓ $ إرز  ثر٣ً ډَ ډٲر سبدربٍ،   ي إرشَځٕبٽًڅ
ٍ  َٕسرأط   سلز ٍا ډٲِ سلًڃ إز ډمپه وِٕ ډل٦ٕٓ #. ٭ًاډڄ2010  ډٞرَٳ ، ٭رًاډچٓ ډبوىري   ىَىري  ٹرَا

سًڅري،   َىڂربڇ  يُن ٽمجًى ُيىٍٓ، ثبٍىاٍْ، ُأمبن ىيٍان ىٍ ډًاى اڅپچٓ، ډَٞٳ ىهبوٕبر، ډَٚيثبر
ٓ  ي سًڅري  َىڂربڇ  ٝيډبر ْ  اٵٖرَىځ ٓ  ٭ًاډرڄ  ٥رٓ سٮبډرڄ ثرب    سًاوىري ٓ ډر  ٭ًاډرڄ  أره . ډربىٍ / ّوشٕپر
ٓ  ٭ًاډرڄ  ٓ٭چّ اٍسجب٣. ٍا اٵِأ٘ ىَىي DADA اثشلا ثٍ ه٦َ ،ٙىبهشٓ ٭ٞت ٓ  ٍياور  DADA ي اػشمرب٭
ٓ اهرشلاڃ ىٍ   ثرب  ،آن دَٕٚٵز ٍٕيٓ ډ و٪ٍَ ث اډب ،وٕٖز ډٚوٜ ؿىيان ٍ  ىڅجٖرشڂ ٍ  ، يٹرب٬ٔ 1ايڅٕر  وربځًا

 #.2005، َسيٍ$ ثبٙي ىاٙشٍ اٍسجب٣ ،ډلَيډٕزسلمڄ  ي اػشمب٭ٓ

 DADA ٍ جٌس٘ت
ٓ  ىيٍان ىٍاكشمبڃ سٚوٕٜ اثشلا  َ  وٖرجز ثرٍ ىهشرَان    ندٖرَا ، ىٍ ٽرًىٽ  ىٍثرًىٌ ي ؿىربن ٽرٍ     ثٕٚرش

ٍ  4 كييى آن وٖجزآډيٌ،  َب دْيَ٘ ٓ  ىٍ اډرب  ،إرز  1 ثر ٜ   ،ثٍِځٖربڅ ډرَىان ي ُوربن،    ډٕرِان سٚروٕ
ٓ  سًاويٓ ډ اډَ #. أه2006ىٔڂَان،  ي ٽٖچَ$ ىاٍى ٽمشَْ اهشلاٳ ْ  اُ وبٙر ٍ   ٕرًځَٕ  اٍػرب٫  وٖرجز ثر
ْ  ٌ، دَٖان ٍا ثٕٚشَ اُ ىهشرَان ٙي ٕبُْ ثَين ٍٵشبٍَبْ ثَيُ هب٥َ ، ؿًن ثٍثبٙي ٽًىٽبن ٘  ثرَا  ٕرىؼ
ي  ثٕٚرشَ إرز   ىَىي ثَيُ ٕچًٻ ډٚپلار ي وَةډٔ ٍٵشبٍ اندَٖ أىپٍ اكشمبڃ. ىَىي اٍػب٫ ډٓ ثبڅٕىٓ
ْ  سًػٍ آوُب ثٍ آډًُٗ ي ٕلاډز ډشوٞٞبن ًٙىٓ ډ ډًػتَمٕه  ىٔڂرَان،   ي ثٕريٍډه $ ٽىىري  ثٕٚرشَ
  

1. disruption to early attachment 



  زر ًَجَاًاى ٍ تسرگسالاى ADHDیرفتار -یزرهاى ضٌاذت            03

 

ٓ   ډٚرپلار  ىهشرَان  أىپٍ ډٺبثڄ، اكشمبڃ #. ى1997ٍٽبٍڅًٖن،  ي ؛ ٽًة1999 ْ  سًػرٍ، ىٍيور  ي ٕربُ
ٍ 2001سربوًٻ،   ي ٍاٽچرٕغ $ ثٕٚشَ إرز  ىَىي ثَيُ َمٖبلان ثب ډوَة ٍياث٤ ؛ 1961ىٔڂرَان،   ي ؛ سٕچرً
 #.a ،2005 b 2005 ىٔڂَان ي ٔبوڀ
ٓ  ي ا١ر٦َاة  اهشلالار ثَاْ نُوب ٽٍ ىاٍى ثٕٚشَْ ػًان، اكشمبڃ ثٍِځٖبلان ډًٍى ىٍ  ٔرب  اٵٖرَىځ

 ٭بډرڄ  ٔرټ  سًاوري ٓ ډ ډَاػٮٍ َمٕه سپٍَ. ٽىىي ډَاػٮٍ ٍيان ٕلاډز هيډبر ډَاٽِ ، ثٍْ ثبٍىاٍ ىڅٕڄ ثٍ
 ٭لائڈ ثَيُ ولًِ ىٍ ايڅٍٕ ػىٖٕشٓ َبْ سٶبير. ثبٙي اهشلاڃأه  ٍث ډجشلا اٵَاى ػىٖٕشٓ وٖجز ىٍ ىهٕڄ
 ١ياػشمب٭ٓ ٍٵشبًٍٙى  ځِاٍٗ ډٓ ډجشلا ٽٍ ډَىان، ٩بََاً ىٍ اٵِأ٘ وٖجز ٕبُْ ثَيوٓ ي ٕبُْ ىٍيوٓ

ثٕٚشَ  ډجشلا ُوبن دِٙپٓ ٍيان دٌَٔٗ وَم ،ډٺبثڄ ىٍ .#2011ىٔڂَان،  ي ٔبوڀ$ ډإطَوي ىاٍوي ډؼَډبوٍ ٔب
 #.2002ىٔڂَان،  ي ىڅٖڂبٍى$ إز

ٍا  «ٽىري ٓ ډ ٽٶبٔز َمٍ ثَاْ ؿِٕ ٔټ» ثَ أىپٍ  بٵشٍٕٔبهشبٍ ىٍډبوٓ دبٍاىأڈ اَٝاٍ َب بٵشٍٔ ٹجٕڄ أه
–ٔبورڀ  ّثَوبډر  َْرب  ډبّيڃ. ځٌاٍى ٝلٍ ډٓ  ٕزػىََٖ  ډوشٜ َْب ىٍډبن سياٍٻڅِيڇ  ثَ ٽىي ي ٍى ډٓ

 ثرٍ ػىٖرٕز  ثرب سًػرٍ    ٍا ډىبٕجٓ ډياهلار سًاوىيٓ ډ ىٍډبوڂَاني  ٍئپَىوي أه ډىبٕت ثٖٕبٍ ثَاډُبڇ
 ىٍ DADA ډجشلا ثٍ اٵَاى َْب ١ٮٴ ي َب بٔٓسًاو ٽٍ إز هأ ٌٽىىي هٌَٕ وپشّٔټ . ىاٙشٍ ثبٙىي ثٕمبٍ
 ډٮمًلاً َب ُن أىپٍ ډظلاً$ ًٙىٓ ډ ځِاٍٗ ډٮمًلاً ٽٍ ثبٙي ؿِْٕ ثَهلاٳ سًاوي ډٓ ْا ډٺبثچٍ َبْ ډُبٍر
 اُ ىاٍوري  سمبٔرڄ  ىٍ٭ًٟ ډَىان ي ىاٍوي َٕؼبوٓ ِْا ډٺبثچٍ ٍاَجَىَبْ ٽبٍځٍَْٕ ث ثَاْ ثٕٚشَْ آډبىځٓ

ٓ  ْا ډٺبثچٍ ٍاَجَىَبْ اُ ٥ٕٶٓ ،انوًػً انىهشَ ىٍ ياٹ٬#. ٽىىي إشٶبىٌ ډلًٍ ډٖئچٍ ٍاَجَىَبْ َ  ثر  ٍا اطر
 ٵرَىِْ  َْرب  ٕرجټ  ،ىٍډربن ٵَأىي  ىٍ ٽٍ إز ډُڈ ثىبثَأه#. a 2005ىٔڂَان،  ي ٔبوڀ$ َويٕځٓ ډ ٽبٍٍ ث

ْ  اِ٭مبڃ ي سًٕٮٍاوشوبة،  ثَاْ نبډَاػٮ ٽبٍ سب ثبٙي و٪َ ډي  ډٺبثچٍ ْ  ٽبٍآډري  ٍاَجَىَرب َ   ثرَا  ٱچجرٍ ثر
 .ًٙى سُٖٕڄ ،ډٚپلار

DADA ٍ ػقلاًٖ کبرکزد 
DADA ًْٕ ُٽربٍٽَى ْ ٽٍ اٵَاى ٭جبٍسٓ، ثٍ .ًٙىٓ ډ سؼَثٍ ٭ٺلاوٕز ډشٶبير٦ٕق  ځًوبځًن ثب اٵَاى ا 
ٍ  ٙب٬ٔ ٙيٌ إز وبىٍٕز ثبيٍ أه كبڃ  ىٍ ٭ٕه. ًٙويٓ ډ أه اهشلاڃ ىؿبٍ وِٕ ٔٓ ىاٍويثبلا ٭ٺلاوٓ  ٽر
ٍ  DADA سًاوىري ٓ ومر  اكشمربلاً  ،ثربلا  ًَىٓ ٽبٍٽَى ثب اٵَاى  آوُرب  ٙرًى ٓ ډر  ډًػرت ي أره   ثبٙرىي  ىاٙرش
ٙربن   سؼَثٍ سَ هًَٕٔٙجَُ دب ثب َمشبٔبوٓ ٽٍ ٽىىي ٭لائمٚبن سؼَثٍ ىٍډبن يٙىبٕبٔٓ  ثَاْ ٍا َٔٓب ؿبڅ٘
ٍ  ي َٕؾ ثبٙي ډشٶبير ثٖٕبٍ أه ځَيٌ اٵَاى،   ٙٲچٓ ي سلٕٞچٓ ىٕشبيٍىَبْي  ٕبثٺٍٙبٔي . ٽىىي ډٓ  ځًور

ٍ  آن يػرًى ىاٍى ي  ځَيٌ ىي ََىٍ  ٔټ ؿِٕ ٙټٓ ث ، اډبسؼَثٍ وپَىٌ ثبٙىي ٽًىٽٓ ىٍ وٺٞٓ َڈ  أىپر
 .ًٙى ډٓ دَٔٚبوٓ ي َٕىٍځمٓ ډًػت أه ي ىاٍوي ٵَىْ څلب٧ ٩َٵٕز ثٍ ْسَ هٕٔدب ٭مچپَى
ٍ  ىاٍى ثٕٚشَْ ثبٙي، اكشمبڃ سَْ ىاٙشٍثبلا ٽبٍٽَى DADA ثٍ ډجشلا ٵَى ََؿٍ ځًٔي ډٓ ډب ّسؼَث  ٽر
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ٍ ثٍ ډَاٽرِ   ډشٮبٹج٘ ىٍډبوٓ ي سٚوٕٞٓ هيډبر ىٍٔبٵز ثَاْ، ثٍِځٖبڅٓ ىٍ اٱچت ،ٔټ ُډبوٓ  ډَاػٮر
–ٔبورڀ  ّثَوبډ ىٍ ٽٍ ٍاَجَىَبٔٓ ډبوىي—ٍا ْا ٕبُويٌ ػجَاوٓ ٍاَجَىَبْ ډٮمًلاً اٵَاىْ ؿىٕه ، َُٔاٽىي

ٍ  ،ٽىىي ډٓ كمبٔز ٚبنَٔب سلاٗاُ  ٽٍ —اوي ٙيٌ ٥َاكٓ ي سَٚٔق ثَاډُبڇ ٍ ٍ ثر  ي  آډًهشر ٍ  ٽرب  .اوري  ځَٵشر
ٓ  آډًُٙٓ ډإٕٖبر ػٌة ًَٙجَُ ثبلا ثب ډجشلا ثٍ اهشلاڃ ٽًىٽبن أىپٍ اكشمبڃ َمـىٕه ٙرًوي   هبٝر
ٓ  اُ آوُرب  ٽٍ سَ إز ډلشمڄ ًٍٝر ىٍأه. ثٕٚشَ إز ىٍ آن كب١َوي ثبًََٗبْ  ثـٍ ٽٍ ٵٺ٤  ٽلإر

ىٍ وشٕؼرٍ، ثرب    ٽىي ي سمَٽِ كًآ ٍا ثٕٚشَ ډٓ ډىي ًٙوي ٽٍ ثٌَُ ثُشَ ٕبهشبٍْثب  اډب سَ ٽًؿټ ِاوياُ ثب
ُ  يډىريْ اُ كرٸ سٮچرٕڈ     ثٌَُ ثَاْٵَٝز ثُشَْ  آډًُ، سًػٍ ثٍ وَم ثبلاسَ ډٮچڈ ثٍ ىاو٘  /ٔرب إرشٶبىٌ ا

ٍ ٍ ثر  إرز  ډمپره  ٔٮىٓ. ثبٙىي ىاٙشٍ ىٕشٕبٍان آډًُٙٓ سپمٕچٓ ډ٦بڅت ٓ  ٥رً ٓ   زٕر ډًٵٺ وٖرج  سلٞرٕچ
ٓ  ثٮيَب ٔٮىٓ سب ډٚپلار ي# إز َمَاٌ طجبسٓ ثٓ ثب ډٮمًلاً َب زٕډًٵٺ أه اډب$ ٽىىي ٽٖت ثٕٚشَْ  يٹشر

ْ اٍ ٙربن/ هًى ٽبٍ ٕبُډبويَٓ ډٖئًڅٕز ٙبن ٙٲڄ ي كَٵٍ ىٍ ٍيىٓ ډ اوش٪بٍ آوُب اُ َ  ٍا ىٔڂرَان  َجرَ  ثر
ٓ   ىاٍ َٖشىي، ٭لاډز َىًُ ٽٍ اٵَاىْثَاْ . وًٚوي ، آٙپبٍَويٕځ ٭ُيٌ سًاوري ػربٔٓ ثبٙري ٽرٍ      أىؼرب ډر
ُ  ثب ي يىىَٓ ډ اىاډٍ ىٔڂَان ثٍ ٕبُځبٍ ٙين .ًٙى ؿِٕ هَاة ډٓ َمٍ ْ  إرشٶبىٌ ا ْ  ٍاَجَىَرب ، ٽربٍٽَى
اسوبً أره   ىٍ ٙپٖزسؼَثّ اٵَاى،  أه ثَاْ. ٽىىيٓ ډ دٕيا ٍيِ دٕ٘ َْب ؿبڅ٘ ثَ ٱچجٍ ثَاْ َٔٓب كڄ ٍاٌ

ٍ  ٕب٭بر ،ٽبٍ ثبلاْ ٵٚبٍ$ٙٲچٓ  ثَٕيوٓ ٭ًاډڄ ثَ اطَ سًاوي ډٓ ،ٍاَجَىَب ٘  ٔرب ي/ ،#…ي ُٔربى  ٽرب  ٽربَ
ْ  يٹرب٬ٔ  ي/ٔرب  ػٖرڈ  ٔب ٍيان ٕلاډز ډٚپلار اٵِأ٘ َ اطَثډىبث٬ ٙوٞٓ  ٓ  ػري ، ىٔرين   ىاٯ$ ُوريځ

؛ ډظرڄ  ًٙىٓ ډ هَاة وبځُبن ؿِٕ َمٍٕذٔ . ٍيْ ىَي# …ػيأٓ ي ٥لاٷ ي ثًىن، ىڅٕڄ ډبُاى اهَاع ثٍ
 ډمپره كشرٓ   ياسوربً ٽىري    ػربٔڂِٔه  ٍاَجَىَبْ وٕٖز ٹبىٍ ىٔڂَ ٙوٜ !ىيډٕىً َبْ ٽبٍرٍٔوشه 
ٍ  ډرًاى  ډَٞٳ ٔب ،اٵَا٥ٓ وًٕٙين$ ًٙى ډٮًٕة ٍاَجَىَبْ ځَٕىٍ إز ٓ  .#ډوري ٓ  ٥رًڅ ٍ  ٽٚري  ومر  ٽر
 .ًٙى ځَِٔوبدٌَٔ ډٓ ،سؤَت ثب َمَاٌ ٭لائڈسؼَثّ 

ٓ  ثٕه َبْ سٶبير اُ َٕىٍځمٓ ډلٺٺبن ٭ٺلاوٓ، ٥ٕٴ ىٍ آن َٕ ىٍ ډرًٍى   ٓهشٙرىب  اٝر٦لاف  اڅمچچر
ٓ  ،DADA ي ٔبىځَْٕ َْب ٔٓوبسًاوب آٔىيْ َڈ ٓ  اٝر٦لاف . ٙرًى  وبٙٓ ډر ْ  وربسًاو  ٍا اٍيدرب  ىٍ 1ٔربىځَٕ

ٍ كبڃ آو، اوي ډلًٖة ٽَىٌ ٙمبڅٓ آډَٔپبْىٍ  2ًَىٓ ډبويځٓ ٭ٺت ا٦ٝلاف ثب ډشَاىٳ ْ  ىٍ پر  آډَٔپرب
. ىاٍىهرًاوٓ   َرڈ  3«هبٛ ٔبىځَْٕ ډٚپڄ» اُ ا٦ٝلاف اٍيدبٔٓ ٵُڈ ثب ثٕٚشَ «ٔبىځَْٕ وبسًاوٓ» ،ٙمبڅٓ

ٽبٍٽَى ًَىٓ ٵَى اُ ىٔڂَ ػُبر ٽٶبٔز لاُڇ ٍا ىاٍى، اډب  أه إز ٽٍ هبٛ ٔبىځَْٕ ډٚپڄډٚوّٞ 
 سأطَٕ ٹَاٍ ځَٵشٍ سلز  ٽَىن، ٍ جٕلبي ډٽَىن، وًٙشه   هًاوين، َؼٓ ډظڄهبٛ اي  َبْ ډُبٍر ٓ أُپ

 .وٕٖز ډٮمًڃ كي اُ ٽمشَ ،ٵَىًَه  ٽچٓ ٽبٍٽَى٭جبٍسٓ،  ثٍ ؛إز
ْ  َْرب ٓ وبسًاو ي DADA ډٮشٺيوي ثبڅٕىٓ ډشوٞٞبن ثَهٓ َ  اُ ٔربىځَٕ ٜ  ٔپرئڂ  وري وبدٌَٔ سٚروٕ

  
1  . learning disability 
2. mental retardation 
3. specific learning difficulty 
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ٔبىځَْٕ  َْبٓ وبسًاو َمـًن أه اهشلاڃ ډلًٍْ َْبٓ ْځٔي # ي1986ٕبوًٖن،  ي دًٍَٔ ٥ًٍ ډظبڃ، ثٍ$
ٍ  ىاٍوي، ٔبىځَْٕ وبسًاوٓ ٽٍ ْاٵَاى ٽٍ ََ كبڃ أه وپشٍ دٌَٔٵشٍ ٙيٌ  ثٍ. ًٙويٓ ډ اثَاُ ٓ  ؿىبوـر  سًاوربٔ
 ٭لائرڈ  سًاوىيٓ ډسلًڅٚبن ىاٙشٍ ثبٙىي،  ٦ٕق وٖجز ثٍ ْسَ هٕٔسپبوٚڂَْ دب ي ٵٮبڅٓ ثٕ٘ ٦ًٕف، سًػٍ

DADA  اكشمربڃ  ٽٍ ٙيٌ ډلَُ ثبڅٕىٓ ډشوٞٞبن اُ ثٖٕبٍْثَاْ  َمـىٕه. ىَىي ثَيٍُا  ٍ  اٵرَاى  أىپر
ىٍ ؿىٕه َٙا٦ٔٓ ُوڀ  ُٔبى إز. ىَىي وٚبن هًى اُ DADA ٭لائڈ، ٵَاځَٕ سلًڅٓ اهشلالار ډجشلا ثٍ

ډٖرشٺڄ اُ ٔپرئڂَ     DSM-IVىٍ ٓ ٽٍ اٽىًنسٚوٕٞ ىي؛ ٔٮىٓ ئآٓ ډٝيا ىٍ آٔىي ثٍ ه٦َ سٚوٕٜ َڈ
ٍ َم ثىربثَأه . ًٙويٓ ډسچٺٓ  ٍ  إرز  ٙريٌ  دٕٚرىُبى  ٕٚر ٍ  ىٍ َرب  ډرلاٻ  أره  ٽر ٓ  َْرب  وٖرو  ASD آسر
 ي ځچيٙرشبٔه $ ٔبثىري  او٦جبٷ DADA ي ٵَاځَٕ سلًڅٓ اهشلاڃ آٔىيِْ َڈ اكشمبڃ ثب سب ڄ ًٙوئيسٮي ػَف
 #.2004جبؽ، ًٙئِ

ْ َربْ   ٔٓوبسًاوب ډجشلا ثٍ نثٍِځٖبلا ثَاْ ،ډلَٻ ىاٍيَبْ ثب ٩بََاً ىٍډبن َ  DADA ي ٔربىځَٕ  ډرإط
ٓ  زٹ٦ٮٕ سٮٕٕه ثَاْ اډب ،#2004َبٍىان،  ي ًَٔبوين$ ًٙىٓ ډ سلمڄ هًثٓ ثٍ ي إز ٍ  آوُرب،  اطَثوٚر  ثر

ٓ  ّډياهچ َبْ ؿىياوٓ ثَاْ ٍَىمًى ډًػًى، دْيَٚٓ اىثٕبر ىٍ. إز وٕبُ ْسَ ٬ٕيٕ ډ٦بڅٮبر ىٍ  ثربڅٕى
 ّثَوبډر ٽٍ  ىٍ كبڅٓ . يػًى وياٍى ٔبىځَْٕ وبسًاوٓي  DADA آٔىي ډجشلا ثٍ اهشلالار َڈ ثٕمبٍان ي١ٮٕز
، إز ٙيٌ ٥َاكٓ ٔبىځَْٕ اهشلاڃ ثيين DADA ثٕمبٍان ِإشٶبى ثَاْ ووٖز يَچّ ىٍ ثَاډُبڇ–ٔبوڀ

 اڅجشرٍ اكشمربلاً   .يػًى وياٍى DADA ي ٔبىځَْٕ اهشلاڃ ىاٍاْ اٵَاى ىٍډبن ىٍډبوٮٓ ثَاْ إشٶبىٌ اُ آن 
 .هًاَي ٙي لاُڇ َب  ډ٦بثٺز ثَهٓ

ْ  ډجشلأبن ثٍ اهشلاڃ ىٍ ،1دبٕن ي سًػٍ ثبُىاٍْ ډٚپلار إز ډمپه ايڃ أىپٍ  ي١رًف  ،ٔربىځَٕ
 ثَاْ نبٙ سًاوبٔٓ ډلييىٔزثَ  أه # ٽ2009ٍىٔڂَان،  ي ؛ 1998ٍُئي،  ي ٵبٽٔ$ ثبٙي ىاٙشٍ ثٕٚشَْ
ډجشىٓ ثرَ   ثبٔي ىٍډبوٓ ثبٙي، ػچٖبر ډٺييٍ اځَ ثىبثَأه. اٵِيى ىٍډبوٓ، هًاَي ػچٖبر ىٍ سًػٍ كٶ٨
ٍ  ىي ډرظلاً  ،ٽًسربٌ  ُډبوٓ َْب ثبٌُ ىٍ اډب، ًٙى ثَځِاٍ َمٍٕٚ ثبٙي، ٔٮىٓ« اډب ډٖشمَ ٽًسبٌ» ٹب٭يِ  ىٍ ثرب
ْ  ثبٔري  اٝچٓ ىٍډبوٓ ٍئپَىأىپٍ  ىيڇ. ٕب٭ز وٕڈ كييى ثبٍ ََ ،َٶشٍ ْ ، ُٔرَا  ثبٙري  ٍٵشربٍ  اُ ثٖرٕبٍ

 ٍ ْ  اهرشلالار  ډجشلأبن ثر ٍ  ،ٔربىځَٕ ٓ  ىٍ َٔٓرب ْ ىٙرًا ْ  ٽربٍثَى  ي أٍُربث ٓ  ٍاَجَىَرب . ىاٍوري  ٙرىبهش
ْ  ٭مًډبً ،ٕبىٌ س١ًٕلبر ي ٽبٍثَىْ َْب ىٍډبوٓ، ډظبڃ ػچٖبر ىٍ 2ٍٵشبٍْ َْب٘ ٔآُډب  ډًٵٺٕرز  ثرَا

 بْ٭٢ر ا ٓ أُپر  ٽمرټ  اُ ثبٙي ډبٔڄ ىٍډبوڂَ ٙبٔي َمـىٕه. إز ، ډإطَثٕمبٍان ځَيٌ أه ىٍ ډياهچٍ
ٓ  ّػچٖ ىٍ ٙيٌٍ آډًهش ډ٦بڅت ى ٽًٍٙ ډىي ثٌَُ َمَاٌ ك٢ًٍ ٔټ ٔب هبوًاىٌ  يٽرَىٌ   سٺًٔرز  ٍا ىٍډربو

 .ٽىي ٽمټ ثٕمبٍثٍ  ډىِڃ سپبڅٕٴ اوؼبڇ ىٍ
ٍ  إز ٙيٌ ځِاٍٗ وِٕ 1دَٔٚٓ ډلبٕجٍ ي 3وبٍٕبهًاوٓ ډظڄ ٓهبٝ ٔبىځَْٕ ډٚپلار  اٵرَاى  ىٍ ٽر

  
1  yvvypvaqpyn yp  tyurqpuy apnanavaqp  attavwnvayu .  
2.  Bynyxaqwtyn yzrytaoypvu  
3. dyslexia 
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ْ  إرز  ډمپه اٵَاى ثَهٓ .#2000ٽًڃ،  ي ٍاثٕىَ ٥ًٍ ډظبڃ، ثٍ$ ىاٍوي ثٕٚشَْ ٫ًٕٙ DADA ىاٍاْ  ثرَا
ٓ  ثَاْ آوُب َُٔثىبٔٓ DADA ٭لائڈ ٽٍ  كبڅٓ  ىٍ ډٮبٔىٍ ًٙوي، هبٛ ٔبىځَْٕ ډٚپلار ٍ  ډريس  وبٙرىبهش

ٛ  ٔبىځَْٕ ډٚپڄ ي DADA ډٕبن آٔىيْ َڈ وً٭ٓ كبڃ ٽٍ  ٭ٕه ىٍ. ثبٙي ډبويٌ ثبٹٓ ىاٍى،  يػرًى  هرب
٘  اډرب  إرز،  هبٛ ٔبىځَْٕ ډٚپڄ ّوشٕؼٙبن   ٔبىځَْٕ ډٚپلار ٽٍ بثىئٓ ىٍډ ثَهٓ ٓ  ٕرىؼ  ي ثربڅٕى

 .إز سًػٍ ٜوٺ وً٭ٓ اٝچٓ ډٚپڄ ىَيٓ ډ وٚبن 2ٍٕمٓ آُډًوڂَْ
 اهشلالار# 1 :ىاٍى يػًى ډلشمڄ س١ًٕق ، ٍٕهبٛ ٔبىځَْٕ ډٚپڄ ي DADA ىٍ هًٞٛ دًٕوي

ْ  ثبُىاٍْ ډًػت سًػٍ ْ ّ كبٵ٪ر  ډٚرپلار  #2 ،ٙرًوي ٓ ډر  ٔربىځَٕ ٓ  سًاوىري ٓ ډر  ٽربٍ  ىٍ ٵرَى  سًاوربٔ
َ 3 ي يىر ىَ ٹَاٍ َٕسأط  سلز ٍا دٕـٕيٌ ىٕشًٍُثبن اُ ځٚبٔٓ ځٌَ ٓ  اهرشلاڃ  ىي # َر ٓ ُٖٔرش ٓ ٭ٞرج  ډجربو
 ياٹر٬ اكشمربلاً   #. ى1996ٍىوپرلا،   و٪َٕ$اوي  ډَث٣ً 3اػَأٓ ْثيٽبٍٽَى ثٍ ٽٍ ډجبوٓ ئٌٍْ ، ثىاٍوي ډٚبثٍ
َ   سلرز  ٙىبهشٓ ٽىشَڃ ىٍ ىٍځَٕ 4دٕٚبوٓ ةًڅ َْب ٖشڈٕٕ ٍ  سرأطٕ ٍ  سًاوري ٓ ډر  أره  ي َوري ٕځٓ ډر  ٹرَا  ثر

ٍ  ًٙى ډىؼَ ا٥لا٭بر دَىاُٗ ي سًػٍ رډٚپلا َ  ىٍ ٽر ىٔڂرَان،   ي ىاوپره $ وري ا ٍأرغ  اهرشلاڃ  ىي َر
1994.# 

 ؿًن آوُب ،ًٙوي  ىٔيٌ ثبڅٕىٓ ډَاٽِ ىٍ ٽمشَ اكشمبلاً ،5وبٍٕبهًاوٓ ي ADHD آٔىيْ َڈ ډجشلا ثٍ اٵَاى
ٍ  ٵَأىي اىاډّ اُ ٍا آوُب ي َمٕه ډٚپلار ىاٍوي ٱَثبڅڂَْ َْب دَٕٚىبډٍ سپمٕڄ ثَاْ ډٚپلاسٓ  ډَاػٮر

ٍ  ٙيٌ ډ٦بڅت وًٙشٍ ثب سًانٓ ډ اٵَاى أه ثٍ. ىاٍىٓ ثبُډ ٓ  ٵَأىري  ثرب  ډرَسج٤  اْ ٽر ٓ  ٔرب /ي سٚوٕٞر  ىٍډربو
 اُ إرشٶبىٌ  ثرب  سرًان ٓ ډر  ډرظلاً  ،ٽرَى  ٽمټ آډبىٌ ٙيٌ إز آوُب وٕبَُبْ ډشىبٕت ثب ىٍ ٹبڅجٓ ي آوُبٕز

 ،ٝريا  ١رج٤  ىٕرشڂبٌ  ٔټ ٽمټ ثٍ سًانٓ ډ ٔب .ٽَى ومبٔٓ ډشه ٍا ىٍٙز ،ٕٶٕي ي ٕٕبٌ ِٕبى ٽبٍاٽشََبْ
 ػچٖربر  سًان ٙپڄ ډٓ َمٕه   ثٍ .سجئڄ ٽَى ٙىٕياٍْ ثٍ ْوًٙشبٍ اُ ٍا ىٍډبوٓ َبْ سمَٔه ثَهٓ ٹبڅت
 .ٽَى ١ج٤ وِٕ ٍا ىٍډبوٓ

 بشرگسالی بِ ًَجَاًی اس گذر
ْ  اورياُ ٥رًڃ   ثب اسوبً ؿٚرڈ  #،ECIN $2009 َْب ىٕشًٍاڅٮمڄ ډبوىي اڅمچچٓ ثٕه َْب ىٕشًٍاڅٮمڄ ، 6٭مرَ
 ىاٍوري  ثُجًى  كبڃ ىٍ ٔب دبثَػب ٭لائڈوًػًاوبوٓ ٽٍ  وٕبَُبْ ٍيْ سب اوي ىاٙشٍ آن ثَ ٍا ثبڅٕىٓ ډشوٞٞبن

 اُ اْ ٹَاٍ ىاٍوي ٽرٍ ثبٔري  ٍ ډَكچ ىٍ اٵَاى أه ياٹ٬ ىٍ. ٽىىي سمَٽِ آوُب اُ كمبٔز ِولً ثُشَٔه ٍيْ ي
سًػرٍ ىاٙرشٍ    ثبٔي١مىبً . ډىشٺڄ ًٙوي نثٍِځٖبلا ٍيان ٕلاډز هيډبر ډَاٽِ ثٍ بنٽًىٽ هيډبر ډَاٽِ

                                                                                                                                                    
1. dyscalculia 
2.  tqtoyn vyuvapd  
3  yzyvwvaxy  {utwpvvaqp .  
4. frontal lobe systems 
5. dyslexia 
6  . lifespan perspective 
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ْ  ، َُٔاوٕٖز ٍيان ٕلاډز سًّٕٝ سمَٔىٓ ثَاْ ٔټ َٝٵبً 1ٍاځٌأه  ٽٍ ثبٕٙڈ ىٍ  اٵرَاى أره   اُ ثٖرٕبٍ
ٔبوڀ، ډرًٍٵٓ، ٽبځٕرڄ،   $ ىاٍوي ٹَاٍ ٙوٞٓ ٍاځٌ ٔټ ىٍ ياٹ٬ ىٍ ي اوي َٕؼبوٓ ي ػٖمبوٓ ثچًٯډَكچّ 
٘  اُ ، ؿًنًٙويٓ ډ هًىډوشبٍ ْا ىئٌٵِاٙپڄ  ثٍ اوبنىيٌٍ، وًػً أه #. ى2011ٍ ٓ  َْرب  وٺر ٍ  ٽرًىٽ  ثر
ً ٙربن   آٔىريٌ  ډرًٍى  ىٍ ْا ٽىىريٌ  سٮٕرٕه  ي ډُرڈ  سٞمٕمبر ، ٔٮىٓوُىيٓ ډ ځبڇ ثٍِځٖبڅٓ َْب وٺ٘  اسورب
 ډرًاُار  ثٍ. َويٕځٓ ډ ٭ُيٌ ثَ ٍا ٙبنٍٵشبٍ ډٖئًڅٕز ي ٽىىيٓ ډ سٮٕٕه ٽچٕيْ ثبيٍَبْ ي ، اَياٳٽىىيٓ ډ

ٓ  ي ٵَىْ ًٔزَ ٍٙي ي 3هًىدىياٌٍځَْٕ  ثٍ ٙپڄ ٽٍ ىاٍى ٹَاٍ 2وٺ٘آُډًن  ،ٵَأىي أه آوُرب   اػشمرب٭
ډرًاى،   ډٞرَٳ  آيٍ ډبوىي ډَٿ ٍٵشبٍَبْ دَه٦َ ي ٵِأىيِ ه٦َ ثب ،اوبنوًػً وً٭ِٓ سلًڃ. ًٙى ډىؼَ ډٓ
ٓ  #. اياه1997ٍَ، ىِ آن ي َبٵىَ$ إز َمَاٌ هًىُوٓ ي سٞبىٳ ْ دَ ىيٌٍ وًػرًاو  إرز، ُٔرَا   ه٦رَ
ٓ  َْبٓ يځٕـٕد ي ٍيان ٕلاډز ډٚپلار َ  ٍياور ٍ  إرز  ُډربن  ىٍ َمرٕه  ياٹر٬  ىٍ. ىًٙر ٓ ډر  ثٕٚرش  ٽر
؛ 2009ځًىئه، $ ٽىىيٓ ډ دٕيا ثٕٚشَْ ٍياع ىيٹ٦جٓ اهشلاڃ ي دَٔٚٓ ٍيان ډظڄ ډُمٓ ٍياوٓ اهشلالار

اوشٺبڃ  ؛إز اػشمب٭ٓ ٍياوٓ ي ډل٦ٕٓ ؿٚمڂَٕ سٲَٕٕ ُډبن َمـىٕه أه ىيٌٍ#. 2006ىٔڂَان،  ي دبٍٻ
ْ    ي سٚپٕڄ هبوًاىٌ ځبٌ ، يػئي ٍياث٤ ثٍ يٍيى ي ٽبٍ/ ىاوٚڂبٌ ثٍ ډيٍٍٕ اُ ٍ . سرَٻ ډىرِڃ دريٍ  اػجرب

٘    ،ػئي ثبڅٕىٓهيډبر  ډَاٽِ ثٍ اوشٺبڃ ثَاْ DADA دبٔياٍ ٭لائڈ ثب اوبنوًػً ُډٕىرٍ   ډٲبَٔ ثرب أره درٕ
ٍ    َُٔثىبٔٓ ٍيان ٕلاډز َٙا٤ٔ هب٥َ ثٍ آوُب. إز ٓ   اُ اوري،  ٙبن ي ٍٙي وبٹٞرٓ ٽرٍ ىاٙرش  ؿىرٕه اوشٺربڅ

ٍ  اوبن#. وًػ2004ًىٔڂَان،  ي يأڄ$ ثٕىىي ٝيډٍ ډٓ ٓ  ثربُهًٍى  ٭مًډربً  DADA ډجشلا ثر  ٕرمز  اُ ډىٶر
ْ  ٽىىري ٓ ډر  اكٖبٓ ثىبثَأه. وياٍوي 4هًىٽبٍآډيْ اٱچت ي ٽىىيٓ ډ ىٍٔبٵز ثٍِځٖبلان ٍ  ثرَا  ثرب  ډٺبثچر
ٓ  ّهِاور  ٔرټ  ٥َٔرٸ  اُ ٽىىيٓ ډ سلاٗ . دٔوٕٖشىيٍِي ؿىيان ډؼُِ  دٕ٘ ډٚپلار ي َب ؿبڅ٘  اُ وبٽربٵ
 ثىربثَأه #. a 2005ىٔڂَان  ي ؛ ٔبوڀ2005ٔبوڀ، $ آٔىي ډٚپلار ٽىبٍ اْ ثب ډٺبثچٍ ي ٕبُٙٓ َبْ ډُبٍر

٘  ډًٹر٬ $اوشٺبڃ اُ ډَاٽِ هيډبر ٽًىٽبن ثٍ ډَاٽِ ثٍِځٖبلان# ىٍٕز  بسٓهيډ ٽِاډَ ځٌاٍ ډٕبن  اٵرِأ
 ي ډٚرًٍر ىٍٔبٵرز   وٕبُډىري اكشمربلاً   ْ ٽرٍ اٵرَاى  ا ىيٌٍ ؛اٵشري  ډٓ اسٶبٷ #ىيٍِ وًػًاوٓ$ دٌَْٔ إٕٓت
 .ثبٙىي ٍيان ٕلاډز ډشوٞٞبن ډظڄ ٔب اٙوبٛ ډٮشمي ډ٦مئه ٓبسهيډ ډَاٽِ كمبٔز

ٓ  ي ثَهٓ اډرًٍ هرًة درٕ٘ ورَيى     ډَكچٍ أه ىٍ ٽٍ ئآٓ ډ دٕ٘ يٹشٓ ډٚپڄ  اُ ثبثرز  َرب  وڂَاور
ٍ  ډجرشلا  اٵرَاى  اُٹ٢رب ىٍ ډرًٍى   .ٔبثي اٵِأ٘ ىيٌٍ أه ىٍ DADA هيډبر ډَاٽِ اوشٺبڃ ډٕبن اره٦َ  ثر

DADA، َٵبٝرچٍ   ٕلاډز هيډبر ډَاٽِ اُ ثٕمبٍان ٽٍ ىيٙىبٕ ډٓ ثب أه ئْځٓ ٍا وًػًاوٓ ىيٍِ اياه
ىٔڂَان،  ي ٽبٍسٓ ډټ$ يَى ډٓ ٍيْٕبڅڂٓ  21كييى  ي ىاٍي وپَىن  ډَٞٳ ىڅٕڄ ثٍځَٕوي. أه اسٶبٷ  ډٓ

 ىيٕرًڇ  كرييى ، ؿرًن  ثبٙي ٭لائڈ ْهًى هًىثٍ ثُجًى ډِٕان ډلاٻ سًاويٓ ومٍَب ٽَىن ىٍډبن #. 2009

  
1  . transition 
2. role experimentation 
3. self-concept 
4. self-efficacy 
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ډبٔرټ،   ي ٍائًوٍ، ثٕيٍډهبٵ$ ثَويٓ ډ ٍوغ ٭لائڈ ثب ډَسج٤ ٜئوٺب اُ َمـىبن ٕبڅڂٓ 25ٕه  ىٍ ډجشلأبن،
 ٔرټ . ىَىري  اىاډٍ ػًانوً اٵَاى ثب ٍا هًى َمپبٍْ ،ٕلاډزهيډبر  ډَاٽِ ٽٍ إز ډُڈ #. ثٖٕب2006ٍ
 ثرَآيٍىٌ  ىٍډربن  ٍَب ٽَىن اُ ثبُىاٍْ سب ثبٙي ػًانوً ىٍ ي١ٮٕزٙىبهشٓ  ٍيان ډياهلار سًاويٓ ډ ٍاٌ
إز  ډشمَٽِىٍډبن  سلز  اٵَاى سلًڅٓ وٕبَُبْ ثَ ٽٍ 1اوٍوڂَ ٽڄ ؿبٍؿًثٓ ٽمټ ډَكچّ ځٌاٍ ثٍ ي ٙيٌ

ّ ًٙوي ٽٍ  اكشمبڃ ُٔبى يٹشٓ دٌَٔٗ ډٓثٍ  ،ػًان اٵَاى أه ٍٱڈ أىپٍ ثٍ .سُٖٕڄ ًٙى ٓ  ىٍ ډَكچر  سلرًڅ
 #.  2011ٽبځٕڄ،  ي ٔبوڀ، ډَٵٓ$ ًٙىٓ ډ اػَا ويٍر ثٍ ډياهلاسٓؿىٕه  ٹَاٍ ىاٍوي،
 سَٻ، هًىډوشبٍْ ثٍ سمبٔڄ ا٭ڈ اُ ،إز دَٙمبٍ هيډبسٓ ډَاٽِ اُ إشٶبىٌ ٽبَ٘ ِدَى دٚز ىلأڄ
 ثرب  ډٮچمبن ي ياڅئه وٕبُ اكٖبٓٽبَ٘  ،٭لائڈ ٽىشَڃ ثَاْ ىاٍي ثٍ ثٕمبٍ وٕبُ اكٖبٓٽبَ٘  ،سلٕٞڄ
 ٙرَي٫  ي سلٞرٕڄ  سرَٻ  ډظرڄ $ ځًوربځًن  ٙىبهشٓ ډ٦بڅجبر ثَ اطَ ٓ ٵَىډل٦ٕ ارسٲَٕٕ وِٕ ي ،ٵَى ٍٙي

ً  إرز  ډمپره . وياٍى# ډُبٍسٓ آوُب ىٍ ٵَى ٽٍ ٽبٍَبٔٓ  ٹجرًڃ  ٍا ثٍِځٖربلان  ډَاٹجرز  هريډبر  انوًػر
. ثبٙري  ػئي دِٙپٓ سٕڈٔټ  ثب ٓىٍډبو ٽبٍ« ډؼيى َٙي٫» ثٍ ډٕچٓ ثٓسًاوي وبٙٓ اُ  ډٓ ٽٍ ثبٙي وياٙشٍ
ْ  ياثٖشڂٓ ي َىٕځٓ ډ ٭ُيٌ ثَ ٍا ْسَ ډُڈ َْب زٕډٖئًڅ وًػًان آوپٍ ډًاُار ثٍ إز ډمپه ٍ  ٽمشرَ  ثر
ٍا ٹ٦ر٬   ىاٍيَب ډَٞٳ ثڂَٕى سٞمٕڈ ٔب ٽىي ٵَاډًٗ ٍا ډً٭ي ئِٔز ،ٽىيٓ ډ اكٖبٓ ياڅئه كمبٔز
 هرًٍٓى،  ډٓ ثٍِځٖبلان ٍيان ٕلاډزبر هيډ ٽِاډَ ثٍ ډَاػٮٍ هب٥َ ثٍ ٽٍ اوڂٓ اُ ثوًاَي ٙبٔئب . ٽىي

ٍ  ثبٙي اكٖبٓ أهسًاوي وٚبوڂَ  ، ډٓإشٶبىٌ اُ ډَاٽِ هيډبسٓ سمبٔڄ ثٍ ٽبَ٘. ٽىي اػشىبة  DADA ٽر
َ  ډٖه اوبنوًػً ٍث هيډبر ١ٮٕٴ وٖجشبً ډؼَة إز، دٔ اٍائّ ىٍډبوڂَان ډئَٔزډىي وٕبُ  اٵرَاى  ي سر
ٓ . سًاوي ډإطَ ثبٙي ډٓ ډلچٓ ٍٕبوٓ هيډبر ډَاٽِ ثٕه ٓ َمبَىڂ ٵٺيان ٔبډجشلا،  ػًان  ډلرييى  ىٕشَٕر
َ  اُ ٚبنَٔب هبوًاىٌ يډجشلا  اوبنوًػً ا٥لا٭ٓ ثٓ سًاوي ىٍ ډٓ ، ٍياوٓ آډًُٗ ٦بڅتډ ثٍ ٓ  ارسٲٕٕر  اكشمربڅ

َار سٲٕٕر  ىٍ ډرًٍى  ٽرًىٻ  ٕرلاډز  ډشوٞٞبن وبٽبٵٓ ىاو٘. ثبٙي ىاٙشٍ ُٕڈٕه،  ثبلا ٍٵشهِ ثب ٭لائڈ
، اُ ٕرًْ آوُرب   ٭لائرڈ ځرَٵشه    ٽرڈ  ىٕز ثٍ سًاوي ډٓ ،ٕه اٵِأ٘ثب  DADA ٭لائڈ اكشمبڅٓ ولًِ ثَيُ

ډىبٕت اُ ٽرًىٽٓ ثرٍ    ځٌٍثىيْ ي     ايڅًٔزأٍُبثٓ،  ثٍ وٕبُ ٵٺيان اكٖبٓ ي ثٕمبٍ اُډً٭ي دٕ٘ سَهٕٜ
٥ًٍډٚبثٍ، ٵٺيان ؿىٕه  ثٍ#. 2009ىٔڂَان،  ي ٽبٍسٓ ؛ ډټ2010ىٔڂَان،  ي ٽًئغ$ ًٙى ډىؼَ وًػًاوٓ
ٍ ٽىىيٌ  ډَاػٮٍ ثٍِځٖبلان ىٍ ٭لائڈ وبٽبٵٓ ٙىبهز ثٍ سًاويٓ ډ ىاوٚٓ  ٕرلاډز  اُ ډَاٹجرز  َْرب  ڈٕسر  ثر
 #.2005إًَٓٙن، $ ػبډٮٍ ډىؼَ ًٙى ٍيان

 DADA رفتاریِ–ضٌاختی هذل
ٓ  ډريڃ  ، وً٭DADAٓ ډجشلا ثٍ اٵَاى ثب ىٍډبوٓ ٽبٍ َثّسؼ ي  دْيَ٘ إبٓ ثَىٍ اىاډٍ  ْ –ٙرىبهش  ٍٵشربٍ
ٓ  ٽربٍ ثرب ٙرپڄ ي   #. 1.1ٙرپڄ  $ ڈٔر ا ىاىٌ دٕٚرىُبى  اهشلاڃ ولًِ ثَيُ ثىيْ ًٍٝر ثَاْ ْ  ٙوٞر   ٕربُ
  

1. holistic 
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