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 دیباچٍ

َبْ اوٖبن ثًىٌ إز. أه ډ٫ً١ً َماًاٌٍ   ډٚٲًڅٓ ػىٖٕز َمًاٌٍ ٔپٓ اُ ىِڃډ٫ً١ًِ 
اْ اوٖبن آٵَٔه إز ي اڅجشٍ ٽٍ ثٕ٘ اُ ََ ؿِِٕ ىٔڂَْ ثَ سَٔه ٱَأِ څٌر ٔپٓ اُ ٹًْ

َب اُ س٢بىَبْ ثىٕبىٔىٓ ٽاٍ ٍٔٚاٍ    ؛ َُٔا ٽٍ ثٕٚشَِ أه ثيثوشٓثب٭ضِ ًٍٙثوشٓ وِٕ ثًىٌ
 َبْ ُوبوٍ ي ډَىاوّ ډب ىاٍى ثَهبٕشٍ إز.   ىٍ سپبډڄِ وٺ٘

ٍ َب ي سمبٔلار ػىٖٓ ډاب ؿڂًوا   آډِٕ اُ أىپٍ ئْځٓ أه ٽشبة َٙكٓ إز كيٓ
َا ٍٵشبٍَب ىٍ آډيٌ إز. ثٕٚشَِ ډب ىٍ كَٕسٕڈ اُ أىپٍ ؿ ثٕىٕڈ ثٍ أه ٙپچٓ ٽٍ اډَيُ ډٓ

ي ٝٶبر ػىٖٓ ډب سب أه ډِٕان ډشٶبير اُ ػبوًٍان ُويِ ىٔڂَ إز. ىاوٚمىيان ثٍ أه 
ډبوىيِ اهَِٕ ډاب، ثٖإبٍ ډشٶابير اُ     اوي ٽٍ كشٓ ُويځٓ ػىٖٓ اػياىِ ډٕمًن سٶَٖٕ ٍٕٕيٌ

ُويځٓ ػىِٖٓ اډَيُِ ډبٕز. ثٮ٢ٓ اُ وَٕيَب ي ٵٚبٍَبْ سپبډچٓ ثبٔي ثاَ ٍيْ اػاياىِ   
ثبٙي سب ډب اډَيٌُ ثٍ أه ٙپڄ ډشٶبير ٙيٌ ثبٕٙڈ. ثٍ ٍإاشٓ أاه وَٕيَاب     ډب ياٍى ٙيٌ

 ٍٕٕڈ؟  ٹيٍ ٭ؼٕت ي ډشٶبير ثٍ و٪َ ډٓ ؿٍ ؿِْٕ ثًىوي؟ ي ؿَا ډب أه
ٵُمٕين ِ ؿڂًوڂِٓ سپبډڄ ػىٖٓ ىٍ اوٖبن ثٖٕبٍ ًٍٙاوڂِٕ إز. واٍ ٵٺا٤ ثاٍ أاه     

ػىٖٓ ډب  ٽٍ ؿَا ٝٶبرِ أه هب٥َ ٽٍ ثياوٕڈ اٗ كٸ ډب إز، ثچپٍ ثٍ ٭چز ٽٍ ىاوٖشه
َبْ ډمشابُ ىٔڂاَْ وٕاِ     أه سمبِٔ، ٕجت ثَيُ ئْځٓ ؿڂًوٍسب أه كي ډشمبِٔ إز ي 

َبْ ډمشبُِ اوٖبوٓ ٭جبٍسىاي اُ ٵََىاڀ، ٕاوه ځٶاشه،      ىٍ اوٖبن ٙيٌ إز. أه ئْځٓ
ٽىىاي   ٙىبٕبن سلاٗ ډٓ ىاوٍ اُ اثِاٍ. ىٍ كبڅٕپٍ ىَٔٔىٍٵَُويْ ي إشٶبىِ إشب-ٍاث٦ّ ياڅي

ٓ  ٍإاز "ي  "ډٲِِ ثاٍِٿ "َبْ اوٖبوٓ ٍا ډلًٞڃِ أؼبىِ  ب أه ئْځٓس ىٍ اوٖابن   "ٹابډش
وٕاِ ىٍ   "ٝٶبرِ ػىٖآِ اوٖابن  "ثبٌٍ ثلض ٽىڈ ٽٍ   سچٺٓ ٽىىي، ډه ٕٮٓ ىاٍڇ سب ىٍ أه

 َب ُٕمٓ ثَاثَ أٶب ٽَىٌ إز.   سپبډڄ أه ئْځٓ
ٞاي ىاٍڇ ساب ىٍ   َبْ ٱَٕډٮمًڃ ي هبِٛ ٝٶبرِ ػىِٖٓ اوٖبوٓ، ډاه ٹ  اُ ډٕبن ػىجٍ

ډًٍىِ دئيِ ٔبئٖڂٓ، وٺِ٘ ډَىان ىٍ ػًاډ٬ اوٖبوٓ، ٍاث٦اّ ػىٖآِ هًٞٝآ، ىاٙاشهِ     
اْ ٽٍ اٱچت ثَاْ سٶَٔق إز سب ثَاْ سًڅٕيډظڄ، ي ىٍ آهَ ځٖشَِٗ اوياُِ  ٍاث٦ّ ػىٖٓ
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دٖشبن ىٍ ُوبن كشٓ ٹجڄ اُ ٵَأىيِ َٕٙىَٓ ثلض ٽىڈ. ثَاْ ٔټ ٵَىِ ٭بډٓ، أه ٝاٶبر  
ٍٕي ٽٍ وٕبُْ ثٍ ٙاَف ي سٶٖإَ ىاٙاشٍ ثبٙاي. اډاب ىٍ       َ اُ آن ثٍ و٪َ ډٓس ثٖٕبٍ ثئُٓ

ٍٕىي. ډه َمـىٕه  سَ اُ آن َٖشىي ٽٍ ثٍ و٪َ ډٓ ٭مڄ، أه ٝٶبرِ ډٌٽًٍ، ثٖٕبٍ دٕـٕيٌ
ٓ     ىٍ ډًٍىِ ٽبٍٽَىِ آڅزِ سىبٕچِٓ ډَىاوٍ ي َمٕه سًاوىاي ثاٍ    ٥ًٍ أىپٍ ؿاَا ٵٺا٤ ُوابن ډا

ان ٍا وياٍوي ثلض هاًاَڈ ٽاَى. دبٕان ثاٍ أاه ىي      وًُاىان َٕٙ ثيَىي ي ډَىان أه سً
ٍٕاي. اډاب ىٍ ث٦اه أاه ٕاًاهرِ ثاٍ ٩ابََ         ًٕاڃ ىٍ يَچّ ايڃ ثٖٕبٍ إٓبن ثٍ و٪َ ډٓ

ٍ   ٽىىيٌ ٦ٕلٓ، ډٖبئڄ ځٕغ اواي. أاه ٽشابة ٹاَاٍ وٕٖاز ثاٍ ٙامب         اْ ىٍ ٽمإه وٖٚاش
بَ٘ َبْ آډِِٕٗ ػىٖٓ ٍا ثٕبډًُى ي ٔب أىپٍ ډٚپلار ي ىٍىَبْ ٹب٭يځٓ ٍا ٽا  ٍيٗ

سًاوي ٍوؼآ ٍا   ىَي ي ٔب ٍاَپبٍْ ثَاْ ػچًځَْٕ اُ ٔبئٖڂٓ اٍائٍ ىَي. أه ٽشبة ومٓ
ىَي ٍا اُ ثٕه ثجَى ي ٔب ىٍىِ وبىٔيٌ ځَٵشاٍ   ٽٍ اُ ٽٚٴِ هٕبوزِ َمَٖ ثٍ ٽٖٓ ىٕز ډٓ

سبن ٍا اُ ػبوتِ َمَٖسبن ىٍډبن ٽىي. ا١بٵٍ ٽىڈ ٽٍ أاه ٽشابة ثىاب     ٙينِ ٵَُويِ ډٚشَٻ
ٶچزِ َمَٖسبن اُ ٙمب ٍا ثٍ هب٥َِ ٍٕٕيځٓ ثٍ ٵَُويسبن كڄ ٽىي. ثچپٍ وياٍى سب ډٚپڄِ ٱ

 ٓ ي ي ؿاَا  ىا ىَ أه ٽشبة ٹٞي ىاٍى سب س١ًٕق ىَي ٽٍ ؿَا اسٶبٹبسٓ اُ أه ىٕز ٍم ډا
سابن ؿىإه ٍٵشبٍَابٔٓ اُ     ٽىي ي ٔب ؿَا ډلجاًة  سبن ؿىٕه اكٖبٕبسٓ ٍا سؼَثٍ ډٓ ػٖڈ

ٽىاي ساب ىٍٻ ٽىٕاي ٽاٍ ؿاَا ځابَٓ       ٥ًٍ ٙبٔي ثٍ ٙمب ٽمټ  ىَي. َمٕه هًى وٚبن ډٓ
ىَٕي؛ ي ثٍ أه سَسٕت ثب ىاوا٘ ثاٍ أاه     ٍٵشبٍَبْ ػىِٖٓ هًىسؤَجٓ اُ هًى ثَيُ ډٓ
ٱَأِسبن ٵبٝچٍ ثڂَٕٔي ي ٔب ىٍ ثَاثاَ  اُ ډ١ًً٭بر ٙبٔي ثشًاوٕي سلاٗ ٽىٕي سب اُ ثَهٓ 

 سَ ثَهًٍى ٽىٕڈ.   َب، ًَٙمىياوٍ هًاَ٘ آن
ٍ    َبْ  َبْ ايڅّٕ ثٮ٢ٓ اُ ٵٞڄ وٖوٍ َابْ   أه ٽشبة ثاٍ ٝاًٍر ډٺابهسٓ ىٍ ډؼچا
Discover  يNatural History ٓٽىڈ ٽٍ  ثٍ ؿبح ٍٕٕيٌ إز. ثب ٽمبڃ اٙشٕبٷ ا٭شَاٳ ډ
َبْ سٮياى ُٔبىْ اُ َمپبٍانِ ىاوٚمىيڇ ىٍ أه ٽبٍ ډئًن َٖشڈ؛ ي  َب ي سًٍٕٝ ثٍ ثلض

ډًٙپبٵبوٍ ي  ىي َمپبٍِ ٭ِِْٔ ٽٍ ٽڄ أه ٽشبة ٍا Roger Shortي  Nancy Wayneاُ 
ثاااٍ هاااب٥َ  Ellen Modeckiوٺّبىاواااٍ ثٍَٕااآ ٽَىواااي ٕذبٕاااڂِاٍڇ. َمـىااإه اُ 

ىاٍڇ ٽٍ اوڂٕاِِ   John Brockmanَبْ ٽشبة ډشٚپَڇ ي وُبٔز اډِشىِبن ٍا اُ  سًَٕٞٔبُْ
 وًٙشه أه ٽشبة ٍا ىٍ ډه ثٍ ػَٔبن اوياهز.
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 1فصل 

 اوگیستریه زودگیِ جىسی! جاوًری با شگفت

دَٕإئي   سًاوٖز ٝلجز ٽىي ي اُ اي ډٓ اځَ ٕڀِ ٙمب ډٲِْ َمبوىي ٙمب ىاٙز ي ډٓ
ٽٍ ىٍ ډًٍى ُويځٓ ػىٖٓ ٙمب ي َمٖاَسبن ؿاٍ و٪اَْ ىاٍى؛ اكشمابڃ ىاٙاز ٽاٍ اُ       

هًاوٕي ٍا اُ اي  ُىٌ ًٙٔي. اډپبن ىاٙز ٽٍ ؿِْٕ ٙجٍٕ آوـٍ ډٓ ػًاث٘ كٖبثٓ ٙڂٶز
 ثٚىًٔي:  

ٍيُ اُ ََ ډبٌ ثب َڈ اٍسجب٣ ػىٖٓ ىاٍواي.   اډبن اُ أه ُيع ٭ؼٕت ي ٱَٔت! ََ
ٍ  كشٓ يٹشٓ ىيٍِ ثبٍيٍِْ ثٮاي اُ ٭ابىر   ثبٍثبٍا اٗ وٕٖاز، ثابُ َاڈ ثاٍ      ډبَٕبوا

ٽاٍ ٝابكتِ ډاه َاڈ      ػابن ىَي. ٙاًََٗ   َمَٖٗ دٕٚىُبىِ ٍاث٦ّ ػىٖٓ ډٓ
َٖاز. اٝالاه َاڈ     ثبٍثبٍا... َمٍٕٚ آډبىِ ٍاث٦ٍ ثب  َٖز ىٔڂَ ػبْ هًى ىاٍى

ًٙى ٔب هٕاَ!   ٔه ٍاث٦ٍ ثٍ ثبٍىاٍْ ي سًڅٕي ٵَُوي هشڈ ډٓثَأ٘ ډُڈ وٕٖز ٽٍ ا
كشٓ يٹشٓ  ػبني  ثبٍثبٍاسَْ ثٚىًٔي ثبٔي ثڂًٔڈ ٽٍ  هًإَي ؿِٕ ٭ؼٕت اځَ ډٓ

َب يٹشٓ َٖاز   ثبٍىاٍ ثًى َڈ ثب َڈ ٍاث٦ٍ ىاٙشىي. اډب ثيسَ اُ َمّ أه ثبٍثبٍاٽٍ 
آٔىي. ٙابٔي ثابيٍٗ ٕاوز     ثَاْ ؿىي ٍيُ ثٍ هبوّ آوُب ډٓ ػبنٽٍ ديٍ ي ډبىٍ 
ځٌٍى، يڅٓ َىًُ َڈ  َبٕز ٽٍ اُ ٔبئٖڂٓ اي ډٓ ثب أىپٍ ٕبڃ ػبنثبٙي اډب ډبىٍِ 

ىاوي ىٔڂاَ   ثب أىپٍ ډٓ ػبناٍسجب٣ ػىٖٓ ىاٍى. ډبىٍ  ػبنثب َمَٖٗ ٔٮىٓ ديٍِ 
ىاٍى ي اڅجشاٍ   ًٙى اډب َمـىبن سٺب١بْ أه و٫ً ٍاث٦ٍ ٍا اُ َمَٖٗ ىاٍ ومٓ ثـٍ
أه  سَٔه ثوِ٘ هًاَڈ ٭ؼٕت َڈ ډشمبٔڄ إز ثٍ أه ډبػَا!. كبه ډٓ ػبنديٍِ 

ي َمَٖٗ أه ٍاث٦ٍ ٍا ىٍ دٚز ىٍَبْ ثٖاشٍ ىاٍواي،    ػبنډ٫ً١ً ٍا ثڂًٔڈ: 
َب َڈ أه ٍاث٦ٍ ٍا ثاٍ ٝاًٍر هًٞٝآ     ٽٍ آن ػبن ىٍٕز ٭ٕه ديٍ ي ډبىٍِ

ا أه ٽبٍ ٍا ډبوىاي ٔاټ ػابوًٍِ    سٮؼت ىاٍى ٽٍ ؿَٽىىي. ثَاْ ډه ػبْ  اػَا ډٓ
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 ؟ىَىي ي ثَاْ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ هًى كَٔڈ هًٞٝٓ ٹبئچىي ٵبسق اوؼبڇ ومٓ

ّ  ٍا ؿىٕه ؿِْٕ  ٔټ ػبوًٍثَاْ أىپٍ ىٍٻ ٽىٕڈ ٽٍ ؿَا   ىٍ اٍسجب٣ ثب ولاًِ ٍاث٦ا
اُ ډى٪َ وڂبٌ اوٖابوٓ دٕابىٌ ٙأًڈ ي ثاٍ أاه ډ١ًا٫ً       ايڃ ځًٔي؛ ثبٔي  ډٓ ػىٖٓ اوٖبن
ثٕىٕڈ ٽٍ  ډٓ اْ ٵِأىيٌبٍ ػىٖٓ ؿڂًوٍ ٙپڄ ځَٵشٍ إز. اډَيٌُ ثٍ ٙپڄ ٍٵشثذَىأُڈ ٽٍ 

ٽٖبوٓ إز ٽاٍ ډبوىاي ډاب ي ثاَ      وبىٔيٌ ځَٵشهِ ٵپَْ ي ٱَيٍ ثٍ ٥َُِ ُٙشٓ ىٍ كبڃِ ٽًسٍ
اْ اُ  ٵپاَْ ثاب ٙاپڄ ثِٕاٍٽىىايٌ     ٽىىي. ََ وً٭ٓ اُ ٽًسٍ إبٓ إشبوياٍىَبْ ډب ٵپَ ومٓ

1أٖڈ"
ٓ    اٌ َٙمَ "ځَأٓ"ٔب َمبن  " ٓ  ، ػىٖإز 2يٌ إاز. ثاَاْ ډظابڃ وْاىځَأا ، 3ځَأا
آيٍِ  اډَيٌُ ډاياٵٮبن كٺاًٷِ كًٕاوابر ثاٍ أاه څٕٖاز ٙاَڇ        .5ي ډَىځَأٓ 4ځَأٓ ٱَة
ٍ   أٖمٓاوي. ٌ  ٍا َڈ اٵِيى 6ځَأٓ أٖڈ ىٔڂَْ ثٍ وبڇ ځًوٍ َب، أٖڈ اْ ٍا  ٽاٍ ىٍ آن ځًوا

ٍ     ثَسَ اُ ځًوّ ىٔڂَ سًٍٞ ډٓ َاب ثَساَ ي ياػاي     ٽىي ي ثابڅ٦ج٬، اوٖابن ٍا اُ ٕابَِٔ ځًوا
ځَأٓ  . ډٮٕبٍَبْ ػىِٖٓ اوٖبن ثٍ ىڅٕڄ َمٕه سٶپَ ځًوٍدىياٍى ډٓايڅًٔز ي اٍُٙمىيسَ 

ٍ   ٙايٌ  ي اوٖبن ٍا ډلًٍ ػُبن ٵَٟ ٽَىن ىؿابٍ اولاَاٳ ُٔابىْ      إاز ي وٖاجز ثا
ٕبڅّ ػبوًٍْ ثٍ ثَٕاَاٍ ٍٵشاٍ إاز. إاشبوياٍىَبْ      ِٖٓ ػُبنِ ٕٓ ډٕچًٕنډٮٕبٍَبْ ػى

َاب   ٕابڅّ ډٕچٕاًن   إز، وٖجز ثٍ ػُبنِ ؿىئه ډٕچٕاًن اْ ٽٍ اوٖبن سٮَٔٴ ٽَىٌ  ػىٖٓ
ځًوّ ځٕبَٓ ي ٹبٍؿٓ ي ډٕپَيثٓ وِٕ ډىلَٳ إز. اٵِأِ٘ اٵٸِ ىٔي كشٓ ثَاْ ډه َڈ 

ٓ اڇ َمٍٕٚ ػبوًٍډلًٍ ثًى ٽٍ ىاډىّ ډ٦بڅٮبسٓ ٍٕاي ي ٙابٔي ىٍ    ٌ إز ډٚپڄ ثٍ و٪َ ډا
ثٕٚشَ ډًاٹ٬، ػُبنِ ٕبَٔ ػبوياٍان ٱَٕ اُ ػبوًٍان ٍا وبىٔايٌ ځَٵشاٍ ثبٙاڈ. سإٽٕاي أاه      

ىٍ  اٵاٸِ ىٔايِډبن  ٽىي سب ثب ځٖاشَٗ   َبٔٓ إز ٽٍ ثٍ ډب ٽمټ ډٓ ٽشبة ىٍ ډًٍى ىٔيځبٌ
  ډًٍى ػُبنِ ٕبَٔ ػبوًٍان، ډٮٕبٍَبْ ػىِٖٓ ياٹٮٓ اوٖبن ٍا ىٍٻ ٽىٕڈ.

 4300ډٮٕبٍَابْ ػىٖآ ىٍ ىوٕابْ     اػبٌُ ىَٕي ثَاْ َٙي٫ وڂبَٓ ىاٙشٍ ثبٕٙڈ ثٍ
َاب وٕاِ ٔاټ ومًواٍ اُ أاه ډًػاًىار َٖاشٕڈ. ثٕٚاشَِ          اْ دٖشبوياٍان ٽٍ ډب اوٖبن ځًوٍ

ٽىىي ي أى٦اًٍ وٕٖاز ٽاٍ واَ ي      دٖشبوياٍان ثٍ ًٍٝر ٔټ هبوًاىِ ډىٖؼڈ ُويځٓ ومٓ
 

1 ism 
2 racism 
3 sexism 
4 Eurocentrism 
5 phallocentrism 
6 species-ist 
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َماَاٌ ٙاًوي. ثچپاٍ ثاَ٭پٔ، ىٍ ثٕٚاشَ      ډبىٌ ثب ٔپئڂَ ثاَاْ داَيٍٗ وٖاڄ ثٮايْ     
ٽىىي؛ ثاٍ هٞاًٛ ثٮاي اُ ثچاًٯ ي ىٍ      دٖشبوياٍان ػىٔ وَ ي ډبىٌ ثٍ سىُبٔٓ ُويځٓ ډٓ

ٽىىاي. اُ أاه ٍي وََاب     ځَْٕ ثب ٔپئڂَ ډلاٹبر ډٓ ُاىآيٍْ. آوُب سىُب ثَاْ ػٶز ُډبنِ
وٖاڄ ػئاي   ٙبن ىٍ أؼبى  ځَٕوي ي اَياْ إذَڇ سىُب وٺ٘ ي٩ٕٶّ ياڅيْ ٍا ثٍ ٭يٌ ومٓ
ٍ    آوٓٙبن  إز؛ ىٍ كٺٕٺز َمَآَ َابْ دٖاشبوياٍاوٓ ٽاٍ     إز. كشآ ىٍ ثٕٚاشَ ځًوا

َاب ي ثٖإبٍْ اُ دٖاشبوياٍان     َاب، ٙابډذبوٌِ   ُويځٓ اػشمب٭ٓ ىاٍوي )ډبوىي ََٕٙب، ځاَٿ 
ىاٍ، ىٍ ىاهڄ ٔټ ځچٍّ، ځَيٌ، ػم٬ ي ٔب ىٕشٍ( ډب ػٶز ٙينِ ىائمِٓ ىيوٶاٌَ ٍا ثإه    ُٕڈ

َب ي ٔب َاَ ؿٕاِْ اُ أاه ىٕاز،      َب ي ځچٍّ وٕٖشٕڈ. ىاهڄ أه ځَيٌ َب ٙبَي وََب ي ډبىٌ
وََب ثٍ ٵَُويان هًىٙبن وٖجز ثٍ ٵَُويان ٕبَٔ وََبْ ځچٍّ َٕؾ سًػاٍ هبٝآ وٚابن    

َبْ ّوشٕپآ   ىَىي. ىٍ كٺٕٺز ٵٺ٤ ؿىي ٕبڃ إز ٽٍ ىاوٚمىيان ثٍ ٽمټ آُډبٔ٘ ومٓ
ٽاياڇ   ه ډ٫ً١ً ٽاٍ ٽاياڇ واَ دايٍِ    َب ٔب ََٕٙب ثٍ أ َبْ ځَٿ ي ثب سلٺٕٸ ثَ ٍيْ ځچٍّ
ىَي ٽٍ ډلٺٸ ثشًاوي كيٓ  اوي )ي هًىِ وَ ٍٵشبٍ هبٝٓ وٚبن ومٓ وًُاىان إز دَىاهشٍ

َابْ   ثِوي ٽٍ اي ډظلاه ديٍِ ٵلان وًُاى إز(. اڅجشٍ ثبٔي ٔبىآيٍ ٙي ٽٍ ډبوىاي سمابڇ كبڅاز   
ُ دٖاشبوياٍان،  َبْ اوايٽٓ ا  ٽچٓ، ىٍ أه ډًٍى َڈ إشظىبَبٔٓ يػًى ىاٍى. ىٍ ډٕبن ځَيٌ

ٓ   سًػٍِ ديٍ ثٍ وًُاىان ډٚبَيٌ ٙيٌ إاز ٽاٍ اځاَ ثواًإَڈ      ساًاوٕڈ ثاٍ    وابڇ ثجأَڈ ډا
ٓ )سىُب ثاب ٔاټ ډابىٌ ُيع     َمَٖ سټ 2َبْ ، ځٕجًنؿىيَمَٖ 1ځًٍهََبْ ٙاًوي(، ي   ډا

إز ي ىٍ كٺٕٺز أاه   ؿىيًََٙ)ډٕمًوٓ ٽٍ ػىٔ ډبىِ آن  3َبْ دٚز ٥لأٓ ډٕمًن
 ډشٚپڄ اُ ىي وَِ ثبڅٰ ىاٍى( اٙبٌٍ ٽَى.ػىِٔ ډبىٌ إز ٽٍ كَډَٖأٓ 

ٍاث٦ّ ػىٖٓ ىٍ دٖشبوياٍانِ ىاٍاْ ُويځٓ اػشمب٭ٓ ډٮمًهه ىٍ ػچاًْ ؿٚاڈ ٕابَٔ    
َ  ْڃ ىٍ ٔټ ډٕمًن ثَثَځَٕى. ثَاْ ډظب ٙبن ًٍٝر ډٓ ا٭٢بْ اػشمب٫ ، 4(ْ)ډبٽبٻ ثَثا

ٍ  ػىٔ ډبىٌ آډِِٕٗ ػىِٖٓ اٗ ىٍ ػچاًْ ثٺٕاّ    دًٍَٙ هًى ٍا ثب ََ ٔټ اُ وََبْ ځچاّ
ىَي؛ ثيين أىپٍ َٕؾ سلاٙٓ ثَاْ دىُابن ٽاَىنِ أاه ٍياثا٤ اُ      ا٭٢بْ ځَيٌ اوؼبڇ ډٓ

دَىٌ ي ٭مًډٓ ٍا  ٕبَِٔ وََب ثپىي. ډٖشىيسَٔه إشظىبء ىٍ ډًٍى أه ډيڃ ٍياث٤ ػىِٖٓ ثٓ
 

1 zebra 
2 gibbon 
3 saddleback tamarin monkey 
4 Barbary macaque 
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وِِ وَ ثٍ َمَاٌ ٔټ ٙبډذبوِِ ډابىٌ ٽاٍ ىٍ   ٔټ ٙبډذب َب ىٔي. َبْ ٙبډذبوٌِ ًان ىٍ ځچٍّس ډٓ
ُوي، ىٍٕاز ډٚابثٍ ؿٕاِْ     ٙبن ډٓ ايع ثَاوڂٕوشڂِٓ ػىٖٓ ٹَاٍ ىاٍى ؿىي ٍيُْ ٱٕت

ځًٕٔڈ. ثب أه كبڃ َمابن ٙابډذبوِِ ډابىٌ ٽاٍ ؿىاي       ډٓ "ُوبًٙٔٓ"َب ثٍ آن  ٽٍ ډب اوٖبن
مابن  ٍيُْ ثب ػٶش٘ ىٍ كبڃ ٍياث٤ ػىٖٓ هًٞٝٓ ثًى ثٮي اُ ثبُځٚز ي ىٍ اىاډّ َ

 ىَي.  َبْ وَِ ځچٍّ ٍياث٤ ػىٖٓ آٙپبٍ اوؼبڇ ډٓ ىيٍِ ثَاوڂٕوشڂٓ، ثب ىٔڂَ ٙبډذبوٌِ
ٙبن، ٔٮىآ   َبْ دٖشبوياٍان، ىٍ ډَكچّ ٽًسبٌِ ؿَهّ سًڅٕيډظچٓ َب ىٍ ثٕٚشَ ځًوٍ ډبىٌ

ٽٍ ٹبىٍ ثٍ ثبٍيٍْ َٖشىي، َٙي٫ ثٍ اوؼبڇِ ا٭مبڃِ آځبَبواٍ    ځٌاٍْ ي ُډبوٓ َىڂبڇ سومټ
ىىي سب آډبىځٓ هًى ثاَاْ ثَٹاَاٍْ ٍاث٦اّ ػىٖآ ٍا ا٭الاڇ ٽىىاي. أاه        ٽ ي ډشىً٭ٓ ډٓ

َبْ ومبٔٚٓ ډمپه إز ثٞاَْ )ثاَاْ ومًواٍ ډى٦ٺاّ ا٥اَاٳ ياّن ثاٍ ٹَډاِ         ٭لاډز
ىَي(، ًٝسٓ )سًڅٕي ٝياَبْ هبٛ(، ٔب ٍٵشبٍْ )ىٍ ػچًْ ٔټ  ٽمَوڀ سٲَٕٕ ٍوڀ ډٓ

َاب سىُاب ىٍ    ( ثبٙاي. ډابىٌ  هًى ٍا ثٍ ومبٔ٘ ثڂٌاٍوي َبْ ٍان وَ ثبڅٰ هڈ ًٙوي ي ٽٚبڅٍ
ٽىىي ي دٔ اُ ٥ٓ ٙاين أاه    ٍيَُبْ آډبىځٓ ثبٍيٍِْ هًى، اُ وََب سٺب١بْ ٍاث٦ٍ ډٓ

ٍيَُب ىٔڂَ ثَاْ وََب ػٌاة وٕٖشىي ي ٔب ٽمشَ ػٌاثىي. َُٔا ٭لائڈ ثَاوڂٕوشڂٓ ػىٖٓ 
ىٍ ٍيَُبٔٓ ٱٕاَ  اځَ َبْ ډپٍَ وََب ٍا  ىٍهًإزهًىٙبن ًٙى ي كشٓ  ىٍ آوُب ٽڈ ډٓ

دٌَٔوي. ثىبثَأه ډًٽاياه ٍاث٦اّ ػىٖآ ثاَاْ څاٌر       ومٓ يىثبٙآډبىځٓ ثبيٍْ يَُبْ اُ ٍ
وٕٖز ي دٕيإز ٽٍ اُ َيٵٓ ٽٍ ثَأ٘ ٕبُډبن ٔبٵشاٍ ٔٮىآ ُاىآيٍْ ػايا وٕٖاز. أاه      

ثٍ ٱَٕ اُ إشظىبَبٔٓ  إز ثٍ ٙير دٌَٔٵشٍ ٙيٌ "سًڅٕيډظڄ"جىبْ ٍاث٦ّ ػىٖٓ،ٕز ٽٍ ډٽچّ
َاب،   ي ىيڅٶإه  1َبْ ثًوًثًَاب  سٮياى ٽمٓ اُ ځًوٍ ٍ ػِ ىٍٽىٕڈ: ث ٽٍ ىٍ َمٕه ػب ًٽَ ډٓ

 2َيٳ اٝچِٓ سًڅٕيډظچٓ ػيا ٙيٌ إز.َب ثٍ ويٍر اُ  ٍاث٦ّ ػىٖٓ ىٍ ٕبَٔ ځًوٍ
ىٍ وُبٔز ثبٔي ثٍ ٵَأىي ٔبئٖڂٓ اٙبٌٍ ٽَى ٽٍ ثٍ ٭ىًان ٔټ دئيِ ډٮمًڃ ي ٙاب٬ٔ  

ٓ  "ًٙى.  َبْ دٖشبوياٍان يكٚٓ ډٚبَيٌ ومٓ ػمٮٕز ىٍ ثٕٚشَِ اثاِاٍْ   "دئايِ ٔبئٖاڂ
ساَ اُ ىيٍان   إز ثَاْ سًٹٴ ٽبډڄ ٵَأىي ثبٍيٍْ ىٍ ٔټ ثبُِ ُډبوٓ ٽٍ هٕچآ ٽًسابٌ  

 
1 pygmy chimpanzees 

اُ ډ١ًاً٭بر   ډشَػڈ: اڅجشٍ ىٍ اوٖبن َڈ ٍاث٦ّ ػىٖٓ اُ َيٳ سًڅٕيډظچٓ ٵبٝچٍ ځَٵشٍ ٽٍ ؿَأٓ أه ډ٦چت ٔپٓ 2
 ثلض ىٍ أه ٽشبة إز.
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ٍيى ي ىيٍِ ثٮي اُ  سًاوبٔٓ ثبٍيٍْ اُ ثٕه ډٓ ،ثب ٍم ىاىن ٔبئٖڂٓ 1.ثبٍيٍْ ٹجچ٘ إز
    ٓ ىَاي. ىٍ   ٔبئٖڂٓ ثو٘ ٹبثڄ سًػُٓ اُ ُويځٓ ػبوًٍ ډبىٌ ٍا ثاٍ هاًى اهشٞابٛ ډا

سب ُډبن ډَٿ ٥جٕٮآ هاًى سًاوابٔٓ ثابٍيٍ ٙاين ٍا       2َ دٖشبوياٍان يكٚٓ٭ًٟ، ثٕٚش
ٔبثي  ٹيٍر ثبٍيٍْ ٽبَ٘ ډٕٓه ثٍ ًٍٝر سئٍؼٓ  اْ وِٕ ثب اٵِأِ٘ ىاٍوي ي ىٍ ٭يٌ

َبْ دٖشبوياٍان، دئيِ ٔبئٖاڂٓ ٽاٍ    ثٕىٕڈ ٽٍ ىٍ َٕـپياڇ اُ أه اٽظَٔزِ ځًوٍ دٔ ډٓ)
 ٽبډڄِ ٹيٍرِ ثبٍيٍْ إز ٍا ٙبَي وٕٖشٕڈ(.سٺَٔجبه ٔټ دئيِ وبځُبوِٓ اُ ىٕز ىاىنِ 

.. .. .  

َبْ ػىٖٓ وَډبڃ ىٍ دٖشبوياٍان ٍا ثب أه  اڇ، ئْځٓ كبه ثَ إبٓ آوـٍ ٽٍ س١ًٕق ىاىٌ
دَىأُڈ ٽاٍ   َبٔٓ اُ اوٖبن ډٓ ٽىٕڈ. ىٍ ًٔڄ ثٍ ثٕبن ئْځٓ َب ىٍ اوٖبن ډٺبٍٖٔ ډٓ ئْځٓ

 أڈ:  بڃ ي ثئُٓ ىٍ و٪َ ځَٵشٍَبْ ػىٖٓ وَډ آن ٍا سب ثٍ كبڃ ثٍ ٭ىًان ئْځٓ

ډير ُويځٓ ثب ٔپائڂَ ثاٍ    ثٕٚشَ ُوبن ي ډَىان ىٍ ػًاډ٬ اوٖبوٓ، ثٍ ٍاث٦ّ ٥ًهوٓ .1
دَىاُوي )اُىياع(، ٽٍ أه ٍاث٦ٍ اُ ًْٕ ََ ىي وٶَ ي ٕابَٔ اٵاَاى    ًٍٝر ػٶز ډٓ

آن ػبډٮٍ ثٍ ٭ىًان ٔټ ٹَاٍىاى ثب سٮُيار ىي ٥َٵٍ دٌَٔٵشٍ ٙيٌ إاز. ىي ٥اَٳِ   
٦ّ اُىياػٓ، ثٮي اُ اُىياع، ثب ٔپئڂَ ٍاث٦ّ ػىٖٓ ډيايڇ ي اهشٞبٝآ ي  ٔټ ٍاث

 ډشٮُياوٍ ىاٍوي.

2.   ٓ ٙاًى، ٔاټ َمجٖاشڂٓ ثاَاْ      اُىياع ثٍ ػِ أىپٍ ٔټ اسلبى ػىٖٓ ډلٖاًة ډا
آٔي. ډوًٞٝبه أىپٍ ىٍ أه ٍاث٦ٍ ډَىان وِٕ  دَيٍٗ ىاىن ٵَُويان وِٕ ثٍ كٖبة ډٓ

 اُ ٵَُويان َٖشىي. ثٍ َمبن اوياُِ ُوبن ډچِڇ ثٍ ډَاٹجز 

ًٙوي )ىٍ ډًاٍى هبٝٓ ثاٍ ٝاًٍر كَډٖاَا: ٔاټ      َب ُيع ډٓ ٭چَٕٱڈ أىپٍ اوٖبن .3
َبْ سىُب ي ىٍ ٔټ ٹچمَي ػياځبوٍ )ډبوىي  ډَى ثٍ َمَاٌ ؿىي ُن( اډب ثٍ ًٍٝر ُيع

ٓ  َب( ٽٍ ثوًاَىي اُ آن ىٍ ثَاثَ ُيع ځٕجًن ومبٔىاي.   َبْ ىٔڂَ ىٵب٫ ٽىىي، ُويځٓ وما

 
سًان آن ٍا ٔټ ٵَأىاي اُ ىٕاز    ًٙى ي ومٓ ىٍ ډير ٽًسبَٓ ٽبډڄ ډٓډشَػڈ: ډى٪ًٍ أه إز ٽٍ دئيِ ٔبئٖڂٓ  1

 ىاىن ٹيٍر ثبٍيٍْ ثٍ ًٍٝر سئٍؼٓ ثٍ كٖبة آيٍى.

 ٽىىي. وٓ إز ٽٍ ىٍ كٕبر يك٘ ُويځٓ ډٓډى٪ًٍ دٖشبوياٍا 2
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َبْ ىٔڂَ ُوايځٓ ٽاَىٌ ي َمپابٍْ     ثٖشَ ػبډٮٍ ي ثٍ َمَاٌ ُيع َب ىٍ ثچپٍ اوٖبن
َابْ ىٔڂاَ ثاٍ اٙاشَاٻ      ٙبن ٍا ثب ُيع اٹشٞبىْ ثب ٔپئڂَ ىاٙشٍ ي ٹچمَي اػشمب٭ٓ

 ځٌاٍوي. ډٓ

٥َٵٕه اُىياع ډٮمًهه ىاٍاْ ٍياث٤ ُوبًٙٔٓ هًٞٝٓ َٖشىي ي أى٦ًٍ وٕٖز ٽاٍ   .4
ٙبن اوؼبڇ ىَىي ي وٖجز ثٍ أاه   نډظڄ اٱچت دٖشبوياٍان أه ٽبٍ ٍا ىٍ او٪بٍ َمىً٭ب

 سٶبير ثبٙىي. ٹ٢ٍٕ ثٓ

ځٌاٍْ ىٍ اوٖبن وٖجز ثٍ كبڅز ومبٔٚآ ي آٙاپبٍ ٽاٍ ىٍ ٕابَٔ ػابوًٍان       سومټ .5
ځٌاٍْ ىٍ ُوابن، ٽاٍ ثابٍيٍْ     يػًى ىاٍى، دىُبن ٙيٌ إز. سٚوٕٜ ُډبن سومټ

)َمَٖٙابن( ډٚاپڄ    ثاَاْ ٥اَٳِ ډٺبثاڄ    ،ځٕاَى  َڈ كًڃ ي كًٗ آن ًٍٝر ډٓ
ٍٕاي.   اٗ ډٚپڄ ثٍ و٪َ ډٓ ٥ًٍ ٽٍ اٱچت ثَاْ هًىِ ُوبن وِٕ سٚوٕٜ إز؛ َمبن

ځٌاٍْ وٕٖاز ي   آډبىځٓ ُوبن ثَاْ ٹجًڃ ٍاث٦ّ ػىٖٓ ٵٺ٤ ډوشٜ ثٍ ُډبن سومټ
اُ أه ٍي ىٍ ثٖٕبٍْ اُ ډًاٹ٬ ٍاث٦اّ   1ځَٕى َب ٍا ىٍ ثَډٓ سٺَٔجبه ٽڄِ ىيٍِ ػىٖٓ آن

ىَي ي َمٕه كٺٕٺاز ٕاجت    ډىبٕتِ سٚپٕڄِ و٦ٶٍ ٍم ومٓ َب ىٍ ُډبنِ ػىٖٓ اوٖبن
 و٦ٶٍ. ػًٔٓ ي سٶَٔق ثبٙي سب اوٮٺبىِ ٙيٌ سب ٍاث٦ّ ػىٖٓ ىٍ آىډٕبن اٱچت ثَاْ څٌر

ٽىىي ٍهاياى ٔبئٖاڂٓ ٍا سؼَثاٍ     َمّ ُوبوٓ ٽٍ ثٕٚشَ اُ ؿُڄ ٔب دىؼبٌ ٕبڃ ٭مَ ډٓ .6
ٽبډاڄ ٹ٦ا٬ ٙاًى.    ًٙى سب ثبٍيٍْ ىٍ آوُب ثٍ ٥ًٍ  هًاَىي ٽَى؛ اسٶبٹٓ ٽٍ ٕجت ډٓ

ًٙى؛ يڅٓ ثاٍ ََكابڃ َاَ ډاَىْ ډمپاه       ػىٔ وَ ىٍ اوٖبن اډب ىؿبٍ ٔبئٖڂٓ ومٓ
إز ىٍ ََ ٕىٓ ٙوٞبه ثب ډٚپلار ثبٍيٍْ ډًاػٍ ٙاًى. ىٍ َاَ ٝاًٍر ثاَاْ     
ډَىان ٔټ ٕه ٭مًډٓ ٽٍ ايع سًاوابٔٓ ثبٍيٍٕابُْ ي ٔاب هبډًٙآ ٭ماًډٓ أاه       

ٍ ػابْ ػُابن ٕاىٕه ايع    سًاوبٔٓ ثبٙي يػًى وياٍى )ثَ هالاٳ ُوابن ٽاٍ ىٍ َما    
 ي(.وثبٍيٍْ ي ٕىٕه هبٛ ٔبئٖڂٓ ىاٍ

ي اډب ډٮىآ أاه ػمچاٍ     ٕبُْ إز! ََ ډ٫ً١ًِ وَډبڃ ىاٍاْ ٹيٍر ي اٹشياٍ وَډبڃ
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