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 علًم اعصاب شىاختی

زننٍینڈثاقننصڈٵهننوڈيوڈهننڇٴهننڇٸاتننڃاینننڈننسنِغنناڈ٫و

ټٍوهأنر.ٌوَته٘نانسيو٬ٌڅوچا٬ٝاب٘نانسيٌاټاڈلاًٌوٖ

نځناٌٖ٘نىهأنر،ٌواینرڈنٕنػڇوتازػٍتنهووڈ٭څنڇزو٣ٔ

ټنىټنهوانٙنػویاڊڈٵناهیڇٌاو٤ٌنيیٽداٌؾۀڈسنز١ډینڈي

هناٌاٸناوٌٴٝوڂتههڇٌتن٣واوهوانسهنابوٸینٷڈو٠نو٪آڊ

خٍزينا٘ياَغُئیاذ،زٝویٍغناڈ٭ياَایننوتىوڊقوأْاَڈي

یتنناڄینيهډؿننوڊټاٌتٍوهنناقننوَۀڈ٥اڄ٭ننازيتننهؤننرآوٌنننى.

ٓیةآٔانسلالاذٌ٘ىی، هناتیٙنسٍتٍغٕنسههایڈٱُیووڈنان

هایوٌوڊڈسن،تٕن٣ڈ٥اڄ٭ناذهاوڈطاڂ٬لاوه،زډطیڃانى.ته٘ىه

اننىټنه٤نٍـ٘نىه»تٍایزډٍټُ»هایيتا٬نواڊتاټٓڈوٌویو

هاٌاتناونینایواٸ٭نيټننىوانٙػوهاٌات٥ۀتینڈو٠و٪ټډٻڈي

انىزازٵٽّنٍانسٹناویڈوٌوزوغّهٸٍاٌتىهنى.وانٙػوهازٙویٷ٘ىه

هاٌاٸاوٌنواهىٔانرزاتسواننىنووٌاٌ٘ىوهنى؛اینڈو٠و٪آڊ

ى.ؤٍی٫اینقوَۀوٌقناڂٌ٘نىٌااٌَیناتيټنننهایآزيڀٕسٍه

ٴٝڃغىیىیوٌتاٌۀ٬څوچا٬ٝاب٘نانسيوغاڈ٭ه،ڈوٌوزوغهّٸٍاٌ

ڀٍٴسهأرټهوٌآڊتهؾځونځياٌزثنا٢ڈثاقنص٬څنوچا٬ٝناب

وٌواٸ٫٘نانسيتاٸانوڊ،ز٭څیڇوزٍتیروانلاٶتكص٘ىهأرو

ٌات٥ۀونیایواٸ٭يوتاڄینيوٌآڊتٍغٕسه٘ىهأر.ینٻتاننٻ

ٔااڂنیُا٠اٴه٘ىهأر.

ڈاٌیهزنيتنانیؽٴننوڊزٝنویٍتٍواٌیڈٱنُیٌاتنٍایٴهنڇ

ٔناَوا٬ډناڂوهای٬ٝثيتهټاٌتٍوهټهڈاٌاٸاوٌڈنيواٌهن٩اچ

ټنهاٴٽاٌڈٕسٹیڇٌاتهیٻ٘یوۀڈ٭٥وٲتههىٲتهټاٌتځینٍیڇ

هایخّوهٙياویاٴسه٬نواڊټاٌټٍواغٍایيڈ٭ٍوٲهٕسنى.اٰڅةته

وٌتینؽیأساوتانانى.ؾاج٘ىهscienceوٌڈػلاذڈهډياَغډڅه

اٖ،١٬وتنیاوڈٻآٌزوٌوٌنٝوٌٚ٘ىنوغواڊایزػاٌبقٍٴه

ینٻوانٙنډنىتٍغٕنسهوٌهایڈٍتو٢تهنوغواناڊأر،وواوڀاه

اوټننىهغایُۀٴٍٜرڈ٥اڄ٭نازيغیډُټسنڃ.وٌیاٴروویٍونا،ایساڄیا

٬نواڊخّوهٙځٍهډٽاٌاٜڅيتنٍایٔنایرټڅنٍاووتنٍایانیٍاًته

تٌٍٔيٌ٘ى٘نانسيڈٱُنوغواڊانسهاب٘ىهأر.غنایيټنهوٌ

ن٩یٍزٝویٍتٍواٌیڈٱُیتٍایزهیۀٔاڂڈ٥اڄ٭ۀ٤وڄيتي10آنػا

هډساتٍایٌ٘ىڈٱُنوغواڊواضنٍازٗتنٌٍویٌ٘نىایتيوٌیؿه

و.ڀیٍ٘نانسيوهیػانيٜوٌذڈي

ڈىٌْوٌټناڄعهویٍٴنوٌو1999ٌتهټاغي.ټاڈدسوڊأَاڂ

تهنا٤ٍڈډساَ٘ىڊوٌزىٌیٓغایُۀڈ٭سثٍڄیننى2012أرووٌ

تٻهویٍٴوٌوٌاوٌیاٴرټٍوهأنر.اوڄیٕنانٓننووٌااَټناڄع

٘نأيتیوڄوِیاَوانٙځاه٘نیٽاټووأاٌووټسٍینووٌاوٌٌواڊ

NIHوNSFڀٍننرټنننىهؾننىینریاٴاووٌوٌیاٴرټٍوهأر.

هایڈٍتو٢تهووٌۀڄیٕنانٓتنووهتٍایزكٹیٷوٌڈإٔه٬ډىزاً

أننرووٌټډیسننۀز٭څننیڇوزٍتیننروآڈننوَٖانػډنننخننّوهٗ

 ٔایٽوٴیُیوڄوِیټاٌټٍوهأر.
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 فصل دهم

 تًجه 

تَجِچیهت؟
بسیًگیا گيدزدزگیسسدخ دزّد هغص 

ِگزَ سدخ دزّد هغزص دزگیزسدز ٍيشًگزبز
تَجِپدندیز
تَجِیً ادبي

 صهاًٖ اًتخاب تَجِ دٍسٓ

 هٌاؼك هغضٕ دسگ٘ش دس تَجِ اًتخاتٖ

 زّٖ ذَزکاض ّإ ظتطٗي: غْر تطغؿسگٖ

 تاًٖ اؼلاعاذ حؿٖ : زضٍاظُزالاهَؼ

 إلَب آّ٘اًِ

ؾٌ٘گَل٘ر قساهٖ ٍ ًاح٘ٔ حطکسٖ هکول: اًسراب هطزثػ 

 تا خاؾد

 غاًثٖ: اًسراب ّسف خ٘كاًٖ خ٘فقكط 

 ٕ وٌتش  تَجّْٖا هىاىهٌاتغ ٍ 

 ّإ ػصثٖ اًتخاب: سلاتت ػَداس ػاصوِاس

شدُتقهینتَجِهبدًيػصبي
 زَغِ تِ غازُ!إ تطإ زأهل: ًکسِ

بٌ سلتَجِی ّد شبکِهدل
 ؿثىِ تَصٗؼٖ ٍلٖ ّوپَؿاى 

 ٗاتٖ ٍ تَجِ اجشاّٖٗـ٘اسٕ، جْت

هاشتثػ  ّإ  تشاتش تـخ٘ص هحشن اًتخاب اّذاف دس 

 سفتاسٕ

 ؟ٗا تَجِ دسًٍٖ تَجِ فمذاى: فشضٔ پ٘ؾؿثى

بدلیٌيّد جٌبِطسفِ:غفلتنک
 تالٌٖ٘ ّإ ٍٗظگٖ

 هعوَلٖ زظاّطاذ

 حؿٖ ًقاٗصًِ تِ زل٘ل 

 ٍؾ٘لٔ عَاهل زَغِ تِ علائن غفلر زعسٗل

 ّإ هشتَغ تِ ًمص پاًِٗظشِٗ

 دسهاى

بدزبسدّدنيبسی فْنزٍیبطبزیيطسفِ:نکغفلت
زف دز-هغص
 اؿ٘ا هثتٌٖ تشتَجِ 

 دس وٌتش  تَجِ ً٘وىشُدٍ  ّإ تفاٍت 

 تَجِ ًـذُّإ  پشداصؽ هحشن 

ّشیدز 
خلاصِ
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سٵٽ، تشاٽ ؿشٵّ ٯشاػمٮ  خٶد تٔذ اص خڀادٷ سٵصاٳټٓادذ  ًثٞتڀ٪ 

ػدغ خٰڀش دٳذاٱ سا تٸ ٯؼمٶا٣ؾ صد   كثح٨اٹپ تٸ حٰا٭ سٛر.

ا٧شچمٸ   ٵ دس آٿٴٸ تٸ خٶد ٳ٨اٷ ٣شد ٵ ؿشٵّ ٣شد تٸ ٯؼٶا١ صدٱ،

سا تا ؿٶس ٵ ٳـاى ٯؼٶا١ صدٷ  دٹاٳؾ ٹاٽ ػٰر ساػر اٵ دٳذاٱ

ٹاٽ ػٰر چدؾ سا ٳادٿمذٷ ٧شٛمر. اٵ    تخؾ صٿادٽ اص دٳذاٱ ،تٶد

ػدغ صٿش دٵؽ سٛسٸ ٵ ؿشٵّ تٸ ٯا٫ڀذٱ كاتٶٱ تمٸ تمذٳؾ ٣مشد    

٣مٚ كماتٶٱ تمٸ ػمٰر      ٣اٯم٪ . تٔذ اص زٶصٿمْ  ؿٶد ٣ٚ زٶ٫ڀذزا 

، تمذٳؾ سا  ؾتذٳساػر تذٳؾ، تذٵٱ ٣ٚ ٯا٫پ ٣شدٱ ػٰر چح 

 آب ٣ـڀذ.

ٯمٶسد  خمٶسٽ ٯح٬مپ   تٸ ػٰر ٗزا، اٵ تٔذ اص خٶؿڀذٱ ٫ثاع

خٶد تشاٽ خٶسدٱ كثحاٳٸ سٛر. ًثٞ ٓمادذ ٹمش سٵصٷ دٵ   ٓلاٟټ 

صٯڀٴمپ ػمٜاسؽ داسد.   ، تڀ٤ٲ ٵ ٣ٶ٣ٶ ػمڀة تشؿسٸزخٮ ٯشٕ، ٳاٱ 

اٵ تٶدٳذ. ٵٟسپ ػمٜاسؽ   ټاص ٗزاٹاٽ ٯٶسد ٓلاٟ ،آخش ٯٶسددٵ اٿٲ 

دس  تشؿمسٸ تـ٠اتپ دس غ٬ٶٽ اٵ تا ٳڀٰشٵ ٵ ٳاٱ اٵ سػڀذ، خذٯس٤اس 

 ٹمش اص ػمٰر چمح ٧زاؿمر. اٵ     ػٰر ساػر ٵ تڀ٤ٲ ٵ ٣ٶ٣ٶ دس

خمٶسد ٵ ػمدغ تمٸ ػمٰر      ٠٫ٰمٸ صٯڀٴپ ٿ٢ تڀ٤ٲ ٵ ٣ٶ٣ٶ ػڀة

تش٧ـر. دس ٣ٰا٩ زٔػة صٯاٳپ ٣ٸ ؿمشٵّ   تشؿسٸزخٮ ٯشٕ ٵ ٳاٱ 

صٯڀٴمپ ٵ  ػمڀة  ، دٿ٨مش اص ٣مشد  تشؿسٸتٸ خٶسدٱ زخٮ ٯشٕ ٵ ٳاٱ 

سا ػمش ٣ـمڀذ،    اؽ ٟٺمٶٷ  ،٣مٸ تڀم٪   . ٹٴ٨ماٯپ ٳخٶسد چڀضٽتڀ٤ٲ 

اص آؿدضخاٳٸ تٸ ػٰر چح تڀ٪ سٛر ٵ ُشٵٙ ٣طڀٚ خذٯر خڀؾ

. تڀ٪ ٹٰاٳٴمذ  آٵسٽ ٣شد ٣ٸ اٿٲ اٯش تا ػشٵكذا ٹٰشاٷ ؿذسا غْٰ

دٿمذ ٣مٸ دس   خذٯر سا ٯمپ ٵا٧ٲ، خڀؾ حاهش دساٛشاد دٿ٨ش  ټٹٰ

 دٵتماسٷ تڀم٪   ،تمٶد. تٔمذ اص آٱ  خمٶسٽ  ػا٫ٲ ٗزاحا٩ زٰڀض ٣شدٱ 

تمڀ٤ٲ ٵ   ٣٪ تا اؿسٺااٵ ا٣ٴٶٱ  ،اؽ ٣شدؿشٵّ تٸ خٶسدٱ كثحاٳٸ

 تٶد. خٶسدٷ ،صٯڀٴپ سا ٣ٸ ٟثلاً ٳادٿذٷ ٧شٛسٸ تٶدػڀة

خذٯر آٱ سا ٵٟسپ تڀ٪ دسخٶاػر كٶسذ حؼاب ٣شد، خڀؾ

خذٯر سا دس ػٰر چح ٯڀض ٧زاؿر. تٔذ اص چٴذ دٟڀ٠ٸ، اٵ خڀؾ

دسخٶاػمر   ،دٟڀ٠مٸ خمڀؾ   5كذا ٣شدٷ ٵ تا ؿم٤اٿر ٧ٜمر: ٯمٲ    

 ٟذس ًٶ٩ ٣ـڀذ؟ ٣شد٭، چشا اٿٲ

حؼماب  كمٶسذ  ٳ٨ماٷ ٣مشدٷ ٵ تمٸ    اٵ خذٯر تا زٔػة تٸخڀؾ

سٵٽ ٯڀض اؿاسٷ ٣شد ٵ خاػخ داد، ٵ٫پ آٟا، كٶسذ حؼماب ٹٰمڀٲ   

 غاػر. ٯٲ ٯذزپ خڀؾ آٱ سا سٵٽ ٯڀض ٧زاؿسٮ.

تڀ٪ خا ؿذ زا تشٵد ٵ خذٯس٤اس ٣ٸ تا دٿذٱ ٵأٟٸ ٹٴمٶص  ٵ تٔذ 

اٽ ػٶٽ خڀاتماٱ، همشتٸ   ٹٴ٨ا٭ سٛسٲ تٸ٣ٸ تٶد، اٵ سا دٿذ ٯسٔػة 

تش٧ـمر زما ٯڀمض سا    ٣ٸ اٵ  . ٹٴ٨اٯپصددس چاسچٶب ػٰر چح  تٸ

، دٿذ تڀ٪ اٳٔا٭ صٿادٽ تشاٽ اٵ سٵٽ ٯڀض ٧زاؿمسٸ اػمر.   زٰڀض ٣ٴذ

حممذع »ٹمماٿؾ سا تمماد اٳممذاخر ٵ آسا٭ تمٸ خممٶدؽ ٧ٜممر  ؿماٳٸ 

 .«ٹٰڀـٸ حٞ تا ٯـسشٽ اػر ،صٳٮ ٯپ



زنواڊتنهٌاڈنيتیډاٌاینوأنساڊوٍٰیة٬ػیةٌٴسا٨ٌاهٍاً

نٕنثر٤1ٍٴهیٻيزوغهتيیا٤ٍٴهٔنىٌڈيڈؤوچتهٰٵڅریٻ

وقٕيټاٌټٍوٌٰڇوا٘سن٬څي٤ٍٴه،ڈثسلاتهٰٵڅریٻواو.اٴٍاو

زوغهيٸٍاٌٴ١اٌاناویىهڀٍٴسهیاڈوٌوتيیٻ٤ٍٲٔاڄڇ،قٍټسي

وٌن٩ٍٴ١ایيۀ٬نواڊیٻخىیىتهتیٙس٤ٍٍٴهٰٵڅریٻوهنى.ڈي

ؾناٌؾوبینٻڈٍتنو٢تنها٤لا٬اذاََیٍاٰٵڅر،٘ووڀٍٴسهڈي

ناویىهڀٍٴسهوڀٍٔوی٠ای٭ۀڈٱُی،)ا٤لا٬اذوهىٌلڈيٴ١ایي

ن٩نٍاَٜنٍٲ،انوا٪ا٤لا٬اذٔډرٰٵڅنر٘نىهۀهډو٘وو(ڈي

٘وو.تازوغهتهآنؿه٘ډاوٌٴٝنڃناویىهڀٍٴسهڈيها،آڊڈاهیر

ایٵاٴ١ایيهایوٌٴٍآینىایوٌڈوٌونٹٗڈهډيټهڄوبآهیانه7

ت٭نى٬ډىزا٤ًٍٴهغایز٭ػةنیٕرټهٰٵڅریٻآڈونسیى،ټنىڈي

٘وو.ایٌأرڈٙاهىهڈياَآٔیةتهڄوبآهیانه

ټهتنهتووهت٭ىیوغهيوؾنىیٻٴٍآینىؾنى،زوغهاَآنػاټه

٘ىهأر،ڈااینٴٝڃٌاتاتكنصیٔاَڈٵهوچيڈهسڅٵهاییوه٘

ټنیڇټهزوغنهؾیٕنروٍ٘و٪ڈيڈو٠و٪وٌڈوٌواینیڈهسٍٝ
 

1. hemineglect or hemi-inattention 

ٔدٓته٘نأایيوتكصوٌڈنوٌوڀًاٌو؟ڈيتٌٍٴساٌزإضیٍنهؾځو

نٹنٗټهوٌات٭اوڈهسڅنٳزوغنهخٍواَیڇایڈيهایڈٱُیٔیٕسڇ

ټهڈناٸنثلاًوٌایننایهایيهني.قسيتیٗأَایٍٸاتڅیرواٌنى

تٌُپوۀؤیڅۀ٘ثٽایڇ،ات٭اوزوغهتهتكصټٍوهوٌڈوٌو٘اڊټساب

ٴٝنڃاوڂایننۀى.نیډن٘وڈٱُیټنسٍڂڈئانساٌهایؤی٭ياَ

ٔنانساٌهایۀخٍواَوټهؾځونهاین٘ثٽڈيڈو٠و٪تهتٌٍٔياین

يٴٝڃتكصوٸیٹاینووچۀ.نیډهٕسنىخایهوأاْزوغه،ڈٱُی

زوغهَیناویتنه،چوټنى.اینٔنى٤ٌٍٴهاٌائهڈيٰٵڅریٻتاٌۀوٌ

آڊزنانٹنایٛیوڄیڃټهاڄځوزنهاتهایننه.نووغڅةټٍوهأر

زواننىڈنيتنهایننوڄینڃټنه٬ػیةوخیؿیىهأر،تڅٽنهیقى

وٌاینننٝنوٚٴنٍاهڇټننىټنهؾځوننهڈٱنُا٤لا٬اذَیاوی

ټنى.ټډٻزاتهزوغهټٍوڊڈاټٙي٘ىهٔیڇ



تَجِچیهت؟


ڈنوٌوأنسٵاوه٘نأاڊڈٵهوڈيأرټهاٰڅةزو٣ٌٔواڊزوغه

وأسانىاٌو٘ىهوڄياینڈٵهوچیٻز٭ٍیٳخًیٍٴسهڀیٍو،ٸٍاٌڈي



 419زوغهفصل زّن. 

 

ن٩ٍواٌنىازٵاٶ٘نأاڊغهانينىاٌو.تااینوغوو،تٕیاٌیاٌَواڊ

زوانىوٌینٻَڈناڊخنٍواَٖټهڈٱُوٌڈٹىاٌا٤لا٬ازيټهڈي

ڈٱُڈازنهناوٌ،.اَاینٌوأرهایيازيڈكىوویرواٌای،ټنى

ټنىټهاتنُاٌیتنٍایانسهناب٤وٌڈاضٍټاٌزوانىتهٜوٌزيڈي

ٴٍآیننىایننزنٍوا٘نسهتا٘نى.ا٤لا٬اذویّهتٍایخٍواَٖتیٗ

قاٴ٩هیٻ،وانیڇ٤وٌټهڈي.هډاڊ٘وو،زوغهناڈیىهڈيانسهاتي

انوا٪تههډینزٍزیة،،واٌويأرټهانوا٪ڈهسڅٵټڅيا٥ٜلاـ

ى.نڈهسڅٳزوغهوغووواٌ

ټنههٕنسنىزٍین٥ٔوـزوغه،أأي1وانځیهسځيهٙیاٌی

اٴٍاوٸاوٌتهأسهٍاظا٤لا٬اذاَڈكی٣ویاانسهناب،هاتىوڊآڊ

ڀي،آڄنووننوابتنههنځناچنٕنسځيو.یٕنسنىیٻخأمنناٚن

هٙیاٌیوتٍانځیهسځي٘ډاخایینأروتههډینوڄیڃأرټنه

٬ډڃووٌانسهابیٻواوها٤لا٬اذڈهڇٌااَؤرڈواٸ٫وٌاین

ن٩ینٍټډنا،٘ویى.وٌتٍنياَڈواٌوقناو،ٜكیفوؾاٌڈٙٽڃڈي

٘ونىټهٴنٍوتنهونینایٸىٌڈهسڃڈيهٙیاٌیوتٍانځیهسځيآڊ

ٗوهىنډياڄ٭ډڅينٙاڊناٌظهیؽ٬ٽٓ هنایوټنسٍڄيتنٍواټنن

نوونىاٌو.

زوغه أرټه2يَنځتهڀوٖ،تٕیاٌنُویٻتهزوغهۀیٻڈٹوڄ

ٖ٘وو.نیُناڈیىهڈي3ىاٌخای زواننایيقٵن٧هٙنیاٌیي،َنځنتنهڀنو

ٸاوٌتهَڈانيټهٴٍوی،ڈاتهَتاڊ٬اڈیانهَڈاڊأر.يو٤ٌڈٕسډٍ

ڀوییڇټهاٰڅةڈي،َڈاڊ٤ولانينیٕرتٍایڈىذڈىاوچقٵ٧زوغه

َڈنانياهډینريَنځنتهڀوٖ.أرټوزاهيزوغهٴٍاننایواٌایاو

.زوانایي٘ډاتٍایزوغهڀیٍوڈٕسډٍانػاچٌو٘يواٌوټهیٻټاٌته

٘ووټه٘ډاتهؾاڄٗټٙیىهڈينا٤ٚوٌَڈانيته،خایىاٌوڈٕسډٍ

)وټڅډناذزوغنهټنینىۀ٤نوڂټنلاْتنههډنوٌټنیىزأ٭يڈي

ټنننىهتا٘نى،زواننایي٘نډاتنٍایقٵن٧ټهڈىٌْنٕنسهوٌٜوٌزي

نیُڈډٽنأرټاهٗیاتى(.یهسځينځهٙیاٌیوتٍا

أننرټننه4ټڅننياَزوغننه،زوغننهانسهنناتيۀٔننوڈینڈٹوڄنن

.أرزٽڅیٳانسهابا٤لا٬اذ٠ٍوٌیتٍایانػاچیٻۀٍنىیوٌتٍڀ

٬ٗنواڊیٻٴٍآینىزوغهانسهاتياٰڅةته وٌن٩نٍزٝٵیهیاخنالای

وهىزاا٤لا٬ناذأأنيٌااَ٘ووټهته٘ډااڈٽاڊڈيڀٍٴسهڈي

ڈیاڊقػڇ٩٬یڇا٤لا٬ناذڈوغنووأنسهٍاظټنینى.ایننٴٍآیننى

،زنواڊتنٌٍویا٤لا٬ناذقٕنيوٌوویانػناچواوانسهابٌاڈني
 

1. Alertness and arousal 

2. vigilance 

3. sustained attention 

4. selective attention 

٬اذڈوغوووٌا٤لاټنیڇویاا٤لا٬ازيټهڈاوٌيهننووضثرڈي

اینڈسنټه٘ډاوٌقاڄيها.تٍایڈطاڂ،م٤یٳؤی٭ياَخأۀَڈین

َڈناڊهایآڊٌاوٌٺټنیى،هڇټنیىنو٘سهنوانیىؤ٭يڈيٌاڈي

زوانیىتهٜىایٌاویوڀوٖواوهوقٍټاذاٴٍاوا٤ٍاٲنووٌانډي

خایٗټنیى.زوغهانسهاتيیٻٔاَِټاٌ٘نانسيأرټنهتنه٘نډا

ټڅډناذڈوغنوووٌوهى،هاٌاڈيڀُینهۀاڈٽاڊانسهاباَڈیاڊهډ

هٕسنىتاینىخٍواَٖزٍینات٭اوٜٵكهویاوٌٺڈ٥څةټهتٍغٕسه

.ڀیٍنىوٌاینَڈاڊانػاچ

٘ووناڈیىهڈي5٘ىهزوغهزٹٕیڇ،زوغهټڅيۀؾهاٌڈینڈٹوڄ

ؾنىنووتینأرټهڈااَآڊتٍایزٹٕیڇزوغهزوغهټهنو٬ي

٘ىه،وٌزوغهزٹٕیڇڈٍټُیټنیڇ.یٻڈٵهوچأسٵاوهڈيڅیٳزٽ

تٍایخٍواَٖا٤لا٬اذڈوٌونیاَيأرټهزلا٘یا6ڈٵهوچڈنث٫

أر.زٝوٌتٍاینأرټهڈٱُواٌایڈنات٫ڈكىوویأروته

ٔهرأر.وٌاٜڃ،ایننزٽاڄیٳزٹٕیڇزوغهتین،هډینوڄیڃ

ځُینيوغووتٍایٙاڊغایی٭ني،؛ٜوٌذٰیٍڈسډایُهٕسنىڈنات٫ته

ت٭نىیڈهسڅٳویاینٻټناٌؾننىزٽاڄیٳتایىټهي.هنځاڈنىاٌو

زا٘ونىزٹٕیڇڈيانػاچ٘وو،اینڈنات٫تٍایٴٍآینىهایڈهسڅٳ

تنٍای.(1973،)ټنانډنهاڈوٌوٰٵڅرٸٍاٌنځیٍوټىاچاَآڊهیؽ

یڈٹىاٌآڊزوانیىاَ٘ډاڈي،یيآڈٍیٽاأٽناْولاٌڈٙاتهڈطاڂ

تٍاینٍیىٜثكانه،ڈٹىاٌیتٍاینٍیىڈػڅهوڈٹنىاٌیتنٍای

هایٻاَأٽناْنٍیىتڅی٣ازوتوْتىهیى.ڈهڇنیٕرټهټىاچ

ن٩ٍینۀڈنثن٫ټنیى.تناایننقناڂ،ٌاتٍایایننٍیىهاٍٜٲڈي

ڈهناَڊڈسډنایُاَیڈكنىووۀټنىټهڈػډو٬ڈيتیاڊؾنىڀانه

ٴٹن٣هناأروغوووا٘سهتا٘ىټههنٍینٻاَآڊڈډٽنڈنث٫

ڈوٌوأسٵاوهٸٍاٌڀیٍننى؛انوا٪ناٜياَٴٍآینىهازوانىتٍایڈي

ڈسكىهآڈٍیٽناایالاذزواننىوٌهایآڈٍیٽایيټهڈيهډاننىولاٌ

٘ونىوینزنهاوٌڈٍٝٲ٘ونى،یوٌوهازنهاوٌاٌوخاڈٍٝٲڈي

ٌٔىتههډاڊٜنوٌزي٩ٍڈيتهن٘وو.تٍایڈطاڂ،ِاخننٍظڈي

ٴٍآیننىهایڀیٍننى،ټهٴٍآینىهایویىاٌیو٘نیىاٌیانػاچڈني

ٸاتڅینرخنٍواَٖتهڈنات٫ڈسٵاوزيڈسٽيهٕسنى.ڈٽانيوَتاني

اَڈننات٫،ینٻڈنثن٫غایتهزٽاڄیٳأرټهزٍتیٗڈٱَُڈاني

انػناچتنناتٍاین،(؛1980،ڈهسڅٳقاٜڃ٘ونى)تٍایڈطاڂویٽنُ

زنٍاَانػناچووآٔاڊ،َڈاڊهڇ٤وٌتهٜوزيوزٝویٍیزٽاڄیٳ

.زٝویٍیوٌیٻَڈاڊأرزٽڅیٳ
 

5. divided attention 

6. resource 
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أسنثا٢ټٍوهتا٘نیى،زوغنهلاڊا٤وٌټهڈډٽنأرزاهډاڊ

ټنوڊڈنوٌوهای٘نانسيأرټهزایيزوانازاقىیڈسډایُأَایٍ

ایڇ.زوغهزوانایيخٍواَٖانوا٪ا٤لا٬اذڈٙهٛیاتكصٸٍاٌواوه

هنایڈسٵناوذٌیُییاقٍټاذ،زډایُتنین٘نٽڃویّهن٩یٍتٍناڈه

ویىاٌی،زوڄیىَتانيیٻغډڅهیاتهنا٤ٍآوٌوڊیٻناچٌاتهٴٍو

وهى.تڅٽهزوغهخٍواَٖغاٌیتینزډاچات٭ناوټناٌټٍوٌااٌائهنډي

ټنى.تازوغهتهایننٹٗ،نثاینىایننڈو٠نو٪اٜلاـیاز٭ىیڃڈي

ایىاَوټهټنسنٍڂزنوغهيوٌڈنىاٌهایڈٱنُی٘ډاٌاته٘ٻتین

انىټهتٍایاٴسىټهوٌڈنا٤ٷؤی٭ياَڈٱُڀٕسٍوه٘ىهازٵاٶڈي

هایز٭ىیڃڀٕسٍوۀخٍواَٖڈوٌونیاَهٕسنى.وٌاینتهٗ،ٔیٕسڇ

هنایټنیڇټهانوا٪ڈسٵناوذزواننایيزوغهيڈسٵاوزيٌاڈ٭ٍٴيڈي

ٖسځي،ڈوٌوتكصوٌاینتهٗآزيٌان٩یٍانځیه ي،َنځنتنهڀنو

ٔاَنى.٘ىهڈډٽنڈيزوغهانسهاتيوزوغهزٹٕیڇ



بسیًگیا گيدزدزگیسسدخ دزّد هغص 


ڈٕنسڅُچایننأنرټنهټنٍوڊ٥ٔف،زوانایيزوغنهزٍینتنیاویوٌ

ُٔیٕننسڇتا٘نى.خًیٍنننىۀزكٍینٻ،ٔیٕنسڇ٬ٝنثي ڈٕننلوڂیِڈٱن

غنایأنر.1(RAS)ای٘نثٽهٔنأَیٕسڇٴ٭اڂ،تٍانځیهسځيټڅي

هنایز٭ػةنیٕرټهاینٔیٕسڇهډؿنینڈٕنلوڂټنسنٍڂؾٍننه

نٹنٗڈهډنيوٌهٙنیاٌیواٌووRASیأر.ٔیٕسڇىاٌیوتنواب

آیىټهاینٔیٕسڇآٔیةتثینىیاوؾاٌڈيتهوغووَڈاني2قاڄرټډا

ڈانننىوتنهانسلاڂ٘وو.اٴٍاووٌقاڄرټډاتاؾٙډاڊتٕسهتاٸيڈي

آڊوهنىواَاڄ٭ډڅينٙاڊنډئٌىټهتهونیایتیٍوڊ٬ٽٓن٩ٍڈي

قسيقٍټاذوٴا٬ي،ٔراهاڈډٽنآڀاهينىاٌنى.وٌڈواٌوقاوزٍ،آڊ

ٍننىهنٙناڊنىهننى.ټډناوههنایوٌونناٺیناآَاٌتهڈكٍٺ وٌاضن

یاتهوڄیڃڈٕائڃڈهسڅٵيآیى،تهوغووڈيRASهایوو٤ٍٴهآٔیة

.٬واڈنڃڈناضٍتنٍټډنازىانڃواٌنىRASتا٬ډڅٽٍووهىټهٌلڈي

تٍڈٱُزنإضیٍهازٙنعڈننّیر،زوڈوٌ،نونٍیُی،زٍوڈایٍٔویان٩یٍ

ٍى.وٌڈنواٌونوڄيزإضیٍیتٍتىڊنىاٌڀًاٌنى؛ڈي ٍویځن ینٻین٩ین

)تٍایڈطاڂڈونواټٕیىانسلاڂڈساتوڄیٽي،یٻڀاَٰی٤ٍثی٭يوٌنوڊ

)تٍایڈطاڂزیاڈین(ویاق١وٌیٻهایناٚټٍتن(،ټډثووویساڈین

٬اڈڃاٜڅيتنٍٔنایٍ،)تٍایڈطاڂاڄٽڃیاٴڅُاذٔنځین(ڈاوهٔډي

تناڈنٍزث٣های.ټډاوقاڄر(2009،یانٿ)ڈنا٤ٷتىڊنیُزإضیٍواٌو
 

1. reticular activating system (RAS) 

2. coma 

.انىڈوٌوتكصٸٍاٌڀٍٴسهزٍتی16ٗوٌٴٝڃآڊ

٤نوٌواٸ٫٘ىهوتنهؤٌاٸۀڈٱRASُٔیٕسڇاغٕاچٔڅوڄي

ڈنسٍٙیتاتیٙسٍڈنا٤ٷٸٍٙاٌزثا٢واٌوټهز٭نىیڃتٍانځیهسځني

ٔناَتناایننقناڂ،ٔیٕنسڇٴ٭ناڂ.ٔاَوڈډٽنڈيڈٱٌُاټڃٸٍٙ

نیٕنر،تڅٽنهٴنٍوڈنكٝنٍتهایزنهایٻٔیٕنسڇتالاٌونىه٘ثٽه

وٌننو٬يتنههٍټنىاچڈسٙٽڃاَؾنىینَیٍ٘انۀڈػُاأنرټنه

(.2012ټننى)ایىلاووهډٽاٌاڊ،تٍانځیهسځيټڅينٹٗایٵاڈي

ا٤ٍَینٷڈٱنُتالاٌونىهتاٸRASٍٙهایوٌټڃ،اٌزثا٢ٔڅوڂ

ڀینٍو:ینٻڈٕنیٍخٙنسيټنها٤ٍَینٷووڈٕی٬ٍٝثيٜوٌذڈي

ٌٴسهڈٱُخایه٘ٽډيټهتهخیٗڈٕیٌٍووویٻڈيتهٸٍٙزالاڈوْ

(.٬لاوهتٍا٤لا٬ناذڀٕنیڃ10-1ٌوو)٘ٽڃووٌنهایرتهٸٍٙڈي

هنایڈوغنوووٌهنٍیڈسٵاوذ،نوٌوڊهاټاناڂ٘ىهتهٸٍٙا٤ٍَیٷ

هایڈسٵاوزيڈسٽيهٕسنى.وهنىهیٻاَاینڈٕیٍهانیُتٍانسٹاڂ





















 
إ زض تطاًگ٘رسگیٖ ًقیف   ؾاظ قثکِؾ٘ؿسن فعال 10-1قکل 
هایوٌوڊٔناٸۀڈٱنُایاَنوٌوڊای،٘ثٽۀڀٕسٍوهزٙٽیلاذ٘ثٽهزاضز.

ټنننى.ینٻڈٕنیٍ،ڈٕیٍتهٸٍٙٴٍاٴٽنيڈنيأرټها٤ٍَیٷیٻیاوو

أنر،اَهٕنسهټهتنهٌننٿنناٌنػينٙناڊواوه٘نىهڈٕیٍخٙسيأر

ټننىوتیٙنسٍڈسٽنيتنٍيڈنيٴٍاٴٽنټلاهٽيته٤ٍیٷزالاڈوْتهٸٍٙ

(أر.ڈٕیٍویځنٍ،ڈٕنیٍ٘نٽډيAchټوڄین)٬ٝثيأسیڃوهنىهانسٹاڂ

)ټهتاٌنٿٔثٌُو٘ننٙاڊواوه٘ىهأر(ا٤ٍَیٷخنیٗڈٱنُخاینهتنه

ٔر.یٽيټنى.ایناَوؤیٕسڇٴ٬ٍيڈػُازٙٽیڃ٘ىهاٸٍٙٴٍاٴٽنيڈي

یٌاٴهخٙسيواٸ٫٘ىه،تیٙنسٍڈسٽنيتنٍهاهٕسهټهاغٕاچٔڅوڄيآڊوٌ

اٖوٌڄوټننوْټننهاغٕنناچٔننڅوڄي(.ویځننٍیHT-5ٔننٍوزونینأننر)

(NAنوٌآوٌناڄین)وهنىۀ٬ٝثئٍوڄلوْٸٍاٌواٌنى،تیٙسٍڈسٽيتٍانسٹاڂ

)تهٌنٿٔنثُ(تنهڈننا٤ٷڈسٵناوزياَٸٙنRASٍأر.تهٗتالاٌونىۀ

ٔناَیٸٙنٍټنٍوڊوٴ٭ناڂټنى.و٨یٵۀاینوٌونىاوتٍانځیهسنهٍاٴٽنيڈيٴ

(.2001ڈٱُیأر)أَاخٍوهډٽاٌاڊ،





 421زوغهفصل زّن. 

 

ټنوڄینأنسیڃۀوهنىانسٹاڂهایٔیٕسڇخٙسي،تیٙسٍتٍنوٌوڊ

ٔاَیٸٙنٍیڈنػنٍهاتهٴ٭اڂڈسٽيهٕسنىوزكٍیٻایننوٌوڊ

هایخٙسئاٸۀڈٱُتهزالاڈوْټههٕسه(.2003،)غونُ٘ووڈي

ټننى،تاز٭نىیڃٔن٥فانځیهسځنيٸٙنٍا٤ٍَینٷيڈيٴٍاٴٽنآڊ

و1ٌوهنىۀزكٍیٽياٜڅيڈٱُأرووٌٴٝڃڀڅوزاڈاذټهانسٹاڂ

ټنى.وا٘سنڈاټډٻڈيڈوٌوآڊٜكثر٘ى،تههٙیاٌوتیىاٌنځه

اننىا٬َثاٌذنٹٗواٌنىټاٌټٍوهایياَزالاڈوْټهوٌاینتهٗ

(.آٔنیة10-2)٘نٽڃ1ای٘نثٽهایولایه،تینڈیانيۀخٙسيهٕس

ټاٴيأرزاڈنػٍتهټډا٘وووْزالاڈهایڈكىووتهاینهٕسه

(.2008،)٘یٳ

ينٹٗایننڈن٥ٹنهوٌتٍانځیهسځنانځیُاَ٘ځٵرنډونۀیٻ

ټهت٭ىاَآٔیة٘ىیىتهؤرآڈىڈوٌویتیډاٌیۀڈ٥اڄ٭ؤیڅۀته

.ڀٍٴرهٙیاٌیٸٍاٌو٠٭یرىاٸڃقتهڈىذ٘ٗٔاڂوٌ،ڈٱُی

زنهنا٬لائنڇڈنوٸسياَآڊ٘نهٛ،وٌقىاٸڃو٠٭یرهٙنیاٌی،

.ڈكٹٹناڊ،اڄٽسٍووهنایواوڈنينٙناڊٌاآڀاهياَڈكنی٣وننوو

ایایوڈننا٤ٷٴنوٶلاینهلاینهتینۀٌاوٌهٕسایټننىهزكٍیٻ

اوهنځاچزكٍیٻو٬ىچزكٍیٻٌٴساٌوواونىڈػاوٌزالاڈوْٸٍاٌ

تهٗڈىذتاَڈانىڊؾٙڇ،اٴُایٗواټنهایتڅنىووٌه.٘ىڈٹایٕه

ْهاَڈانيڈٙاهىه٘ىټنهوزوانایيټنسٍڂانىاچزٹا٠اها زنالاڈو

هناوٌزن٩نیڇایننهٕنسه(.2007،)٘یٳوهډٽناٌاڊزكٍیٻ٘ى

تاټٍ٘وو)هایتاٌٴسأٌاڄڇتهاٴُایٗانځیهسځيڈنػٍڈيڈیډوڊ

(.وٌڈػډو٪،اینن٘نواهىڈاینىنٹنٗڈننا٤ٷ2016وهډٽاٌاڊ،

زالاڈوْوٌهٙیاٌیوتٍانځیهسځيأر.

وهننىۀ٬ٝنثينیناَواٌو:ڈٕیٍ٘ٽډيتهوؤیٕنسڇانسٹناڂ

ٔیٕسڇ.اغٕاچٔڅوڄيؤیٕسڇٍٔوزونٍِیٻنٍِیٻٔیٕسڇنوٌآوٌ

اننىٔناٸۀڈٱنُٸنٍاٌڀٍٴسنه2ٍٔڄلوِْیٻوٌوڊڄوټوْنٍنوٌآوٌ

نٙاڊهایٔڅوڂڈنٵٍوضثر(.2009،ٔاٌا؛2012وهډٽاٌاڊ،)تٍیع

ٍٔڄلوْتا٬ٍٔرآهٕسۀڈن٩ډنيهایڄوټوْوهنىټهٔڅوڂڈي

هاوٌخأمتنهیٻآڊهٍزُ(،اڈاڈیُاڊ٘څ1ټننى)قىووڈي٘څیٻ

آڄووڀيوهاینوابهااٴُایٗوو٤ٌوڂووٌهتٍانځیهسځيڈكٍٺ

،اینڈن٥ٹنه٠ای٭اذواٌوهتٍ،تٍاین٬لاوهیاتى.نوابټاهٗڈي

،ویّههاتههاوڈیډوڊ٘نانسيوٌڈوٖزٽاڄیٳڈنػٍتهانسلاڂوٌ

٘نوو.تنهن٩نٍتالاویأهسيټناٌڈنيیهسځيزكرٍ٘ای٣تٍانځ

ْغنثهٌٔىټهٔیٕسڇنوٌآوٌنٍِیٻوٌيڈ هایڈنٍزث٣تناأنسٍ
 

1. medial dorsal, intralaminar and reticular nuclei 

2. locus coeruleus 

ڈٍاغ٭نه14خُ٘ٽي)تهٴٝڃذٌواڊلاتٍانځیهسځيونیُوٌانسلا

ټننهتنناو٠نن٭یرأَننانكهن٩یننٍٔنننىٌچأننسٍْخننٓ(ټنیننى

)هنىٌیٽٕنوڊهتا٘ىسٹٗوا٘،ن٘ووڈٙهٛڈيتالاتٍانځیهسځي

(.2016وٌأٽینى،

وهنننىۀ٬ٝننثيڈهننڇویځننٍوٌڀیننٍوٌتٍانځیهسځنني،انسٹنناڂ

(أنر.اغٕناچٔنڅوڄيایننٔیٕنسڇٴ٬ٍنيوHTٌ-5)ٍٔوزونین

انى.ٴٍٞتٍاینأنرټنهایننٔیٕنسڇواٸ٫٘ىههایٌاٴههٕسه

ٴ٬ٍيا٤ٍَیٷټډٻتهقالاذتیىاٌیؤٍټوبنوابتاقٍټاذ

هناځينٹٗواٌو.ٴ٭اڄیراینٔڅوڂ(وٌانځیهسREMٍٔی٫ؾٙڇ)

٤نوٌتنهREMیاتىوو٤ٌنوڂننوابو٤ٌوڂتیىاٌیاٴُایٗڈي

(.2011٘وو)ڈونسي،یاتىیاټاڈلاًڈسوٸٳڈييټاهٗڈيزوغهٸاتڃ

تناوٌواٸ٫ٔیٕنسډيRASوهى،٤وٌټهاینتكصنٙاڊڈيهډاڊ

ٌی٬ُناٍٜڈس٭ىوأر.



يًگشبِگَ سدخ دزّد هغص دزگیسدز
ٍتَجِپدندیز



ڈوٌوتكصٸنٍاٌڀٍٴنر(ټهاټنوڊ)٬ٝثيۀوهنىوؤیٕسڇانسٹاڂ

ٖآوٌنٍِیٻوٌهایټوڄینٍِیٻونوٌی٭نئیٕسڇ َنځنيوتنهڀنو

٤ٍوٌټنه.هډاڊواٌنىنٹٗنیُزوغهخایىاٌ اَهنا٘نى،ٔنڅوڂيټن

تهخنیٗؤیٕسڇټوڄینٍِیٻٔاٸۀڈٱُای٘ثٽهَٔأیٕسڇٴ٭اڂ

(هایخایهو٬ٹىه،تهٗٸ٥ٍیتٍوټاهایٔدساڂ)٘اڈڃهٕسهڈٱُ

وٌویځٍٔیٕسڇټوڄینٍِیٻۀ.اغٕاچٔڅوڄي٘انټننىٴٍاٴٽنيڈي

خایىاٌزوغهَنځيوتهڀوٖنٹٗڈهډيوٌاینٸٕډرٸٍاٌواٌوټه

ټنهڈٕنیٍهای٘نیډیایي٠نای٭اذهایٜنكٍایي،وٌڈوٖواٌو.

زوغنهاَتنینٌٴنسنتهټننى،اینڈن٥ٹهٌازهٍیةڈيټوڄینٍِیٻ

تٍ(.٬لاوه1996،)ڈٿڀٍاټي،ټیٌُؤاٌزٍ٘ونىخایىاٌڈنػٍڈي

زوغهخایىاٌزٽڅیٳاڄُاڈاذوهنىټههٍؾه،ڈ٥اڄ٭اذنٙاڊڈياین

تیٙسٍنواهىتووټوڄینٔاَیأسیڃآَاوتههډاڊڈیُاڊتالازٍتا٘ى،

(.2001،)أساٌزٍ،ڀیوڊوتٍانو

هٙیأٌیٕسڇنوٌآوٌنٍِیٻنیُنٹٗڈهډيؤٌٌىتهن٩ٍڈي

وهنيوٌیاٴرا٤لا٬ناذویناخأنمۀڈٱُواٌوټهتایىآڈاؤانسن

تنٍتناواٌوتا٘ى.تٍایڈطاڂ،زن٩یڇٔیٕنسڇنوٌآوٌنٍِینٻانٕناڊ

زٽڅینٳآزنيوٌتناٌۀ٬ازيا٤لاټهایأسٵاوهاَنٙانهوٌٸاتڅیراو

(.2001وهډٽاٌاڊ،)ټوڂڀًاٌوڈيزإضیٍ،ټنىاٌائهڈي
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يَنځتهوٌتٍانځیهسځيوڀوٖڈیانيخٙسيایولایهای،تینهای٘ثٽههٕسه.زض زَغِ ًقف زاضًس ضٍز گواى هٖزالاهَؼ کِ  ّإّؿسِ 10-2قکل 

.(2011واٌو)یاوڀیٍیٔینځیع،ڄویناٌوٌزوغهانسهاتينٹٗاخ؛هٕسۀنٹٗواٌنى



تننهؤیٕننسڇنوٌآوٌنٍِیننٻڈٱنُخایننهیيټننهاَخننیٗهنناننوٌوڊ

ټننى،)٬لاوهتٍاینٽنهٴٍاٴٽنيڈيڈیانيزالاڈوْهاین٣هٕسه

واٌننى.َنځيتهوٌتٍانځیهسځينٹٗواٌنى(،اهډیرَیاویوٌڀوٖ

ٖزٽڅینٳینٻوڂتٍایڈطاڂ،و٤ٌن 60٘ننیىاٌیَنځنيتنهڀنو

ڈن٩ډنيتنا٤نوٌڈیانيزالاڈوْتنهڈنا٤ٷن٣ٴ٭اڄیرای،وٸیٹه

،ْوهډٽناٌاڊو)خناٴرټاهٗیاټاه٬ٗډڅٽٍوتاڀً٘رَڈاڊ،

ڈ٭ننایيَنځته٤ٷڈٍتو٢تهانځیهسځيوٌڀوٖا(.نٹٗڈن1997

ٌقاڄنرزنوغهي:قٵ٧ٌو٘نيواٌووټاڈلاًٸاتڃوٌٺأر خاینىا

٥ٔفضاترویٽنوانرتٍانځیهسځيأر.ڈٕسڅُچ

نځیهسځيو٬نواڊٌات٣تینتٍازوانىتهْڈيووٌقٹیٹر،زالاڈ

٘واهىڈٍتو٢تهزوغهخایىا٬ٌډڃټنى.،زوغهن٩یٍهایویځٍغنثه

ٝویٍتٍواٌی٬ٝثيأرټهوٌآڊزۀڈ٥اڄ٭قاٜڃیٻاهڀاینویى

٤4وٌزٝاوٴيوٌیٽياَټهته7تٍای٘نأایي٬ىوٕسياٴٍاوتای

هنا.آڊټٍونىڈيزوغهوزډٍټُنووٌاقٵ٧،٘ىڈوٸ٭یر٨اهٍڈي

انػاچواونى:٥ٔوـڈسٵاوذتٍانځیهسځيقاڄرازكرٔهٌزٽاڄیٵي

و)ت٭نىاَڈكٍوڈینراَننواب(و٥ٔوـخایینیهسځينٍڈاڂتٍانځ

٥ٔوـتالایتٍانځیهسځي)ت٭ىاَڈٍٝٲټاٴلین(.ڈننا٤ٷٸٙنٍی

و٤ٌنوڂاینناننى(،هایت٭ىیاینٴٝڃتكص٘نىه)ټهوٌتهٗ

ٜوٌذزات٭يا٥َٔفتهٸٍٙیٔاَیوڄيٴ٭اڂزٽڅیٳٴ٭اڂ٘ىنى؛

غانثي٘ٽډيڈنا٤ٷٔاَی.ت٬ٍٽٓ،ٴ٭اڂنٽٍوزٱییٍ،تٍانځیهسځي

تیٙسٍ٘ى؛ایننٴ٭اڄینرٍ٘ای٣تٍانځیهسځيخایینزكرزالاڈوْ

َڈانيټهٸٍٙڈٱُتٍایڈواغههتهاضٍاذڈكٍوڈینراَننوابتنا

ټنهزكٍیٻنیاَوا٘روزكرٍ٘ای٣تٍانځیهسځيتنالاوَڈناني

نىا٘نر،وٌا٠ناٴيتنٍایٸٙنٍوغنووهنیؽزكٍینٻتنهینیناَ

(.1998وهډٽاٌاڊ،)خوٌزاْزٍینقىنووتووخایین

ٌنى.نٹٗواَنځيتهوڀوٖڈنا٤ٷٸٍٙینیُوٌتٍانځیهسځي

نٹٗوٌاینټاٌٌأرۀىټهنیډٽٍنوهنٙاڊڈيهډځٍایي٘واهى

واٌو.تٍایڈطاڂ،ڀٍؾهآٔیةڈٱنُی،ڈوغنةټننى٘نىڊٌاٰاڄة

ٌأرڈنػٍتهۀآٔیةتهنیډٽٍوڄي٘وو،هاڈيتهڈكٍٺنٗواټ

تنووڊوینىاٌیینا٘ننیىاٌین٩نٍا٬َډڅٽٍوٜنٍٲاٴرتیٙسٍین

1987ٍ،)ټأڅر،تناوٌَوهنیڅډن٘ووڈكٍٺڈي ،،٬ناوْوتنوڄ

هٙىاٌوهنىهنیُتاآٔنیة٬لائڇهای٠ٍتاڊٸڅةته(.خأم1975

ا،غنینٿ،اټڅٓوهووو)یوټویاڈ٘ونىٌأرڈهسڃڈيۀتهنیډٽٍ

وٌتیډناٌاڊڈثنسلاتنهَنځيانٵ٭اڄيتهڀوٖزٽاڄیٳ(و1987،توڄٍ
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زنٍاَنیډٽنٍۀتانیډٽٍۀٌأرغىا٘ىه٠ن٭یٳٔنىٌچڈٱُووخاٌه

(.1973،)تٍایڈطاڂ،ویډونىوتاڈنرڀیٍنىؾحغىا٘ىهانػاچڈي

َتهڀوٖ٘واهىڈٍتو٢تهنٹٗویّهنیډٽٍۀٌأروٌ َنځنيا

ينوٌوڄوِیٽٔاڄڇاَن٩ٍڈٱُوٌاٴٍاؤاَیٴ٭اڂڈٍتو٢تهڈ٥اڄ٭اذ

آڊؤنسهاَزٽناڄیٳٔاَینیډٽٍۀٌأروٌ.ٴ٭اڂآیىتهؤرڈي

٘ووټنهوٌآڊاٴنٍاوتاینىڈنس٩نٍینٻڈٙاهىهڈيَنځيتهڀوٖ

أساٌوچو؛1999،ساٌوچوهډٽاٌاڊ)أڈكٍٺوخأمٍٔی٫تا٘نى

ٴ٭ناڂَنځيتهزٽاڄیٳڀوٖوڂ(.ڈنا٤ٹيټهو2004٤ٌ،هډٽاٌاڊ

ٍایزكسنانيخیٙانيوآهیاننهڈنا٤ٷانىا٬َثاٌذ،٘ونىڈي ۀنیډٽن

ضثنر،تنٍایننونیُڈنا٤ٷزالاڈیٻؤاٸۀڈٱُی.٬نلاوهٌأر

تٍایزوغهر٘ىڊنیډٽٍۀٌأنیُغانثياڄٽسٍوٴیُیوڄوِیٽيٴ٭اڄیر

تنناتٍاین،ڈٙناته(.1999آٌوواوهډٽاٌاڊ،)وهىٌانٙاڊڈيخایىاٌ

وهننىۀهنایانسٹناڂيتهز٭ىاویأَیٕسڇَنځتهڀوٖانځیهسځي،

ٌٔنىڈننا٤ٷ٬ٝثيوزالاڈوْڈسٽيأر.اڀٍؾه،تنهن٩نٍڈني

٘ونى.ٸٍٙینیډٽٍۀٌأرنیُوٌاینٴ٭اڄیروٌڀیٍڈي



تَجِیً ادبي


ڈاتایى؛ؾیُیتیٗاَهٙیاٌیوتیىاٌیأرټٍوڊڈٕسڅُچزوغه

هناییناٸٕنډرتنىیانوا٪زوغهتٍایاوڄویرهىایراتُاٌیتٍای

ٍتٍایخٍواَٖنٕثرتها٤لا٬اذياَناٜ وا٘نسها٤لا٬اذویځن

٤وٌایاَزوغهأرټهتهغنثهزوغهانسهاتي٘ایى،واٸ٫تا٘یڇ.وٌ

يهنایڈهسڅٵنأر.اڀٍؾنهڈنىڂسهڀٕسٍهڈوٌوڈ٥اڄ٭هٸٍاٌڀٍٴ

هاتینات٭اوخایینتنهزوغهانسهاتيوغووواٌو،تٕیاٌیاَآڊتاٌۀوٌ

اننى.وٌانسهنابزډایُٸائڃ٘نىه،تالاوتالاتهخایینانسهابزوغه

زنهنایيتنهوٌوننيڈكنٍٺهایغنثه،تٍني1خایینتهتالايزوغه

٘ونىزاآڊڈكٍٺڈوٌوزوغهٸٍاٌڀیٍووتٍایخنٍواَٖڈيتا٬ص

تٍایڈطاڂ،یٻڈاوهڈډٽنأنرتنهایننقٷزٹىچوٌیاٴرټنى.

واٌایزٍأَایٍینتووهویاوڄیڃڈوٌوزوغهٸٍاٌڀیٍوټهوٌنٙاڊ

 اهډیر٬ا٤ٵيأر.

ز٭ینیننووٴٍو،2تالاتهخایینيوٌانسهابزوغهوٌڈٹاتڃ،

زنواڊتنٍڈيٌازوغهټهؾځونهزوغهنووٌاهىایرټنى.ټنىڈي

.تنٍایهنىایرټنٍوڈسٵناوذهایأاْز٭ىاوَیاویاَویّڀي

زوانیىزٝډیڇتځیٍیىزازوغنهٌویڈيهنځاچخیاوهتهڈطاڂ،٘ډا
 

1. bottom-up attentional selection 

2. top-down attentional selection 

ایٔنډروٌغنه90ۀ٩ینٍنٹ٥نڈكڃناٜيوٌٴ١اننووٌاته

ا٘نیایهننووٌاتنهغزوانیىزوویاڈينووهىایرټنیى؛ٌأر

ٍڈډٽنأر،تٍاینناٜيڈ٭٥وٲټنیى.٬لاوه زوغهنووٌاتن

هایيتناٌننٿهان٩یٍڀڃهایٴیُیٽيناٚڀڃأاْویّڀي

هنىایرهایڀونناڀوڊ()تٍایڈطاڂٌنٿناٚویا٘ٽڃناٚ

هتهیٻهىٲیازوانیىوٌڈوٌوزوغویځٍ،٘ډاڈي٬ثاٌذټنیى؛ته

تٍایٌٔیىڊتهیٻۀڈٕیٍنٹٙين٩یٍونثاڂټٍوڊناٜزٽڅیٳ

تیٙنسٍوٌڈنوٌوڀیٍیټنینى.وٌایننٴٝنڃ،ڈناوٌیاؾهزٝډیڇ

تكنصٴیُیٽيونیناهایؾځونځيهىایرزوغهتٍأاْویّڀي

ٌاوٌزنٍزوغهتهاهىاٲوٴٍآینىهایانسُا٬يهىایر.ڈاټنیڇڈي

ڈوٌوزوغهٸٍا11ٌٴٝڃهایاغٍایيوٌڈثاقصڈٍتو٢تهټاٌټٍو

.نواهیڇواو



 ٖاًتخاب تَجْ دٍسٓ صهاًٖ
وٌزوغهانسهناتي،وٌڀیٍٸثڃاَتكصوٌنٝوٚڈنا٤ٷڈٱُی

ٌلنناَٚڈنانيۀلاَچتهيټٍأنرټنهزوغنهوٌینٻنٹ٥ن

َڈناڊزوانىاََڈاڊخٍواَٖڈكٍٺقٕيزناوهى.تڅٽهڈينډي

ایننٽسهته٘نډا٬ډڃټنى.ٴٍانوانيخأهيزو٣ٔآڊڈكٍٺ

ټنى.وٌوٌٺنٹٗڈنا٤ٷڈهسڅٳڈٱُوٌزوغهانسهاتيټډٻڈي

زنواڊآڊٌا٬ننواڊینٻٴیڅسنٍ،ڈنيزوغهتهتاٌۀغایزٵٽٍوٌته

تهثنوون٩نٍڀٍٴنرټنهڈوغنةٌٜوٌذیٻٔنٍیٴیڅسنٍوته

واڊا٤لا٬ناذا٬َننتنه٘ووټنهڈييڈهسڅٳا٤لا٬ازهایغنثه

.٘ونىخٍواَٖڈيتٍونىاوتهوٌونىاو

،تناایننتٍننىتهاٌَٖاینایىهخيڈياڀٍؾهڈكٹٹاڊاټنوڊ

زوانىوٌنٹنا٢ڈهسڅنٳقاڂهنوَڈٙهٛنٙىهأرټهزوغهڈي

هایڈهنڇټنهڈوغنةهاخیٗ،یٽياَتكصَڈانيٌلوهى.ٔاڂ

ؾنهیٹناًوټهوٸاڂتوااینٔ،٘نأاڊ٘ىزوغهزو٣ٌٔواڊۀڈ٥اڄ٭

ووڈٽسةٴٽنٍیوٌایننَڈیننهوهى؟ٌلڈييَڈانيزوغهانسهات

ټنهانسهنابټننى،تیاڊڈني3َووهنځاچانسهاب٩ٍیۀنوغووواٌنى:

وهىٌلڈيوٸثڃاَ٘نأایيڈواوخٍواَٖیۀاوڄۀوٌڈٍقڅيزوغه

ټهانسهنابټنىتیاڊڈي4زانیٍیانسهاب٩ٍیۀن.(1958)تٍوونر،

و٘نأایيو٤ثٹهزنهات٭ىاَټاڈڃ٘ىڊخٍواَٖا٤لا٬اذقٕي

هازاقىووی(.تكص1963،)وأؽووأؽاٴسىتنىیڈواوازٵاٶڈي

٘نأي٘نانسيأسانىاٌوٌواڊڀیٍهایانىاَهَیٍانى،٠ىونٹیٟتوو
 

3. early-selection viewpoint 

4. late-selection viewpoint 
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اوٌتهاٌائۀا٤لا٬ناذڈوٌونیناَتنٍایٸضثروٸروَڈاڊواټنٗ()

نثوونى.زډایُتینووٌوٖ

خأنمتنٍایټاڈلاً(ERP)ڈ٥اڄ٭اذخسانٕیڃڈٍتو٢تهٌویىاو

هناا٤لا٬نازيوٌڈنوٌوَڈناڊ،َینٍاآڊتوونىتهاینٔااڂڈنأة

نٙاڊواوهأرټنهERPهای.تٌٍٔيټننىٌنىاوٴٍآینىاٌائهڈي

وهنى،ڈٕنلڅهاٜنڅيڈيٌلخأمتهاینٔااڂټهؾهَڈانيزوغه

وَووزٍهڇخٍواَٖوٌٴٍاینىزوانىڈيزوغهي،انسهابتڅٽه.نیٕر

(.2014)ایډٍ،ٌلوهىهڇویٍزٍ

ٴیڅسٍیننٿټهقىاٸڃوهنىڈينٙاڊMEGوERPڈ٥اڄ٭اذ

انىټيت٭نىاَوٌیاٴنرقٕيتانيا٤ا٬اذوٌواَهنووټاٌویانٕثساً

ٜنىایياٌائنه،يوٌواَۀقٕنڀیٍیوهى.تٍایانىاَهڈكٍٺٌلڈي

ڈٙاتهيهایٜوزيضانیهتاڈكٍٺهُاٌچ500اینت٭ىاَ٘وووڈي

اوڄنین،نٕثرتهټاهٗخأموٌووڈیناٌائهۀوٌغ٘وو.ونثاڂڈي

)أنډیر،تنوزٍوْ،أنرڀینٍیوٌواَهاٌائه،٘انٝنياَاننىاَه

ټنىضثرڈيَیٍاڈٱُأر،ان٥ثاٸيوٌواَه.این(1994،ٌزُټٳ٘وا

أرونیاَیتهزوغهڈػىوٸثلاًخٍواَٖټٍوهټهآڊا٤لا٬اذٌا

ڈ٭نٍوٲERPوٌڈاڄٵۀووچټاهٗخأمتهڈكٍٺتهآڊنیٕر.

ضانینهت٭نىاَوٌیاٴنرهُاٌچ35-85٘ووټهنٙاڊواوهڈي50Pته

وهى.ٌلڈي٘نوایيا٤لا٬اذ

100زنا80تنینټډيویٍزٍوڈ٭ډنولاًزوغههىایراضٍاذ

تنا٘نوو.اینناضنٍاذهڈكٍٺڈٙاهىهڈيئت٭ىاَاٌاضانیههُاٌچ

یٽيوٌ٘نٍای٥يأنر٘ونى:ووو٠٭یرنٙاڊواوهڈيۀڈٹایٕ

ٍ٘ای٥يأرټنهوویځٍیڀیٍوټهڈكٍٺڈوٌوزوغهٸٍاٌڈي

اینتهERPأموٌخزٵاوذ.هٍڀونه٘ووزوغهيتهڈكٍٺنډي

.وٌنٕنثرواوه٘نوويهغزوټاٌیؤرتهتایٕسي،ووو٠٭یر

آڈنوَٖڀاڊټنننىٍ٘ټرتهَڈایٗ،آڈطاڂټلأیٻاَاینیٻ

٤ولانيټههایٜوذهىٲٌان٩یٍهایٜوذز٭ىاوواوه٘ىزا

هایټوزاههایٰیٍهىٲن٩یٍٜوذوڊز٭ىاوَیاویاَٜوذوٌ

تهٴٹ٣زاڀٵسه٘ىهاآڊتهتااینقاڂتٙډاٌنى.زوَی٫٘ىهتوونى

هازوغهټننى.خأم(تٍایڈطاڂٔډرؾح)ا٤لا٬اذیٻڀوٖ

هاڈوٌوزوغنهٸنٍاٌڀٍٴسننىهایهىٲَڈانيټهآڊٜوذتٍای

هایڀوٖؾحتههنځاچ٥٬ٳزوغهتهڀوٖ)تٍایڈطاڂٜوذ

ڈٹایٕنهڀیٍنى،زوغهيٸٍاٌڈيهاڈوٌوتيؾح(وتاَڈانيټهآڊ

ڀوٖؾحڈوٸ٭يټنههایهىٲ٬نواڊڈطاڂ،ٜوذ)ته٘ونىڈي

ؤیڅۀزوغهتهنٹ٥ۀته.٘وو(تهزوغهتهڀوٌٖأرڈ٭٥وٲڈي

هنایڈنوٌوزوغنهٸنٍاٌتهڈكنٍٺERPَڈانيټهوٌآڊواڈنۀ

ڈكٹٹناڊ٘نوو،هایڈوٌوٰٵڅر٘ىهڈنٵٻڈيڀٍٴسهاَڈكٍٺ

ٍننووٌٖاا٬ډناڂتٍآوٌوټننىټهؾهَڈانيزوغهاضنزواننىڈي

وٌ٘نٍای٣زوغنه٘نىه)وERPٌټنى.وٌایننڈنوٌو،واڈننۀڈي

اٌائنۀاَضانینهت٭نىهُاٌچ80ڈٹایٕهتاٍ٘ای٣ٰٵڅر٘ىه(قىوو

ډٽنأرټهڈوهىيٌانٙاڊڈيزٵاوز٘وووزٍڈيڈنٵيڈكٍٺ

،)هیڅیناٌو،هیننٿ،٘ننروخیٽسنوڊزنىاوچیاتنىزاڈىزيتٍای

زوغنه٘نىه،هنایڈنٵيتٍایڈكنٍٺڈوظ(.ایناٴُای1973ٗ

10-3وٌ٘ٽڃ٘ووټهناڈیىهڈي(ڈنٵي)زٵاوذNdڈاڄٵهاٰڅة

نٙاڊواوه٘ىهأر.

اڀٍؾهڈاوٌاینڈطاڂاَڈكٍٺٜوزيو٘نیىاٌیأنسٵاوه

زنواڊتنٍایا٤لا٬ناذټٍویڇ،هډاڊزٱییٍاڄٽسٍیٽيڈنٵيٌاڈي

(وقٕنني)ؤننډرو1977ویننىاٌی)واڊوٌهننیٓوهیڅینناٌو،

وهننىهانٙاڊڈني(نیُڈٙاهىهټٍو.اینیاٴسه1977ٌاتٍزٕوڊ،

هيټڅيٌانٙناڊ،یٻٴٍآینىزوغERPټهاڈواظڈنٵياوڄیهوٌ

Ndوهنىټهڈنكٍٝتهقٓناٜينیٕر.اَآنػاټهٍ٘و٪ڈي

اٴسننى،ضانیننهت٭ننىاَاٌائننهڈكننٍٺازٵنناٶڈننيهننُاٌچ80قننىوو

ټنننى،تاینىایټهزوغهانسهاتيٌاهىایرڈيهایڈٱُیٔیٕسڇ

اضٍنووٌاوٌغٍیاڊخٍواَٖوٌٴواٜڃَڈانينٕثساًَووزٍا٬ډاڂ

څهت٭ىاَوٌیاٴرا٤ا٬اذزو٣ٔٸٍٙڈٱُ.ټننى،اڈانهتلاٴاٜ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ِ ٍؾ٘لِ  تِ ERP ّإ اٍل٘ٔهؤلفِ زعسٗل 10-3قکل  َڈناني.زَغی

وٌڈٹایٕه،وٌڈكڃزوغه٘ىهآڊڈكٍٺیاتىټهڈياٴُایٗخأمتهڈكٍٺ

٤نوٌانٵنٍاویَڈانيټهڈكٍٺته٘وو.تٍایڈطاڂهڈيئڈكڃزوغهنٙىهاٌاتا

نٕثرتهَڈانيټههډینٜوذN1٘ووواڈنۀتهڀوٖؾح)ن٣خٍ(اٌائهڈي

زٍأر.)ٌأر(وهیڇ،تٌُپین(اٌائهڈيؾنٹ٥هٌاتهڀؤٖډرٌأر)ن٣

تههډینٜوٌذ،خأمتهٜوذڀوٌٖأرَڈانيټهتهڀوٌٖأرزوغنه

٘نوو)نن٣زوغنهڈنيڀنوٖؾنحهتنهَڈانيټنتهن٣خٍ(،نٕثر)٘ووڈي

واٌ(ڈاڄٵهزٍأر.زٵاوذتیناینوو٘ٽڃڈوغي)ناقیهٔایهین(تٌُپؾنٹ٥ه

Ndضانینۀیڅنيڈ100أر.ایناضٍت٭ىاَاٌائهڈكٍٺنٕثساًَووووٌڈكنىووۀ

٘وو.اوڂٍ٘و٪ڈي






