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 آن هیتسک یاضطزاب ي اتشارها

، ّبزؾاَى ًأ  ضٍزذب ٖزض اهشساز قوبل َضک،َٗ٘دؽ اظ ًقل هکبى ثِ قْط ً ٖهسر کَسبّ
زض ضاُ ثبظگكز ثاِ   .کطزمٗک ضٍظ سُٗ٘ل، حؽ ذَثٖ ضا سؼطثِ هٖ ٕؾَاضزٍچطذِاظ 

ضٍظ  اٗاي  اظٖ احؿبؼ ذَقا  زض حبلٖ کِ دبٗ٘ي آهسى اظ سذٔ ثلٌسٕ ثَزم، زضحبل هٌْشي،
. س٘ا چ٘د هي ٕػلَٗک زفِٗ ٍ  هٌحطف قس ثِ ؾطٖز ثِ ؾوز چخ ٌٖ٘هبق زاقشن جبٗظ

کِ ثاِ   آٗس. ٗبزم هٖطم٘فطنز زاقشن سب سطهع ثگ ِ٘فقٍ چٌس طبً ي٘هبق ثبقجل اظ ثطذَضز 
ِ ذَزم آهسم زٗسم ٍؾٍ ػبزُ افشبزم ٍ ٕ ثٗس، ٍقشٖ ثچٌس لحِٓ ٍ دطر قسمؾوز ثبلا 

کٌن ٍقشٖ ضاًٌاسُ  . فکط هٖقسُ ثَز ٕذَزضٍ اظ هحل هشَاضسَاًن اظ ػبٗن ثلٌس قَم. ًوٖ
 ذَاؾشِ هؿئَل٘ز سهبزف ضا ثِ ْٖسُ ثگ٘طز.زٗسُ حق سقسم ثب هي اؾز، ًوٖ

ِ   امٖوٌا ٗکلاُ ا. ذَـ قبًؽ ثَزم  ، حابلا سٗا ضا ثاِ ػابى ذط   ٌٖ٘ؾاٌگ  ٕکاِ ياطث
ًبقٖ  ک٘سطافٗس اظ . ّطچٌس ثهبًسًس ؾبلن نّٗباؾشرَاىٍ ثِ ػبٕ آى، ثَز، سُ ققکؿشِ 

ٖ  ثسًن  ؾ٘ؿشن ؾوذبس٘کٍاکٌف ، سهبزف اظ زاز کاِ سؼطثأ ذ٘لاٖ ؾارشٖ ضا     ًكابى ها
ٍ هاي   زقشٌسٖ ًؿجز ثِ ٖلاٗن ضاٌّوبٖٗ ثَٖضکًَٗ٘ بزُٖ٘بثطاى دؾط گصاقشِ اؾز. دكز

ٖجاَض   ٖبثبً٘اظ ذثَز  بظ٘کِ ً هَقٕ ّط ،سهبزف حبل، دؽ اظ يٗثب ام. ْب ثْشطًؿجز ثِ آً
ٖ شرؾا ثِ ًنؿن قس. ٌقجى هٖثسًن ه چطا٘ ضاٌّوبٖٗ ؾجع ثَز، کِّن  ٖظهبً ٖحش ،نکٌ

ٍ هغاعم ؾاٌبضَٕٗ    قاسًس ٖهٌقاجى ها   نّٗبچِ٘هبّسذ٘س. ثب ؾطٖز هٖ قلجن، سآهٖه ثبلا
ثاب   ٖحشا کاطز.  ّٖب ضا ساساٖٖ ها  ٗب کَث٘سُ قسى ثِ سبکؿٖ لِ قسى ثب اسَثَؼٍحكشٌبک 

 ضٗرز.هٖ ثِ ّناٖهبثن  ،هشطٍٕ سب ضٍبزُ٘دکوٖ 
اؾاز.   ثسى عٗگطٗب  ػٌگ دبؾداظ  ٖکِ هي سؼطثِ کطزم ثرك ٖکَٗلَغٗع٘ف طار٘٘سغ

ثب ذجاط  الَقَٔ قطٗت ّبٕ زضًٍٖ ضاػٕ ثِ ذُط هَػَز ٗب اظ ؾطًدهغعسبى سکبهل ٗبفشِ سب 
 ، داؽ اظ آضهبًٖزض حبلز سبى ثعًس. ذكک بٗ ٍ س٘فطاض کٌ س،٘ثؼٌگ سَٗثگثِ قوب  قسُ ٍ
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 يٗاقَٗس. ٍ آضام هٖ قَزٖذبهَـ ه عٗگط ٗبػٌگ  ؿشن٘ؾ ضٍز،هٖ ي٘اظ ث سٗسْساٌٗکِ 
حاصفف   ثشَاً٘اس ٍ چ٘عٕ ً٘ؿز کِ  قَزٖسکبهل اًؼبم ه قٗاظ َط افعاضٕؾرز ٌسٗفطآ

 کٌ٘س.
 ٖبهال  زض غ٘ابة  ٖحشا ٖ، رشگا ٘ثطاًگ حبلاز زض عٗا گط ٗاب  ػٌاگ  ؿاشن ٘هشیؾنبًِ، ؾ

ذُطٕ سْسٗسسبى  هوکي اؾز زضؾز ٖول ًکٌس. ثِ ٖجبضسٖ، ظهبًٖ ّن کِ  ،کٌٌسُسٗسْس
ٍػَز زاضز کِ  ٕبزٗظ لٗزلا .س٘زض ذُط ّؿش زّس کِزائن اٗي د٘بم ضا هٖ سبىهغعکٌس ًوٖ

ٕ   اؾاشطؼ هاعهي،    ،ٖػطاحا  سهابزفبر، . افشاس ٖاسنبق ه يٗچطا ا  ،هَاػْاِ ثاب ظٍضگ٘اط
 ٗب حشٖ سطک٘جٖ اظ اٗي َٖاهل، زل٘لٖ ثط اٗاي اسنابق  ّب ٍ سطٍهب ؾبٗط بٖ، ٖٗبَن سَػْٖ ثٖ
ضاُ  ،ًاساضز  ٖاقاکبل  کاِ چاطا هًاُطثٌس.    ًٌسزاًوٖ قبً٘افطاز هًُطة زق كشط٘ثثبقس. هٖ

 .ّن ّؿز ٕسطؾبزُ
 

 
 ٘اس، حاَاؼ ذاَز ضا داطر کٌ    س،٘چطا هًُطة ّؿش ٌکِٗا سى٘ثب دطؾ ٌکِٗا ٕثِ ػب

 .س٘سوطکع کٌ ٕع٘چِ چ ٕکِ ضٍزّس ٖه بزٗثِ قوب ، زض آضاهف  ًنؽ ثکفکشبة 

 ؿز؟٘قوب چ ٖٖلائن ايُطاث 

 ُ؟اًسکسامقوب  اًساظّبٕضا 

  ِ؟زاضٗسثِ ايُطاة ٖ ًؿجز ٍاکٌكچ 

 ؟س٘زّهٖاًؼبم  ٕچِ کبض ،آضام کطزى ايُطاة ذَز ٕثطا 

  ِثاب آى  کٌس سب ٖثِ قوب کوک ه ٕع٘زّس چِ چ سبىکوشط آظاض ايُطاةثطإ اٌٗک
 ؟کٌبض ث٘بٗ٘س

 نٗط٘ا گٖ ها  بزٗضا  کبضثطزٕ ٍ هفططکَچک اهب  ٕاظ اثعاضّب ٕا هؼوَِٖ زض اٗي کشبة،
 ٍ اًشربة زاؾاشبى  طـ،ٗدص ،سوبؼ ثب ظه٘ي، سٌنؽ، گطٕهكبّسُثطٗن  هظل: ثِ کبض هٍٖ 

زض ػابٕ   اثعاضّب يٗاظ ا کسام ّط ضاّجطز ػبهٕ ثطإ هسٗطٗز ايُطاة، کٗ ٖ. زضهْطثبً
 ذَزقبى هن٘سًس.
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کبّف زّ٘س اثشسا ثبٗس ّ٘ؼبى اياُطاة  ضا  سبىايُطاة سّ٘ثرَا ٌکِٗاثشسا قجل اظ ا 
ِ ٗثاسٍى ا ضا  ايُطاة بًغبلجاهب  ضؾس،ضا ثكٌبؾ٘س. ّطچٌس اٗي ػولِ ثسْٖٗ ثِ ًٓط هٖ  ٌکا

ساٌف ضا زض  اظ ضٍٕ ٖابزر،  هوکي اؾز کٌ٘س. سؼطثِ هٖ ،س٘آى آگبُ ثبق ًؿجز ثِ کبهلاً
ثاسٍى   بٗ ،کٌ٘س اػشٌبة ٖظ سوبؼ چكو، اٗشبى ضا ثؼَٗسّبًبذي. سٗزاض ًگِ سبىّٕبقبًِ

 ٕ کٌ٘س.قطاضٖاحؿبؼ ث ،س٘قآى ثب هشَػِ کبهلاً ٌکِٗا
سبى ضا اظ ٖلاٗن ايُطاثٖ هٌحطف ؾبظز سب اظ کلٌؼابض  سَاًس حَاؼشّي ثِ ذَثٖ هٖ

ِ شّاي  کاطز ٗضٍ حبل، زض يٗثب اػشٌبة کٌس. ضفشي ثب آى ا سَػْشابى ضا ثاِ قاکل    ، آگبّبًا
 ّٕاب ٖابزر اگط ٌَّظ  گطزاً٘س سب ضٍٕ آى کبض کٌ٘س.ثط هٖ ةؾوز ايُطا إ ثِ هبّطاًِ

ثاِ هحاى    گطٕهكبّسُاثعاض چَى  سً٘گطاى ًجبق قٌبؾ٘س،ضا ثِ ذَثٖ ًوٖ سبىاثٖيُطا
اياُطاة قاوب   کٌاس.  سبى ضا ثِ ؾوز ٖلائن ػلت هٖسَػِ ٖ،ٖلائن ايُطاث ْبّط قسى

زفٗاِ   ، ثٗاس ٗاک  قاَز هٖٔ قطٍ ًگطاى کٌٌسُ فکط کٗثب  کِ سٌْب اؾز ٖگلَلِ ثطف قجِ٘
ٍ  ٕافکبض ًگطاى کٌٌاسُ  سوبم ٖ     هاطسج اًاساظز. زض ظهابًٖ کَسابُ،    ثاب ذاَزـ ضا ثاِ ضاُ ها

کٌ٘س. اٗي فقٍ هرهاَل  ؾطآؾ٘وگٖ هٖکِ احؿبؼ  سٗبثٖه فٗافعا ٖٗػب سبايُطاة 
 !  ؿزً٘قوب 

ِ  ثِ اٗاي زل٘ال   س٘زّ م٘ضا ظٍز سكر ٖايُطاث ٕاؾز کِ چطذِ يٗا ضاّکبضـ  کا
ذٌظاٖ کاطز.   آى ضا قاَز  ٖساط ها  ثبقاس، ضاحاز  ذَزگاَٖٗ  زض حس  اة فقٍايُط ٍٖقش

 بض٘آضام کطزى اياُطاة ثؿا  ظزگٖ ضفز،ثِ ؾوز ٍحكز ٖگلَلِ ثطف کٍِقشٖثطٖکؽ، 
ّبٕ ايُطاثٖ ًكبًِ ظٍزٌّگبم م٘سكر زضٖ، آگبّشّي ٕاثعاضّب يٗثب ا. قَز هٖزقَاض 

ٕ  ثِ هكکل ٌکِٗاظ اقجل  ٖايُطاث ٕچطذِ ٖول ذَاّ٘س کطز ٍ ثِ اًحلال ثْشط  ثعضگشاط
 کٌ٘س. ، اقسام هٖقَز لٗسجس

ٗبث٘س کِ ثاطإ آضام کاطزى ٍاکاٌف    ، آًَقز زض هٖسٗکِ اظ ايُطاة آگبُ قس ٖظهبً
 يٗا ثب اکوک ثگ٘طٗس.  طـٍٗ دصٕ سٌنؽ، سوبؼ ثب ظه٘ي اثعاضّبػٌگ ٗب گطٗع ثسًشبى اظ 

ِ  ناَضر ٍ آؾبى ذاَز ثاِ    ٕٗ، زض آضام کطزى ؾطّباثعاض ٖ  ٖ ٕاحطفا ٗاي  اکٌ٘اس.  وال ها
ِ  طاٗظ ّؿشٌس، ٖبس٘ح ،ثرفآضام ٕاثعاضّب ثاط  ٍ ساطؼ، ثاِ َاَض ذَزکابض      زض ٍاکٌف ثا

ٖ  بٗا  س٘ا ثؼٌگ س،٘ا فطاض کٌ سٗگَٖه سبىهغع .س٘زٍّٖاکٌف ه سبىٕ ثقب ٕبظّب٘اؾبؼ ً -ثا

. اٗاي  ٍ ًبذَزآگابُ ّؿاشٌس   ٕٗؾط ،ٖسکبهل ٖاؾبؼ َطاح ثط ّبدبؾد يٗاحطکز ثوبً٘س. 
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 اقبضُ زاضز.  «ٖضثبٗآه٘گسال»ثِ 
ٍ ّو٘كِ هحٍ٘ ضا ثطإ سْسٗاسار احشوابلٖ اضظٗابثٖ     ًگْجبى هغع قوبؾز گسال٘آه

سبى ث٘ف اظ حس ثط آًچاِ  سَػِ آٍضز،ٖذُط ضا ثِ نسا زض ه ظًگ گسال٘آه ٍٖقشکٌس. هٖ
هطثٌَ ثبقاس ثاِ   ثِ ًبضاحشٖ  ضا کِ ٕعّ٘ط چسبى حبفِٓٗبثس. سبى کطزُ سوطکع هًٖبضاحز

ٍ زض ًْبٗااز  قااًَسٖهاا طٗثااسى قااوب ؾااطاظزض  اؾااشطؼ ّٕاابَّضهااَى .آٍضزٖهاا بزٗاا
سط هغعسبى ثِ آّؿشگٖ ّبٕ سکبهل ٗبفشِقؿوز ٗبثس.سبى افعاٗف هٖايُطاثٖ ٖرشگ٘ثطاًگ

 ٖٗسَاًاب کٌاس.  گطزًس ٍ اٗي اسنبق، سَاًبٖٗ سنکط ضا ثطاٗشبى ؾرز هٖثِ حبلز قجلٖ ثطهٖ
 :ٌسٗگَٖقٌبؾبى هّوبًَُض کِ ضٍاىقَز. شل هٖسبى هرهؿیلِحل بٗاؾشسلال  ،دطزاظٕسُٗا
کِ اياُطاة   سٗاهُوئٌبً هشَػِ قسُ .«قَٗسٍاضز ؾ٘ط قْقطاٖٗ هٖ س،ٗاؾشطؼ زاض ٍٖقش»

 هاساض کِ قطٍٔ ثاِ آضام کاطزى    ٌّٖگبه. ضا هرشل کٌس سَاًبٖٗ سنکطسبىسَاًس ٖچگًَِ ه
سٗابهلار ًبضاحاز کٌٌاسُ    دبؾد ثِ  ٕاظ اثعاض اًشربة ثطا س٘سَاًٖه س،ٗکطز هغعسبىسطؼ 

 .س٘اؾشنبزُ کٌ
ٕ ذاَز  سب ظهبى ٍ اًطغ سبى اؾزسَػِٕ گصاضِٗؾطهب ًٕحَُ زٗطٗاًشربة قبهل هس

، اًشرابة اٌٗکاِ اثاعاض   ساط  هْان  سٗقبٍ  سّ٘سض ًسّ ٍٕ ًكرَاض فکط ًٖگطاً ضا اظ َطٗق
 س،٘ؿشاظ ايُطاة ذَز هشٌنط ّ اگطکٌس. هٖ يً٘٘ؿجز ثِ ايُطاة سٗ ضا  ٕ زٗسسبىظاٍِٗ

اياُطاة ذاَز ضا    ٔسؼطثا  اگاط ٖ ٍلا . آظاض زّاس  كشط٘سب قوب ضا ث س٘زّٖثِ آى قسضر ه
 ـ  ، قسضر اططگصاضٗف ضٍٕ قوب کن هٖسٗطٗثذص سابى، ضًاغ ًبقاٖ اظ    قاَز. سغ٘٘اط ًگاط

 کٌس.ايُطاة ضا کن هٖ
ِ  ،گاطاى ٗز ٍکٌس سب ثب ذَزسابى  ٖثِ قوب کوک ه ٖاثعاض هْطثبً ز،ٗزض ًْب  ساط زٍؾاشبً
کٌ٘س. ذاَز ؾطظًكاگطٕ،     ذهَنبً ظهبًٖ کِ ايُطاة ضا سؼطثِ هٖس٘قطاض کٌاضسجبٌ ثط

 بزٗثِ احشوبل ظ ،٘سّؿش هًُطة کِسطٗي هٗ٘بضّبٕ ايُطاة اؾز. ظهبًٖٗکٖ اظ انلٖ
. اٗي زض حبلٖ اؾاز کاِ ذَزؾطظًكاگطٕ فقاٍ     س٘کٌٖقًبٍر هضحوبًِ ثٖذَزسبى ضا 

چَى . اؾز ٕ کبضچبضُ ٖثب هْطثبً ؾطظًف کطزى يٗگعٗػبکٌس. سبى ضا ظٗبز هٖايُطاة
اًشرابة   ؾاٌگ٘ي اؾاز.   ٖثاياُط ّابٕ ا حبلاز ٍ  ٖهْطثبًّوعهبى  ، دطزاظـهغع ٕثطا

 کٌس.ٖايُطاة فطاّن ه ٕثطا ٖدبزظّط ٖبل کٖ، ٗهْطثبً
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ِ  هي هٖ حبلا، قجل اظ قطٍٔ، ساط  ذَاّن هبّ٘ز کبضثطزٕ ثَزى اٗي کشابة ضا ثطػؿاش
ٖ   اضّبٖٗ کِ سَن٘فثسٗل ثِ کبضثؿشي اثعثٖ ٔکٌن. سؼطث سابى  قبى کاطزم، ضاٌّوابٕ انال

 ٖثطذا ّابٕ سوطٌٗاٖ اؾاز.    ذَاّس ثَز. ثطإ کوک ثِ قوب، ّط فهال قابهل قؿاوز   
ّ داطٍضـ شّاي   ٕضا ثاطا  ٖکاِ زض آى ظهابً   ّؿاشٌس،  ّٖب ضؾوطاقجِه اذشهابل   ٖآگاب
ٖ شّي ّٕبک٘سکٌ ،کِ زض آى ّؿشٌس ٖضؾو ط٘غ ّبٕسوطٗياظ آًْب  ٖثطذ٘س. زّٖ ه  آگابّ

 ٌابر ٗسوط گاط ٗز ٖثطذًوبٗ٘س. ، ٗکذبضچِ هٖسٗط٘گٖه بزٗذَز  ٓضٍظهط ٖکِ زض ظًسگ ضا
کٌ٘س. ّبٕ ضٍظاًِ ضا طجز هّٖب ٍ هَقٗ٘زکِ زض هَاػِْ ثب ايُطاة، ًكبًِ ّؿشٌس سیهلٖ
 .  هْن ّؿشٌسثِ ًحَٕ ّوِ 

 ٖهُابلج سبى قاَز،  شّي ٔهلک ٌبرٗسوط ٍب ّ٘ن کِ هطاقجِثِ قوب کوک کٌثطإ اٌٗکِ 
 گابُ ٍثزض  َگاب ٗ ّٕاب ًكبى زازى غؾاز  ٕثطا ّٖٗبٖکؽ ٍ ّبٕ يجٍ قسُ هطاقجز ظله

 سَاً٘س د٘گ٘طٕ کٌ٘سسَاً٘س زاًلَز کٌ٘س. اٌْٗب ضا اظ آزضؼ ظٗط هٖکِ هٖ کشبة، ٍػَز زاضز

http://www.newharbinger.com/48817. 
ِ ثاب   ثاطإ اٌٗکاِ هغعقابى کابضاٖٗ ثابلاٖٗ زاقاشِ ثبقاس،        اکظط افطاز هًُطة  ٖؼلا

، سوابم  کاي هوظهبى  يٗسطٕٗزض ؾطقطٍٔ ٍ  ضا قبىٗک هَضز اظ ل٘ؿز کبضٕ ذَاٌّس هٖ
. اٗاي سوبٗال ثاِ ؾاطٖز اًؼابم      ذبضع قسٕ کبض ؿز٘ل اظ گطٗهَضز ز ککٌٌس. زٌٗگ! ٗ

 ن٘لُنابً سؿال  ًطٍٗاس.  ّب زّس کِ ؾطا٘ سوطٗيزازى کبضّب، قوب ضا ثِ اٗي ؾوز ؾَق هٖ
کٌس، ثكٌبؾا٘س ٍ  سوطٗي زٍض هٖ اظ، زض َٖو، آى افکبضٕ کِ قوب ضا سٍٗؾَؾِ ًكَ يٗا

قاوب   طإثا  يٗا ااًشربثشبى اٗي ثبقس کِ ثِ ّط ًحَٕ کِ قسُ سوطٌٗبر ضا اًؼابم زّ٘اس.   
ِ  ٗس،ط٘گث بزٗ کٌس سبٖ فطاّن هٖفطنش ِ لغاَ   ٕثاطا  ،اظ اثاعاض اًشرابة   چگًَا ٕ سکبًا  ّاب

. ثبٗس ثطإ ذَزسابى ٍقاز   س٘زاقشِ ثبق ٕثْشط ٖذَزهطاقجش س٘ثشَاً ٍ طُ ثجطٗسثْذَزکبض 
 يٗا هَػاَز زض ا  ٕاثعاضّاب  هي هُوائي ّؿاشن  ، س٘قطکز کٌ ٌبرٗاگط زض سوطثگصاضٗس. 

ساط ظًاسگٖ   ٕ زاقشِ ثبق٘س ٍ ؾبلنکٌس سب احؿبؼ ايُطاة کوشطٖکشبة ثِ قوب کوک ه
 .ن٘قطٍٔ کٌ ئ٘سب٘ثکٌ٘س. 
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ثب قکبٗز ذؿشگٖ ٍ ًگطاًٖ ثطإ هكبٍضُ آهسُ ثَز. اٍ کاِ زض   -آى - ،اظ قبگطزاًن ٖکٗ
قاغلٖ ثٗاس َالاق     ّٓبٕ ظٗبزٕ زض ضاثُِ ثب اهٌ٘ز هابلٖ، آٌٗاس  قطف َلاق ثَز ًگطاًٖ

ٍ ّب ثطإ دسضقبى ًك٘ي قَز، زلشٌگٖ ثچِ کِ ثِ ٌَٖاى ٗک هبزض ذبًِزاقز، ٌٖٗٗ ظهبًٖ
 ثب کؿٖ ٍاضز ضاثُِ قاَز. ثرَاّس زٍثبضُ  سبذَة ثبقس ٖ ًساظُ کبفثِ ا ثبٗس ٌکِٗا سهَض
ثَز  يًٗگطاى ا کٌٌس،ٖ ه َٕلاق اٍ چِ فکط ٓکِ زٍؾشبًف زضثبض کطزٖ فکط ه يٗثِ ازائن 

کاِ   ٕثب ٍػاَز ـ حطف ثعًٌس. ٍ دكز ؾط طًسَ٘طف قَّطـ ضا ثگ ثًٖٗ اظ آًْبکِ 
ّبٗف ساب ؾابٖبسٖ اظ قات ثاِ     ًگطاًٖ قت ضاحز ثرَاثس. کٗسَاًؿز ٖذؿشِ ثَز، ًو

اظ ذاَاة  ، اظ سطؼ آکٌسُ ٖقت ثب شٌّ وِ٘ضفز، ًٖهّن اگط ثِ ذَاة کك٘س. زضاظا هٖ
 ثَز. قطاضثٍٖ سٌف زاقز حبل ٌَّظ احؿبؼ  يٗقسُ ثَز، ثب ا غ٘گ قس.ٖه ساض٘ث

 ّٕاب ز٘ا فٗبل گاصضاى  ََلاظ هب زض  ٕبض٘ثؿ ضؾس.ٖآى آقٌب ثِ ًٓط ه ٖلائنِ احشوبلاً
 کٗا کِ  اًس بفشِٗهحققبى زض .ن٘کٌ زٗطٗضا هسهبى ايُطاة ن٘کٌٖه ٖؾٖٗ، ًسگظ ٓضٍظهط

 ٕػاب داؽ   .کٌاس ٖ ههاطف ها   ٕاًاطغ ظهبًٖ کِ ًگطاى ً٘ؿز،  ثطاثط ؿز٘هغع ًگطاى،  ث
اظ  ٖٗکِ ضّبٌٗا کٌٌس. فطؾَزگٖکِ افطاز هجشلا ثِ ايُطاة اغلت احؿبؼ  ؿز٘سٗؼت ً

 يٗا ا ثاِ ًٓاط ثطؾاس.   کٌٌاسُ   س٘ا ا ًباهاثشس قبٗس ،ؿزً٘آى ايُطاة هؿشلعم حصف کبهل 
 بزٗا  س٘ا سَاًٖها . ثب اٗي حبل ن٘آى ّؿش ط٘هب زضگ ٍّٔواؾز  هساض هغعٕ اًؿبى ػعئٖ اظ

 ثبظ ّن ،  ٍلٖ ثِ ّط حبلس٘ضا سؼطثِ کٌ ٍٕ ٖلائن کوشط س٘کِ کوشط هًُطة ثبق سٗط٘ثگ
ذاَز ضا   ٔضاثُ ثطزى ايُطاة، ي٘اظ ث ٕثِ ػب يٗثٌبثطا .ثَز س٘هًُطة ذَاّٖ ضا لحٓبس

 بٍ ٗا  س٘ا کٌ فکٌشطل س،٘کٌ اػشٌبةاظ آى سبى ثط اٗي ًجبقسکِ ٖؾٗ ٍٖقش .زّ٘س ط٘٘ثب آى سغ
ٖ      .زّاس  سبىکوشط آظاضسب  س،٘ضا دطر کٌ سبىحَاؼ گ٘طٗاس کاِ   ثاِ َاَض ذلاناِ، ٗابز ها

 سط هسٗطٗز کٌ٘س.   آگبّبًِسبى ضا شّيايُطاة




