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 5  لصف

 اًگ
 

  ،٢رٚضٍٙز ٢طتز٥ت شا٥ٖٔ ،دارد اس٥٘ آٖ تٝ رٚاٖ سلأت آ٘چٝ
 است پزدٜ ٣ت ٣٤ٌٛٚ ٌفت ٚ غزاحت

 «ًٔٞظ ُٔٚ»
 
 
 
 

 ٝ ٗنساضؼ  اظ ٥بض٨ثؿن  .ثبقنس  ط٨ن ذغ ٝ س٨ٟن چ٨پ ٦ٗٞهنٞػ  تٞاٛس ٦ٗ ٦ذٞزًك ٥پطزاظس٧ٟا ٝ ٦ذٞزًك
ٙ  زاٛنف  ثب ٨ٖوٗؿت ثحث ٗٞضز زض ٦ذٞزًك ثب ٗطتجظ اَٛ اظ تطؼ ٨ْزٓ ث٠ ٦آٗٞظق ٦ٛٞاح  س٧ن تطز آٗنٞظا

 اظ ٗؼ٘ننٞاً قننٞز ٦ٗننزض ؾطاؾننط ًكننٞض ثطُننعاض   ًنن٠ ٦اظ ذٞزًكنن ٥ط٨كنن٨ِپ ١٥ننب زٝضٟ زض .زاضٛننس
 ٦آٗٞظقن  زض زٝضٟ قطًت آٛبٙ، ٥بظ١ب٨ٛث٢تط  ٦٧قٜبؾب ه٘ٚ تب پطؾٖ ٦ٗ ضا ط٧ظ ؾؤاات ًٜٜسُبٙ قطًت

 :ثبقس ٗؼٜبزاض ٗب ١٥طزٝ ٥ثطا
 ؟ز١س ٦ٗ اضائ٠ ٦ذٞزًك اظ ٥ط٨ك٨ِپ ٤ثطٛبٗ ق٘ب ٤ٗسضؾ ب٧ ٨٠ٛبح ب٧آ
 ؟ز١س ٦ٗ اضائ٠ ٦ذٞزًك ٤ٗساذٔ ٤ثطٛبٗ ق٘ب ٤ٗسضؾ ب٧ ٨٠ٛبح ب٧آ
 ؟ز١س ٦ٗ اضائ٠ ٦ذٞزًكث٠  اهسإ اظ پؽ ٦ت٧ح٘ب ٥ط٨ِ٨پ ٤ثطٛبٗ ق٘ب ٤ٗسضؾ ب٧ ٨٠ٛبح ب٧آ

 :ٗثبّ ٥آٗس؛ ثطا زؾتث٠ ٦ٗكبث٢ ح٧ٛتب ًكٞض، ؾطاؾطزض  ١ب زٝضٟ ٥ثطُعاض اظ ٠ًاؾت  شًط ب٧ٙقب

 ٛساضٛس ٦ذٞزًك اظ ٥ط٨ك٨ِپ ٥ثطا ٥ا ثطٛب٠ٗ ًٜٜسُبٙ قطًت اظ زضنس 48 حسٝز. 

 ٛساضٛس ٦ذٞزًك ٤ٗساذٔ ثطٛب٠ٗ ًٜٜسُبٙ قطًت اظ زضنس 44 حسٝز. 

 زاٛنف  ٦ذٞزًكن  ث٠ اهسإ اظ پؽ ٦ت٧ح٘ب ٥ط٨ِ٨پ ٥ثطا ٥ا ثطٛب٠ٗ ع٨ٛ زضنس 59 حسٝز ٙ  آٗنٞظا
 .ٛساضٛس

 تنب  زٟ ٨ٚثن  اكطاز ط٨ٝٗ ٗطٍ ػبْٗ ٨ٚزٝٗ ٦ذٞزًك ٨ٖثساٛ ٠ً ٦ظٗبٛ ػ٧ٟٝ ث٠ ،اؾت ٝحكتٜبى آٗبض ٧ٚا
 ٝ ٦ٛنٞاح  چطا ٠ً اؾت ٧ٚا س٧آ ٦ٗ ف٠ً٨ پ ٦ؾؤآ ١ب زازٟ ٧ٚا زاقتٚ بض٨اذت زضثب  1.اؾت ٠ٝچ٢بضؾبٓ ٦ؾ

 ثن٠  س٧ن تطز ٧ٚن ا اظ ٦ثرك قي ٦ث زاضٛس؟ س٧تطز ٦ذٞزًكث٠  ٗطثٞط ١٥ب ثطٛب٠ٗ ٥اخطا زض ١ٜٞظ ٗساضؼ
 .اؾت ٦ذٞزًك ٦اخت٘بػ اَٛ ٨ْزٓ



 ٖتوزکش ثز خَدکط قِ٘دق 15          01

 

ٚ  ٦زض ٗٞضز ذٞزًك ٠ً٘ٔ ي٧ ُلتٚ ٦حت ٧٠ٌٜا اظ تطؼ ٨ْزٓ ث٠ اكطاز ٓجبًؿب  ثن٠  ضا كنطز  اؾنت  ٌٗ٘ن
ّ ٚ ٧ثنبا  .ًٜٜس ٦ٗ اختٜبة آٙ ٗٞضز زض ًطزٙ نحجت اظ ز١س، ؾٞم ٦ذٞزًك اكٌبض ؾ٘ت  ونبت ٨تحو ،حنب
 Psychological» ٤ٗدٔن  زض ًن٠  ٦پػ١ٝكن  اؾنبؼ  ثنط  .ؿنت ٨ٛ زضؾت ٦سُب٧١ز ٨ٚچٜ ٠ً ز١س ٦ٗ ٛكبٙ

Medicine» ٟاؾت ٌٛطزٟ كٌط ٗٞهٞع ٧ٚا ث٠ هجلاً ٠ً ٦ًؿ ٥ثطا ٦ذٞزًك كٌط دبز٧ا اؾت، ٜٗتكطقس، 
ٙ  ثن٠  ٗب ٠ً اؾت ٧ٚا تٞخ٠ خبٓت ٤ٌٛت 2.اؾت زقٞاض بض٨ثؿ  ٧ٚن ا ٧ٖٗؼتونس  اؿٔنت  ،٦جب٨ٛپكنت  ًنبزض  ػٜنٞا
ِ ٨پ ٦آٗٞظق ١٥ب زٝضٟزض  اٗب زاضٛس؛ ٗكٌْ ٦ذٞزًكٗٞضز  زض ًطزٙنحجت ثب ٠ً ١ؿتٜس ِطا٧ٙز  ٥ط٨كن
 ٗسضؾ٠، ضٝاٛكٜبؾبٙ ،ٗساضؼ ٦اخت٘بػ ٗسزًبضاٙ ٗسضؾ٠، ٗكبٝضاٙاظ  ٥بز٧ظ تؼساز س٧ٙثب ز ٦ذٞزًك اظ
ٕ  ٦ٗن  ظزٟ قنِلت  ،١ؿنتٜس  ٦ذٞزًكن  ٗٞضز زض نحجت ِٛطاٙ ٠ً ٦ًبضًٜبٛ ط٧ؾب ٝ ٗؼٔ٘بٙ طاٙ،٧ٗس  .قنٞ
ثن٠   .قنٞز  ٦ٗ ١ب آٙ ٦ٛبضاحت ثبػث ًٜٜس، ازا ثٜٔس ٥نسا ثبضا  «٦ذٞزًك» ٠ً٘ٔ ٨ٖثرٞا١ ١ب آٙ اظ اُط ٦حت
 اؾنتلبزٟ  ٦ذٞزًكن  ٥خنب  ثن٠  ٥ِنط ٧ز ػجبضت ب٧ ٠ً٘ٔ اظ تٞاٙ ٦ٗ ب٧آ ٠ً قٞز ٦ٗ ؾؤاّذبعط ٗسإ  ١٨ٚ٘

ٙ  ت٨آؾن  ٗٞضز زض ٦ذٞزًك ٥خب ث٠ ٨ٖتٞاٛ ٦ٗ ب٧آ :پطؾٜس ٦ٗ ٗؼ٘ٞاً ب٧ ٝ ًطز؟  ننحجت  ذنٞز  ثن٠  ضؾنبٛس
 ننحجت  ٨ٖٗؿتو ٝ ح٧نط ،ٝاهح س٧ثب ٦ذٞزًكٗٞضز  زض ٠ً ز١س ٦ٗ ٛكبٙ ٝهٞح ث٠ وبت٨تحو اٗب ٖ؟٨ًٜ
 ٥ضٝ ثنط  ٠ً ٥ط٨تیث ٝ ٦ذٞزًك ٗٞضز زض اكطاز ثب نحجت ١٥ب ٦ِٛطاٛ ث٠ ،٦و٨تحو ٦ع پػ١ٝكِطاٙ .٨ًٖٜ 

 ٗنٞضز  زض ٘ب٨ًٗؿتو ًٜٜسُبٙ قطًت اظ ٦ٝهت ٠ً زاز ٛكبٙ ن٨تحو ح٧ٛتب .اٛس پطزاذت٠ ،ُصاضز ٦ٗ ٥خب ث٠ اكطاز
پنػ١ٝف ٗنصًٞض    زض ،ٝاهنغ  زض .ٛكس ٟٗكب١س ٦ذٞزًك اكٌبض زض ٦ك٧اكعا چ١٨ ،قس ٦ٗ ؾؤاّ ٦ذٞزًك

 ث٢جنٞز  ث٠ اؾت ٌٗ٘ٚ ٦ذٞزًك زضثبضٟ ٨ٖٗؿتو نحجت ز١س ٦ٗ ٛكبٙ ٠ً قس ٗكب١سٟ ٦ًب١كضٝٛس  ي٧
 ٦ذٞزًك ٠ً٘ٔ ٨ٖٛتٞاٛ ٝ ٨ٖٛرٞا١ ٠ً ٦ظٗبٛ تب ٗتیؾلب٠ٛ 3.قٞز ٜٗدط ضٝاٙ ؾلاٗت زضٗبِٙ ٦ِٗتوبه ٤خبٗؼ

 .ثٞز ذٞا١س ع٨ثطاِٛ چبٓف ٦ذٞزًك اَٛ ضكغ ،٨ًٜٖ ُٞٝ ُلتٝ  ثحث آٙ ٗٞضز زض ٝ ٧ٖآٝض ظثبٙ ث٠ ضا
َ  ًنب١ف  ٥ثطا ٥تط ُؿتطزٟ بض٨ثؿ ؾغح ٖ،٨ز١ اٛدبٕ ٦جب٨ٛپكت زضًب ٥ثطا س٧ثب ٠ً ٦اهساٗبت ٥ؾٞا  اٛن
 ث٢ساقنت  ٣زاٛكٌس زض ؾلاٗت ٥ُصاض بؾت٨ؾ ٗطًع وبت٨تحو اؾبؼ ثط. زاضز ٝخٞز ٦ذٞزًك ثب ٗطتجظ
ٚ  ١ِٜبٕ .اؾت ضٝ ٠ضٝث ٦اخت٘بػ اَٛ اظ ٦٧ثبا ؾغح ثب ٦ذٞزًك طثٌٜؽ،٨ك. إ چبضز٧ض ٦ػ٘ٞٗ  پنطزاذت

ثبقنٜس   ٗت٘طًنع  ٦ػ٘ٞٗ آٗٞظـ ١٥بٚ ٨ً٘پ ٨ْتكٌ ثط س٧ثب ٟػ٘س عٞض ث٠ ٗساذلات ،اَٛؾغح اظ  ٧ٚا ث٠
ْ  ٗنٞضز  زض قنٞا١س  ثنط  ٦ٗجتٜن  ن٧حونب  اضائن٠  ٥ثنطا ٠ً  ٕ  ثن٠  ٦ضٝاٛن  ٥٘نبض ٨ث ٥ا ٜن٠ ٨ظٗ ػٔن ٕ  ػ٘نٞ  ٗنطز

 ٗنٞضز  زض ١نب  كن٠ ٨ًٔ ٝ ٛبزضؾت اعلاػبت ثطزٙٚ ٨ث اظ ث٠ ٧ٜ٠ٌه٘ٚ ا ،١٦٧بٚ ٨ً٘پ ٨ٚچٜ 4.اٛس قسٟ ٦عطاح
 ب٧ن  ٨٠ن ٛبح ؾنغح  زض تٞاٜٛنس  ٦ٗن  ،ًٜٜس ٦ٗ ً٘ي ،ثطٛس ٦ٗ ضٛح ٦ذٞزًك اكٌبض اظ ٠ً ٥اكطاز ٝ ٦ذٞزًك
ٍ  خٞاٗنغ  ٝ ١نب  ذنبٛٞازٟ  ًبضًٜبٙ، آٗٞظاٙ، زاٛف ٥ثطا ب١ٚ ٨ً٘پ ٧ٚا .قٞٛس اخطا ع٨ٛ ٗسضؾ٠  ٜٗبؾنت  ثنعض
 ٦عن  .ًٜٜنس  ٦ٗن  ت٧ح٘ب ٦ذٞزًك اَٛ ًب١ف زض ١ب آٙ ٗثجت ٦اثطثرك ظا ع٨ٛ ٦پػ١ٝك قٞا١سٝ  ١ؿتٜس
 اؾنت،  پطزاذت٠ ٦ضٝاٛ ٥٘بض٨ث اظ ٦ٛبزضؾت ط٧تهٞ ٝ ق٧تؼط ٦ثطضؾ ث٠ ٠ً اؾٌبتٜٔس زض قسٟ اٛدبٕ ٤ٗغبٓؼ

 ١ؿنتٜس  ذغطٛنبى  ٦ضٝاٛ ٥٘بض٨ث ث٠ ٗجتلا اكطاز ٠ً ٗطؾٕٞ ثبٝض ٧ٚا ،٦آٗٞظق ١٥بٚ ٨ً٘پ ٠ً قس ٗكرم
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 ـ ٥ثنطا  ٗؿت٘ط ١٥ب تلاـ ٧ٚا 5.اؾت زٟزا ًب١ف زضنس 17 ضا  ًن٠  اؾنت  ٥ِنط ٧ز ضاٟ ،خبٗؼن٠  آٗنٞظ
 .س٧ٛ٘ب ٦ب٧ٛقب ً٘ي ،ُصاضز ٦ٗ ٦ٜٗل ط٨تیث ٦ذٞزًك اظ ٥ط٨ك٨ِپ ثط ١ٜٞظ ٠ً ٦اِٛ ًب١ف ث٠ تٞاٛس ٦ٗ

 آهَز داًص کی یهاجرا

 ًن٠  س٧ٕن ز ضا ٥آٗٞظزاٛف ،ثٞز ٟاكتبز اتلبم ٗب ٤ٗسضؾ زض ٠ً ٦ذٞزًك ثطاثط آٗٞظ زاٛف ي٧ ٗطٍ اظ ثؼس
 ُنطا  زضٝٙ بض٨ثؿن  خٞاٙ پؿط ي٧ اٝ. ًٜس نحجت ذٞز ٦ظٛسُ ٗرتٔق ١٥ب خٜج٠ ٗٞضز زض زاقت زٝؾت

 ٠ً ٦ؾؤآ ذبل، ضٝظ آٙ زض .ثپطؾس ٦تؾؤاا ثٞز ًطزٟ احبع٠ ضا اٝ ٠ً ٦٧ب٨زٛ زضثبضٟ ذٞاؾت ٦ٗ ٠ً ثٞز
 ؾباٙ ثعضٍ ثب ٝاهؼبً ٜس،بقث ٦ذٞزًك كٌط ث٠ آٗٞظاٙ زاٛف اُط ٠ً س٨ًٜ ٦ٗ كٌط ب٧آ: ثٞز ٧ٚا س٨پطؾ ٗٚ اظ

 ًٜٜس؟ ٦ٗ نحجت
ّ ٚ ٧ثنبا . ٛكنٞز  ب٧ٙٛ٘ب إچ٢طٟ زض آثبضـ ًطزٕ ٦ؾؼ اٗب ثٞزٕ، قسٟ آظضزٟ ٝ ق٠ًٞ ٥هسض ُطچ٠  ،حنب

 هنطاض  اُنط »: ُلنت  پبؾند  زض ؿت؟٨چ ؾؤاّ ٧ٚا اظ ٜٗظٞضـ س٨ٕپطؾ اٝ اظ ٧ٚثٜبثطا ؛ثٞزٕ قسٟ ًٜدٌبٝ
 ث٠ بز٧ظ احت٘بّ ث٠ ث٠ٌٔ ،ًٜس ٦ٛ٘ نحجت ذهٞل ٧ٚا زض ٦ؾبٓ ثعضٍ چ١٨ ثب ًٜس، كٌط ٦ذٞزًك ث٠ ثبقس
ٙ  ًن٠  ثنٞز  س٨ٟضؾن  دن٠ ٨ٛت ٧ٚن ا ث٠ اٝ .«ضٝز ٦ٗ ١٘ؿباٛف ؾطاؽ ٙ  ثن٠  ٛٞخٞاٛنب  اظ تطكن ٨ث ذنٞز  ١٘ؿنبا
 .ًٜٜس ٦ٛ٘ زضى ضا ت٨ٗٞهؼ ٝاهؼبً ٝ ًٜٜس ٦ٗ هضبٝت كتط٨ث ؾباٙ ثعضٍ چطا٠ً .زاضٛس اػت٘بز ؾباٙ ثعضٍ

ٕ  ٗتٞخ٠ وبت،٨تحو ٦ثطذ اٛدبٕ ٝ ُٞٝ لتُ ٌٗطض پطزاظـ ضٝظ چٜس اظ پؽ  ٧ٚن ا ثنب  حنن  ًن٠  قنس
 ٦ٌن ٧ ؾطاؽ ث٠ اثتسا احت٘باً ٖ،٨ًٜ ثطهطاض ٥ا زٝؾتب٠ٛ ضٝاثظ ذٞز آٗٞظاٙ زاٛف ثب اُط ٦حت. ثٞز آٗٞظ زاٛف

 .ثِصاضٛس اقتطاى ث٠اٝ  ثب ضا ذٞز ٦ٝاهؼ احؿبؾبت تب ضٝٛس ٦ٗ ذٞز ١٘ؿباٙ اظ
 زضثنبضٟ  ننبزهب٠ٛ  حنس  ٧ٚن ا تنب  زازٕ اخنبظٟ  اٝ ثن٠  ًن٠  ًطز تكٌط ٗٚ اظ ٝ ثطُكت قبُطزٕ ثؼس ضٝظ
ٚ  ث٠ ضا اقط ٦خ ٤ٛٞقت ٧٠ٌٜا ٥ثطا ٨ْزٓ عز٨ٟؾ ًتبة ؾپؽ. ًٜس نحجت ٦ذٞزًك  آٙ زض 6.زاز ٧٠ن ١س ٗن

ٛكنسٟ   ٧ْتجنس  ٌؽ٨ٛتلٔ قج٠ٌ زض ٗحجٞة ٦ب٧ٓؾط ث٠ ٝ ثٞز ًتبة ي٧ كوظ ٧٠ٌٜا ٥ثطا ٨ْزٓ عز٨ٟؾ ظٗبٙ،
ٖ  ننحجت  آٙ ٗنٞضز  زض تنب  زاز ك٢ٜبز٨پ ٝ ثرٞاٖٛ ضا ًتبة ٠ً ًطز ن٧تكٞ ٗطا اٝ. ثٞز آٙ  زض ًن٠ چطا ؛ًنٜ

 .ًطزٛس ٦ٗ ثحث ٦ذٞزًك زضثبضٟ ت٨تطتٚ ٧ا ث٠ ٝ ثٞزٛس ذٞاٛسٛف ٗكـّٞ آٗٞظاٙ زاٛف اظ ٥بض٨ثؿظٗبٙ 
ٖ  ٥بز٧ن ظ خبٓنت  ١ُٞ٥نب ٝ ُلت ،٨٠اٝٓ ٥ُٞٝ ُلت ٧ٚا اظ ثؼس ٝ ذٞاٛسٕ ضا ًتبة ٚ . ٨ٖزاقنت  ثنب١  ٗن

 ٦ذٞزًكن  ٗنٞضز  زض ننبزهب٠ٛ  ٝ آقٌبض نحجت ٥ثطا ٔف٧ت٘ب ٝ قدبػت طذبع ث٠ خٞاٙ ٧ٚا اظ ك١٨٠٘
 .ثٞز ذٞا١ٖ ؾپبؾِعاض
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ِ ٨پ ٤ثطٛبٗن  قن٘ب  ٤ٗسضؾ ب٧ ٨٠ٛبح ب٧آ -1 ٕ  اظ پنؽ  ٦ت٧ح٘نب  ٥ط٨ن ٨ِپ ٝ ٗساذٔن٠  ،٥ط٨كن  ثن٠  اهنسا
 ؟اٛس چ٠ِٛٞاهساٗبت  ٧ٚا ،اؾت ث٠ٔ پبؾرتبٙ اُط ؟ز١س ٦ٗ اضائ٠ ٦ذٞزًك

 زاضٛس؟ س٧تطز ٦ذٞزًك ١٥ب ٠ٗثطٛب ٥اخطا زض ٗساضؼ اظ ٦ثطذ چطا -2

ٙ  زاٛنف  ثنب  ٦ذٞزًكن  ٣زضثبض ٨ٖٗؿتو نحجت اظ ٗساضؼ طا٧ٙٗس ٝ ٗؼٔ٘بٙ چطا -3  زچنبض  آٗنٞظا
 ١ؿتٜس؟ س٧تطز

 

 زاٛنف  ثنب  ٦ذٞزًكن  ٨ٖٗؿتو ٗٞضزثحث زض ٗساضؼ اظ ٥بض٨ثؿ  ٙ  چطاًن٠  زاضٛنس،  س٧ن تطز آٗنٞظا
 .ًٜٜس سا٨پ ٧ْت٘ب ٦كذٞزً اكٌبض ؾ٘ت ث٠ آٗٞظاٙ زاٛف آٙ، ٗٞضز زض نحجت ثب نطكبً تطؾٜس ٦ٗ

 ٗٝ7.اؾت ٦ذٞزًك ،٠ٝچ٢بضؾبٓ ٦ؾ تب زٟ ٨ٚث اكطاز ط٨ٝٗ ٗطٍ ػبْٗ ٨ٚز 
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 قنٞز  ٦ٗ ؾؤاّ ٦ذٞزًك ٗٞضز زض ًٜٜسُبٙ قطًت اظ ٘ب٨ًٗؿتو ٦ٝهت ٠ً ز١س ٦ٗ ٛكبٙ وبت٨تحو، 
 ٥پنطزاظ  س٧ٟا ًب١ف ٜٗدط ث٠ ٨ٖث٠ٌٔ نحجت ٗؿتو ؛بثس٧ ٦ٛ٘ ف٧اكعا ٦ذٞزًك ٥پطزاظ س٧ٟا ت٢ٜب ٠ٛ

 .قٞز ٦ٗ ع٨ٛ ٦ذٞزًك

 ٦ضٝاٛن  ١٥نب  ٥٘بض٨ث ٗٞضز زض ٥ا ك٨٠ًٔ ٝ ؿٔظ اعلاػبت ثطزٙ ٨ٚث اظ ث٠ ٠ً ٦آٗٞظق ١٥بٚ ٨ً٘پ 
 ٦ٛبقن  اَٛ ًب١ف ث٠ ٝ قٞٛس اٛدبٕ ٦آٗٞظق ٜٗبعن ب٧ ٗسضؾ٠ ؾغح زض تٞاٜٛس ٦ٗ ًٜٜس، ٦ٗ ً٘ي

 .ًٜٜس ً٘ي ٦ذٞزًك اظ
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 ٖضٌاس ٍاصُ
 

  ٤ٗتز تشري ٘ٙذتٛا ٣ٔ ٞا آٖ. دار٘ذ ٣٤جادٚ لذرت وّٕات
 آٚر٘ذ ارٔغاٖ تٝ را ٢ذ٥٘اأ ٤ٗتز ك٥عٕ ا٤ ٢ضاد

 «س٧كطٝ ِ٘ٞٛس٧ظ»
 
 
 
 

ِ ٨پ ٜنس ٧كطآ زضى زض ًن٠  ٦اظ اننغلاحبت  ٦ثطذن  ٥ٗؼٜنب اؾت  اظٕ ع٨اظ ١ط چ هجْ  ٦ذٞزًكن  اظ ٥ط٨كن
ٖ  ٦ٗ ث٠ٌٔ س،٧ز س٨ذٞا١ ًتبة ؾطاؾط زض ت٢ٜب ٠ٛ ضا ١ب ٝاغٟ ٧ٚا اظ اؾتلبزٟ .قٞز ضٝقٚ ،اٛس ٦بت٨ح  اظ ذنٞا١
 ٣ٝاغ 101 ٗبٜٛنس  ضا ثرنف  ٧ٚا .ًٜٖ حبنْ ٜب٨ٙاع٘ ،س٧زاض ٨٠ٜظٗ ٝ ٝاغٟ ١طث٠  ٛؿجت ٦ضٝقٜ زضى ٧٠ٌٜا

ٚ  ٥ثنطا  اهسا٦ٗ ،٦ذٞزًك ٝثؿتط، -ب٧ٕٗط زض كط١َٜ ٓـت. س٧ط٨ثِ ٛظط زض ٦ذٞزًك ٙ  ُنطكت  ذنٞز  خنب
 .اؾت قسٟ  ق٧تؼط ٥ػ٘س ٝ زاٝعٔجب٠ٛ نٞضت ث٠

 ،ًٜنس  ٦ٗ ًبْٗ ضا ٦ذٞزًك ػْ٘ ٥كطز ٦ٝهت .٨ًٖٜ ٝعقط ٦ذٞزًك ٗٞضز زض نحجت ٣ٛحٞ ثب س٨٧ب٨ث
 س٧ن ٝ ٛجب ؿنت ٨انغلاح ٜٗبؾت ٛ ٧ٚا .اؾت «قس ٦ذٞزًك ٗطتٌت» ٧ٖثط ٦ٗ ًبض٠ث ٠ً ٦ػجبضت ٧ٚتط ح٧ضا

 ٗطتٌنت  ٣ٝاغ ثن٠  اٗنب  ٛطؾس، ٛظط ث٠ ٢ٖٗ چٜساٙ ٗٞهٞع ٧ٚا اؾت ٌٗ٘ٚ. اُطچ٠ طز٨هطاض ُ ٗٞضزاؾتلبزٟ
ٞ  اظ .ظاؾنت  ت٨آؾن  ٝ ٗضط ٥ٗتؼسز ٧ْزا ث٠ «٦ذٞزًك ٗطتٌت» انغلاح ٦ً٘ ث٨كتط زهت ٨ًٜس.  ٦٧ؾن

 ًنبضثطز  ِنط ٧ز ٥ؾٞ اظ ٝ زاٜٛس ٦ٗ ٗطتجظ «ُٜبٟ اضتٌبة» ب٧ «خطٕ اضتٌبة» ثب ضا اضتٌبة ٣ٝاغٗطزٕ  كتط٨ث
 ٗنطتجظ  ط٨ٟن ؿ ٝ تطٝٗب ،٦ضٝاٛ ٥٘بض٨ث ي٧ ثب اؿٔت ٦ذٞزًك ٠ً طز٨ُ ٦ٗ س٧ٟٛبز ضا ت٨ٝاهؼ ٧ٚا ،ٝاغٟ ٧ٚا

َ  ًنب١ف  خ٢نت  زض ٦ُنبٗ  تٞاٛنس  ٦ٗ ٝاغٟ ٧ٚا حصف قس، ثحث هجْ ثرف زض ٠ً عٞض ١٘بٙ 8.اؾت  اٛن
 .ثبقس ٦ذٞزًك ثب ٗطتجظ
 ب٧ن  «كنٞت ًنطز   ٦ذٞزًك ثطاثط» ػجبضات اظ س٧ثب ،«قس ٦ذٞزًك ٗطتٌت» ػجبضات اظ اؾتلبزٟ ٥خب ث٠

 تنب  س٨ًكن  عّٞ ٦ً٘ ،٦ذٞزًك اظ ٥ط٨ك٨ِپ ٦ٗطثٛوف  زض ع٨ٛ ٗٚ ٥ثطا .٨ًٖٜ اؾتلبزٟ «ًطز ٦ذٞزًك»
ّ ٚ ٧ثنبا  .قٕٞ ؾبظُبض ستط٧خس ػجبضات ٧ٚا ثب ٝ ز١ٖ ط٨٨تـ ضا ٓـبتٖ ٣ط٧از ٕ  ٨ٚاٝٓن  زاٛنف  ،حنب . اؾنت  هنس

 .٨ًٖٜ ٧ٚت٘ط ذٞز ١٥ب آٗٞظـ ٝ ٠ٌٗبٓ٘ زض ٜٗبؾت ػجبضات اظ اؾتلبزٟ ثب ضا زاٛف ٧ٚا س٧ثب ؾپؽ
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ْ  س٧ا س٧ٟز هجلاً ٠ً ٦انغلاح چٜس ِ ٨پ قنبٗ ٕ  اظ پنؽ  ٦ت٧ح٘نب  ٥ط٨ن ٨ِپ ٝ ٗساذٔن٠  ،٥ط٨كن  ٠ثن  اهنسا
 زض ًن٠  قنٞز  حبنْ ٜب٨ٙاع٘ تب ز١ٖ اضائ٠ انغلاح ١ط اظ ٥ٗرتهط قطح ذٞا١ٖ ٠ًٗ٦  اؾت ٦ذٞزًك

 .٧ٖزاض اظ انغلاحبت ٦ٌؿب٧ٛ زضى ًبض، كطكت٨پ ٨ٚح
 عنٞض  ث٠ تب س٧ثط ٦ٗ ًبض ث٠ ذٞز ٤٨ٛبح ب٧ ٗسضؾ٠ ظ٨ٗح زض ٠ً اؾت ٦اهساٗبت: ٖخَدکط از ٕر٘طگ٘پ
 اقنبضٟ  ٦ٗرتٔلن  ٦پػ١ٝك ١٥ب ثطٛب٠ٗ ث٠ ًتبة ٥ثؼس ٥ب١ثرف زض .س٨ز١ ًب١ف ضا ٦ذٞزًك ذغط كؼبّ

 ٥س٨ن ًٔ اننغلاح  چٜنس  ١٨ٚ٘چٜ. ١ؿتٜس زؾتطؼ زض ٦ذٞزًك اظ ٥ط٨ك٨ِپ ٥ضاؾتب زض ٠ً ًطز ذٞا١ٖ
 :اظ اٛس ػجبضت ٠ً زاضز ٝخٞز ٦ذٞزًك اظ ٥ط٨ك٨ِپ ثب ٗطتجظ

 ف٧اكنعا  ضا ٦ذٞزًكن  ذغنط  اؾنت  ٌٗ٘ٚ ٠ً ٦ذبن ظ٧قطا ٝ ساز١ب٧ضٝ :س٘آه هخاعرُ ػَاهل 
 ذنبٛٞازٟ،  زض ٦ذٞزًكن  ٤ؾبثو ،٦ذٞزًك ٦هجٔ (١٥ب) اهسإ ث٠ تٞاٙ ٦ٗ ٗٞاضز زؾت٧ٚا اظ .ز١ٜس

ٙ  ،آٝض ٗطٍ ٥زاض١ٝبآؾبٙ ث٠  ٦زؾتطؾ ،٦ذٔو اذتلاات ٗٞاز، ؾٞءٗهطف ُ  زض ١نب  كونسا  ٦ظٛنس
 .ًطز اقبضٟ ط٨ٟؿ ٝ تطٝٗب ب٧ ٦خٜؿ ؾٞءاؾتلبزٟ ٤ؾبثو ،٦قره

 ٦ذٞزًكن  اكٌنبض  ب٧ ٦اكؿطزُ اؾت ٌٗ٘ٚ كطز ٧٠ٌٜا ثط ٦ٗجٜ ٥ا ٛكب٠ٛ ١ط :ّطذاردٌّذُ ػلائن 
 ف٧اكننعا اقننت٢ب، ٝ ذننٞاة زض ط٨٨ننتـ ،٥ظننب١ط طات٨٨ننتـ ١٘چننٞٙ ١٦٧ننب ٛكننب٠ٛ .ًٜننس تدطثنن٠ ضا

 ١٥نب  بززاقنت ٧ ،٦ذٞزًكن  ثن٠  س٧ن ت٢س ٗؼ٘نّٞ،  ١٥نب  ت٨ن كؼبٓ ث٠ ػلاه٠ ًب١ف ،٥ط٧پص ي٧تحط
 .ثطق٘طز زؾت٧ٚاظ ا تٞاٙ ٦ضا ٗ ط٨ٟؿ ٝ ٦ذٞزًك

 ثن٠  اثنتلا  ذغنط  تٞاٛنس  ٦ٗن  ًن٠  ٦غن ٨ٗح ١٥نب  ٦ػ٧ُٝ ب٧ ٥كطز ١٥ب ٠ه٨ذه :ٖهحافظت ػَاهل 
ٞ  ١٥نب  ٢ٗبضت ث٠ تٞاٙ ٦ٗ ضاؾتب ٧ٚا زض .ز١س ًب١ف ضا ٦ذٞزًك اكٌبض ٝ ٦ضٝاٛ ١٥ب ٥٘بض٨ث  ٥هن

ُ  ي٧ن ٛعز ضٝاثظ ،٥ٗؼٜٞ ثبٝض ٗثجت، ٣ذٞزاِٛبض ٗؿئ٠ٔ، حْ ٞ  ت٧ن ح٘ب ،٦ذنبٛٞاز ٞ  اظ ٥هن  ٥ؾن
 .ًطز اقبضٟ ط٨ٟؿ ٝ ١٘ؿباٙ

ُ  ٥ثطا ٨ٖٗؿتو ٦ًٞقك هبٓت زض ذٞز ٤٨ٛبح ب٧ ٗسضؾ٠ زض ٠ً ٦بتاهساٗ: ٖخَدکط ٔهذاخل  ٥ط٨خٔنٞ
ٖ  ٌٛت٠ ٧ٚا ث٠ تٞخ٠ .س٨ز١ ٦ٗ اٛدبٕ ٦ذٞزًك ٥ثطا ٥كطز تلاـ اظ  ٜٗظنٞض  ثن٠  اؿٔنت  ٗنب  ًن٠  اؾنت  ٢ٗن

ٞ  ٦ٗن ٗت٘طًع  آٗٞظاٙ زاٛف ٥ضٝ كوظ ٦ٗساذ٠ٔ زض ذٞزًك ًبضًٜنبٙ ٝ   س٧ن ٗساذٔن٠ ثب  ًن٠  ٦زضحنبٓ  ،٧ٖقن
 اٗنب  ؛ًٜٜنس  ٦ٗن  كٌط ٦ذٞزًك ث٠ ع٨ٛ ٗؼٔ٘بٙ ٝ ًبضًٜبٙ ٗٞاهغ، اظ ٥بض٨ثؿ زض. ز١س پٞقف ع٨ٛ ضاٗؼٔ٘بٙ 

 ٥ثنطا  پنػ١ٝف  ثط ٦ٗجتٜ ٗتٜٞع ١٥ب ثطٛب٠ٗ ع،٨ٛ ٨٠ٜظٗ ٧ٚا زض .ٛساضز ٝخٞز ١ب آٙ اظ ت٧ح٘ب ٥ثطا ٥ا ثطٛب٠ٗ
 هطاض ذٞا١س ُطكت. ثحث ٗٞضز ٨ْتله ث٠ ٥ثؼس ١٥ب ثرف٠ً زض  اٛس زؾتطؼ زض ٦ذٞزًك زض ٗساذ٠ٔ

 هبٓنت  زض ذنٞز  ٨ن٤ ٛبح ب٧ ٗسضؾ٠ زض ٠ً اؾت ٦اهساٗبت :ٖخَدکطتِ  الذام از پس ٖتٗحوا ٕر٘گ٘پ
 ٝ ٦ٜٗلن  اثنطات  ًب١ف زضٗبٙ، ضٝٛس ٨ْتؿ٢ ٜٗظٞض ث٠ ٦ذٞزًكث٠  اهسإ اظ پؽ قسٟ ٦ؾبظٗبٛس١ ٦ٝاًٜك
 زاضٛنس،  هنطاض  ٦٧ثبا ذغط ٗؼطو زض ٦ذٞزًك ث٠ اهسإ اظ پؽ ٠ً ٥اكطاز ٗدسز ٦ذٞزًك اظ ٥ط٨خُٔٞ




