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  هـذمـقـم

 ؟کٌ٘ن چ٘شٕ بب ّن دعَا هٖ سز چِ
 
 
 
 
٢بٶٹٴ ٿ )ظٴ زض ظٲڃٷ ثٹزٶس ػٹاٶځ فڀٸ٦ ټط زٸ. ضؾڃسٶس ٻ ٶٓط ٲځثظٸع ٲٷبؾجځ ػٽبر ثؿڃبضڀ  ټب اظ آٴ

 ٦تطزٺ ثٹزٶتس.   ٲ٧تبٴ  ٶ٣ت٭ ثٻ ؾڃبس٭ ؽ ٲڃسٸؾشقٽط  ٦ٻ اظح٣ٹ٠ ضؾبٶٻ( پ ٦بضثطڀ اضايځ ٸ ٲطز زض حٹظ
 اظ آٲس. ٲځ حؿبة ثٻټب  آٴ زٸڀ ټطټبڀ  اظ ٸڂػ٪ځ ػسڂسبضة سؼ٦ؿت  ثٻ  ٸ ٖف٢ٻ ٫ځدطٲكٛٯ ،ځَٯج ػبٺ
سب  ذٹز قرهځټب ثب اسٹٲجڃ٭  آٴ .ضٞشٻ ثٹزٶس ټٟشٻ ثٻ زڂسٴ ٲ٧بٶځ سبظٺ ټط آذط قبٴ، آقٷبڂځاثشساڀ   ټٳبٴ

 ذٹضزٴ ؾٹقځ ٿسؼطث ڂبٲحٯځ  ثبظاضټبڀزض  ٸ٪صاض ٪كزثب ضا  قبٴ ټٟشٻ سب آذط٦طزٺ ثٹزٶس  ٸٶ٧ٹٸض ؾٟط
 ٿټبڀ ٮحٓت  ثب ذطڂسٴ ثٯڃزٶڃع ٪بټځ ظزٶس ٸ  ثطاڀ ٪طزقځ قجبٶٻ زض ز٬ ٦ٹٺ چبزض ٲځ ٪بټځ .ؾذطڀ ٦ٷٷس

اٸ٢تبر   ٦تطزٴ   ڀؾتذط ٲٹ٢تٕ   ټتط زٸ  َتٹنٶځ، ٦بضڀ  ؾبٖبر ثبٸػٹز ضٞشٷس. ٲځ سئبسط آذطڀ ثٻ سٳبقبڀ
 .ثٹزٶس ٸػٹـ دطػٷتقبٴ ثؿڃبض  ٞطاٚز

اٲب ٲتطز   ،زاقشٻ ثبقسحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ ذٹاؾز ڂ٥  ٲځ ظٴ زٮف ؛٦ٹچ٥ ٸػٹز زاقز ٿؿئٯسٷٽب ڂ٥ ٲ
  ٶجٹز. ٲٹا١ٞچٷساٴ 
 ـقبٴ ثؿڃبض  حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ ڂ٥ ؾب٬ ثٗس،اٮجشٻ  ټتب   اٲتب اظزٸاع آٴ  ،ٺ ثتٹز قتس  ثعض٨، قبز ٸ ثتبظڂ٫ٹ
ثب ټٱ ذطڂسٺ  اڀ ضا ٦ٻ ٢ج٭ اظ اظزٸاع ذبٶٻٶٟط  َف٠ اٲًب قس ٸ ټط زٸټبڀ  ٪ٹاټځ ثٹز. ڂبٴدب ضٸثٻزڂ٫ط 
 ڂڃٷځسعټبڀ  دٹٮ٥ ټٷٹظ ٸ٦طزٺ ثٹزٶس  ٲ٧بٴ ٶ٣٭آٴ  ٖطٸؾځ ثٻ اڀ ٦ٻ قت ذبٶٻ سط٤ ٦طزٶس؛ ټٳبٴ ثٹزٶس

 ثتٹز.  ٲبٶتسٺ   ځثب٢ؼب آٶ زض س٧بٶسٺ ثٹزٶس قبٴ ٸ ٲٹټبڀ ټب ٮجبؼضٸڀ اظ  ٦ٷبٴ ذٷسٺ ټب ٽٳبٴڃ٦ٻ ٲ زضذكبٶځ
ثتب   ظٴضا ټتٱ   حڃٹاٴ ذبٶ٫ځٸ َجڃٗشبً  ذٹز ضا اظ ڂ٧سڂ٫ط ػسا ٦طزٶسٸ ْطٸٜ  ټب ٦شبة سٳبٰ اطبطڃٻ، ټب آٴ

 . ذٹز ثطز
 ضا ثط ټٱ ثعٶس؟  آٶٽبسٹاٶؿز اظزٸاع  ځحڃٹاٴ ذبٶ٫ چُٹض ڂ٥
حڃتٹاٴ ذتبٶ٫ځ    ٶ٫ٽتساضڀ اظ  ،ٲتطز ثتٻ اٖش٣تبز    .ؾبزٺ ثٹز ٶٓط اذشفٜڂ٥ سٷٽب زٖٹا  ٖٯززض اثشسا، 
ثطاڀ ضا حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ اڂٵ سٹاٴ  ٶٳځاٸ ٲٗش٣س ثٹز ٦ٻ  س.ڃَٯج ٲځ  ، ٞٗبٮڃز ٸ سٗٽس ؾٷ٫ڃٷځدصڂطڀ ٲؿئٹٮڃز

 . زض يتٳٵ اظ ذبٶتٻ ؾتذطڀ ٦تطز   ثڃتطٸٴ  ٦بٲت٭ ضا  ڂ٥ ضٸظ  حشځڂب  َٹنٶځ زض ذبٶٻ سٷٽب ٪صاقز ځٲسس
زڂ٫تطڀ  قبٴ ضا ثٻ ق٧٭  ټبڀ ايبٞځ ذٹاؾشٷس دٹ٬ ٳځٶ آٶٽبٲ٫ط  .ثٹز طث ټعڂٷٻحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ اظ ٶ٫ٽساضڀ 

 ضٞشٵ ثب ټٱ نحجز ٶ٧طزٺ ثٹزٶس؟ ؾٟط پذطع ٦ٷٷس؟ ٲ٫ط اظ ٢ج٭ زضثبض
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 ٦ٷبضٸ زض سٹاٶؿز ظڂبز زض ذبٶٻ  ٶٳځزٮڃ٭   ثٹز ٸ ثٻ ټٳڃٵ ڀ٦بضڀ ٲشٗسزؾٟطټبڀ ٲؿشٯعٰ  ٲطز قٛ٭
٦تطز ٸ   ٲځظڂبزڀ احؿبؼ سٷٽبڂځ  ،ثٷبثطاڂٵ ؛ٲكٛٹ٬ ٦بض ثٹزذبٶٻ  زضسب زڂطٸ٢ز  ظٴ ٶڃع ثٳبٶس. ټٳؿطـ

 ټبڂځ ٦ٻ زض زٸضپ آقٷبڂځ ثتب ټتٱ زاقتشٷس،    نحجز ثطذفٜ .سطؾڃس ـ ثؿڃبض ٲځټٳؿط قت زض ٶجٹز ٶڃٳٻ
حڃتٹاٴ  ظٴ ثب ذٹزـ ٧ٞط ٦طزٺ ثٹز ٦ٻ ثتب زاقتشٵ ڂت٥    دؽ  .ثٹز ٦ٻ ٲؿبٞطر ٶطٞشٻ ثٹزٶسٲسر ظڂبزڀ 

ټٟشتٻ   ټبڀ آذط ضٸڀ زض دڃبزٺحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ اڂٵ ٦ٻ ٦طز  اٸ ٧ٞط ٲځ دط ٦ٷس. ضااـ  سٷٽبڂځسٹاٶس  ٲځذبٶ٫ځ 
 ٿٲبڂت  ؾتطـ ضا اظ دٷؼتطٺ ثڃتطٸٴ آٸضزٺ،    ٦تٻ  ځحتبٮ  زضؾتٹاضڀ   ټٷ٫تبٰ ٲبقتڃٵ  ڂتب   ٦ٷس ٲځقبٴ  ټٳطاټځ
 قبٴ. حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ ظٸع ثٻ ټٳطاٺڂ٥  ثٹز:ٶٟطپ ػصاثځ  ؾٻ طڂقٹز. سهٹ قبٴ ٲځ ؾط٪طٲځ
 ټتبڀ  زض حب٬ س٧طاض ثحتض  زائٳبًٸ  ضؾڃسٶس ٶٳځحٯځ  ٻ ٸ ضاٺٶشڃؼ  ثٻ ټڃچڂ٧سڂ٫ط  ثبٸ٪ٹ  ٪ٟز اظ آٶٽب

ٲؿتئٹٮڃز ٶ٫ٽتساضڀ اظ    ظٲتبٴ، ټعڂٷتٻ ٸ   زض ذهتٹل ټبڀ ټٳؿطـ  ٶ٫طاٶځثٻ اٖش٣بز ظٴ،  ٢جٯځ ثٹزٶس.
ضا حڃتٹاٴ ذتبٶ٫ځ   ٶ٫ٽساضڀ اظ  ٿسؼطث قٹټطـ ٦ٻ ا٪ط ثٹز ٲُٳئٵ ثٹز؛ اٸ ثڃف اظ اٶساظٺحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ 
 سهٳڃٱ ٪طٞز، . ثٷبثطاڂٵڃؿزٶ ؾرشځ چٷساٴٶ٫ٽساضڀ اظ آٴ ٦بض ٞٽٳڃس ٦ٻ  ، ذٹزـ ذٹاټساٲشحبٴ ٦ٷس

ظٶسٺ  ،زاقشٷځ زٸؾز ٸضٸػ٥ڂ٥ ٸ٢شځ ثبٸض زاقز ٦ٻ  چطا، زټس ټسڂٻحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ  ثٻ قٹټطـ ڂ٥
  .ذٹاټس قس ٲ٣بٸٲز ٦ٷس ٸ ٶٓطـ ٖٹو آٴ سٹاٶس زض ثطاثط زڂ٫ط ٶٳځ، ثٷكڃٷس فٸ ٸا٢ٗځ ضٸڀ دبڂ

 ٖٹو ٶكس.قٹټطـ  اٲب ٶٓط
 ،ذتٹزـ ضا ٦تطزٺ   ٲطز اظ اڂٷ٧ٻ ټٳؿطـ ثسٸٴ سٹػٻ ثٻ ٶٓتط اٸ ٦تبض  ؛ ثبن ٪طٞز ټب آٴسٗبضو ثڃٵ 

 زضٸٮتځ   ،اټٳڃتز زاضز  فچ٣سض ثطاڂزاٶؿز اڂٵ ٲٹيٹٔ  ٲځقٹټطـ  اڂٷ٧ٻ . ظٴ ټٱ اظثٹز ذبَط  آظضزٺ
 زض ذبٶٻ زائٳتبً حڃٹاٴ آٴ ٸػٹز  ٲطز، ٶٓط اظ .ٺ ثٹزقس ڃطزٮ٫ ،زاز ثٻ ذطع ٲځس٪ځ زٶ ڂ٥ ټٷٹظ حب٬ ڃٵٖ

دصڂطـ   نطٞبً ٖسٰ ٲٹيٹٔٶڃع  ثطاڀ ظٴ .ثٹز ټبڀ اٸ ثٻ احؿبؾبر ٸ اٸٮٹڂزټٳؿطـ سٹػٽځ  ثځ ڂبزآٸض
ٶبزڂسٺ ٪طٞشتٻ   ټبڂف ذٹاؾشٻسٳبٲځ ٸ ذٹزـ  ٦طز ٲځ٪ٳبٴ ، ثٯ٧ٻ ٶجٹزاظ ؾٹڀ قٹټطـ حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ 

، ټعڂٷتٿ زاٲذعقت٧ځ،   آٴ)ثطاڀ ٲظب٬، ثڃطٸٴ ثطزٴ حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ  زض ذهٹل ځ٦ٹچ٧ ٿ. ټط ٲؿئٯاٶس قسٺ
اظ ټٳٻ اڂٵ ثتٹز ٦تٻ   ثسسط  اٲب، ثٹز ثعض٨ ځڂزٖٹا ٿ٢ػط٦طزٴ ٚصاټبڀ اٸ ثٻ ٮڃؿز ذطڂس ٸ ٚڃطٺ(   ايبٞٻ
  ٦طزٶس. زٖٹا ٲځ ثط ؾط ٲؿبئ٭ زڂ٫ط ٶڃعټب زض حب٬ حبيط ثڃكشط اظ ټٳڃكٻ  آٴ

٧ٞتط   اثشتسا اٸ . ٦تطز  ٪فڂٻ ٲتځ ټٳؿطـ زض ٦بضټبڀ ٲٷع٬  اٶس٤ٲكبض٦ز ثڃكشط اظ ٢ج٭ اظ  ظٴ ا٦ٷٹٴ
ٰ  حڃٹاٴ ذتبٶ٫ځ  ا٦ظط ٦بضټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ  ٦ٻ٦طز اڂطازڀ ٶساضز  ٲځ  ټطچتٻ ثبقتس،   ؛زټتس  ضا ذتٹزـ اٶؼتب

٦بضټتبڀ ٲٷتع٬ ضا ٶڃتع ثتط     ؾبڂط  ٻ ٶٓطـ ٲطزاٲب ث ،ثٹز ذٹزـ ٿذٹاؾشحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ  ٶ٫ٽساضڀ اظ اڂٵ
ثٻ قٹټطـ ٢طاض اؾز ، اڀ ټٱ زاقشٻ ثبقٷس ٦ٻ آڂب ا٪ط ثچٻ٧ٞط ٦طز  ـظٴ ثب ذٹز زٸـ اٸ ٪صاقشٻ ثٹز.

ټٳؿط اٸ  ثٹز. ضزٺآظثؿڃبض  ټٳؿطـٲؿبئ٭ سٹؾٍ  ٦طزٴ ٲُطح پٶحٹاظ  ٶڃع زٲط ضٞشبض ٦ٷس؟ٲٷٹا٬  ټٳڃٵ
: ٪ٟتز  ٲتځ ٻ قتٹټطـ  ثت ثب ٦ٷبڂتٻ  ، قؿشٵ ْطٸٜټٷ٫بٰ  اٲب ٲظفً ؛٦طز زضذٹاؾز ٦ٳ٥ ٶٳځ ٸ٢ز  ټڃچ
 ټبڂځ اظ ذكٱ ٸػٹز ٲتطز ضا زض  ٦ٻ ثبض٢ٻ اڂٷؼب ثٹز .«ضٰثكٹ ٸټب ض ْطٜ ٲٵ ثبڂساٲكت ټٱ زٸثبضٺ  بًحشٳ»

 ـاڂتٵ ضٞشتبض  اظ ٲتطز   ثٗس،اٶس٦ځ  .«اؾزټٳڃٷٻ ٦ٻ  آضٺ» :ثب ٞطڂبز ث٫ٹڂس٦ٻ  قس ٪طٞز ٸ ثبٖض ٲځ ثط ٲځ
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ټبڀ ٦ظڃتٝ ضا   ٮجبؼثطاڀ ٲظب٬، ) ٦بض ثڃكشطڀ اٶؼبٰ زټس ،آٴ ثطاڀ ػجطاٴ ٦طز ٲځسفـ ٸ قس  قطٲٷسٺ ٲځ
 .سطڂٵ سٹػٽځ ثٻ اڂٵ ٦بضټبڀ اٸ ٶساقز ٦ٹچ٥ اٲب ظٴ ٦طز(، ٲځزؾشكٹڂځ ضا سٳڃع قؿز ڂب  ٲځ

ٲطز ثتٻ ظٴ ڂتبزآٸضڀ    ،ْٽط ػٳٗٻ اظ ثٗسٸ ٸ٢شځ  ٪صضاٶسٶس ظٲبٴ ٦ٳشطڀ ضا ثب ټٱ ٲځ ڂغسسض ثٻټب  آٴ
ذكتٱ ٸ   بؼحؿت ا اظ ٮجطڂتع  ظٴ ،ث٫صاضٶتس  زٸضاٴ زثڃطؾتشبٶف ضا ثب زٸؾشبٴ  آذط ټٟشٻ اؾز ٦طز ٦ٻ ٢طاض
 قس.  ٶبضاحشځ

آٮتٹز   ثٛتى نتساڂځ  ٶب٪ٽبٴ ثتب  ٸ  «٦ٷځ اؾشطاحزذٹاڀ  ٲځ اٸٺ، دؽ»٪ٟز: ثبض  اٸ ثب چكٳبٶځ اق٥
  .«ٶٱٹٲ ٲځسٹڀ ذٹٶٻ زٸؾشف ٶساقشځ  ٸ٢ز  ڃچټ٦ٻ حڃٹٸٶځ اڂٵ ثب ٱ ٷثبقٻ؛ ٲ»ازاٲٻ زاز: 
 ثتطاڀ اڂتٵ   ٰزاضټبؾز  ؟ ٲبٺچٻ ٲط٪شٻ»ٞطڂبز ظز:  ،ٚبٞٯ٫ڃط قسٺ ثٹزټٳؿطـ ٦ٻ اظ اڂٵ ٸا٦ٷف  ٲطز
 !«ٺ!!ٶساضٮٗٷشځ ٴ حڃٹٸ اٸٴ ضثُځ ثٻ سهٳڃٱ ټڃچ اڂٵ ٦ٷٱ ٸ ٲځ ضڂعڀ ثطٶبٲٻزٸضټٳځ 
 . ثٹزٲبٶٷس آسكځ ظڂط ذب٦ؿشط ، ٪طٞز ؾطچكٳٻ ٲځ ػبڀ زڂ٫طڀ اظ٦ٻ  زٖٹا اڂٵ

 ثٹز. آظازڀ ٸ ٲبػطاػٹڂځ حؽ ٿسؼطثٲطز زٖٹا ثطاڀ  اڂٵ دكز دطزپ
  .زاقشٵ ذبٶٹازٺ ثٹز ٶڃع ظٴثطاڀ زٖٹا  دكز دطزپ

  .٦طزٶس اٖشطاٜ ٶٳځ ټب دكز دطزٺ ثٻ ٸػٹز اڂٵڂ٧سڂ٫ط دڃف ذٹز ٸ ٶٻ دڃف ٶٻ  ټب ڂ٥ اظ آٴ  ټڃچ اٲب
 اٶش٣تبزار ، ذٹزپ ٶٟط زض ؾٷ٫طټبڀ ڂ٥ قسٴ دٷٽبٴ٪طٞشٷس ٸ ثب  ٲځ ٞبنٯٻ سڂ٫ط ثڃكشطاظ ټٳزائٳبً  آٶٽب

ظٴ زچتبض   ټتب ضٸظ ځ اظڂ٧ت  ٦طزٶتس.  ٳبٶٷس ٶبضٶؼت٥ ثتٻ ؾتٳز ټتٱ دطستبة ٲتځ      ټٸ اسٽبٲبر ٲرشٯٟځ ضا 
ٲؼجٹض ثٻ  قٹټطـ، ضا ثٻ ٪طزـ ثجطزحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ ٢بزض ٶجٹز اظ آٶؼب ٦ٻ  ؾطٲبذٹضز٪ځ قسڂسڀ قس ٸ

، سڃ٦كت  ٲتځ اظ اٶؼبٰ ٦بض ٲٽٳتځ زؾتز   آٴ حڃٹاٴ ثؿشٵ اٞؿبض ثطاڀ ثبض ٦ٻ  ٶڃع ټطاٸ  ٦بض قس. اٶؼبٰ اڂٵ
زضؾتز ظڂتط   ٸ  ذٹزـ اٖشطايف ضا ٶكتبٴ زاز  پثٻ قڃٹحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ  ضٸظ ثٗس، .قس ٶبضاحز ٲځ ثؿڃبض

 ٲسٞٹٔ ٦طز. ٲڃع ٦بض ٲطز زض ٲٷع٬
 حبيط ٶجٹز آٴ ٦ظڃٟځ ضا سٳڃع ٦ٷس.ٲطز 

 ٶجٹز.ظٴ ټٱ حبيط ثٻ اٶؼبٰ چٷڃٵ ٦بضڀ 
 ٦تٻ  چطا ،ذٹاؾشٷس اظ آٴ ٖجٹض ٦ٷٷس ڂ٥ ٶٳځ  ٳبٶٷس ٲطظڀ قسٺ ثٹز ٦ٻ ټڃچټ٦ٹچ٥ ٲسٞٹٔ  پآٴ سٹز
  .ٸ دڃطٸظڀ َطٜ ٲ٣بث٭ ثٹز دصڂطـ ق٧ؿز ٲٷعٮٿ ثٻٖجٹض اظ آٴ 
سٳتبٲځ   ٶڃتع  آٶٽتب اؾتشرساٰ ٦طزٶتس.    ، ٪طٸټځ ٶٓبٞشچځزاقشٷس ذبٶٻ ضا٢هس ٞطٸـ ٦ٻ َف٠ ټٷ٫بٰ 

ستب ذبٶتٻ ثتطاڀ    ثط ػبڀ ٶ٫صاقشٷس  ظٸعٲكشط٤ اڂٵ ظٶس٪ځ ڀ اظ آطبض٪ٹٶٻ   ټڃچضا سٳڃع ٦طزٶس ٸ ټب  اسب٠
 آٲسٶس.٦بض ٲطز ٶعزڂ٥ ٲڃع  ثبنذطٺ ظٸعاڂٵ ٦ٻ آٴ ٲٹ٢ٕ ثٹز  .ثبقسآٲبزٺ   ذطڂساضاٴ آڂٷسٺ

اڀ  س٧تٻ سجسڂ٭ ثتٻ  ػبڂځ ثب٢ځ ثٳبٶس،  زضثطاڀ ٲسسځ َٹنٶځ حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ ٲسٞٹٔ ا٪ط ٦ٻ ؿشڃس زاٶ ٲځ
 قٹز؟ ٲځؾٟڃس ٸ ؾٟز 

ٝ سٗطز ٖٯت  !ڃٱٲشأؾٟ ثٹز؛ حڃٹاٴ پٲسٞٹٔ ذك٧ڃس اڀ س٧ٻسٷٽب اڂٵ زاؾشبٴ ؛ ٮُت ٲُٯت ثٯٻ  ٦تطزٴ  ڂت
ٜ زض٪ڃتط   ټب ظٸعثؿڃبضڀ اظ  ټٳ٫بٶځ ثٹزٴ آٴ اؾز؛ زض ٸا٢ٕ، ،ځزاؾشبٶ چٷڃٵ ځ ٦تٹچ٧  ڀٶٓطټتب  اذتشف
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 ځآسكت سجتسڂ٭ ثتٻ   زض ٶٽبڂتز  ٦ٹچت٥   ْتبټط   ثتٻ ٲكت٧فر   ٲبٶتس ٸ ټٳتڃٵ   ٲځ ب٢ځنڂٷح٭ ث٦ٻ ټؿشٷس 
حڃتٹاٴ  ڂت٥   ذتبَط   ثتٻ ٣ٞتٍ   ،قبڂس ثٗس اظ قٷڃسٴ اڂٵ زاؾشبٴ ثب ذٹزسبٴ ث٫ٹڂڃسقٹٶس.  ٲځ ؾٹظ ذبٶٳبٴ
 !اڂٵ اظزٸاع ذطاة قس؟ چ٣سض ٲؿرطٺ! ذبٶ٫ځ
ڂت٥ اظ  ثطاڀ ټط حڃٹاٴ ذبٶ٫ځ زض ٸا٢ٕ، . ٶجٹزآٴ  ٲسٞٹٔ ڂب حشځحڃٹاٴ ذبٶ٫ځ  ثط ؾط زٖٹااڂٵ  اٲب
 ،حڃتٹاٴ ذتبٶ٫ځ  ثڃتطٸٴ ثتطزٴ    ذهتٹل  ٸ٢شتځ آٴ زٸ زض  .ثٹز قبٴ ظٶس٪ځٿ ٞٯؿٟٶٳبزڀ اظ  ٟطاڂٵ زٸ ٶ
 زضچڃع زڂ٫تطڀ ثتٹز.    زٖٹاانٯځ ٦طزٶس، ٲٹيٹٔ  ٲځ زٖٹاثب ټٱ  فذطڂس ٚصاڂزاٲذعق٧ځ ڂب  ټبڀ ٻټعڂٷ

 اڂٷٽتب س؛ ػٷ٫ڃسٶت  ٲځ زٸاع ٸ ظٶس٪ځقبٴ اظ اظ قرهځ ڂبټب ٸ سهٹضارؤټب، ض اضظـثط ؾط  ټب آٴح٣ڃ٣ز، 
ثتٻ َتف٠    ٦تبض  ،٦طزٶتس  ٲتځ اـ نحجز  نٹضر ٖٳڃ١ زضثبضٺ  ا٪ط ثٻ قبڂسثؿڃبض ٲٽٳځ ثٹزٶس ٦ٻ  ٲؿبئ٭

ثتط ؾتط    ٶٟٽٳڃسٶس ٦ٻ ز٢ڃ٣تبً  ٸ٢ز  اڂٵ ظٸع ټڃچ؛ اڀ ٶطؾڃسٶس ثٻ چٷڃٵ ٶ٣ُٻ ټب ټط٪ع اٲب آٴ .قس ذشٱ ٶٳځ
 زٮڃت٭،  . ثتٻ ټٳتڃٵ  نحجز ٦ٷٷس ڂ٧سڂ٫طثب  ذهٹل آٴ چُٹض ثبڂس زضٸ  ٦ٷٷس ثب ټٱ زٖٹا ٲځچٻ چڃعڀ 
 .سرطڂت ٦طز ،٦ٻ ظٲبٶځ ثب ټٱ زاقشٷسضا ٲؿشح٧ٳځ  ٿضاثُسسضڂغ   قبٴ ثٻ ٸ زٖٹاټبڀ ټب ٺٲكبػط
ظٲبٴ ظڂبزڀ َٹ٬  ټب ضا آٚبظ ٦ٷس. ٲُبٮٗٻ ضٸڀ ظٸعػبٴ ٪بسٳٵ  ٦ٻ ټب ٢ج٭ اظ آٴ ثٹز ٲسر اسٟب٠ اڂٵ
ټتبڀ   سٗتبضو  قسر ٸ ٖٳ١ٸ  ٖبَٟځ ضٸاثٍسطڀ اظ  ثب اٶؼبٰ سح٣ڃ٣بر ٲشٗسز ثٻ زض٤ ٖٳڃ١اٸ ٦كڃس سب 
اٲب اظ  .ٶسػسا قساظ ټٱ  آٶٽبؾٟبٶٻ أٲشٸ  ٦ٳ٥ ٦ٷساڂٵ زٸ ٶٟط  ٶشٹاٶؿز ثٻټٱ  زض ٶٽبڂز. ثطؾساڂٵ ظٸع 

 .٦ٳ٥ ٦طزڂٱ، ثٹزٶس ثؿز ضؾڃسٺ ثٵقبٴ ثٻ  ضاثُٻزض  ٦ٻ ٲب ثٻ ټعاضاٴ ظٸع زڂ٫طٲٹ٢ٕ،  آٴ
ثًٗځ  ٦بـ ڀاذٹضزڂٱ ٦ٻ  ٸ حؿطر ٲځ ٦طزڂٱ ٧ٞط ٲځ ظٸعزائٳبً ثٻ اڂٵ  ټٷ٫بٰ ٶ٫بضـ اڂٵ ٦شبة،

ؿتشڃٱ ثتٻ   ٶسٹا ٲځا٪ط . اڂٱ، ظٸزسط ٞٽٳڃسٺ ثٹزڂٱ ٲشٹػٻ قسٺ چڃعټب ضا ٦ٻ ا٦ٷٹٴ دؽ اظ دٷؼبٺ ؾب٬ سح٣ڃ١
 ٶٹقشڃٱ. ټب ٲځ ، اڂٵ ٦شبثځ ثٹز ٦ٻ ثطاڀ آٴؾٟط ٦ٷڃٱ٪صقشٻ  ظٲبٴ

 را اصلاح کٌ٘ن هبى کزدىٍ دػَا هطبجزُ ًحَٓ ثبٗذ 
ټط٪ع ٦تبض آؾتبٶځ   ثب ټٱ ظٶس٪ځ  ټبڀ ٶكڃتٞطاظ ٸ  ٦طزٴ ځَٲٷبؾت ثطاڀ ڂ٥ ٖٳط ٸ ټٳؿطڀ  اٶشربة

ٝ ټتب  ٦بض ثتب ظٸع زض َځ چٷسڂٵ زټٻ . ٶجٹزٺ ٸ ٶڃؿز ټٳتٹاضٺ زض   آٶٽتب  اڂتٱ ٦تٻ   ٲشٹػتٻ قتسٺ   ڀ ٲرشٯت
قتسڂساً   ټتب  ظٸعثطاڀ ثؿڃبضڀ اظ  ، اٸيبٔاذڃط ڃبٴؾبٮ زض اٲب ؛اٶس ػٹڀ ٦ٳ٥ زض اڂٵ ٖطنٻ ثٹزٺٸ ػؿز
 آٸض ثٹزٺ اؾز. ضٶغ

٪ڃتطڀ   ټٳتٻ َتٹ٬ زٸضپ  زض  .اٶتس  ثتٹزٺ زض٪ڃط  ټبڀ ثؿڃبضڀ ٸ سٷف ټب اؾشطؼ ثب ټب ظٸع ،زض اڂٵ ٲسر
اضسجبَبر اػشٳبٖځ ،  ټبڀ ضٸظٲطٺ ٦ٱ اظ ٞٗبٮڃز ٶكڃٵ قسٶس ڂب زؾز ذبٶٻ ثؿڃبضڀ اظ اٞطازٸڂطٸؼ ٦طٸٶب، 

ثتٻ ٲحت٭    ټب ذٹاة  . ثب سجسڂ٭ اسب٠ٞبنٯٻ ٪طٞشٷس قس، ٲځقبٴ  ضاثُٻ ثبٖض دبڂساضڀظٲبٶځ ٦ٻ ځ سٟطڂحبسٸ 
ٲحت٭   چ٫ٹٶتٻ اؾتشطؼ   ټتب  ظٸعاڂٷ٧تٻ   زض ذهٹل ؾبٮڃبٴ ؾب٬ .٦بض ٸ ٲٷع٬ اظ ثڃٵ ضٞزڃٵ ث٦بض، ٲطظ 

ا٦ٷٹٴ ًٞتبڀ ٦تبض ٸ ٲٷتع٬ ڂ٧تځ قتسٺ ثتٹز ٸ        اٲب ؛ٲُبٮٗٻ زاقشڃٱ٦ٷٷس،  ٲځٲٷع٬ ًٞبڀ قبٴ ضا ٸاضز ٦بض
 ٲؿتبئ٭ ٲتبٮځ، ٲطا٢جتز اظ    ٲتسڂطڂز   زض ذهٹل ټب ظٸع. قس ٲځذبٶٻ  ٸاضز ځضاحش ثٻټبڀ ٦بضڀ  اؾشطؼ
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ضٖبڂز  پٶحٹ پزضثبض آٶٽباظ ثؿڃبضڀ . ٺ ثٹزٶسذٹز زچبض ؾطزض٪ٳځ قسټبڀ  ٞٗبٮڃز ڀثٷس ٸ ظٲبٴٞطظٶساٴ 
ذبٶٹازٺ ٸ پ ٸضٸز سٹاٴ اػبظ ثٹز ٦ٻ آڂب ٲځ ا٬ اڂٵإؾ زاقشٷس. ٶٓط اذشفٜثب ڂ٧سڂ٫ط  ټبڀ ثٽساقشځ سٹنڃٻ

٦تٻ   ٲتٹاضزڀ  ڂ٧تځ اظ زض ٸا٢تٕ،  ؟ اضظقف ضا ٶتساضز  ضڂؿ٧ځ چٷڃٵڂب ًٞبڀ اٲٵ ذبٶٻ زاز  زٸؾشبٴ ضا ثٻ
ؾط سٗبٲ٭ ٸ اضسجبٌ ثب اٞطاز زڂ٫ط  ثط آٶٽب ٶٓط اذشفٜقس،  ٲځ ټب ظٸعٲڃبٴ قسڂس ټبڀ  ثبٖض ثطٸظ سٗبضو
 .٦طٸٶب ثٹزٸڂطٸؼ ٪ڃطڀ  زض َٹ٬ زٸضپ ټٳٻ
سجسڂ٭ ثٻ ٲ٧بٶځ قسٺ ثتٹز  ٶجٹز، ثٯ٧ٻ اٲٵ  ځزڂ٫ط دٷبټ٫بټثطاڀ ثؿڃبضڀ اظ اٞطاز ذبٶٻ  زض اڂٵ زٸضاٴ،

 قس. ٲځٖٳڃ١  ځثٻ ق٧بٞٲٷؼط  ٦ٹچ٧ځ ٿټط ٲؿئٯ٦ٻ زض آٴ 
قٹاټس اٸٮڃٻ ٶكتبٴ   ثطضؾځ اؾز، زض حب٬ټٳچٷبٴ ٦طٸٶب  ٪ڃطڀ زٸضاٴ ټٳٻٲطسجٍ ثب  ټبڀ زازٺا٪طچٻ 

ثؿتڃبضڀ اظ   ٺ اؾتز؛ ؾتٹ٠ زاز  ڂځ قتسڂساً اٞطاَتځ  ثطذٹضزټب ضا ثٻ ؾٳز ټب ظٸع ،٦ٻ اڂٵ زٸضاٴزټس  ٲځ
ٶڃتع زض  ٪ڃتطڀ   زٸضاٴ ټٳتٻ  ٖٳٯ٧طز ذٹثځ زاقتشٷس، زض ٸڂطٸؼ ٦طٸٶب  ٪ڃطڀ ٦ٻ سب ٢ج٭ اظ ټٳٻ ټبڂځ ظٸع

قتطاڂٍ   زض٪ڃط ٲك٧فسځ حت٭ ٶكتسٺ ثٹزٶتس،    ٦ٻ ٲبٶٷس ثؿڃبضڀ اظ ٲب ټبڂځ ظٸع قطاڂٍ ٲٷبؾجځ ثٹزٶس. اٲب
ثطَتطٜ   ځآؾتبٶ  ثتٻ  ٦ٻ زض قطاڂٍ ٖتبزڀ ٸاثٍ زض ض ٶٽٟشٻټبڀ  اذشفٜ .[1] ضا سؼطثٻ ٦طزٶس ڀثسثؿڃبض 
 .ٶسا٦ٷٹٴ ثٻ ثحطاٶځ ػسڀ سجسڂ٭ قسٺ ثٹز ،ٶسقس ٲځ

ٞٗتب٬   ٪تطاٴ  دتػٸټف ا٪طچٻ  ٶساضڂٱ.ط ز٢ڃ٣ځ ڂسهٹٶس ٲشحٳ٭ قسزض اڂٵ زٸضاٴ ضٶؼځ ٦ٻ اٞطاز اظ  ٲب
ټب  دػٸټف اڂٵ، اٶس اٶؼبٰ زازٺ ټب ظٸعضيبڂز ظٶبقٹڂځ اضظڂبثځ ٲڃعاٴ ثب ټسٜ  ضاٲُبٮٗبسځ  ،زض اڂٵ حٹظٺ

ظٶبقتٹڂځ   زض٪ڃتط ٲكت٧فر   اٞتطاز قتسڂساً  ظٲبٶځ ٦ٻ  ٲظب٬، ؛ ثطاڀاٶس ثٹزٺ ټٳطاٺټبڂځ  ؾٹ٪ڃطڀثطذځ  ثب
سٳبڂٯځ ثتٻ نتحجز   انفً  ٸ٦ٷٷس  ٢ُٕ٪ط  دػٸټف ٸ ٦ٷٷسٺ ٲهبحجٻ ضٸڀ سٯٟٵ ضا ثٻٲٳ٧ٵ اؾز  ،ټؿشٷس

اظ زؾتز  ٲشٗتبضو   ټتبڀ  ظٸع زض ذهتٹل ٲٽٳتځ ضا  ثؿتڃبض  اَفٖبر ٲب ، زض اڂٵ قطاڂٍٶكبٴ ٶسټٷس. 
 .زټڃٱ ٲځ

قبٴ  ظٶس٪ځ ټبڀ اٸٮٹڂز زاٞطا٦ٻ  ٸ ثبٖض قس ثٹزڀ ثبض زٸضاٴ ٲك٣ز ثطاڀ ثؿڃبضڀ اظ ٲبؾبٮڃبٴ اذڃط 
آڂب ٲب ټٷٹظ ټٱ اټتساٜ ڂ٧ؿتبٶځ    ٲٳ٧ٵ اؾز اظ ذٹز ثذطؾٷس: ټب ظٸع .ضا ٲٹضز اضظڂبثځ ٲؼسز ٢طاض زټٷس

ثتب ټتٱ    ؟ آڂب انفًاڂٱ ٲب ثطاڀ ظٶس٪ځ ثب ټٱ ؾبذشٻ ٶكسٺ ٦ٻٿ اڂٵ اؾز ٶكبٶ اذشفٜټٳٻ اڂٵ  آڂب زاضڂٱ؟
 ؾبظ٪بض ټؿشڃٱ؟
ټٳتٹاضٺ   ټتب  ظٸع، ٸ چٻ ثسٸٴ آٴٸڂطٸؼ ٦طٸٶب ٪ڃطڀ  ټٳٻثب ٸػٹز چٻ  ٦ٻاؾز  انٯځ اڂٵ ٲٹيٹٔ
ظٲتبٶځ   ؛قتٹز  اٸيبٔ ثٻ ټط زٮڃٯځ ثؿڃبض ؾرز ٲځ٦ٻ  ٮحٓبسځ ؛ټؿشٷس ڀٮحٓبر دطٞكبض ٿزض حب٬ سؼطث

ٿ اظ ٪ٟشت ٸ ثٗتساً   ظٶتڃٱ  ټبڂځ ٲتځ  حط٦ٜٻ ٲٹ٢ٕ  ټٳبٴ؛ زاؾ ثعض٨ ځزٖٹاڂػط٢ٿ  ٦ٹچ٧ځٲؿئٯٿ  ټط ٦ٻ
 .ثطاڀ ػجطاٴ زاقشڃٱٞطنشځ  ٦بـ ڀا٦ٷڃٱ  ٲځ آضظٸ ؛ ظٲبٶځ ٦ٻقٹڂٱ دكڃٳبٴ ٲځ ذٹز

قتطاڂٍ  ٪تصضز ٸ   اڀ اؾز، چٷس ؾب٬ اظ قتطٸٔ آٴ ٲتځ   ٶٓط اظ اڂٷ٧ٻ ضاثُٿ قٳب زض چٻ ٲطحٯٻ نطٜ
 ٲبٴ ٦ساٰ ټڃچ»: زاضڂٱ ٶٓط اسٟب٠ ڂ٥ ٲٹيٹٔ زض ذهٹلټٳٿ ٲب  ،اضڂس٪ص ؾط ٲځ دكزضا  ذٹة ڂب ثسڀ

 «.ٲبٴ ثب٢ځ ثٳبٶس زض اٖٳب٠ ضاثُٻٶكسٺ  ح٭ اذشفٞځذٹاټڃٱ  ٶٳځ




