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 ٦ّٕك ثٍ ٓثٍِځ بٍٕثٖ هيډز اڅٮبىٌ هبٍٷ اطَ هٔا َ٘ٔأي ي ْځَى يٍ ثب ٙبٍٳ ئًٔى»
ٍ  ٽشنبة  هٔا ثو٘ٓ  ځبَ ي ڄٕاٝ ډٺبلار اُ ټٔ ََ. إز ٽَىٌ ډب ٓسوٞٞ  ي ىٍٻ ثن

ٍ  ٓډ١ًنً٭  ي،ٔاٵِآ ډ اثٌْ ډوشچٴ ٽبٍثَىَبْ ِىٍثبٍ ډب ٵُڈ ِ  ٽن  ٓٵَاياون  زٕن اَم كنبز
ٍ  اطَ هٔا. إز ځَٵشٍ ٹَاٍ ٓسًػُ ٽڈ ډًٍى دْيَ٘ ّىٕٕٚد ىٍ اډب إز ٍ  ثَػٖنش  سىُنب  ون

ً  ْثَا ْاٍُٙمىي ٓ ډًُٙ ّسؼَث ثچپٍ ٽىيٓ ډ ػجَان ٍا ٽمجًى هٔا َ ٔى ي بنٔىاوٚنؼ  ڂن
ٍ  إنز  ٓٽشنبث  هٔا. ٽىيٓ ډ ٵَاَڈ ډشوٞٞبن  ىٍډنبوڂَان  سمنبڇ  ّهبون  ٽشنبة  ىٍ ئن ثب ٽن
 .«ًٙى بٵزٍٔياوپبياوٍ 

 نٍيا اوؼمنه  ٭٢ً دِٙټ، ٍيان ،کًبسیج تئًدير ْ  ًٍٻ،ٔن ًٕو ٽنبي
 ډمپه ّكَٵ ي ٚشهٔهً اُ إشٶبىٌ ٽشبة ِٖىئوً

 
 اُ إنز  ډمپه ٽٍ ٍا ٓځًوبځًو َْب ًٌٕٙ ّډ٦بڅٮ ٓٮٕيٕ ٥ًٍ ثٍ ڄٕاٝ بٍٕثٖ ٽشبة هٔا»

  وُب س٤ًٕ بٔ ڈٕٽى ًٕءإشٶبىٌ  وُب اُ ٕجت هَٕم ثٍ ي ڈٕٽى إشٶبىٌ َب اثٌْ اُ  وُب ٸ٥َٔ
 ٹيٍسمىني  َْنب  اثنٌْ  هٕثن  ډونَة  سٮبډلار. ىَيٓ ډ ث٤ٖ ڈًٔٙ ياٹ٬ ًٕءإشٶبىٌ ډًٍى
 ي بڃذن ٔاى ډٖنبزڄ  هٕث ٸٕىٹ ِٔسمب َمًاٌٍ ي َويٕځٓ ډ ٹَاٍ ٓثٍَٕ ډًٍى َٓيوٕث ي ٓىٍيو

ٍ  ټٔ ىؼبٔا. َويٕځٓ ډ ٹَاٍ ډٚبَيٌ ډًٍى ډًٙپبٵبوٍ بڃذٔاى٘ ٕد ّ  ٽنب  ي ٸٕن ٭م ٍياوپبياون
ٍ  ًٍٝرٌ ىَىي سپبن ٍ  يٕثبٙن  ٌ ډنبى . إنز  ځَٵشن ٍ  ٽن ً  ُىٌ ٙنڂٶز  إنز  ٹنَا  ي ئٙن

 !«ئبډًُٕث
 ډٚبيٌٍ اٍٙي ٽبٍٙىبٓ ،ٓسوٞٞ ْىٽشَ ډيٍٻ ْىاٍا ،آلًارز آن .

 ُونيٌ َمنَاٌ   ٽشبة ِٖىئوً ىٍډبوڂَ، ٍيان. وًػًان ي ٽًىٻ ډٚبيٍ
 ډشٶپَ ٹچت ي
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 یرواوکاو در ابژه اس استفاده

 ٽىيٓډ إشٶبىٌ َٙي٫ ّوٺ٦ ٭ىًان ثٍ پبرٕىٔي ټٕٽلإ ّډٺبڅ اُ اڅٮبىٌ هبٍٷ ّډؼمً٭ هٔا
 «اثٌْ» ثب اٍسجب٣ ْثَٹَاٍ ډلًٍ كًڃ ْډشٮيى ْو٪َ ي ٓىٕثبڅ پبياوٍّياو َْب يځبٌٔى ثٍ ي
 ثلنض  ي دنَىاُى ٓ ډن  ډ١ًن٫ً  ثٍ ٓډشٶبيس ئى ُّٔاي اُ ٖىيځبنٔوً اُ ټٔ ََ. دَىاُىٓ ډ

 ٽنَىن  إنشٶبىٌ  ٙنبن، ٓ َيوٕث ي ٓىٍيو َْبٓ ُويځ ىٍ اثٌْ اُ مبٍانٕث ِإشٶبى ثٍ ډٮ٦ًٳ
 .ًٙىٓ ډ  وُب اُ ىٍډبوڂَ ٽَىن إشٶبىٌ ي ىٍډبوڂَ اُ  وُب

ٓ  ډٚپڄ وً٭ٓ ثَاْ ْوٚبوڂَ َڈ ي ٥جٕٮٓ دئيِ ٔټ َڈ َب اثٌْ اُ إشٶبىٌ  ٙوٞن
ٍ  ىٍ ٍا  ن ډنه  ٽٍ إز ٕٓ ٍياوٓٙىب  ٕٕت كشٓ ٔب ي ٓ  ٽنب ٍ  ثنبڅٕى  أنه . اڇ ٽنَىٌ  سؼَثن

  وُب ثٍ ثٖٕبٍ اْ ٽٍ َبْ ىٍيوٓ ، اثٌْثبٙىي ىاٙشٍ اْ ىٍيوٓ َبْ اثٌْ اٵَاى ٽٍ إز ٥جٕٮٓ
ْ  ٙنپڄ  ثٍ ٽٍ ىَىي ډٓ ډٮىب اْ ځًوٍ ثٍ ٙبن ُويځٓ اُ َبٔٓ ػىجٍ ثٍ ي ىَىي ډٓ ثُب  ىٔڂنَ

ٍ  ٙنًى  ډٓ ُا ډٚپڄ ُډبوٓ أه اډب. ٽىىي سؼَثٍ ٍا  ن سًاوٖشىي ومٓ ٺن٤  ٵ سٺَٔجنب   اٵنَاى  ٽن
ٍ  اٱچنت  ي ىَىي ډٓ ٙپڄ ٍا  وُب ىٍيوٓ ىوٕبْ ٽٍ ٽىىي ډٓ ُويځٓ ىٔڂَاوٓ ىٍين  أنه  ثن

َ  ٙنبن  ىٍيوٓ َبْ اثٌْ أىپٍ ډڂَ ثبٙىي هًٙلبڃ سًاوىي ومٓ ٽٍ اوؼبډي ډٓ اكٖبٓ  سٲٕٕن
 .  ٽىىي

 ي ثٍِځٖنبڃ  مبٍانٕث هٕث َب اثٌْ زٕاَم ٓثٍَٕ ثب ٍْياوپبي ىٍ اثٌْ اُ إشٶبىٌ ٽشبة
 َڈ َب، اثٌْ اُ إشٶبىٌ ډٶًُڇ اُ ئٵَي ډٺًٞى ٽبيٗ ي َب اثٌْ-ځَيٌ ي َب ځَيٌ هَىٕبڃ،

ٍ  َٓاون ٕٵَاځ ْثنَا  َڈ ي ىٍډبوڂَان ٍيان ي ٍياوپبيان ْثَا ً  ىٍ ٽن ٍ  دبٕنن  ْػٖنشؼ  ثن
 .ثًى هًاَي ٵَايان سًػٍ بنٔٙب َٖشىي، ډُڈ ْو٪َ ٕإالار

 

 َِٔډني  ئنز َٕ ّثبُوٖٚش ٍٕٔز هَٕمـى ي ٍځٌا بنٕثى َڈ دِٙټ، ٍيان ،شبرف. یا دیًید
ٓ  ٍيان ٓاڅمچچ هٕث ّډًٕٖ  ي ُيع ٍْياوپنبي  ٓاڅمچچن  هٕثن  اوؼمنه  ّشن ٕٽم ٕٔزن ٍ ،ىٍډنبو

 .إز هٕؿ ىٍ ٓىٍډبو ٍيان ي ٍْياوپبي ّٔوَٚ ََٕٕىث ي هبوًاىٌ
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 پذیذآوروذگان

 ىٍ ًإٚن ٔ ىاوٚنڂبٌ  ډي٭ً بٍٔإشبى ي ٓسوٞٞ ْىٽشَ ډيٍٻ ْىاٍا اي: رامیآي. یب ران
ٓ ٍي ِىاوٚپي ٓچٕسپم لارٕسلٞ ثو٘  ٽشنبة  ِٖنىي ٔوً اي. إنز  ٵَٽنبٳ  اوٚىبٕن

ً : إنز  سٮٞنت  ْٵَى هٕث َْب ٍٍٚٔ  ٓاػشمنب٭  ٍٓياوٚىبٕن  ي ٍْياوپنبي  َٔٓمٖن
 ronaviram@msn.com. إز ډٚٲًڃ ٓىٕثبڅ ٽبٍ ثٍ ًٍٻًٕٔو ىٍ اي. ٓٙىبهش

 ْي. إنز  ٽنًىٻ  ٍٙني  ٓٽبٍٙىبٕن  ي ٓىٕثبڅ ْډيىٽبٍ ډيٍٻ ْىاٍا اي: یىیىگب کبرل
 ،ٓىٍډنبو  ٍيان ٓاڅمچچن  هٕثن  ّډًٕٖن  ىٍ ٽٖنًر ٘ ٕد ٓ٭چم َٕئز ٭٢ً ي ځٌاٍ بنٕثى

َ  ځنًٍىين  ٍْياوپنبي  ٓچن ٕسپم ٵًٷ ّډًٕٖ ىٍ ٓ٭چم زئَٕ ٭٢ً  ّډًٕٖن  ي ىٍون
ٍ  ٽشبة ِٖىئوً اي. إز ٍيان ٕلاډز ٓ ډًُٙ ٍ ) ىٍډنبن  ىٍ َنب  ُيع ْىاٍ وڂن  ٽنب
ٍ  ًٍٻٔن ًٕو ياٙنىڂشه،  دنًٍر  ىٍ مـىٕهَ ي إز (ٸٕ٭م سب ٦ٕٓل ٍ  ثن  ٓىٕثنبڅ  ٽنب

 edre54@aol.com. إز ډٚٲًڃ

( IIPT) ٍْياوپبي ٓاڅمچچ هٕث ډإّٕٖ ڄٕاڅشلٞ ٵبٍٯ ي دِٙټ ٍيان اي: ببکبلار. ال یوبوس
ً  يونب٩َ   ٍياوپنبي    وؼب ىٍ ٽٍ إز ٗ  ٓ٭چمن  زئن َٕ ٭٢ن  اي. إنز  ىَىنيٌ   ډنًُ
ٍ  اي. إنز  ىوًٍ ٍْياوپبي ّډًٕٖ ٓ٭چم زئَٕ ٭٢ً هَٕمـى  ىٍ ٕنبڃ  ىٌ ډنير  ثن
 ي ٙنَٽز ( IPI) ،ٓىٍډنبو  ٍياناڅمچچنٓ   ثنٕه  ّٕٖن إډ ىٍ وًُاىان ٍْي و٪بٍر ّثَوبډ
ٍ  ي إنز  پبٔ ډَ ٓدِٙپ ٍيان اوؼمه ډمشبُ ٭٢ً اي. ٽَى ٔٔسيٍ  ىٍ اٗٓ ىٕثنبڅ  ٽنب

ٍ  ٓىٍډنبو  هبوًاىٌ ي ُٓيػ ،ْٵَى ٓٚٔدً ٓىٍډبو ٍيان ي ٍْياوپبي ِكًُ  ٝنًٍر  ثن
 .  إز ٽًڅًٍاىي ىوًٍ، ّكًډ ىٍ يزًٽىٶَاؤٔي ٸ٥َٔ اُ هَٕمـى ي ْك٢ًٍ

nlbakalar@comcast.net 

ٍ  إز ٓسوٞٞ ْىٽشَ ډيٍٻ ْىاٍا ٍياوٚىبٓ: پًلتًن. ال مسیج َ  ىٍ ٽن ٕنبڅز  ٙنُ
ٍ  بٍٔإشبى ي إز ٓىٕثبڅ ٽبٍ ثٍ ډٚٲًڃ ًسبٔ ټ،ٕڅ ٍ  ياثٖنش ٘  ثن  ىٍ ٍٓياوٚىبٕن  ثون
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 اي. إنز  ٓىٍډنبو  ٍيان ٓاڅمچچن  هٕثن  ّډًٕٖن  ٓ٭چم زئَٕ ٓډچ ٭٢ً ي ًسبٔ ىاوٚڂبٌ
 ِٖنىي ٔوً ي إز وًٙشٍ وپبياوٍٍيا ىٍډبن ي ٍٔو٪َ ّىُٕډ ىٍ ْډشٮيى ٽشت ي ډٺبلار

ً  ىٍ: ٓىٍډبو ُيع ىٍ ٓاٍسجب٥ پَىٍٔي ي اثٌْ ٍياث٤ ٽشبة ٍ ٕډ ډپشنت  ْػٖنشؼ  ي بون
 ٓىٍيو زٕياٹٮ َْٕځ ٙپڄ ي ٍٍٚٔ: ْٕبُٓ ىٍيو ٽشبة ىٍ َمپبٍ ِٖىئوً هَٕمـى
 jlpoulton@mac.com. إز

ٍ  بنٕن ثى َڈ ٌَ،ٔډي َٕئز ّثبُوٖٚش ٍٕٔز ي دِٙټ ٍيان :شبرف. یا دیًید  َٔډني  ي ځنٌا
ٍ ٍيا اوؼمنه  ّشن ٕٽم ٍٕٔزن  ،ٓىٍډبو ٍيان ٓاڅمچچ هٕث ّډًٕٖ ٕبثٸ ُ  ىٍ وپبياون  ِكنً

 پذبٍؿٍٔ هيډبر ثو٘ ىٍ ٓدِٙپ ٍيان ٓىٕثبڅ دَيٵًٍٖ ُيع، ي هبوًاىٌ ٍْياوپبي
ٗ  ٓاڅمچچ هٕث ّډًٕٖ ىٍوب٩َ  ٍياوپبي سبين،ػَع ىاوٚڂبٌ ىٍ ٕلاډز ٭چًڇ ي   ډنًُ

ً  ياٙنىڂشه،  وپبيٍْيا ّٕٖإډ ىٍ ىَىيٌ  ډًُٗ ٍياوپبي ،ٍْياوپبي ٍ  ٭٢ن  ْاٵشونب
 ي ډٚننبيٍان دْيَننبن، ٕننپٔ اوؼمننه ٕننبثٸ ٍٕٔزنن څىننين، ىٍ ٖننشبٻٔسبي ٍياثنن٤

 هنبوًاىٌ  ي ُيع ٍْياوپنبي  ٓاڅمچچن  هٕث اوؼمه ٍٕٔزوبزت ي پبٔ ډَ ىٍډبوڂَان ٍيان
َ  ىٍ ياٹ٬ ٕٔؿْؿً ىٍ ٽٍ إز ثٍِځٖبڃ ي ٽًىٻ ٍياوپبي اي. إز ٍ  څىني، ْډن  ثن

 ي ِٖنىي ٔوً اي. إنز  ډٚٲًڃ َب هبوًاىٌ ي َب ُيع ثٍِځٖبلان، ٽًىٽبن، ثب ٓىٕثبڅ ٽبٍ
ّ   ىٍډنبن  ّىن ُٕډ ىٍ ْاْ بىٕثى  طبٍ ي إز ٽشبة ػچي 30 اُ ٕ٘ث َإشبٍٔي  ٍياوپبياون

ٍ ٔاوَ ي ٵَثنَن  ٍيوبڅني  ْٽبٍَنب  ٵَى، ي ُيع هبوًاىٌ،  ډٚنپلار  ،ًَٔٔن ٍ ـنًن ٕد پن
ٍ  هنًى  اُ ٍياوپنبيان  ي ىٍډبوڂَان ٍيان ّهلاٹبو  ډًُٗ ي ٓػىٖ ٍ  ْػنب  ثن  ځٌاٙنش
ٍ  سيئه ٙبډڄ اي َٕاه َْبْ وً يٍ. إز  ٍٍٕيٕن  ي هٕؿن  ىٍ ٓ ډًُٙن  َْنب  ثَوبډن

 هٔسنيي  هٕؿ َٕإَ ىٍ بنٔىاوٚؼً ْثَا ْا هلاٹبوٍ ٓ ډًُٙ َْب ثَوبډٍ اي ًٙى،ٓ ډ
 ْوًدنب  ِكًُ ثب ٍاث٦ٍ ىٍ ٓاهشٞبٝ ْا ډؼچٍ ځٌاٍ بنٕثى اي ڄٕىڅ هَٕم ثٍ. إز ٽَىٌ

 ٍٕٔز ٭ىًانثٍ اي. إز هٕؿ ىٍ ٓىٍډبو ٍيان ي ٍْياوپبي وبڇ ثٍ هٕؿ ىٍ ٍْياوپبي
 ػچٖنبر  ځنَيٌ  ْا٭٢ب ثب َمَاٌ هبوًاىٌ ي ُيع وپبيٍْيا ٓاڅمچچ هٕث اوؼمه ّشٕٽم
 ي هبوًاىٌ ٍْياوپبي ِكًُ ىٍ ٚشَٕث ډ٦بڅٮبر ْثَا آْ اڅمچچ هٕث َْب ٽىڂٌَ ي شٍٕٽم

 .   إز ىاىٌ تٕسَس بٕىو َٕإَ ىٍ ُيع

davidscharff@theipi.org 

ٓ  ٍياوپبي: شبرف جیسً لیج ُ  ىٍ ٓاڅمچچن  هٕثن  َٕٙنىب  ثٍِځٖنبلان،  ي ٽًىٽنبن  ِكنً
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ٍ  بنٕن ثى َنڈ  اي. إنز  َنب  هبوًاىٌ ي َب ُيع  ّٕٖن إډ ٕنبثٸ  َانٔډني  اُ ٓپن ٔ ي ځنٌا
ٍ  بنٕن ثى َٔډني  اي. إنز  ٓىٍډنبو  ٍيان ٓاڅمچچ هٕث ٗ  ٓاڅمچچن  هٕثن  ّٕٖن إډ ځنٌا   ډنًُ

ٍ  ثًى ٓىٍډبو ٍيان ٓاڅمچچ هٕث ّډًٕٖ ىٍٍياوپبيْ   ډًُٗ ّثَوبډ يپبيْ ٍياو  ىٍ ٽن
 ٓ ډًُٙن  ِىيٍ ي ٽنًىٻ  ىٍډبن ،ٍياوپبياوٍ ْنًٕٔدَي ٓ ډًُٙ ّثَوبډ ټٔ ِٕو  وؼب

 ډَٽننِ ىٍ ىَىننيٌ  ډننًُٗ ٍياوپننبي اي. ٽننَى ْاوننياُ ٍاٌ ٽننًىٻ ٍياوپبياوننّ ىٍډننبن
 ٽبٍ. إز سبين ػَع ىاوٚڂبٌ ىٍ ٓدِٙپ ٍيان ٓىٕثبڅ دَيٵًٍٖ ي ياٙىڂشه ٍْياوپبي

ُ  ٽشنبة  ِٖنىي ٔوً اي. إنز  څىني ْ ډَ ىٍ ياٹ٬ ٕٔؿْؿً ىٍ اي ٓىٕثبڅ  َْمبوىيٕنب
 ډٚنشَٻ  ِٖىئوً ي( 1992) ىٍډبوڂَ ٚشهٔهً اُ إشٶبىٌ ي ٵپىبوٍ ىٍين ي ٵَاٵپىبوٍ

 ىيڇ َ٘ٔأن ي: اثنٌْ  ٍياثن٤  ٓډجنبو  ٽشنبة  ىٍ ٙنبٍٳ  ئن ًٔى ثنب  َمَاٌ ٽًٖر٘ ٕد
 ٍياثن٤  ىٍډنبن  ،(2000) ٓىٍډبوٍيان ٓؼبوَٕ َْٕبىځٔ: ٓىٍډبو اثِاٍ ڈٕسى٪ ،(2005)

. إنز ( 1996) ٓػٖنم  ي ٓػىٖ ْسَيډب ي ٌاثْ ٍياث٤ ىٍډبن ي( 1998) ْٵَى ِاثْ
 ىٍ ْډشٮنيى  َْنب  ٽشنبة  ٽًٖر٘ ٕد ِٖىئوً ٭ىًان ثٍ ٙبٍٳ، ئًٔى َْمپبٍ ثب اي
ٍ  اثنٌْ  ٍياث٤ ّىُٕډ َ  ٓډجشىن  ٓىٍډنبو  هنبوًاىٌ : إنز  وًٙنش ، (1987) اثنٌْ  ٍياثن٤  ثن

ٍ ٔي اي(. 2012) ْٵنَى  هٕث بٍٕوبَٚ ي (1991ىٍډبوٓ ډجشىٓ ثَ ٍياث٤ اثٌْ ) ُيع  َإنشب
ْ  ٍياث٤ ّهبوٽشبة اُ ْا ډؼمً٭ٍ ىٍ ٙبٍٳ ئًٔى ثب َمپبٍ   ٍيوٖنًن  ٖنًن ٕػ ِاثن

ٍ ٔي ي( چيٕٵ شڄٕڅ ي ٍيډه ىٍ ياٹ٬ اٽىًن) ّ  ّهبون ٽشنبة  ّډؼمً٭ن  َإنشب  ي ْسپىًڅنً
 ٍا ٍْياوپنبي  هٔن  ولا ّډؼمً٭ن  ىٍ ٽشبة ؿُبٍ اي. إز غٕڅ ٍير ىٍ ٍيان ٕلاډز

 (.2019 ي 2017 ،2015 ،2013 غ،ٕڅ ٍير) إز ٽَىٌ َْإشبٍٔي

jillscharff@theipi.org 
ْ ٍيا  ډًُٗ ٓاڅمچچهٕث وب٩َ ثبڅٕىٓ ډإّٕٖ ي َٔډي دِٙټ،ٍيان: سهًن هیکبريل  وپنبي
ونب٩َ ثنبڅٕىٓ    ي ىَىيٌ  ډًُٗ ٓ٭چم زئَٕ ٭٢ً ،ٓىٍډبو ٍيان ٓاڅمچچ هٕث ّډًٕٖ ىٍ
 ٓدِٙنپ  ٍيان ٓىٕثبڅ بٍٔإشبى ثٍِځٖبڃ، ي ٽًىٻ ٓىٍډبو ٍيان ٓ ډًُٙ َْب ثَوبډٍ ىٍ
 ي ٽًىٻ ٍياوپبي ٭ىًانثٍ څىيْ ډَ ىٍ ياٹ٬ ثشٖيا ىٍ اي. إز سبين ػَع ىاوٚڂبٌ ىٍ

 ىٍ ٓٽشجن  ي ډٺنبلار  ِٖىئوً اي. إز ډٚٲًڃ ٓىٕثبڅ ٽبٍ ثٍ دِٙټ ٍيان ي ثٍِځٖبڃ
 .إز هبوًاىٌ ي ُيع ،ْٵَى ِاثْ ٍياث٤ ىٍډبن ّىُٕډ

carolinsehon@gmail.com 

 إنز،  ٓسوٞٞ ْىٽشَ ډيٍٻ ْىاٍا هَٕمـى ي دِٙټٍيان: ايکلاودر تًبرت ًآنخ
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ٍ  ثٍ ٓشٕپًٕٔډپِ ىٍ ٽٍ إز ٓځَيَ ځَ ڄٕسلچ هَٕمـى ي ٍياوپبي اي  ډٚنٲًڃ  ٽنب
ْ ٍيا ٓاڅمچچن  هٕثن  اوؼمنه  ي هٕ ٍّاوشوپبيْ ٍيا اوؼمه ډمشبُ ٭٢ً اي. إز  ،وپنبي
ٍ  بنٕن ثى ٭٢ً ،ٽبيْ ځَيٌ ٓاڅمچچ هٕث اوؼمه ْاٵشوبٍ ٭٢ً  ٓاڅمچچن  هٕثن  اوؼمنه  ځنٌا
 اي. إز ٓاٍسجب٥ ٓىٍډبو ٍيان ي ٍْياوپبي ٓاڅمچچ هٕث اوؼمه ٭٢ً ي َب يانٕډ ّٔو٪َ

 ٓىٍډنبو  ٍيان ىٍٓ ىٍ يأډبٍ ىٍ ياٹ٬ ٖشبٔډبٍ ىاوٚڂبٌ اٍٙي ٓٽبٍٙىبٕ ډٺ٬٦ إشبى
ٍ  ْډشٮنيى  ٽشنت  ي ډٺنبلار  ِٖنىي ٔوً اي. إزٍياوپبياوٍ   ،ٔٓبٕإنذبو  َْنب  ُثنبن  ثن

َ  ي ٓؿپن  ،ٓدَسٺبڅ ،ْٵَاوًٖ ،ٔٓبٕشبڅٔا ،ٖٕٓاوڂچ ُ  ىنب ٍٔ ثنب  اي. إنز  ْ٭جن  ََوبوني
ٍ  ٓىن ٕلاس ْپنب ٔ ډَ پنَى ٍٔي: ٓبسٕ٭مچ َْب ځَيٌ وبڇ ثٍ ٓډٚشَٽ َْب ٽشبة سًثَر  ثن

ّ و٪َ ي( 2004 ،ٓىڂِڅن ٕٽ پبٕػٖن ) ٽبيْ ځَيٌ ٍ ٍيا ىٍډنبن  ٔن  پنَى ٍٔي ټٔن : وپبياون
 ي ٓاٍسجننب٥ ٍْياوپننبي: ْبٍٕثٖنن ي ٓپننٔ ي( 2013 ٽبٍوننبٻ،) ْىننئٵَا ٓاٍسجننب٥

 ٔٓبٕإنذبو  ُثنبن  ثٍ ٓډوشچٶ َْب ٽشبة ِٕو يىاٍى ( 2014 ٽبٍوبٻ،: څىين)ٽبيْ  ځَيٌ
 .إز وًٙشٍ

jubertoklander@gmail.com 
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گفتار دیویذ شارف بز وسخۀ فارسی  پیش
 «یرواوکاو در ابژه اس استفاده»

ىَٓ ي ئنَأ٘   ځٶشبٍْ ثَاْ وٖوّ ٵبٍٕٓ أه ٽشبة ٽٍ ډه  ن ٍا ٕبُډبن وڂبٍٗ دٕ٘
ثو٘ إز. اوئٕٚين ثٍ أه اډَ ٽٍ ثب څ٦ٴ َُنَا اډٕنيثو٘    ٽَىڇ، ثَأڈ ثٖٕبٍ ډَٖر

ْ ػئيْ اُ ډٶبَٕڈ ثَٙمَىٌ ىٍ ٵًٞڃ َب ٹبىٍ ثٍ  ن ٕبهز ٽٍ ثٍ ػىجٍ اډَٕٖ ٙي، ډَ
أه ٽشبة ىٹز ٽىڈ. ىٍ اىاډٍ ثنٍ أنه ډ١ًن٫ً ثنبُهًاَڈ ځٚنز اډنب اثشنيا ثنٍ ٙنَف          

 دَىاُڇ. اْ اُ هبٕشڂبٌ أه ٽشبة ډٓ سبٍٔوـٍ
 ډِٕ ئىٕپبر ىٍ ٽشبة ثنبُْ   ٭لاٹّ ډه ثٍ أه ډ٫ً١ً اُ سأډڄ ىٍثبٍِ ػمچّ سىبٹ٠

ياٹٮٕز  ٱبُ ٙي، اي ىٍ  ن ٽشبة وًٙشٍ ثًى ٽٍ اٍسجب٣ ثب اثٌْ ثَ إشٶبىٌ اُ اثنٌْ   ٽَىن ي
     ٓ ٽنَىڇ ٽنٍ إنشٶبىِ سٺَٔجنب       سٺيڇ ىاٍى. ډه اُ څلنب٧ ډى٦ٺنٓ ي ډٮىبٙنىبهشٓ سٞنًٍ ډن

ياٍ اُ ډبىٍ س٤ًٕ وًُاى ي ٽًىٻ وًدب ثٕٚشَ اډنَْ هًىٽنبٍ ثبٙني ي     ٱَٕاٍاىْ ي ثبُسبة
اٍسجنب٣ ٕنبثؼپشًٕ ثبٙني. اډنب ئىٕپنبر اٱچنت       -ٓ  ځبٌ ٽمشَ اډَْ ډَسج٤ ثب سلًڃ ًَى

ٓ  اوئٕٚيوي، ًٍٝر ٽَى: اډًٍ ٍا ثَهلاٳ  وـٍ ىٔڂَان ډٓ ؿىٕه ډٓ ٽنَى ي ثنٍ    ثىيْ ډن
ٓ  أه ولً ډب ٍا ثٍ اوئٕٚين اُ ؿٚڈ ىاٙنز. اي ثَكٖنت ٭نبىر     اوياُ اًٝڃ ايڅٍٕ ياډن

بثؼپشًٕ ي ىٍ و٪َٔنٍ  ٽَى سب اَمٕز اډًٍ ډجُڈ ي ٍاُ څًى ٍا ىٍ ُونيځٓ ٕن   ډٮمب ٥َف ډٓ
  ٙپبٍ ٕبُى.

اُ َمٕه ٍي، ډه َٙي٫ ثٍ ډ٦بڅٮّ أه ډ٫ً١ً ٽَىڇ. اڅجشٍ ٔپٓ اُ ثٕمنبٍان ډنه وٕنِ    
ٍٕٕي ٽٍ اي ٝنَٵب  ىٍين ىٔڂنَان    وٺ٘ ٹبثڄ سًػُٓ ىٍ أه ُډٕىٍ ىاٙز َُٔا ثٍ و٪َ ډٓ

وٓ ٽَى ي اَٝاٍ ىاٙز ٽٍ سىُنب ُډنب   َبْ ىٍيوٓ ُويځٓ ډٓ ٽَى، اي ىٍين اثٌْ ُويځٓ ډٓ
ْ »ٔٮىٓ اثشنيا  -اٗ سٲَٕٕ ٽىىي  سًاوي سٲَٕٕ ٽىي ٽٍ اٵَاى ىٔڂَ ىٍ ُويځٓ ډٓ ثبٔني  « ىٔڂنَ

اڇ ٽٍ ثٍ ډه ٽمټ ٽَىوني   َبٔٓ دَىاهشٍ ٽَى. ډه ىٍ ٵٞڄ هًىڇ، ثٍ َٙف ومًوٍ سٲَٕٕ ډٓ
أه اډَ ٍا ىٍٻ ٽىڈ اډب ٥جٮنب  أنه اډنَ اُ ُډنبن اوشٚنبٍ أنه ٽشنبة، َمـىنبن ىٍ ٽنبٍ          
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هًٍى. ثَاْ ډظبڃ، ډَىْ ىٍ ٍياوپبيْ ٽٍ ىازڈ  ډبوٓ ډه ثٍ ؿٚڈ ډٓىٍ ٍياوپبيْ ي ٍيان
ٍٱڈ أىپٍ ډه ٔټ ډنَى َٖنشڈ،    ٽىي ٽٍ َٕؾ ُوٓ ٹبثڄ ا٭شمبى وٕٖز، ي ٭چٓ دبٵٚبٍْ ډٓ
ٽىني. ٕنَاوؼبڇ  ٙنپبٍ     ا٭شمبىْ ٍا ىٍ ډًاػُبر هًٔ٘ ثب ډه وِٕ سإٔٔي ډٓ ډىٚأ أه ثٓ

اْ وِىٔټ )َمـنًن   ثٍ َٕؾ ٵَىْ ىٍ ٍاث٦ًٍٙى ٽٍ سىُب ُوبن ٱَٕٹبثڄ ا٭شمبى وٕٖشىي:  ډٓ
ٙنًى، ثٕٚنشَ ىٍ دًٕنشّ     سَ ډٓ سًان ا٭شمبى ٽَى. اي ََ ؿٍ ثٍ ډه وِىٔټ ٍياوپبيْ( ومٓ

سَٕي ډه اُ أه ا٭شمنبى ٵِأىنيٌ إنشٶبىٌ ٽنىڈ ي ثنٍ اي       ٍيى َُٔا ډٓ ىٵب٭ٓ هًى ٵَي ډٓ
 هٕبوز ٽىڈ.

ونّ ډىٶنٓ إنز، ىٍ سؼَثنّ     أه ډًٍى، ٽٍ ثَ ډيٌ اُ سؼَثٍ ي ٽبيٗ اوشٺنبڃ ٍياوپبيا 
ىٍډبوٓ ٍياوپبياوٍ ثٖٕبٍ ٙب٬ٔ إنز. ډنب ىٍ ؿىنٕه ٙنَا٦ٔٓ      ٍيُډَِ ٽبٍ ىٍ كًُِ ٍيان

ٽىٕڈ ي اوشٺبڃ ډنًٹٮٕشٓ دبٔنياٍ ي    ډلشًٔبر اٍُٙمىي ډَث٣ً ثٍ اوشٺبڃ ډىٶٓ ٍا ٽبيٗ ډٓ
ونبٻ  ٽىي سب ثٕمبٍان ثٍ ٹيٍ ٽبٵٓ ثٍ ډب ا٭شمبى ٽىىي سب ٍياث٤ اثِْ ثٖٕبٍ ىٍى اډه ٽمټ ډٓ

ٓ  ي َٕٙبٍ اُ ثٓ ٽىىني ثنٍ  ٱنًٗ     ا٭شمبىْ ي وٶَر هًى ٍا ٽٍ ََ ٍيُ ثب  ن ُويځٓ ډن
 سَ ىٍ  وُب ٙپڄ ثڂَٕى. سَ ي ٭بٙٺبوٍ اْ ٱىٓ ىٍډبوٓ ثٕبيٍوي سب ٩َٵٕشٓ ثَاْ ُويځٓ ٍيان

ىٍډبوڂَ/ٍياوپبي كشٓ اُ  ٱبُ ىيٍان ٽبٍ ٵَئي  َبٔٓ اُ أه و٫ً إشٶبىٌ اُ ٍيان ډظبڃ
ٓ   وِٕ ٹبثڄ ٍئز  سًاوني ىٍ   إز، ډبوىي ُډبوٓ ٽٍ ىيٍا، ثٕمبٍ ٵَئي، ثٍ اي ځٶنز ٽنٍ ومن

ٽٔ اُ ػمچٍ هًى ٵَئني ا٭شمنبى ٽىني. أنه اسٶنبٷ ىٍ اثشنياْ        ٍياث٤ ٝمٕمبوٍ ثٍ َٕؾ
ٓ  اْ ٽٍ ىيٍا ُډبوٓ ځَْٕ اٍسجب٣  وُب ٍم ىاى ثٍ ځًوٍ ٙپڄ ا٭شمنبىْ   ٽٍ ىٍثبٍِ ؿَٕځٓ ثن

ا٭شمبى ٽىي ي ثب اي ]ىٍ ٍياوپبيْ[ ثمبوني.  سًاوٖز  اٗ ٕوه ځٶز، ىٔڂَ ومٓ ثَ ُويځٓ
َب دٕ٘ اُ  ن ٍم ىاى ٽٍ ٵَئي ثَاْ ايڅنٕه ثنبٍ ىٍ سنبٍٔن ٍياوپنبيْ      اډب أه اسٶبٷ ډبٌ

سنَ اُ  ن ثنًى    دئيِ اوشٺبڃ ثٍ  ن دٓ ثجَى. ي أه كشٓ ثٖٕبٍ ٹجنڄ  -ثب ٽٚٴ/اثيا٫-ياٹٮب  
ه ىٍثَځَٕونيٌ ي ٹبثنڄ   ځَْٕ ٔټ ٍاث٦نّ اډن   ٽٍ ؤًٖىيځبن ٍياوپبياوٍ ثٍ ١َيٍر ٙپڄ

ٓ »ا٭شمبى دٓ ثجَوي ي أه اډَ هٕچٓ ُيى س٤ًٕ ډٶًُڇ  ثنٍ سٞنًَٔ ٽٚنٕيٌ    « اسلبى ىٍډنبو
ځَْٕ اسلبى ىٍډبوٓ ١َيٍْ إز سب ثٕمنبٍان ثشًاوىني ثنب كنٔ اډىٕنز، ىٍى       ٙي. ٙپڄ

ٙيٌ اُ ٍياث٤ اثِْ ىٍيوٓ ٍا ثٍ ولًْ اثَاُ ٽىىي ٽٍ  ىاٙشٍ ٙئي ډىٶٓ ي دَهبٙڂَاوّ وڂٍ
 ثشًاوي اُ ډُچپٍ ُويٌ ثَٕين ثٕبٔي.ىٍډبن 

سَْ اُ  سًاوڈ ىٍ أىؼب ثٍ ٥ٕٴ ځٖشَىٌ ىٍ سًٕٝٴ إشٶبىٌ اُ اثٌْ ىٍ ٍياوپبيْ، ومٓ
ًٌٕٙ      ٍ َنبْ ىٍيونٓ ي اٵنَاى      هٞنًٛ ثٕمبٍاومنبن، اُ اثنٌْ    َنبٔٓ ثذنَىاُڇ ٽنٍ اٵنَاى، ثن
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ر اٍُٙنمىي  ٙمب ٍا ثٍ ډٺبلا ىي. ثَاْ ډ٦بڅٮّ ثٕٚشَ أه ډ٫ً١ًٽى ٙبن إشٶبىٌ ډٓ ُويځٓ
 ىَڈ. ٙيٌ ىٍ أه ٽشبة اٍػب٫ ډٓ ځَى يٍْ

ډبّٔ اٵشوبٍ ي هًٙلبڅٓ ډه إز ٽنٍ أنه ډؼمً٭نٍ ٙبٖٔنشّ سَػمنٍ ثنٍ ٵبٍٕنٓ        
 ٕبوٓ ىٍ اهشٕبٍ َمپبٍان أَاوٓ اٍػمىيڇ ٹنَاٍ هًاَني ځَٵنز.     ىاوٖشٍ ٙيٌ إز ي ثٍ

اْ ٽنٍ    ٔىيٌاډٕي ىاٍڇ ٽٍ ىٍ  ٔىيِ ډٚشَٻ ثٕه ډب سجبىلار ٭چمٓ ثٕٚشَْ ًٍٝر ځَٕى، 
 ثٍ ٙپًٵبٔٓ ي ٍٙي ډٚشَٻ ىٕز ٔبثٕڈ.« إشٶبىٌ اُ ٔپئڂَ»ثب 

 MDدیًید شبرف، 

 ڂشه ىْ ٕٓياٙى
 2024ٕذشبډجَ،  24
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 مقذمه

 م؟یکى یم استفادٌ گرانید از چگًوٍ

 ؿاسف. ٢ا ذ٤ٛ٤د

ٍ  ٕنإاڃ  هٔن ا ثنب  ڈ،ٕٽىن ٓ ډ ثَٹَاٍ اٍسجب٣ ډبنٓ ُويځ ډُڈ اٵَاى ثب ؿڂًوٍ ٽٍ ٕإاڃ هٔا  ٽن
 اٍسجنب٣  ٽٍ إز وًٙشٍ ځًوٍ هٔا پبرٕىٔي. إز ډشٶبير ڈٕٽىٓ ډ إشٶبىٌ  وُب اُ ؿڂًوٍ

 ٓيٹش ٽٍ يٍٕٕٓ ډ و٪َ ثٍ ١ٕ٠يوٺ ؿىبن ػمچٍ هٔا ىاٍى، سٺيڇ اثٌْ اُ إشٶبىٌ ثَ اثٌْ ثب
 هًى ثٍ ډَا ًَه َب ٕبڃ ْثَا هًاويڇ، ٍا  ن زٕياٹٮ ي ٽَىن ْثبُ اوشٚبٍ اُ دٔ ٓاويٽ

 .ٽَى ډٚٲًڃ
ٍ  َب ٕبڃ اُ ٓپٔ اځَؿٍ وپَىڇ ډلاٹبر ٍا پبرٕىٔي ډه َ  ىاٙنشڈ  ثَوبډن ٍ   هن ٍ  َٶشن  ثن

 َِٔٓنب ٕؿ ٓثنبڅج  ػنبن  ي اي اُ ڈٕډٖشٺ ٥ًٍ ثٍ ٽٍ ثبٙڈ ىاٙشٍ ٍا  ن ٵَٝز سب ڈٔبٕث څىين
 ه،ٔن ا يػنًى  ثنب . ثًى ٽَىٌ ٵًر ثَٕڈ،  وؼب ثٍ ډه  وپٍ اُ ٕ٘د ٓٽم پبرٕىٔي. بډًُڇٕث

 ډه ي ٙىبهشىيٓ ډ ٓهًث ثٍ ٍا اي ي ثًىوي ډىي ٭لاٹٍ اي ٽبٍ ثٍ ٽٍ ثًىوي  وؼب ْڂَٔى اٵَاى
 ثًىوي  وؼب بٕشبؤثَ ٍْياوپبي ثٍِځبن سمبڇ. َڇٕثڂ بىٔ  وُب اُ ي ٽىڈ سٮبډڄ  وُب ثب سًاوٖشڈ

 اُ ځنَيٌ  هٔن ا هٕثن  ىٍ. ٽَى اٙبٌٍ ًنٕث ي ٓثبڅج ٵَثَن، ه،ٔٽلا ثٍ سًانٓ ډ  وُب بنٕډ اُ ٽٍ
ٍ  ٍا هًى ْػچي ٍٕ ّثَػٖش دْيَ٘ ىاٙز َىڂبڇ  ن ىٍ ٓثبڅج اٵَاى،  ي ٓىڅجٖنشڂ  ونبڇ  ثن
 ٔٓډٮمبَنب . ىاٙز ٖشبٻٔسبي ټٕىٕٽچ ىٍ ٓدٍَوڂ ك٢ًٍ ي  يٍىٓ ډ ىٍ وڂبٍٗ ثٍ ٵٺيان

َ ٓ ډى٦ٺ َمٍ اُ ٓثبڅج ي ٵَثَن. ثًى وُٶشٍ اٵَاى هٔا اُ ٽياڇََ ٽبٍ ىٍ َ  ډىٖنؼڈ  ي سن ٍ  سن  ثن
  ن ىٍ ًنٕث. ىٍ يٍى َٕ اي ٽبٍ اُ ٙيٓ ډ ٕٓوش ثٍ اډب ثًى دًٍَٙ هٔٽلا يوي،ٍٕٕٓ ډ و٪َ

 ٕنبڃ  ؿىني  اډنب  وياٙز ٹَاٍ ىاٍانٍ ٥ٔلا ُِډَ ىٍ څىين ىٍ ډه إشبىان و٪َ اُ َىًُ ُډبن
 َٕٕن سٲ اي١نب٫  ىاى،  ډًُٗ  وُب ثٍ ڈٕډٖشٺ ٥ًٍ ثٍ ي ثبُځٚز څىين ثٍ بٕٶَوٕٽبڅ اُ ٽٍ ثٮي
ٍ  ٓٽٖنبو  اُ سًاوٖشڈ ډه ثٮيَب، هٔثىبثَا. ٽَى ٗ  اي ٽن ٗ  ٍا  وُنب  هنًى  ثنًى،  ىاىٌ  ډنًُ
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 َمپنبٍاوڈ  ي ډه ثب سب  ډيوي ْٕٓ ى ياٙىڂشه ثٍ  وُب ٽٍ اٵشبى اسٶبٷ ُٓډبو هٔا ي بډًُڇٕث
 .ٽىىي ٽبٍ

 يػنًى  ڈٕٽىن ٓ ډن  إنشٶبىٌ  ڂَانٔى اُ ؿڂًوٍ ىپٍٔا ِىٍثبٍ ِٕو ْڂَٔى ْٵپَ ډپبست
ٍ  ډنب  َْنب  ئٌن ا ىٍ ْا ٭ميٌ ُٕڈ پبٔ ډَ ىٍ ٓشًَٕى ډٕبن ي ٓاٍسجب٥ ډپبست. ىاٍوي  ِىٍثنب

ٍ  ًَٔٔن ٍ ـنًن ٕد اُ پنب، ٔ ډَ ػىًة ىٍ ي اوي ىاٙشٍ ډٚشَٻ بٍٕوبَٚ ْىيَبٔٵَا  سنب  ځَٵشن
 دًػنز،  هٕػىن  ه،ٔثَوٚنشب  ِيىيٍئن ا ثچڂنَ،  هنًٌُ  ډظڄ ْا ثَػٖشٍ ٍياوپبيان ْٽبٍَب
 ډَث٣ً َْب ئٌا ي ٵٍَي ًٕ وشًو ي ٽبزٔ ٍوٍ س٤ًٕ اٍيدب ىٍ  ن ځٖشَٗ ي ډًٍوً ًٕهًڅ

ٍ ٍياوپبياوٍ  ځٶشمبن ىٍ  ٙپبٍا َا ٕاه اٵَاى هٕث( ىپًڅًٔي بٔ) ډشٺبثڄ ًْويَبٕد ثٍ  ُثنبن  ثن
 .هًٍىٓ ډ ؿٚڈ ثٍ ٖٕٓاوڂچ

ٍ  ىاٙنشڈ  ٍا  ن اٵشوبٍ پبٔ ډَ ِډشلي بلارٔا ىٍ ډه ٍ  اُ ٽن ِ ٕػ سئنًىي  بډًُڇ،ٕن ث پنًث
٘  ىٍ ٽٍ اي ّثَػٖش َْبٓ ٕوىَاو ي ډٺبلار ٍ  ٽشنبث  ؿنبح  هًٔٚنشه  اُ إنشٶبىٌ  ونبڇ  ثن

 منبٍان ٕث ثنب  ٓشن ًَٕى سؼبٍة ي ډشٺبثڄ اوشٺبڃ ٽٍ اوي دَىاهشٍ َٔٓب ًٌٕٙ ٽبيٗ ثٍ اوي، ٙيٌ
ٍ  ٽَى ه٦ًٍ ًَىڈ ثٍ ُٓډبو ٽشبة هٔا وًٙشه ِئا. ىَىيٓ ډ ٹَاٍ َٕسأط سلز ٍا ډب ٽبٍ  ٽن

 اُ إنشٶبىٌ » ډٶُنًڇ  ډٺبثنڄ  ّوٺ٦ن  ٍا «اثنٌْ  اُ إشٶبىٌ» ډه. يڇٕٚٔاويٓ ډ اي ٽبٍ ثٍ ىاٙشڈ
 بٍٕثٖن  ي ىاٍوني  ٓدًٙنبو  َنڈ  ډٶُنًڇ  ىي هٔا اځَؿٍ ىاوڈ،ٓ ډ پًثِٕػ ډى٪َ اُ «ٚشهٔهً

 .ِويٕ ډٓ ډ ىٍَڈ
 ٓثوٚ ْبىُٔ ډير ْثَا ي اوي ٕبهشٍ  ځبٌ ډَا ان ىڂَٕثبڅ/اندَىاٍُ ٔو٪َ هٔا اُ ٽياڇََ

 ٽٍ إز ثًىٌ ْا اثٌْ  وُب اُ ټٔ ََ ت،ٕسَس هٔا ثٍ. اوي ٽَىٌ ډٚٲًڃ هًى ثٍ ډَا ًَه اُ
ٍ  ٽنىڈ ٓ ډن  هٕسلٖن  ٍا  وُب بٍٕثٖ ي اڇ ٽَىٌ إشٶبىٌ  وُب اُ ٓسًػُ ٹبثڄ ِىيٍ ْثَا ډه  ٽن

 ډب اُ ْبٍٕثٖ ي ډه َمـىبن اډب. ثَٕىي َٔٓبْ ثىي ًٍٝر ي اٽشٚبٵبر هٕؿى ثٍ سًاوٖشىي
 .ىاٍىٓ ياډ ٸٕ٭م ٽبيٗ ثٍ ٍا ډب اٱچت ٽٍ ڈٔځَىٓ ثبُډ پبرٕىٔي ّډٮمبځًو سٶپَ ثٍ

ٍ  ٙبډڄ ٽشبة هٔا ٗ  ٍْإنشب  ىٍ ډٺنبلار  اُ ْا ډؼمً٭ن ٗ  ْثنَا  سنلا  ىٍٻ ي ٽنبي
َ  إنز،  قٕس١ً ي َٕسٶٖ ډٖشٮي ٓډ١ًً٭ هٕؿى ٽٍ  وؼب اُ. إز «اثٌْ اُ إشٶبىٌ»  َن

 .ًٙىٓ ډ  ٱبُ ٕإاڃ هٔا ِىٍثبٍ ٖىئٌوً ْا ٺٍٕٕچ ځبٌ ٓكش ي ْٵَى يځبٌٔى ثب ډٺبڅٍ
 إشٶبىٌ سَ ٬ٕيٕ ډ٢مًن - ي اثٌْ اُ إشٶبىٌ ِىٍثبٍ ٕإاڃ ٽٍ ٙيڇ ډشًػٍ اثشيا اُ ډه

  ن ْثنَا  ْبٍٕثٖن  ٓډٮبو ي ٽَى ٽبيٗ بٍٕثٖ ٍا  ن ئثب ٽٍ إز ٓډ١ًً٭ - ڂَانٔى اُ
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 ىاوٖشڈٓډ اډب ىاٙشڈ،  ن اُ ٓٽچ ْسًٍٞ هًىڇ ٵٞڄ وڂبٍٗ َٙي٫ اُ ٕ٘د. ىاٍى يػًى
ٍ  دَىاهز ډ٫ً١ً هٔا ثٍ ػبډ٬ ي يٕډٶ ٥ًٍثٍ ًٙىٓوم ډٺبڅٍ ټٔ ثب ٽٍ ٍ  اٵنَاى  ٽن  ؿ٦نً
 ثنب  ؿ٦ًٍ بٔ ٽىىي،ٓډ إشٶبىٌ ٙبنُٓويځ ڂَٔى اٵَاى اُ َڈ ي ٙبنَٓيوٕث َْباثٌْ اُ َڈ
ٍ  ډنه . َوني ٕځٓډ اٍسجب٣ إز ٙبنٍٓياو ٕبهشبٍ اُ ٓثوٚ ٽٍ ْآىٍيو َْباثٌْ  ډشًػن

َ  َنڈ  ي ٓٮ٥ٕج ِئدي ټٔ َڈ َب اثٌْ اُ إشٶبىٌ ٽٍ ٙيڇ  ډٚنپڄ  ٓونً٭  ْثنَا  ْوٚنبوڂ
ٍ  ٓىٕثبڅ ٽبٍ ىٍ ٍا  ن ډه ٽٍ إز ىبٕٓ ٍياوٓٙ تٕ ٕ ٓكش بٔ ي ٓٙوٞ . اڇ ٽنَىٌ  سؼَثن

 ي ىَىيٓ ډ ثُب  وُب ثٍ بٍٕثٖ ٽٍ ثبٙىي ىاٙشٍ ْآ ىٍيو َْب اثٌْ اٵَاى ٽٍ إز ٓٮ٥ٕج هٔا
  ن سًاوٖشىيٓ وم ْڂَٔى ٙپڄ ثٍ ٽٍ ىَىيٓ ډ ډٮىب ْا ځًوٍ ثٍ ٙبنٓ ُويځ اُ َٔٓب ػىجٍ ثٍ
ٍ  ٙنًى ٓ ډ ُا ډٚپڄ ُٓډبو هٔا اډب. ٽىىي سؼَثٍ ٍا  ٓڂَاون ٔى ىٍينٺن٤  ٵ جنب  ٔسٺَ اٵنَاى  ٽن

ٍ  اٱچنت  ي ىَىني ٓ ډن  ٙنپڄ  ٍا  وُنب  ٓىٍيون  ْبٕىو ٽٍ ٽىىيٓ ډ ُٓويځ ٓ  هٔن ا ثن  اكٖنب
 ىٍ. ٽىىني  َٕٕن سٲ ٙبنٓ ىٍيو َْب اثٌْ ىپٍٔا ډڂَ ثبٙىي هًٙلبڃ سًاوىيٓ وم ٽٍ اوؼبډيٓ ډ

 ي ىَىي َٕٕسٲ ٍا ْڂَٔى ٽٍ ًٙويٓ ډ ىٍډبن ياٍى َيٳ هٔا ثب اٱچت  وُب ،ٓىٕثبڅ زٕډًٹٮ
 ٙنبن  َنيٳ  سىُنب  هٔن ا ٔٓځً ٽٍ ٽىىيٓ ډ ٍٵشبٍ ْػًٍ ثِوىي، ٓكَٵ هٕؿى ىپٍٔا ثيين بٔ

 .إز
ٍ  ځنَٵشڈ  ٽمټ َٓمپبٍاو اُ ٍئچډٖ هٔا ْثىي ًٍٝر اُ دٔ ډه َ  ٽن  ٽنَىڇ ٓ ډن  ٵپن

ٍ  ډنه  ثب ىٍُٕډ هٔا ىٍ سب َٖشىي زٔثبٽٶب ي ډىي ٭لاٹٍ ٌْٔي ٥ًٍ ثٍ ٗ  ثن  ىٍ. ثذَىاُوني  ٽنبي
ٍ  ٙني  هنشڈ  َب٘ َٔمب اُ اْ ٕبڅٍ ټٔ ّډؼمً٭ َْٕځ ٙپڄ ثٍ هٔا زٔوُب ٍ  ٽن  سجنبىلار  ثن

 ي ٙنيٌ  إشوَاع َبٓ ٕوىَاو هٔا اُ ڈٕډٖشٺ ٥ًٍ ثٍ ٽشبة هٔا ٵًٞڃ. يٕاوؼبډ ٓطمَثوٚ
 .إز ٙيٌ ٖٓٔثبُوً ډبن َمپبٍان ځَيٌ ثب ثلض ١مه

  ډنًهشڈ   وُب اُ ډٶًُڇ هٔا ِىٍثبٍ َِٔٓبٕؿ ٽٍ دَىاُڇٓ ډ ٓمبٍاوٕث ثٍ 1 ٵٞڄ ىٍ ډه
 ٍا ثي َْب اثٌْ ىٍين ُٓويځ ثشًاوي ٙي ثب٭ض ٍٙيٗ ٽٍ دَىاُڇٓ ډ ْمبٍٕث ثٍ اوشُب ىٍ ي

: دَٕني ٓ ډن  ٍٓياو ٓىَ ٕبُډبن ِىٍثبٍ ْبىٕثى ٕٓإاڅ 2 ٵٞڄ ىٍ دًڅشًن مِٕػ. ٽىي سَٻ
 ٱبڅجنب   ىئٵَا ثٍ 3 ٵٞڄ ىٍ ٓىٕىڂث ٽبٍڃ. «ىاٍى؟ ٓوٺٚ ؿٍ ډب ٓىٍيو ُٓويځ ىٍ ْڂَٔى»

ٍ  ي  وُب ډؼيى بٵشهٔ ىٍډبن، هٕك ٓىٍيو َْب اثٌْ ْبٍٔؤ ينٔى ىٍىوبٻ  ْثنَا  ْٕنًځًا
ٍ  4 ٵٞڄ ىٍ ًُٕن هٕٽبٍيڅ. دَىاُىٓ ډ ٍٵشٍ ىٕز اُ َْب اثٌْ ْ  ْبٕن ىو َْنب ٍ ٕٔنب  ثن  ِاثن

ٍ . اڃ ٓوبوٖن  ي دَىاُىٓ ډ ٓىٍيو ٍ  5 ٵٞنڄ  ىٍ ثبٽنبلا  ٚنشه ٔهً»ډى٪نَ   اُ ٍْياوپنبي  ثن
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ٍ ٕث ْثَا ْا اثٌْ ډظبثّ ثٍ ٍياوپبي َ  7ي 6 ٵٞنڄ . ٽىني ٓ ډن  وڂنبٌ  «منب  ډٖنبزڄ  ٍْي ٽنياڇ  َن
ٍ  6ىٍ ٵٞڄ  َاڇٔ ي. ٓث ٍان. ٽىىيٓ ډ سمَٽِ ٙي ځٶشٍ هٔا اُ ٕ٘د ٽٍ ٓډشٶبيس ٗ  ثن  ٽنبي
 ٙنيٌ  ٴٔن سٮَ «ىني ٔځِٓ ډن  ٕنپىب  ډنب  ىٍ ٽٍ ٓځَيَ ِاثْ» ٭ىًان ثٍ ٽٍ دَىاُىٓ ډ ٓډٶًُډ
ٍ  سنًثَر   نهً اُ 7 ٵٞڄ. إز ٍ  اُ ايٽلاوني َ  َمن َ ْ و٪ن  ّوـن ٔسبٍ اي َأن ُ إنز  سن

 ز،ٔن وُب ىٍ. ٽىني ٓ ډن  ىوجنبڃ  ٍا اوٖبن ّځًو ٓاػشمب٭ ٮز٥ٕج ِىٍثبٍٍياوپبياوٍ  َْب ئٌا
ٍ  اُ اوؼبډي،ٓ ډ َْٕځ ؼٍٕوش ثٍ ٽٍ ٙبٍٳ غًٕٔ ڄٕػ اُ 8 ٵٞڄ َ ٓ ٙوٞن  َمن . إنز  سن
ٍ  منبٍان ٕث ثب اٗسؼَثٍ َٙف اُ ًٙى،ٓډ ٙبډڄ ٍا ٓٮٕيٕ ِځٖشَ اي ثلض  هٔن ا سنب  ځَٵشن
ٍ  ٓډشىن  وڂبٍٗ كبڃ ىٍ ډه، َمَٖ ي َمپبٍ ډٺبڇ ىٍ اي، ٽٍ ډٖئچٍ  شنب  ٔوُب ډٶُنًڇ  ِىٍثنب
   .إز ْڂَٔى ي ٔٚشههً ىٍ ٓىٍيو ِاثْ ٓٙوٞ
ٍ  إز  ن ډه يٕاډ ،و٪َار وٺ٦ٍ هٔا سمبڇ هٕث اُ  ثشًاوني  ٓدْيَٚن  ّډؼمً٭ن  هٔن ا ٽن
 ٙنيٌ  ياٹن٬  ٱٶچز ډًٍىٍياوپبياوٍ  ځٶشمبن ىٍ هٔا اُ ٕ٘د ٽٍ ىَي دًٙ٘ ٍا ْا كًٌُ

ٍ َمنبن  -ٍياوپبياوٍ  َْب اثٌْ ىٍين ُٓويځ ثب اٱچت ډب ٸ،٥َٔ هٔثي. ثًى ٍ  ځًون  َّمن  ٽن
ٍ ٍياوپبياوٍ أه  ىٍډبوڂَان ٍ  ڈٕسنًاو ٓ ډن  - ىَىني ٓ ډن  اوؼنبڇ  ٍا ٽنب  ي ٴٔن ٩َ ٓٙنپچ  ثن
 ىٍٻ ٍا هًىډنبن  هَٕمـى ي ٘ٔهً ٽبٍ وً اُ ڈٕثشًاو سب ڈٕٽى إشٶبىٌ  وُب اُ ٍٙيىَىيٌ

 .ڈٕٽى
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 ؿاسف. ٢ا ذ٤ٛ٤د

ٍ  ثٍ ٍا ٙبن َٕؼبوٓ ُٓويځ ٽٍ ٓمبٍاوٕث ٓثٍَٕ ْثَا ډه ٍ  ځٌٍاوىني ٓ ډن  ْا ځًون  ٍا  ن ٽن
ُ  اُ( 1971) پنبر ٕىٔي ّډٺبڅ ډؼيى ّډ٦بڅٮ ثٍ َٙي٫ وبډڈ،ٓ ډ «َب اثٌْ ىٍين ُٓويځ»  ْثنب

 ّډٺبڅن  هٔن ا. ٽنَىڇ  «َنب ْ َمبوىيٕبُ ٸ٥َٔ اُ اٍسجب٣ ي اثٌْ اُ إشٶبىٌ» ،زٕياٹٮ ي ٽَىن
 ونًُاى  ٽٍ ًٙىٓ ډ  ٱبُ َٓىڂبډ ي ىاٍى سٺيڇ اثٌْ ثب اٍسجب٣ ئځًٓ ډ اي َأُ ٖزٕو ٓ ٕبو
ٔ . ىاٍى ٹَاٍ ډبىٍ ثب ٙيٌ اىٱبڇ زٕي١ٮ ټٔ ىٍ  هٕ٭ن  ىٍ ي اثنٌْ  تٔن سوَ ٸٔن ٥َ اُ ٕنذ

 ٵَىِ اوي، ځَٵشٍ وٚبوٍ ٍا اي ٽٍ ُٔٓا تٔسوَ ا٭مبڃ ّډؼمً٭ يػًى ثب اثٌْ ډبوين ُويٌ كبڃ
ٍ  ىٍ سًاوني ٓ ډن  وًُاى ٕذٔ. ٽىيٓ ډ يإد زٕياٹٮ وًُاى ْثَا ڂَٔى  ٍياثن٤  اُ ْا ډؼمً٭ن

 ٍٙني  ٍأٓ ىٍ ٍا تٔسوَولً  هٔا ثٍ پبرٕىٔي. ٽىي إشٶبىٌ اثٌْ اُ ًٌّٕ ىي هٕث ٓياٹٮ
 ُٓونيځ   وُنب  اُ ٽنياڇ ََ ٽٍ ىاويٓ ډ ٵَى ىي هٕث ٓ٭ب٥ٶ ٍياث٤ َْٕځ ٙپڄ ْثَا ٓش٩َٕٵ
ٍ  ِْٕن ؿ ٸٔن ٥َ اُ ي ىاٍى هًىٗ ْثَا ٓډٖشٺچ ٓىٍيو  ْٵ٢نب  بٔن  ڄٕدشبوٖن  ٍا  ن اي ٽن
 .ٽىىيٓ ډ ثَٹَاٍ اٍسجب٣ ڂَٔپئ ثب ىاوٖز،ٓ ډ ٓاوشٺبڅ ِئدي اُ إشٶبىٌ ٸ٥َٔ اُ 1ٓاوشٺبڅ

َ  ٓډجىن  اي ّٕٵ١َن  ډَٽِ ىٍ 2ٙيٌ اىٱبڇ ِاثْ تٔسوَ هٔثىبثَا ْ  ٓسنًاڅ  ټٔن  ثن  ىٍ ٍٙني
ٍ  ٍٕٓٚن  ٍْيوي ٍأٓ ىٍ اثٌْ اُ إشٶبىٌ ز٩َٕٵ ٍٙي. ىاٍى ٹَاٍ ىي٥َٵٍ اٍسجب٣  ىاٍى ٹنَا

 زٕن ٩َٵ ٍا  ن پبرٕىٔي ٽٍ ِْٕؿ إز، ډَسج٤ ڂَٔى ٵَى ثب اٍسجب٣ ْثَا ٵَى ز٩َٕٵ ثب ٽٍ
 .إز هٔٽلا ٓډلاو يځبٌٔى اُ 4ياٍ اٵَٖىٌ ډ٬١ً ثب ډٮبىڃ ي يٕوبډٓ ډ 3ډَاٹجز ي سًػٍ

  
1. Transitional space 
2. Merged object 
3. Capacity for concern 

َ  هًى ٍٵشبٍ سأطَٕ ىٍثبٍِ ځىبٌ اكٖبٓ ٔب سًػٍ ي ډَاٹجز ثَاْ وًُاى ٩َٵٕز ډٮىبْ ثٍ ٍ  ي ىٔڂنَان  ثن ٍ  ثن ٛ  ٥نً  هنب
  ٕنبڅڈ  ٍياث٤ سٚپٕڄ سًاوبٔٓ ي ٽًىٽبن ٭ب٥ٶٓ ٍٙي ىٍ ډُڈ ډَكچّ ٔټ ٭ىًان ثٍ ئىٕپبر  ن ٍا. إز ٽًىٻ ډَاٹت

 .ٽَى ]ڇ[ ډٓ سچٺٓ هًى، وٕبَُبْ ػبْ ثٍ ىٔڂَان اكٖبٕبر ځَٵشه و٪َ ىٍ ثَاْ

4. depressive position 
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َ ٔى ِٕن ؿ ٽٍ ٙيڇ ډشًػٍ «اثٌْ اُ إشٶبىٌ» ِئا ِىٍثبٍ ينٕٚٔاوي َىڂبڇ ډه  ډني  ْڂن
 هنًاَڈ ٓ ډ ډه. اوؼبډٕي پبرٕىٔي ڈٔدبٍاىا اُ ٓثوٚ ىاىن ث٤ٖ ثٍ ٽٍ ِْٕؿ إز، و٪َڇ

َ ٔى ٵنَى  ِئن ا اُ ډنَىڇ  ٭نبڇ  ٥ًٍثٍ ي ڈمبٍاوٕث ثذَىاُڇ ٽٍ ْا ًٌٕٙ ٽبيٗ ثٍ  ْثنَا  ْڂن
ٍ ٕث ي ٕنبڅڈ  اٵنَاى  سمبڇ اڅجشٍ. ٽىىيٓ ډ إشٶبىٌ هًىٙبن ډٺبٝي ثٍ ينٍٕٕ ٍ  هٔن ا منب  ٍا ٽنب

 اُ ٓهبٝن  ٍٓياون  ِڇٕډپنبو  ثنب  ،ىني ٔ ٓ ډن  ډب وِى ٽٍ ٓمبٍاوٕث اُ ٓثَه اډب ىَىيٓ ډ اوؼبڇ
 ٓىٍيون  ُٓونيځ  ټٔن  اكٖبٓ ىاٙشه ْثَاَمٕٚڂٓ  ٓىٕػبوٚ ډظبثّثٍ ڂَٔى ٵَى َٔسًٞ

 .ٽىىيٓ ډ إشٶبىٌ هًىٙبن ْثَا
َ  ثٍ ٽٍ ٽَى ه٦ًٍ ًَىڈ ثٍ ْمبٍٕث ثب سؼَثٍ ىٍ ٕ٘د َب ٕبڃ ئٌا هٔا  يٍٕٕن ٓ ډن  و٪ن
 ْطَيسمىي ُن اي َمَٖ. ٽىيٓ ډ  ثًىن ُويٌ اكٖبٓ َمَٖٗ ِىٍثبٍ ٝلجز َىڂبڇ سىُب
٘  ٽٍ ثًى ٍ  طنَيس َ  ي ثنًى  يٌٍٕٕن  اٍص ثن ٗ  ِطمن ٗ  بٔن  اي سنلا  ُٓونيځ  ي وجنًى  ٙنًََ

 دنًڃ  كني  اُ ٕ٘ثن  ي ٽنَى ٓ ډ ئهَ َْٔوبدٌٓ هٖشڂ ٥َُ ثٍ اي. ىاٙز ْا بؤٍځَا اٵَا٣
 ديٍٗ ٽٍ ٥ًٍَمبن ٽىي،ٓ وم ډوبڅٶز اي ثب ًََٙٗ بٔ  ٽٍ ٍئچډٖ هٔا اي. ٽَىٓ ډ هَع

 اي َمَٖٗىاوٖز ٽٍ  ډٓ هٔا اُ ْا وٚبوٍ ٭ىًانثٍ ٍا ٽَىٓ وم ډوبڅٶز اي ثب هٔا اُ ٕ٘د
 .َٕه بٔ ٽىيٓ ډ زٕسجٮ اي اُ ي ىاٍى ىيٕز ٍا

 ٙنمب  ثٍ َمَٖٗ ِىٍثبٍ ٽَىن ٝلجز ثب ٭ميٌ ٥ًٍثٍ ٍا ٵَى هٔا ډه ٽٍ يٕٽى ىٹز
ٍ  ْا اوڂبٍاوٍ ٽًىٻ إڈ ثٍ َأُ ٽىڈٓ ډ ٝيا ٓپٕډ ٍا اي ډه. ٽَىڇ ٓډٮَٵ  اٗ هنبوًاىٌ  ٽن

ٍ  ثًى هٔا ىاى،ٓ ډ اوؼبڇ ىٹزبث اي ٽٍ ْٽبٍ. ىاٍى ٙجبَز ٽَىوي،ٓ ډ ٝيا  ن ثب ٍا اي  اُ ٽن
َ  هٔن ا. ٽَىٓ ډ ٝلجز َمَٖٗ ِىٍثبٍ ٵٺ٤ اي. ٽَىٓ ډ ٝلجز َمَٖٗ  ِٕن ؿ هٔثنيس

ِ  ثنب  سىُنب  ډنه . ثنًى  ډمپنه  ٍ  َِٔٓنب ٕؿ ٍْي سمَٽن ٗ  ٽن  ي هًإنز ٓ ډن  اي اُ َمٖنَ
ٍ  ٍا اي سًاوٖنشڈ ٓ ډن  ٽنَى، ٓ ډ ؼبىٔا ٘ٔثَا َمَٖٗ ٽٍ َٔٓب ډٚٺز ٍ  ٝنلجز  ثن  ِىٍثنب
ٍ  ٽنَى  ٍٔن ځلا ډنه  ونِى  اي ياٹ٬ ىٍ ىاى، قٕس١ً ډه ثٍ اي. ىاٍڇ يا هًىٗ ٗ  ٽن  َمٖنَ

َ  ثنب  ىيثبٌٍ ٍا  ن ٽٍ هًاَيٓ ډ اي اُ ي ًٙىٓ ډ هٖشٍ  وُب اُ هَى،ٓ ډاػىبٕٓ   اُ ْٽٖن
 ٓجٔسٺَ ٥ًٍثٍ ٓمشٕٹ ثب ٍا  وُب سًاوٖزٓ ډ اي ىپٍٔا َٱڈٕ٭چ. ثٶَيٙي ٘ٔثَا ٓاٝچ مزٕٹ

 ثنًى  بىٔن ُ ْٹيٍ ثٍ ډؼيى َْب ٵَيٗ هٔا اُ كبٝڄ ّىَِٔ ثٶَيٙي، ٓاٝچ مزٕٹ وٞٴ
 ٝنًٍر  هٔن ا َٕٱ ىٍ ي ثًى ١َْيٍ  وُب ٓٽىًو ُٓويځ ٕجټ َْب ىٍَِٔ هٕسأډ ْثَا ٽٍ

 ي ٽنَىن  هنَع  ي ينٔن هَ اُ ٓپٕډ. ىاىٓ وم  وُب ثٍ ْا اػبٌُ هٕؿى هبوًاىٌ ٓثبوپ ا٭شجبٍ
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 ٝنلجز  ثنبٌٍ  هٔن ا ىٍ ډنير  سمنبڇ  اي. ثنًى  هٕهٚنمڂ  اي ٽَىن هَع ي ينٔهَ ىيثبٌٍ
 َنب ٵَيٙڂبٌ ثب ثٶَيٙي، ىيثبٌٍ بٔ ي ثبُځَىاوي ٍا اػىبٓ سب ىاىٓ ډ ٓجٕسَس ئثب اي. ٽَىٓ ډ

 ِٕو ٚشَٕث َِْبٕؿ ئهَ ْثَا َأُ) ٽىي زَٔٔډي ٍا ا٭شجبٍٙبن ِانٕډ سب ځَٵزٓ ډ سمبٓ
ٍ  اي ثٍ ډياڇ ډبىٍُو٘ َأُ ًٙى َمَٖٗ ډبو٬ ٽَىٓ ډ سلاٗ ي( ىاٙشىي بُٕو  وُب ثٍ  ٵٚنب
ٗ   يٍ َٕٕبڇ َْب ىٍَِٔ سب  يٍىٓ ډ  ٖنز ٔثبٓ ډن  هَٕمـىن  اي. ٽىني  زَٔٔډني  ٍا َمٖنَ

 ٽٍ ٓسؼبٍس ځَىاوي،ٓ ډ ٸٔوبلا دَٖ ټٔ ي ىهشَ ٍٕ اُ ٓػمٮ ْثَا ٍا ٓهبوًاىځ سؼبٍر
  .ثًىوي ٓډشپ  ن ثٍ َٓمڂ ي ثًى يٌٍٕٕ اٍص ثٍ مبٍٕٗث ديٍُن اُ

ٍ  ٽنَى ٓ ډن  ٍٔن ځلا اډب ثًى ٓىٍډبو ٍيانسلز  ِٕو ٓپٕډ َمَٖ ٍ  ٓىٍډنبو  ٍيان ٽن  ٵٚنب
َ  ي ډه ٽٍ ٔٓ وؼب اُ. ٽىيٓ ډ ياٍى اي ثٍ اٗٓ ُويځ ٽبيٗ ْثَا ْا  ُاٍىَىيٌ  اي ىٍډنبوڂ

ٍ  ٽىني  ٸٔسٞني  سًاوٖنز  اي ىٍډبوڂَ ڈ،ٕىاٙش ٍا ڂَٔپئ ثب ٝلجز ِاػبُ  ٶبرٕسًٝن  ٽن
ٍ  َٔٓنب  زٔډلييى اُ ٓپٕډ َمَٖ ٓىازم َْب زٔٙپب ي َمَٖٗ ُٓويځ اُ ٓپٕډ  اي ٽن

 ْيػنًى  ثنب . ىاٙنز  ٓهًاوَڈ ٽَى،ٓ ډ ٴٔسٮَ ٓپٕډ ٽٍ ِْٕؿ ثب ٽَى،ٓ ډ ؼبىٔا ٘ٔثَا
َ  ٽًؿټ سب ٽىيٓ ډ سلاٗ ٕوز اي ىٍډبوڂَ ٍيان ىاوٖشڈٓ ډ ٽٍ ٍ  هٔسن  بنٔن ػَ ىٍ ْٵٚنب

 اُ ىٍهًإنز  ي ثًىن ٓىٍډبو ٍيانسلز  اُ ٓوبٙ ٵٚبٍ سىُب وپىي، ياٍى اي ثٍ ْهًىٽبي
. ثنًى  اي سلمڄ اُ ٵَاسَ اٗٓ ُويځ ٓٽچ ٕجټ ي هًىٗ َْب ٍٵشبٍ ثٍ ٽَىن وڂبٌ ْثَا اي
ٍ  ٽنَى  اكٖبٓ ي ٙي ُىٌىڃ ٓىٍډبو ٍيان ىاىن اىاډٍ يٕاډ ثٍ وٖجز ُيى ٓچٕه اي ٍ  ٽن  ٽنب

 اي. إز اي َْب هًإشٍ ثَاثَ ىٍ ٓپٕډ ڈٕسٖچ ٍٵشه هٕث اُ ثَ ٓډجى ْئسُي ٓپٕډ ثب ډه
 ٍا  ډنين  ىؼنب ٔا ډه»: ځٶز ډه ثٍ ٓپٕډ. ٽىي ٹ٬٦ ٍا ٓىٍډبو ٍيان سب  يٍى ٵٚبٍ ٓپٕډ ثٍ

 ٕ٘د ٽٍ ْآ ُويځ ِىٍثبٍ سًاوڈٓ ډ ٽٍ َٖٓش ٓٽٖ سىُب سً ٽىڈٓ ډ اكٖبٓ. ىاٍڇ ىيٕز
َ  َأن ُ ٽىڈ ٹ٬٦ ٍا ٓىٍډبو ٍيان ډؼجًٍڇ ٓيڅ. ٽىڈ ٝلجز اي ثب ثَڇ،ٓ ډ ٍ  هٔن ا اځن  ٍا ٽنب

 ي ٙني  َمَٖٗ ٵٚبٍ ڈٕسٖچ اي هٔثىبثَا. «دبٕٙي هًاَي ٵَي اڇٓ ُويځ ىٍ ِٕؿَمٍ وپىڈ،
 .ٽَى ډشًٹٴ ٍا ٓىٍډبو ٍيان

ٍ  ًَىڈ ثٍ ٍئچډٖ هٔا ٓپٕډ ىٍډبن ّبوٕډ ىٍ ٍ  ٽنَى  ه٦نً  ؾَٕن  هنًى،  ًَنه  ىٍ اي ٽن
ٍ  ثًى هٔا ٽىي، ثًىن ُويٌ اكٖبٓ ىپٍٔا ْثَا اي ٍاٌ سىُب. وياٍى ٓډٖشٺچ ُٓويځ  ىٍين ٽن

ٍ  َمَٖٗ ٓىٍيو ِاثْ. ٽىي ُٓويځ َمَٖٗ ّ ثن كنٔ هًٔٚنشه    ْثنَا  ٓىٕػبوٚن  ډظبثن
. ٽنَى ٓ ډ ُٓويځ َمَٖٗ ىٍين بٍٕوبَٚ ي ْإشٮبٍ ٥ًٍثٍ اي. ٽَىٓ ډ ٭مڄ)ًَٔز( اي 
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 ُٓونيځ  اٗ اثنٌْ  ىٍين اي»: ٽنَىڇ  ْثىني  ٝنًٍر  هًىڇ ْثَا ځًوٍهٔا ٍا ٍئچډٖ هٔا ډه
ٍ  اٵپبٍٗ اُ ػيا اي ٽٍ ثًى ْا ځًوٍ ثٍ هٔا. «ٽَىٓ ډ  ْآ ُونيځ  ؾَٕن  َمٖنَٗ،  ِىٍثنب

 .وياٙز
 ډه. ځَٵزٓ ډ َٕؿٚمٍ ِٕو هًىڇ ډٺبثڄ اوشٺبڃ اُ ٓپٕډ ډٚپڄ اُ ډه ْىيث ًٍٝر

َ  ڄٕن ډ َٖنشڈ،  اي ٽىبٍ ٓيٹش ٽٍ ٙيڇ ډشًػٍ غٔسيٍثٍ ٍ  ْياٵن ٍ  ىاٍڇ  ن ثن  اُ ػنيا  اي ٽن
 هنبڇ  ْثىني  ًٍٝر هٔا. «ثبٙي ىاٙشٍ هًىٗ ْثَا ْآ ُويځ» َمَٖٗ ِىٍثبٍ زٔٙپب
ٍ  ٓشن ٩َٕٵ ىَني،  ڄٕسٚپ ٔٚشههً ټٔ اي ٽٍ ثًى هٔا ْثَا ياٵَڇ ڄٕډ اُ ٓوبٙ ډه  ډَىاون
ٗ  ثب ياٹ٬ ىٍ ي ىَي ٙپڄ َمَٖٗ ثب ٙين ٍيٍ ٍيث ْثَا  اوشٺنبڃ . ٙنًى  ٍيٍ ٍيثن  هنًى

َ  ثٍ ٽٍ ثًى ٓبسٕػِز ٔٓٙىبٕب ْثَا اڇٍ ٕايڅ ٍْاَىمب ډه ډشٺبثڄ  ْبٕن ىو ىٍ يٍٕٕن ٓ ډن  و٪ن
 .وياٍوي يػًى اي ٓىٍيو

 ُٓونيځ  اثنٌْ  ىٍين ٓپٕډ ٽٍثىيْ ٽَىڇ  ًٍٝر هًىڇ ْثَا ٍا ئٌا هٔا ٽٍ َٓىڂبډ
 ډُنڈ  ډب ْثَا ٽٍ ْاٵَاى. ڈٕىَٓ ډ اوؼبڇ ٍا ٽبٍ هٔا ْكييى سب َمٍ ٙيڇ ډشًػٍ ٽىي،ٓ ډ

٘  ياٹن٬  ٍى  وُنب  ثنب  ډنب  َْنب ٽٚمپ٘ٽٕٖشٕڈ.  ډب ٽىىيٓ ډ هٕٕسٮ َٖشىي،  ىٍين ٽٚنمپ
 كني  سنب  ډنب  َّم. ىَىيٓ ډ ٍم ډبنُٓويځ اٵَاى هٔسَډُڈ ثب ٍاث٦ٍ ىٍ ٽٍ َٖشىي هًىډبن

 .ڈٕٽىٓ ډ ُٓويځ مبنَٔب اثٌْ ىٍين ْبىُٔ
ٍٕ ىهشَ ىاٍى؟ ٓسٶبيس ؿٍ ډٚبثٍ، ډٚپڄ ټٔ ٓذٔاى ډيڃ ثب ٓػٶش ْثىي ًٍٝر هٔا
 ْثني  ډبډنبن  سً»: ځٶز اي ثٍ ىاٙز، ِْٕ ډ ډلجز ډَاست ثٍ ٍّاث٦ ډبىٍٗ ثب ٽٍ إْبڅٍ
 اُ. «إز ٓهًث ْثبثب ثبثب،»: ځٶز ىهشَ. «ٖز؟ٕو ثي ٓٽٖ ؿٍ»: يٕدَٕ ډبىٍٗ. «َٖٓش
ٗ  ي اي هٕثن  ٓهًث ٍّاث٦ ٓٽچ ٥ًٍثٍ هٔا اُ ٕ٘د ٽٍ ٔٓ وؼب ٍ  ډنبىٍ  ىٍ اي ثنًىٌ،  ثَٹنَا

ْ  ټٔن  ثب ُٓويځ بڃذٔاى ډيڃ ْثىي ًٍٝر ٸ٥َٔ اُاٗ  ٍٙيْ ؿبڅ٘ ثب ډًاػٍُ  ثني،  ِاثن
 ڈَٕٖنش   ٙنىب  ٍٓياو ثىيْ ًٍٝر هٔا ثب ډب َّم. إز ٽَىٌ 2ىيدبٌٍ ٍا 1ٙيٌٓ  ٍډبو ِاثْ
ٍ ( ڂَٔى اٵَاى ي) مبٍانٕث ىٍ ٓډٚبثُ ْاڅڂً ثٍ هٔا ٽٍ إز  ن ډه ډى٪ًٍ ىؼبٔا اډب  ثنب  ٽن
 ډبىٍٙنبن  بٔن  ديٍ سًاوىيٓ ومأه اٵَاى . اوؼبډيٓ ډ ٽىىي،ٓ ډ ُٓويځ ْاْ ثىي ًٍٝر هٕؿى
 .ځٌٍاوىيٓ ډ  وُب ْٕبُٓ  ٍډبو بٔ ي  وُب اُ زٔٙپب ثب ٍا ٙبنُٓويځ ي ثجوٚىي ٍا

  
1. Idealized object 
2. split 
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. ىاٍى ْبىٔن ُ بٍٕثٖ سٶبير زٕډًٹٮ هٔا اُ پبرٕىٔي ْثىي ًٍٝر ثب ٙي، ځٶشٍ  وـٍ
ْ  ټٔ هچٸ زٕٹبثچ َيٳ ثب اثٌْ هلاٷ تٔسوَ ز٩َٕٵ اي  ْثنَا  ٓٙنَي٭  ٍا ئن ػي ِاثن

ٍ  اُ ٕ٘د اثٌْ ٽٍ ٽىيٓ ډ بنٕث ډٺبڅٍ هٔا ىٍ اي. ىاوٖزٓ ډ ٍاث٦ٍ ٙين ىي٥َٵٍ  ونًُاى   وپن
ٍ  هٔن ا ثَ ٓډجى وًُاى اكٖبٓ ئوجب ډبىٍ اډب إز ىاٙشٍ يػًى ٽىي، هچٸ ٍا  ن  هنًى  ٽن

 ٍٍٚٔ هلاٷ تٔسوَ ىٍ ٽٍ هلاٷ ٭مڄ. ثپٚي ؿبڅ٘ ثٍ ٽَىٌ، هچٸ ٍا ئػي ِاثْ وًُاى
ُ  ٍياث٤ ٓياٹٮ ْبٕىو ٽٚٴ ْثَا ٔٓٵ٢ب ىاٍى،  ٍا  ن ٔٓسًاونب  ئن ثب ٓپن ٕډ. ٽىني ٓ ډن  ثنب

 ٍا ٵ٢نب  ي ٽىني  تٔن سوَ ٍا ډ٦چٸ ٹبىٍ ډظبثّثٍ هًىډلًٍٗ َمَٖ َٔسًٞ ٽٍ ىاٙزٓ ډ
ٍ  ډٖنشٺڄ  ٽنبٍٽَى  ثنب  ًَٓى ثشًاوي سب ٽىي ثبُ هًىٗ ْثَا  ٍا  ن ٥بٹنز  اي. ثبٙني  ىاٙنش

ٍ  وجنًى  هٔن ا ډٚپڄ. ىَي اوؼبڇ ٍا تٔسوَ ٭مڄ ٽٍ وياٙز ٗ  ٽن  ىاىن اػنبٌُ  اُ َمٖنَ
ٍ . ٙنًى  اي ډنبو٬  ٽنَى ٓ ډ سلاٗ ځَؿٍ ٽىي،ٓ ډ اډشىب٫ اي ٙين ډٖشٺڄ ْثَا  ډٚنپڄ  ثچپن

ٍ  ْثنَا  هًىٗ اُ اي  يٍىن ٭مڄ ثٍ ډمبوٮز ٘  ثن ٗ  ينٕٽٚن  ؿنبڅ ٌ  ي َمٖنَ  َٵشهٔدن
 ِْٕؿ هٔا. ثًى اي اُ هًىٗ ٍٙي ٕبهشه ػيا ْثَا سلاٗ ىٍ اي ىاىن ىٕز اُ ٖټٍٔ

 .ًٙى ډًاػٍ  ن ثب سًاوٖزٓ وم اي ٽٍ ثًى
 ي ډ٦چٸ ٹبىٍ ډظبثّ ثٍ ٍا ډب َٔسًٞ ٍٙي ٓٮ٥ٕج ىئٵَا ىٍ ٵَُوياومبن ٽٍ ڈٔىاٍ يٕاډ ډب

َ  ثنب  ٽىىي،ٓ ډ ٍٙي ٽٍ ٥ًٍ هَٕم ثشًاوىي څٌا ي ٽىىي تٔسوَ ٙبنػُبن ٕبُويځبن سىُب  َن
ٍ  ڂنَان ٔى ثنب  اٍسجب٣ ْثَا ٓش٩َٕٵ ي ىَىي ٙپڄ ْئػي ٍياث٤ ډب اُ ټٔ   ثنيٌ  ٙنپڄ  ثن

 ډظبثّثٍ ڂَٔى اٵَاى ىٍين ُٓويځ ثٍ ٵٺ٤  وُب ٽٍ ڈٔىاٍ يٕاډ ډب. ٽىىي ؼبىٔا ىي٥َٵٍ ثٖشبن
 .بيٍويٕو ٍْي ٓىٍيو َْب اثٌْ

ٍ  پنبر، ٕىٔي ډجُڈ ٶبرٕسًٝ اُ ٵَاسَ ٓٙپچ ثٍ ٭مڄ هٔا اوؼبڇ ىئٵَا هٔثىبثَا  ؿڂًون
ُ   ٓٙىبٕن  تٕ ٕ ،َمـىٕه ي َى؟ٕځٓ ډ ًٍٝر  هٔن ا اوؼنبڇ  ىٍ ٙپٖنز  ٍياونٓ وبٙنٓ ا

 ٖز؟ٕؿٍٙيْ  ٴٕسپچ
 ينٕٚن ٔاوي ٽنَىٌ،  ْثىي ًٍٝر ٍا  ن ًٍَٔٔ ـًنٕد ٽٍ ٓٙپچ ثٍ 1ًويٕد ډٶًُڇ ىٍٻ

 ٙنبٍٳ،  ي ٕنشًن  ى څًٕنً،  ٕنشًن؛  ي څًًٕ ٙبٍٳ،) ٽىيٓ ډ ڄٕسُٖ ٍا ٍيوي هٔا ِىٍثبٍ
 هٕثن  بٔ ٵَى ىي هٕث ْٵ٢ب ىٍ ٙيٌٓ َيوٕث ْٕبهشبٍ ډظبثّثٍ ًويٕد ٓډٶًُډ ٥ًٍثٍ(. 2017
 ٙنپڄ  اٵنَاى  هٔن ا سٮبډنڄ  ٸٔن ٥َ اُ  ن ٓىَن  ٕنبُډبن . ًٙىٓ ډ ؼبىٔا ځَيٌ ټٔ ْا٭٢ب
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