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 إ‌در‌باب‌خَدش٘فتگٖ‌بذخ٘ن‌هطالعِ

 
 

َنَ ىي  ٽنٍ   ٽىني، ٓډن  ٵَاَڈ ئٌدي هٔٵَى اُ ا ډىلَٞثٍ ٓىٕٚث ڈ،ٕثيه ٓٶشڂٕډ٦بڅٮٍ ىٍ هًٞٛ هًىٙ
َ  ٓؿبٍؿًث هٕي َمـى ٽىيٓډ ٓثٍَٕ  ٍارن  ْاي كَٵٍ ٓٙوٞ ّػىج ٽنٍ   ځنٌاٍى ٓ ډن  بٍٕن ىٍ اهش ْو٪ن
 . ٽىيسَ  ډىٚأ ي ٭لائڈ رن ٍا ٕبىٌ ٓثٍَٕ
ٍ  ثّٕبڃ سؼَ 45اٗ ي  ييى ثب سًػٍ ثٍ ٭لائڈ ډًػًى ىٍ هبوًاىٌ ـبٍىٍٔ  ٓهنًى، ثنٍ ثٍَٕن    ْاكَٵن
 اُ ٹجنڄ  ٽشنبة  هٔن . اىاوني ٓ ىٍ ثَاثَ ٭ٚٸ ډن  ٓي رن ٍا ىٵب٭ دَىاُى،ٓډ ڈٕثيه ٓٶشڂٕهًىٙ ٓٙىبٕ ٍيان
ٍياث٤  ڄٕومًىٌ ي ثٍ سلچ ٓډ٫ً١ً ثٍَٕ هٔىٍ ا ٍااثشيا ډىبث٬ ډًػًى  يٌ،ٔدي هٔا ٓىٕثبڅ برٕػِئ ٓثٍَٕ
 منبٍان ٕث هٕديٍٗ ي َمـى ِډىشَٚوٚي ّوبډٓ . ييى ثب إشٶبىٌ اُ ُويځدَىاُىٓ ډ ى٘ٔييى ثب ياڅي ٓٙوٞ

ٍا  ڈٕثيه ٓٶشڂٕٽشبة، هًىٙ هٔ. ادَىاُىٓ ډ ٓٶشڂٕهًىٙ ِيػًى ريٍويثٍ ٓ٭ًاډڄ اٝچ ٓهًى، ثٍ ثٍَٕ
 ْيٕن ٽنٍ ٭ًاډنڄ ٽچ   ٽىني ٓ ٍا ډ٦َف ډن  ْىٍ و٪َ ځَٵشٍ ي ٕبهشبٍ ٓٚٔدَ اُ ٍيان ْا َٙبهٍُٔ ًٍٝر ثٍ

ىٍ اٙپبڃ ډوشچنٴ ٍا ډٚنوٜ    ڈٕثيه ٓٶشڂٕسپَاٍ هًىٙ َْب ٍيٗ ٓاٵَاى، اُػمچٍ ثٍَٕ هٔا ٍْٵشبٍ
َ  ډ١ًن٬ دَىاهشنٍ ي   ياٍٶشٍٕهًىٙ ٍَْجَ َٕسأط ٓ، ييى ثٍ ثٍَٕزٔ. ىٍ وُبٽىيٓ ډ  ٍَٔا ثنب ٕنب   اْٗ و٪ن
 .  ٽىيٓ ډ ٍٖٔډٺب ځَانهٕثبڅ

ُ    ٽبيان، ٍيانٍيان ،ٓىٕٙىبٕبن ثبڅ ٍيان ْٽشبة ثَا هٔا  ِىٍډبوڂَان ي سمبڇ ډشوٞٞنبن ٵٮنبڃ ىٍ كنً
 ي ډىبٕت هًاَي ثًى. يٕډٶ ٓٶشڂٕهًىٙ

 
ٕنبڃ ٕنبثٺٍ    45اُ  ٕ٘ٽبوبىا، ثنب ثن   ًْٔٽبي ٕبٽه ىٍ اوشبٍي ٍيان ٓىٕٙىبٓ ثبڅ ، ٍيانوود چاردیدکتر ر

 .إز ځٌٍاويٌ ٍا هًى لارٕسلٞ هٔي ٓبڅشٔإز. اي ىٍ ىاوٚڂبٌ ٽًٍوڄ ي ىاوٚڂبٌ ا
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ٍ    بنٕن ىٍ ډ ډُنڈ دْيَٚنٓ   ڈٕثنيه  ٓٶشڂٕهًىٙن  ډ٦بڅٮّ» ىٍ ډنًٍى  إنز ٽنٍ    ْكؼنڈ ٍيُاٵنِين رطنب
َ  هٔن . اإنز وڂبٙشٍ ٙيٌ ْمبٍٕث هٔكبٝڄ اُ ا ٓجٔه٦َوبٻ ي سوَ َْب زٕٙوٞ  بٍٕٙنؼب٭بوٍ، ثٖن   اطن
َ  ،ٓ٭چمن  ډُڈ اطَي  ٓهًاويو ْاوبډٍُٓويځ اُ وبىٍ ٓجٕىَىيٌ إز... سَٽ سپبن ٺبًٕي ٭م ٝبىٹبوٍ ٍ  ْاطن  ٽن
 .«سؼَثٍ ي هَى اُ َٕٙبٍ ي اٍُٙمىي ْاطَ إز؛ ١َْيٍ رٙٶشٍ ٍيُځبٍ هٔا ىٍ رن هًاوين

 َڅىئٽًٍٻ، ا ٓىاوٚڂبَ ٽبڅغىٍ  ْډبٍِ ، دْيَٚڂَ اٍٙي، ډَٽِوزیه انی
 
ثون٘ ي  َرٕثٞن  ي ٸٕ٭م ْيٍٍُٚٔاوي، ِٕاوڂ ؼبنَٕ برٕاُ سؼَث ِٕاوڂ ٙڂٶز ٓجٕٽشبةِ هًة سَٽ هٔا»

ي  زٕٙوٞن  ٓسنياٵٮ  تٔن ډٮب ز،ٕي ٽنبٍٽَى ٙوٞن   َْٕن ځٙپڄٕز. ىٽشَ ييى ثَ اٍيٙىڂَاوٍ  َٕسٶبٕ
ٍ  ٸٍٕ، ډىبٕت ي ىٹٙؼب٭بو ٽشبة هٔ. ډ٦بڅت اٽىيٓ ډ يٕسأٽ ْمبٍٕث َْبٓ إشٺبډز ىٍ ډٺبثڄ ٕوش  وڂبٙنش

 .«إز ٙيٌ

 سلچٕڄ ډٮبَٝ سًٍوشً، ٽبوبىا ّ، ٍئٕٔ ډإٕٖلوکیدکتر برنت و
 
اٍائٍ  ٶشٍٕاٵَاى هًىٙ ٍْٵشبٍ َْبٓ ْځٔاُ ي ْاي رډًُويٌ ٓ٭چم ٴٕسًٝ ،ٓ٭بڅ بٍٕثٖ ُٓثبو ثبىٽشَ ييى »
اډنَ   هٔن ا َٕسأط ٓي ؿڂًوڂ ڈٕثيه ٓٶشڂٕ، هًىٙٓٚٔدَ ٍيان ىٍثبٍِ هًاَيٓ ٽٍ ډ ََٓٽٖ ْ. ثَاىَيٓ ډ

 «إز. ْٽشبة ١َيٍ هٔا ډ٦بڅٮّ بډًُى،ٕثَ ٍَجَان ډٖشجي ث
 ٔٓپبٔدِٙپٓ رډَ ٽبيْ ي ٍيان، ٭٢ً رٽبىډٓ ٍيانلوریتا. ج میگرا
 ي إشبى ثبُوٖٚشٍ، ىاوٚڂبٌ سًٍوشً، ٽبوبىا 
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 مقدمۀ مترجمان

 
 

ٖ   ثشا٥ٍ٘ضتیش٤ٗ ٚ ی٥ی٥یذٜ   ٤ىی٣ اص ایبِؾ   1خٛدؿ٥فت٣ٍ ؿخل٥ت اختلاَ ؿٙبػی٣  تیش٤ٗ ٔفیب٥ٞٓ دس سٚا
ٖ    وٝ فلاٜٚ ثش ا٤ٗ وب٢ٚ اػت وٝؿخل٥ت ٚ سٚاٖ دسٔیبٍ٘شاٖ ٚ   ٕٞٛاسٜ ٔیٛسد تٛهیٝ یظٚٞـیٍشاٖو سٚا
ٖ        ٜو دس ػبَسٚا٘ىبٚاٖ ثٛد ؿٙبػی٣ دس   ٞب٢ اخ٥ش ٕٞیشاٜ ثیب دس دػیتشع لیشاس ٌیشستٗ مػیبٖ ٔفیب٥ٞٓ سٚا

٤یبد٢ اص  ٞیب٣٤ ویٝ اعلافیب  ص    مدْ ١ٞیب٢ سٚصا٘ی   ٌی٢ٛ ٚٞب٢ اهتٕبف٣ یب٢ خٛد سا حت٣ دس ٌفت ؿجىٝ
اسیشاد٢ سا دس   ص٤یبد اٌش ثب ا٤ٗ ٔفْٟٛ مؿٙب٣٤ داس٤یذو ثیٝ احتٕیبَ    . اػت  ؿٙبػ٣ ٘ذاس٘ذ ٥٘ض ثبص وشدٜ سٚاٖ

ؿٛ٘ذ ؿٕب حذع اثتلا ثٝ ا٤ٗ اخیتلاَ سا   ؿٙبػ٥ذ وٝ دػت وٓ ثبفث ٣ٔ سٚاثظ ٘ضد٤ه ٤ب دٚستش خٛد ٣ٔ
ؿخلی٣   ١وٙذ تب ثب تشو٥ت تجشث ٣و تلاؽ ٔ«ثذخ٥ٓ خٛدؿ٥فت٣ٍا٢ ثش  ٔغبِقٝ»وتبة ٞب ثض٥٘ذ.  مٖ ٠دسثبس

دسوی٣  ادٜ تب خٛا٘ٙیذٜ سا ثیٝ   ٞب وبس ثب٣ٙ٥ِو تل٤ٛش٢ ف٥ٕك ٚ هبٔـ اص ا٤ٗ اختلاَ اسائٝ د ٤ٛ٘ؼٙذٜ ٚ ػبَ
 ٘ضد٤ه وٙذ. ٥ٌش٢ ٚ تذاْٚ ا٤ٗ اختلاَ ؿىُ ٠تش اص ٘حٛ ّٕٔٛع

شداختٝ ؿٙبػ٣ ؿخل٥ت ٚ سٚا٘ىب٢ٚ اص صٚا٤ب٢ ٔختّف ی ثٝ ٔفْٟٛ خٛدؿ٥فت٣ٍ دس ع٣ تبس٤خ سٚاٖ
ْ سا ثؼیظ داد٘یذ ٚ مٖ سا اص   ٥ضػ٥ؼوش٘جشيو ٔفْٟٛ ٘بساتٛ    ٚ ٛوٛٞٞب٤ٙض  ٞب٣٤ ٔب٘ٙذ ؿذٜ اػت. اٟشٜ

ػیبِٓ  ْ ػبِٓ ٚ ٘ب٥ضػ٥ؼو ثٝ ٘بس«ؿٙبػ٣ خٛدسٚاٖ» و دس ابساٛة ٛصٚا٤ب٢ ٔختّف تح٥ُّ وشد٘ذ. وٛٞ
 ٓ ٘میؾ داؿیتٝ ثبؿیذ   تٛا٘ذ دس ا٤جیبد ٤یه خیٛد یب٤یذاس ٚ ػیبِ      ْ ٥٣ٔض٥ؼیشداخت ٚ ٔقتمذ ثٛد وٝ ٘بسػ

ؿٙبػ٣ ؿخل٥ت ثشسػی٣ ویشد    ػ٥تْ سا ث٥ـتش اص ٔٙؾش م٥ضػ٥ؼ. دس ٔمبثُو وش٘جشي ٘بس(1۷۹1 و ٛ)وٛٞ
ت )وش٘جیشيو  ْ ثذخ٥ٓ سا تشو٥ج٣ اص اختلاَ ؿخل٥ت ٔیشص٢ ٚ سستبسٞیب٢ ػبد٤ؼیت٣ دا٘ؼی    ٥ضػ٥ؼٚ ٘بس
د٤ٍشاٖو اثقبد هذ٤یذ٢ اص   ّذ ْٚو ٞشثش  سٚص٘فٚیشداصا٣٘ ٔب٘ٙذ اس٤ه سش ٞب٢ ثقذو ٘ؾش٤ٝ دس دٞٝ(. 1۷۹۱
سا ٘ٛف٣ اص ؿخل٥ت وٝ ثٝ د٘جبَ لیذس   « ْ ثذخ٥ٓ٥ضػ٥ؼ٘بس»ْو ٔفْٟٛ ْٚ سا سٚؿٗ وشد٘ذ. سش٥ضػ٥ؼ٘بس

ٔغّك ٚ تحم٥ش د٤ٍشاٖ اػتو ٔقشس٣ وشد ٚ مٖ سا ٤ى٣ اص فٛأُ اػبػ٣ دس ؽٟیٛس سٞجیشاٖ خٛدوبٔیٝ ٚ    
دس  خٛدؿی٥فت٣ٍ شدٞیب٢ ٔقبكیشو   دس س٤ٚى .(۲۱1۲و ٥ّٔیٖٛ ٚ ٕٞىیبساٖو   1۷۹۱ْو ا)سیش  تٔؼتجذ دا٘ؼی 

اخیتلاَ ؿخلی٥ت ٔقشسی٣ ؿیذٜ     ٔثبثی١  ثٝ (DSM-5-TR) سإٞٙب٢ تـخ٥ل٣ ٚ مٔبس٢ اختلالا  سٚا٣٘»
 ث٥ؾ اػتحمبق داؿتٗ و احؼبع3و ٥٘بص ٔذاْٚ ثٝ تحؼ۲ٗ٥ث٣ٙ٥ خٛدثضسيٞب٣٤ ٕٞیٖٛ  اػت وٝ ثب ٤ٚظ٣ٌ

 
1. Narcissistic Personality Disorder (NPD) 

2. Grandiosity 

3. Persistent Need for Admiration 
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ٖ دس ٔمبثیُو  ؿیٛد.   ٔی٣  ٔـیخق  ۲ٚ وٕجیٛد ٕٞیذ٣ِ  و 1اص حذ و PDM ٙبخت٣ ؿخلی٥ت ؿی دس ٔیذَ سٚا
ٝ     و٥ٌیشد  تش ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٣ٔ ا٢ ی٥ی٥ذٜ ثٝ فٙٛاٖ یذ٤ذٜ خٛدؿ٥فت٣ٍ ٞیب٢   ٚ تأو٥یذ ث٥ـیتش٢ ثیش هٙجی

 ٞب٢ ٘بخٛدمٌبٜ مٖ داسد.  دس٣٘ٚ ٚ ی٤ٛب٣٤

ٞیب٢   وٝ كشسبً ٤ٚظٌی٣  ؼتو تفبٚ  ٥ٔبٖ اسشاد٤ثشسػ٣ ٔفْٟٛ خٛدؿ٥فت٤٣ٍى٣ اص ٘ىب  و٥ّذ٢ دس 
ٔجتلا ٞؼتٙذ. ثؼ٥بس٢ اص اسشاد ٕٔىیٗ اػیت دس ثشخی٣    اختلاَ ا٤ٗ ٝ ثٝ داس٘ذ ٚ وؼب٣٘ و ٥ه٘بسػ٥ؼ٥ؼت
ٞیب ثیٝ    أب صٔب٣٘ وٝ ا٤ٗ ٤ٚظٌی٣  وث٣ٙ٥ ٤ب ٥٘بص ثٝ تأ٥٤ذ د٤ٍشاٖ داؿتٝ ثبؿٙذ ٞب تٕب٤ُ ثٝ خٛدثضسي ٔٛلق٥ت

اص تیٛاٖ   سا ٔختیُ وٙٙیذو ٔی٣    سیشد  حذ٢ ؿذ٤ذ ٚ یب٤ذاس ؿٛ٘ذ وٝ فّٕىیشد سیشد٢ ٚ سٚاثیظ اهتٕیبف٣    
ٞب٢ ٘بسػؼ٥ؼت٣ ٕٔىیٗ اػیت كیشسبً     دس حب٣ِ وٝ اسشاد داسا٢ ٤ٚظ٥٣ٌٓ ػخٗ ٌفت. خٛدؿ٥فت٣ٍ ثذخ

تٟٙب ثٝ د٘جبَ تحم٥ش ٚ وٙتشَ د٤ٍشاٖ  ْ ثذخ٥ٓ ٥ٝ٘ضػ٥ؼداؿتٝ ثبؿٙذو اسشاد ٔجتلا ثٝ ٘بس٘فغ ثبلا٣٤  افتٕبدثٝ
شاد سحٓ ثٛدٜ ٚ ٥ٞچ ٕٞذ٣ِ ٘ؼجت ثیٝ د٤ٍیشاٖ ٘ذاس٘یذ. ا٤یٗ اسی      ٞؼتٙذو ثّىٝ اغّت اص ٘ؾش احؼبػ٣ ث٣

ا٢ ٤ب خب٘ٛاد٣ٌ خیٛد   ٔح٥ظ حشسٝٞب٢ لذس  لشاس ٥ٌش٘ذ ٚ تأث٥شا  ٔخشث٣ ثش  ٕٔىٗ اػت دس ٔٛلق٥ت
 داؿتٝ ثبؿٙذ. 

اسیشاد٢   ١ؿٙبػبٖو سٚا٘ىبٚاٖ ٚ ٔتخللبٖ ػلأت سٚاٖو ثّىٝ ثشا٢ ٕٞی تٟٙب ثشا٢ سٚاٖ ا٤ٗ وتبة ٘ٝ
َ  لٔٙذ ٞؼیتٙذو اثیش٢    ٞب فلالٝ ٚ ی٥بٔذٞب٢ مٖ خٛدؿ٥فت٣ٍ ١وٝ ثٝ ٔغبِق ؿیٛد.   ٔحؼیٛة ٔی٣   بثیُ لجیٛ

فٕی٣ٔٛ ٚ تخللی٣   تش ا٤یٗ اخیتلاَ ٚ اسیضا٤ؾ مٌیب٣ٞ      ا٤ٗ اثش ثتٛا٘ذ ثٝ دسن ف٥ٕك ١ٓ تشه٤ٕا٥ٔذٚاس
ٚ ٚسبداس ثیٝ ٔحتیٛا٢ اكی٣ّ     ؤت٣ٙ سٚاٖو دل٥ك ١و اسائبٖ ا٤ٗ اثشٔتشهٕب وٕه وٙذ. ٞذف ٔ٘ؼجت ثٝ مٖ 
ثیذخ٥ٓ ٔیٛسد    خٛدؿی٥فت٣ٍ ؿیٙبخت   ٥١ٙٔف٥ذ دس صٔ ٤ى٣ اص ٔشاهـ و ثٝ ا٥ٔذ مٖ وٝ ا٤ٗ وتبةثٛدٜ اػت

 .اػتفبدٜ لشاس ٥ٌشد

 

 
1. Excessive Sense of Entitlement 

2. Lack of Empathy 
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 پیشگفتار مترجم

 
 

ْ »اْ سا دس ٔٛاهٟیٝ ثیب اكیغلا      دس ا٤ٗ ٔجبَ للذ داسْ تجشثٝ ص٤ؼتٝ سٚا٤یت ویٙٓ. اِٚی٥ٗ    « ٘بسػ٥ؼی٥ض
ثیٛد. دس ا٤یٗ ٍ٘یبٜ ػیشد ٚ ثیب٣ٙ٥ِو خٛدؿی٥فت٣ٍ       « DSM»ثشخٛسد ٔٗ ثب ا٤ٗ اكغلا  ٔشثٛط ثٝ وتبة 

ٞیب ثؼی٣ دؿیٛاس     وـٙذ؛ وؼب٣٘ وٝ استجبط ثب مٖ اسشاد ٔتىجش ثشاؼت مٖ سا ثٝ دٚؽ ٣ٔ اختلا٣ِ اػت وٝ
دٞٙیذ.   تش لشاس ٔی٣  اػت ٚ ٕٞٛاسٜ ثب ٔحك دا٘ؼتٗ خٛدؿبٖو ثٝ عٛس ض٣ٕٙ د٤ٍش٢ سا دس ٔٛلق٥ت٣ یؼت
ویشدْو ٤قٙی٣ هیب٣٤     دس ٘ت٥جٝ ا٤ٗ ٍ٘بٜو ٔٗ ثٝ فٙٛاٖ وبسٚسصو خٛدؿ٥فت٣ٍ سا دس ث٥ٕبس خٛد هؼتجٛ ٣ٔ

 س اص ٚهٛد خٛدْ.دٚ

تٛا٘ٓ ٘مؾ ٘بسػ٥ؼ٥ضْ دس ح٥ب  سٚا٣٘ ا٘ؼیبٖ   تذس٤ج سٟٓ ٔٗ اص ا٤ٗ ثشاؼت تغ٥٥ش وشد. اوٖٙٛ ٣ٔ ثٝ
سا ٕٞیٖٛ لّت دس ی٥ىش هؼیٕب٣٘و ثیٝ ٔثبثیٝ ٘مغیٝ فغیف دس ٘ؾیش داؿیتٝ ثبؿیٓ. ٍ٘یبٜ ت٥یشٜ ٔیٗ ثیٝ             

دس ٔٗو ؿٕب ٚ ٕٞٝ  تٛا٘ذ خٛدؿ٥فت٣ٍ حبلا سً٘ خبوؼتش٢ ؿذٜ اػت ص٤شا دس٤بستٓ وٝ خٛدؿ٥فت٣ٍ ٣ٔ
ٔب ٚهٛد داؿتٝ ثبؿذ ٚ ٔب سا ثٝ ػٕت ص٘ذ٣ٌ ػٛق دٞذ ٤ب م٘ىٝ ثبؿذ ٚ ثیٝ ویبْ ٔیشي ثىـیب٘ذ. ٔیٗ ٚ      

ٚاس ٔٗ سٚ ثٝ سٚ ؿ٤ٛٓ. دسػت اص مٖ  ٞب٢ خٛدؿ٥فتٝ دسٔبٍ٘شْ دس هّؼب  تح٥ُّ تلاؽ وشد٤ٓ ثب ثخؾ
هؼتجٛ ثشا٢ ٤یبستٗ ٘بسػ٥ؼی٥ضْ    صٔبٖ ثٛد وٝ دس هّؼب  ثب٣ٙ٥ِ ٘ٛؿ ثٛدٖ ٔٗ تغ٥٥ش وشد. اوٖٙٛ ثٝ هب٢

یشػیٓ  ٘یٛؿ    ا٘ذ٤ـٓ ٚ اص خٛد ٔی٣  و٥ٙٓ ٣ٔ ٞب دس هّؼٝ خّك ٣ٔ ٞب٣٤ وٝ ٔٗ ٚ مٖ دس ث٥ٕبسا٘ٓو ثٝ ی٤ٛب٣٤
تیٛا٥٘ٓ دٚػیت    ثیض٥٘ٓ؟ م٤یب ٔی٣   « ٔب»ی٣ّ ثٝ ػٕت « ٔٗ»تٛا٥٘ٓ اص  ٔٛاهٟٝ ٔب ثب ٞٓ اٍٛ٘ٝ اػت؟ م٤ب ٣ٔ
تٛا٥٘ٓ ثٝ هب٢ م٘ىٝ كشسبً م٥٤ٙٝ ثبصتبة حضیٛس د٤ٍیش٢    م٤ب ٔب ٣ٔ داؿتٝ ؿ٤ٛٓو حت٣ ٚلت٣ وبُٔ ٥٘ؼت٥ٓ؟

 فٙٛاٖ دٚ ػٛطٜ ثب ٘ٛس٢ اص حضٛس ثب ٤ىذ٤ٍش ٔٛاهٝ ؿ٤ٛٓ؟ ؿ٤ٛٓو ثٝ

و دس هّؼٝ دس دٞبٖ ٔشي ثٛد٤ٓو ثش مٖ ؿیذْ تیب ثیٝ ثشسػی٣ ٘یٛؿ      «ْ»صٔب٣٘ وٝ ٔٗ ٚ ث٥ٕبسْو خب٘ٓ 
وٙیذ.   ٚ ساثغیٝ سا ٟٔٙیذْ ٔی٣    خبك٣ اص خٛدؿ٥فت٣ٍ ثپشداصْ وٝ ٕٞیٖٛ وٕشثٙذ ا٘تحبس٢و ٔٗو د٤ٍیش٢ 

 سا ثٝ اػتبد ٌشا٘مذسْ ی٥ـٟٙبد وشدْ.« خٛدؿ٥فت٣ٍ ثذخ٥ٓ»ثٙبثشا٤ٗ خٛا٘ؾ ٚ تشهٕٝ وتبة 
 
 فاطمه بیگلرحسنی
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 پیشگفتار

 
 
 ٞی١ وتیبة دس د  ٤ٗی ا ٢ٞب ذ٤ٜا ـتش٥ثٝ ٍ٘بسؽ مٖ ثپشداصْ. ث ت٤دس ٟ٘ب ذ٤ثب دا٘ؼتٓ ٣اػت وٝ ٔ ٣وتبث ٤ٗا

اِجتیٝ   ٚ وثٛدْ ثٝ ػشاك ٔٗ مٔذ٘یذ  ٕبسا٥ٓ٘ثب خب٘ٛادٜ ٚ ث ب ٥تجشث ٣بَ ثشسػدس ح وٝ ٣ٚلت ٣اٟبسْ ص٘ذٌ
ٗ  ٢اثیش ثیشا   ٤ٗا. دٞٓ اختلبف مٖ ٤ٗتذٚ ثٝ سا خٛد ٚلت ٣للذ داؿتٓ یغ اص ثبص٘ـؼتٍ  ٕٞیٛاسٜ  ٔی

ٌ   ٤ٗدسن ثٛدٖ ا لبثُ ٢وٝ ثشا دا٘ؼتٓ ٣. ٔاػت ٜٚ تشع ثٛد بق٥تٛأْ ثب اؿت  ٣وتبةو ّٔضْ ٞؼتٓ تیب ص٘یذ
ٖ  ثیب  ـ٥ٕٝٞ ٙى٤ٝا ثبا كبدلب٘ٝ ٚ اِجتٝ ثب دِٟشٜ ثٝ اؿتشان ثٍزاسْ. س اْ ٣دسٚ٘  احؼیبع  ضا٤ٓ٘ی فض ٚ دٚػیتب
ٗ  ٣ص٘ذٌ ٢ٌزاساؿتشان ثٝ ٤ٗا ٚ ٌزاسْو٣ٔ ب٥ٖٔ دس مٟ٘ب ثب سا ٤ٓٞبحشف ٚ و٣ٓٙٔ ٣ساحت  ػشؿیبس  سا ٔی
 ٣٤ػیت ویٝ مؿیٙب   ا ٢٘ؼجتبً وٛاه ٚ ٔتـىُ اص اسیشاد  ا٥ٕ٣ْكٕ دٚػتبٖ ٠ش٤دا وٙذو٣ٔ ٢ا٘شط ٚ ٔقٙب اص
اػیت ساٜ   ؼیش ٥ٚ ٔ ش٤یزأىبٖ ٤ٓثشا وٝ ٣ؿىّ ثٝ دٞذ٣ٔ اهبصٜ ٔٗ ثٝ ت٥ٚضق ٤ٗا. داس٘ذ ٔٗثب  ٣ى٤٘ضد

 وٙٓ.  ذا٥خٛد سا دس هٟبٖ ی
ٝ  ٣ٞشوؼ ٢سٚثٝ سا دساػت وٝ  ٤ٗا ٔؼتّضْ داسْ سا مٖ ا٘جبْ للذ ٔٗ وٝ ٢وبس ٖ  للیذ  وی  خٛا٘یذ
 ذ٤ؿیذ  حیغ  وٝ ٢ض٥ا تٟٙبٚ ٘بأٗ اػت.  ؼه٤یش س بس٥وبس ثؼ ٤ٗسا داسد ثبص وٙٓ. اِجتٝ ا٘جبْ ا اْ٘ٛؿتٝ
 تب ػبصد ٣ٔ لبدس سا ٍشا٤ٖاْو د وٝ م٘یٝ دسن وشدٜ اػت ٤ٗا اص ٙب٥ٖاعٕ ٚ ذ٥أ دٞذ٣ٔ وبٞؾ سا ٓاضغشاث
 دسن وٙٙذ. تش ك٥فٕ سا ٔب ٣ا٘ؼب٘ ظ٤ؿشا

ٝ  سا ثٝ ساٖٕب٥ث ٠ٔغبِت یشٚ٘ذ تٛا٘ٓ ٣وٝ ٕ٘ ذ٥ْسػ ج٥ٝ٘ت ٤ٗا ثٝ ٔىشسو ٢ٞب ٣یغ اص ثشسػ یٟٙیبٖ   ٢ا ٌٛ٘ی
ٛ   ٤ٗی ٍٞٙبْ خٛا٘ذٖ ا ٕبسا٥ٖسبؽ ٘ـٛدو ثّىٝ ث ٕبس٥ث ت٤تٟٙب ٞٛ وٙٓ وٝ ٘ٝ  ظ٤ٚ ؿیشا  ت٤ی وتیبة ٘تٛا٘ٙیذ ٞ

ٚ مٔٛص٘یذٜ   ذ٥ی عٛس وبٔلاً ٔف وٝ ثٝ ٣ؼٙذٌب٤٘٘ٛ ش٤اص ػب وٙٓ ٣ٔ ٣دٞٙذ. ٔٗ لذسدا٘ ق٥خٛد سا تـخ ٢ٕبس٥ث
 دس ٔغبِیت  ٤ٗی ا اص ٢بس٥ثؼ. ا٘ذ وشدٜ ِحبػ ٥ٙ٣ثبِ ٢ٞب ت٥ٔبٞ اص خٛد ٔجبحث دس سا ٥ٙ٣ثبِ ب٤ ٢ٔٛسد ٔغبِت
دسمٚسدٖ ویبس خیٛدْ ثیب     ش٤ی تحش ١سؿت ثٝٔٗ  ١ف٥وٝ ٚؽ و اوٖٙٛحبَ  ٤ٗثب ا .اػت ثٛدٜ ذ٥ٔف اْ ٢ش٥بد٤ٌ ش٥ٔؼ
ٓ ٤٘ٛ ٣مٟ٘یب ٔی   ٠وٝ دسثیبس  ش٥ْسا ثٍ ٣ٕبسا٥٘ثٝ ث ٣احتٕبِ ت٥مػ ٢هّٛ تٛا٘ٓ ٣و ٕ٘اػت ٕبسا٥ٖث ثیب   ٣. حتی ؼی

وتبة ٕٔىٗ اػیت فٛالیت    ٤ٗوٝ ا دا٘ٓ ٣ٔ ٣خٛث ثٝ ٕبسو٥ٔشٚس ٔغبِت تٛػظ ث ب٤ ٣لجّ ذ٤٥داؿتٗ ٔجٛصو تأ
ٝ ٥دس ٘ت .٥ٓوٙ ٥ٙ٣ث ؾ٥مٖ سا ی ٥ٓتٛا٘ ٣ثٝ ٚهٛد مٚسد وٝ ٘ٝ ٔٗ ٚ ٘ٝ مٟ٘ب ٔ ٢اسشاد ٥ٗاٙ ٢ثشا ٢ا ٘بخٛاػتٝ و جی

 وٙیذ  ٣ٔـخق ٔی  سا ٣ٕبسا٥٘كحجت خٛاٞٓ وشد وٝ دٚ ٌشٜٚ فٕذٜ اص ث ٣بت٥وّ ب٤ٔٗ سمظ دس ٔٛسد اٍِٛٞب 
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 ثٛد٘ذ. ٕبسا٥ٖث ٤ٗا ش٥وٝ تحت تأث ٢ٚ اسشاد ٣فت٥ٍخٛدؿ ٢ٞب دابس اختلاَ ٕبساٖث٥ –اْ  وٝ ثب مٟ٘ب وبس وشدٜ
 ٍیبٜ ٤هب دس ا٣ْدسٚ٘ی  ٢ب٥ی د٘ ٚ ٣ؿخلی  ٢ٞیب ٢ش٥ی دسٌ ١ٔٛؿیىبسب٘  ٣ثشسػی  ش٥تأث اصو ٔٗ ت٤دس ٟ٘ب

داسْ.  ٣می ٥فٕ ٣ٍ٘شا٘ی  اْوویشدٜ  وبس ٞبمٖ ثب ػبَ ۱۱ اص ؾ٥ث وٝ ٢اسشاد اص ٢بس٥ثؼ ٣ص٘ذٌ ثش ؿٙبع سٚاٖ
 ك٤دسٔیبٖ خیٛد ٚ تلیذ    ٢وٝ ٔیشدْ ثیشا   سا٣ وٙٙذٜ وٝ احتٕبلاً اكِٛ اػت ٘بساحت ٢ٞـذاس ٤ٗا ش٤ض٘بٌ
ٞ  جیبد ٤ثبفث ا ٣. اص عشسثشد ٣ٔ ٥ٗثٛد٘ذ ساو اص ث ٣ؿبٖو ثٝ مٖ ٔتىت٥صٔبٖ ا٘ؼب٘ ٞٓ  ٢اسیشاد  ٢ثیشا  ٣مٌیب
تشػٙبن اص دسٔیبٍ٘شو   ت٥رٞٙ ٥ُبَ دسٔبٖ ثبؿٙذ أب ثٝ دِثخٛاٞٙذ ثٝ د٘ج ٙذ٤ٜوٝ ٕٔىٗ اػت دس م ؿٛد ٣ٔ

 وبس ٔٙلشف ؿٛ٘ذ.  ٤ٗاص ا
 .سػذ ٣وبس اٙذاٖ مػبٖ ثٝ ٘ؾش ٕ٘ ٤ٗٔجٕٛؿو ا٘جبْ ا دس ٗو٤ثٙبثشا
ٚ  ب ٥ی ثبسٞیب اص تجشث  تٛا٘یذ  ٣اػت وٝ دسٔیبٍ٘ش ٔی   ٣ؿخل بس٥ثؼ ٢وبس ٣دسٔب٘ ٔٗو سٚاٖ ذٌب٤ٜاص د
ٚ    ٤ٗی ا٘جیبْ ا  اػتفبدٜ وٙیذ.  ٕبس٥ث ظ٤شادسن ثٟتش ؿ ٢خٛد ثشا ٞب٢ سٚا٣٘ مػ٥ت  ٢ویبس ٔؼیتّضْ خٛدویب
لشاس  ش٥تأث دسٔبٍ٘ش سا تحت ٣اػت وٝ ص٘ذٌ ٣تٛأْ ثب دسٔبٖ ؿخل –٘بلق  ـ٥ٝاحتٕبلاً ٕٞ ٚ –ٔؼتٕش 

ؿیٙبع ٚ   ٔتمبثُ سٚاٖ ٢ثبٚهٛد ٕٞىبس ٣و ٔجٟٓ ٚ ٘بلق اػت. حتمؿفتٝؽبٞشاً  ٙذ٤سشم ٤ٗ. اِجتٝ ادٞذ ٣ٔ
ثبسٞب ٚ ثبسٞیب ٚهیٛد    اؽ ٢ا حشسٝ ش٥دسٔبٍ٘ش دس عَٛ ٔؼ ٢احتٕبَ خغب و٣سٔب٘د ١ٕٞىبسا٘ؾ دس یشٚػ

 بس٥ثؼی  سا مٖ دسٔیبٍ٘ش ویٝ   ض٘یذ ٥اٍ٘ ٣سا دس دسٔبٍ٘ش ثشٔی  ٣ٔتمبثّ ٢ٞب ٚاوٙؾ ٕبساٖو٥اٚلب  ث ٣ٌبٞ داسد.
ٖ ٥ث ٢تشٚٔیب  ض٥ی اٚلب  ٘ ٣ثشخ .وٙذ ٟٔبس سا مٖ تٛا٘ذ٣ٕ٘ وٝ اشا دا٘ذ٣ٔ وٙٙذٜ ٍ٘شاٖ ثبفیث سقیبَ    ٕیبسا

ٞ  ب٤ی . ؿٛد ٣اعلاق ٔ ض٥٘ ٣بثت٥٘ ٣سٚا٘ ١وٝ ثٝ مٖ ضشث ؿذٜدسٔبٍ٘ش  ٣ؿخل ٢تشٚٔب ٠ٕ٘ٛدٖ دٚثبس  ٣ٌیب
ٔب٘ٙذ ٌٛؽ دادٖ سقبَو  ٢و ا٘جبْ أٛس٣ٔـخل ٣صٔب٘ ٠دسٔبٍ٘ش دس ثبص ٣ؿخل ٣اٚلب  ٔـىلا  ص٘ذٌ

 ذ٤ی ٍ٘ش ثبویٝ دسٔیب   ٣غ٤. ؿشاوٙذ ٣ٔٛاهٝ ٔ ٢بس٥ثؼ ٢ٞب سا ثب ابِؾ ٕبس٥ث ت٥وشدٖ ٚ دسن ٔٛلق ٣ٕٞذِ
 ویشد.  ٣ٙی ٥ث ؾ٥مٟ٘ب سا یی  ١ٕٞ تٛاٖ ٣ٕ٘ ض٥ثب مٔٛصؽ سشاٚاٖ ٘ ٣. حتؼتٙذ٥٘ ٣ؿذ٘ وٙذ تٕبْ ت٤ش٤ثتٛا٘ذ ٔذ
 ٔیب  اص ه٤ چ٥ٞ وٝ - ثبؿذ ثشخٛسداس ٣ا٘ؼب٘ ت٥ٚضق اص وبُٔ دا٘ؾ ٚ ٣خٛدمٌبٞ اص دسٔبٍ٘ش ٙى٤ٍٝٔش ا
 ٤ٗثٟتیش  ٕٔىیٗو  ٢هیب  تیب  بٖخٛدٔی  ؿٙبخت ٢ثشا تلاؽ ثٝ ٔؼتٕش تقٟذ ه٤ - ٥ٓثبؿ داؿتٝ ٥ٓتٛا٘ ٣ٕ٘
اِقٕش ٚ ٕٞٛاسٜ ٘یبلق اػیتو أیب     وبس ٔبداْ ه٤ ٤ٗا .٥ٓدٞ ا٘جبْ ٥ٓتٛا٘ ٣ٔ ٔب اص ه٤ ٞش وٝ اػت ٢وبس

وییٝ  ٣ٞؼییتٙذو دس صٔییب٘ بصٔٙییذٔب٥ٖوییٝ ٘ ٣ٍشا٘یی٤ثییذٖٚ مٖ احتٕییبَ ؿییٙبخت خٛدٔییبٖ ٚ وٕییه ثییٝ د
ِٛ شست٤اػتو ٚهٛد ٘ذاسد. ٔقتمذْ وٝ یز ٔبٖ ٣٤اص تٛا٘ب ؾ٥ٕبٖ ث٤ٞب ت٥ٔؼئِٛ  ٣٤تٛا٘یب  اص ؾ٥ثی  ت٥ٗ ٔؼیئ
   .ؿٛد ٣ٔ ٣وبس تّم ٤ٗثبثت ا ١٤و یب٣دسٔب٘ سٚاٖ ٠حٛص دس

ٝ  ٚ ٤ٓی ا اص وجیب مٔیذٜ   ٓو٥ٞؼیت  ٣اٝ وؼی  ٙى٤ٝ٘بلق( اص ا ـ٥ٝثب دسن ٔقمَٛ )أب لغقبً ٕٞ ٣حت  ای
ٖ  ٥ٓ٘جبؿ اٝ ٚ ٥ٓثبؿ دسٔبٍ٘ش اٝ ٔبو اص ه٤ ٞش ٓو٤اؿذٜ ٢ض٥ا ٝ  ٕٞیٙیب  ٚ اٍِٛٞیب  ٥ٓوٙی  ٣ٔی  تیلاؽ  وی
 سٚسٚثٝ ض٥ثشاٍ٘ ابِؾ مب٥ًفٕ ٠ٔجبسص ه٤ ثب ذ٤ثب ٞٓ ثبص ٓو٥دٞ ش٥٥تغ وٙٙذو ٣ٔ ف٤تقش سا ٔب وٝ سا ٣٤ٞب بؿدس
 و٣٘ؼیج  ٣تٛهٟ ٣ث ٤ٗثٝ خٛد ٚ ثبٚهٛد ا ٢ػشػش ٣ٔٛضٛؿ ٚ داؿتٗ ٍ٘بٞ ٤ٗ. ثذٖٚ دسن وبُٔ ا٤ٓؿٛ

 .اػت ذ٥قث بس٥ثؼ تش ٣داؿتٙ تش ٚ دٚػت دِؼٛصتشو خلاق ٣٤ٞب ثٝ ا٘ؼبٖ ؿذُٖ ٤أىبٖ تجذ
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ٔخیشة ثبؿیذو اثتىیبسا      بس٥ثؼ تٛا٘ذ ٣ٔ خٛد ثٝ وشدٍٖ٘بٜ ت١ ٘بلق ٚ مؿف ٙذ٤ٔٗ ٔقتمذْ اٖٛ سشم
 حذالُ اص سا دسٔبٍ٘شاٖو ٢ض٤س ثش٘بٔٝ وٝ ثٝ ؿىُ لبثُ دٞذ ٣أىبٖ سا ٔ ٤ٗثٟذاؿت سٚاٖ ا ٠دس حٛص ٤ٗ٘ٛ
 ت٤ی ٔض ٤ٗو دسٔبٍ٘شاٖ ا٢ض٤س ٔٝثش٘ب دس ابساٛة وبس لبثُ .ثخـذ ٣٤سٞب ٞب٣٘بساحت ٚ ٞب٣ف٥ثلاتىّ ٣ثشخ
 ٣ٙی ٥ف ٢ٞیب  تٕشوض دسٔبٍ٘ش ثیٝ سٚؽ  .دٞٙذ ا٘جبْ ذ٤ثب ٢وبس اٝ هّؼٝ ٞش عَٛ دس دا٘ٙذ ٣ٔ وٝ داس٘ذ سا

 دسٔیبٖو  ت٥ی ٔٛسم ٣وٕ ی  ٣بث٤ی اسص ٢ثشا ٢ض٤س ثش٘بٔٝ لبثُ ٔذاخلا  ٥ٗ. ٕٞیٙؿٛد ٣لبثُ تىشاس ٔقغٛف ٔ
ویبس سا دس ٞیش    ـیشست ٥ی تٛا٘ٙیذ  ٣ئٗ ٞؼتٙذ وٝ ٔی ٔغٕ ٕبس٥ٞٓ دسٔبٍ٘ش ٚ ٞٓ ث ٗو٤ثشاثٙب .ٞؼتٙذ ٔٙبػت

ٞ  ٢ض٤ی س ثش٘بٔٝ وٝ دسٔبٖ لبثُ  ٣٤اص م٘جب .وٙٙذ ٣بث٤ؿذٜ اسص هّؼٝ دس هٟت تحمك اٞذاف ٔـخق  ٣ت٥ٔیب
دسٔیبٍ٘ش ٚهیٛد ٘یذاسد.     ب٤ی  ٕیبس ٥سٚاِٖ ث ٢ٞیب  ٣ذ٥ٌی ی٥ثیٝ ی  ٣ذ٥ٌسػی  ٢ثیشا  ٣ٔذ  داسدو سشكیت  وٛتبٜ
اثیضاس   ه٤ی  ٤ٗی . اؿٛد ٣ٔ ٥٥ٗو تقٙذ٤سشم ٢ٔـخق ثشا ٣شاحّاػت ٚ ثب ٔ ش٤تىشاسیز و٣دسٔب٘ ٢ض٤س ثش٘بٔٝ

 .ؿٛد ٣احؼبع ٔ ٢ّٕٔٛع فذد ١٤ذ٥٤ٚ تأ ٣وٕ ٢ٞب اػت وٝ ضشٚس  یبػخ ٣دٚسا٘ ٢خٛة ثشا
 ٣قٙی ٤ثبؿذ  ٣فّٕ تٛا٘ذ ٣ٕ٘ ٘ذاسدو ؿذٖ ٣وٕ ت٥لبثّ وٝ ٢ض٥ا وٝ ٔقتمذ٘ذ ٢بس٥دس فلش حبضش ثؼ

 ٣فّٕی  ٢ٞیب  دادٜ تٛا٘ذ ٣تحمك ثخـذو ٕ٘ ٣مبت٥تحم ٢ٛٞباٍِ ك٤سا اص عش ٥ٙ٣ف ذ٥٤تأ تٛا٘ذ ٣وٝ ٕ٘ ٢ض٥ا
ؿٙبخت. ثٝ ٘ؾیش ٔیٗ    ٥ٓخٛد سا ٘خٛاٞ ٓو٥ٔبٖ تٛهٝ ٘ىٙدسٖٚ ٢ب٥وٝ ثٝ د٘ ٣اسائٝ وٙذ؛ أب تب صٔب٘ ٣ٚالق

ٛ   ٞب ت٥اص ٚالق ٣ثشخ تٛا٘ٙذ ٣افذاد سمظ ٔ ثٟتیش فٕیُ    ٣ّی ٥دس ٔمبثیُ وّٕیب و خ   وثىـیٙذ  ش٤سا ثیٝ تلی
. ٥ٓبث٤ی  اص خٛد دػت ٣ثٝ دسو ٥ٓتٛا٘ ٣وٝ ثب مٖ ٔ ؿٛ٘ذ ٣ٔ ٤ُتجذ ٣ثٝ اثضاس ٟٕٔوّٕب   ٗو٤؛ ثٙبثشاوٙٙذ ٣ٔ

سا  ٣ٚ احؼبػی  ٢سىیش  ٢ٞیب  ٣ذ٥ٌی ی٥ٔتٙیٛؿ ٚ ی  فو٤ی ؽش ٢ٞیب  سا داس٘ذ وٝ تفیبٚ   ٤ٗا ٣٤وّٕب  تٛا٘ب
تقبٔیُ   ذ٥ی خٛاٞ ٣ٔی  ذ٥ی مٖ سا ٘ذاسد. تلٛس وٙ ٣٤تٛا٘ب و٢ػبص ٣وٕ  ٙذ٤ثىـٙذ وٝ سشم ش٤ثٝ تلٛ ٢ا ٌٛ٘ٝ ثٝ

 ٟٙیب ٤٘ذاؿتٝ ٚ اٚ ا ٣اعلاف ٢احؼبع ٚ تفىش ٚ تو٥وٝ ؿٕب اص ٘ ذ٥دٚػت ثشلشاس وٙ ه٤ثب  ٣وٛتبٞ ٘ؼجتبً
. اٍٛ٘یٝ  وٙذ ٣ٔ ب٥ٖث ٢فذد ٢ٞب حشوب و حبلا  اٟشٜ ٚ وّٕب  ٚ دس لبِت افذاد ٚ سشَٔٛ ك٤سا اص عش

ٖ  ٣اٍٛ٘ٝ ٔ ب٤اختلبف داد؟ ٚ  ٤ٝثٝ وٙب ب٤ ٢ٌش ٣سا ثٝ لااثبِ ٢فذد تٛاٖ ٣ٔ اـیٓ سا ویٝ   حشویب    تیٛا
 ٤ٗتیش  ك٥ی ٚ دل ٤ٗٞؼتٙذ ثب افذاد ٔٙتمُ وشد؟ ثٝ ٘ؾش ٔٗو وّٕب  ثٟتیش  ٢ا ذ٥ٜی٥ی جب٘ب ٥ٞ ٠وٙٙذ ٔٙقىغ

ٖ ٥دس اخت ٞیب  ذ٤ٜوـف ٚ ثٝ اؿتشان ٌزاؿتٗ یذ ٢سا ثشا ٣ٔقٙ ثیب دلیت    ٣حتی ٚ اِجتیٝ   ٌزاس٘یذ  ٣ٔی  بسٔیب
ٛ  ٣دسٚ٘ی  ٢ٞیب  ت٥ٚالق ٥ٓتٛا٘ ٣وّٕب و ٞشٌض ٕ٘ ٣ح٥ٚ لذس  تٛض ض٥اٍ٘ ش ٥ح ٝ خی عیٛس وبٔیُ    د سا ثی

َ  ش٘ذ٥دس دػتشع ٔب لشاس ٌ ٢تش ٢لٛ ٢اثضاسٞب ٙى٤ٍٝٔش ا ٥ٓوٙ ف٥تٛك ٞیب ٚ   . ثب اػتفبدٜ اص وّٕیب و ٔیذ
ثٟتش  ٢ٞب ٚ ٔذَ ب ٥ٚ مٟ٘ب سا ثب حذػ ٤ٓػبص ٣ٔ استذو ٣دس اسشاد اتفبق ٔ ٥ٓوٙ ٣اص م٘یٝ سىش ٔ ٣٤ٞب حذع
ثب  و٢ٍش٤ٔب٘ٙذ ٞش فّٓ د ٞبو ذ٤ٜیذ ١ٔغبِق. ٥ٓوٙتش  ك٥تب ؿٙبخت خٛد سا اص خٛدٔبٖ فٕ ٥ٓوٙ ٣ٔ ٤ٍٗض٤هب

. وٙیذ  ٣ٔی  ـیشست ٥ی ذ٤ی هذ ٢شٞب٥اؿتجبٜ ٚ تفؼ ٢ٞب ٔجذدو ٌبْ ٢ٞب ٣بث٤اسص ٞبو ٙؾ٥ث ٢ىؼش٤اػتفبدٜ اص 
و مؿیفتٝ ٚ دؿیٛاستش ثیٝ    وٙتشَ شلبث٥ُغ و٣ى٤ض٥فّْٛ س ظ٤ٜٚ فّٓو ثٝ ٢ٞب ؿبخٝ ش٤ٕٔىٗ اػت ٘ؼجت ثٝ ػب
 ٥ٓدا٘ی  ٣اػت وٝ م٘یٝ ٔب ٔی ٔقتمذ  ٤ٗٔبسن تٛاو ت٤ثبؿذ. دس ٟ٘ب عٛسٗ ٤اوٝ  ؼت٥ٓ٘ؾش ثشػذو أب ٔغٕئٗ ٘
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 فذْ كذالت ثب خٛدٔبٖو ٔحذٚد ؿٛد. ٥ُثٝ دِ ت٤ٕٔىٗ اػت دس ٟ٘ب
ٝ ٥ویٝ ی  ٣ؿٙبػ ذ٤ٜیذ ٢ب٥دسن ٔب اص د٘ ٤ٗثٟتش ثتٛا٘یذ خیٛد سا ثیب     ذ٤ی اػیتو ثب  ش٥٥ی دس حیبَ تغ  ٛػیت
 ٚ ٢ٕیبس ٥ٚ فٛأیُ ث  ٥ٕ٣ٛؿی ٥فّٕىیشد ٔغیضو ث   هو٥تط٘ هو٥ط٘ت ٣ای ض٥اٍ٘ ٚ ؿٍفت ذ٥ٜی٥ٚا٘فقبلا  ی سقُ
 .وٙذ ٕٞشاٜ دسٔبٖ
 ٣ثیش ؿیٛاٞذو ٔب٘ٙیذ سستبسدسٔیب٘     ٣ٚ ٔجتٙ ٢ض٤س ثش٘بٔٝ لبثُ ٢ٞب ٣دسٔب٘ سٚاٖ وٙٓ ٣فلاٜٚو احؼبع ٔ ثٝ
 ٢وٝ لجلاً وبسمٔذ ٢ا ا٘ذاصٜ دس ثٟجٛد ػلأت سٚاٖ داس٘ذو ٞشاٙذ ٘ٝ ثٝ ٣تٛهٟ (و ػٟٓ لبثCBTُ) ٣ؿٙبخت
ویٝ   دٞٙذ ٣اسائٝ ٔ ذ٤ؿذ ٣اص خٛدوبٚؿ ٣خغشا  ٘بؿ ٢ثشا ٤ٙ٣ٍض٤تش اص ٕٞٝو مٟ٘ب سٚؽ هبٓ ٟٔ داؿتٙذ.

ُ  ٣دسٔب٘ ظ٥. مٟ٘ب ٔحوٙذ ٣اص اسشاد ػخت ٔ ٢بس٥ثؼ ٢سـشدٜ ٚ ٔفلُ سا ثشا ٣وبس خٛدؿٙبػ ِٛ  لبثی  ٣لجی
ٟ   ٢ـیتش ٥ٚ مٔٛصؽ تقیذاد ث  وٙٙذ ٣ٔ جبد٤اص دسٔبٍ٘شاٖ ا ٢بس٥ثؼ ٢ثشا ٚ ویشدٜ   ٥ُاص ٔتخللیبٖ سا تؼی

 ت٥ی )اٖٛ ٔبٞ وٙٙذ ٣ٌؼتشدٜ سشاٞٓ ٔ ٣ثش خٛدؿٙبػ ٣سا ٘ؼجت ثٝ دسٔبٖ ٔجتٙ ٢تش ٢التلبد ٣دسٔب٘ سٚاٖ
 ٢سضیب  ه٤ی وٝ دس  دٞذ ٣سشكت سا ٔ ٤ٗثٝ اسشاد ا ٥ٕٗٞیٙ ٢ض٤س ثش٘بٔٝ وبس لبثُ تش اػت(. ٔذ  مٖ وٛتبٜ

 ٢ٔحیذٚد ثیشا   ت٥ی ا٘یذ اص ؽشس  مٖ فجیبس   ٠ٔحیذٚد ثپشداص٘یذ. ٘یٛالق فٕیذ     ٣٘ؼجتبً أٗو ثٝ خٛدؿٙبػ
 ٥ٗ. ٕٞیٙی ؿٛد ٣ؿذ  ٚ خغش ثّٙذٔذ  ٔـخق ٔ و٣وٝ ثب ػخت ٣ثٝ ٔـىلا  ػلأت سٚا٘ ٣ذ٥ٌسػ
. وٙیذ  ٣ٕ٘ی  اسائٝ ٓو٥دسن ٔقٙبداس خٛد اص م٘یٝ ٞؼت ٢ثشا ٣وبّٔ ٢ٞب روش اػت وٝ اثضاسٞب ٚ ٔفْٟٛ ب٤ٖؿب
سیشد ثیب    ١دس ٔٛاهٟی ا٘جبْ ٔٛاسد روش ؿذٜ ٔجٟضتش اػتو ٞشاٙذ  ٢سـشدٜ ثشا ٣خٛدؿٙبػ ٣دسٔب٘ ٥ٛ٠ؿ

 ٢ؿٛد وٝ تحُٕ مٖ ٕٔىٗ اػت ثیشا  جبد٤ا ٢بد٤ص ٣دسد٘بن ٚ مؿفتٍ ٢ٞب ٣خٛدؽ ٕٔىٗ اػت ٘بساحت
 بس٥ثّٙذٔیذ  مٖو ثؼی   ت٥ی ٔبٞ ٥ُثٝ دِ وشد. ٢بد٤دلت ص ذ٤ػخت ثبؿذ وٝ دس اػتفبدٜ اص مٖ ثب ٥ّ٣سشد خ
 .اػت ٢ض٤س ثش٘بٔٝ اص اؿىبَ ٔختّف دسٔبٖ لبثُ تش ٤ٝٙیشٞض

 ٢ٞیب  ٚ اِجتیٝ سٚؽ  ٞؼیتٙذ  ٣٤ٞب ت٤ٔحذٚد ٢حبَ داسا  ٥ٗاسصؿٕٙذ ٚ دس ف ىشد٤دٚ سٚ ٞش ٗو٤ثٙبثشا
ػلأت  ٠حٛص دس ٣ٔختّف ٢ٞب ابِؾ حبضشو حبَ دس وٝ ٌفت ذ٤. اِجتٝ ثبش٘ذ٥ٌ ٣سا دس ثشٔ ٣فّٕ ٣ٔٙغم

ٝ  تٛا٘ٙذ ٣ٞٓ ٕ٘ یضؿى٣ داسٚٞب٢ سٚاٖ ٣ٞب حت سٚؽ ٤ٗاص ا ه٤ چ٥سٚاٖ ٚهٛد داسد وٝ ٞ  ٣ویبس  ٠ا٘یذاص  ثی
 ثٕش ثٕش ثبؿٙذ.ٔ

. ٥ٙ٥ٓث ٣اػت وٝ دس اعشاف خٛد ٔ ٢تش ثضسي ٢ب٥اص د٘ ٣٤ٕبسٛقو ؿِ ٣دسٔب٘ ٢ٞب وٛاه سٚؽ ١ٕ٘ٛ٘
ٝ  -ویٝ دس مٖ ٔـیىلا     ٥ٓوٙ ٣ٔ ٣ص٘ذٌ ٢وٝ ٔب دس فلش سػذ ٣ثٝ ٘ؾش ٔ  – ٣ٔـیىلا  ا٘ؼیب٘   ظ٤ٜی ٚ ثی
ٝ  اػت كذاٞب٣٤ ؿبُٔ وٝ عّجٙذ ٣ٔ سا ا٢ ػبدٜ ٔفب٥ٞٓ ٝ  سا ضیٛفبت٣ ٔٛ اِقیبد٠  سیٛق  ی٥ی٥یذ٣ٌ  وی  ٔیب  وی
ویٝ دس   ٣٤ٞیب  ٞب ٚ ا٘تخبة . ؽبٞشاً تفىش ثش اػبع فّٕىشد ػبٔب٘ٝوٙذ ٣ٔ سد و٥ٙٓو ٔقٙب مٟ٘ب سا خٛا٥ٞٓ ٣ٔ
اػیت ویٝ ػیبدٜ ٚ     ح٥كیح  ٣تٟٙب صٔب٘ مت٥حم .دٞٙذ ٣ػٕت ػٛق ٔ ٤ٗٔب سا ثٝ ا ٌزاس٘ذو ٣ٔ بسٔب٥ٖاخت
ٔشاحیُ   ٢ػیش  ه٤ی  ك٤ی ٞیب اص عش  حُ ساٜ ثٛدٜ ٚ ٢ش٥ٍ٥ی لبثُ ذ٤ٔـىلا  ثب دػتشع ثبؿذ. لبثُ ٣ساحت ثٝ

ٌ  ٢ٞب ٣ذ٥ٌی٥اثٟبٔب  ٚ ی ٢هب لبثُ تحمك ثبؿٙذ. ثٝ ٣اخلال ٢ٞب ٔـخق ثب ضشٚس   ٣ٔٛهٛد دس ص٘یذ
ٚ اثٟبٔیب    ٞیب  ٣ذ٥ٌی ی٥دس ٚالیـ ی  ٥ٓوبس داؿتٝ ثبؿ ه٤ا٘جبْ  ٢ساٜ دسػت ثشا ه٤سمظ  ٣ؼت٤ثب و٣ٚالق
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ٕ ؿٛد ٣ٚ تشع ٔب ٔ ٣ثبفث ػشدسٌٕ ٔیب ثیٝ اسٔغیبٖ     ٢ثیشا « ػیبدٜ  ك٤حمیب »ویٝ   سا ٣ٙیب٘ ٥. مسأیؾ ٚ اع
. ٥ٓٚاسد وٙی  ت٥مػی  ٔبٖ ٣ٚ ٔحُ ص٘ذٌ ٍشا٤ٖوبسو ثٝ خٛدو د ٤ٗاٌش ثب ا ٣حت ٓ؛٥دٞ ٣ٔ ح٥تشه مٚس٘ذو ٣ٔ

ثب مٟ٘یب ثشخیٛسد ؿیذٜ ٚ     ؼ٥ٞؼتٙذو اغّت ثب خـٓ ٚ غ ت٥ٚالق تش ك٥ٚ اثشاص دل ش٥٥وٝ خٛاٞبٖ تغ ٢اسشاد
 .ؿٛد ٣حزف مٟ٘ب تلاؽ ٔ ٢ثشا ٣حت

ویٝ ثیٝ د٘جیبَ ویبٚؽ ٚ      ٣. وؼیب٘ ٥ٓٞؼیت  جٙیذ ٤یب ٤ٓػیبص  ٣خٛد ٔی  ٢وٝ ثشا ٣م٤ثٝ حمب ٣ختثب ػشػ
و ٕٔىیٗ اػیت ثبفیث    وٙٙیذ  ٣وبس سا ٕ٘ی  ٤ٗوٝ ا ٣وؼب٘ ٢ؿبٖ ٞؼتٙذ ثشااعشاف ٢ب٥خٛد ٚ د٘ ٢وٙجىبٚ

ػبص٘ذٜ ثٛدٜ ٚ سؿذ ٚ ثجب  سا  تٛا٘ذ ٣ٔتضبد دس را  ا٘ؼبٖو ٔ ٢شٚٞب٥٘ ٤ٗا ٥ٗتٙؾ ث .ؿٛ٘ذ خغش جبد٤ا
 ذا٥ی ٣دسٚ٘ ٢ش٥دسن ٘جبؿذو ا٘ؼبٖ دسٌ لبثُ ٞب ٣ذ٥ٌی٥ٚ ی ف٤٘ىب  ؽش ٣دٞذ. ٚلت ؾ٤ٛس ٔٙؾٓ اسضاع ثٝ
 ت٤. تفىش ٚ ٞٛؿٛد ٣ٔ ٣ى٤ض٥ٚ س ٢التلبد و٣سٚا٘ و٣ثٛدٜ ؿبُٔ اثقبد اخلال ٣ٚالق ٢ش٥دسٌ ٤ٗ. اوٙذ ٣ٔ
دٚػت  ق٥. تـخدسٚ ٣ٔ ٥ٗاص ث ت٥. أٙاستذ ٣اػتو ثٝ خغش ٔ ٤ٕ٣لذ ٢ٞب ت٥ٔبٞ ٠دٞٙذ ٘ـبٖ وٝ ٤ٕ٣لذ

ٔلٖٛ ٔب٘ذٖ دس  ٢وٝ ثشا دٞذ ٣سا اص دػت ٔ ٣اص دؿٕٗ ٚ خٛة اص ثذو ػخت ؿذٜ ٚ سشد اكَٛ ٚ ٔجب٘
اٌیش   سػیذ  ٣. ثیٝ ٘ؾیش ٔی   اػتّٔضْ ثٝ ػبصؽ ثب مٖ  و٣ص٘ذٌ ٢ٚ ثشا ٣دسٚ٘ ٘ؾٓ ٣مؿفتٝ ٚ ث ٢ب٥ٔمبثُ د٘

ٞ  ٢تیش  ٘یبن خغش ٣خٛدؿٙبػی  ٓو٥وٙی  ٣سا حلبسوـی  ٔبٖ ٣دسٚ٘ ٣خٛد اعشاف ص٘ذٌ ت٥أٙ ٢ثشا  ٥ٓخیٛا
 اػت. ٣ا٘ؼب٘ ٣تضبد اػبػ ه٤ ٣دسٚ٘ ٢ب٥دس د٘ ت٥احؼبع أٙ ٢ثشا ٣٤ٞب ساٜ بست٤ٗ ٢داؿت. تلاؽ ثشا

اٌش  ٥ٗؿذٜ اػت. ٕٞیٙ ذ٤دس دٚساٖ ٔذسٖ تـذ ٤ٓا وشدٜ جبد٤وٝ دس دسٖٚ خٛد ا ٣ثٝ ٘ؾش ٔٗ هٍٙ 
. ٞیش  ٥ٓٞؼیت  ٢خغیش ٘یبثٛد  دس  ٓو٥٘ىٙی  ذا٥ی ی - أب ثٟتش ٞشاٙذ ٘بلق -ؿٙبخت ثٟتش خٛد  ٢ثشا ٢اثضاس
 ٣صٔب٘یٝ دس ثشخی   ٤ٗثیذتش  ب٤ٚ  ٤ٗٚ خٛد سا ثٟتش وٙذ ٣خٛد سا دس اثقبد ثضسي دسن ٔ ٢ٞب تلاؽ ٢فلش
٘ـیذٜ   ه٤خٛد ٘ضد ب٤ٖحذ ثٝ یب ٤ٗ٘ذادٜ ٚ تب ا ٢ا ٚفذٜ ٥ٗاٙ ت٤. ثٝ ٘ؾش ٔٗ ٞشٌض ثـشدا٘ذ ٣ٔ ٞب ٥ٝٙصٔ

 ٣اْ ثتیٛا٘ٓ ٔیرثش ٚالیـ ؿیْٛو حتی      ٛادٜخیٛد ٚ خیب٘   ه٤ثب ثٝ اؿتشان ٌزاؿتٗ ثخؾ تبس ذٚاس٥ْاػت. أ
وٝ  وٙٓ ٣ادفب ٕ٘ .٥ٓٞؼت ٢ض٥ٚ اٝ ا ٣وٝ اٝ وؼ ٥ٓثفٟٕ ٥ٓوٝ ثتٛا٘ ٣ج٤ٔحذٚد ٚ تذس بس٥كٛس  ثؼ ثٝ

اْ ثیٝ   ویشدٜ  ٣ثبؿٙذ وٝ ػق ٣٤ٞب ذ٤ٜیذ ك٥دل ٢و ِضٚٔبً ٕ٘بوٙٓ ٣اسائٝ ٔ ٙجب٤وٝ دس ا ٣سٚاِٖ ا٘ؼب٘ ٢اٍِٛٞب
 ذٚاس٥ْی ثبؿٙذ وٝ أ ت٥اص ٚالق ٢ثشمٚسد تٛا٘ٙذ ٣وٝ داس٘ذ سمظ ٔ ٣ٞب ثب ٞش اسصؿ ٔذَ ٤ٗثىـٓ. ا ش٤تلٛ
 ٠اػیت دسثیبس   ٣وتیبث  ٤ٗی ؿیٛ٘ذ. ا  ح٤اكیلا  ٚ تـیش   ذتش٥ی ٔف ٢ا ٥ٜٛثیٝ ؿی   ـتش٥ث ٢ٞب ثب ثحث ٙذ٤ٜدس م
ٗ  وٝ –ٔب  ٣دسٚ٘ ٢ب٥د٘ ٔغبِق١ – ٣ذاسؿٙبػ٤یذ ٛ  اٟیبس  ٚ ٔی ٔٛضیٛؿو ٔیٛسد    ٢ثیشا  سا اْ خیب٘ٛادٜ  فضی

 فت٥ٝخٛدؿی  ت٥و اختلاَ ؿخلتش ك٥ثٝ فجبس  دل ب٤ ٣فت٥ٍوتبة خٛدؿ ٤ٗؿ أٛضٛ .دٞذ ٣ٔغبِقٝ لشاس ٔ
(NPD
وبس  ٤ٗ. تٕشوض ٔٗ دس اوٙذ ٣ٔ ذا٥ثٝ عشق ٔختّف ٚ ؿذ  ٔتفبٚ  ثشٚص ی NPD( اػت. اختلاَ 1

 بد٤ ٥ٓثذخ ٣فت٥ٍخٛدؿ لبِت دساص مٖ  ٣اػت وٝ ٌبٞ NPD ذ٤ؿذ ب٤ ٥ٓثذخ ٢ٞب اص ؿىُ ٣ى٤ ٢ثش سٚ
اؿىبَ  ٢ٞب ٣ظ٤ٌاص ٚ ٢بس٥وٝ ثؼ ٣ق٤ٙاػت  ف٥ع ه٤ NPDوٝ  ذ٤ٌٛ ٣ثٝ ٔٗ ٔ اْ ٥ٙ٣ثبِ ١تجشث .ؿٛد ٣ٔ

 
1. narcissistic personality disorder 
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NPD ؿیذ  ثیشٚص فلائیٓ     ضا٥ٖی ٔـیتشن اػیت ٚ كیشسبً دس ٔ    ٓو٥ثذخ ٣فت٥ٍثب ٚخبٔت وٕتش ثب خٛدؿ
 ض٥ی ٔٗ ٔخبِف ثبؿٙذ ٚ اِجتٝ ٔٗ ٘ ذٌب٤ٜاص ٔتخللبٖ ٕٔىٗ اػت ثب د ٢بس٥وٝ ثؼ دا٘ٓ ٣ٔ اػت. ٔتفبٚ 

ٖ    ٢ٞب تلاؽ ٔتٕبد حبكُ ػبَ ٙى٤ٝٔٗ ثب ا ٥ٙ٣ثبِ ١ٓ وٝ تجشثوبٔلاً ٚالف ٞؼت  ٠دٞٙیذ  اػیتو سمیظ ٘ـیب
   اػت. ٣فت٥ٍٚ فُّ ثشٚص خٛدؿ ٞب ٥ٜٛاص ؿ ٣ثخؾ وٛاى

ٝ  NPDٚ اخیتلاَ   ٣فت٥ٍخٛدؿی  ٓو٥ثیذخ  ٣فت٥ٍخٛدؿ ٢ٞب ػِٟٛتو اص ٚاطٜ ٢ثشا  ٍش٤ىیذ ٤ ٢هیب  ثی
سیشد   ٢و ٞشاٙذ وٝ ثیشا NPDٚ اختلاَ  ٞب ٣فت٥ٍاػتفبدٜ خٛاٞٓ وشدو اٌشاٝ وبٔلاً مٌبٞٓ وٝ تٕبْ خٛدؿ

ویٝ تحیت دسٔیبٖ     ٢اص اسیشاد  ٣وشد وٝ ثشخ ذ٥تأو ذ٤. ثبؼتٙذ٥٘ ٥ٓٔضش ٞؼتٙذو أب ِضٚٔبً ثذخ ٍشاٖو٤ٚ د
NPD ٔ ٢ا ٘ؼجتبً ٔٛسك ٚ ػبص٘ذٜ ٣ص٘ذٌ تٛا٘ٙذ ٣و ٔوٙذ ٣وٝ سشد افٕبَ ٔ ٣٤بسٞب٥ثؼتٝ ثٝ ٔق ش٘ذو٥ٌ ٣لشاس 

دس  خٛد سا دس سٚ٘یذ سؿیذ ا٘ؼیبٖ داسد.    ٠ػبِٓ ػٟٓ ػبص٘ذ ٣فت٥ٍٛدؿخث١ داؿتٝ ثبؿٙذ. ثٝ ٘ؾش ٔٗ تجش
 دس حیبَ ثشسػی٣  ویٙٓ ویٝ    ٢بدمٚس٤و دس ٘ؾش داسْ ثٝ خٛا٘ٙذٜ «٥ٓثذخ ٣فت٥ٍخٛدؿ١ ٔغبِق»فٙٛاٖ وتبثٓ 

سا ثیٝ ٕٞیشاٜ    ٣ٔفْٟٛ ٘بٔٙبػج ٓو٥ثذخ ٠. ٔتأػفب٘ٝ ٚاطٞؼتٓ اختلاَ ؿخل٥ت خٛدؿ٥فتٝ ٘ٛف٣ اسشاع٣ اص
 ٥ٙ٣ؿیٙبع ثیبِ   سٚاٖ ٥ٗ. ٔیٗ اِٚی  ذ٤ی م ٣ٔ حؼبةثٝ ٣ؿبخق ٚ ٔؼتذِ بس٥ثؼ ٣ف٥تٛكداسدو أب اكغلا  

سیشْٚ ٚ   ه٤ی عٛس ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ اثیش اس  )ثٝ وٙذ ٣اػتفبدٜ ٔ ٥ٓثذخ ٣فت٥ٍخٛدؿ ٣ل٥وٝ اص ػبختبس تـخ ؼت٥ٓ٘
 دسن و٥ٙ٣ٚ ثیبِ  ٣ؿخلی  ١ثیش اػیبع تجشثی    ض٥ٔٗ ٘ ؼٙذٌبٖو٤٘ٛ ش٤(. ٔب٘ٙذ ػبذ٥اتٛ وش٘جشيو ٔشاهقٝ وٙ

 ١هٙجی  ٤ٗا اص ٔٗ دسن ب٤م وٝ ؿذ خٛاٞذ ٔتٛهٝ خٛا٘ٙذٜو. اْ وشدٜ عش  ٥ٓثذخ ٣فت٥ٍخٛدؿ صا سا خٛدْ
   .ش٥خ ب٤ داسد ٢ش٥ٍ٥ی اسصؽ ٣ا٘ؼب٘ ظ٤ؿشا اص خبف

ثٝ ٍ٘یبسؽ مٖ یشداختیٝ ٚ    ذ٤ثب دا٘ؼتٓ ٣ٔ ـ٥ٝاػت وٝ ٕٞ ٣وتبث ٤ٗعٛس وٝ لجلاً اؿبسٜ وشدْو ا ٕٞبٖ
ٞ ٤ٔٗو هب ذٌب٤ٜ٘ٛؿتٗ مٖ الذاْ وٙٓ. اص د ٢ثشا اْ ٣ٞفتٓ ص٘ذٌ ١دٞ ٤ُداؿتٓ وٝ دس اٚا دس ٘ؾش ویٝ   ٣ٍیب

ثیٝ   ذ٤ی ٘جب ذ٤صدٜ وشدٜو اِجتیٝ ؿیب   ٔشا ؿٍفت ذ٥ٜثٝ مٖ سػ ش٥اخ ٢ٞب دس ػبَ فت٥ٝخٛدؿ ت٥اختلاَ ؿخل
 ٢خبف ٘جیٛدٜو ثّىیٝ دس ساػیتب    ٢اسشاد ب٤سشد  ٠. للذ ٔٗ ٞشٌض ٍ٘بسؽ دسثبسذ٥سػ ٣ٔ ٣ٍب٤ٞهب ٥ٗاٙ

ٓ  ٣ثیٛد ویٝ ٔی    ٤ٗٔٗ ا ح٥تشه تلاؽ وشدْ. فت٥ٝخٛدؿ ت٥اختلاَ ؿخل تش ك٥فٕ ٣ثشسػ  ٣وتیبث  تٛا٘ؼیت
 و٣ٔٛضٛؿ ٔقِٕٛ ه٤ كٛس ثٝثّىٝ  ٣سقّ ٢ش٥ٌ ٕٞٝ ٍب٤ٜهب ٤ٗاِجتٝ ٘ٝ ثب ا ؼٓو٤ثٙٛ ٣فت٥ٍخٛدؿ ٠دسثبس

خیٛد   ٣تىبّٔ ش٥هٟب  دس عَٛ ػ ٣ٟٔٓ اػت وٝ اص ثشخ ٣ا٘ؼب٘ ٠ذ٤ٝ یذفت٥خٛدؿ ت٥أب اختلاَ ؿخل
ویُ   ۀٙیذ ٤م ٢سا ثیشا  ٢ٌششا٤ٖٚ ٠ثبِمٛ ٢بٔذٞب٥ٔٛاسد ٞٓ ی ٣وشدٜ ٚ دس ثشخ خذٔت ت٤ثٝ ثـش ٣خٛث ثٝ

 ـیتش ٥ا٘ؼیبٖ ث  ت٥دس ؿخل ٣ٟٕٔ ٣ظ٤ٌٚ ٥ٗدسن اٙ ٢وشدٜ اػت. ضشٚس  داسد وٝ ثشا جبد٤ا ت٤ثـش
  .٥ٓتلاؽ وٙ
دس ٘ؾیش   ٣ؿیشاس  ا٘ؼیب٘   ٣ثُقذ اكیّ  ١ٔٙضِثٝ ذ٤ثب ٥ٓثذخ١ فت٥خٛدؿ ت٥ٔٙؾشو اختلاَ ؿخل ه٤اص 

 بس٥و ٘میؾ ثؼی  ٥ٓوٙ ٣ٔ جبد٤ا ٍش٤ىذ٤ ٢وٝ ٔب ثشا ٣ٔختّف ٢ٞب دس س٘ج سػذ ٣اشا وٝ ثٝ ٘ؾش ٌٔشستٝ ؿٛد 
ا٘یذو ٔیٗ    ویٝ ٞٙیٛص ٔـیخق ٘ـیذٜ     ٣ىی ٥ٚ ط٘ت ٣ى٤ِٛٛط٥. فلاٜٚ ثش فٛأُ ثوٙذ ٣ٔ فب٤ا ٢ٟٔٓ ٚ ٔحٛس
 ت٥ٚحـیتٙبن دس ؿخلی   تحش٤فثبؿذ وٝ ثبفث  ٥ٌٝش اِٚشا٤ٖمصاس ٚ ه٤ ١ج٥٘ت تٛا٘ذ ٣ٔ ٤ٗٔقتمذْ وٝ ا
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 ت٥اص ؿخلی  ٣اختلاَ ٘ٝ خٛة اػت ٚ ٘ٝ ثیذو ثّىیٝ ٘یٛف    ٤ٗا ٓو٤ثٍٙش هٟتٗ ٤ا . اٌش اصؿٛد ٣٘ؼبٖ ٔا
 سٚ  تضیق٥ف  ٚالیـو  دسداسد.  بص٥ی ٔٛاسد وٝ ثٝ احتشاْو ؿیفمت ٚ دسن ؿیذٖ ٘   ش٤ا٘ؼبٖ اػتو ٔب٘ٙذ ػب

 ص٘یذ٣ٌ  مٖ بثی  ثب٤ذ وٝ وؼب٣٘ ثش سا ٔق٢ٛٙ ٔشي ٚ اِقٕشٔبداْ فزاة مٚسدو٣ٔ ٚهٛد ثٝ سا مٖ وٝ ا٘ؼب٣٘
 ف٥تٛكی  ذ٤ٜی د ت٥٘ذس  خٛد سا مػی  ثٝ ثشد ٣س٘ج ٔ NPDوٝ اص  ٢سشد وٝ ٣. دسحبِوٙذ ٣ٔ تح٥ُٕ وٙٙذو

ٝ  ا٘تٟیب ثی٣  وٝ فزاث٣ثىـذو  ش٤لذس  ثٝ تلٛ كٛس ثٝخٛد سا  ٣دسٚ٘ ٣شا٤٘ٚ دٞذ ٣ٔ ح٥وشدٜ ٚ تشه  ثی
 .ؿٛد ؿفبف وبٔلاً ٙذو٣ٔ ٍ٘بٜ وٝ وؼ٣ ٞش ثشا٢ ٟ٘ب٤ت دس ثب٤ذ مٚسدٞجْٛ ٣ٔ مٟ٘ب سٚصٔشٜ ص٘ذ٣ٌ

 داس٘یذ  ٚهٛد ٔقبكش ٞب٢اٟشٜ اص ثؼ٥بس٢. ٔقتمذْ یشداصْ ٣ٕ٘ ٣خبك ت٥وتبة ثٝ ؿخل ٤ٗٔٗ دس ا
 ه٤ی  ٠دس ٔٛسد مٟ٘ب ثٝ وبس ثشد. ٍ٘بسؽ وتبة دسثبس تٛاٖ ٣سا ٔ فت٥ٝخٛدؿ ت٥اكغلا  اختلاَ ؿخل وٝ
َ   ٤ٗ. ثب اوٙذ ٣سا ثب ؿىؼت ٔٛاهٝ ٔ ٣٤ٞذف ٟ٘ب ذٜو٤اٙذ سشد ثشٌض ب٤ ٔیٛاسد   ٣و خٛا٘ٙیذٜ دس ثشخی  حیب
ٔتخللبٖ ثیٝ   ٣بث٤ٔشتجظ ثب اسص ٥ٓٚ ٔفبٞ ٥ٓثذخ ٣فت٥ٍاص ٔغبِت ٔشثٛط ثٝ خٛدؿ ٣٤ٞب وٝ هٙجٝ ٙذ٥ث ٣ٔ

ٝ   وٙٓ ٣ثخؾ اص ٔغبِت سا ٔشٚس ٔ ٤ٗا ٣. ٚلتؿٛد ٣ؿخق دٚ٘بِذ تشأپ ٔشتجظ ٔ  ٢هیب  و تٕشویض ٔیٗ ثی
ٔتخللیبٖ   ب ٥ی وّ ف٥أپو ثٝ ػٕت تٛكتشدٚ٘بِذ ؿذٜ دس ٔٛسد ؿخق   اسائٝ ٢ٞبش٥یشداختٗ ثٝ تفؼ

سلیُ ٔیشٚس ٔغبِیت ٚ     فٙٛاٖ تحتسلُ  ه٤ٔقغٛف خٛاٞذ ثٛد. دس وٙبس ٔشٚس ٔغبِت تٛػظ خٛدْ 
 ٥ٗوٙذ. ٕٞیٙی  ٣بث٤اسص ٢ا٘تمبد ذٌب٤ٜٔٗ سا ثب د ٢ٞب ذ٤ٜتب ا وٙذ ٣ٔٙبثـ ٚهٛد داسد وٝ ثٝ خٛا٘ٙذٜ وٕه ٔ

 وٙٓ. ؼ٤ٝٔتخللبٖ ٔمب ش٤ؾشا  خٛد سا ثب ػبوٝ دس سلُ مخش وتبةو ٘ دٞذ ٣أىبٖ سا ثٝ ٔٗ ٔ ٤ٗا
 .وٙٓ ٣سا مغبص ٔ ٣ٔٗ ػفش یشتلاعٕ ظو٤ؿشا ٤ٗٚ ثب ا
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‌گراٖٗ‌اٗجاد‌ًگرش‌شک

 
 
اكمٺبوٍ ثبٙني ٽنٍ ثنَ     ْهًى ډمپه إز ٽبٍ ِٕبُوي ي ٍٕايڅ برٕسؼَث ٸٕىٹ طجز ْثَا كبٵ٪ٍ ثَ ٍٕسپ

ډلبٵ٪ز اُ هًى ىٍ ثَاثَ  ْسلاٗ ثَا ډٺبڇ ىٍ زٕياٹٮ ٴٔإبٓ سًٍٞ وبىٍٕز، ىٍٻ وبىٍٕز ي سلَ
ٍ ٕٙنيٌ َم  ْبىرئٍ. ىٹز سًٍٞار َىٕځٓ ًٍٝر ډ ٍٕايڅ َْب تٕرٕ َمنَاٌ إنز.    زٔثنب ډلنييى   ٚن
 ٽىىني، ٓ ډب ٍا ډٚوٜ ډ ٓي سؼبٍة ٽىًو ٓىٍيو َْب زٔٽٍ ٍيا ًَٓى َْب زٕاى٭ب ٽَى ٽٍ ياٹٮ سًانٓ ډ

ډنب   ًَٓى َْب زٕياٹٮ ٓيڅ ثٍ روُب ثذَىاُى، سًاويٓ ډ ٺشبًَٕٖشىي ٽٍ ٙوٜ ىٍډبوڂَ كٺ َٔٓب زٕسىُب ياٹٮ
ىاىٌ   ډب ٍم ْروـٍ ياٹٮبً ثَا ټٕډب ډ٦بثٺز وياٙشٍ ثبٙي. ىٍ كبڃ كب١َ، سٶپ ّٕايڅ ّډمپه إز ثب سؼَث

 ي – ڈٕىٍ ډنًٍى كبٵ٪نٍ ثنياو    ٚشَََٕ ؿٍ ث .إز ىلڄٔډٚپڄ لا ټٔاسٶبٷ اٵشبىٌ،  ڈٕٽىٓ اُ روـٍ ٵپَ ډ
. ڈٕډَىى ثبٙن  ٚشَٕث ڈٔريٍٓ روـٍ ثٍ هب٥َ ډ ٓىٍٕش وٖجز ثٍ يثبٔ – ٌاٍىځٓ ٽٍ سَيډب ثَ كبٵ٪ٍ ډ َْسأطٕ

ٽنٍ ثنب    ڈَٕٖنش  ٓبسٕن اكٖبٕنبر ي سؼَث  َ،ٔډجُڈ اُ هب٥َار، سٞنبي  ْا ثٍ ىوجبڃ ډؼمً٭ٍ ٓپٔډب ىٍ سبٍ
 .ڈَٕٖش ٓاوي سب ډب ٍا ډؼبة ٽىىي ٽٍ ؿٍ ٽٖ ٙيٌ  بنٕث زٕډًٵٺ

 ڂنبٌ ٔػب ىٍٍا  ْډنًاٍى  ڈٕٽىن ٓ ٙنَي٫ ډن   ڈٕىن ٕثٓ روـٍ ډ ِٖٓٔوً ٵَُٕز ثب ډب ،ٓډبوىي ََ سلاٗ ٭چم
ٽىبٍ  ٽىيٓ ډ ٴٔٙپڄ ډمپه سٮَ هٔٽٍ ُډبن كبڃ ٍا ثٍ ثُشَ َٔٓب زٕٽَىٌ ي ځٌٙشٍ ي ياٹٮ هٕٕډَػ٬ سٮ
 ئن سَى ثنب  ئن ٽٍ َڈ ثٍ ځٌٙنشٍ ي َنڈ ثنٍ كنبڃ ثب     ڈٕٽىٓ ډ ْبىرئٍثٍ هًى  ٍٕٚي َم ڈٕىَٓ َڈ ٹَاٍ ډ

 ٓىيٍان ٽنًىٽ  ِډٚنبَي  اډپبن ډًاٹ٬، ٓثَه(. ىاٍوي ٹَاٍ ٴ،ٔ)ؿَا ٽٍ ََ ىي ىٍ ډٮَٟ سلَ ٖزٔوڂَ
)اډب وٍ څِيډنبً   ٍْا سب كييى ځٌاٍىٓ هبٛ ثَ اٵَاى ډوشچٴ ډ ٤ٔاُ َٙا ٓٽٍ ثَه َْٕسأط هٕٵَى ي َمـى
ثچىيډنير ىٍ   ّثٍ ډ٦بڅٮن  ٓٵَى ډٚوٞ ُٓويځ ِډمپه إز ىٍثبٍ ٓډًاٹ٬، ډب كش َٔ. ىٍ ٕبڈٔٽبډڄ( ىاٍ

 ٙنًى ٓ اٍُٙمىي اډب وبٹٜ )اڅجشٍ ځٶشٍ ډن  «َْب ىاىٌ»اُ  ٓاوجًَ بنٕ، اُ ډغٔسيٍ ثٍ. ڈٔكي ؿىي ٕبڃ، ثذَىاُ
 بنٔن ومب ،ٓٺن ٕىٹ جنبً ٔسٺَ َْنب  و٫ً اثُبڇ ٍا ىيٕز ىاٍوي(، اڅڂًَب ي ځِاٍٗ هٔٙىبٕبن ا اُ ٍيان ٓٽٍ ثَه

ٗ  اُ ٓثَه ي ا٭ياى ٭چڈ اُ ٓثَه - ثَهًٍىاٍوي ا٭شجبٍ ئٕاُ سأ ٓاوًا٫ ډوشچٶٽٍ اُ  ًٙويٓ ډ  َْنب ځنِاٍ
و٩ًُنًٍ   َْنب  ثنٍ ٭چنڈ   ْٚشَٕوٶٔ ث ي ثب اسپبثٍ ب٣ٕي ثباكش غٔسيٍ ثٍ .اوٖبن سلاٗ ِىٍثبٍ ٙيٌ بنٕث ٸٕىٹ

  . ڈٕٽى هٔڂِٔػب هٔثُشَ ي وً َْب ئٌٍا ثب ا ٓمٔٹي َْب ئٌسب ا ڈٕثبٙ  رډبىٌ ئا٭شمبى ٽَىٌ ي َمًاٌٍ ثب
٘  ىٍي  ڈٕىَن ٓ ډنلاٻ ٭منڄ ٹنَاٍ ډن    ، ډب روُب ٍا ًٙويٓ ډٮىبىاٍ ډٚوٜ ډ ْٽٍ اڅڂًَب ٓ َىڂبډ  وٺن
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 ئ. ډب ثباوياُىٓ ؿىڀ ډ ٓٽٍ ىٍ كبڃ ٱَٷ ٙين ثٍ سپٍ ؿًث َٓمبوىي اوٖبو ٽىىيٓ ثو٘ ډب ٭مڄ ډ وؼبر
لاُڇ  ٔٓډلبٕجبر، سًاونب  ٽٍٓ ٽىي. َىڂبډ ْٚشَٕث زٕډب اكٖبٓ اډى ْبٕسب ىو ڈٕثبٙ قٕثٍ ىوجبڃ ٭چًڇ ٝل

 ڈٕهچنٸ ٽىن   ْي ثُشَ يسَٔػي لبرٕٙي سب س١ً ڈٕن هًاٍَٵ٬ ډٚپڄ ډب وياٍوي، ىيثبٌٍ َٕځَىا ٍْا ثَا
ٽنٍ   ٔٓإز ٽنٍ اڅڂًَنب   ٓاوٖبن ُډبو ٓيػًى ىاٍى. وڂَاو ٓطبثز ٽىىي ٽٍ ثبلاهٌَ ىٍ ػُبن و٪م ئسب ٙب
 بٵشهََٔځِ ٹبىٍ ثٍ  بٔر ٽىىيٌ إز. اڅٮبىٌ وڂَان اډَ ٵًٷ هٕٔبهشٍ، ثب٭ض ٙپٖز اي ًٙوي ٽٍ ا ٕٓوش ثٍ

اٍائٍ َٖنشىي   ٹبثڄ  َْب دبٕن هٔثُشَ ڈٔا بٵشٍٔهًى  ْٽٍ ثَا َٔٓب دبٕن بٔثًى؟ ر ڈٕډٮىبىاٍ هًاَ َْب دبٕن
 بٔن  ئن ػي َْب دبٕن ْٙي؟ اوش٪بٍ ثَا ڈٕىٍٕز ثبٙي، ؿڂًوٍ اُ ػُڄ هًى هلاٛ هًاَ هٔي اځَ ا -

َب ثٍ ٥نًڃ   ىٍَ بَٔب  ، ډمپه إز ٕبڃٽىىيٓ ډ ڈٕاوٖبن ثًىن ٍا ثُشَ سَٕ بۀ ٽٍ سؼَ َٔٓب ډيڃ ٓثٍ ٭جبٍس
ٌ  بنٔن دب هٔن ي ا يٌٕثٍ و٪َ ٍٕ َٔوبدٌ بنٔىٍ اٵپبٍ ي اكٖبٕبر هًى دب َٕٓځَىاو ىؼبډي.ٕث ثب٭نض   َْٔوبدن
ٽنٍ ٹنيٍر إنشيلاڃ     ُٓډبو ٌْٔي ، ثٍٍٕيٓ ثٍ ًَه ډ ئػي َْب ئٌٽٍ ا  ٓ. َىڂبډًٙىٓ ډ ْيٕوباډ ؼبىٔا
. ڈٕٽىن  يإوؼبر د ٓپٔٽٍ اُ سبٍ ىَىيٓ ن ٍا ډاډپب هٔروُب ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ثٍ ډب ا َٕسأط ىاٍوي، سلز ْٚشَٕث

 ئن . سَىٽىني ٓ ٍا ٕنوز ډن   َٔٓب ئٌا هٕډجَڇ ډب، ډوبڅٶز ثب ؿى بُٕسًأڇ ثب و َب ئٌا ه٩َٔاٵز ي اوٖؼبڇ ا
ه٦نَ   هٔٽبٍ، ا هٔاډب ثب ا ڈ،ٕٔإاڃ ثجَ َٔاُ هچٺز هًى ٵبٝچٍ ځَٵشٍ ي رن ٍا ُ ٽىيٓ ډب ٍا ياىاٍ ډ ٓ٭چم

ٍ منبن ٍا  َٔب ئٌن ا ڈٕهًآَ . اځَ ډڈٕيَثٽبډلاً اُ ىٕز  ڈٔثًى بٵشٍٍٔا ٽٍ  ٓيػًى ىاٍى ٽٍ و٪م ُ  ثن  ِاونيا
ٍ  ْىٍ ٹچمَي ٚشَٕث ڈٕهًآَ ډ بٔثٕبُډبٕٔڈ ي  ٓٽبٵ ٍ َٕم ئن ثب ڈ،َٕنب ٹنيڇ ثنِو    وبٙنىبهش  هٔن ډَاٹنت ا  ٚن
ً   ونشڈ ٕثنبَڈ ىٍرډ  ٕٓوش ٽٍ ثٍ َٔٓب ي ډيڃ بٵشڈٔٽٍ  َٔٓب ډه، دبٕن ْ. ثَاڈٕثبٙ َْٔدٌ تٕرٕ  ْسنب اڅڂن

ډنه   ًَٓىن  َْٕن وجنًى. ىٍځ  َٖٕډه ډ ٍٓياو ْثًىوي ٽٍ ثيين روُب ثٺب ْيٕډبوىي وٺب٣ اډ بثڈ،ٕډىبٕت ٍا ث
ثب وڂبٌ ٙنټ   ِٕؿ ثٍ َمٍ ٍَٕٚم ئثب ٓيػًى ىاٙشٍ إز. رىډ ٍَٕٚب، َم سًػٍ ي ٭يڇ سًػٍ ثٍ رن ْثَا

 .ٖزٕو ِٕرډ زٕډًٵٺ ٍٕٚٽبٍ ٹ٦ٮبً َم هٔاوؼبڇ ا ْثىڂَى ٽٍ اڅجشٍ سلاٗ ثَا ئي سَى
ٍا سؼَثٍ ٽَىڇ. ډه ثب ډَىڇ ٝلجز  ْئاٍٙي ٙيڇ، ىڅٌَُ ي اوش٪بٍ ٙي ٓياٍى ډٺ٬٦ ٽبٍٙىبٕ ٓيٹش

ٗ    رډًهشڈ؛ٓ اُ روُب ډ٦چت ډ ٓاوٖبو ٤ٔي ىٍ هًٞٛ ىٍٻ َٙا ٽَىڇٓ ډ  َْنب  روُنب ىٍ هٞنًٛ سنلا
 ٓډٮىن  هٔىاٙز. ثٍ ا ىٍَِٔ« ىاوٖشه»و٫ً  هٔ؛ اډب اٽَىويٓ ثٍ ډه ٽمټ ډ ٚشَٕا٥لا٭بر ث ّوبډًٵٺڈ ي اٍائ

 بنٔاُ ىاوٚؼً ڂَٔى ْبٍٕ. ډبوىي ثٖٙيڇٓ ٹچمَي ه٦َوبٻ ياٍى ډ هٔي ثٍ ا ٙىبٕبويڇٓ هًىڇ ٍا ډ ئٽٍ ثب
سنَ اُ   ډنه ډشِڅنِڃ   زٕن )اځَؿٍ ډشٺب٭ني ٙنيٌ ثنًىڇ ٽنٍ ډًٹٮ     ٓىٕثبڅ ٓٙىبٕ ٍيان ّىٍ ٍٙش ڄٕاڅشلٞ ٵبٍٯ
ٹيٍ يا١ق ي ډىِػَٽىىيٌ إز ٽنٍ اوش٪نبٍ    اڇ رن ٽٍ ٙير ىٍى ي ىٍين رٙٶشٍ ٽَىڇٓ َبٕز(، سًٍٞ ډ رن

ٽٍ ٵٺن٤   ثًى ٓډٮى هٔا ثٍ ٙيڇ ډشلمڄ ډه ٽٍ ٍٓوؼ ي ىٍىثَځَىان ًٙوي.  َْٕ٭ز اُ ډه ٍي ىاٙشڈ ثٍ
َ  ٙنيڇ ٓ ډىي ډ ايٹبر اُ إشٮياىڇ ثٌَُ ٓثًىڇ، ځبَ ٓډٺ٦ٮ َْب زٕٹبىٍ ثٍ سلاٗ ډلييى ي ډًٵٺ  ٓي ځنب

، اُ ىٍٻ ډه ٽَىٓ ډَا ډٚوٜ ډ ْٽٍ اهلاٷ ٽبٍ ٤َٔٙا هٔا ٓٙىبٕ٭چز .ىاوٖشڈٓ ايٹبر ٹيٍ رن ٍا وم
 ٓاهلاٹن  ٙپٖز ِىَىي وٚبن هبٛ، ْاڅڂً هٔا ٽٍ يڇٍٕٕ ؼٍٕوش هٔا ثٍ ريٍ َٙڇ ي بوٍٕډوٶ ٵَاسَ ثًى.
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هنًىڇ ٍا   ٓبثٔن ي و٪َ ي اٍُ ئٍٕا سأ ْا ىيٌٍ ٓشٔډه، ٭يڇ وب١ٍب بنٕډَث ْيٕٽٍ وباډ يٍٕٕٓ ثٍ و٪َ ډ .ثًى
 َ،ٕن ه بٔن اوني   ډه ډجًُر ٙنيٌ  ِاوياُ ډٮچمبوڈ ياٹٮبً ثٍ بٔثيَڈ ٽٍ ر ٜٕسٚو سًاوٖشڈٓ . ومٽَىٓ سپَاٍ ډ

ٍ     غٔن ٍا ٓٙىبٕ ٽٍ اډَيٌُ ىٍ ٍيان ٓډٶًُډ َْب ٽٍ ثب ؿبٍؿًة ڄٕىڅ هٔثٍ ا ئٙب   ٙنيٌ رٙنىب وجًىوني. ثن
 ٽٍ ىاٙز يػًى ٓثبٙپًَ څل٪برډه ډٖؼڄ وٚي ٽٍ ٦ٕق ىاو٘ روُب وبٹٜ ثبٙي.  ْثَا ڂَٔى  ٭جبٍر

 .ٽَىڇٓډ ډٮ٦ًٳ هًىڇ ٍٕ٭چ ٍا ٓٽبٕش ځًوٍ ََ ٍَٕٚم ،ٓاوٮپبٕ ٥ًٍ ثٍ اډب إز، ٥ًٍهٔا يڇٔى ٓډ
ُىٌ ثنًىڇ. اكٖنبٓ    َب، اُ أىپٍ ډ٦َيى وٚيٌ ثًىڇ، ځٕغ ي ٙڂٶز ډه ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ ّسؼَث ڄٕثب سپم
ٽنٍ   ڄٕن ىڅ هٔن ثنٍ ا  بٵنز، َٔبْ ثٮي سنيايڇ   سلٕٞلار سپمٕچٓ وِٕ ىٍ ٕبڃ ِډه ىٍ ٥ًڃ ىيٍ َٕٓىٍځم

َ ٔثياوڈ ي ٭چز ډُنڈ ى « ىاوب» ْهًى ٍا ډبوىي ډٮچمبوڈ ډًػًى سًاوٖشڈٓ وم اُ  ټٔن ثنًى ٽنٍ َنَ     هٔن ا ڂن
ثٍ ىٕز ريٍىڇ، إبٕنبً ٵٺن٤ ثنَريٍى     ٓىٕسؼَثٍ ي و٪بٍر ثبڅ ٸٔاُ ٥َ بٔډ٦بڅٮٍ  ٸٔٽٍ اُ ٥َ َٔٓب دبٕن
 بٔن ثنٍ كمبٹنز   اٙشجبٌ رن ٍا   ثًىوي ٽٍ ډه ثٍ َٔٓب ي وٺٜ َب زٔډلييى ْثًى ٽٍ ََ ٽياڇ ىاٍا ْكييى
ٍ  ،ْڂَٔى ٽٔ ََ ډبوىي ډه،ىاىڇ ٽٍ  ٜٕ. ثب ځٌٙز ُډبن سٚوىاىڇٓ هًى وٖجز ډ ٓډبويځ ٭ٺت  ډؼجنً
 ٓډ٦چٺن  دبٕنن  ؾَٕ ڈٕٽىٓ ډ ٸٔسٞي زٔوُب ىٍ ٽٍ ُٓډبو ٽىڈٓډ ٵپَ ٽٍ َٖشڈ ٓىٍىوبٽ ٔٓسىُب سلمڄ ثٍ

ٍ ٽنٍ   ئثًىڇ ٽٍ ثٍ ډه ثڂً ٓ. ثٍ ىوجبڃ ٽٖڈٕٽىٓډ سؼَثٍ -وبٹٜ َْب دبٕن ٵٺ٤ - وياٍى يػًى  ؿڂًون
 اځَ ٽٍ ٙيڇٓ ډ ٍيٍيثٍ ٓىٍىوبٽ ي ِٕثَاوڂثلض زٕياٹٮ ثب ئثب ډه؛ ٽىيٓ ډ ٽبٍ اوٖبن ٍيان ىٍ ِٕؿ َمٍ
اوؼنبڇ   سًاوٖنشڈ ٓ ٽٍ ډ ْٽبٍ هٔي ىٍ ََ ډَكچٍ ثُشَ ىاىڇٓ ډ اوؼبڇ ٍا هًىڇ ٕٶَ ئثب ثياوڈ، هًإشڈٓ ډ

  ٙين ثٍ َمبن ډَكچٍ ثًى. ٓىَڈ، ٍا١
َٖنشىي،   زٕن اُ ياٹٮ ٔٓٽشنبة ٵٺن٤ ثَريٍىَنب    هٔن ډًػنًى ىٍ ا  َْنب  ئٌٽٍ ا ًٙڇٓ ډ بىرئٍىيثبٌٍ 
هًىډبن، ډمپنه   ٚشَٕاڅجشٍ ډ٦مئىبً ثب ٙىبهز ث بثىي،ٔٓ ٙبن طبثز ًٙى سًٕٮٍ ډٽٍ اځَ اٍُٗ ٔٓثَريٍىَب
 ٥ًٍ ٽڄ ٍى ًٙوي. ثٍ بٔٽَىٌ  َٕٕثَريٍىَب سٲ هٔإز ا

اْ اُ ٽبٍ  هًىٕٙٶشڂٓ، ومًوٍ ِٽشبة ىٍثبٍ هٔٙيٌ ىٍ ا ډ٦َف  َْب ئًٌٽَ إز ٽٍ ا بنٔٙب هَٕمـى
 ًنٔډني  ٍٓإش ي ثٍ ٽىڈٓ ډ ڄَٕبْ روُب سپم ډٖشمَ ثٖٕبٍْ اُ اٵَاى ىٔڂَ إز. أه اطَ ٍا ثَ إبٓ ٔبٵشٍ

ډنه   ٓىٕاُ َمپنبٍان ثنبڅ   ْبٍَٕب، ثچپٍ ثٍ هب٥َ سلاٗ ثٖ رن ْيٕسًڅ ْسىُب ثٍ هب٥َ ډلشًا روُب َٖشڈ، وٍ
  ثًىوي. َځٌإٍډه سأط َْٕبىځٔىٍ ٍٙي ي  ڈَٕډٖشٺٕي ٱ ڈ٥ًٍٕ ډٖشٺ ٽٍ ثٍ
َ  ىٍ،ٕٚن ٕد ٓاٵنَاى ىٍ ٵٞنڄ ثٍَٕن    هٔا َْب اُ ډٚبٍٽز ْبٍٕثٖ ٙنيٌ إنز. ىٍ رن ٵٞنڄ،     قٔسٚن
 َٖز، َڈ ٽشبة هٔا ډ٫ً١ً ٽٍ زٕځَان ٍا ىٍ هًٞٛ ىٍٻ ٕبهشبٍ ه٦َوبٻ ٙوٞهٕثبڅ َْب سلاٗ
ٍ  ٙني  هًاَني  ډشًػٍ هًاوىيٌ ىٍ،ٕٕٚد ٓثٍَٕ ڄٕپمس اُ دٔ. اڇ يٌٕٽٚ َٔسًٞ ثٍ  َْنب  ٵٞنڄ  ىٍ ډنه  ٽن
هچنٸ ٽنىڈ    ٓشٔاڇ ؿَا ٽٍ ىيٕز ىاٙشڈ ٍيا ٽَىٌ ْػِ ؿىي ډًٍى( هًىىاٍ )ثٍ ًٕاثٸ ثٍ اٍػب٫ اُ ْثٮي

 ٓىٕي ډ٦بڅنت ثنبڅ   َنب  ئٌن سًػٍ هًاوىيځبن ثنٍ ا  وجبٙي. ٹٞي ډه ػچت ْٽٍ َٝٵبً إشىبى ثٍ ًٕاثٸ سپَاٍ
  ٵُڈ ډ٦َف ٽىڈ. سًاوٖشٍ ثبٙڈ رن ٍا ثٍ ُثبوٓ ٕبىٌ ي ٹبثڄ يياٍڇٕسَ ىٍ ډشه ثًى ٽٍ اډ ډُڈ




