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 هقذهِ
 
 
 
 
ب اُ آن ثت  ڈٕستًاو ٓإز ٽٍ ډ ٓ ٕىڂٕه ي دَ ُكمشٓٽبٍ ډٚبٍٽش ٕبڃ 20ايع  ،بةٽش هٔا

ٓ  أٍْت و٪َ ،ٓىًَبىت ٕث ّٔت و٪َ. ڈٕٽىت  بىٔ ْٽبيىٍ ٍيان ثٕىبًَىٓ يځبٌٔ٭ىًان ى  اُ 1ډٕتياو
ْ  ډلٞتًڃ ډپبوٕٖتڈ   ٍا ٓٙتىبهش ٍيان َْتب ئٌت ٽتٍ دي  ؿتَا  ؛إتز  2َبو٪بڇ و٪َّٔ  َتب
ىاٍاْ سٮبډتڄ ډشٺبثتڄ    بروُب ٍا كبٝڄ سلاٹٓ ًَىٕت ىاوي، ثچپٍ آٍياوٓ ػياځبوٍ ومٓ ىٍين
ٍ ٕػتيا اُ ُډ » ٓٙتىبهش  ٍيان َْبئٌٽٍ دي ڈٔا ٽَىٌ سإٽٕيډب ثبٍَبيثبٍَب  .ىاويډٓ  َْتب ىت
، 1984، إتشًڅَي $استًيى ي   «ىيٖتش ٕٹبثتڄ ىٍٻ و  ،يوت َٕځٓ ٽٍ ىٍ آن ٙپڄ ډ آْ بًَىىٕث

 ْثٍِځشَ ٖشڈٕثچپٍ ٕٖز، ٵَى ىاو ػيا ٙيٍِا ثَآډيٌ اُ ًَه  ُبسًان آو؛ ي وم64#ٓٛ
 ؼتبى ٔٽتًىٻ ي ډَاٹتت ا   بٔت  چڂَٕي سلچ مبٍٕث ًَٓى ْبٕىو هٕإز ٽٍ ثب سٮبډڄ ډشٺبثڄ ث

٥ًٍٽٍ  َمبن ىَي.ٓډ ڄٍٕا سٚپ ْٽبيٍيان دَٕمبنډىبٕت  ّىاډى ؛ ٽٍ َمٕه اډَ،ًٙىٓډ
 ٓٙتىبهش ډلٞتًڃ ٍيان  ټٔت هًى  ٍْيان ٵَى بٔډى٪َ، ډٶًُڇ ًَه هٔ، اُ ائى ڈٕهًاَ

سجچتًٍ   ٓ،ٙتىبهش هتبٛ ٍيان  ٽبٍٽَىَبْىٍ ي ثٕىبًَىٓ  ٣اٍسجب ًويٕاُ ىٍين د إز ٽٍ
 .بثئٓډ

 ٓٙتىبهش  اُ ډ٦بڅٮبر ٍيان اْسًان ىٍ ډؼمً٭ٍٍٓا ډثٕىبًَىٓ  و٪َّٔ ايڅّٕ َْبٍٍٔٚ
ي  ٘ٔت ، ٍاًوتڀ ٔ، ئٵَي ْو٪َ َْبٖشڈٕٕ ٓي ًَى ٓٙوٞ َْبٍٚٔٽٍ ىٍ آوُب ٍ بٵزٔ

 ٍا ثب ٭ىتًان  ډب ٽشبةايڅٕه إبٓ  دبٍٔ يٽٍ  ډ٦بڅٮبر هٔاىڃ اُ . ڈٔٽَى ٍٓوټ ٍا ثٍَٕ
ٍ ٕ#، وش1979ي استًيى،   إشًڅَي$سٚپٕڄ ىاى  3اثَ ٔټ ىٍ َبؿٌَُ ٍ  آوؼتب  اُ ڈٕځتَٵش  ؼت  ٽت
 ٓآوُتب وبٙت   نبهبڅٺت  ًَٓىت  َْتب ٓاُ وڂَاو ًٓػُس سب كي ٹبثڄ ٓٙىبهشٍيان َْبٍٔو٪َ
ٍ ٔ ًٓثؿبٍؿ -ًَىٓ هًىٗ إز و٪َّٔىاٍى  بُٕو ْٽبيًٙى، آوـٍ ٍيانٓ ډ ٽتٍ   پذبٍؿت
 هٔت ثچپتٍ هتًى ا   ،دَىاُوتي ٓ ثتٍ آن ډت   ڂَٔى َْبٍٍٔا ٽٍ و٪َ َٔٓبئٌدي سىُب وٍسًاوي ٓډ
 

1. field theory 
2. systems theory 
3. Faces in a Cloud 
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 ْٚتىُبىَب ٕداُ  ْاډؼمً٭ٍثَاْ سَٕٕڈ ؿىٕه ؿبٍؿًثٓ،  .َىٕثڂ ىٍ و٪َ َِٕب ٍا ؤٍو٪َ
 ٹبڅتت ىٍ  ،اوتي  ډجَا ٙيٌ ْئٵَي ٓهشٙىبٵَاٍيان َبْ ډپبوٕپٓاوڂبٍْاُ اثٌُْٽٍ  ٍا ٽچٓ
ػُتبن ثبُومتبٔٓ   » ،ډتب  ايڅّٕؿبٍؿًة  ځَٵشٕڈ. ثٍ ٽبٍ، ٓاوٖبو ّسؼَث ِٓٺ٭م ٓٙىبٍٕيان
َ هًى  ْو٪َ ٕٓبهشبٍ اٝچ ًٍٝرٵَى ٍا ثٍ 1«ِٙي ىٍ ػُتبن ٍا   هٔت ځَٵتز ي ا  ىٍ و٪ت
ٍ   اْىَىتيٌ ٙپڄ ٓبسٕٵَى ثب سؼبٍة ك ٔٓبٍئٍي يٕٕچّثٍ إبٕٓسپبډڄ  ډَٖٕ  نٔٽتٍ ستب
ٽٍ اٝت٦لاف   ػُز اُ آن ٽٚي.ٓډ َٔىَي، ثٍ سًٞٓډ ڄٕپٵَى اي ٍا سٚډىلَٞثٍ ُٓويځ
 ٓډ١ًتً٭  ْسؼَثتٍ ي ٕتبهشبٍثىي   ٓبڅٕت ه ْاٙبٌٍ ثٍ ډلشًا ْثَا« ػُبن ثبُومبٔٓ ٙيٌ»

 #.1984، إتشًڅَي $اسًيى ي  ڈٕا٦ٝلاف ٍا ٽىبٍ ځٌاٙش ، ثٮيَب أهًٙىٓسؼَثٍ إشٶبىٌ ډ
 «ًَِٓىتت ْبٍَبٕتتبهش»سؼَثتتٍ ي  ْډلشتتًا ٴٕسًٝتت ْثتتَا ڈٕځتتَٵش ڈٕسٞتتم ٍيهٔتتاُ ا
 ٓثب سًػٍ ثٍ ډٮتبو  ، يډ٦بڅت ٕٓبُډبويَ دًٕٕشڂٓ اًٝڃ طبثز وبهًىآځبٌ ي ٽىىيِ هٕٕسٮ

 .ڈٕإشٶبىٌ ٽى «ٓػُبن ًَى»اُ  ډًػًى، ِٔډشمب هٕي ډ٢بډ
اډتب ىٍ   ،وٚتيٌ إتز   ٓډٮَٵت  اثَ ٔټ ىٍ َبؿٌَُٽشبة ىٍ  «ٓىًَبىٕث»اځَؿٍ ډٶًُڇ 

 برٕت ثتَ ىٍٻ اي اُ سؼَث  ٓٙىبٕت اُ ٍياندتَى ٍٔو٪َ ټٔ ِٓؿڂًوٍ ػُبن ًَى ىپٍٔا اطجبر
 ٓ، ډ٢مًن اٝتچ ىٍ ياٹ٬ ثًى.ٙيٌ  دَىاُْډٶًُڇ ي١ًف ثٍځٌاٍى، ٓډ َٕسإط ڂَٔٙوٜ ى
 إتشٶبىِ  هٕ#. ايڅت 17$ٛ  ځَٵشٍ ٙتي  ،«ځَ ډٚبَيٌ ٙيٌ إزډٚبَيٌ»٭جبٍر  اُٽشبة 
ٍ « ٓىًَبىت ٕث»اُ اٝت٦لاف   ډب قَٔٝ ٜ  ْاىٍ ډٺبڅت ، استًيى، ي ٍُ،  إتشًڅَي $ ٙتي  ډٚتو

ٍ  ٓچٕسلچاوشٺبڃ ي اوشٺبڃ ډشٺبثڄ ىٍ ىٍډبن ٍيان هٕٽٍ ىٍ آن سٮبډڄ ث 1978#  ٝتًٍر ٍا ثت
ٍ ٕډشٶتبير ث  ٓػُتبن ًَىت   هٕسٮبډڄ ث ٽىىيِډىٮپٔثٕىبًَىٓ  ىئٵَا ټٔ َ ٕي سلچ متب ، چڂت

 ٓىٍډتبو  ىتي ٔٵَآ َٕإز، ستإط  ٕ٘ٽٍ ىٍ د ْبىُٔ ْثب سًػٍ ثٍ ٽبٍَب .ڈٔٽَى ٕبُْډٶًُڇ
آوُتب   سؼَثّي ياٽبيْ ىوٕبْ ډَيث٤ ثٍ  مبٍانٕث هٕبٙىبهشٍ ثو َبْوبَموًاوٓ ډپبسجبر ي

 ىٍيوٓ ٙيِډٚبَيٌ  ٙپڄٽىىيٌ ثٍډٚبَيٌ َٕسإط ْ،ٽبي. ىٍ ىٍډبن ٍيانڈٕځَٵش ىٍ و٪ٍَا 
 #.يٕډَاػٮٍ ٽى 1984 ي 1982ر، ً$ثٍ ٽًَ ىٍٻ ٙي

َ ٕ، ٽتٍ ث ْىٍ ډ٦بڅٮبر ثٮي ٍ  هٔٚتش  ڈٔت ٳ اوؼتبڇ ىاى بٍا ثتب ثَوتبٍى ثَوتيؿ    َْمپتب
؛ ثَاوتيؿٴ ي  1984، إتشًڅَي ؛ استًيى ي  1987، 1983، ثَاوتيؿٴ، ي استًيى،   إشًڅَي$

سًاوتي  ٓ ډثٕىبًَىٓ  يځبٌٔٽٍ ى ڈٔ، وٚبن ىاى#1987ي ثَاويؿٴ،  إشًڅَي؛ 1984، إشًڅَي

 
1. representational world 
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، اُ ػمچتتٍ ٓ ٍا ٍيٙتته ٽىتتيىٕثتتبڅ ي ډٚتتپلار اُ ډ١ًتتً٭بر ْاځٖتتشَىٌ ډؼمً٭تتّ
ٓ   َْب ياٽى٘ ثىتيْ سٮتبٍٟ ي   ٝتًٍر ، ٓوىٍډتب  ْ، اٹتياډبر ي اسلبىَتب  ىٍډتبوٓ ډىٶت
ٕتَاوؼبڇ ثتٍ    .ٓٚت ٔدَي ٍيان ْډَُ َْبي كبڅز ُأٓ،ثٕمبٍْي  ٓ، ٍٙي ٭ب٥ٶډٺبيډز

 ٓوٺ٘ إبٕت  ٍٓياو ٓٙىبٕتٕىٍ سمبڇ اٙپبڃ إٓثٕىبًَىٓ  ُډٕىّ»ٽٍ  ڈٔيٍٕٕ ؼٍٕوش هٔا
ٽتٍ   1اْاثٌُْ هٕث سجبىلارهبٛ  ْٽبيٗ ىٍ اڅڂًَب»ٽٍ  ڈٔٽَى ٚىُبىٕ# ي د3$ٛ « ىاٍى
٘  ٍٓياوت  ٓٙىبٕت تٕاُ اٙپبڃ ډوشچٴ إٓ ټٔي كٶ٨ ََ  بىؼٔىٍ ا اُ  ٓپت ٔىاٍى،  وٺت
ي  إتشًڅَي ، 4 $ٛ« إتز  ٓىٕثتبڅ  ْٽتبي ٍيان ٺتبر ٕسلٺ ّاىاډت  َْب ثَاىٍُٕډ هٔسَډُڈ

 .#1987َمپبٍان، 
٘ ٽتٍ   ڈٕٽىډٓ يٕسإٽ ىؼبٔىٍ ا ٟ دتٕ ثتٍ   ٓبثََٕځتِ ىٕتش   ،«ٓىًَبىت ٕث»اٝت٦لاف   ٵتَ

 اُ وڂبٌثٕىبًَىٓ  ٍاث٦ّډٶًُڇ  كشٓ بٔ ،اثٌُْ ثٍ ٙپڄ هًى ٕبُْ، ډٶًُڇهٔومبى اٍْٚٔاوي
 ْٙىبٕتبن ٍٙتي  ٹتجلا  سًٕت٤ ٍيان   «ٓىًَبىت ٕث» ِياّ. اځَؿٍ وجًىٌ إز# 1985$ إشَن
٭ىًان اٝت٦لاكٓ اثتيا٭ٓ، ي ثتب    اُ أه ياٌّ ثٍ ثبٍٓ ثَاْ ايڅٕهٙيٌ ثًى، اډب يٹش شٶبىٌإ

ثتب  ، #1978ي َمپتبٍان،   ًڅَيإش$ اهشٞبٝٓ إشٶبىٌ ٽَىٔڈ ٙيِ ْثىي ؿبٍؿًةډٮىبْ 
َ  اٙتبٌٍ  ْ، ثَاٙىبٕبن ٍٙيٍْيان. ثَهلاٳ ڈٔآٙىب وجًى ٓٽبٍثَى ٹجچ ٍ ثتٍ َ ّ  ځًوت  ُډٕىت

إتشٶبىٌ   «ثٕىبًَىٓ»، اُ ا٦ٝلاف سٮبډڄ ثب ػُبن سؼَثٍ يٕٕچّثٍ ځَٵشٍٙپڄ ٓٙىبهشٍيان
 .ڈٕٽىٓډ

ٕتز $وڂتبٌ   ا ْٽبيٍيان ىٍ 2هًى ٓٙىبٍٕيان ًنٔډيثٕىبًَىٓ  و٪َّٔ سًٕٮّاځَؿٍ 
ُ  ٹبثتڄ  َْتب سٶبيراډب #، 1992، إشًڅَيثٍ  يٕٽى ، 1971$ ٽًَتًر ډٶُتًڇ   هٕثت  ٓستًػ

ُ    اْ$ٍاث٦ٍ 3«اثٌُْ هًى-هًى» ٍاث٦ّ# اُ 1984، 1977  بٔت  ٓبثٔت ٽتٍ ىٍ هتيډز كٶت٨، ثب
 ُډٕىّيػًى ىاٍى. ثٕىبًَىٓ  ُډٕىّإز# ثب ډٶًُڇ ډب اُ  4ځَْسؼَثٍ-هًى ُډبنٕب ڈٕسلپ
ٍ  مبٍٕث ٽٍ #اڅٴ1988، ثٕجٍ ي لاهمهإز $ ىي٥َٵٍ ډشٺبثڄ وٶًً ٕٕٖشڈ ،ٓىًَبىٕث سىُتب   وت
َ ٕٽىتي، ثچپتٍ سلچ  ٓډَاػٮٍ ډت  چڂَٕثٍ سلچ اثٌُْ-سؼبٍة هًى ْثَا ِ  چڂت  هٕؿىت  ْثتَا  وٕت

 
سَ ثًىن ډٮىٓ، ٍي، ىٍ أه ٽشبة ثَاْ هبڅ٘ٽبيْ، ياِّ اُثٌْ ي ٙئ ډٮىٓ ٙيٌ إز؛ اُ أهىٍ ٍيان Objectثَاْ . 1

 اُ ياِّ اُثٌْ إشٶبىٌ ٙيٌ إز. ]ډشَػڈ[
2. Self psychology 
3. self-selfobject 

 شَ ډٮىٓ ډ٦چت، اُ ياِّ اُثٌْ إشٶبىٌ هًاَي ٙي. ]ډشَػڈ[ىٍػُز كٶ٨ ثُ
4. self-experience 
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ستًان ىٍ ډتًٍى   ٓي ډت  ؛#1988، ٓڅت  ؛1979ٙتًى $يڅتٴ،   ٓډشًٕڄ ډت  مبٍٕثٍ ث ٓبسٕسؼَث
ُ  ْاځتِاٌٍ  ِٕډَاٹجز اُ ٽًىٻ و ٖشڈٕٕ ٽتى٘  ىٍٻ أته ثتََڈ   ْثتَا  اٍائتٍ ىاى.  ْډتًا

 ٝلجز ٽَى. 2«هًى-اثٌُْ /هًىاثٌُْ هًى-هًى» ٍاث٦ّاُ  ئب، ث1ىي٥َٵٍ وٶًًثٕىبًَىٓ 
ٍا  «هًى»اُ  ْٚشَٕث ٓإز ٽٍ ٹچمَي سؼَث ْٕبهشبٍ «ٓػُبن ًَى»سَ، اُ َمٍ ډُڈ

َ ٕث بٔٽٍ ثب سٮبډڄ ډشٺبثڄ ىي $ ٖٓشمٕٕ - ٓىًَبىٕث ُډٕىّ ټٔ، هٔ؛ ثىبثَاَىٕځٓىٍ ثَډ # ٚتش
ّ  ټٔسَ اُ ػبډ٬سَ ي ځٖشَىٌ -ٙپڄ ځَٵشٍ إز ٓػُبن ًَى  «اثُتٌْ هتًى  -هتًى » ٍاث٦ت
 سًاوي اثٮبىٓ يػًى ىاٍى ي ډ زٕاُ ٽچ ْىٍ ٦ٕق ثبلاسَثٕىبًَىٓ  اٍُْډٕى ٍياُ أهإز. 
ىٍ ٍا  «اثٌُْ هًى»اُ ثٮي  َٕٱ -، ىٵب٫ ي ډٺبيډزسٮبٍٟ، سَيډباُ ػمچٍ  -سؼَثٍ ډوشچٴ
 .َىٕثَثڂ

ي  3ٓٙتىبهش ٍيٗ ىٍ ځٖتشَىٌ  َْٕت ځډ٬١ً ثب هًى، ډبَٕز، ىٍ ٓىًَبىٕثاوياُ ؿٚڈ
إتز.   ْٽتبي سٶپتَ ٍيان  َْبػىجٍ َمّىٍ  ٓإبٕ ْهًإشبٍ ثبُوڂَ ،4ٓٙىبهشډٮَٵز
اُ ډٖتبئڄ ي   ْاځٖتشَىٌ  ٴٕت ٥ ٍْا ثتَا  َْٕت ځډ١ًت٬  هٔت ا ْبډيَبٕډب د ٓٹجچ ْٽبٍَب

 .ٹَاٍىاىڈ َٖشىي، ډًٍى سًػٍ ډُ بٍٕثٖ ْٽبيىٍډبن ٍيان ٽبٍٽَىٽٍ ىٍ  ٓىٕډٚپلار ثبڅ
، ْٽتبي  ٍيان و٪َّٔ ٔهبىٕىٍ اٍٽبن ثى ٍٓٚٔا ثٍ ثبُاويثٕىبًَىٓ اٝڄ ، ىٍ ٽشبة كب١َ

ي  بڃٕت ي ىٍٻ ه [سَيډتب ١َثّ ٍياوٓ ]ًَه ي ثين،  هٕث ٍاث٦ّ، ٓوبآځبَ ډٶبَٕڈاُ ػمچٍ 
هز َبٕتز ډتبو٬ ٙتىب   ٽٍ ډير ڈٕٽىَٓٙي٫ ډ ْائٌ. اثشيا ثب وٺي اڈٕىَٓډ ث٤ٖ ٵبوشِْ

. ثتب  ْي ٵتَى  ػتيااٵشبىٌ ًَه ډٶًُڇ  -ٙيٌ إز ٓىبهشٍٙيان ُٓويځثٕىبًَىٓ  ْبىَبٕثى
ٙيٌ  ډ٦َف ْٽبيډوشچٴ ٍيان َْب٥ًٍٍٔٽٍ ىٍ و٪َ ، َمبناوئٍٚ هٔا ْاوشٺبى بنٕث ّاٍائ

ٍ هتًى ٍا   يځبٌٔت ى ٓډٶَي١تبر إبٕت   ڈٔييإٍت إتز، اډ  َ  ي١تًف  ثت ي  ڈَٕٔتتثڂ ىٍ و٪ت
 .ڈٕٹَاٍ ىَ ْٽبيسٶپَ ٍيان ٴٍٕا ىٍ ٥ډبن ؿبٍؿًة

 

 
1. intersubjective reciprocity of mutual influence 
2. self-selfobject/selfobject-self 
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 1فصل 

 1ُجذا افتادرّي  افساًة

 هٔت ثتَى، ىٍ ا ٓ ٍوغ ډت  پٍ اوٖبن ډيٍن اُ ٵٺيان اٵٖبوٍٍأغ ډجىٓ ثَ أى يځبٌٔى ډٺبثڄ ىٍ
ډٮبٝتَ ٍا   ٓٽتٍ ٵََىتڀ ٱَثت   اْ  ٽٕٚڈ؛ اٵٖبوٍ ثٍ ؿبڅ٘ ډٓ إبٕٓ ٍا اٵٖبوّ ټٔٵٞڄ 

ّ  -ٽَىٌ إز سلمٕڄ ْٽبيٍيان ْبىٕي١بر ثىي هًى ٍا ثٍ ډٶَ ىٍثَځَٵشٍ ًَته   اٵٖتبو
ّ وبآځبَ ىَىتيِ  ٹيٍر ٕتبُډبن  ثَ. ثب سمَٽِ ٵَىْ اٵشبىِ ػيا  ٚتىُبى ٕاٵٖتبوٍ ي د  هٔت ا بوت
وٍ سىُب ثٍ  ڈٔييإٍ، اډٓٙىبهشٍيان ُٓويځثٕىبًَىٓ  ٓثَ ډجبو سإٽٕيثب  هٔڂِٔػب ٓيځبَٔى
ٓ  ْډىتي ځتبٌ آ ٸٕت ثچپٍ ثتٍ سٮم  ْٽبيٍيان و٪َّٔ َٚٵزٕد . ڈٕٽمتټ ٽىت   2اُ هتًى  ستإډچ

ٍ اٵٖتبوٍ، آُاى  هٔت ا ٽىىيِاُ ؿىڂبڃ ډلييى ٔٓثب ٍَب ْٽبيٍيان ْدَىاٍُ ٔو٪َ هًاَتي   اوت
 ثپٚي. َٔثٍ سًٞ ْئػي ٽبډلا  َْباوٖبن ٍا ثٍ ٍيٗ سؼَثّ سًاوٖز

ٌجذا افتادرَه ي  3یگاوگیب

ٍ  ٓ ٍا ثٍ اوٖبن وٖتجز ډت   4َٖشٓاُ  ٓوً٭ ٌػيا اٵشبىًَه  اٵٖبوّ آن ٵتَى اُ   ىَتي ٽتٍ ى
 ]ثٮتي اػشمتب٭ٓ يػتًى[    ڂتَان ٔثب ى ي سٮبډڄ ٵِٕٔپٓ ]ثٮي ډبىْ يػًىْ[ ٓٮ٥ٕج ػُبن

1. The Myth of the Isolated Mind

ٓ  ، ٍٕ ډٮىٓ وِىٔټ isolateثَاْ ياِّ  ٽٚتىي:  يػًى ىاٍى: ډؼِا، ػيا، ډؼَى. ََ ٍٕ سٺَٔجب  ٔټ ؿِٕ ٍا ثٍ سٞتًَٔ ډت
 ځَٕى. ]ډشَػڈ[ًَىٓ ٽٍ هًى ٍا ډشمبِٔ، ػيا ي ډىٶٞڄ اُ ىٔڂَ اًَبن ىٍو٪َ ډٓ

2. reflective self-awareness

ٕتٓٙىب-هتًى ًَبْ َٕؼبن إتز ي دتٕ٘ اُ   سًاوبٔٓ سمَٽِ ثَ هًى ي ىٍٻ ؿڂًوڂٓ اٵپبٍ، كبلار، ٍٵشبٍَب ي اڅڂ
 يػًى ىاٍى. ]ډشَػڈ[

3. Alienation
4. Being
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 اطجتبر ثب اٝت٦لاكبر   ًَٓى ُٓويځ ينٕٽٚ َٔاٵٖبوٍ ثب ثٍ سًٞ هٔ٭لايٌ، ا ثٍإز. ػيا 
ً  ٓ ډت ٍا اوپبٍ  ٓاوٖبو سؼَثّ ،ثًىن ْ ي سؼَىْډبى َٕ، ٱٔبٵشٍٕز٭ٕىٙيٌ ي   َٔٽىتي. سٞت
 ٓڂتبوڂ ٕث بوڂَٕت ٙتًى، ث ٓډت  ئٌت ى ٓٵََىڂت  سؼَثّاُ  ْومبى ّډظبثثٍ ٽٍ ،ٌػيا اٵشبىًَه 

، ٓڂبوڂٕث هٔإز. ا زًَٕى ي هًىِ ٓاػشمب٭ ٓ ي سٮبډلار، ُويځٮز٥ٕج ثباوٖبن ډيٍن 
ٓ اٍسجب٣ إز،  َٕٵَاځ بٍٕٽٍ ىٍ ُډبن ډب ثٖ  َاصٕت ي ډ ٓثتب ٵََىتڀ سپىًٽَإت    سىڂتبسىڂ

 ډَث٣ً ثٍ َبٍْٚٔثَ اوي ٖشڈٕٹَن ث ٽٍ ىٍ إز ٖٓمٕډَسج٤ ثب ډپبو ٽٍ ىاٍى ٓځَأ ٭ٺڄ
#. َيٳ ډتب اُ آوـتٍ ىٍ   1979؛ ثبٍر، 1964$ډبسًٖن،  .إز اوٖبن ډٖچ٤ ثًىٌ ٮز٥ٕج

 ٓډٮتبو  ٓ، ثچپتٍ ثٍَٕت  ٖزٕو ٓؤي سبٍ ٓ٭ًاډڄ ٵََىڂ هٔثَ ا ْوٺي ّ، اٍائئآٓاىاډٍ ډ
 .إز ٌػيا اٵشبىًَه  اٵٖبوّ ٓٙىبهش ٍيان

بٔٓ ٽتٍ هتبٛ ًار يػتًى اوٖتبن إتز ي      َدٌَْٔاْ اُ إٕٓتډؼمً٭ٍدٔ، ُٔه
ٍ  ىٍډمپه إز ثٍ ا٦١َاة ي وڂَاوٓ ډىؼَ ًٙى ٍا ٍى ٽتَىٌ ي   ثڂٌأٍتي. ىٍ   اْ ځًٙت

 سىٕيٌ ٙيٌ ىٍ و٪َ ثڂَٕٔڈ.ىٍَڈ ثَ ػُبن ٥جٕٮٓ ٵِٕٔپٓاثشيا ثبٔي ُويځٓ اوٖبن ٍا ډجشىٓ

 بیگاوگی از طبیعت
ي ًَىتٓ َٖتشٓ   ػٖتمٓ  اٙتپبڃ   هٕثت  ِْٔسمتب  يػًى، ٙپڄډًػًىٔز ًَه ثٍ  ٵَٟ

 اُ ٓاوٖبو ٔٚشههً وبدٌَٔاػشىبة سؼَثّ ،ِٔسمب هٔ. اىَياوٖبن ٍا ىٍ ٵ٦َر اي وٚبن ډٓ
ٓ  ىٍ ډؼم٫ً ،تٕسَسهٔي ثي ىَي ٽبَ٘ ډٓ اٗ ٍا ٵِٕٔپٓ 1سؼٖي ٓ  اكٖتب ٍا  َٖتشىيځ

 ٓٙتبډڄ ياثٖتشڂ   ٤َٔاٙ هٔٽىي. آډ ٴٕس٢ٮ ُٖٔشٓيػًى  َْبي ؿَهٍ ٤ٔسلز َٙا
َ سٖچٕڈ ٙين ، ًاوبرٕك َٔثب ٕب اٍسجب٣ وِىٔټ، جٕٮٓٵِٕٔپٓ ي ٥ ٤ٕډ٦چٸ ثٍ ډل  ىٍ ثَاثت

ٍ   ئي ٙتب  ٓپًٔڅًّٕث ْبَُبَٕب ي وآَىڀ ١َة ٌ تٕ، إٓت ډُمشتَ اُ َمت  ٓ،ػٖتم  َْٔدت
 دٌَْٔوٖجز ثٍ ډَٿ٭ٕىٓ ي آٙىب ًار وڂَٗ  إز. اوٖبن ٔٓوُبدٌَْٔ َٕأٓ ي ډَٿډ
ٓ دٕ٘ ثَآډيٌ اُا٦١َاة  -ُٖٔشٓثًىن ډَٿ  ٔٓي وُب ٓٹ٦ٮ - ي  ٓػٖتم  ْوتبثًى  ثٕىت

 ّډظبثت اوٖبن ثٍ زٔډًػًىىٍ ًَه، إز. سب آوؼبٽٍ  َِٕمٍ ؿ ثًىن ځٌٍا ىٍ ثَاثَ وڂَاوٓ

 
ٍ « ثًىن»أه ياٌّ ىٍ ٽشت سَػمٍ ٙيٌ ثٍ  هٞتًٛ   ډٮىٓ ٙيٌ إز، ىٍ ًٍٝسٓ ٽٍ ٥جٸ سٮبٍٔٴ اځِٖٔشبوٖٕبڃ ي ثت

ٓ »ٽشبة َٖشٓ ي ُډبن ثٍ ٹچڈ َبٔيځَ ډٮىٓ ډىبٕت  إتشٶبىٌ  « Being»ي « being»إتز. اډتب إتشًڅَي اُ ىي    « َٖتش
 ثبٖٔز ىٍ و٪َ ځَٵز. ]ډشَػڈ[ ٍا ډٓ« َٖشىيځٓ»٥جٸ سٮَٔٶٓ ٽٍ آيٍىٌ إز، ډٮىبْ « Being»ثَاْ ٽىي ٽٍ  ډٓ

1. embodiment 
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ستًَڈ ٽتٍ    هٔت ٙيٌ إز، ا ٴٔسٮَ ُٖٔشٓ ثين ىٍ ػُبن سىٕيځٓىٍَڈػيا اُ  يػًىْ
ډَٕأتٓ  ي  ډَسج٤ ثتب ډًػًىٔتز   ي ػجََبْ َب ډلييىٔز ىٍ ډٺبثڄ ٓىٍيو ْٹچمَي آُاى
ثوت٘ اُ  ىتبن ٕا٥م ِٔسمتب  هٔت ا ٙتيٌ ي اىاډتٍ ٔبثتي.    كٶ٨سًاوي ډٓ ،يػًى ىاٍى كًٕاوبر

ىٍ ٹبڅت ًار ي ػًََْ ػتبيىان   1َٓبٔ اوڂبٍْ ٙئثٍ هًىډمپه إز ٵِٕٔپٓ  زٕډبَ
ٓ    ّي ٵىبوبدٌَٔ ثيڃ ځَىى؛ ثٍ ډٮىبْ ياٹٮٓ ٽچمٍ، اُ ؿَه ٍيى. ُويځٓ ي ډتَٿ ٵَاستَ ډت

ٍ  ٓاٙتپبڃ ډوشچٶت  ٓ َتبٔ  اوڂبٍْ ٙئهًى هٕؿى َ ډ ىاٍى، اُ ػمچت ٍيف  ٓ اُډوشچٶت  ڈٕٶتب
 ْي اٍُٗ اثتتي زٕتتاَم اُٽتتٍ  َْتتب ي آطتتبٍوئٚتتٍهتتًى ثتتب ا َمبوىيٕتتبُْ، ػبيىاوتتٍ

ٍ  ٽٍ  -ثٺبْ وٖڄ -ُأ٘ ه٤ وٖچٓثٍ  [self] هًى َبْٵَاٵپىٓي  ثَهًٍىاٍوي،  ثتٍ ٥تً
ثٕڂبوڂٓ  سؼَثّ هٕث .#1973،1975؛ ثپَ،1930$ٍوټ، بثئٓځٖشَٗ ډ ىئٌوبډلييى ىٍ آ

 ٓىٵتب٭  راُ كبلا اٍْډؼمً٭ي  ،ثلض ٙيىٍ ډًٍى آن ٽٍ ٹجلا   ى،هً ٓپِٕٔٵ سؼٖي اُ
ً ډٓ هًى َبًَْٔز ځَْٕ ٙپڄ ػٖمٓ، ډًػت ياُ ٥َٔٸ ٽبڅج ػمٮ٥ًٍٓ ثٍٽٍ  ، يوٙت

ٍ   ٓٙتىبهش ٍيان ډجبكض ٽٍ ثب اُ آوؼب، أه كبلار َُٔا ؛ًٙٔڈ ٹبئڄ ډٓسٶبير   ډَثت٣ً ثت
 ْٕبُٓهىظ ْسلاٗ ثَاىٍ  ،ىيج٦ډَسهبڇ ي ايڅٍٕ  ٔٓي ٍٵشبٍځَا ځَأٓډبىٌ ٓٵچٖٶ اًٝڃ
ثتٍ   ٵتَى سٺچٕتڄ   ّثٍ يإت٦ . َٖشىي ٓپِٕٔٵډ٦چٸ  ٤ٔيػًى اوٖبن ثٍ َٙا ڄٕي سٺچ زًَٕى
 ډَٕأٓىٍ ياٽى٘ ثٍ  اْٽىىيٌا٦١َاثٓ ي وڂَان سؼَثًّوٍ ځؾٕ، َٵِٕٔپٓ ٓػٖم بٔډبىٌ 

ٽتبډلا    ٍٽت  ٔٓبٕ، ډَٿ ىٍ ىوهٔا ثَ سؼَثٍ اوپبٍ ٙيٌ إز. ٭لايٌ هًىِ َأيػًى وياٍى ُ
 اْبوٍآځبَٓ ًَهُويځؿَاٽٍ ىَي، ٓٹيٍر هًى ٍا اُ ىٕز ډ ،إز 2او٢مبډٓي  ْډبى

ّ ثتَيى، ثچپتٍ ٵٺت٤ سًٹتٴ      هٕاُ ثت  ٽتبډلا  يػًى وياٍى ٽٍ ثٍ وبؿبٍ  اُ  ٓهبٝت  ډؼمً٭ت
 .ىَيٽٍ ٍم ډٓ إز ٓپًٔڅًِّٕٔٵ ْىيَبٔٵَا

 یاجتماع یاز زوذگ یگاوگیب

ّ ، ٹتَاٍ ځَٵتز   ثٍَٕٓډًٍى  ٌػيا اٵشبىه ًَ اٵٖبوّٽٍ ىٍ  ٓڂبوڂٕٹچمَي ث هٕىيډ  ٍاث٦ت
 إشٺلاڃ ډؼِا، ثٍ ډٮىبْ يػًى ي وُبىْ ىٍ ٹبڅتًَه  اوئَّٚبٕز. اوٖبن ڂَٔٵَى ثب ى
 بنٕىٍ ډ ياٹ٬ ِٓيػًى ًَى هٔا سؼٖڈإز.  ڂَانٔٙوٜ ىٍ سٮبډڄ ثب ى ىيځَٖٓش ًاسٓ
 ٓٙىبهشٍيان ٔٓبسىُ ِځٖشَى سؼَثّايڃ  ّيَچ ، ىٍڂَٔى اًَبنىٍ ٽىبٍ ُٖٔز ي  زٕياٹٮ

 
1. reifications of the self 
2. concrete 
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ٍ ٔاوي، ااٵٖبوٍ ٹَاٍ ځَٵشٍ هٔٽٍ سلز ٹيٍر ا ىئځًٓ ډ ٍٓا ٽٖبو هٔٽىي. آډ بٍٕا اك  ىپت
 ڈٕډٖشٺ ٓاُ ىٕشَٕ ٍَٕٚم ْثَا ،ىٍ وشٕؼٍإز ي  هًىٗ ډ٦چ٬ ََٓ ٵَى ٵٺ٤ اُ آځبَ

 «ٓٙتىبهش َٖٓتش » ٩بََثٍ ٔٓسىُب هٔډلَيڇ ٙيٌ إز. ا ڂَٔثٍ سؼبٍة ډشٮچٸ ثٍ اٵَاى ى
َ ٍٔاث٦تٍ ثتب ى   ٓوٺ٘ إبٕٽٍ  #1988، ؾًٔيْٕٙي$ډ ّ ََځًوتٍ  ىٍ ٽٖتت  ٍا  ْڂت  سؼَثت

ٽتبډلا  هتبٛ وٖتجز     ٓكبڅتز ًَىت   ټٔت ٍا ثتٍ   ٙمًڅٓ، ػُبنَىٕځٓډ ئٌوبى ٓٙوٞ
 هٔت ا ٙتًى. ٓ ډٚوٜ ډت  ڂَانٔىثب ٓ ڂبوڂٕث ځَٕاٵشبىن ىٍ سىڂىبْ ىَي ٽٍ ثب اكٖبٓٓ ډ

ي ٙىبهشٍ ٙتيٌ   وٍ ،ٽىياكٖبٓ ډٓ هًى سمبٔلار ٦ٕق هٔسَٸٕٽٍ ٵَى ىٍ ٭م ي١ٮٕشٓ
ثتب   يأٍت دب ٓاٍسجتب٥  ْ ثَٹَاٍْآٍُي ٵَى ٽٍ ىٍ ِْٕ، ؿآن ثٌَ ٭لاي ٙيٌ إز؛ىٍٻ  وٍ
ِ ٍا ثَډٓ ڂَانٔى ْ ٽىتبٌٍ  ڈٕسٖتچ  اوڂِٕى وٕت ٓ  هٔت ٙتيٌ إتز. ا   ْيٕت ي وباډ ځٕتَ  اكٖتب

ډتب،   اُ و٪َ، إز ٍٍٔٚ ىياوٕيٌ ي ٵَاځَٕ ٙيٌٽٍ  ىٍ ٵََىڀ ډب ٽٍ ىيٍاٵشبىځٓ ي سىُبٔٓ
َ ثب٭تض سلمتڄ   ٽٍ ٽَىٌ أؼبىٍا  ٓهبٕٝىبًَىٓ ث ّىُٕډ ّ  ٙتين  وبدتٌٔ وڂَاوتٓ ي   سؼَثت

ػتيا  ًَه  اٵٖبوّ ًٓاس َْٔدٌتٕإٓاوپبٍ  ١َيٍر ا٦١َاة ٙيٌ إز؛ ٽٍ َمٕه اډَ،
َمتَاٌ إتز، ىٍ    ډيٍن ي سىُتبٔٓ اي  اوٖبنثٕڂبوڂٓ ٽٍ ثب  ْٽىي. ىٍىٓډ ٵَاَڈٍا  ٌاٵشبى
 َٕوًٙتز  ىٍ ٹبڅتت ٽتٍ   ٓ،ٙوٞت  ځٓاٵشتبى ػتيا  ثوت٘  اوياُ آٍاڇثب ؿٚڈ ،اٵٖبوٍ هٔا

 .بثئٓ، ٽبَ٘ ډإز ٙيٌي دَىاهشٍ ٕبهشٍ  ٓاوٖبو ٤ٔىٍ َٙا زٔډٚشَٻ سمبڇ ثَٚ
ي  1ٓٙتىبهش ٍيان ٓ، وتبَمڂًو ٌػيا اٵشتبى ًَه  ىٍ سًٍٞ بٵشٍٔزٕ٭ٕى برٕسؼَث َٔبٕ

ّ  ًاستب   .ًٙى ٍا ٙبډڄ ډٓ 2طجبر هًى ٍ   زٔت ډًػًى اوئٚت يػتًى،   ټٔت  ٝتًٍر ًَته ثت
 ثتٍ ٙتپڄ   ٔٓػتيا  .إتز  ٦ٓت ٕډل زٕت اًَتبن ي ياٹٮ  َٔآن اُ ٕتب  3ٔٓااُ ػي ْسًٍٞ

ٓ  ًٓاست  ْٓځٔي ًٍٝرثٍ ،يػًى-ياثٖشڂٓ ثٍ ًَه َ آن  َٖتش ٍ  ىٍ و٪ت  ،ٙتًى ٓډت  ځَٵشت
ثب  أه ٍا ىاوٖز. ډب َاډًنٕد ٤ٕٵَى ي ډل هٕث ٓهبٝ ٍاث٦ّثٍ  ډَٚي٣سًان ٓوم هٔثىبثَا
ٍ ٽتٍ   ىيْ اُ هًىډآځبٌاُ  ْٕبهشبٍ ّډظبث ثٍ ٓٙىبهشٍيان ِٔشمبډ سؼَثّ ىٍ  ٥تًٍ ٽبډتڄ   ثت

 
1. psychological distinctness 
2. self-constancy  

ّ ثٕه ًَه ي ثين ٔب ثٕه هًى ي ىٔڂَان اٱچت ثَاْ سًٕٝٴ ٍاث٦ [Separateness] ىٍ ُډٕىّ ٵچٖٶٍ، ډٶًُڇ ػيأٓ. 3
ٽَى ٽٍ ًَه ي ثين ىي ػًََ ٽبډلا  ډؼتِا َٖتشىي. أته     ًٙى. ثٍ ٭ىًان ډظبڃ، ىٽبٍر ٵٕچًٖٳ إشيلاڃ ډٓ إشٶبىٌ ډٓ

سًاوي ثٍ اكٖبٓ سىُبٔٓ، اوتِيا ٔتب ثٕڂتبوڂٓ     ػيأٓ َمـىٕه ډٓ .ًٙى ثين ٙىبهشٍ ډٓ-اوڂبٍْ ًَه ىٔيځبٌ ثٍ ىيځبوٍ
سًاوي وبٙٓ اُ ٭ًاډڄ ډوشچٶٓ ډبوىي ٵٺيان ٍياث٤ اػشمب٭ٓ، سجٮ٠ٕ ٔب اكٖبٓ ٭تيڇ سٮچتٸ    ٙي. أه ډٓاٙبٌٍ ىاٙشٍ ثب

 ]ډشَػڈ[ .ثبٙي



 41           افؿأً شّي خسا افسازُ :4فصل 

 

ٍ ىَٕڈ، ىٍ س٢بى ٹَاٍ ډٓإز ځَٵشٍ ػبْ يأٍي دب سپًٔىٓ ِٓىًَبىٕث َْبډشه  َمتٕه  . ثت
إتز   ډبوىيْٵ٢ب َِْبٕاُ ؿ ٓپٔ َهً ْااٵٖبوٍ َٔسًٞوِٕ،  ىٍ ډًٍى طبثز ثًىنولً، 
ٽىتي. ٕتبهشبٍ ًَته    ٓكٶ٨ ډ٘ شٕډ٦چٸ ډبَ ْٓځٔي ىٍ ٹبڅتٍا  ْيأٍدب ٔپذبٍؿڂٓٽٍ 
اځتَ   ٓهًى ٍا ىاٍى، كش ًٓٙى ٽٍ طجبر ىٍيوٓځَٵشٍ ډ ىٍ و٪َ ٦َٓٔٙا هٕؿىًٍٝر ثٍ

طجتبر   بٍةسؼت ډؼيىا  ثب  اوئٍٚ هٔ. ابثئ َٕٕاُ ًَه ثب ځٌٙز ُډبن سٲ ٓهبٝ ْډلشًا
ٙتًى،  ٓ ډت  ٕٓبُويٌ وبٙت ثٕىبًَىٓ  َْبىٍٕاُ ُډ ٍٕٚٽٍ َم ٓٙوٞ زٔي سيايڇ ًَ هًى
 ٽىي.ٓډ ؼبىٔس٢بى ا

ٍ  ٔپئڂَثب  َب اوٖبن وبدٌَٔثٍ سٮبډڄ ٽبَ٘ وٖجز وٍڂبٕث ٱَٕوڂَٗ  ّ  ډىؼَ ثت  سؼَثت
ٍ  ٙتًى ٽتٍ   َٕٓوًٙتز اوٖتبن ډت    ىٍ ډتًٍى  ٱڈ ي اوييٌ ْ ثَځٚتز  ثتٍ ٥تً ثتٍ   وبدتٌَٔ

ٓ سؼٖي. وئَدٌتٕياثٖشٍ ي إٓ ،ىَىيٍٓم ډ ْٵَىهٕث ٤ٕٽٍ ىٍ ډل ٔٓياىَبٍٔي  1ٔتبٵشڂ

وٶتٔ ډتب،    إتز ٽتٍ ٭تِر    ٓىت ډٮ هٔثٍ اثٕىبًَىٓ  َبُْډٕىٍىٍ  ځَْ سؼَثٍ-هًى ًٓاس
 ياٍ،ٔي دب ِٔډشمب ْيػًى ډٺبڇ ىٍډب اُ هًىډبن  سؼَثّ ٓډب، كش ٓٙوٞ زٔاكٖبٓ ًَ

ډتًٍى ثلتض،    َْتب  زٕت إتز. ياٹٮ  ٓاوٖتبو  ٤ٕهبٛ ثتب ډلت   ثبطجبرډَٚي٣ ثٍ ٍياث٤ 
 ىٍ وشٕؼتتٍي  ٽىىتتيٓ ډت  ؼتتبىٔا ْي هًىډوشتتبٍ ٔٓاُ هًىٽٶتب  ٓثوٚتت ىتتبنٕا٥م سًَمتبر 

 ْٵَى هٕث ْياىَبٍٔي ىٍ ثَاثٍَا  ٓٙىبهش ٍيان ٓبهشبٍ ُويځٕ وبدٌَٔسلمڄ َْٔدٌ تٕإٓ
 .ٽىيٓ ډ اوپبٍثَ آوُب ىاٍى،  ْٽٍ ٵَى ٽىشَڃ ډلييى

 َىیتراز  یگاوگیب
ًَه إز. اوپبٍ  هًىِ َْبْٓځٔاوٖبن اُ ي ٓڂبوڂٕث ،ٓڂبوڂٕٙپڄ ث هٔسَي ډُڈ هًٕٕډ
ٍ  ٙيٌ إز، َمبن ومبٔبن ٌػيا اٵشبىًَه  اٵٖبوّٽٍ ىٍ  َْٔدٌتٕإٓ ًٽتَ   ٽتٍ ٹتجلا    ٥تً

ٓ  ًَىٕزاثٮبى ډوشچٴ  ثٍ 2اوڂبٍْ ئٙ ٸٔٙي، اُ ٥َ ٍ هٔت اا٥تلاٷ  . ٙتًى  كبٝڄ ډت  ځًوت
ىٍ  َِٔٓتب ٕثتٍ ؿ  متًلا  ٽتٍ ډٮ  ٽىتي ډٓ أؼبى ئْځٓٔب ؿىي  ټٔثٍ سؼَثٍ  َب اوڂبٍْ ٙئ

 ػٖمٕز، ٽٚ٘ ،ٔٓٵ٢ب ٔبثٓډپبنډظبڃ،  ْثَا ًٙى،ٓ وٖجز ىاىٌ ډ ْډبى ز٦ٕٕق ياٹٮ
سٞتبكت  هتًى ٍا   ْػب َِبٕؿ بنٕىٍ ډ ِٕؿ ټٔ ّډظبثًَه ثٍ هٔ؛ ثىبثَاي ډبوىي آن يأٍدب

 
1. embeddedness 
2. Reification 

 ٔبٵشڂٓ ٔب ٭ٕىٕز ثوٚٓ ي ػٖمٕز
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آن ىٕتشٍ اُ   ىي،ٔٵَآ هٔ. ىٍ أبثي[ػً ٽَىٌ ي ډٓي ػٖڈ ػٖز ىٍ ٹبڅت]هًى ٍا  ٽىيډٓ
 ٙتًوي ٓ ځڈ ډاوي،  ٵَي ٍٵشٍ ٔبٵشٍٕز٭ٕى يػًىِ-ًَه ىٍ ث٦هٽٍ  ًَٓى برٕك َْبٓ ْځٔي

ٍ  ٓپِٕٔىٍ ػُبن ٵډلًٖٓ  إٙبْ ْٽٍ ثَا ډ١ًً٭بسٓ إبٓ ي ثَ ٙتيٌ   ٽتبٍ ثتَىٌ   ثت
 .ځَٕوي ٙپڄ ډٓ إز،

ٓ إز ٽتٍ   ډَسج٤ ٓ ٔب ياٹٮٕشَٓيوٕث ْبٕىو ٍث ٽىي ٽٍ دًٕٕشٍ سًٍٞ ډٓډب  ًَه  ځتًٔ
ْ  ٙتئ ثتب   ِٕت و ىؼتب ٔٽىتي. ىٍ ا ٓ وڂبٌ ډ ثَٕينثٍ  ډًػًىٔشٓ إز ٽٍ ًَه ډًاػتٍ   اوڂتبٍ
ٍ     ٓػُتبن ياٹٮت  ٔتټ  اُ  ْاسؼَثٍ ڈ،ًٔٙ-ٓډ َتيٳ ٍيان  ي ډًػتًى ػتيا اُ هتًى. ؿت

اُ  ِٔي ډشمتب  يأٍت دب ٓٽتٍ ػُتبو   ٹبئڄ ٙيسؼَثٍ  هٔا ڈسؼٖ ْسًان ثَآٍا ډ آْٙىبهش
 ْثتَا  ٓٹ٦ٮ ْيػًى ًٍٝرػُبن ثٍ هٔا ،ٌػيا اٵشبىًَه  اٵٖبوّىٍ  هًى يػًى ىاٍى؟

ٓډت  ڄٔسجتي  ٓپِٕٔډ٦چٸ ډشتبٵ  ټٔآن ثٍ  ٙيِسؼَثٍ زٕډبَ، ثىبثَأه ؛ًٙىٓ ډ ٓهًى سچٺ
ىٍ س٢بى ثب  اډَ هٔإز. ا ٙيٌ ي ٙىبهشٍ َب ډٮشجَ اوٖبن َمّ َْاٽٍ ث ٓػُبو ًْٙى، اډَ

ػيا اُ هتًى يػتًى    زٕٹٮاُ يا ْثبىياڇ ي ډبًَ ٔٓبٕٽٍ ىو َىٕځٓٹَاٍ ډ ٓكٔ ًَى هٔا
ٙتًى.  ٓډت  ٓجبوٕٕبهشٍ ي دٚتش  ٓهبٝثٕىبًَىٓ  ُډٕىّٽٍ س٤ًٕ  ْاسؼَثٍ ٭لايٌٍ ثىاٍى، 
اُ  ٓوبٙت  ٙتًى، ٓ هتبٍع اُ هتًى ٍى ډت   ػُبن  سؼَثّ ْٕبُٓ ٽٍ ثب ياٹٮ أَْْدٌ تٕإٓ
ي  ْاځَ ډبويځبٍكشٓ ىاٍى.  ٍٚٔډيٍن ٍ ُٓويځ ٤ٔىٍ َٙا ٺب ٕإز ٽٍ ٭م ٓهبٝ ٓوباډى

 ٔٓىٍ ٵََىتڀ سىُتب   ،ٙتًوي  كٶ٨ي  ىاىٌٙپڄثٕىبًَىٓ  ُډٕىّ س٤ًٕػُبن  ډبَٕشٓ ثًىن
ٍ   هٔډلبٵ٪ز اُ ٙوٜ اُ ا ْثَا ِْٕؿ َ،ٕٵَاځ ٓٙىبهش ٍيان  اكٖبٓ يػًى وتياٍى ٽت
 ٙين ىٍ ًَا إز.كڄ ىٍ كبڃ َِبٕإشلپبڇ ؿ نـًَم

 ْسًَٞٔ ؛ىَي ډٓوٚبن  َينٕث ْبٕثٍ ىواُ هًىډبن  ٹَُډبوبوٍْ سًَٞٔ ډب اٱچت ًَه
ّ ٽٚتي ٽتٍ اُ   ٓډت  َٔثٍ سًٞ ]ثٺب[ ډبوٓ شٓ اُ ُويٌىٍ كبڅٍا  ْٵَى ٓػًََ ىٍيو ٽٍ  َمت
ي  اٙتپبڃ ٍ ىٍ بوّ ٹَُډبواٵٖبو هٔٽىي ػيا إز. آٍا كٶ٨ ډ ٓٽٍ ياٹٮب  ُويځ َِٔٓبٕؿ

ٌ  اٵَاى ٙپٖتز  َْب ك٢ًٍ آن ٍا ىٍ ىإشبن سًانٓ ًٙى. ډٓډ ٩َبَ ٓاوًا٫ ډوشچٶ  َٔوبدت
ٓ  مبرٔثَ وبډلا ٵَىْ ّا٭مبڃ ٹَُډبوبو ثبٽٍ  ٔبٵز ْ  ي ٕتوش ؛ ٽىىتي ٓ ثتٍِٿ ٱچجتٍ ډت    َتب

ي ىٍ  ،ٽىىي سمَٽِ ډٓ 1سپٕهي  ْډ٫ً١ً ډىِي ټٔډٶًُڇ  ٽٍ ثَ ٓىٍ آطبٍ ٵچٖٶ َمـىٕه
ٵتتَى  ٓىٍيوتت ْىتتيَبٔٵَاٽتتٍ ډىلٞتتَا  ثتتَ  اْٽبياوتتٍ ي ٍيان ٓٙتتىبهش نٍيا َْتتب آډتتًٌُ

 
1. Monadic  
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ّ  اَٙپبڃثٍ ثٍَٕٓ ثلض  ىٍ أه. ًٙى ىٔيٌ ډٓ ىَىي،ٓ هًىډوشبٍ ٍم ډ ًَته ٽتٍ    اٵٖتبو
 .هًإَڈ دَىاهز، يوًٙٓ ډ دئياٍي ډٮبَٝ  ټٕٽلإ ْٽبي ىٍ ٍيان

 جذا افتادٌرَه اوًاع مختلف 
 ډىِيًَْه  ډٶًُڇډوشچٴ  َْبوٖوٍ ْثَاډجىبٔٓ  ،ئآن، ٵَي ځٌاٍ بنٕثى ،ْٽبي ىٍ ٍيان

 اٗ،ٓ ٙتىبهش  ٵتَاٍيان  ْدَىاٍُ ٔىٍ سمبڇ ډَاكڄ و٪َ جب ٔسٺَٵَئي . اٍائٍ ٽَى ٔب ػيا اٵشبىٌ
 َٔٓبْ ٽٍ اوَّ ْىٵ٬ اوَّ هٕډبٙ ټٔسًٍٞ ٽَى،  1«ٍياوٓ ىٕشڂبَٓ» ًٍٝر ًَه ٍا ثٍ
 هٔت . ىٍ اٽىتي ٓ ډت  زَٔتيا  ٍا ىئآٓ ثٍ يػًى ډ ٖڈٕاٍځبواُ ىٍين  ىُا ٥ًٍ ىٍين ٍا ٽٍ ثٍ
ًَته   َْتب َب ي ٕبَُٗب، ٙپٖززٕډًٵٺ س٤ًٕسؼَثٍ  ٍٙي ىٍ كبڃ ٕبُډبن، ىٔيځبٌ

ډظتبڃ،   ْثتَا  .َىٕت ځًٓٙوي، ٙپڄ ډٓډلَٻ ٽٍ اُ ىٍين ٩بََ ډ َْبْ ىٍ دَىاُٗ اوَّ
ي  َى،ٕت ځٓ ٙپڄ ډ ٓىٍيو ٕبئٸ ْٵٚبٍَب ٵَاُيوٕٚت ّيا٦ٕثٍ ٵَى ا٥َاٳډل٤ٕ  سؼَثّ
ي  وًٕتبوبر  َمبنٽٍ ثَ  ٽىيٓ سؼَثٍ ٽمټ ډ ٓىَ ثٍ ٕبُډبن ٔٓسىُب سب ػب ا٥َاٳ ٤ٕډل

َ   َٕستإط  ٕبئٸ َبْىځَځًوٓ َ   هَٕمت  ثڂتٌاٍى. ثت  ىٍ وُبٔتز سؼَثتٍ   ٓإتبٓ، ٕتبُډبوي
 َٕٱ ٓىٕډبٙ ٍىٍ سًٞ ه٥ًٍٔ ومبىًَه ثٍ ًىنث ډىِيْي  ثًىٌ ٓىٍيو َْيَبٕډلًٞڃ و
ً  هٔ. ابثئٓسؼٖڈ ډ ٓٙوٞ ٘ ثسمتبڇ   ىٍهتًى ٍا   َٔسٞت ْ وت ّ  َتب  ْٽتبي  ٍيان و٪َٔت
 ٽَىٌ إز. ياٍى ْئٵَي

 ي سٮتئڄ  ڈٕىٍ سى٪ت  ٤ٕډلت  زٕت اَم ثٍ ،ْئٵَي أڂًْ ٓٙىبٕ ډظبڃ، ىٍ ٍيان ْثَا
 تٕآن ٍا ٙت  ٓ# ثتٍ ىٍٕتش  1988$ ڄٕٚت ډ ٽٍ ِْٕؿ -ًٙىٓ ٍٙي اً٭بن ډ ايڅّٕ برٕسؼَث
ٓ اًٍٝر اوئٍٚثٍ ْي ٵَى ٌػيا اٵشبىًَه  ٍسًٞ كبڃ، ثب أه -وبډيٓ ډ 2ٍْٙي  ْ ٱتبٔ

 ْىتي ٔٵَآ ىٍ ٹبڅتٍا  ڂًٔا ٍٙي# 1939$مه ًٙى. َبٍسٍٓٙي ډ٦چًة كٶ٨ ډ ىٍ ػُز
ٍ  ڈٕ٪ت سى آن ډًػتت ثٍ ٽٍ ځَٵز ىٍ و٪َ ّ ثت ٍ  ٓمٕثتب هتًىسى٪   ٤ٕډلت  يإت٦  هًىډوشتب

 ٙپڄآن ثٍ ْثب وبډڂٌاٍ ٍا 3ٔٓٵ٢ب اوڂبٍْ ٙئ ِٽٍ اي إشٮبٍ ًٓٙى، سپبډچٓډ هٔڂِٔػب
ٓ ٱٕتَ ١تَيٍْ   ىٍ وُبٔتز   دَٕاډًن اْ ٽٍځًوٍ، ثٍثَىٓٽبٍ ډثٍ 4«ْٕبُٓ ىٍيو» َ ي ثت  اطت

 ٴٕىٍ سًٝت  «.ي دٌَٔٵشٍ ٙتيٌ إتز   ځَٵشٍثَ ىٍ»ٽچمٍ  ٓياٹٮ ْثٍ ډٮىب ؿَاٽٍ ؛ًٙى ډٓ

 
1. mental apparatus  
2. developmental tilt 
3. reified spatial metaphor 
4. internalization 
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 ْبډتيَب ٕدثٕبن ٍيٙىٓ اُ  ،ًَه هًىډوشبٍ كيِ اُ ٕٙٶشڂٓ ثٕ٘ هٔا، #1964$ بٽًثًٖنٔ
اي،  يځبٌٔت ٥جٸ ى ،ْٙيىٕشبيٍى ٍ هٔٽىي. ٹجڄ اُ آډ يإد ڂًًٕٔدَا َْٕځٙپڄ ٓسؼَث
، ىٍ ډٺبثتڄ  إتز.  َٔدٌتٕإٓ بٍٕثٖ ڂَانٔثب ى برٕسؼَث َٕسإط ىٍ ثَاثَوٶٔ ٽًىٻ ٭ِر
دبٔتياٍ ي   ڂَانٍٔياث٤ ثب ى ىڃ وٶٔ اُٽٍ ٭ِر ًٙىٓ ځٶشٍ ډ ڂً،ًٕٔدَا زٕسظج وشٕؼّىٍ 

ٍ   ٓثٍ ٍاكشت  سًانٓ وم»ٽٍ ٥ًٍْثٍ ،ًٙىډٖشٺڄ ډٓسب كييىْ  ٥تَى،   َْتب  ٹجتڄ اُ سؼَثت
... سلمتڄِ  كشٓ سًاوبٔٓ»ي  «َىٕٹَاٍځ َٕسلز سإط ڄٕٹج هٔاُ ا ْٙپٖز ي ډًاٍى ،ْيٕوباډ
وٶٔ  ٭ِر َْٔدٌ تٕډيڃ، إٓ هٔ#. ىٍ ا132 .$ٛ «ثٍ هًى ٓػٖم بٔ ٍٓيك َْبتٕإٓ

 ٙتًى، ٓ ډت  ٓوبٙت  َٕٕسٲ ىٍ كبڃ ِٓبًَىىٕث ُډٕىّ ىٍ ځَْسؼَثٍ-هًى ٔبٵشڂٓ سؼٖيٽٍ اُ 
ډلٶت٧ً  اْ ٙپڄ وبٙىبهشٍثٍٍيان  1ْٕبُډىي شبٍاُ ٕبه ٕ٘د ،ٓىيٍان ٽًىٽايأڄ  ْثَا
ْ إتز ٽتٍ    هٔت . ىٍ ډٺبثڄ، ٵَٟ ثتَ ا ډبويډٓ ٍ هًىډوشتبٍ ٽتًىٻ    أڂتً  بٔت  ٍٙتئبٵش

ٓ  برٕت ىٍ سؼَث «ََتب َٕب ي سٵلاهٍ» ىٍډًاػٍُ ثبثٍِځٖبڃ ٕبڅڈ  ثتٍ ډٞتًوٕز   ، دَٕاډتًو
 إز. بٵشٍٔىٕز 
ىٍ ٍٙي ٕبڅڈ ٵتَى   لاڃْ ي إشٺهًىډوشبٍاَمٕز ، ثَ ٍٙي ٓٙىبهش ٍيان-أڂً يځبٌٔى

 2هتًى  ٕتبُډبن  َْٕځ # ىٍثبٍِ ٙپڄ1971$ ٽًًَر ايڅّٕىٍ و٪َّٔ أه ىٔيځبٌ  .سإٽٕي ىاٍى
ٍ ٕثُ ډلَيډٕتز » اي ډٮشٺي ثًى ٽٍ ډىٮپٔ ٙيٌ إز. $ٔٮىتٓ ٭تيڇ ىٍٔبٵتز سًػتٍ ي      3«ىت

أته   .ٙتًى ٓ ډ 4«ٕبُىځَځًن ْٕبُٓ ىٍيو»ثٍ  ډىؼَ ډَاٹجز ٽبٵٓ اُ ًْٕ ىٔڂَان اٝچٓ#
َ  ٓؼٔسيٍ ڄٕسٚپبډڄ ٵَأىي ٙ ٍ ډتَسج٤ ثتب    ٭ىبٝت ٍ إتز   ٍٓياوت  َبْٕتبهشب  ي٩تبٔٴ  ٽت
ٓ اوؼتبڇ   ڂتَان ٔسًٕت٤ ى  دٕ٘ اُ أهٽٍ ثَ٭ُيٌ ىاٍوي  اْ ٽىىيځٓ سى٪ٕڈ ٙتي. ىٍ ثوت٘    ډت
ُ ىځَځتًن  ْٕبُٓ و٪َّٔ ىٍيوٽٍ  اٙبٌٍ هًإَڈ ٽَى٥ًٍ ٽبډڄ  ثٍ 4 ي ىٍ ٵٞڄ ْثٮي  ٕتب

 
1. structuralization 
2. self-structure 

 ٔب هًىاوڂبٌٍ 
3. optimal frustration : ٓ٦ٕلٓ اُ وبٽبډٓ ٽٍ ثَاْ ٍٙي ٍياوٓ ٕبڅڈ ١َيٍْ إز. ٽًًَر ډٮشٺي ثًى ٽٍ وبٽبډ

ٍ َتبْ ډٺ  ٽىي سب ثشًاوتي ډپبوٕٖتڈ   اٵشي ٽٍ ٵَى ثٍ اوياٌُ ٽبٵٓ وبٽبډٓ ٍا سؼَثٍ ډٓ ثُٕىٍ ُډبوٓ اسٶبٷ ډٓ اْ ٕتبڅڈ ٍا   بثچت
 ]ډشَػڈ[ .سًٕٮٍ ىَي، اډب وٍ آوٺيٍ ٽٍ اكٖبٓ ىٍډبويځٓ ٔب وباډٕيْ ٽىي

4. transmuting internalization :ٓٙىبهشٓ إز ٽٍ ثتٍ ٵَآٔىتي سجتئڄ     ٕبُ ٔټ ډٶًُڇ ٍيان ٕبُْ ىځَځًن ىٍيو
ٽبي اسَٔٚٓ، ډ٦تَف   ًَر، ٍيانسؼَثٕبر ثَٕيوٓ ثٍ ٕبهشبٍَبْ ٍياوٓ ىٍيوٓ اٙبٌٍ ىاٍى. أه ٵَآٔىي س٤ًٕ َبٔىِ ٽً

$ٽتٍ   ْاٵشي ٽٍ ٵَى سؼَثٕبر ډظجشٓ ثب ٵَى ىٔڂَ ٕبُ ُډبوٓ اسٶبٷ ډٓ ٕبُْ ىځَځًن ٽًًَر ډٮشٺي ثًى ٽٍ ىٍيوٓ .ٙي
ٽىي سب اكٖبٓ اٍُٙمىيْ، ٽٶبٔتز ي   وبډٕي# ىاٙشٍ ثبٙي. أه سؼَثٕبر ثٍ ٵَى ٽمټ ډٓ ډٓ« اثِْ هًى»ٽًًَر آن ٍا 

 ]ډشَػڈ[ .يىاٙشىٓ ثًىن دٕيا ٽى ىيٕز




