










OSCE
كه بيشتر در آنها مصاحبه طـولاني بـا يـك بيمـار مـدنظر اسـت       1هاي سنتي بالينيآزمون

هــاي عملــي گســترش روشوجــود و. دارنــد3و پايــايي2هــايي از حيــث روايــيمحــدوديت

ترين يكي از پسنديدهOSCE4.ها را كاهش داده استساختاريافته، برخي از اين محدوديت

.ين نوع استساختارمند از اهايابزار

OSCEهـا، به دليل استاندارد شدن سـؤال . هاي آزمون رايج سنتي داردمزايايي بر روش

OSCEهـا و  مورد سنجش را در ارزيـابي توانـايي  هايتر نمونهگستره وسيع.تر استعادلانه

،سـاختاريافته -بـرگ آزمـون   –هـاي  ليسـت گيـرد، و اسـتفاده از چـك   ها به كار ميقابليت

OSCEبــديهي اســت. دهــدو روايــي محتــوايي ايــن آزمــون بــاليني را افــزايش مــيپايــايي 

ــدويت ــز داردمح ــايي ني ــت. ه ــي قابلي ــا دربرخ ــت OSCEه ــنجش نيس ــل س ــه ،قاب از جمل

لـذا . شـود هـاي نوشـتاري سـنجيده مـي    كه در آزمـون هاييهاي داوطلب و يا مهارتنگرش

OSCEــه عنــوان بخشــي از روش ــراي ســنجش عملكــرد و هــاي آزمــون و را بايــد ب تنهــا ب

.هاي عملي داوطلب در نظر گرفتقابليت

1 - Traditional
2- Validity
3- Reliability
4- Objectives Stractured Clinical Examination

:لوافصل 
OSCEآشنايي با 
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OSCEمخفف كلمات زير است:
O(Ojbectiveممتحن از يك بـرگ آزمـون اسـتاندارد كـه رفتارهـاي بـاليني عينـي        :عيني

. كنددهد، براي ارزيابي وي استفاده مينظر قرار ميداوطلب را مد

S(Structuredآمـاده  اي گونـه و بـه اسـت  شـده  ريـزي برنامـه از پـيش آزمـون  : ساختاريافته

و وظـايف مشـابهي را   گرديـده  رو هكه هر يك از داوطلبان با سؤالات مساوي روبگردد مي

. نمايندارايه مي

C (Clinicalهر يك از مسايل و سناريوهاي مطـرح شـده در حقيقـت معـرف يـك      : باليني

. وضعيت باليني حقيقي است

E(Examination:باشـد 2و يا به صورت تكويني1تواند به صورت تراكميارزيابي كه مي،

. گيري كنيدبايد براي انتخاب يكي از اينها تصميم

OSCEگذرنـد و در  كه دستياران يا دانشجويان از آنها مـي هاستاي از ايستگاهمجموعه

آن كـه طـي  ييمعيارهـا . كنـد شـده را اجـرا مـي   معـين اي از پيشهر ايستگاه داوطلب وظيفه

. گيرد، پيش از آزمون به خوبي تعريف شـده اسـت  عملكرد داوطلب مورد قضاوت قرار مي

ليست كـه  چكارزياب و با كمك يك) يا چند(شونده معمولاً توسط يك عملكرد آزمون

دهـي  گرفتـه، نمـره  از پيش طراحي و بر سر آن بين اساتيد متخصص آن رشته توافق صورت

از به طور كامل شونده ندارد يا اين ارتباط دهي، ارتباطي با آزمونمرهارزياب طي ن. شودمي

به هيچ سؤالي پاسخ نخواهد داد يا تنهـا سـؤالات يـا    : طور مثالبه. ريزي شده استقبل برنامه

. دهدهاي محدودي كه از قبل مشخص شده را ارايه ميراهنمايي

هاي مرسوم بـراي ارزيـابي انفـرادي    تر از زمانكمبه طور معمول مدت زمان هر ايستگاه 

شـده  و پـيش از آزمـون بـه     اين زمان پيش از آزمون توسـط ممتحنـين محاسـبه   . بيمار است

زنگ اخبار طي آزمون زمان شـروع و خـتم هـر ايسـتگاه را اعـلام      . گرددداوطلب اعلام مي

. كندمي

شـونده  زمـون گـردد تـا آ  بين دو ايستگاه فاصله زمـان كوتـاهي معـين مـي    به طور معمول 

1-Summative :اي مشـخص  است كـه نتيجـه عملكـرد دانشـجو را بـا نمـره      ارزيابي تراكمي به اين منظور ابداع شده
.نامهكند مثل نمره پايان ترم يا دريافت گواهيمي

2-Formative:شـود  دهي به دانش، مهارت يا نگرش دانشجو انجام ميبود يا شكلارزيابي تكويني با هدف تغيير، به
.به نحوي كه با بازخورد به دانشجو عملكرد او بهتر شود
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دستورالعمل آن ايستگاه را پيش از ورود به ايستگاه مطالعه كنـد تـا قبـل از ورود بـه فضـاي      

شده در فضاي فرض شده ايستگاه با طرح كلي و هدف آن ايستگاه و نيز فعاليت درخواست

. آشنا گردد) يا كلينيك خصوصياورژانسبه طور مثال (

OSCEدر. سـنجد وسـيعي از وظـايف را مـي   پذير است و گستره قالبي انعطافOSCE

كـه  بلكـه از بيمـاراني  ،شـود از بيماران واقعي به عنـوان بيمـار اسـتفاده نمـي    معمول است كه 

).SP(1شوداند استفاده مياي براي اين كار استاندارد شدهطور حرفهبه

تاريخچه
هاي عظيم دانش پزشكي در ابتداي قـرن بيسـتم مـيلادي لـزوم تهيـه و      همگام با پيشرفت

كه قابليت ارزيابي پزشكان براي يـادگيري ايـن گسـتره وسـيع را تضـمين      هاييتدوين روش

. هاي آموزشگران پزشكي بوده استكند، همواره يكي از دغدغه

ز بيمـاران  اOSCEدر . معرفي شد1970در دهه 2اولين بار توسط هاردنOSCEآزمون 

مطـرح شـده بـود، اسـتفاده     4و آبراهامسـون 3توسـط بـاروز  1964كه از )SP(شده استاندارد

از ابتـداي دهـه   (هاي آموزشي دانشجويان پزشكي مطرح شد ابتدا در برنامهOSCE. گرديد

هاي خود را در حوزه روانپزشـكي نيـز نشـان داد، و بـا رفـع      قابليتOSCEآخر قرن گذشته 

بـه ابـزار   OSCEتـدريج  ر سر روايي و پايايي اين آزمون در اين مقطع بود بـه كه بمشكلاتي

). هاي معتبر تبديل گرديدكارآمدي در آموزش دستياران روانپزشكي بسياري از دانشگاه

بــراي دانشــجويان پزشــكي در مقايســه بــا طراحــي آن بــراي  OSCEطراحــي ســؤالات 

در مقطع OSCEكه استفاده از روش ر استلازم به ذك. تر استدستياران روانپزشكي آسان

در انگلســتان MRC psychتخصصــي روانپزشــكي در بخــش اول امتحــان دوره دســتياري 

هـاي روانپزشـكي دسـتياري جهـت بخـش      در كانـادا و اسـتراليا در آزمـون   .شوداستفاده مي

بخـش  در كشور همسايه تركيه و در2006در سال . شودعملكرد داوطلبان به كار گرفته مي

.گردددوم آزمون دانشنامه محققي از اين شيوه استفاده مي

1- Standardized Patient
2- Harden
3- Barrows
4- Abrahamson
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OSCEمزايا و معايب 
مزايا

.شودعملكرد داوطلب تنها براساس يك مواجهه سنجيده نمي

. خصوصيات قابل سنجش بيشتري دارد

.دهندهمه داوطلبين در شرايط مساوي امتحان مي

. بودن آزمونعيني

.بودن آزمونساختاريافته

.ها شامل موارد نادر و پرخاشگريتري از مهارتكان سنجش طيف وسيعام

. امكان بازخورد دادن بيشتر است

.بودن نقش شانسكم

معايب
كلي بدون توجه به جزييات و شكستن آن به برخي از متخصصان معتقدند كه ارزيابي

. ليست معتبرتر استگذاري چكتر در سيستم نمرهاجزاء كوچك

.و به پرسنل زيادي نياز دارد) به خصوص در ابتداي راه(گران است 

بـه عـلاوه در   ،درستي عينيـت را رعايـت نكننـد   هاساتيد در انجام آزمون ممكن است ب

OSCEعناصر غيرعيني داشته باشد،ليستروانپزشكي ممكن است كه چك .

هـاي  گرفتـه شـدن قابليـت   ها ممكن اسـت باعـث ناديـده   ليستنقص در طراحي چك

. وطلب گردددا

.خطر استفاده از سناريوهاي موجود در كتب مرجع و نه تكيه بر موارد باليني واقعي

. گير بودن طراحي آنوقت

.انجام نداد-خير يا انجام داد-هاي دوتايي بليليستاشكال در استفاده از چك

.OSCEعدم امكان استفاده از كودكان و نوجوانان در 




