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 دَئ، ډْځبح. نبٕه اٵِوىه: نوٍی، نبدیي. آځبهٙ

 1117LBع/25آ8ثنيی ٽنڂَه:  ٍىه
 21/372        89142/616ثنيی ىيويي:  ٍىه

 1233740ٙمبٍه ٽشبثٚنبٕي ډچي: 

 
 هشوض پخؾ: اًتـاسات اسجوٌذ

 

 88977002، سچٶن 292آًٍ، دلاٻ  16سهَاح ثچواٍ ٽٚبوٍُ، ثین م ٽبٍځَ و  : ىٵشَ ډَٽِی
 0511-8441016اثشيای اكميآثبى، دبٕبّ اډیَ، انشٚبٍار ډؼي ىان٘، سچٶن  : ٚهيٙٮجه ډ

 0311-6281574هیبثبح ؿهبٍثبٯ ثبلا، دبٕبّ دِاٍػَيت، سچٶن  : ٙٮجه اٝٶهبح
 0131-3232876م نبډؼو، ٍوثَوی وٍُٙڂبه ٭٢يی، سچٶن  : ٙٮجه ٍٙز

 0111-2227764م ځنغ اٵَوُ، دبٕبّ ځنغ اٵَوُ، سچٶن  : ٙٮجه ثبثڄ
 09118020090ٙٮجه ٕبٍی: ثیمبٍٕشبح اډبڇ، ٍوثَوی ٍيبٕز سچٶن 

 0831-7284838م ډيٍٓ، دٚز دبٕبّ ٕٮیي، ٽشبثٶَوٙي ىانٚمني سچٶن  : ٙٮجه ٽَډبنٚبه
 

  تٛٔبٖ 05111ثٟب: 

 
 

  

http://www.arjmandpub.com/
http://www.arjmandpub.com/


 

3 

 فٟزست ٔطبِت
 
 
 

 4 ............................................................................................................................................................. ریتقذ

 5 ...................................................................................................................................................... شگفتبریپ

 9 ................................................................................................................................ یًظر اصَل : اٍل بخش

 11 ....................................................................................................کَدکبى بِ اخلاق آهَزش: اٍل فصل

 99 ...................................................................................................................... یپرٍر فرزًذ: دٍم فصل

 51 ....................................................................................................................... یػول یّب رٍش : دٍم بخش

 55 ................................................................................... کَدکبى بِ یهْبرگر خَد آهَزش: سَم فصل

 67 ........................................................................................... کَدکبى بِ یّوذل آهَزش: چْبرم فصل

 81 ................................................................................................ کَدکبى بِ قبًَى آهَزش: پٌجن فصل

 99 ................................................................................................. ىکَدکب بِ صلح آهَزش: ششن فصل

 195 ....................................................... کَدکبى بِ( ًفس بِ اػتوبد ) خَد حرهت آهَزش: ّفتن فصل

 145 ...................................... کَدکبى در یاجتوبػ رفتبر تیتقَ یبرا یگرٍّ یدرهبًگر یببز : سَم بخش

 147 .................................................................................................................. یًظر اصَل: ّشتن فصل

 151 .................................................................................. یاجتوبػ ّبی هْبرت تیتقَ برًبهِ: ًْن فصل

 199 ....................................................................................................................................................... ضویوِ

 199 ...................................................................................................................... 19  الی  1  ّبیپیَست

 C. A. D S ........................................................................................................................ 986  پبسخٌبهِ

 991 .......................................................................................................................................................... هٌببغ

 



 

4 

 

 تمذیز
 

و ٕمبُډبح  ي ثمه ويمْه ىانٚمڂبه ٭چموڇ ثهِيٖمشي      ٕمبُډبح ثهِيٖمش  ىانمیڈ اُ   ثَهوى ٵَٟ ډي

ډینمه اوڅیمه دْودٚمي ٽمه ډنشهمي ثمه       ُدْودٚهبی ٭چمي و ٝنٮشي ٽٚوٍ ٽه ثب كمبيز هوى 

ډهميدبی   . اُ ډمييَيز ډلشمَڇ دممه   ىاني ٽنمیڈ ٍٹمي  ،سيوين اين ٽشبة ٙي ٍا ٵَادڈ نموىنمي 

ی آډموُٗ اهملاٷ ٍا   دب ٍوٕٗبُی  دبی اين ٽشبة ُډینه ثوډي ٽوىٽي ٽه دڈ ثب اػَای ثَنبډه

ثه ويْه ډهي ٽوىٻ آٍاډ٘ هب٥َ ٽه سو٤ٕ يپي اُ ډماڅٶین   ،ىٍ اين ډَُ و ثوڇ ٵَادڈ نموىني

ٽمبڃ ٕذبٕڂِاٍی  ،دبی اين ٽشبة إز إٕیٔ ځَىيي و ډؼَی اٝچي ثَنبډهثه دمین ډن٪وٍ س

َ  دمـنین، سلاٙ ٍا ىاٍيڈ. اٍػمنمي ٽمه ثمب ٍوكیمه      هبی نبَٙ ډلشَڇ ثه ويْه ػنبة آٹمبی ىٽشم

إڅیٴ سمب  ی ډٖمیَ سم  ٞاب  ییَی انٖبح ٍا ىٍ ځٌاٍ اُ ٕمَثبلا ځَ هوى ٙوٷ دیڂی هبٛ و سَٱیت

اُ آٹبی ٕیي اډیَ ٵَيمي ډوٕموی ثمَای ٥َاكمي      .نهیڈ ٕبُى، ٹيٍ ډي اطَ ٵَادڈ ډي ٕبُی آډبىه

ىٍيٰ ػنبة آٹبی ىٽشَ  دمـنین اُ ُكمبر ثي ٚپَ ٍا ىاٍيڈ.ٙنبهشي ٍوی ػچي نهبيز س ٍواح

 ډ٪ٶَ ٽمبڃ سٚپَ ٍا ىاٍيڈ.
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 پیطٍفتبر 
 

 
 
 

ٍ  "چِ چیض"ی هْن ٍالذیي ٍ هشاقثاى کَدک است. ایٌکِ ّا ًیدسًٍی ضذى هفاّین اخلاقی ٍ اجتواػی اص ًگشا

ت. ّش چٌذ فشایٌذ دسًٍی ضذى، ّای ًظشی هتفاٍت ضذُ اس گیشی چاسچَب ضَد، تاػث ضکل دسًٍی هی "چگًَِ"

ّای هشتَطِ سا تِ خَد  ی جذی دس ایي صهیٌِ، ًظش هحققاى سضتِّا هیهستلضم ػَاهل هختلفی است ٍلی ٌَّص ًاکا

تَاًٌذ ثاتت کٌٌذ تشای دسًٍی کشدى هفاّین اخلاقی ٍ  جلة کشدُ است. ّیچ یک اص سٍیکشدّای ًظشی فؼلی ًوی
اختیاس داسًذ ٍ تِ ایي دلیل سٍیکشدّای تلفیقی ًگش تیص اص پیص دس حال گستشش ای تسٌذُ ٍ کافی دس  اجتواػی ضیَُ

ّستٌذ. ایي سٍیکشدّا دس تلاش ّستٌذ کِ اص اتضاسّای هختلف ٍ اص صٍایای هتفاٍت جشیاى یک تشتیت هَفق سا 
 پیگیشی کٌٌذ. تثذیل کَدک تِ یک ضْشًٍذ هَفق آسصٍی طشاحاى فشٌّگی ّش جاهؼِ پیطشفتِ است. 

جاهؼِ ها تِ دلایل هتؼذد فشایٌذ دسًٍی ضذى اص جایگاُ ٍ اّویت تالایی تشخَسداس است، ایي فشایٌذ سا تیص اص ّش  دس
ّا تش ػْذُ داضتِ است. دس ػیي حال، ّش جا کِ آهَصضْای هزّثی اص کٌص ضؼیفی  چیضی هزّثی ضذى افشاد ٍ اًساى

، هاًغ دسًٍی ضذى تسیاسی اص هفاّین اجتواػی ٍ اخلاقی تشخَسداس تاضٌذ ٍ یا ػَاهل ضذ هزّثی حضَس داضتِ تاضٌذ
 ضَد.  ّای ًاّطیاس دس تشاتش هزّة هی گیشی دفاع ضًَذ. تؼاهل هزّة تا سفتاس هزّثیَى، گاّی تاػث ضکل هی

ًظش یک ، چشا کِ هَفقیت چٌذاًی تشخَسداس ًیستّای سسوی دستاسُ قاًَى ٍ هفاّین اخلاقی اص  آهَصش
آهَصاى  دسغذ داًص 4ا ت 2ى ساٌّوایی تا دتیشستاى ًطاى دادُ است کِ دس تشخی هذاسس تٌْا آهَصا سٌجی اص داًص

جاى ػٌَاى دسس سسوی اهتحاى دادُ تَدًذ ) کِ تاسّا آى سا تِ دس حالی ؟هْوتشیي قاًَى کطَس چیست داًستٌذ هی

 . ًی دس پی ًخَاّذ داضتچٌذا ، ثوشّای سسوی ساصی اص هسیش آهَصش (. تٌاتشایي پیگیشی دسًٍی3181، تضسگی
غ سسوی ٍ اجتواػی گیشد ٍ تا ًفَرتشیي هشج هیخستیي هشجؼی است کِ ضخػیت فشد دس آى ضکل خاًَادُ ً

 ( صًی ٍ قیاس اًی گشفتِ تا تحشین ػاطفی ٍ چاًِاص فطاس جسو )ّا تا ساّثشدّای هتؼذد  تشای تشتیت است. خاًَادُ
ذ کِ ًَع ٌدّ دس کَدکاى دسًٍی کٌٌذ. تحقیقات هتؼذد ًطاى هی اخلاقی سا کٌٌذ هفاّین اجتواػی ٍ هی تلاش

ساصی ٍ  دس دسًٍیتَاًذ تِ توشد یا اطاػت کَدکاى هٌجش ضَد. تٌاتشایي اهیذ اغلی تشای تَفیق  هیهذاخلِ ٍالذیي 
 .ص ّش هشجؼی تِ خاًَادُ هؼطَف است، تیص اتشتیت یک ضْشًٍذ هَفق

ًکِ فشد سا تشای ، تیص اص آتی هٌاسثی ٍاسد هیذاى تشتیت ًطَدگَی تشتیداًین کِ چٌاًچِ خاًَادُ تا ال اها هی
( ًطاى داد کِ ٍالذیي 3181. ّوچٌیي ًتایج پژٍّص جاى تضسگی )کٌذ جاهؼِ آهادُ کٌذ، اٍ سا اص جاهؼِ گشیضاى هی

. ضًَذ آًْا هید ٍ سشکطی ، تلکِ تاػث توشّکٌٌذ ی کَدکاى سا تشتیت ًویپزیش ، ًِ تٌْا اطاػتگیش گیش ٍ سخت سْل

گیشی غحیح هفاّین  خَد هاًغ اص ضکل "تحویل ًمغِ ًظش"ٍ  "تحشین ػاعفی"ّای  آًْا تا استفادُ اص ضیَُ
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یتی هٌسجن ٍ ضیَُ ّای تشت . تٌْا گشٍّی اص ٍالذیي کِ هسلط تِ ضیَُضًَذ اس اخلاقی دس کَدکاى هییا ساخت
د داسًذ ٍ حذاقل تاػث دّی کَدکاى اػتقا ِ خَد ًظنّستٌذ. آًْا تساصی هَفق  ، دس اهش هطیغهقتذساًِ ّستٌذ
ال ّای فشدی ٍ طثیؼت فؼّ ي تفاٍت. دس ًظش گشفتضًَذ کَدکاى ًسثت تِ قَاًیي جاهؼِ ًویّای  تخشیة ًگشش

 . سا تشای ّوِ کَدکاى دس ًظش گشفت ضَد کِ تتَاى یک ضیَُ ثاتت ٍ هطخع تشتیتی کَدکاى هاًغ اص ایي هی
ضشایطی فشاّن کشد کِ تَاى  ي هَضَع هذ ًظش تاضذ کِ چگًَِ هیّوَاسُ ایضَد  هیّوِ ایي هسایل تاػث 

 . اّین اخلاقی ٍ اجتواػی سٍی آٍسًذتش تِ دسًٍی کشدى هفکَدکاى آساً
شایط یک تشتیت هَفق سا فشاّن ای دست یاتذ تا تتَاى اص طشیق آى ض ایي کتاب تلاش کشدُ است تِ ضیَُ

، دسًٍی ّای ػولی ّن دس آى لحاظ ضذُ است دس ایي کتاب کِ تخطی اص چاسچَب. تش اساس هذل اسائِ ضذُ کشد
. آًْا تایذ قثل اص آهَصش آهَصش ٍ آهادگی سٍاًی کَدکاى استضذى احتشام تِ قاًَى ٍ یا هفاّین اخلاقی هستلضم 

 .فتِ تاضٌذیاتِ تَاًایی خاغی دست پایِ  ّای هْاست، دس صهیٌِ تشخی دس صهیٌِ قَاػذ اخلاقی ٍ قَاًیي دیذى
اًذاصُ کافی  ًذ ٍ تِی اخلاقی تِ کَدکاى آهَصش دادُ ضَّا هْاستاخلاقی دس کٌاس  ی فشاّا هْاستچٌاًچِ 
 ساصی هفاّین اخلاقی ٍ اجتواػی ٍ اص جولِ احتشام ، آًگاُ ًظام سفتاسی ٍ سٍاًی کَدکاى تشای دسًٍیتوشیي گشدًذ

، خَد (اجتواػی گیشی اگش هفاّیوی اص قثیل هطاسکت جَیی )جْت . تٌاتشایيکٌذ تِ قاًَى آهادگی تیطتشی پیذا هی
ػٌَاى یک هْاست  ذلی تِ، آًگاُ ّوتا آًْا دس ایي صهیٌِ توشیي کٌینهْاسگشی ٍ ... سا تِ کَدکاى تیاهَصین ٍ 

خلاقی، ا ی اخلاقی ٍ فشاّا هْاستق  ًسثتا   پایذاس دس کَدکاى ضَد. گیشی یک اخلا ساص ضکل تَاًذ صهیٌِ اخلاقی هی
ى تِ آساًی دسًٍی گشدد. تٌاتشایي چگًَگی کٌٌذ تا آهَصش قاًَى ٍ احتشام تِ قاًَى دس کَدکا ای سا فشاّن هی صهیٌِ
 . است ّا هْاستآهَصش ایي ، هستلضم طشاحی آهَصش تش اساس ساصی دسًٍی

آهذی آهَصش سا اى کاس، هیضّا ٍ اتضاسّای هختلف وت گشایص داسًذ کِ تا تلفیق ضیَُّا تِ ایي س پژٍّص
ّای  هیضاى کاسآیی ٍ تأثیشگزاسی ضیَُ ،ضٌاختی ّای سفتاسی ٍ القای افضایص دٌّذ. تِ طَسی کِ تا تلفیق ضیَُ

 . یص تسشیغ ٍ ضذت آى سا افضایص دادساصی سا تیص اص پ تَاى فشایٌذ دسًٍی ٍ هی آهَصش تیطتش ضذُ است
ساصی هفاّین اجتواػی ٍ  کِ صهیٌِ سا تشای دسًٍی ی کَدکاى، ضوا اتتذا تا هذل تشتیت اخلاقدس ایي کتاب

آهَصضی ضاهل یک هذل تاصی دسهاًی، آهَصش قاًَى  سپس چٌذ هجوَػِ کٌذ آضٌا خَاّیذ ضذ. شاّن هیاخلاقی ف
ّای ّوذلی ٍ آهَصش خَد هْاسگشی اسائِ ضذُ است کِ اهیذ است تتَاًذ گام کَچکی دس  تِ کَدکاى، آهَصش ضیَُ

 . کَدکاى ایشاى صهیي تاضذ ی فشٌّگیجْت اػتلا
ایي کتاب حاٍی سِ تخص اغلی ٍ ضواین است. دس تخص اٍل دٍ هَضَع هْن کِ خَاًذى آى سا تشای ّوِ کساًی کهِ  

کٌین. ضوا تا هطالؼِ ایي تخص هثاًی ًظشی کاستشدّهای   قػذ داسًذ اص ایي کتاب تِ غَست ػولی استفادُ کٌٌذ، تَغیِ هی

. اص آًجا کِ ایي کتاب فطشدٓ هطالة صیادی است، لاصم است تا آهادگی تیطهتش آى سا هطالؼهِ   گیشیذ دٍ تخص تؼذ سا فشا هی

ی ػولی تشای آههَصش کَدکهاى ٍ ٍالهذیي اسهت     ّا سٍشکٌیذ ٍ یا تشخی هطالة سا چٌذ تاس هطالؼِ کٌیذ. دٍ تخص تؼذی 

ا سؼی ضذُ است تِ غَست دستَسالؼول ٌوا کِ دس آًْ ها تها سٍش تهاصی      ّای کلوِ تِ کلوِ ضوا سا ساّ یی کٌٌهذ ٍ ّوهِ آًْ
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تشای کَدکاى چْاس سال تِ تهالا ٍ تشخهی هاًٌهذ آههَصش غهلح تهشای        ّا سٍشدسهاًگشی قاتل اجشا ّستٌذ. تشخی اص ایي 

کَدکاى دتستاًی قاتل استفادُ ّستٌذ. تخص سَم، یک تشًاهِ کاهل تاصی دسهاًگشی است کِ ّن کَدکاى ٍ ّهن ٍالهذیي   

کٌهذ. هها ایهي سٍش سا     ی تشتیتی ٍالذیي تا تشًاهِ دسگیهش ههی  ّا سٍشسفتاسّای اجتواػی کَدکاى ٍ  سا تشای تغییش ٍ تقَیت

دتستاًی تجشتِ ػولهی هها ًطهاى داد کهِ تایهذ       کٌین. تشای کَدکاى پیص دتستاًی تَغیِ هی تشای کَدکاى دتستاًی ٍپیص

ٍ توشیي تیطتشی تا کَدکاى ٍ ٍالهذیي داضهتِ   کوی سشػت خَد سا دس اجشای تشًاهِ کوتش کٌیذ ٍ سٍی تشخی اص فٌَى تأهل 

یذ تِ طَس خاظ تها کَدکهاًی کهاس کٌیهذ کهِ داسای       کٌیذ ٍ هی تاضیذ. ّوچٌیي اگش تا کَدکاى پیص دتستاًی کاس هی خَاّ

ّای دتسهتاًی سا   هطکل سٍاتط اجتواػی ّستٌذ)هاًٌذ کوشٍیی ٍ پشخاضگشی(،  ضوي تَجِ تِ اغَل تاصی دسهاًگشی گشٍُ

ای اص اتضاسّهای   ًفش اًتخاب ًکٌیذ. دس تخص ضواین کتاب هجوَػِ 5ّای پیص دتستاًی سا تیطتش اص  ًفش ٍ گشٍُ 6تیطتش اص 

گزاسی داضهتٌذ. دس ایهي    ی ایي کتاب گٌجاًیذُ ضذُ است کِ دس چاج اٍل کتاب ًَاقػی دس صهیٌِ ًوشُّا سٍشلاصم تشای 

ًٌذگاى هحتشم کتاب، تِ ٍیژُ اساتیذ هحتشم داًطگاُ، تِ ّهش  چاج تلاش ضذ ایي ًَاقع هشتفغ گشدد. پسخَساًذی کِ خَا

ن هی گزاسًذ صهیٌِ غٌی ضکل دس اختیاس ها هی کٌذ کِ اهیذ است هها سا   ساصی ّش چِ تیطتش ایي اثش سا دس چاپْای تؼذی فشاّ

 اص آى هحشٍم ًفشهاییذ.

 

 ٔغؼٛد جبٖ ثشرٌی
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 آٔٛسش اخلاق ثٝ وٛدوبٖ

 
 
 

، ډَثیبح و اوڅیبی ػبډٮه آٍُو دبی ٍٵشبٍی انٖبح إز. واڅيين سَين ډاڅٶه اهلاٷ، يپي اُ دیـیيه
، اكٖبٓ اډنیز و ا٭شمبى ثه نٶٔ ٍا ٍٕي وػوى اهلاٷ ن٪َ ډي ٽنني و ثهاهلاٷ سَثیز ثب ىاٍني ٽه اٵَاى 

 . ىدي اٍسٺبء ډيٵَاى ىٍ ا

 تذاسن یه الگَی ػولی تشای آهَصؽ اخلاق
ځَا و ٍٵشبٍدبی سَثیشي ٽه سلوڃ  دبی ٍٵشبٍی ٽوىٻ اهلاٷ إز ډاڅٶه، ٕٮي ٙيه ىٍ اين ٹٖمز

ن سلاٗ ٙيه إز سب ؿڂونڂي . دمـنیٙوى، ثٍَٕي ځَىى اىه يب ډبن٬ اُ ثَوُ آنهب ډيآنهب ٍا اٍسٺبء ى
. هلاٷ ٽوىٽبح ثه سٶٞیڄ سَٚيق ځَىىااُ ثیشي اٝچي ثَای اٍسٺبء دٚز ػنجه َی دنغ ٍادجَى سَیځٽبٍ ثه

ي ثَای ثَهي لاُڇ إز سب ، وڅثَني ډيٽبٍ  ٥وٍ ٥جیٮي اين ٍادجَىدب ٍا ثه ثٖیبٍی اُ واڅيين و ډَثیبح ثه
دبی آډوُٗ ډن٪ڈ و ٕبهز يبٵشه ٽه ثَای ٽمټ ثه آنهب و ىٍ ػهز كمبيز اُ سلوڃ اهلاٹي  ىٍ ىوٍه

 . نٚبح ٥َاكي ٙيه إز، َٙٽز ٽننيٽبٽوى
ٽبح اُ ، دَهبٙڂَی و ٕبيَ ډٖبئڄ ٍٵشبٍی ٽوىډوُٗ واڅيين ثَای ٽنشَڃ نبٵَډبنيدبی آ ثَنبډه

اني ٽه ثه  ای ٥َاكي ٙيه ، ثه ځونهدبی آډوُٙي ٍٵشبٍی ډلوٍ ػبيڂبه هبٝي ثَهوٍىاٍ إز. اين ثَنبډه
اٝوڃ ٙبډڄ إشٶبىه ىٍٕز اُ ىدني ٽه اين  ډي ٍٵشبٍ ٍا آډوُٗ ډاطَّواڅيين و ډَثیبح اٝوڃ ډييَيز 

دب ٵٺ٤ ثه ډواٍى ٵوٷ ډليوى ٗ اځَ ؿه اين آډوُ ، سنجیه و اٍسجب٣ ٙٶبٳ إز.، سٺويزسٚويٸ
، نه ٵٺ٤ ىٍ ىٍډبح اهشلالار ثچپه ىٍ اٍسٺبء ٦ٕق دب ىدني ٽه اين آډوُٗ دب نٚبح ډي ي. دْود٘نٙو نمي
 . #1983دٖشني $ثَٽويشِ،  طَّډادٖني ٽوىٽبح نیِ  بٍ اهلاٹي و ػبډٮهٍٵش

دبی ٱیَ ثبڅیني نیِ ٥َاكي ٙيه إز و ديٳ  دبی آډوُٗ واڅيين ثَای ػمٮیز دمـنین ثَنبډه
اُ آح اٍسٺبء سٮبډڄ ډٶیي واڅيين ثب ٽوىٽبح إز و ثیٚشَ ثَ اٵِاي٘ ٽیٶیز ٍاث٦ه سب كٌٳ ډٖبئڄ 

َودي و يب ٽبٍځبدي آډوُٗ ، ځٝوٍر ٵَىی غ ٍادجَى ٍا ثهدب دن . اين ثَنبډهډشمَٽِ إزٍٵشبٍی 
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دَ ٽوىٻ سٲییَ ٽني، اډب اُ  دب ډ٦بثٸ ثب ٦ٕق سلوڃ ی اين ىوٍه. اځَ ؿه ١َوٍی إز ډلشواىدني ډي
                   . سواح ثَای سمبڇ ٕنین ٕوى ػٖز اٝوڃ ٽچي آح ډي

ح، هلاٹي ٽوىٽبنٚبی اٞب ٌیوُٗ ثه واڅيين ثَای اٍسٺبء ويْډشإٕٶبنه ىٍ هٞوٛ ؿڂونڂي آډ
سواني  ىدني ٽه آډوُٗ ثه واڅيين، ډي ن كبڃ دمین ډ٦بڅٮبر انيٻ نٚبح ډي. ثب ايسوػه انيٽي ٙيه إز

اهلاٹي  ٦ٕق سلوڃ ٍو ثه نشبيغ ډظجشي ى ي، سٲییَ ىدىٍ اٍسجب٣ ثب سلوڃ اهلاٹي ٽوىٽبحٍٵشبٍ آنهب ٍا 
،ٽوىٽبح ثیبنؼبډي $ٽبډذٶَ و آڅواٍاىو

  1995#.                   
ٕوى  ح، اډب سمبڇ واڅيين و ٽوىٽبح اُ آثو٘ إزآډوُٙي ثَای واڅيين طمَ دبی ثَنبډهاځَ ؿه 
هٞوٛ اٵَٖىځي# و  ، إٓیت ٍواني واڅيين $ثه٭واډچي دمـوح نبدمبدنڂي ُنبٙويي .نووادني ثَى

ىٍٻ ٽَىه ٍا ډٌٽوٍ ی دب ډهبٍري ٽه واڅيين نٙو اٹشٞبىی، ډبن٬ اُ اين ډي –َٙاي٤ نبډنبٕت اػشمب٭ي 
يي و ٽبد٘ اٵَٖىځي دبی آډوُٙي ثَای كڄ ډٖبئڄ ُنبٙو آنهب إشٶبىه ٽنني. ثَهي اُ ثَنبډهو اُ 

دبی ٵَىی يب ُوع ىٍډبنڂَی  واٍى واڅيين و هبنواىه ثه ډياهچه، اډب ىٍ ثَهي ډاني ٥َاكي ٙيه
. ٭لاوه ثَ ی آډوُٙي إشٶبىه ٽننيدب سوانني اُ ثَنبډه دب ډي ُ ىاٍني و سنهب دٔ اُ اين ډياهچهسَی نیب ػيی

ىدي ثچپه  ه سنهب سلوڃ اهلاٷ ٍا اٍسٺبء نمي، ندمَٖ يب ٽوىٽبح هوى، ثَهي اُ ٍٵشبٍدبی واڅيين ثب اين
دبی ُنبٙويي و ٽوىٻ آُاٍی اُ ػمچه ډواٍىی دٖشني ٽه ٟ ٍ. سٮبٕبُى ا ثب ډوان٬ ػيی ډواػه ډيٍآح 

دب  ثنبثَاين، ىٍ ثَهي هبنواىه ىٍ ٽوىٽبح، دمجٖشڂي ىاٍني.ثب ايؼبى دَهبٙڂَی و ٍٵشبٍ ١ي اػشمب٭ي 
 و ٕبنيڅَُ  ٙواٍسِ ،ىاىُ )ٙوى  ىه َٙو٫ ډيسوػه ثه اٍسٺبء سلوڃ اهلاٹي ثب سٲییَ ٍٵشبٍ ډوَة ىٍ هبنوا

                   . #1983، احدمپبٍو   ځَيٖز؛  1987 ،
ی دب ٍوٗ، ثب ادياٳ و بٕتدنؼبٍدب و اٍُٙهبی ٵَدنڂي ثَای سَثیز ډن َٕانؼبڇ ډمپن إز ٽه

ی دْودٚي ىٍ ُډینه سَثیز و سلوڃ اهلاٹي ٞب یځیَ . اٽظَ نمونهنبدمٖبح ثبٙنيآډوُٙي واڅيين ثَنبډه 
دبی ٹوډي يب  ه إز و ډمپن إز ثَای ٕبيَ ځَوه٥جٺه ډشو٤ٕ انؼبڇ ٙي ثب ػمٮیز آډبٍی ډَثو٣ ثه

ح ثبيي ىٍ آډوُٗ ىٍډبنڂَا ىدنيځبح و آډوُٗ. ثنبثَاين ٽبٍثَى نياٙشه ثبٙني اٹشٞبىی –اػشمب٭ي 
، ىٍ ٱیَ اين ٝوٍر واڅيين ډمپن إز ٙهب و دنؼبٍدب كٖبٓ و آځبه ثبٙني، نٖجز ثه اين اٍُواڅيين

ني ثجینىٍ س٢بى هوى ثب اٍُٙهبی  ثینني ٍا ٽه ډيدبيي  ، نبٽبٍآډي سٞوٍ ٽَىه و يب آډوُٗآنهب ٍا ثه اٙشجبه
                     . ( 1996 ، و ٽوؿیټ  $ٵوٍدني
شَاڇ ثه ٹبنوح ډهڈ و كیبسي ، سلوڃ اهلاٹي و ډواٍى ډَثو٣ ثه آح دمڂي ثَای اكٍ ٽچي٥و ثه
. ثيين ٽَىح ډجبني اكشَاڇ ثه ٹبنوح إز اهلاٹي، ادياٳ ثنیبىی ثَنبډه آډوُٙي كب١َ. يپي اُ دٖشني

دبيب ، ثه يټ ن٪بڇ ٍٵشبٍی ڂیَىډٮني ٽه اځَ اكشَاڇ ثه ٹبنوح ىٍ ؿبٍؿوة اهلاٷ و سلوڃ اهلاٹي ٹَاٍ ث
. ثنبثَاين اُ اڅڂوی اٍائه ٙيه ٍا اُ ٕلاډز ثَهوٍىاٍ هوادي ٽَى و دويب سجييڄ ٙيه و ٵَى و ػبډٮه

 . اكشَاڇ ثه ٹبنوح ٕوى هوادیڈ ػٖز ٕبُی ثَای آډوُٗ ىٍوني
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 هاّیت اخلالی وَدواى
َ ٽني اهشلاٳ ن٪ ٷ ٍا سٮیین ډي، ىٍ هٞوٛ آنـه اهلانييٚمنياح و ن٪َيه دَىاُاح ډوشچٴىٍ ثین ا

، ثَای ډظبڃٕبُی دنؼبٍدبی اػشمب٭ي سإٽیي ىاٍني $ ثَ ىٍوني  ځَی سلچیڄ ثٖیبٍی وػوى ىاٍى. اڅڂودبی ٍواح
ٽنني.  # سمَٽِ ډي، اكٖبٓ ځنبهثَای ډظبڃځَی ډَسج٤ ثب آح $ اكٖبٓ هوى ډلاډز هو ث ( ډن وػياح و ٵَا

ای ډظبڃ ډٚبٍٽز، ٽمټ ٽَىح، سٺچت ىانني، ثَ ډي  ٙنبهشي ٍواح، ٍٵشبٍ آٙپبٍ ٍا دٖشه اهلاٷ ٍٵشبٍځَايبح
، ٝٶبر ٙوٞیشي $ډن٘ نڂي ثَ نٺ٘ انشٺبڃ ٵَدنڂي اٍُٙهبٵَد –دَىاُاح اػشمب٭ي  ٽَىح و ٱیَه. ن٪َيه

ی ٞب ځيْ، ځِين٘ ّنشیپي ويٙنبٕبح، ٽبٍٽَىدبی سپبډچي # و اڅڂودبی ٙنبهشي سإٽیي ىاٍني. ُيٖزاهلاٹي
ثَ إشياڃ و  يٙنبٕبح ٙنبهش ، ٍواحىانني. ىٍ نهبيز ن ډهڈ ډي، دوٍډونهب و نوٍوآنبسوډي ٍا ىٍ اين ثیاهلاٹي
    .#1979 ،؛ إشبة 1995 ،و ځوٍسِ  نوځوٍآ –؛ دبڅِ  1988 ،ځیَی اهلاٹي سإٽیي ىاٍني $ٕبځبح سٞمیڈ

ډي ن٪َ ٹَاٍ ىٍ ٕبُى ٽه ٦ٕوف ډوشچٴ سلوڃ ٍا  سَ ډي غ، دنڂبډي ډٖإڅه ٍا ثٲَناين نبدمبدنڂي
څٮه اهلاٷ ىٍ كبڃ سپوين ىٍ ٕبڃ ىوڇ ُنيځي $هَىٕبڅي# اڅِاډبً ثَ دميڅي و ، ډ٦بىدیڈ. ثَای ډظبڃ

ىثٖشبني ىٍٻ ىييځبه  ٻ دی٘. ىٍ كبڅي ٽه ىٍ اهلاٷ ٽوىىيڂَاح ډشمَٽِ هوادي ٙي –سمبيِ هوى 
ڃ اٵَاىی ٽه سلو وډي ن٪َ إز ىٍ ٕهیڈ ٙيح  ډبننيىاٍی و ٍٵشبٍدبی اػشمب٭ي  ىيڂَاح، هويٚشن

سمَٽِ ٽنني ٽنني ډمپن إز ثَ ٵچٖٶه اهلاٹي و دويز اهلاٹي  ني ثٍَٕي ډياهلاٹي ٍا ىٍ نوػوا
ىٍ اينؼب  .ثه دمین ٭چز لاُڇ إز ٽه ٥یٴ سلوڃ اهلاٹي ډوٍى ن٪َ سٮَيٴ ٙوى. #1997$ثَٽويشِ، 

سواح ثه واڅيين و ډَثیبح آډوُٗ ىاى سب ىٍ سلوڃ ٕنڀ  إز ٽه ؿڂونه ډي ، ٙنبٕبيي اين ډٖإڅهديٳ
ٕز ٽه يب إبٓ اهلاٷ يي اٞب ٌیثنبيي ٽه ٙبډڄ ډؼمو٭ه ويْ ثبٙني. ٕنڀ ډاطَّٽبح ثنبی اهلاٹي ٽوى

                . ٕبُى اهلاٷ ثنیبىی انٖبح ٍا ډنٮپٔ ډي ٙوى و يب ىدي و ثب٭ض اٍسٺبء آح ډي ٍا سٚپیڄ ډي
ڄ و اوا٤ٕ ٽوىٽي ٹَاٍ ىدیڈ، ُډبني ٽه اين يثنبثَاين ثهشَ إز سمَٽِ اٝچي ٍا ٍوی اوا

بيي اُ د ٞوٛ اطَار واڅيين ثَ سلوڃ اهلاٹي، سنهب ػنجه، ىٍ هيبثني. ٭لاوه ثَ اين ٍٙي ډي ٞب یٌويْ
ثه  . ثبيي#1992، و ىاډوحٙوني $ٽوڅجي  یَني ٽه سلز سإطیَ سَثیز واٹ٬ ډيځ اهلاٷ ډوٍى سإٽیي ٹَاٍ ډي

ٳ ىيڂَ َآيني و اُ ٥ وػوى نمي اهلاٹي ثه هوىی هوى ثه یٞب ٌیاين نپشه سوػه ىاٙز ٽه ويْ
ز ، ډبدیّٽني. ىٍ كٺیٺز ٖز ٽه ٕلاډز ٵَى ٍا ايؼبى ډياُ دٖشه ثٍِځشَی ىان  سواح آنهب ٍا ډؼِا نمي

                  . ٍواني ٵَى يپذبٍؿه إزاهلاٹي ٵَى ثب ٕبيَ اثٮبى سَٽیت 
ځیَني ثب  نمي ٍيي ٽه ىٍ ؿبٍؿوة اهلاٷ ٹَاٞب ٌیىدني ٽه ثٖیبٍی اُ ويْ بڅٮبر نٚبح ډيډ٦

ٍا  ٞب ٌیويْ . اينثیني و ٹب٥ٮیز اٙبٍه ٽَى ثه هوٗ سواح ډي، ی اهلاٹي دمَاه دٖشني. ثَای ډظبڃٞب ٌیْوي
وٍی  ی ٵَا اهلاٹي ثَای ٽن٘ٞب ٌیاهلاٹي ًاسبً ثیبنڂَ اهلاٷ دٖشني. ويْی ٞب ٌینبډني. ويْ ډي  ٵَا اهلاٹي

ٵشبٍ اهلاٹي ىٍ هيډز ٍ ٥وٍ ثبڅٺوه نهب ثه، آوڅي ًاسبً ډبدیز اهلاٹي نياٍني. ثه ٭جبٍر ىيڂَ، اهلاٹي لاُډني
، انٖبح ثه هوى ډهبٍځَی نیبُ ىاٍى. ثب اين كبڃ ،ثَای ٭مچپَى ثهینه اهلاٹي، يب ٱیَ اهلاٹي دٖشني. ثَای ډظبڃ
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. #1997، ٘ ىاٙشه ثبٙي $ثَٽويشِسواني ىٍ انؼبڇ ٍٵشبٍ ډؼَډبنه و آُاٍځَانه نیِ نٺ دمین هوى ډهبٍځَی ډي
. ی ٵَا اهلاٹي ٍا ډي ن٪َ ٹَاٍ ىاىٞب ٌیی اهلاٹي و دڈ ويْٞب ٌیاهلاٷ، دڈ ثبيي ويْ ىٍ ډ٦بڅٮهثنبثَاين 

 . ٙوى ډي ثنبثَاين اڅڂوی ُيَ ثَای ډ٦بڅٮه سلوڃ اهلاٷ و نٺ٘ واڅيين ىٍ اٍسٺبء سلوڃ اٍائه

 الگَی ؿٌاخت ٍ تشتیت اخلالی
ٝچي سٺٖیڈ ىٕشه اٽه هوى ثه ىو ، دَوٍٗ دٚز ثٮي ډوشچٴ ثَای سَثیز اهلاٹي ٽوىٽبح

  : ٍٕي ن٪َ ډي ٙوني لاُڇ ثه ډي

 ؿًَذ ٍسی اخلالی هشتَط هی تِ وٌؾوِ ی فشا اخلالی ّا یٍیظگ الف.

 ځیَی اػشمب٭ي  ػهز
 هوى ډهبٍځَی

 

 ډ٦ی٬ ثوىح
 

 كَډز هوى
 

  ی اخلالیّا یٍیظگ ب. 

  دميڅي
 وػياح

 

 إشيلاڃ اهلاٹي
 

 نو٭يوٕشي
 

  فشایٌذّای تشتیتی 

  يٙنبهشاڅٺبء 
 ډَاٹجز

 

 انش٪بٍ و سوٹ٬
 

 اڅڂوىدي
 

 ٵَايني هبنواىځي ىډوٽَاسیټ
 

ی ٍٵشبٍی ٽه ثَ سٺويز ډجشني دب ٍوٗدمَاه  ثهٙنبهشي اڅٺبی ٍوٗ اُ ، ىٍ اڅڂوی ٭مچي ثَای ٽبٍ
 هوادي ٙي.دٖشني إشٶبىه 
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 ی فشا اخلالی( ّا یچْاس تٌیاى سٍاًی اخلاق )ٍیظگ

 گیشی اجتواػی  جْت ( الف

څهبٕز ٽه ډیڄ ثه ٙنبٕبح ٕب لاٹه و سوػه ٵَى ثه ىيڂَاح إز. ٍواح٭ ، نبٙي اٍُٵشبٍ اهلاٹي
. ىٍ ىانني ني ډهڈ و ١َوٍی ډيدبی اػشمب٭ي و ايؼبى ٍواث٤ ٍا ثَای ٕلاډز ٍوا ډٚبٍٽز ىٍ سٮبډڄ

٭لاٹه ثه  ځِين و ثي اٵَاى ىوٍی DSM IV. ىٍ ؿنین سمبيچي نٚبنه وػوى إٓیت إزكٺیٺز نجوى 
اني و وػوى ٍٵشبٍدبی  ثنيی ٽَىه ٙوٞیز إپیِويیي ٥جٺه ح اهشلاڃ٭نوا ٍواث٤ اػشمب٭ي ٍا ثه

دبی ػيی ىٍ  اڃ ثَ ثَوُ إٓیتاػشمب٭ي ىٍ ٽوىٽبح و نوػوانبح ىځیَانه و ٙیوه ُنيځي ١ي ځوٙه
ځیَی اػشمب٭ي ٽه ىٍ  وػوى آډيح و سلوڃ يبٵشن ػهز ي ثه، ٙنبهز ؿڂونڂثٍِځٖبڅي إز. ثنبثَاين

 . #1980، ٍٕي $واينَ ن٪َ ډي ههڈ إز، ثٖیبٍ ١َوٍی ثلاډز ٍواح و سلوڃ اهلاٹي ډٕ
دبی اوڅیه ُنيځي ډنٚبء  ٍ ٕبڃٍا ى  ځیَی ىڅجٖشڂي ايمن ډلٺٺبح و ډشوٞٞبح ثبڅیني ٙپڄ

لاح و ډَاٹجبح ، ٍاث٦ه ٭ب٥ٶي هبٝي إز ٽه ثین هَىٕبىانني. ىڅجٖشڂي ځیَی اػشمب٭ي ٕبڅڈ ډي ػهز
ثه دیبډيدبی  ځیَی ىڅجٖشڂي ٕبڅڈ ىدني ٽه ٙپڄ نٚبح ډي سلٺیٺبر ډشٮيىی . ځیَى اوڅیه آنهب ٙپڄ ډي

 -ٍاث٦ه ثین اين ىڅجٖشڂي و سلوڃ اهلاٹي. دمـنین دْودٚهب ثَ انؼبډي ٍواني ډظجز و ىيَدب، ىٍ ٵَى ډي
ىثٖشبني ثب ىڅجٖشڂي  اني ٽه ٽوىٽبح دی٘ # ځِاٍٗ ٽَىه1989$  و واسَُ  . دبٍٻاني اػشمب٭ي سإٽیي ٽَىه

إبٓ ٍواث٤ آسي ٵَى ٹَاٍ ، ىڅجٖشڂي اوڅیه ڂي ثب دمشبدبی هوى ىاٍني. ىٍ كٺیٺزر دمبدنايمن سٮبډلا
ڂي # سنهب ٭بډڄ دبيبی ٍٵشبٍ ١ي اػشمب٭ي ٽوىٽبح ٍا ٵٺياح ىڅجٖش1987$  و ډټ ٽچوی  . ډڂیيځیَى ډي

. ٽوىٽبح ثب انؼبډي ځیَی وػياح ډي ثه ٭يڇ ٙپڄاني ؿَا ٽه اين اډَ  ايمن ىٍ ىوٍاح هَىٕبڅي ىانٖشه
 . ه ثب ٹوا٭ي هبنواىه دمنوايي ٽننيجٖشڂي ايمن ثیٚشَ اكشمبڃ ىاٍى ٽىڅ

 رفتبر فزس٘ذپزٚری

ز آح ، نپشه كبئِ ادمیّځٌاٍى وٍی ثَ سلوڃ كٔ اػشمب٭ي سإطیَ ډيدَ ثييهي إز ٽه ٍٵشبٍ ٵَُني
ني. ٽ ه سلوڃ ىڅجٖشڂي ايمن ٍا سٖهیڄ ډيډي ن٪َ ٹَاٍ ثڂیَى ٽىٍ دبيي اُ سَثیز  إز ٽه ثبيي آح ػنجه

، ىڅجٖشڂي ثه ځیَى هبٛ ٍيٚه ډيدبی ٵیِيوڅوّيپي  لاٳ كیوانبر ٽه ىڅجٖشڂي اُ نٚبنه، ثَهىٍ انٖبنهب
٥وٍ ډٮموڃ ا٭شٺبى  ثه. ( 1996 ،ای ٍا ثه ىنجبڃ ىاٍى $ٙبٵَ و٭ي ايؼبى ٙيه و دیبډيدبی ځٖشَىه٥َيٸ ډشن

ؿه ؿنین إز. اځَاو ٽیٶیز سٮبډڄ ثین نوُاى و ډَاٹت  نبٙي اُثَ اين إز ٽه ىڅجٖشڂي ايمن 
، ٕهڈ ډبىٍ ىٍ اين ثنيی نموى دبی اػشمب٭ي ډٶهوڇ نواح ن٪بڇ٭ سواح ثه ثهشَين وػه ثه دبيي ٍا ډي سٮبډڄ
وػوى آډيح  ثیني ثه ی ډشٮيىی ثَای دی٘ٞب ٌیْوي .دب اُ ادمیز هبٝي ثَهوٍىاٍ إز ڈٕیٖش

. ثيين ډٮنب ٽه إز  دبٕويديٽه يپي اُ ډهمشَين آنهب  اني ىڅجٖشڂي ايمن، ىٍ ٽوىٽبح ثٍَٕي ٙيه
بيب ٥وٍ د ىدني و ثه ٭لائڈ نوُاىانٚبح واٽن٘ نٚبح ډي ، دمبدنڀ ثبايمن ډبىٍاح ٽوىٽبح ىاٍای ىڅجٖشڂي
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ی ډبىٍاح ىٍ ٥وڃ ُډبح ٞب ٌیډوػوى اين ويْدبی  ىدني. ثَ إبٓ دْود٘ و َٕي٬ ثه آنهب دبٕن ډي
دبی سَثیشي هوى ځَڇ و ډهَثبح ثوىه و  اح ىٍ ٙیوهډبنني. ٭لاوه ثَ اين، اين ډبىٍ ثبٹي ډيطبثز دمـنبح 

ىدني و ىٍ ډَاٹجز  آډیِ ثیٚشَی ىاٍني، هٞوډز و هٚڈ انيٽي ٍا ثَوُ ډي ی ػٖمبني ډلجزدب سمبٓ
دٌيَ ٱبڅجبً ىٍ ايؼبى يټ  ػٖمبني اُ ٽوىٽبح هوى ٽوٙب دٖشني. ثَ٭پٔ، ډبىٍاح ډ٦٢َة و سلَيټ

  .( 1979 ،و سولاح  ؛ سوډبٕیني1981 ،وٳو ٍ  اځچني )هوٍني  ډيىڅجٖشڂي ايمن ٙپٖز 

 ب( خَد هْاسگشی 

، سٺَيجبً سمبډي ډلٺٺبح اسٶبٷ ن٪َ دبی ډوشچٴ ىٍ هٞوٛ اهلاٷ ثب وػوى ډ٦َف ٙيح ىييځبه
# 1993. اسِيوني $ٙوى ُ ٭واډڄ اٝچي اهلاٷ ډلٖوة ډي، يپي ااٍني ٽه وػوى سوانبيي ډهبٍ ٍٵشبٍى

 ىاني.  و ٕنڀ ثنبی اهلاٷ و ډن٘ ډيى  ٕٞذِیٍا ىٍ ٽنبٍ   ٌزی خٛد ا٘ضجبط
، ٽنشَڃ سوچیه يب آډوُٗ سمیِی ٽنشَڃ ػٖمبني و كَٽشي ډَثو٣ إز هوى ډهبٍځَی ىٍ اثشيا ثب

ٝٶز ٙوٞیشي يټ ٭نواح  ، هوى ډهبٍځَی ثهُډینه ډوٍى سوػه ٹَاٍ ځَٵشه إز. ثب اين كبڃ ىٍ اين
يي ٽوىٽبح ځیَی سوانب ثب ٙپڄ .زشبني ډوٍى ډ٦بڅٮه ٹَاٍ ځَٵشه إىثٖ ٭موډبً ىٍ ٽوىٽبح دی٘

آنهب  دبی ٙنبهشي دمـوح سٞويَٕبُی ًدني و ځٶشبٍ هٞوٝي ىثٖشبني، ثَای إشٶبىه اُ وا٦ٕه دی٘
ځیَني.  ا١ٍبء ٍا ٵَا ډي انياهشن سإهیَدب و ثه  انبيي ډٺبوډز ىٍ ثَاثَ يټ هوإشه، ٵَونٚبني سپبنهسو

. ثه #1982، ثَٽويشِآيي $ وػوى ډي ي ثهٕبڅڂ 7سب  5 دبی ٩بدَاً ثین ٕبڃ ٞب ییسَين اين سوانب ثَػٖشه
 . بنوح ثبيي اُ اين ٕنین آٱبُ ځَىىدمین ىڅیڄ ډب نیِ ثَ اين ثبوٍيڈ ٽه آډوُٗ اكشَاڇ ثه ٹ

 خٛد ٟٔبرٌزی ٘بلص در رفتبرٞبی پزخطز 

ډهبٍځَی نبٹٜ و كبٝڄ آح ځبدي ٍٵشبٍدبی ٍٵشبٍدبی دَه٦َ ىٍ ثٖیبٍی اُ ډواٍى، كبٝڄ هوى
. ٙبيي ثشواح ٍٵشبٍ ثِدپبٍانه ٍا ٭مچي سچٺي ٽنیڈ ٽه اُ سٞوٍ ٵَى ىٍ ٵَا ځَٵشن هوى إز انهثِدپبٍ

ٮه ىٍ ٥ي ىوٍاح ٍٙي آح دبيي ٽه اٽظَيز ا٭٢بی ػبډ ٽني، ٽنشَڃ كپبيز ډيډهبٍځَی و ٽنشَڃ إبٕي 
ڃ ٍا يبى ځیَني. يټ ٽوىٻ يب نوػواح ثِدپبٍ يب سٚویٜ ٍٵشبٍ ٹبثڄ ٹجوڃ اُ ٱیَ ٹبثڄ ٹجو ٍا ٵَا ډي

شبٍٗ ، سب ٍٵدبی ٽنشَڃ ٽبٵي ٍا ٽٖت نپَىه إز سٚویٜ ٍا ٵَا ځَٵشه إز اډب ٙیوهنڂَٵشه و يب اين 
دبی ٍٵشبٍی  يب ٽنشَڃ  ثَىاٙز اُ ثِدپبٍی ٍوی سٚویٜ نبٹٜ . اينٍا سلز سٚویٜ هوى اىاٍه ٽني

، لاُڇ هوادي ثوى ڇ نٚونيبح ىيڂَ نیِ ثِدپبٍ و ډؼَ. ثَای دیٚڂیَی اُ اينپه ػوانٽني سبٽیي ډي  نبٹٜ
ٍٕي ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ٙيح دٖشني،  ن٪َ ډي اػشمب٫ ثه ٽوىٽبني ٽه ثه ی ډوٍى ن٪َ و ډ٦چوةدب ډهبٍرٽه 

 ، آډوُٗ ىاىه ٙوى. يٮني ػوانبح دی٘ اُ ثِدپبٍی
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  ٞب  در ارضبء خٛاستٝ تأخیز

، يب دب هإشىٍ ا١ٍبء هو سإهیَو ډؼَډبنه سب كيی اُ ١ٮٴ سوانبيي  ٹجوڃ ٍٵشبٍدبی ٱیَ ٹبثڄ
اني ٽه  ٙوى. ډلٺٺین ډوشچٴ دي ثَىه ٵشبٍ ثه هب٥َ سٺويز ثٮيی نبٙي ډيٹيٍر ػچوځیَی اُ يټ ٍ

یز ډٖئوڅو نیِ ثب   ُډبيٚڂبدي ډٺبوډز ىٍ ثَاثَ وٕوٕه، ثب ٙبهٜ آدب ىٍ ا١ٍبء هوإشه سإهیَٹيٍر 
دب ىٍ  نياهشن ا١ٍبء هوإشها سإهیَسوانبيي ثه  ډه هوى ٕنؼي# اٍسجب٣ ډٖشٺیڈ ىاٍى.اػشمب٭ي $ثب دَٕٚنب

ىٍ واٹ٬ يپي اُ  .( 1962 ، يبثي $ډیٚڄ و ډشِنَ ٙوى و ثب ثبلا ٍٵشن ٕن اٵِاي٘ ډي ىوٍه ٽوىٽي ٽٖت ډي
. ډٚبديه ٯ اػشمب٭ي دمین ٹيٍر انؼبڇ و٩یٶه، ىٍ َٙاي٤ سٺويز ثب ىٍنڀ إزهٞوٝیبر ٭ميه ثچو

 . ڂو ىٍ يبىځیَی اين ٍٵشبٍ ډهڈ إزٍٵشبٍ اڅ
١با سإهیَثه  شه ءنياهشن اٍ يٌَٵشن يب سلمیڄ ډٮیبآيي كٖبة ډي ای اُ هوى ډهبٍځَی ثه نهدب نمو هوإ ٍدبی . د

ز اَی دبىاٗ ىاىح ثه هوى، نموىی ىيڂَ اُ هوى ډهبٍځَی إ يح هبٛ ث يَبح اػشمب٭يٙ  . ٽوىٽبح ثبيي ىٍ ػ
دبی ٹبثڄ څمٔ اٍ ٽٖت ٽنني و ډٮیبٍ ُٙیبثي ٽبٍ هوى  اَی اٍ و سوانبيي لاُڇ ث اَی سٚ اٍث نٍي ثه يٸ هوى   .ىٕز آو

يٍؼي و دیـیيه إز ٽه ىٍ آح ثبڅیيځي و سلوڃ سوانب سلوڃ هوى و  ٞب ییډهبٍځَی ٵَآينيی سي
. اين سإطیَځٌاٍ دٖشنيډهبٍځَی واڅيين ىٍ سلوڃ هوى . ٽني دبی ٽوىٻ نٺ٘ ډهمي ٍا ايٶبء ډي ز٩َٵی

اَيني  ی اُ ٥َيٸ ٵ ، يبثي. دَ ىوی اين ډٶبدیڈ سلٺٸ ډيػويي ديايز ٙيه  يب هوى ن٪ڈ "دارثغت"سإطیَځٌاٍ
نٍي ٽه واڅيين اُ ٥َ اٍني اُ اٙبٍه ثه ٵَاينيی ىا وو اٍدنمبيي و دٖ ی اثشيايي و سپمیڄ نٚيه، دب ډهبٍريٸ 

يَٸ ثه سلوڃ هوى ډهبٍځَی ٽمټ # ډٮشٺي إز ٽه واڅيين اُ ىو 1994َ $ٵ. ٙبٽنني ٽوىٽبح ٍا كمبيز ډي ٥
 :ٽنني ډي

 .چ٤ يبثيػويي سٖ لاُڇ، دی٘ اُ آنپه ٽوىٻ ثَ هوى ن٪ڈ دبی ثیَوني هچٸ ٽنشَڃ ( اڅٴ
وػوى آوٍني  ه، ډلی٦ي ٍا ثډهبٍځَی نوُاىاح و نودبيبح ی هوىثب سوػه ثه ډبدیز ٙپننيه ٍادجَىدب ( ة
اُ ٽوىٻ  ػويي ٙبډڄ كٶب٩ز ن٪ڈ دبی اوڅیه ُنيځي ډٖإڅه هوى دٌيَ ثبٙي. ثَای ډظبڃ، ىٍ ٥ي ډبه ٽه ٽنشَڃ

يني ځٌاٍ اُ سپبنٚڂَی ثه ىٍ ٵَاډٮشٺي إز ٽه # 1980$  ينوپثبٙي. ډ ٣ ډيىٍ ثَاثَ سلَيټ ډٶَ
 : سوانني اُ آنهب ثهَه ثجَني. اين ډواٍى ٭جبٍسني اُ واڅيين ډيٽه وػوى ىاٍى  ډاطَّػويي دنغ ٍوٗ  هوىن٪ڈ

 . دبی هبٛ يٸ ٽنشَڃ و ډييَيز و١ٮیز، اُ ٥َٚبحيٞب یب٩ز اُ ٽوىٽبح ىٍ ثَاثَ سپبنٚڂَكٶ -1
، آٍاڇ ٽَىح ٽوىٽبح ډظبڃ ٭نواح هٽه ٽوىٽبح دنوُ ثَ آنهب سٖچ٤ نياٍني $ث "ٔٗ"اٍٻ ډهبٍدبی سي -2

 . #دبی دیؼبني ٥ٲیبح ڃىٍ هلا

 . #، سوػه هوى ٍا سٲییَ ثيدي١بءانياهشن اٍ سإهیَډظلاً ؿڂونه ىٍ $ای  ی ډٺبثچهدب ډهبٍرآډوُٗ  -3

 . ٚبحثیني دیبډيدبی ا٭مبڅ ٽمټ ثه ٽوىٽبح ثَای دی٘ -4

 . اٍائه اڅڂو ثَای هوى ډهبٍځَی -5

نٍي، اُ هبنواىهنوػو یبٍ انبني ٽه هوىډهبٍځَی ١ٮیٶي ىا  ُيبىی دبيي دٖشني ٽه ىٍ آنهب سٮبٍٟ ثٖ
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ُٗ ثه ين نوػوانبح ىٍ آډوُٗ ٽوىٽبح . واڅيين اىٽوىٻ وػوى ىاٍ ثیزدبی ډَثو٣ ثه سَ هٞوٛ ىٍ ډوٍى اٍ
نُي و ىٍ هٞوٛ ٽبٍدبی هبنه و ډٖبډله ډي هوى نٍي $ثلاٻ،  وٍ  . #1971ډيٍٕه انش٪بٍ ٽمي اُ آنهب ىا

 دگش پیشٍی یا جَیی تثؼیت  ( ج

يټ ٵَى اهلاٹي ىٍ نهبيز ثبيي  .ُ ډٮیبٍدبی ثیَوني ځِين٘ ٙيه إز، دیَوی از اهلاٷثوٚي اُ ډبدیّ
وني ٍٵشبٍ ٍا ىٍونيثیبډوُى ٽه ډٮیبٍدب نُي ٽه ٕهیڈ ٕبُی ٽني ی ثَ ٙيح ىٍ . ثَای ډظبڃ ٽوىٽبح ثبيي ثیبډو

ُٙمني ىٍ ٽبٍ و ثبُ هډو١و٭بر اٍ وی ىٍ هَىٕبڅي ثنب دبی ؿنین دیَ ی اُ ن٪َ اػشمب٭ي ډوٍى سإيیي إز. ٍيٚ
اٌٙشه ډي اٍنٚبح ډيډبدڂي َٙو٫ ثه دیَوی  19 -18. نودبيبح ىٍ كيوى ٙوى ځ هَىٕبڃ . ٽوىٽبح ٽنني اُ ډبى

ای اُ  نه، ډظلاً ٭ٌٍهوادي اُ ډبىٍ نموٽنني دب و اٙشجبدبر هوى ٍا ػجَاحٽنني ه٦ب ٥وٍ هوىانڂیوشه ٕٮي ډي ثه
. نٺ٘ واڅيين ىٍ اينؼب ثٖیبٍی #1989 ،؛ آيِنجَٻ و ډوٕن 1995 ،و ٵیني آيي $څمت اين ٍٵشبٍدب ثه كٖبة ډي

يٌَی ډبىٍاح . انٮ٦بٳكیبسي إز ، دمڂي ٖشٺیڈ  و ٭ب٥ٶه ډظجز دنڂبڇ سَثیزػبی ٽنشَڃ ډ ثه، سپیه ثَ ډٌاٽَه د
دبی ثٮيی اٍسجب٣  ين ٍٵشبٍدب ثب سلوڃ وػياح ىٍ ٕبڃ٭لاوه ا . ثهٙوى َوی ىٍ ٽوىٽبح ډيسٺبء ٦ٕق دیثب٭ض اٍ

اَح  ؛ٽوُينٖپي1990 ،$وٕشَډنىاٍى  پب1987  ،و ىيڂ  . #1991، 1989 ،؛ ٽوؿبنٖ

 حشهت خَد  ( د

و يب  "تٝ ثبؽٙذخٛد را دٚعت ثذار پيؼ اس آ٘ىٝ دیٍزاٖ ثتٛا٘ٙذ دٚعتت داؽ"اين ځٶشبٍ ٽه 
، اډب كٺیٺشي ثييهي ٍا ىٍ هوى دنهبح ىاٍى ٍٕي ن٪َ ډي ای ثه اځَ ؿه ٽچیٚه ،"عت خٛد ثبػثٟتزیٗ دٚ"

. كَډز هوى ىٍ ٽوىٽي ٽنني ډز هوى سإيیي ډيو دْودٚهبی ډشٮيىی ٝلز آنهب ٍا ىٍ هٞوٛ كَ
اٵَٖىځي و  ډ١َي دمـوح دبی ثب ٕلاډز ٍواح ىٍ ُنيځي آينيه ٍاث٦ه ىاٍى و ٵٺياح آح ثه كبڅز

هشي ٙنب ٶٔ يب كَډز هوى ډظجز اُ ن٪َ ٍواحٍٕي ٽه ٭ِر ن ن٪َ ډي ٥وٍ ٽچي ثه انؼبډي. ثه ا٦١َاة ډي
 #. 1997 ىاڃ ثَ وػوى ٕلاډز إز $دبٍسَ،

 ي: نىد ز، كَډز هوى ٽوىٽبح ٍا اٍسٺبء ډي# ٕه ثٮي اٝچي سَثی1967$  ثه ا٭شٺبى ٽودَ إمیز
 دٌيَٗ ٽوىٽبح -1
 سٮیین كيوى ډٚوٜ ثَای ٍٵشبٍ ٽوىٽبح  -2
 اػبُه ثه ٽوىٽبح ثَای ثیبح هوى و اكشَاڇ ثه ٙوٞیز و ىييځبه ډنلَٞ ثه ٵَى آنهب  -3

 

 سَ اٙبٍه ٙي دمجٖشڂي ثبلايي ىاٍى.  ٽه دی٘ "ٔمتذرا٘ٝ"اين ٭ٺبيي ثب ٙیوه سَثیشي 
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 ّای تأثیش ٍالذیي تش تحَل اخلالی  هىاًیضم

 ی اخلالی( ّا یٍیظگ)
 . ځٌاٍني ثَ سلوڃ اهلاٹي ٽوىٽبح سإطیَ ډي ډوشچٶي دبی څيين ثب إشٶبىه و ايؼبى ډپبنیِڇوا

 ّوذلی  ( الف

# آح ٍا 1988. ىاډوح $ىاني ډي "اخلالی ٞبی تزیٗ ٞيجبٖ ای ٞغتٝ"دميڅي ٍا يپي اُ  #1984بح $ځٽب
سٺيڇ  هډٮشٺي إز ٽه اهلاٷ إبٕبً ثنبډیيه إز و  "ٞبی ٞيجب٘ی اخلاق تزیٗ حٕبیت یىی اس ػٕذٜ"

هز اكٖبٕبر ىٍوني ىيڂَی سلوڃ نڂَی و ٙنب وا٦ٕه ىٍوح َٝٵبً ثه وي ىاٍى ٵَى ثه ىيڂَی سبٽی
دبی  دبی دیؼبني هوى دمبدنڀ ٙوني، ثچپه ثب واٽن٘ ثڂیَني نه سنهب ثب واٽن٘. ٽوىٽبح ثبيي يبى يبثي نمي

ثه آٙٶشڂي  دميڅي ٍا دبٕن ٭ب٥ٶي ٵَى# 1991دمبدنڂي كبٝڄ ٽنني. دبٵمن $دیؼبني ىيڂَی نیِ 
. دبٵمن ٽه نٖجز ثه و١ٮیز ٵَى ىيڂَ سنبٕت ىاٍى سب ثب و١ٮیز هوى ٵَى ٴ ٽَىه إزىيڂَی سٮَي

دبی نوُاى  ٱیَ اٍاىی هوىٽبٍ نوُاى ثه ځَيه دبی ي ٍا ډٚوٜ ٕبهشه إز ٽه اُ واٽن٘دنغ نو٫ دميڅ
 . دبٕويدييبثي ثه َٙاي٤ نبځواٍ ىيڂَی اىاډه ډي ىيڂَ َٙو٫ ٙيه و سب واٽن٘ دوشه ډجشني ثَ سٮمٸ ٵَى

 . اٍسجب٣ ډنٶي ىاٍى ىاٙشه و ثب ٍٵشبٍدبی ١ي اػشمب٭ي لانه ثب نو٫ ىوٕشي اٍسجب٣ ډظجزيدم
 

  دميڅي ٽچي»ىاني و آح ٍا  دميڅي ٍا ثَای ٽوىٻ اډَی ًاسي ډي اځَ ؿه دبٵمن  : ًقش تربیت» 
ايٶب ِٕايي ىٍ ايؼبى دميڅي  ثه، اډب ډٮشٺي إز ٽه سَثیز ىٍ ٽنبٍ سلوڃ ٙنبهشي ٽوىٻ نٺ٘ نبډي ډي
٭ب٥ٶي ثب٭ض  و نه إشٶبىه اُ ُوٍ و ډلَوډیز "اڅٺبء ٙنبهشي "هٞوٛ إشٶبىه واڅيين اُ  . ثهٽني ډي

، ثَ دیبډيدبی ٍٵشبٍ ای ثه ٽوىٻ نڂبڇ ځوِٙى ٽَىح نپشه. ثيين ډٮنب ٽه دٙوى اٍسٺبء ٦ٕق دميڅي ډي
 . َٽِ ٽنني و ثه سجیین آح ثذَىاُنيٽوىٻ ثَای ىيڂَی سم

 ٍجذاى  ( ب

٭نواح سَٽیجي اُ ډٮیبٍدبی ىٍوني ٙيه و نشبيغ ٍٵشبٍی و ٭ب٥ٶي دبيجنيی يب  ُ ىيَثبُ ثهوػياح ا
ٽه هبٍع اُ  # اُ ػمچه ډلٺٺبني إز1997$ . ٽوؿبنٖپبيی ثه اين ډٮیبٍدب سٮَيٴ ٙيه إز٭يڇ دبيجن

، پيىاني. ي ح ٍا ىاٍای ىو ػنجه ٭ميه ډي، ثه ډ٦بڅٮه وػياح دَىاهشه إز و آځَی سلچیڄ كی٦ه ٍواح
دٚیمبني، دميڅي ثَای ، ثَای ډظبڃ ځنبه، كبٝڄ دیؼبني سو٦ي اُ ډٮیبٍدب إزنبٍاكشي ٭ب٥ٶي ٽه 

 ٽهځیَى  یبٍدب ٍا ىٍ ثَ ډيٮٕبُی ٽلإیټ ډ ٽه ىٍونيإز ىدي اهلاٹي ٵٮبڃ  ، ن٪ڈٹَثبني و ىيڂَی
، څیهثین هچٸ و هوی او #1997$. ٽوؿبنٖپب ٙوى اح و ن٪بٍر ٵَى ثَ ه٦بدبی هوى ډيثب٭ض ػجَ

ٕبُى و ډٮشٺي  ٍسجب٣ ثَٹَاٍ ډيهٞوٛ ٽنشَڃ ثبُىاٍنيه ثبلا و سپبنٚڂَی دبيین و ٦ٕق وػياح ا ثه
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 . ډهبٍځَی ٭بډڄ ثنیبىين سلوڃ اهلاٹي إز إز ٽه هوى
 

  یٕبُ اػشنبة اُ ا٭مبڃ ُوٍ ٍا ىٍ ىٍونياٽظَ ډلٺٺبح إشٶبىه اُ اڅٺبء ٙنبهشي و   : ًقش تربیت 
ِاي٘ اكٖبٓ اػشنبة اُ ا٭مبڃ ُوٍ ٍا ىٍ اٵسإطیَ # 1955. إمیز و ځَينینڀ $يان ډٮیبٍدب ډهڈ ىانٖشه
ىٍ ٽوىٽبح  ٍاث٦ه ٭ب٥ٶي ډظجز ثین ډبىٍ و ٽوىٻ و اػشنبة اُ ا٭مبڃ ُوٍ .اني ځنبه ځِاٍٗ ٽَىه

انؼبډي و سلوڃ وػياح ثه وػوى يټ اڅڂوی دبيياٍ  ٕبُی ثیٚشَ ډٮیبٍدب ډي ىثٖشبني ثه ىٍوني دی٘
 . و ٽوىٻ و دميڅي ډبىٍ ثٖشڂي ىاٍى ثین ډبىٍسٺبثڄ ٭ب٥ٶي 

  (دگشدٍػتیًَػذٍػتی ) ( ج

ٙنبٕي اهلاٷ ىانٖز  سَين اثٮبى ٍواح ٍا ٙبيي ثشواح يپي اُ ٙنبهشه ٙيهيب ىځَىوٕشي  نو٭يوٕشي
ثَوُ  ( يب ډؼمو٭ه ٍٵشبٍدب )ٍ . نو٭يوٕشي يب ثه ٙپڄ ٍٵشبٽنوح ډوٍى ډ٦بڅٮه ٹَاٍ ځَٵشه إزٽه سب

 .يټ ٝٶز ٙوٞیشي $ډن٘# إز ٽه اُ دَىاهشن ٵَى ثه آح ٍٵشبٍدب ٙپڄ ځَٵشه إزٽني و يب  ډي
ػَؤر، دیَٚٵشه ىٍ   ٽوىٽبح نو٭يوٕز ٍا ٽوىٽبني ٵٮبڃ، اػشمب٭ي، سوانب، ثب ( 1989 )آيِنجَٿ و ډبٕن 

. نو٭يوٕشي ثب ٹ٢بور و إشيلاڃ اهلاٹي ٍاث٦ه اني ٹ٢بور اهلاٹي و دميڅي ىانٖشهدٌيَی و  نٺ٘
ي اثشيايي ډظجز ثب . ډلٺٺبح ىيڂَ نو٭يوٕشي ٍا كبٝڄ يټ ىڅجٖشڂ( 1997ىاٍى $ثَٽويشِ، ٭میٺي 

وٖشین ثَای ٍواث٤ آسي ٭مڄ ٭نواح يټ نمونه ن ا ٙپڄ ىاىه و ثهٍاني ٽه ٙوٞیز اٵَاى  واڅيين ىانٖشه
َينڂشوح، ىدي $دش دبی ډشٶبوسي هوى ٍا ثَوُ ډي ٙیوه. ىځَىوٕشي اُ ٕنین دبيین سلوڃ يبٵشه و ثه ٽني ډي

سلوڃ ٍٵشبٍ اػشمب٭ي ثیبح ډَاكڄ ، ی ػبډٮه دٖني سو١یق ىاىه ٙي. دیٚشَ وٹشي ىٍثبٍه ٍٵشبٍدب1986#
                     . سلوڃ ىځَىوٕشي نیِ ان٦جبٷ ىاٍني ځَىيي ٽه سب كيی ثب

 

  و  ىوٕز، ډهَثبح ىوٕشي إز. واڅيين ٽوىٽبح نو٫ نو٫ ٽننيه ز ٭بډڄ سٮیینسَثی  : ًقش تربیت
ٕبُني، اُ  َى ثَ ىيڂَاح ٍا ثَػٖشه ډي، اطَار ا٭مبڃ ٵٽنني ىوٕشي ٍا اڅڂوىدي ډي كمبيشڂَ ثوىه، نو٫

ٽنني و  ای ٍٵشبٍ ډجشني ثَ ثچوٯ سٮیین ډي، انش٪بٍار ٙٶبٵي ٍا ثَٽنني اڅٺبء ٙنبهشي إشٶبىه ډي
وُ ىدني. اين واڅيين نه نٖجز ثه ىيڂَی ٍا ثَډٖئولا، سب ٽوىٽبح ٍٵشبٍ ٽنني دبيي ٍا هچٸ ډي و١ٮیز
وثي ٍٵشبٍ ثب ٽوىٽبح هوى ٝلجز ٽنني و ىٍ هٞوٛ ثيی يب ه ډٺشيٍانه إشٶبىه ډيسَثیشي اُ ٙیوه 

 . ( 1979 ،ٽینټ و  ، يبٍو؛ ٍاٻ ؛ ُاح واٽٖچ1989َ، ٕنٽنني $ډو ډي

 اػتذلال اخلالی  ( د

ډب اڅڂوی ، الوڃ إشيلاڃ اهلاٹي ډ٦َف ٙيه إزاځَ ؿه اڅڂودبی ن٪َی ډشٮيىی ثَای س
، يلاڃ ىٍ هٞوٛ اهلاٷ ٙنبٕبيي نموىډَكچه ٍا ثَای إش 6. او سَين آنهب إز # ٍايغ1969ٽهچجَٿ $

ر سَ ثَای سٶپَ و كڄ ډٖبئڄ و ډو١و٭بډاطَّيي دب ٍوٗ٭جبٍر ىيڂَ دیَٚٵز سلوڅي ٵِاينيه، ثه 
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 . ځٌاٍى اهلاٹي ىٍ اهشیبٍ ٵَى ډي
 

  يه ځَٵشه ، نبىيٕشيلاڃ اهلاٹيااطَار سَثیز ثَ سلوڃ ثب وػوى اينپه ثَای ٕبڅهب   : ًقش تربیت
و٣ ثه سَثیز ٍا دبی ػبڅت سوػهي ٝوٍر دٌيَٵشه و ٕه ډشٲیَ ٭ميه ډَث ٙيه ثوى، اهیَاً دْود٘

 :،ٽه ٭جبٍسني اُاني ٙنبٕبيي ٽَىه
 ٦ٕق إشيلاڃ اهلاٹي هوى واڅيين  
 ٙیوه سَثیشي واڅيين  
 اڅڂوی اٍسجب٥ي واڅيين  

 
، ثیٚشَين ٕهڈ ٍا ىاٍني $ٽوڅجي و َ ٩بدَاً ىٍ سلوڃ إشيلاڃ اهلاٹياڅڂوی آهكبڃ ىو  ثب اين

 . #1987ٽهچجَٿ، 
 

 # ٕه اڅڂوی سَثیشي ډؼِا ٍا ډٮَٵي نموىه إز:1971دیٚشَ اٙبٍه ٙي ٽه ثبوډَيني $
سوٹ٬ دٖشني اُ ن٪َ ٭ب٥ٶي َٕى و ٽننيه و دَ واڅيين ىٍ اين اڅڂو ثٖیبٍ ٽنشَڃ ،اٍِٛی ٔغتجذ -1

 . يياٍننؿنياني ثب ٽوىٽبح هوى  اٍسجب٣
ثَ ٍٵشبٍ ٽوىٽبح  ډلجز ثوىه وڅي دیـڂونه ٽنشَڅي ٍا، ىٍ اين اڅڂو واڅيين دٌَيز اٍِٛی عُٟ -2

 .ٽنني ا٭مبڃ نمي
ډلجز ثوىه و ىٍ ٭ین كبڃ ٍٵشبٍ ٽوىٽبح ٍا ٽنشَڃ ٽَىه و ىٍ اين اڅڂو واڅيين دَ ،اٍِٛی ٔمتذر -3

 .ٽنني ٭مبڃ ډيشني ثَ ثچوٯ ٽوىٽبح اانش٪بٍ ثبلايي ٍا ىٍ هٞوٛ ٍٵشبٍ ډج
 

اٍث٦ه ثین ٙیوه سنهب ؿني ٍٕي  ثَیشي  ډ٦بڅٮه ثه ثَ ىاهشهدبی س شٕيلاڃ اهلاٹي ٽوىٽبح دَ نَنيا و ا اَر و ىايٖ   . د
ٗ ٽَىني ٽ$1994 اٍِ اٍ ډي# ځ شٕيلاڃ اهلاٹي نوػوانبح  اٍنه ٥وٍ ډظجشي سو٤ٕ ٙیو سواح ثه ه ا ثَیشي ډٺشي ه س
ثَیشي . ىٍ ١من نموى ثیني دی٘ شٕيلاڃ اهلاٹي ډيځی ٕهڄٙیوه س ٦ق ا ِ  َ ثه ٽبدٕ٘  انؼبډي. ٕبيَ ډ٦بڅٮبر نی

ٗ ٽَىه يبٵشه اٍِ اٍ ځ بٖني  شٕيلاڃ اهلاٹي ثبلا اني دبی يپ اٍی ا ٍٕي ٽوىٽبح و نوػوانبح ىا يٍبٵشني ٽه . ىٍ ثَ ى
شٕٶبىه ډي واڅيين آنهب اُ ٙیوه ثَیز ا اَی س اٍنه ث َ  اين ٙیوه هٞوٛ دنڂبډي ٽه ، ثهنموىني دبی ډٺشي دب ثب سمَٽِ ث

سجب٣  بٚىه و كمبيزډجشني ثَ يټ اٍ اَه ډي ٍويي ثب ځ ٦ق ٙي دم اِي٘ ثیٚشَی ډي،ٕ  شيلاڃ اهلاٹي اٵ  . يبٵز إ
هلاٹي ډوٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ی إشيلاڃ اٞب یَ اٍسجب٣ هبنواىه ثَ سلوڃ سوانبيي، سإطدب ىٍ ٕبيَ دْود٘

ىٍثبٍه ډو١و٭بر اهلاٹي $واٹٮي و ٵ١َي# و ٍاث٦ه  ز ثلض هبنواىه. ىٍ اين دْودٚهب ډبدیّځَٵشه إز
 اني: ين ډ٦بڅٮبر ثه ىو ٙپڄ ٝوٍر ځَٵشه. اڃ اهلاٹي ٽوىٽبح ډ٦بڅٮه ٙيه إزآح ثب سلوڃ إشيلا

 

ٕشيلاڃ اهلاٹي ٽوىٽبح ٭نواح ډياهلاسي ثَای سلَيټ سلوڃ ا ډ٦بڅٮبسي ٽه اُ ډجبكض هبنواىه ثه -1
  .ٽَىني إشٶبىه ډي
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إشيلاڃ اهلاٹي  َٝٵبً ډجبكض هبنواىه ٍا سلچیڄ ٽَىه و ٍاث٦ه آح ٍا ثب ٦ٕوفډ٦بڅٮبسي ٽه  -2
 . #1983ٽَىني $ثَٽويشِ،  ٽوىٽبح ثٍَٕي ډي

 

بىٍاح ىٍ اينڂونه ، ىٍيبٵشني ٽه وٹشي ډٽَىني ٭نواح ډياهچه إشٶبىه ډي هډ٦بڅٮبسي ٽه اُ ډجبكض هبنواىه ث
َٝٵبً ىٍ  انؼبډي وڅي دنڂبډي ٽه اين ډجبكض ډيلاٹي ، ثه اٵِاي٘ إشيلاڃ اهٙوني ډجبكض ىٍځیَ ډي

ٙوى ٽه سنهب  # ډشٌٽَ ډي1980$  . إشنچييَى سإطیَار آنهب ثٖیبٍ انيٻ إزدٌ دبی ىٍٕي ٝوٍر ډي ٽلآ
 . ٙوى ػويني، ډوٵٺیز كبٝڄ ډي ي َٙٽز ډيواڅيين ثب نوػوانبح هوى ىٍ ٽلإهبی آډوُٙ دنڂبډي ٽه

اٍ سلچسجب٣ هبٍډ٦بڅٮبسي ٽه ا يَن سلوڃ اهلاٹي ىٍ هبنواىهٽَىني یڄ ډينواىه  دبيي إز  ، ىٍيبٵشني ٽه ثیٚش
اٍِٗ نموى ٽه اٍسجب٥بر ىٍ ځَوه 1992$  . ٽَوػَٽَىني هبنواىځي اُ ٽوىٽبنٚبح كمبيز ډي ٽه ىٍ ډجبكض # ځ

اٍث٦ه ډظ –دمشبدب و ډجبكض اهلاٹي ډبىٍ  ودٚهب نٚبح . دمـجشي ثب سلوڃ إشيلاڃ اهلاٹي ىاٍىىهشَ  نین دْ
اٍ سواني ٦ٕق  ډي ىدني ٽه ٕه ويْځي ډجبكض اهلاٹي واڅيين يډ  : ٽنني ثیني دی٘إشيلاڃ اهلاٹي 

 ٕاالار ٕٺَا٥ي  -1
 كمبيز ٭ب٥ٶي  -2
 اٍائه إشيلاڃ اهلاٹي ثبلاسَ اُ ٦ٕق ٽوىٻ  -3

 ػٌَاى هشتیاى راتی اخلاق ّای تشتیتی ٍ آهَصؽ ٍالذیي تِ ؿیَُ
یَ واڅيين ثَ سلوڃ اهلاٹي ٍوی سإط ڇ ٙيهانؼبډ٦بڅٮبر ، اين ځٶشه ٙيدمبن٦وٍ ٽه دی٘ اُ 

٭مڄ اهلاٹي ٽوىٽبح ، اكٖبٓ و ٥وٍ دبيب ثب سٶپَ ىدني ٽه ثه َآينيدبيي ٍا نٚبح ډيٽوىٽبح، ډؼمو٭ه ٵ
ىو يب ثَ سواح دنغ ٵَايني سَثیشي ډَثو٣ ثه واڅيين ٍا ٙنبٕبيي نموى ٽه  ىٍ اٍسجب٣ إز. ىٍ اين ډیبح ډي

 : . اين دنغ ٵَآيني ٭جبٍسني اُٙنبٕي اهلاٹي سإطیَ ىاٍني احه ٍوثی٘ اُ ىو ٭يى اُ دٚز ډاڅٶ

  إشٶبىه اُ اڅٺبء ٙنبهشي -1

 ثیبح ډلجز و كمبيز -2

 سوٹ٬ اُ ٽوىٽبح و سٮیین كيوى -3

 اهلاٹي  –اڅڂوىدي ٍٵشبٍ اػشمب٭ي  -4

  .ٞڄ سٮبٍٟا٭مبڃ ډجبكض هبنواىځي ثبُ ىډوٽَاسیټ و ٙیوه كڄ و ٵ -5
ىدي  سوانني نٺ٘ ثٖیبٍ ډهمي ٍا ىٍ ٙپڄ ِ ثَ اثٮبى سَثیشي انيٽي، واڅيين ډيثب سمَٽ ، سنهبثنبثَاين

دبيي ٭مچي ثَای ٽمټ ثه  دمَاه سوٝیه ُ اين دنغ ٵَآيني ثه. دَ يټ اسلوڃ اهلاٹي ٽوىٽبنٚبح ايٶب ٽنني
 . #1983 ،ٙوني $څیپونب اٍائه ډي ٝٶله ثٮيواڅيين ىٍ ػيوڃ 
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 های عملی برای يالدیه فرایىد تًصیه
 هتغیر ببزدُ برای کَدک  هتغیرّبی تربیت هربَط بِ ٍالذیي  ردیف

 ٕٞسِی اِمبء ضٙبذتی  1
 ٚخساٖ 

 ٘ٛؾسٚستی
  استسلاَ اذلالی

 ٌیطی اختٕبؾی خٟت پبسرسٞی / ٔحجت : ضیٜٛ تطثیتی ٔمتسضا٘ٝ 2
 پیطٚی 

 ٘ٛؾسٚستی
 ٚخساٖ 

 حطٔت ذٛز 
 استسلاَ اذلالی 

 ٟٔبضٌطی ذٛز  تٛلؽ اظ وٛزن ٚ تؿییٗ حسٚز  3
 ٘ٛؾسٚستی

 حطٔت ذٛز
 ذٛزٟٔبضٌطی اذلالی -اٍِٛزٞی ضفتبض اختٕبؾی  4

 ٘ٛؾسٚستی
 تجؿیت خٛیی  ٔجبحث ذب٘ٛازٌی ثبظ زٔٛوطاتیه ٚ ضیٜٛ حُ ٚ فصُ تؿبضض 5

 حطٔت ذٛز 
 ٚخساٖ 

 استسلاَ اذلالی 
 ٘ٛؾسٚستی 

 

 ؿٌاختی  یالما ( 1

ٹي ٽوىٽبح ٍا اڅٺبء ٙنبهشي ىانٖز. اڅٺبء لاٙبيي ثشواح نیَوډنيسَين سإطیَ واڅيين ثَ سلوڃ اه
 . انؼبډي ی إشيلاڃ اهلاٹي و نو٭يوٕشي ډي، ٦ٕوف ثبلاسَ ٙنبهشي ثه دميڅي ثیٚشَ، وػياح سلوڃ يبٵشه

ٽني سب ىلايڄ انشوبة يټ ٍٵشبٍ و سإطیَ آح ٍا ثَ ىيڂَی ثٶهمني و  ٍا سلَيټ ډياڅٺبء ٙنبهشي ٽوىٽبح 
دبی ٙنبهشي$إشيلاڃ اهلاٹي# و ٭ب٥ٶي $دميڅي# ٍا سلَيټ  شٺیڈ ػنجه٥وٍ ډٖ ، ثهثنبثَاين ىٍٻ ٽنني.

٥وٍ ډٖشٺیڈ  ٽني سب ىلايڄ انشوبة يټ ٍٵشبٍ و سإطیَ آح ٍا ثَ ىيڂَی ثٶهمني و ىٍٻ ٽنني. ثنبثَاين، ثه ډي
وٍی اهلاٹي ٍا ډوٍى ه٦بة ٹَاٍ ىاىه و  دبی ٙنبهشي $إشيلاڃ اهلاٹي# و ٭ب٥ٶي $دميڅي# ٽن٘ ػنجه

ٽني سب ډٮیبٍدبی ٍٵشبٍ اهلاٹي ٍا ىٍوني ٽنني.  ٕبُى و ثه ٽوىٽبح ٽمټ ډي ثه دڈ ډشٞڄ ډي آنهب ٍا
دمـنین اڅٺبء ٙنبهشي، ثب سمَٽِ ثَ اكٖبٓ و سٶپَ ىيڂَی، ىٍ يټ ډوٹٮیز هبٛ، سوانبيي ىٍٻ 

#. ىٍ ٭ین كبڃ، اڅٺبء ٙنبهشي ٍويپَىی 1983ىدي $څیپونب،  ىييځبه ىيڂَاح ٍا ىٍ ٽوىٽبح اٵِاي٘ ډي
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ٽني. وٹشي واڅيين ٍٵشبٍ  ىدي ډ٦َف ډي ډن٦ٺي و ډلشَډبنه نٖجز ثه ٍواث٤ ډیبح ٵَىی ٍا ثه ٙپڄ اڅڂو
ىدني ٽه اُ سإطیَ آح ثَ ٽوىٻ هوى آځبدني،  ٽنني و ثه آنهب نٚبح ډي هوى ٍا ثَای ٽوىٽبح سَٚيق ډي

و كبئِ ادمیز  ىدني ٽه اكٖبٕبر و اٵپبٍ آنهب اٍُٙمني ٥وٍ سچويلي اين دیٲبڇ ٍا ثه ٽوىٻ ډي ثه
# 1988آيي. ىاډوح $ إز. ىٍ كٺیٺز، ؿنین اكشَاډي دٖشه دَوٍٗ هوة ٽوىٻ ثه كٖبة ډي

# ډٮشٺي إز ٽه 1983ٽني. څیپونب $ آډیِ ٍا ُيَ ثنبی اڅڂوی سَثیز اهلاٹي ډٮَٵي ډي ثَهوٍى اكشَاڇ
وػوى آوٍني.  نٚبح ثهاكشَاڇ دٖشه اهلاٷ إز و واڅيين ثبيي اكشَاڇ ډشٺبثڄ ٍا ىٍ ٍواث٤ هوى ثب ٽوىٽب

يپي اُ ٍادهبی إبٕي ايؼبى اكشَاڇ ىٍ ٽوىٽبح نٖجز ثه هوى و ىيڂَاح، اكشَاڇ ځٌاٍىح ثه آنهب و 
اكشَاڇ هوإشن اُ آنهبٕز. ىٍ نهبيز، ثلض ىٍ هٞوٛ ٍٵشبٍدبيي ٽه واڅيين آنهب ٍا ٽڈ و ثی٘ 

ٕبُی ٽنني.  بهشه و آنهب ٍا ىٍونيٽني سب ډٮیبٍدبی هبٛ ٍٵشبٍ ٍا ٙن ىانني ثه ٽوىٽبح ٽمټ ډي ډٺجوڃ ډي
. يپي اُ آٙپبٍسَين آنهب ىٍيبٵز ان٢جب٣ شٶبىه اُ اڅٺبء ٙنبهشي وػوى ىاٍىدبی ثٖیبٍی ثَای إ ٵَٝز

آيي سب ىٍٕز يب ٱچ٤ ثوىح يټ ٍٵشبٍ  ٽنني، ٵَٝشي ثَای واڅيين دی٘ ډي ډي . وٹشي ٽوىٽبح نبٵَډبنيإز
ٍٕز ثوىح يټ ٍٵشبٍ ٍا ٵَا ثڂیَني. َٝٳ ُډبح ثَای ٥ي ز ى، ٭چه ٽوىٽبح ثیبډوُني و اُ آح ډهمشٍَا ث

٘ دبی ثٮيی ٍا ٽبد ىاىه و ىٍ نشیؼه نیبُ ثه ډياهچه، ىٍٻ ٽوىٻ ٍا اُ اٝوڃ اهلاٹي اٵِاي٘ اين ٵَآيني
ٽني و ثنبثَاين  وٹٴ يټ ٍٵشبٍ هبٛ اوڅويز دیيا ډي، ډظلاً سډير څجشه ثَهي ډواٹ٬ ادياٳ ٽوسبه. اىدي ډي

. كشي ىٍ اين ډواٍى دڈ سو١یق ثٮيی ىٍ اُ ٍٵشبٍدبی هٚن ١َوٍر دیيا ٽني بىهډمپن إز إشٶ
 . #1983سواني ىٍٻ ٽوىٻ ٍا اُ ٍٵشبٍ اهلاٹي اٵِاي٘ ىدي $ثَٽويشِ،  هٞوٛ ٍٵشبٍ ٽوىٻ ډي

ثلض ىٍ هٞوٛ وٹبي٬ ٍوُانه نیِ لاُڇ نیٖز ٽه اڅٺبء ٙنبهشي كشمبً دنڂبڇ سَثیز اٍائه ٙوى. 
ځٶشڂو دمَاه ثب اڅٺبء  . واڅيين ىٍ كیندب و دیبډيدبی آح ثَ ىيڂَاح ثبٙيثَ ٭چڄ ٍٵشبٍسواني ٙبډڄ سمَٽِ  ډي

ا٥ي ثب ايؼبى ٵ٢بی دیؼبني كمبيشي، دبی ٕٺَ ڃ اهلاٹي ٽوىٽبح ٍا اُ ٥َيٸ دَٕ٘سوانني سلو ٙنبهشي ډي
 ثبُی بةإج ن٪َ او ؿَا يټ ٍٵشبٍ هبٛ $ډظڄ نياىح سواح اُ ٽوىٻ دَٕیي ٽه ثه سلَيټ ٽنني. ثَای ډظبڃ ډي

ٽني ثَای ٍٕیيح ثه  # ثب٭ض ٙي سب آح ٽوىٻ، ځَيه ٽني. ثيين سَسیت، هوى ٽوىٻ ٕٮي ډيثه ٽوىٽي ىيڂَ
. ىٍ دني ثه ٦ٕق سلوڃ ٽوىٻ ثٖشڂي ىاٍىسوانني اين ٽبٍ ٍا انؼبڇ ى واڅيين ډي. اينپه ؿڂونه دبٕن ٵپَ ٽني

ح هوى ٍا ثَ آح إبٓ دمبدنڀ ځبه ثوىه و ُثبسوانني ثٶهمني آ يين ثبيي نٖجز ثه آنـه ٽوىٽبح ډيكٺیٺز واڅ
، ثَای وىٙ ثب٭ض ايؼبى ىٍى ىٍ ٽوىٻ ىيڂَ ډي ، ځٶشن اين ډٖإڅه ثه ٽوىٻ ٽه ُىح ىيڂَیٽنني. ثَای ډظبڃ

َٵبً ثڂويیڈ ٍٵشبٍ او ٕبُى ٽبٵي إز و ثهشَ اين إز ٽه ٝ یبڇ ٽه ٍٵشبٍٗ ىيڂَی ٍا ډشإطَ ډيانشٺبڃ اين د
سوانني ثین ىوٕز نياٙشن إٓیت  ٽه ىٍ ىٍٻ ىييځبه ډبدَسَني، ثهشَ ډيىثٖشبني  . ٽوىٽبح دی٘نبىٍٕز إز

ٙيح ٽوىٽبح اٍائه ډجبكظي  . ثب ثٍِځشَٕبُنيىييح هوىٙبح و ٍٵشبٍٙبح نٖجز ثه ىيڂَاح اٍسجب٣ ثَٹَاٍ 
 . #1991 ،و سیچوٍ ٙوى $واٽَ َهي ٍٵشبٍدب نٖجز ثه ىيڂَاح إٓبنشَ ډيسَ ىٍ هٞوٛ ٭چز سَػیق ث دیـیيه
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 ؿیَُ تشتیتی همتذساًِ )پاػخذّی/ هحثت(  ( 2

 .، سَثیز ډٺشيٍانه إزىاٍىای ډشٮيىی اُ اهلاٷ اٍسجب٣  دبی دٖشه ٽه ثب ډاڅٶه ي٭بډڄ ىيڂَ سَثیش
دبی ډٺشيٍ اُ  ٙوى. ٽوىٽبح هبنواىه هلاٹي نبٕبُځبٍانه اػشنبة ډي، اُ اڅڂودبی دیؼبني اىٍ اين ٙیوه

ٝوٍر  . اين ٙیوه سَثیشي ثهشَاڇ ثه ٹوا٭ي و ٹيٍر ثَهوٍىاٍني، هوى آځبدي و اككٖبٕیز اػشمب٭ي
 ٙوى: ډڄ ثین ىو سمبيڄ واڅيين سوٝیٴ ډيسٮب

 دبٕويدي  اڅٴ.
  ىاٙشن سوٹ٬ اُ ٽوىٽبحة. 

ٍٻ ډلجز و كمبيز ثَای ٽوىٽبح إز. ثَٹَاٍی يټ سٮبډڄ ځَڇ و ىدي ثه ډٮنبی سيا دبٕن
، اين اډَ ثه ىڅجٖشڂي ٭لاوه ىدي. ثه ٽبح اٍسٺبء ډيڃ اهلاٹي ٍا ىٍ ٽوى، سلوڃ وػياح و إشيلاډظجز

 .( 1997 ، ثَٽويشِ،1988انؼبډي $ىاډوح،  نیِ ډي كَډز هوىايمن و 
ثَیز ځَڇ و دبٕو ُٙمڂويپي اُ دیبډيدبی س ز ٽه آنهب اٍ اِواٍ ؿنین ، انشٺبڃ اين نپشه ثه ٽوىٽبح إ ني و ٕ

يُڈ و اين  ای دٖشني. ډب ثه ٽوىٽبنمبح ٭ٚٸ ډي اٍث٦ه ه٭ٚٸ ثه هوىوٍ َ انؼبډي ډظجز ىٍ آنهب ډي  دنياٍ یٕٮش . دیبڇ و
اٍث٦ه ځَڇ د بنهب ډٖشلٸ  ز ٽه سمبڇ انٖ سجب٥ي اين إ اٍُ ٍٕبنيؿنین اٍ دب ٖشني و نجبيي ثه آنهب آ . سو٦ي اُ اين ډٮیبٍ

ى ډي ډنؼَ ثه ي ٽ ؛ٙوى اكٖبٓ ځنبه و َٙڇ ىٍ ٵَ نٍي. دمـنین اين ىو اكٖبٕ شٖٺیمي ثب وػياح ىا سجب٣ ډ ، اډَه اٍ
اَدڈ ډيی ا یٝدب شٕيلاڃ اهلاٹي ٵ اَی ا بٖ ڇ، ثيين ٝوٍر ٽه اځَ ډَىآوٍى اٍ ث اِواٍ ٍٵشبٍ ان ، ؿه ٭مچي ني دٖشنيٕ
زى اٍث٦ه واڅي  .ٍ يټ ډوٹٮیز هبٛ ىٍ هوٍ آنهب إ يُبىی  دبی زٽوىٻ، ٭لاوه ثَ اڅٺبء ٙنبهشي، ٵَٝ –ىٍ 

٦ق ځَډي و كمبيز ى. ىٍ كٺیٺز،ٕ  اَُ ډلجز وػوى ىاٍ اَی اث ز ٽیٶیز دبيياٍ اين ،ث ُ  . ځونه ٍواث٤ إ يپي ا
ی اُ سٮبډڄ یبٍ ز ٽه ثٖ سلوڃ ٽوىٽبح  ،وٍی اهلاٷ ډَسج٤ نیٖشني دبيي ٽه ثه كی٦ه ٽن٘ سچويلبر اين اډَ اين إ

اَُ كمبيز ىٍ هلاڃ سٮبډڄ ،ثب اين كبڃ . اٍ ډشإطَ هوادني ٕبهز ثَو٣ ثه ډو١و٫ اث ٹي اُ ادمیز دبی اهلا دبی ډ
هوٍىاٍ یبٍی ثَ اَی ډظبڃ، وٹشي ٽه واڅيين ډي ثٖ ز. ث اٍ ىٍ هٞوٛ دیبډيدبی اهلاٹي  إ ٽوٙني سٶپَ ٽوىٻ 

يَټ ٽننيثَ بح سل ٵٍشبٍدبيٚ جٖز هي  اَُ دميڅي ن بح ىاىح ٭لاٹه ثه ىييځبه آنهب و اث ، ىٍ ٝوٍر ثیبح كمبيز و نٚ
اَی  . دمـنین واڅيين ٭لاوه ثَ ايؼبىٽنني ، ثه نشبيغ ثهشَی ىٕز دیيا ډيثه اكٖبٕبر آنهب يټ ٵ٢بی كمبيشي ث

اَح اَی ډواػهه ثب دیبډيدبی اهلاٹي ٍٵشبٍ هوى $يب ىيڂ نُمبيي ډيٽوىٽبح ث اٍ ثب بح #، اڅڂويي  اَڇ  ٽنني ٽه نٚ ىدنيه اكش
ز و ثه اَح إ شٖٺیڈ ثه ٽوىٽبح هوى نٶ٬ ډي٥وٍ  ثه ىيڂ ي ٱیَ ډ  –، ثلض واڅي ٍٕبنني. دمبن٦وٍ ٽه ٹجلاً ځٶشهٙ 

ى ٽه ثه ٙیوهاهلاٹٽوىٻ ىٍ هٞوٛ ډو١و٭بر  اٍ ىاٍ يَن سإطیَ سلوڅي  ای ډلشَډبنه و كمبيشي  ي دنڂبډي ثیٚش
اٍئه ځَىى $ ٽويشِ و ځییِاُ ن٪َ دیؼبني ا  .#1983، ثَ

 تٌظین تَلغ ٍ اًتظاس اص وَدن ٍ تؼییي حذٍد  ( 3

. ىاٙشن ىاٙشن سوٹ٬ و انش٪بٍ اُ ٽوىٻ إز، ي ىوډین ډاڅٶه سَثیز ډٺشيٍانهدمبن٦وٍ ٽه ځٶشه ٙ
 : ٕه ػِء إزىاٍای  ډاطَّ. انش٪بٍ إشن ثَهي ٍٵشبٍدب اُ ٽوىٽبح إزؿیِی ثی٘ اُ هو انش٪بٍ
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هٞوٛ ٍٵشبٍ ٽوىٽبنٚبح سَٕیڈ ای ٍا ىٍ  ٕز ادياٳ ډشٮبڅي وڅي واٹ٬ ثینبنهواڅيين لاُڇ ا -1
. ىاٙز٥وٍ ډن٦ٺي اُ ٽوىٽبح انش٪بٍ  سواح ثه ىٍٻ اين نپشه إز ٽه ؿیِی ٍا ډي . اين اډَ ٙبډڄٽنني

. ٽوىٽبني وىٙبح انش٪بٍ هبٝي نياٍني، آنهب نیِ اُ هبح اُ آنهب انش٪بٍار انيٽي ىاٍنيوىٽبني ٽه واڅيينٚٽ
و هوى ٍا  ، دمواٍه نبٽبڇ و هٚمڂین ٙيهانش٪بٍار ٱیَډن٦ٺي ثبلايي ىاٍنيٽه واڅيينٚبح اُ آنهب 

. يپي بح انشٺبڃ ىدنيار هوى ٍا ثه ٽوىٽ. ثييهي إز ٽه واڅيين ثبيي انش٪بٍدنياٍني ٙپٖز هوٍىه ډي
سَين نٺب٣ ١ٮٴ ىٍ ٍواث٤ انٖبني اين إز ٽه ډب ىيڂَاح ٍا ثه هب٥َ ٭يڇ ا١ٍبء انش٪بٍاسي ٽه  اُ ٍايغ

 . #1983، ثَٽويشِثيانیڈ $ ډٖئوڃ، ايڈ ثه اين انش٪بٍار آځبه نپَىه دَځِ آنهب ٍا نٖجز
٭نواح ډظبڃ سياٍٻ  ، ثهدڈ ٽننيُڇ ٍا ثَای ىٕشیبثي ثه اين ادياٳ ٵَادبی لا واڅيين ثبيي كمبيز -2

 . بڅیٴ ډيٍٕه يپي اُ اين ډواٍى إزىٍځیَی واڅيين ثب ٽوىٽبح ثَای انؼبڇ سپ
ډوٍى  دبی هوى و هوإشهواڅيين ثبيي نٖجز ثه ىٕشیبثي يب ٭يڇ ىٕشیبثي ٽوىٽبح ثه انش٪بٍار  -3

آنهب ن٪بٍر نٚيه إز ٍا ه دبيي ٽه ث اطَ ثوىح هوإشه ن٪بٍر ىاٙشه ثبٙني. ٽوىٽبح ثه َٕ٭ز ثي ،ن٪َ
دبيي ثَ سلوڃ اهلاٹي  ځیَني ثنبثَاين، ؿنین هوإشه یبډيی ثَای آنهب ىٍ ن٪َ نميٽنني و ثنبثَاين د ىٍٻ ډي

وٚي اُ سَثیز ډٺشيٍانه ٭نواح ث . اځَ سوٹ٬ ىاٙشن ثه#1983، ثَٽويشِوىٽبح سإطیَ نبؿیِی هوادني ىاٙز $ٽ
 .ثیٚشَی هوادني ٙي كَډز هوى٭يوٕشي و ، نوا٭مبڃ ٙوى، ٽوىٽبح ىاٍای هوىډهبٍځَی

 اخلالی  –الگَدّی سفتاس اجتواػی  ( 4

ثه سوانیڈ اُ ٥َيٸ آح ثه ٽوىٽبنمبح ثیبډوُيڈ ٽه إشيلاڃ اهلاٹي هوى ٍا  يپي اُ ثهشَين ٍادهبيي ٽه ډي
َاڇ ځٌاٙشن كش. آډوُٗ اكشَاڇ ثه ٽوىٽبح اُ ٥َيٸ اٍٵشبٍ اهلاٹي ډظجز سجييڄ ٽنني، اٍائه نمونه و اڅڂو إز

. ؿڂونڂي ٽوىٽبح سنهب يټ ٍاه اڅڂوىدي إز . اكشَاڇ ځٌاٙشن ثهثه آنهب يپي اُ ٍادهبی اڅڂوىدي إز
هبی ىيڂَ اڅڂوىدي ين ثب ٕبيَ اٵَاى اُ ػمچه ىوٕشبح، هويٚبح و ثٖشڂبح نیِ اُ ٍادٍٵشبٍ و ثَهوٍى واڅي

ٍٵشبٍ واڅيين دنڂبڇ سٮبډڄ ثب ٽوىٽبنٚبح  . دمبن٦وٍ ٽه ځٶشه ٙي ؿڂونڂيځیَى ٕز ٽه ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ډيا
. دمـنین واڅييني ٽه ثه ثیبح دميڅي دَىاهشه آيي ٝوٍر يټ اڅڂو ىٍډي ٭بر اهلاٹي ثهىٍ هٞوٛ ډو١و

 . #1983، څیپونبٽنني $ ىدني، اين ٽیٶیبر ٍا اڅڂوىدي ډي يلاڃ اهلاٹي ٍا ډوٍى ثلض ٹَاٍ ډييب إش
وڃ اهلاٹي ٍا سلز سواني سل ٽه اُ ٥َيٸ آنهب اڅڂوىدي ډي اٍنيسَ ىيڂَی نیِ وػوى ى ٍادهبی ډٖشٺیڈ

يَ اٵَاى ٍا ډوٍى ، ا٭٢بی هبنواىه و ٕبواڅيين هوى ثب يپييڂَ دبی سإطیَ ٹَاٍ ىدي. ٽوىٽبح ثه ىٹز سٮبډڄ
آډوُني. دمبن٦وٍ ٽه  ار ؿڂونڂي ٍٵشبٍ ثب ىيڂَاح ٍا ډيىدني و اُ ٥َيٸ اين ډٚبدي ډٚبديه ٹَاٍ ډي

. وٹشي واڅيين ٚونز و آُاٍ ٍا نیِ اڅڂوىدي ٽننيسوانني ه اڅڂوی ډهَ و ډلجز ثبٙني، ډي سوانني واڅيين ډي
ٽنني، اين دیٲبڇ ٍا ثه  ٽبٍی و ىٍځیَی ػٖمبني كڄ ډي وٕیچه دَهبٙڂَی، ٽشټ ب يپييڂَ ٍا ثهسٮبٍٟ ث

وى وػ ن هٚن ٽوىٽبح دَهبٙڂَ ثه، واڅييىدني ٽه إشٶبىه اُ ُوٍ ډؼبُ إز. ىٍ كٺیٺز ٽوىٽبح ډي
دبی  ٽوٙني سب ٭چڄ و دیبډيدبی ٍٵشبٍ واڅيينٚبح ٍا ىٍ هلاڃ سٮبډڄ ٥وٍ ٵٮبلانه ډي ٽوىٽبح ثه. آوٍني ډي
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. اځَ ؿه ډمپن يَدبيي ثَ ُنيځي آنهب هوادي ىاٙز، سإطیَار ىييٞب ثیِ ډٮنب ىدني و ؿنین اٍُيبآډی سٮبٍٟ
ىدبيي اُ ٍٵشبٍدبی واڅيين ب و ثبُهوٍإز ٽوىٽبح َٝٵبً ثه سٺچیي ٍٵشبٍدبی واڅيين نذَىاُني، اډب ثبوٍد

 . ىدي بٍ آنهب ثب ىيڂَاح ٍا ٙپڄ ډيٽنني ٽه ؿڂونڂي ٍٵش ٽٖت ډي
اٍ ثب ٽوىٽبح  نٍي، ډي ډيىٍ ډیبح دمـنین واڅيين دنڂبډي ٽه وٹبي٬ ُنيځي هوى  اٌ واح اڅڂوی ٭ن سوانني ثه ځ

ائه سوٝیه  ٽني ٽه واڅيين ثبيي ي ٽوىٽبح ثیبح ډيَای سَثیز اهلاٹدبيي ث ٍٵشبٍ اهلاٹي ٭مڄ ٽنني. ىاډوح ىٍ اٍ
اٍ ثب ٽوىٽبح، واٽن٘ نٍي. ٕهیڈ ٙيح ىٍ واٽن٘دبی اهلا آٙپب اٍ ىٍ ډیبح ثڂٌا نُيځیٚبح  دبی دیؼبني ثه  ٹي 

اٍئه دبٕن ثه ٕااڃډٮنبی س دبی ٽوىٽبح إز. دمـنین ٍٵشبٍ  َٚيق ُډبح و ډپبح ډنبٕت آح واٽنٚهب و نیِ ا
 . اَح ٍٵشبٍی ډلشَډبنه ىاٙشه ثبٙنيآډوُى ٽه ثبيي نٖجز ثه ىيڂ بح ډيډٺجوڃ اػشمب٭ي واڅيين، ثه ٽوىٽ

 هثاحث خاًَادگی تاص دهَوشاتیه ٍ ؿیَُ حل ٍ فصل تؼاسض  ( 5

، اين سواح ٹبنوني ٽَى. اين اډَ اڅِاډبً ٝلیق نیٖز. ىٍ كٺیٺز ٙوى ٽه اهلاٷ ٍا نمي ٱبڅجبً ځٶشه ډي
ٕبُی  وى اډب ىٍ هلاڃ يټ ٹبنونيٙ ثب سلپڈ، ٹبنوني نمي ىاٍى. اهلاٷ ٕبُی اهلاٷ ثٖشڂي ثه ٍاه ٹبنوني

كوُه ٭موڇ و  . اين ډٮنب ٽه اځَ سمبډي اٵَاى سواح ثَاثَی ثَای وٍوى ثهاٵشي ىډوٽَاسیټ اين اسٶبٷ ډي
اډَ ثب ىو ٍوٗ ٹبثڄ ىٕشیبثي  . اينٙوى ٍا ىاٙشه ثبٙني، اهلاٷ ٹبنوني ډي ٞب یځیَ َٙٽز ىٍ سٞمیڈ

 :إز
ٽنني ٽه  َاڇ ثیٚشَی ٍا ثه ٕوی هوى ػچت ډي، اكشو ٹوا٭يیدب  ٕشه اُ سٞمیڈ، آح ىاَٚ ایٙىٝ

 .٭بىلانه ثبٙني
يُبى ثه سلوڃ َٙٽزدْٚ ایٙىٝ آيني ډٌٽوٍ، ثه اكشمبڃ   . #1989 ،$دبوٍانؼبډي  ٽننيځبح ډي ، َٙٽز ىٍ ٵَ

 دبی ډوشچٶي اُ يټ ٵَآيني دبی سلوڃ اهلاٹي، ډٚبديه ٙيه إز ٽه ػنجه ىٍ سلچیڄ ډاڅٶه
وى ثبلا و نو٭يوٕشي ىٍ ٽوىٽبح ، كَډز هٽَاسیټ ثه دیَوی، سلوڃ إشيلاڃ اهلاٹي، وػياحىډو
، ډجبكض و كڄ سٮب١ٍهب ډهڈ ٞب یځیَ ن٪َدبی ٽوىٽبح ٍا ىٍ سٞمیڈ دب نٺ٦ه انؼبډي. اين هبنواىه ډي

ُٙمني إز و اُ ٭ٺبييٙبح اٍىدني ٽه ثيانني  ځٌاٍني. آنهب ثه ٽوىٽبح اػبُه ډي ىانٖشه و ثه آح اكشَاڇ ډي
 . ٽنني ٍ ډجبكض هبنواىه كمبيز دیؼبني ډيَٙٽز آنهب ى
ٽني ٽه  ثیبح ډي ،ايڈ ٽوىٽبح و نوػوانبح ىٍ آډَيپبو١ٮیز ػ١َمن اٙبٍه ثه # 1994څیپونب $

دمـنین َٕٹز و سوَيت  .ٕبڅه ډَثو٣ إز 10-17اٽنوح نیمي اُ ػَايڈ ػيی ىٍ آډَيپب ثه ٽوىٽبح 
ډٮچڈ  100000ډیچیوح ىلاٍ ٍا ثه هوى اهشٞبٛ ىاىه إز و ٕبلانه ثی٘ اُ  600َ ای ثبڅٰ ث نهدِي  اډواڃ

  .ٙوني ډوُ ٹَثبني هٚونز اين ٹَٚ ٕني ډيآ و ثی٘ اُ ٝيدب دِاٍ ىان٘
. ٽني ډي ويْه ىٍ كوُه اهلاٷ إشٶبىه ثَای سَثیز ٽوىٽبح ثه "رٚیىزد ػبدلا٘ٝ"اُ  # 1994څیپونب $

. اين ٍوٗ ثه ٽوىٽبح ځٌاٍني ٽوىٽبح، ثه آنهب اكشَاڇ ډيٽَىح ثه نٺ٦ه ن٪َ ىٍ اين ٍويپَى واڅيين ثب سوػه 
ډي ن٪َ ٹَاٍ ىدني. اين ىٍ آډوُى ٽه اهلاٹي ٵپَ ٽنني و نیبُدبی ىيڂَاح ٍا ثه ډبنني نیبُدبی هوىٙبح  ډي
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ٍواث٤ ىدني سب إشيلاڃ اهلاٹي هوي٘ ٍا ثه ٍٵشبٍ ٭بىلانه ىٍ  ډهڈ ُنيځي، ٽوىٽبح ٍا يبٍی ډي دبی ډهبٍر
ه ٍٵشبٍدبيي ثَای ٽٖت ىٍٻ دَىاُى ٽ ډي . ىٍ اينؼب او ثه اٍائه يټ ٵَآيني ىٍ ىه ځبڇجييڄ ٽننيانٖبني س

ٽه ځیَى  ٵٺیز و اػَای كڄ ډٖإڅه ٍا ىٍثَډي، كڄ ډٖإڅه و ن٪بٍر ثَ ډودبی ډٖإڅه ډبدیز و ػچوه، ډشٺبثڄ
 ٽني: ٍر ُيَ ٭نواح ډيٝو ډٌٽوٍ ٍا ثهه نپش 10ىاني و  او آنهب ٍا دبيه سلوڃ اهلاٹي ډي

 ، ىيڂَاح و ثه دمه اٙپبڃ كیبر و ډلی٤ ا٥َاٳ.هلاٷ اكشَاڇ إز ؛ اكشَاڇ ثه هوىُيَثنبی ا .1
 اٵشي. ٝوٍر ډَاكڄ ډوشچٴ اسٶبٷ ډي و ثه . سلوڃ اهلاٹي ىٍ هلاڃ يټ ٵَايني سيٍيؼي2
 ڇ ثڂٌاٍني.. ثه ٽوىٽبح اكشَاڇ ثڂٌاٍيي و اُ آنهب انش٪بٍ ىاٙشه ثبٙیي ٽه ثه ٙمب اكشَا3
 اهلاٷ ٍا ثه ٽوىٽبح ثیبډوُيي. ،. ثب اڅڂوٕبُی4
 آډوُٗ ٽلاډي ثَای سلوڃ اهلاٷ ډهڈ إز. .5
 ثه ٵَُنيانشبح يبى ثيدیي ؿڂونه ٵپَ ٽنني. .6
 دبی واٹٮي ثيدیي. یزډٖئوڅثه ٽوىٽبح . 7
 ، سٮبىڃ ثَٹَاٍ ٽنیي.ٕشٺلاڃ و ٽنشَڃ ٽوىٽبحثین ا . 8
 آنهب ٍا ىٍ ايؼبى سٞويَ ًدني ډظجز اُ هوى يبٍی ىدیي. ،ثب ډلجز و سوػه ثه ٽوىٽبح .9

 ،ٽوىٽبح سَثیز اهلاٹي و هوٙجوشي هبنواىه ىو ٍوی يټ ٕپه دٖشني. يٮني سَثیز اهلاٹي. 10
 ٙوى. ډي هوٙجوشي هبنواىه ُيبى

 

اُ ٍادجَىدبی سواح  ډيثنبثَاين اډپبح اينپه ثشواح ډواٍى اهلاٹي ٍا ٹبنوني ٽَى نیِ وػوى ىاٍى و 
 ٕبُی اكشَاڇ ثه ٹبنوح ٕوى ػٖز.  هیَ ثَای ىٍونيا
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 آهادگی تشای فشصًذپشٍسی

 ًىات ػوذُ 

، دَوٍٗ ٍيِی، هچٸ بٕت ثَای ثَنبډهډن دبی ډهبٍرځیَی اُ ىان٘ و  دَوٍی ٵَايني سلوڃ و ثهَهٵَُني
ٵَايني سَثیز ٙبډڄ  ډٮشٺي إز ٽه# 1987. ثَوٽٔ $#1978 ،$ډوٍيٖوحإز و سياٍٻ ډَاٹجز اُ ٵَُني 

ڄ ٙبډ و دَوٍی ٵٮبڅیشي دیـیيه إز . ٵَُنيمبيي ٽوىٻ ىٍ ځٖشَه سلوڅي او إز، كٶب٩ز و ٍادنسٲٌيه
ييڂَ يپ٥وٍ ػياځبنه و يب ثب ػچت ډٚبٍٽز  ٙوى ٽه دَ يټ اُ واڅيين ثه ثٖیبٍی اُ ٍٵشبٍدبی اهشٞبٝي ډي

 .#2000 ،ىاٍڅینڀىٻ هوى ٍا سلز سإطیَ ٹَاٍ ىدني $ٽوٽنني سب ٍٵشبٍ  إشٶبىه ډي دب ډهبٍراُ اين 
دبی واڅيين ثَای ٽنشَڃ و اػشمب٭ي ٽَىح  دبی ثهنؼبٍ ىٍ سلاٗ ثیبنڂَ سنو٫ ٙیوه ٵَُنيدَوٍی

دبی ثهنؼبٍ  بورٶ، اثِاٍی ثَای سوٝیٴ سدب اين اين ٙیوه. ثنبثَ#1991، يينَثبوډٵَُنياح إز $
. اٽظَ دْودٚڂَاح ډٮشٺيني ٽه نٺ٘ اٝچي سجب٣ سنڂبسنڀ ىاٍنياٍ ،و١و٫ ٽنشَڃو ثب ډ ثوىهٵَُنيدَوٍی 

 . ( 2000، واڅيين آډوُٗ و ٽنشَڃ ٵَُني إز $ىاٍڅینڀ
  : دَوٍی اُ ىو ػِء سٚپیڄ ٙيه إز ٕجټ ٵَُني

 آنهب ډَثو٣ إز. ځيٽنني ځَډي و كمبيز ٽه ثه ډیِاح كٖبٓ ثوىح واڅيين، يواڅيين دبٕويدي .1
 ٙوى. آنهب ډَثو٣ ډي ٽننيځي ٽنشَڃنش٪بٍار آنهب اُ ٵَُنياح و ډیِاح ٽه ثه ا يسوٹ٬ واڅيين. 2

 

اَیي واڅيين هثه ډیِاح سٮدبٕويدي واڅييني   ا٥مینبح ثوٚي ن٪ڈ ػويي و هوى، هوى ٵَىيز ايؼبى ث
اِح ٕبُځبٍی ٽوىٻ ډَثو٣ ډي ب و ډ٦بڅجبر ، كمبيز ٽننيځي و نیبُدٙوى و  اين ىٍ كبڅي إز ٽه آنهب ډی

ز اُ سلاٗ يسوٹ٬ واڅيين .#1991، ييَن$ثبوډ ځیَني دڈ ىٍ ن٪َ ډياٍ هبٛ ٽوىٻ  واڅيين ثَای  دبی ٭جبٍر إ
 دبی ان٢جب٥ي وٕیچه ا٭مبڃ ډ٦بڅجبر، ن٪بٍر و سلاٗ ڄ هبنواىه ثهواىاٍ ٽَىح ٽوىٽبح ثه دمبدنڀ ٙيح ثب ٽ
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ای  اين واڅيين إز.  .#1991، ثبوډَيني$ ٽنني يٕشٶبىه ډا  ی ٽوىٻٞب ٘یډواػهه ثب نبٵَډباُ ٹوانین ان٢جب٥ي ثَ
ډلوٍ اوڃ  ىٕشه سٺٖیڈ نموى. ؿهبٍثه  سواح واڅيين ٍا ثَ إبٓ ىو ډلوٍ دبٕويدي و ٦ٕق سوٹ٬ ډي

ځَوه اوڃ واڅييني دٖشني ٽه ىاٍای ٦ٕوف ثبلای دبٕويدي دٖشني. اين واڅيين ٙوى:  ډيٙبډڄ ىو ُيَ ځَوه 
ىٍ ثه ٙنبٕبيي نیبُدبی ٽوىٽبح هوى ىٍ دَ و نه سنهب ٹب دٖشنينٖجز ثه نیبُدبی ٽوىٽبح هوى كٖبٓ 
ځَوه ىوڇ واڅييني دٖشني ٽه  نبٕت ثب َٙاي٤ ډٌٽوٍ ٍا دڈ ىاٍني.شَٙاي٦ي دٖشني، ثچپه سوانبيي اٍائه دبٕن ډ

نیبُدبی ٵَُنياح هوى ٍا سٚویٜ ىدني و نه سوانني  ىاٍای ٦ٕوف دبيین دبٕويدي دٖشني. اين واڅيين نه ډي
ىدي ٽوىٻ  سٚویٜ ډي٥وٍ ډظبڃ، ډبىٍی ٽه  ثه ه نیبُدبی ٽوىٽبنٚبح ٍا ىاٍني.سوانبيي دبٕويدي ډنبٕت ث

آيي ٍا  ىدي ٽبٍدبيي ٍا ٽه اُ ٭هيه آنهب ثَډي اٗ نیبُ ثه إشٺلاڃ ىاٍى، ١من ډَاٹجز اُ او ثه او يبى ډي ىو ٕبڅه
ويدي ١ٮیٴ ىاٍى، ډظڄ ٱٌا هوٍىح، ٍاه ٍٵشن و ډٖبيچي اُ اين ٹجیڄ. ىٍ كبڅي ٽه ډبىٍی ٽه دبٕ انؼبڇ ىدي.

سٶبور ثبٙي و يب دبٕن نبډنبٕت ثيدي. ډظلاً ٽوىٽي ٽه نیبُ ىاٍى  ډمپن إز ىٍ ډٺبثڄ نیبُ ډٌٽوٍ يب ثي
هوىٗ ٍاه ثَوى ٍا ډَست ىٍ آٱوٗ ثڂیَى و يب اػبُه ٍاه ٍٵشن ډٖشٺڄ ٍا ثه او نيدي. ډلوٍ ىوڇ يٮني سوٹ٬ 

ٙوى ٽه ىاٍای ٦ٕوف ثبلای سوٹ٬  ڄ واڅييني ډيٙوى: ځَوه اوڃ ٙبډ ډيواڅييني نیِ ٙبډڄ ىو ُيَ ځَوه 
چه ٽَىه و آنهب ٍا ٽنشَڃ ٽنني و ځَوه ىوڇ دبی ٽوىٽبنٚبح ډياه ٽه ىٍ ٵٮبڅیزٽنني  واڅييني دٖشني و ٕٮي ډي

واڅييني دٖشني ٽه ىاٍای ٦ٕوف دبيین سوٹ٬ واڅييني دٖشني، اين واڅيين ىهبڅشي ىٍ ٵٮبڅیز ٽوىٽبنٚبح نٚبح 
 ٽنني.  مشَی ٍا ٍوی ٽوىٽبنٚبح ا٭مبڃ ډيىدني و ٽنشَڃ ٽ نمي

  : ثَ إبٓ اڅڂوی ٵوٷ، ثبوډَيني ؿهبٍ اڅڂوی اٝچي واڅييني ٍا ثَای ٵَُني دَوٍی ډٮَٵي ٽَىه إز
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