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  جمعيت
شود كه در سرزمين معيني سكونت مداوم دارنـد  ها گفته مياي از انسانبه مجموعه - 1

، وضع ازدواج وضع فعاليت ،، جنسهايي نظير سنو در طول زمان برحسب ويژگي
جمعيـت كشـاورزان    ،جمعيت مردم يك شـهر  اند ماننداي يافتهتركيب ويژهو غيره 

  .جمعيت دانشجويان يك دانشكده ،يك روستا
، به شكل خانوار و تجمعي از افراد انساني كه در يك منطقه جغرافيايي بطور مستمر - 2

 . كنند جمعيت نام داردخانواده زندگي مي

.... ، جانوري و گيـاهي و  اي از عناصر خاص يا تجمعي از افراد انسانير مجموعهه - 3
 . شونديك صفت مشترك باشند جمعيت ناميده مي كه حداقل در

بـه شـكل    ، كه به طـور مسـتمر ومعمـولاً   ، در هر مكانهر اجتماعي از افراد انساني - 4
    رنـد جمعيـت اطـلاق    كنند و پايگـاه واحـدي دا  اي از خانوارها زندگي ميمجموعه

 . شودمي

   هايي كه در زمان و مكان معـين بـا آداب و رسـوم مشـترك زنـدگي     مجموع انسان - 5
 .شودكنند جمعيت ناميده ميمي

  
   انواع جمعيت

كننـد كـه   بنـدي مـي  ها را به اشكال مختلف طبقه، جمعيتشناسيدر مطالعات جمعيت
  : عبارتند از

  
  : 1جمعيت مقيم يا قانوني - 1

اي هستند صرف نظر از اينكـه  تمام كساني كه تابعيت كشوري را دارند و يا اهل منطقه
 ، جمعيت مقـيم يـا قـانوني ناميـده     هنگام سرشماري در محل حضور داشته باشند يا نه

  .شوندمي
                                                 
1-Dejure   
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 : )حاضر يا سرشماري شده( 1جمعيت واقعي - 2

مـورد شـمارش قـرار     كه هنگام سرشماري در محل حضور داشته باشند و تمام كساني
ها سـاكنان  در سرشماري نامندگيرند، جمعيت واقعي يا حاضر و يا سرشماري شده مي

هـا را نيـز جـزء    ، مسـافران و افـرادي نظيـر ايـن    ، مهمانان، رهگذرانموجود يك منطقه
  .نمايندجمعيت واقعي محسوب مي

 
 : جمعيت اصلي - 3

  .گويندكل جمعيت منطقه مورد مطالعه را جمعيت اصلي مي
 
 : جمعيت فرعي  - 4

بعبارت ديگـر  . باشدتر ميتر و محدودجمعيتي كه نسبت به جمعيت كل جامعه كوچك
هاي كـوچكي از آن  ورد مطالعه را جمعيت اصلي و جمعيت بخشمكل جمعيت منطقه 
  .نامندرا جمعيت فرعي مي

  
 : جمعيت باز - 5

مهاجرت (مهاجرت  ،مرگ ومير، علاوه بر مواليد و جمعيتي كه در افزايش يا كاهش آن
آن مهـاجرت   ثير دارد به بيان ديگر جمعيتي كه درأت نيز )به داخل و مهاجرت به خارج

  .شودجمعيت باز ناميده مي گيردبه طور آزادانه صورت مي) به داخل يا خارج(
  

 :جمعيت بسته - 6

 نقشي ندارد و) به داخل يا خارج(، مهاجرت جمعيتي است كه در افزايش يا كاهش آن 
ديگـر،  شـود بـه بيـان    ناشـي مـي   مرگ و ميـر  تغييرات آن فقط از اختلاف زاد و ولد و

، جمعيـت بسـته نـام    گيردصورت نمي) به داخل يا خارج(آن مهاجرتي  جمعيتي كه در
  . دارد

                                                 
1-Defacto  
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   تراكم جمعيت
زنـدگي   )كيلـومتر مربـع   مثلاً(، در واحد خاصي از سطح تعداد افرادي كه درزمان معين

ترين عواملي كـه در  مهم. دهندهاي آن منطقه راتشكيل ميكنند تراكم جمعيت انسانمي
، ، اداري، سياسـي ، اجتماعي، اقتصاديعلل طبيعي: تراكم جمعيت تأثير دارند عبارتند از

  .غيره و، شرايط آب و هوايي ، توسعه صنعتيفرهنگي
    

   شناسيتعريف جمعيت
از دوره . باشـند شناسي داراي سوابقي بسيار طـولاني مـي  ه به جمعيتهاي مربوطنظريه

، مسيحيت و ديـن  ، يهودباستان و پيدايش اديان بودا، زرتشت حمورابي و ايران و مصر
اسلام گرفته تا قرون معاصر، همواره دانشمندان و دولتمـردان بـه تـأثير مثبـت و منفـي      

اي بنا به اند و در هر دورهه واقف بودهشكوفايي اقتصادي و اجتماعي جامع جمعيت بر
هاي مربوط بـه  هت كاهش يا افزايش زاد و ولد و راهجوضعيت و مقتضاي آن دوره در 

جمعيـت  هايي از تاريخ به سبب علل كاهنـده  در دوره. شده استآن دستوراتي داده مي
ن مـرگ  ، تلاش براي افزايش زاد و ولد را چاره جبـرا ، قحطي و خشكسالينظير جنگ

از سـوي ديگـر   . كردندحتي براي زنان مجرد ماليات وضع مي، دانستندومير فزاينده مي
هاي پيشگيري ريشه در تاريخ كهن داشته و نشان از تمايل بـه كـاهش   بسياري از روش

شناسي به شيوه علمي به بيش از ها بوده است اما سابقه جمعيتزاد و لد در برخي زمان
، اولين فردي كه بطور جدي و علمي به مسائل استناد كتب معتبر رسد بهقرن قبل مي 3

دانشمند  مالتوس توماس، بود 1662انگليسي در سال  ، جان گرانتجمعيتي توجه نمود
 هــاي جمعيتــي را ارائــه و هشــدارهايي در زمينــه تئــوري 1789همــوطن وي در ســال 

وي معتقـد  . يت مطـرح نمـود  هاي اجتماعي و اقتصادي در رابطه با افزايش جمعبحران
در حاليكه رشـد  . بود كه سرعت رشد جمعيت از سرعت رشد منابع غذايي بيشتر است

، ، الگـوي افـزايش منـابع غـذايي    كندجمعيت از آهنگ رشد تصاعد هندسي پيروي مي
، گرسـنگي و  تصاعد حسابي دارد و همين امر منجر به ايجاد بحران كمبود مواد غـذايي 

او پيشنهاد كرده بود كه با ايجاد مـوانعي بـراي افـزايش مواليـد، ارتقـاء       فقر خواهد شد
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هاي فرهنگي مردم در زمينه مسائل اجتمـاعي  نگرش تغييرسطح آگاهي عموم جامعه و 
هـاي جمعيتـي بـه سـمت كـاهش      سياسـت تغيير همچون بعد خانوار و تعداد فرزنـد و 

مسـائل جمعيتـي را از مباحـث     وي. رويه جلوگيري نمود، بايد از اين رشد بيجمعيت
دانست و معتقد بود كه سلامت جمعيت و اقتصاد سالم لازم و ملزوم اقتصادي جدا نمي

  . باشنديكديگر مي
بـه معنـي    2، دمـوس ، مركب از دو كلمـه يونـاني  1شناسي يا دموگرافيواژه جمعيت

باشد كـه  مي ، ترسيم و شناخت، نگارشبه معني شناسايي 3مردم و جمعيت و گرافوس
 ميلادي به كار بـرده شـده   1855سال فرانسوي در  4براي اولين بار توسط آشيل گيلارد

شناسي يا دموگرافي تعاريف متعـددي شـده اسـت كـه اينـك بـه       براي جمعيت ،است
  . شودتعدادي از تعاريف و نظرات دانشمندان اشاره مي

مطالعــه           شناســي علــمتــرين تعريــف ايــن اســت كــه بگــوئيم جمعيــت ســاده .1
  . هاستجمعيت

 :  شناسي از ديدگاه سازمان ملل متحدتعريف جمعيت .2

، ، تركيـب هاي انساني از نظـر ابعـاد  علمي است كه هدفش مطالعه جمعيت
، مطالعـه حركـات   ها از بعد كمـي ، حركات و خصايص عمومي جمعيتتحول

 . باشدر كيفي ميهاي جمعيتي از نظزماني و مكاني و روابط متقابل پديده

عبارتست از مطالعه علمي و توصيف و تحليل آماري ساخت و  شناسيجمعيت .3
هاي جمعيتي و روابط متقابلي كه ، بررسي سياستهاي انسانيحركات جمعيت

 . ، اجتماعي و زيستي وجود داردهاي جمعيتي و عوامل اقتصاديهميان پديد

                                                 
1-Demography 
2-Demos 
3-Graphos 
4-AchilleGuillard 
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سـي مطالعـه دقيـق و كارشناسـانه از     شناجمعيت 1بوگ -جي -ازديدگاه دونالد .4
     ،شناسـي ، جامعـه رابطـه نزديكـي بـا اقتصـاد     شناسـي جمعيتجمعيت است و 

 .شناسي داردشناسي و مردم، بوم، ژنتيك، رياضيات، جغرافياشناسيروان

  
 شودپديده آشكارزندگي انسان توجه مي 3شناسي بر جمعيت در .  

  تغيير در تعداد جمعيت  .1
 و جنسي جمعيت  سنييب ترك .2

: شـامل فرايند جمعيتـي   5ها ماحصل جمعيت كه اين پديده توزيع جغرافيايي .3
 باشند و ايـن هاي اجتماعي مي، مهاجرت و حركت، زناشويي، ميراييباروري

 . دائم درجريان استمعين پديده در هر جمعيت  پنج

  

  : شناسيچرخه جمعيت
ي حاكي از آن است كه هر كشور از يك چرخه ميلاد 1650سير جمعيت جهان از سال 

  : گذردجمعيت شناختي شامل پنج مرحله مي
  

  : )ثبات اوليه(ثبات جمعيت  سكون و -مرحله اول   .1
ويژگي اين مرحله كثرت ميزان مواليد و ميزان مرگ وميرزياد است و ايـن دو موجـب   

معمولاً كشورهايي كه . مانديشوند و در نتيجه تعداد جمعيت ثابت ممي لغو اثر يكديگر
لا بـا علـل  . گيرنـد مي اين مرحله قرار برخوردار نيستند در مناسبي از وضعيت بهداشتي

، نبود برنامه تنظيم خانواده جهت تغيير بودن ميزان مواليد دراين مرحله ازدواج زودرس
         واديس ـ ، پـايين بـودن اسـتاندارد زنـدگي و كـم     ، عادات و رسوم سـنتي رفتار باروري

  . باشدمي
  

                                                 
1-Donald . J. Bogue 
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 : )جمعيتاوليه افزايش (رويه جمعيت رشد بي: مرحله دوم  .2

. باشـد مي مواليددر ميزان  ، بدون تغييرافزايش جمعيت به دليل كاهش ميزان مرگ ومير
شوند و بسـوي صـنعتي شـدن گـرايش     از شكل سنتي خارج مي  در اين مرحله جوامع

ورهاي آفريقايي و جنوب آسيا به علت بهبود شـرايط بهداشـتي   برخي كش. كنندپيدا مي
، بهبود وضع تغذيه ، طاعوننظير مالاريا يهايمبارزه با بيماري. در اين مرحله قرار دارند

هاي چشمگير پزشـكي و كشـف   ، پيشرفتهاي افراد جامعهافزايش آگاهي، و بهداشت
  .باشدير ميها از جمله علل كاهش ميزان مرگ ومبيوتيكآنتي
   

  : )افزايش ثانوي(رشد نسبي جمعيت  -مرحله سوم  .3
. باشدمي كه به دليل كاهش ميزان مرگ ومير و نيز شروع حركت به سوي كنترل مواليد

رسـد كـه   مـي بنظر . تر استمرگ ومير از كاهش مواليد سريع كاهش ليكن آهنگ رشد
ماننـد  (به پيشرفت  دادي از كشورهاي روكشور ما اكنون در اين مرحله قرار دارد در تع

  .اندهاي مواليد سريعاً كاهش يافتهنيز ميزان) وسنگاپور چين
   

  : )ثبات ثانوي(سكون وثبات مجدد جمعيت  -مرحله چهارم .4
ويژگي اين مرحله كم بودن مواليد همراه با كاهش تعداد مرگ ومير، و در نتيجـه ثابـت   

تعداد مواليـد وجـود    د به دليل توازني كه بين مرگ ومير وباشماندن تعداد جمعيت مي
، دانمارك و بلژيك در اين كشورهاي اتريش. روددارد رشد جمعيت به سمت صفر مي

  . مرحله قرار دارند
  

  : كاهش جمعيت  -مرحله پنجم  .5
يابـد  به علت كمتر شدن ميزان مواليد از ميزان مرگ ومير تعـداد جمعيـت كـاهش مـي    

نـرخ  (باشـند  ، سوئد، انگلستان و نروژ اكنون در اين مرحله مـي ايي چون آلمانكشوره
  ) استرشد جمعيت در اين كشورها منفي 
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  شناسي هاي جمعيتشاخه
شناسـي كمـي   شناسي به دو شاخه بزرگ و مهم يعنـي جمعيـت  درحال حاضر جمعيت

  . شودشناسي كيفي تقسيم ميو جعيت) شناسي آماريجمعيت(
عبارت از مطالعه تركيب و حركات : )شناسي آماريجمعيت(شناسي كمي  جمعيت

  . باشدجمعيت در زمان و مكان معين و جستجوي علل اين حركات مي
  

  شناسي كيفي جمعيت
هـا مـورد   هاي كيفي انسـان شناسي مطالعه خصوصيات و ويژگيدر اين نوع از جمعيت

يسـتي و  ز راز نقطـه نظ ـ را ها في جمعيتهاي كي، جنبهنظر است و با كمك علوم ديگر
گذارنـد مـورد   ها بـه جـا مـي   وراثت و تأثيراتي كه محيط اجتماعي و جغرافيايي در آن

  . دهدمطالعه قرار مي
  

  شناسي اهداف جمعيت
  . ها را بشرح زير بيان نمودتوان اهداف مطالعه جمعيتبطور كلي مي

  مطالعه  مورد هايبخش در يتجمع حالات و ساختار خصوص در گاهيآ و شناخت .1
نگر در يك منطقـه و  گذشته اتتوصيف كامل جمعيت در گذشته بصورت مطالع .2

 هاي مختلف توزيع آن در بخش

 منطقه  يك اجتماعي مختلف هايجنبه با آن رابطه و جمعيت هايدر روند پژوهش .3

 نگري جمعيت و پيامدهاي اجتماعي آن آينده .4

 
شـود  سـطح خـرد و كـلان بررسـي مـي      دو ي درشناس ـبطور كلي مباحث جمعيت

اجتمـاعي   تـرين واحـد  شناسي خرد به بحث و بررسي خانواده بعنوان كوچـك جمعيت
، شناخت كلي ساختار جمعيـت بـا حـوزه مطالعـه     شناسي كلانجمعيت پردازد و درمي

  .گيردميتر مورد بررسي قرار بزرگتر و از ديدي وسيع
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  سير تاريخي جمعيت جهان
دهد كه ده هزار سال قبل از ميلاد مسيح جمعيـت جهـان حـدود ده    ا نشان ميهبررسي

بـه مرحلـه قبـل از     اين جمعيت ده ميليوني جهان مربوط ميليون نفر برآورد شده است
 ـو شكار و خوشـه  صيدها مبتني بر انسان تيشباشد كه معپيدايش كشاورزي مي  يچين

يـت دنيـا افـزايش چشـمگيري     عجم بوده است و در مرحله بعد از پيدايش كشـاورزي 
  . داشته است

توان مشخص نمود مرحله اساسي را مي 3به طور كلي در تاريخچه جمعيت جهان 
تغيير و تحولي اساسي در روند رشد جمعيت  كه با ورود از هر مرحله به مرحله ديگر،

  : اين مراحل عبارتند از. رخ داده است
 شـكار و  و صـيد  ها مبتنـي بـر  انسان تيشمع(مرحله قبل از پيدايش كشاورزي  .1

  ) چيني بوده استخوشه
 سال قبل از ميلاد مسيح بـر  8000 آغاز آن به(مرحله بعد از پيدايش كشاورزي  .2

 ) گرددمي

 مرحله بعد از انقلاب صنعتي  .3

 
هاي مختلف زندگي بشـر بـه   ، تحولي عظيم در جنبهترديد با پيدايش كشاورزيبي

، يكي از نتايج ايـن بهبـود  . شده است معيشتبهبود نسبي سطح وجود آمد كه منجر به 
مرحله قبـل از  (افزايش جمعيت و شتاب گرفتن رشد جمعيت در مقايسه با مرحله قبل 

ليكن افزايش قابل ملاحظه در رشد جمعيت به بعد از انقـلاب  . بود) پيدايش كشاورزي
تعـداد جمعيـت    بـر  م ميلاديهبدين معني كه در اواخر قرن هيجد. گرددصنعتي بر مي

دنيا به سرعت افزوده شد و روند رشد جمعيت در قاره اروپا و سـپس در سـاير نقـاط    
تر از مرحله قبل از انقلاب صـنعتي بخـود گرفـت كـه يكـي از      ، شتابي بسيار سريعدنيا

تـوان  دلايل رشد شتابان جمعيت دنيا در عصر جديد و بعد از انقـلاب صـنعتي را مـي   
   .مرگ ومير به ويژه مرگ و مير نوزادان و اطفال دانستبعلت كاهش 

  



  جمعيت و تنظيم خانواده          22

  )ميليون نفر(قاطع زماني مختلف مبرآورد جمعيت جهان در   1-1جدول 

  متوسط رشد سالانه  ميليون نفر 1تعداد جمعيت   سال

  - ميليون نفر10حدود سال قبل از ميلاد مسيح10000
    ميليون نفر 270 -  300  ميلاد مسيح

  -  ميليون نفر 500  ديميلا  1650
  - ميليون نفر791 ميلادي1750
  4/0  ميليون نفر 978  ميلادي 1800
  5/0  ميليون نفر 1262  ميلادي 1850
  6/0 ميليون نفر1650 ميلادي1900
  1/1  ميليون نفر 2526  ميلادي 1950
  79/1  ميليون نفر 3037  ميلادي 1960
  92/1  ميليون نفر 3696  ميلادي 1970
  89/1  ميليون نفر 4066  ميلادي 1975
  72/1  ميليون نفر 4432  ميلادي 1980
  67/1 ميليون نفر4842 ميلادي1985
  63/1  ميليون نفر 5000  ميلادي 1987
  7/1  ميليون نفر 5385  ميلادي 1997
  6/1 ميليون نفر5884 ميلادي1998
  4/1  ميليون نفر  6054  ميلادي 2000
  2/1  فرميليون ن 6500  ميلادي 2006
  14/1 ميليون نفر6787 ميلادي2009
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   1950 - 2050نرخ رشد جمعيت جهان     1-1نمودار 
   

  
  سال

  
  

   1950 - 2050: جمعيت جهان   1-2نمودار 
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  سير تاريخي جمعيت ايران 
بطوريكـه طبـق   . شـد ايران كشور پر جمعيتي محسـوب مـي   ،هاي بسيار دوردر گذشته

ميليـون    50تـا   40سال پيش از ميلاد مسيح جمعيت ايران حدود  500گزارش مورخان 
  . يت زيادي در ايران وجود داشته استعي پر جمنفر بوده و شهرها

هـاي پهنـاور و اراضـي    هاي متعدد با از دسـت دادن سـرزمين  بتدريج بدنبال جنگ
هـاي  ري، شـيوع بيمـا  وسيع و تغيير مرزهاي جغرافيايي و همچنين كشتارهاي خونبـار 

     ميليـون ايرانـي زنـدگي     8 هـاي باقيمانـده حـدود   ، در سـرزمين واگير و سوانح طبيعـي 
ميليون نفر در ايران با مرزهـاي   8 - 10حدود ميلادي 19كردند يعني در اواخر قرن مي

    درصـد بـوده كـه     5/0رشد سـالانه جمعيـت در ايـن دوره كمتـر از     . زيستندكنوني مي
  . ت اين مسئله ميزان بسيار بالاي مرگ و مير در ايران بوده استلترين عمهم

، 19بـه ترتيـب حـدود     1365، 1355، 1345، 1335هاي جمعيت ايران كه در سال
و  60به ترتيـب بـه بـيش از     1385و  1375هاي در سال ،ميليون نفر بود 50و  34، 26

  . و هشتاد و دو نفر رسيد و هفتصد پنج هزار و و نود ميليون و چهارصد هفتاد
اي را تعقيـب كـرده   دهه اخير الگـوي ويـژه   3در ايران طي  يتيروند تغييرات جمع

، قـوانين  1360يك دوره تشـويق بـراي افـزايش تعـداد خـانوار در دهـه       پس از . است
رويـه جمعيـت از اواسـط دهـه     مصوب در زمينه تنظيم خانواده سبب شد كه رشد بـي 

  . آيدردتحت كنترل  1370
، آثار چشمگيري بر جمعيـت كشـور   افزايش اميد به زندگي و كاهش ميزان باروري

سال  62از (با افزايش اميد به زندگي به ميزان يازده سال طي دو دهه اخير . داشته است
و تغييرات باروري و ميرايي نه تنها متوسط سـن جمعيـت افـزايش يافـت     ) سال 73به 

اي رسيد و درصد جمعيت بـالاي  عه نيز به رقم قابل ملاحظهبلكه نسبت سالمندان جام
و  افـزايش يافـت   و 4/4بـه   1372بود در سال  04/3معادل  1367سال كه در سال  65

درصـد   55/6و  7/4شمسـي بـه ترتيـب بـه      1400و  1390هاي رود در سالانتظار مي
كـاهش يافتـه   درصد  34/0، بدين ترتيب نرخ رشد جمعيت نسبت به دهه گذشته برسد
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هـزار نفـر    475اسـتان ايـلام بـا     1375ترين استان كشـور در سـال   كم جمعيت. است
هزار نفر  545نيز استان ايلام با  1385ترين استان كشور در سال جمعيت و كم جمعيت

 85و  75 هـاي در سـال  ترين استان كشورجمعيت جمعيت بوده است از سوي ديگر پر
هـزار نفـر    413ميليون و  13هزار نفر و  343ميليون و  10با استان تهران كه به ترتيب 

  . جمعيت بوده است
  

  )ميليون نفر(برآورد جمعيت ايران در مقاطع زماني مختلف   1-2جدول 
  )درصد(متوسط رشد سالانه   )ميليون نفر(تعداد جمعيت   سال

1260 654/7 6/0 
1270 124/8 6/0 
1280 613/8 6/0 
1290 143/9 6/0 
1300 707/9 4/1 
1305 456/10 4/1 
1310 185/11 4/1 
1315 964/11 4/1 
1320 833/12 2 
1325 159/14 8/2 
1330 237/16 9/2 
1335 9/18 2/3 
1345 26 1/3 
1355 7/33 7/2 
1365 4/49 9/3 
1370 8/55 5/2 
1375 1/60 96/1 
1385 495/70 62/1 
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  1365 -85هاي استان طي سال جمعيت كشور به تفكيك  1-3جدول 
  1385  1375 1370 1365 نام استان
  70495782  60055488 55837163 49445010 كل كشور

  3603456  3325540 3278718 3077882 آذربايجان شرقي
  2873459  2496320 2284208 1971677 آذربايجان غربي

  1228155  1168011 1141625 1036202 اردبيل
  4559256  3923255 3682444 3294916 اصفهان
  545787  487886 440693 382091 ايلام

  886267  743675 694252 612183 بوشهر
  13422366  10343965 9225162 8095174 تهران
  857910  761168 747297 631179 بختياريوالحچهارم

  636420  535481 578235 558866 خراسان جنوبي
  55930779  4719902 4695946 4086182 خراسان رضوي
  811572  732646 685403 587328 خراسان شمالي

  4274979  3746772 3175852 2681978 خوزستان
  964601  900890 867096 782988 زنجان
  589742  501447 458125 417035 سمنان

  240542  1722579 1455102 1197059 سيستان وبلوچستان
  4336878  3817036 3543828 3193769 فارس

  1143200  968257 909037 805562 وينقز
  1046737  853044 757147 616963 قم

  1440156  1346383 1233480 1078415 كردستان
  2652413  2004328 1862542 1622958 كرمان

  1879385  1778596 1622159 1462965 كرمانشاه
  634299  544356 496739 411828 كهكيلويه و بويراحمد

  1617087  1426288 1315384 1145033 گلستان
  2404861  2241896 2202047 2081037 گيلان
  1716527  1584434 1501778 1367029 لرستان

  2922432  2602008 2477765 2274313 مازندران
  1351257  1228812 1182611 1082109 مركزي

  1403674  1062155 924433 762206 هرمزگان
  1703267  1677957 1651320 1505826 همدان

  990818  810401 744735 622257 يزد
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  1385 -جمعيت كشور به تفكيك استان   1-3نمودار 

  
  

  توزيع جغرافيايي جمعيت 
در برخـي از   اسـت، شناسي توزيع جغرافيايي جمعيت يكي از مباحث مهم در جمعيت

معيـت در منـاطق مختلـف    ، پراكندگي و تراكم جكشورها بعلت اختلاف اقليمي شديد
كـويري   خشك و مناطق بدليل نامناسب بودن آب و هوا و بعضيدر . باشدناهمگن مي

ها از يكديگر فاصله زيـادي دارنـد و   ، جمعيت محدودي زندگي كرده و آباديبودن آن
براي زندگي و كشاورزي شاهد تـراكم   مناطق خوش آب و هوا و مستعد در عوض در

يكـي از  نيـز  توزيع نامناسب امكانات در شهرها و روسـتاها  . مياشبجمعيتي بالاتري مي
حـال حاضـر    در يافتـه  انتشـار براساس آمارهاي . باشدعلل توزيع ناهمگن جمعيت مي

، درصـد در آسـيا   60، درصد در افريقا 14درصد جمعيت جهان در اروپا،  5/11حدود 
 آمريكاي لاتين ساكن هستند درآمريكاي شمالي و  اقيانوسيه و مابقي در در درصد 5/0

، درصـد  2/12، اروپا درصد 8/60ميزان جمعيت ساكن در آسيا  1999حالي كه در سال 
، درصد 5/8، آمريكاي لاتين و كارائيب درصد 1/5مالي ش، آمريكاي درصد 8/12افريقا 

د ، حـدو مـيلادي  2050شود كه در سال بيني ميپيشدرصد بوده است و  5/0اقيانوسيه 
درصد در  4/4، درصد در افريقا 8/19، درصد در اروپا 7، درصد جمعيت در آسيا 1/59
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درصد در آمريكـاي لاتـين و كارائيـب     1/9در اقيانوسيه و  درصد 5/0، امريكاي شمالي
   .زندگي نمايند

 ترين ميزان رشد و افريقا بالاترين ميزان رشد جمعيت را داردكم اروپا:  نكته مهم.  
  
   جمعيت اختارس

سن و جنس دو ويژگي اصلي و ذاتي هر فرد انساني به عنوان واحد شمارش مطالعات 
زندگي فردي و اجتماعي انسان نقـش  جاي  جاي جمعيتي است كه از تولد تا مرگ در

شناسان از تركيب سـني و  به همين دليل است كه جمعيت. تعيين كننده و حساس دارند
زيـرا بمنظـور كسـب    . كننـد ي ساخت جمعيـت يـاد مـي   جنسي به عنوان مشخصه اصل

تجزيـه و  ، اجتمـاعي و فرهنگـي   مطالعات زيربنايي براي برنامه ريزان توسعه اقتصـادي 
آگاهي از . باشداي برخوردار ميتحليل ساختمان جنسي و سني جمعيت از اهميت ويژه

چـه از  هاي كمي و كيفي جمعيت از نظر تركيب سني و جنسـي  خصوصيات و ويژگي
يـك از   مين خدمات و امكانات مورد نياز هرأمين نيروي انساني و چه از لحاظ تأنظر ت

  . باشددو جنس زن و مرد در سنين مختلف لازم وضروري مي
توسـط كـارل    1892، اولـين بـار در سـال    مطالعه ساختمان جنسي و سني جمعيت

اي و ملـي  در مطالعات ناحيهاي انجام گرفته و از آن پس رفته رفته جايگاه ويژه 1بوچر
  .كسب نموده است

   
   تركيب سني جمعيت

به عبارت ديگر جمعيت . ، پراكندگي جمعيت برحسب سن استمنظور از تركيب سني
اين توزيع در مواردي از يك منطقه  هاند كه نحوهر منطقه در سنين مختلف توزيع شده

هاي ذاتـي انسـان و   ، يكي از ويژگيبا توجه به اينكه سن .به منطقه ديگر متفاوت است
شناسي است لـذا مطالعـه تركيـب سـني     به تبع آن يكي از متغيرهاي اصلي در جمعيت

                                                 
1-Karl Bucher 
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مردان و زناني كه در عرصه زندگي اجتماعي يك جامعـه بـه فعاليـت مشـغولند حـائز      
ي هاي جسماني و رفتارها و ويژگي، قابليتهاها از توانائيانسان. اهميت فراواني است

بـه عنـوان   . شود، اين خصوصيات نيز دگرگون ميخاص برخوردارند كه با افزايش سن
نوزاد انسان در بدو تولد بيشتر از سنين ديگر در معرض ابتلاء به بيمـاري و حتـي   مثال 

مرگ است همين نوزاد درصورت زنده ماندن به تدريج به سن ورود به مدرسه نزديك 
    معينـي بـه تحصـيلات عـالي راه     احتمـالاً در سـن    كنـد و وسپس تحصيل مي ،شودمي
) احيانـاً بيكـار   و(تواند جزئي از جمعيت شـاغل  ، پس از آن در سن خاصي مييابدمي

پـس او  ، با افزايش سن ممكن است ازدواج كند و تشكيل خانواده دهد. محسوب شود
است به سنين بالاي  ، او ممكنهابا افزايش سن و گذر سال ،نيازمند مسكن خواهد شد

در اين صورت مسـائل و مشـكلات خـاص ايـن      ،سالخورده شود حيات خود برسد و
حال اگر اين روند رابراي كل جمعيت يك جامعه متصـور   ،سنين را تجربه خواهد كرد

م ديد كه مطالعه تركيب سني زنان و مردان تـا چـه انـدازه بـراي درك و     يخواه ،شويم
يـك جامعـه    ، اجتمـاعي و فرهنگـي در  ، اقتصادي، آموزشيتشخيص نيازهاي بهداشتي

  . باشدحائز اهميت مي
هـا و نيـز   جنسـي جمعيـت   تر سـاخت سـني و  براي درك و شناخت بهتر و سريع

هـرم سـني   . شـود اسـتفاده مـي  » هرم سني«ها با يكديگر، از نمودارهايي بنام مقايسه آن
محور عمودي نماينده سـن از صـفر   . نموداري است كه دو محور عمودي و افقي دارد

نمـودار  . باشدسن يا گروه سني مي ، نشان دهنده تعداد افراد هرتا حداكثر و محور افقي
  . دهدنشان مي 1385ذيل هرم سني جمعيت كشورمان را در سال 
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  1385 -هرم سني جمعيت كشور   1-4نمودار 

  
  

   يتتركيب جنسي جمع
ها آغاز ، با معين شدن جنس آنها با يكديكر از همان ابتداي تولدتفاوت و تمايز انسان

دو جنس زن و مرد در برخي از موارد با  هاي فيزيولوژيكيكه ويژگييي شده و از آنجا
يكديگر متفاوت است لذا نحوه تركيب جنسي جمعيت يك كشور تأثير بسيار زيادي بر 

گذارد به عنوان مثال كاهش جاي مي ، اقتصادي و اجتماعي آن بريساير متغيرهاي حقيق
 زنان در يك منطقه به تدريج كـاهش بـاروري و در نتيجـه كـاهش جمعيـت را در بـر      

خواهد داشت يا كاهش مردان موجب كاهش فعاليت اقتصادي و در نتيجه افت توليد و 
هايي كـه  مسئوليت وظايف وتوان گفت كه با توجه به لذا مي. خدمات خواهد شد رائها

، توزيـع متعـادل   اي مطابق با فرهنگ آن جامعه بر عهـده دارنـد  زنان و مردان هر جامعه
  . ، در سطح آن جامعه كاملاً ضروري و اجتناب ناپذير استهاآن
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نسـبت  «كـه   رود، شاخصي بكار ميبراي سنجش توزيع جنسي جمعيت يك منطقه
حاسبه تعداد مردان يك منطقه نسبت به زنان همان منطقـه  از م شود وناميده مي» جنسي

جمعيت كشورمان بر حسب جـنس بـه    1-4جدول . (آيدبدست ميزمان در مقطعي از 
  ) دهدنشان مي 1385تفكيك سن را در سال 

  
  1385 -جمعيت كشور برحسب جنس به تفكيك سن   1-4جدول 

  سن
  زن مرد جمع
  رصدد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد

 00/100 34629420  00/100  35866362  00/100  70495782  جمع
  69/7  2662410  81/7  2801568  75/7  5463978  ساله 4-0
  76/7  2688533  86/7  2820524  81/7  5509057  ساله 9-5

  44/9  3267349  59/9 3441245 52/9 6708594 ساله14-10
  37/12  4283860  39/12 4442901 38/12 8726761 ساله19-15
  99/12  4499571  58/12 4511851 78/12 9011422 ساله24-20
  29/10  3564785  21/10  3660167  25/10  7224952  ساله 25- 29
  84/7  2715562  91/7  2837969  88/7  5553531  ساله 30- 34
  96/6  2409579  00/7  2511545  98/6  4921124  ساله 35- 39
  80/5  2007479  80/5  2081679  80/5  4089158  ساله 40- 44
  00/5  1730280  00/5 1792481 00/5 3522761 ساله49-45
  95/3  1369357  86/3 1386063 91/3 2755420 ساله54-50
  79/2  964445  57/2  923536  68/2  1887981  ساله 55- 59
  13/2  738003  03/2  726449  08/2  1464452  ساله 60- 64
  66/1  575080  74/1  622470  70/1  1197550  ساله 65- 69
  50/1  521087  67/1  598231  59/1  1119318  ساله 70- 74
  93/0  321552  04/1 372570 98/0 694122 ساله79-75
  90/0  310488  93/0 335113 92/0 645601 ساله و بيشتر 80
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  جمعيت  هاي مطالعهوشر
  : ها عبارتند ازهاي مورد توجه در مطالعه جمعيتترين روشمهم

   سرشماري - الف
هاي قديم در دنيا مرسوم بوده وسران حكومتي براي اطلاع از تعـداد  ري از زمانسرشما

، در ايـن روش . كردنـد مـي  ، اقـدام بـه سرشـماري   اتباع و ماليات دهندگان كشور خود
ينـد  آبعبارت ديگر فر. شودآوري مياطلاعات مورد نظر در مورد كليه افراد جامعه جمع

هاي جمعيتي يك محـدوده جغرافيـايي در زمـان    داده ، مرتب كردن و انتشارآوريجمع
  . شودمعين سرشماري ناميده مي

انجـام شـده اسـت و متعاقـب آن      1335سال  ، دراولين سرشماري رسمي در ايران
  . ادامه يافته است) 85، 75، 65، 55، 45هاي درسال(هرده سال يكبار 

  . د علت با مشكل روبرو استدر كشورهاي در حال توسعه انجام سرشماري به چن
  توزيع پراكندگي جمعيت در روستاها  .1
 كمبود نيروي انساني كافي براي سرشماري  .2

 سوادي مردم و ترس از ماليات و سربازيبي .3

 هاي مهاجر وعشايروجود جمعيت  .4

 هاي ارتباطي مناسب در روستاها عدم وجود راه  .5

كه امكان ايجاد ارتباط وجود آداب و رسوم خاص در روستاها و مناطق محروم  .6
 . سازدبا آنان را مشكل مي

   ايآمارگيري نمونه -ب
، نيـاز  براي كنترل نتايج سرشماري و يا زماني كه به دلايل خاص از قبيل هزينه سنگين

پـذير نباشـد تنهـا بـه     ، سرشماري امكـان به نيروي انساني زياد و طولاني بودن عمليات
. اي معروف اسـت كه اين روش به آمارگيري نمونه زندپردامطالعه جزئي از جمعيت مي

اي آن است كه نمونه انتخاب شده ممكـن  ترين ايراد روش آمارگيري نمونهيكي از مهم
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، از عـدم  توانـد هاي جامعه آماري نباشد كه دليل اين امـر مـي  است حاوي كليه ويژگي
لازم . ناشـي شـود   گيري و عدم برآورد صحيح حجم نمونهانتخاب روش مناسب نمونه

  . اي از دقت سرشماري كمتر استبه ذكر است كه دقت آمارگيري نمونه

  ) ثبت وقايع چهارگانه(ثبت وقايع حياتي  -ج 
دهـد  مـي  اي از زمان ارائهدرحالي كه سرشماري تصويري از وضع جمعيت را در لحظه

توانـد بـه   ق و مرگ مـي ، طلا، ازدواجثبت وقايع حياتي يا وقايع چهارگانه يعني ولادت
سـفانه در بسـياري از   أمت. ، تغييرات جمعيت را درطول زمـان معرفـي كنـد   طور پيوسته

، بصورت خيلي كارآمد ، نظام ثبت وقايع حياتيكشورها بويژه كشورهاي درحال توسعه
كشـورهاي   ول درسـئ هـاي م وجود ندارد و به همين دليل اطلاعاتي كه توسط سـازمان 

  . به يك اندازه داراي ارزش و اعتبار نيستند، شودمي آوريمختلف جمع

   ها و آمارهاي جمعيتيداده -د
هـا و آمارهـاي   ، دادهشناسـي هـاي جمعيـت  يكي از ابزارهاي بسيار مهم بـراي بررسـي  

، جداول و نمودارها قابليت تفسـير  هاي جمعيتيقالب شاخص باشند كه درجمعيتي مي
هـاي مختلفـي   منـابع و روش  ،آوري ايـن اطلاعـات  راي جمعكند و بو استفاده پيدا مي

، مراكـز ثبـت نـام    ، دفـاتر ثبـت احـوال   سسات دولتـي ؤ، گزارش نهادها و موجود دارد
، سـازمان  توان به دفاتر آمـار سـازمان ملـل متحـد    المللي نيز ميانتخابات و از منابع بين

  . كوو سازمان يونيسف اشاره كردالمللي كار، سازمان يونس، سازمان بينجهاني بهداشت
 

  هاي جمعيتي نظريه
، گاهي افزايش جمعيت را محـرك اصـلي در توسـعه و ترقـي     در تاريخ جمعيت جهان

زمـاني   و انـد دادهمي ح، كيفيت را بر كميت ترجيزماني برعكس ،انددانستهاقتصادي مي
قرون وسطي با توجه به  رد. اندحد متناسب نفوس معتقد بوده يا نيز به ثبات جمعيت و

مذهبيون رشد جمعيت وبالا بودن زاد ولد را  بالا بودن ميزان مرگ و مير، اكثر فلاسفه و
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، ساخت وساز و آبـاداني شـهرها،   هاي اقتصاديبخصوص كه فعاليت. كردندتوصيه مي
جوان و فعالي بود كه مستلزم وجود نفرات  ،كشاورزي و حتي جنگ و دفاع از سرزمين

جوامع عظيم باسـتاني نظيـر   . شدمين ميأ، اين نيروي كار تسايه زاد و ولد بيشترشاندر 
 اي از اين اجتماعات هستند كـه گسـترش اراضـي و حفـظ آن را در    ايران و روم نمونه

بخصوص از دوره ژول سزار به بعد كـه  . ديدندپذير ميسايه وجود سربازان زياد امكان
، دولـت روم بـا اتخـاذ    ساير اقوام افزايش يافتـه بـود  بعلت كمي جمعيت امكان تهاجم 

هـاي  هاي نقدي به خـانواده نظير كمك(افزايش زاد و ولد تدابيري در جهت تشويق به 
اقـدام  ) ......ها به مشاغل دولتـي و  ، سهولت  دستيابي سرپرستان اين خانوادهپرجمعيت

نيز جمعيت را عامل آبـاداني و   بسياري از علما و دانشمندان نظير ابن خلدون. نمودمي
كه مناطق خالي از سكنه هـيچ شانسـي بـراي     بودند دانستند و معتقدرشد و توسعه مي

  . روندحفظ و رونق نداشته و روبه ويراني مي
، اميل دوركـيم و حتـي   ، اگوست كنتبسياري از اديان و دانشمنداني چون ماكياول

   مچـون ديكتاتورهـاي ايتاليـايي و آلمـاني     برخي سياستمداران طرفدار تبعيض نژادي ه
، ، ژان بـودن و برخي از اقتصاد دانان معاصر چون ويليـام گـدوين  ) موسوليني و هيتلر(

رونـد بـه   ويليام تمپل و هربرت اسپنسر از جمله طرفداران افزايش جمعيت بشمار مـي 
 ـ ، امكانات طبيعت و كـره زمـين بـراي تغذيـه و    اعتقاد پيروان اين نظريه مين وسـايل  أت

آدمي بيم  سبنابراين نبايد از ازدياد نفو. زندگي افراد بشر نامحدود و بسيار وسيع است
، در مقابـل طرفـداران افـزايش جمعيـت    . داشت بلكه برعكس بايد از آن استقبال نمود

بويژه اينكه  . اندگروهي نيز به بيان نظرات خود در مخالفت با افزايش جمعيت پرداخته
، كيفيت زندگي ترره انقلاب صنعتي كه با توسعه و ارائه خدمات بهداشتي مناسباز دو

، اقتصادي بهبود يافته و كاهش مرگ وميـر منجـر بـه افـزايش رشـد      در ابعاد اجتماعي
، يكي از اولين افـرادي بـود   ان انگليسيدتوماس مالتوس كشيش و اقتصاد. جمعيت شد

بيني فاجعـه بعلـت افـزايش    با پيش ر آورد وكه زنگ خطر بحران جمعيت را به صدا د
يـل دهـه   اوااز  دانسـت هاي جمعيتي را ضروري ميسياست تغييررشد جمعيت نياز به 
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، رشد جمعيت را بشدت كاهش ، كشورهاي اروپايي با كنترل باروريقرن بيستمچهارم 
 درحال حاضر در برخي كشورهاي اروپايي آمار رشد جمعيـت حـاكي از رشـد   (دادند 

منفي جمعيت بوده و موجبات نگراني دولتمردان برخي از اين كشورها را فراهم ساخته 
، انددر همين زمان كه كشورهاي اروپايي رشد جمعيت را تحت كنترل در آورده. )است

، افريقايي و آمريكاي لاتـين همچنـان   كشورهاي توسعه نيافته يا درحال توسعه آسيايي
از طرفداران كاهش جمعيـت عـلاوه بـر تومـاس     . انددهجمعيت خود را حفظ نمورشد 

، طرفداران ثبات الذكردر كنار دو گروه  فوق. توان به ريكاردو نيز اشاره كردمالتوس مي
، وقتي جمعيت يك منطقه به حد مطلـوب  ، اين گروه معتقدندجمعيت نيز وجود دارند

ر جهـت افـزايش وچـه كـاهش     رسيد، تغييرات چه د) جامعه بسته به شرايط حاكم بر(
بـه   عدم نوسانات مداوم در تعداد و توزيع سني و جنسي جمعيت منجـر . لزومي ندارد

-و همراه با افـزايش بهـره   ،شودها و دستيابي به اهداف مربوط ميريزيثبات در برنامه

برخي . شودجامعه مي ، منجر به ايجاد شرايط رفاهي دروري مناسب از منابع و امكانات
دان مشـهور  داقتصـا  1ياستمداران فرانسوي و انگليسي از جمله جـان اسـتوارت ميـل   س

  . توان طرفدار ثبات جمعيت دانستيسي را ميانگل
  

  حركات جمعيت
، حركات جمعيت است كه باعث دگرگوني در شناسييكي از مباحث عمده در جمعيت

 هـايي كـه در  يدگرگـون : حركات جمعيت عبارت اسـت از . شودها ميتركيب جمعيت
حركـت   ومعمـولاً بـراي جمعيـت د   . شـود طول زمان معيني در يك جمعيت ظاهر مي

  . شودزماني و مكاني مطرح مي
شـوند و  ، تعدادي متولد ميجمعيت طي يك دوره زماني هر در :حركت زماني .1

 ، درگذارنـد يك به نحوي در تركيب جمعيت تأثير مـي  كه هر ميرندمي تعدادي
گـذاري و  ، تجديد نسل و فاصله، بررسي فاصله باروريجمعيت حركات زماني

                                                 
1- j . s . Mill 
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، علـل تفـاوت آن در مـرد و زن    وبـه زنـدگي    ، اميدهمچنين ميزان مرگ ومير
-هاي عمر و تأثير كاهش مرگ ومير بر افزايش جمعيت مطرح مـي متوسط سال

  . شود
دهنـد كـه موجـب    ها حركاتي نيز درمكـان انجـام مـي   جمعيت :حركت مكاني .2

در . نامنـد دد كه آن را مهاجرت مـي رگنوساناتي در رقم كلي جمعيت منطقه مي
مهاجرت داخلي يا درون مرزي (، انواع مهاجرت هاي مهاجرتاين بحث انگيزه

هـاي  باشد و اعمال سياستمطرح مي..... و) و مهاجرت خارجي يا برون مرزي
  . لازم و ضروري است ها بسيارريزي مهاجرتجهت كنترل و برنامه جمعيتي در

ولادت و : تحـولات و حركـات جمعيـت در سـه مقولـه     : توان گفت كهبنابراين مي
ي عوقـاي  تـوان از تـأثير  ، مرگ و مير و مهاجرت قابل بررسي است، اگرچه نميباروري

  . چون ازدواج و طلاق غافل شد
  

  هاي جمعيتي سياست
تدابيري كه چگونگي و حـدود   هاي جمعيتي عبارت است از مجموعه اصول وسياست

. كنـد يا اموري كه نتايج جمعيتي دارند تعيين مي را در امور جمعيتي وها فعاليت دولت
هر شود مرتبط با زاد و ولد و باروري محدود نميهاي به سياستهاي جمعيتي سياست

هاي ويژگي بطور مستقيم و يا غيرمستقيم بر، نحاءخط مشي و سياستي كه به نحوي از ا
  . توان سياست جمعيتي ناميدكمي و حتي كيفي جمعيت تأثير بگذارد را مي

  هـا و خـط   هـاي مهـاجرتي و حتـي سياسـت    ، سياستهاي توزيع جمعيتسياست
تـوان در زمـره   شـوند را مـي  ها اتخاذ مـي هايي كه در جهت بهبود كيفيت جمعيتمشي

نمايند تا سياست ، تلاش ميان، اكثر كشورهاي جههاي جمعيتي دانست امروزهسياست
، اقتصـادي و سياسـي   ، فرهنگي، اجتماعيجمعيتي معيني را با توجه به اوضاع جمعيتي

هـاي  هـاي جمعيتـي كشـورها و ارتبـاط آن بـا جنبـه      دگرگوني. كشور خود اتخاذ كنند
ها در برخي از كشورها به دنبال جلوگيري كند كه دولتريزي ايجاب ميمختلف برنامه
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، ريزي توسعه اقتصـادي بدين لحاظ سياست گزاران در برنامه. ز افزايش جمعيت باشندا
        نظــر گــرفتن علــل آنــان و در تبيــيناجتمــاعي نــاگزير بــه تعيــين دقيــق نوســانات و 

  . هاي جمعيت در زمان حال و آينده هستنددگرگوني
  

  هاي جمعيتيانواع سياست
  . ثر واقع شوندؤتحولات جمعيتي يك كشور م توانند برها به دو طريق ميدولت
، مبـارزه بـا   مواليـد از طريق اجراي يك سياست مستقيم و آشكار چون تشـويق   .1

  مانند آن  يا تسهيل مهاجرت به خارج و ، پذيرش كارگران خارجي ومرگ و مير
هـاي عمـومي   با واسطه كـه همـان سياسـت    از راه اتخاذ سياست غير مستقيم و .2

صادي وسوق دادن كشور در جهت تحولاتي در ساخت و حركات ، اقتاجتماعي
 . شودباشد كه در سطح كشور اتخاذ و اجرا ميجمعيت مي

  
  هاي جمعيتي اهداف سياست

  : هاي جمعيتي عبارتند ازترين اهداف سياستمهم
  افزايش يا كاهش جمعيت  .1
 توزيع جغرافيايي منطقي جمعيت  .2

 )يا خارج يك كشور داخل و اعم از مهاجرت به(تنظيم مهاجرت  .3

 بهبود نسل  نظارت در .4

  . شوندبه مورد اجرا گذاشته مي هاي جمعيتي در دو سطح اتخاذ وسياست
هايي هستند كه اولاً در سطح بسيار وسيع و گسترده منظور از آن سياست: كلان .1

گيرند و ثانياً حالـت انتزاعـي و نظـري    شوند و كل جامعه را در بر مياتخاذ مي
  . دارند
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شـوند  تر اجـرا مـي  هايي هستند كه در سطح محدودمنظور از آن سياست :خرد .2
دهد و حالـت عينـي و   ، بخشي از آن را هدف قرار مييعني به جاي كل جامعه
 . ملموس و اجرايي دارد

  . باشندهاي جمعيتي داراي دو جنبه ميلازم به ذكر است كه سياست
، ابعاد شهرها و تدابيري كه براي رسيدن بـه  تكه به ازياد يا كاهش جمعي :كمي .1

  . گردد، مربوط ميها بايد اتخاذ شوداين هدف
بر امر ازدواج و مسائلي از ايـن قبيـل   ، نظارت هاكه به تندرستي جمعيت :كيفي .2

 . شودمربوط مي

  


