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اعلاػبت همذهبتی ثزای تغْیل گزاى        1فقل 
                وَدنگزٍُ 

 

 
 
 
 

 ٍ ّذف ثزًبهِ ایعلاػبت سهیٌِا

دبیاٷ  دسخبؾا٧سی ٢اٵی٢ی    1اػشٯابْی  -ای ؾٳبخشیشٮیٳٷ  ا٪٧ٵیثس اغبظ  ٮٟبث٫ٷ ٞدزرثسٲبٮٷ 
ثصٸ٣بزی  (، ٢ٷ خًس2007، 4، لاچٯٱ، ٴ٪ص ٴ ٮٵزی2002ٴ  3ٴ ٴ٪ص 2)لاچٯٱ ٦رازی ؾدٶ اغز
غاٵیٮٳد   سٵاٲد ثٷ قٵزسی ٢بٮلاً ٮی . ایٱ ا٪٧ٵیٸدزا ٲؿبٰ ٮییز ٲٵػٵاٲی ثٓدی ٴ ٮكس٘ ٮٵای 

یٴ ٮؼٯٵْاٷ   ا٪٧اٵ زٚشبزی ث٣ابز زٴی. ایاٱ    -ٮداخ٫ٷ ؾٳبخشیثسای   چبزچٵة ٮٛٹٵٮی ثٷ ْٳٵاٰ
 یٸد: ٮیثب٪ٟٵٶ زٚشبز ند اػشٯبْی ٲٵػٵاٰ زا ٲؿبٰ  ٸبی   ٴاثػشٷ اش ٴاغًٷ

ٸابی   (، ؾابٮ٩ ٮٹابزر  2001، 6ٴ ٪ای ٮبز٢ٵنٲاد   5سسٮج٫ای  ، ٮظاب٨ ثسای ی٠ )٢ٵ ْٵاٮ٩ غًح .1
ٙ   -اػشٯابْی ٸابی  ٮٹابزر ٦یاسی ٴ  سكٯی٭ نآیٙ، ثبٚاز    سٳُیٯی، خاٵی ؾاٳبخشی نآی
  .ٴ سٵاٲبیی نٓیٙ ٮٟبٴٮز یز ثساثس ٚؿبز ٸٯػبلاٰ ٸٯػبلاٰ

)ٮظاب٨،   جبو ٢اٵی٠ ها ای، ؾبٮ٩ زاثًٷ نٓیٙ ٴا٪د ٮساٞجز ٢ٳٳدٶ ثب ٢ٵی٠ ٴ اٲ  یٳٷشٮ ْٵاٮ٩ .2
 (.2001، 8ٴ غساغیٳی 7ٴاغسٮٱ

سسی، اش ٞجی٩ ٮیاصاٰ خؿاٵٲز یز ٮ ا٩     ای ٴغیّاغز ٢ٷ ْٵاٮ٩ خًسشای شٮیٳٷ ؾدٶٚسل 
٦رازی.  طیس ٮیأٸبی ثٓدی ٢ٵی٢بٰ س  ای ٴ زٚشبزٸبی ٴاغًٷ  (، ثس ایٱ ٚسایٳد1999، 9غ٣ٵٲز )٪ٵسبز

ز، یز یزػاٷ اٴ٨ ثاسای ٢ٵی٢ابٰ    اغ ٦رازی ؾدٶا٪٧ٵ دبیٷ٢ٷ ثس اغبظ ایٱ  ٞدزر ٮٟبث٫ٷثسٲبٮٷ 
یی ٢ٷ یز اثشدای ٲٵػٵاٲی ٸػاشٳد ٴ ٴا٪دیٳؿابٰ   ٸبٰاٲد یب نٶ دسخبؾ٧سی ٢ٷ ٸٳٵش ثٷ ث٫ٵٔ ٲسغید

 سٹیٷ ؾدٶ اغز.  

                                                           
1-Contextual social – cognitive model  2-Lochman 3-Wells 
4-Murray     5-emblay  6-Le Marquand 
7-Wasserman    8-Seracini 9-Luthar 



01           ِقذرت هقببل 

 ٢34اٷ اش ٮداخ٫اٷ ٦سٴٸای     اغاز ؾبٮ٩ ی١ ثخؽ ٮسثٵو ثاٷ ٢اٵی٠    ٞدزر ٮٟبث٫ٷثسٲبٮٷ 
؛ ٸاس یٴ  اغاز  ی ٴا٪ادیٱ ای ٸٯبٸٳ٥ ؾدٶ ثساػ٫ػٷ 16ؾٵی ٴ ی١ ثخؽ  ای سؿ٣ی٩ ٮیػ٫ػٷ
ثسزغای ٲشابیغ   اغابظ  ٮبٶ ازائاٷ ؾاٵٲد. ثاس     18سب  16اٲد ٢ٷ يی ٶ زیصی ؾد يٵزی ثسٲبٮٷ  ثخؽ

ٸبی ٞدزر ٮٟبث٫ٷ ثسای ٢ٵی٢ابٰ ٴ ٴا٪ادیٱ     (، ٞٵیبً سٵقیٷ ٢سیی٭ ٢ٷ ثخؽ2004)لاچٯٱ ٴ ٴ٪ص، 
سٵاٰ ٸاس   ب ایٱ ٴػٵی، ٮیطیس زا یازی. ثأسس٢یجی ثیؿشسیٱ س شیسا زٴؼ .اغشٛبیٶ ؾٵٲد ثب ٸ٭ٸٯصٮبٰ 

 ٢ٯشسی خٵاٸد یاؾز، اغشٛبیٶ ٢سی. ٹبیی ثب یز ٲُس ٦سٚشٱ ایٳ٣ٷ اٲًجبٜٳثخؽ زا ثٷ س
ؾاٵی.   ٢ٵی٢بٰ ثٷ ٮدزغٷ زاٸٳٯابیی ازائاٷ ٮای   اٲشٟب٨ ثسٲبٮٷ ٞدزر ٮٟبث٫ٷ ا٫ٖت ٲصیی١ شٮبٰ 

ٴ یز  سٵاٰ یز غب٨ دیؽ اش زٚشٱ ثٷ ٮدزغٷ زاٸٳٯابیی نٖابش ٢اسی )٢الاظ داٳؼ٭(      ٮداخ٫ٷ زا ٮی
ٸس چٳد ٢ٷ ایٱ ثسٲبٮٷ ثٷ يٵز ٫٢ی اش ٲُس س٣ابٮ٫ی ٮٳبغات   ، اٴ٪یٱ غب٨ یٴزٶ زاٸٳٯبیی ایاٮٷ یای
 7ساب   3سٵاٰ نٰ زا ثسای ٢لاظ  ٴ ٮی اغزٸبی ٮیبٲی زاٸٳٯبیی   ٢ٵی٢بٰ اش اٴاغى یثػشبٰ سب غب٨
دزر ٮٟبث٫اٷ  ي٫جاد. ثسٲبٮاٷ ٞا    سس، اٲًجبٜ ثیؿشسی ٮای سس یب ثصز٤ ث٣بز ثسی. ٢بز ثب ٢ٵی٢بٰ ٢٭ غٱ

ٸد٘ ٢ٷ ازشیبثی ٮ٫ٓ٭ یب ددز یب ٮبیزؾبٰ اش زٚشبز دسخبؾ٧ساٲٷ ٢اٵی٠ نٰ زا  ٮٵزی ثسای ٢ٵی٢بٰ 
ٲػجشبً شیابی سؿاخیف یایٶ اغاز، ٸٯنٳایٱ ثاسای ٢ٵی٢ابٲی ٢اٷ ثاب          ٮؿ٣لار زٚشبزی سٹبػٯی 

ٮًبثٟاز یازٲاد، ثس٦اصاز ؾادٶ      غا٫ٵ٠ ٴ اخشلا٨  ایٮٟبث٫ٷٸبی سؿخیف اخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی   ٮٓیبز
زیصی ؾدٶ ٢ٷ دؿز غاس ٸا٭    ٸبی ٢ٵی٠ ٴ ٴا٪د ثسٲبٮٷ ٞدزر ٮٟبث٫ٷ يٵزی ثسٲبٮٷ   غز. ٞػٯزا

ٸبی ٢ٵی٠ ٴ ٴا٪د ٮًاس     ٸبی ٮؿشس٢ی یز ٦سٴٶ  ٸبی ٮؿخف یز شٮبٰ  ثس٦صاز ؾٵٲد ٴ غسٚك٩
   ٦اسٴٶ سٵاٲٳاد ثاسای   ٮای  سٗییسار٢ٯی ایؼبی   ، ٸٯبٲ٧ٵٲٷ ٢ٷ ٞجلاً ذ٢س ؾد، ثبثب ایٱ ٴػٵیؾٵٲد. 

 ؾٵٲد.  زائٷػدا٦بٲٷ ٴ اخشكبقی اثٷ قٵزر ٴا٪د ٢ٵی٠ ٴ 
ثس ٞػٯز ٢ٵی٠ نٰ، یز اخشیابز   زا ثب سأ٢ید ٞدزر ٮٟبث٫ٷاش ثسٲبٮٷ  ٮسٴزیزاٸٳٯب ٢شبة ایٱ 
یٸاد. ػ٫ػابر    ٷ ٮای ئا ازااش ثخؽ ٴا٪د ز ٮسٴزی٢شبة زاٸٳٯبی یی٧س یٸد؛  ٞساز ٮی اٰیزٮبٲ٧س

اش ٮدزغاٷ، ثٓاد اش ٮدزغاٷ، یاب يای      سٵاٰ یز ٮدازظ ٢ٵی٢بٰ )ٞج٩  ٦سٴٸی ثخؽ ٢ٵی٠ زا ٮی
ٰ  سٵغاى  ٸابی دیؿا٧یساٲٷ     ٮداخ٫اٷ  ثب ٸد٘ ٸبی ٢لاظ ٖیس س كی٫ی(   یٴزٶ  غالاٮز  ٮشخككاب

ایاٱ ثسٲبٮاٷ یز یزػاٷ    . ثسی ث٣بز  زٴاٲی ثیٯبزاٰ غسدبیی غلاٮزٸبی    زٴاٲی ٮدزغٷ یب یز ٫٢یٳ١
 یز ػ٫ػابر زٴاٰ یزٮابٲی  ٮب اش ایٱ ثسٲبٮٷ  ،٦سچٷ. اؾٵی ٮی ازائٷؾ٩٣ ػ٫ػبر ٦سٴٸی  ثٷاٴ٨ 
زیاصی ؾادٶ    ٢اٵی٠ ياٵزی ثسٲبٮاٷ   ٦سٴٶ ٜ ٲػجشبً ٢ٯشسی اغشٛبیٶ ٢سیی٭. ػ٫ػبر بًجاٲ ثب ٚسیی

     سؿا٣ی٩  ٢اٵی٠   6ساب   4 اش٢ؿاد. ػ٫ػابر ٦سٴٸای ٮٓٯاٵلاً      یٞیٟٷ يٵ٨ ٮی 60سب  50اغز ٢ٷ 
ز ٸاس ٢اٵی٠ یز نایٱ ؾاس٢ز ی     ،طیسار ٮداخ٫ٷأس سٓٯی٭ؾٵی ثسای سؿٵیٝ  . سٵقیٷ ٮیؾٵیٮی

ٮخشكاسی یاؾاشٷ ثبؾاد.     ٚاسیی ػ٫ػاٷ  ثبز  ٸٛشٷ ی١ 6سب  4ٸس  ٞدزر ٮٟبث٫ٷػ٫ػبر ٦سٴٸی 
ؾاٳبخشی سؿاخیف یایٶ ؾادٶ یز     -ٸابی اػشٯابْی    ثٷ ٢ٯجاٵی  ٞدزر ٮٟبث٫ٷثخؽ ٢ٵی٠ ثسٲبٮٷ 

ٸب ٮس٢اص سٵػاٷ    ای٭. ایٱ ٮٹبزرٶ  ٢ٷ یز ثخؽ ثٓد نٰ زا ؾس  یای ٢ٳد ٸبی ٞج٫ی سٵػٷ ٮی   ثسزغی
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ٴ ثخاؽ ٢اٵی٠    ٞجلاً ازشیبثی ؾدٶ اغاز ٲیاص ثاٵی    ثب خؿ٭ ٢ٷ ثسٲبٮٷ ٮٟبث٫ٷای  ػ٫ػٷ 18ثسٲبٮٷ 
 لاچٯٱ؛ 2002، لاچٯٱ ٴ 1ثب خؿ٭ ٦سٚشٷ ؾد )لازغٵٰ ٮٟبث٫ٷاش ثسٲبٮٷ ٞج٫ی  ٞدزر ٮٟبث٫ٷثسٲبٮٷ 

 .(1987 ٸٯ٣بزاٰ،ٴ 

 
 وبًَى هؾىل یب اختلال

٦یسٲاد   ٞاساز ٮای   زیاصی ٸابی ثاسٴٰ     ثٓهی اش ٢ٵی٢بٰ خبزع اش سٗییسار ٮٓٯٵ٪ی ٴ ْبیی زٚشبز
، ٲابنزا٬ ٴ ٮخا٩  (. یز ٮیبٰ ایٱ ٦سٴٶ ٢ٵی٢بٰ 2008، 5ٴ ٸ٫ٯص 4، ثب٢ع ٮیس3، دبٴ2٨)لاچٯٱ، ثسی

سسیٱ ٮؿ٣لار زٚشابزی   اغز. دسخبؾ٧سی ی٣ی اش طبثز ٮشداٴ٨ ای ٮسسجى ٴٷدسخبؾ٧سی ْبزن
ش ا٪٩٣ بیٶ ااغشٛ ٮبٲٳد ٸبی ٮٳٛی یز ٲٵػٵاٲی  یٴزاٰ ٢ٵی٢ی ثب خى غیسی س٣بٮ٫ی ثٷ غٯز دیبٮد

 6)لاچٯاٱ ٴ ٴی ٪ٳاد  اغاز  سس٠ س كی٩، ثصٸ٣بزی ٴ خؿٵٲز  ، ٴ ٮٵای ٮخدز، ٮدزغٷ ٦سیصی
ٸبی زٚشبزی دسخبؾا٧ساٲٷ ٢ٵی٢ابٰ     (. ا٪٧ٵ2006، 8ٴ ٚیدشػسا٪د 7؛ لاچٯٱ ٴ دبٴ٨، ٴیدثبی1994

غاشیص زا یز  ٸابی ؾادید ػبٮٓاٷ     ای اش زٚشبزٶ  ٮٯ٣ٱ اغز سب ػبیی ٦ػشسؼ یبثد ٢ٷ یاٮٳٷ ٦ػشسی
نشای ٮٯ٣اٱ اغاز ساب      یػبٮٓاٷ غاشیص  ٮٳٛی ایٱ خى غیس . (1990، 9ٲٵػٵاٲی یز ثس٦یسی )٪ٵثس

 ید.ن ثصز٦ػب٪ی ایاٮٷ یبثد ٴ ثٷ قٵزر اخشلا٨ ؾخكیشی ػبٮٓٷ غشیص یز
یٳادٶ ٢اٵی٠   یز نػدی ٴ ٮٳٛی  طیسار أسسٵاٲد  ٢ٵی٢ی ٮییٴزاٰ زٚشبز دسخبؾ٧ساٲٷ  ،ثٳبثسایٱ
ؾاٵی، چاسا    ٮ دٴی ثٷ اؾخبـ دسخبؾ٧س ٲٯیسٳٹب ار ٮٳٛی طیسأایٱ س ثب ٴػٵی ایٱ،یاؾشٷ ثبؾد. 

ٴازی ٢سیٰ نغیت یب ناسز ثاٷ یی٧اساٰ    ای ثسای ثب٪ٟٵٶزٚشبز دسخبؾ٧ساٲٷ، سٵاٰ يجٝ سٓسیٙ، ٢ٷ 
، ثادٲی یاب زٴاٲای     سٵاٲاد ٢لاٮای   ٢ٷ ٮی )شٴز٦ٵیی( دسخبؾ٧ساٲٷ سٹدیدیازی. یز ٮدازظ اٮسٴش، 

، سٹدیاد  (.1996، 10ؾٵی )زیا٥ ثابی   ٳبخشٷ ٮیٮؿ٩٣ ػدی ؾ ثٷ يٵز زٴ ثٷ اٚصایؿی ی١ثبؾد، 
ٰ  زٚشبزی ْٯدی ثب ٞكد نغیت زغبٲدٰ ثٷ ٞسثابٲی اغاز   ٸابیی اش      (. ٲٯٵٲاٷ 1993، 11)ٚابزیٳ٧شٵ

ٸاب، قادا شیٰ   ، ٸؼٵ٬ نٴزیٰ ثٷ اؾیبء ٴ یشییدٰ نٰشیٰٴ ٪٧د ٮػشٟی٭ ْجبزسٳد اش: نسثٷ  سٹدید
سسغابٲدٰ  یٓٳای  ساس اغاز )   ٖیس ٮػشٟی٭ ٴ نشاز ػٳػی. غبیس اؾ٣ب٨ سٹدید ٢ٷ ایؼبی زْت  ٴ ٲب٬

 (. 2004، 13ٴ نز٢س 12ایس٪ٳد ) اغزٸٯػبلاٰ  ثبزٶاغبظ یزٸبی ثی   ازسجبيی(، ؾبٮ٩ ؾبیٓٷ دسا٢ٳی

                                                           
1-Larson   2-Barry   3-Powell 
4-Boxmeyer  5-Holmes   6-Wayland 
7-Whidby  8-Fitzgerald  9-Loeber 
10-Rigby   11-Farrington  12-Ireland 
13-Archer 
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ثاسٴٰ زیاصی   زٚشابز  یٸٳد، ا٫ٖات   ٲؿبٰ ٮیزا ٢ٵی٢بٲی ٢ٷ غًح ثبلایی اش زٚشبز دسخبؾ٧ساٲٷ 
اخاشلا٨   ٮبٲٳاد  ٮخاسة بزی ٸابی سؿاخیف اخاشلا٨ زٚشا      ثب ٮلا٠ ٮٯ٣ٱ اغزٴ یازٲد ثیؿشسی 
 (.  2000، 1دصؾ٣ی نٮسی٣بزٴاٰ اٲؼٯٱ) یب اخشلا٨ غ٫ٵ٠ ٮًبثٟز یاؾشٷ ثبؾٳد ایٮٟبث٫ٷٲبٚسٮبٲی 

  :ضَد تعزیف هی سلَک بِ ایي صَرتاختلال 

 ٸابی    ا٪٧ٵی زٚشبزی ٮداٴ٬ ٴ ٮ٣سزی ٢ٷ ثٷ نٟٵٜ یی٧ساٰ سؼبٴش ٢ٳد یب ٞٵاٲیٱ ٴ ٸٳؼبز
ٸب یز چٹابز ٦اسٴٶ اقا٫ی ٞاساز      ٲٟم ٢ٳد. ایٱ زٚشبززا  ٮشٳبغت ثب غٱاق٫ی اػشٯبْی 

 ٦یسٲد: ٮی
 ٢ٳد. زٚشبز دسخبؾ٧ساٲٷ ٢ٷ اٚسای یی٧س ٴ نیٵاٲبر زا سٹدید ثٷ قدٮٷ ثدٲی ٮی .1
شٲاد یاب ٮٵػات اش ثایٱ زٚاشٱ یازایای        زٚشبز ٖیس دسخبؾ٧ساٲٷ ٢ٷ ثٷ اٮٵا٨ خػبزر ٮای  .2

 ؾٵی. ٮی
  ٚسیت ٢بزی ٴ یشیی. .3
 سخ٫ٛبر ػدی اش ٞٵاٲیٱ. .4
 

 ؾدٶ ثبؾٳد.ٮبٶ ٦رؾشٷ ثسٴش یایٶ  12یب ثیؿشس يی  ٮؿخكٷ زٚشبزی غٷثبید 

 : ضَد بِ ایي صَرت تعزیف هی ایهقابلِاختلال ًافزهاًی 

  ،نٮیاص ٲػاجز ثاٷ    ، ٮشٯاسی ٴ خكاٵٮز  ٲبٚسٮبٰی١ ا٪٧ٵی س٣ساز ؾٵٲدٶ زٚشبز ٮٳٛی ثیٱ
یازی ٴ ٴٞاٵِ ٮ٣اسز نادا٩ٞ چٹابز زٚشابز اش       ساداٴ٬ ٮابٶ   6 قبنجبٰ ٞدزر ٢ٷ ندا٩ٞ

 : اغزٮؿخكٷ نٰ  اش شیس ٚٹسغز

یاب  ٸاب  ٸب، ٮخب٪ٛز ؾدید یب اػشٳبة اش دیسٴی اش یزخٵاغاز  سساش ٢ٵزٶ یز زٚشٱ، ث ض ثب ثصز٤
٢ٳد، غاسشٲؽ یی٧اساٰ    ٸبیی ٢ٷ یی٧ساٰ زا ٲبزانز ٮی   ٸب، اٲؼب٬ یایٰ ْٯدی ٢بز سسٞٵاٲیٱ ثصز٤
ٴ شٴی اش یغز یی٧اساٰ ٲبزاناز   زٲغ ثٵیٰ  ٸبی خٵیؾبٰ، شٴی  زٚشبزءٸبر یب غٵ ثٷ خبيس اؾشجب

 ؾدٰ، نشزیٶ ٴ خؿٯ٧یٱ ثٵیٰ، ٢یٳٷ سٵش ٴ اٲشٟب٬ ػٵ ثٵیٰ. 
 ٮسسجى ثاب ٴ ٮٳٛی ثیٱ  ٲبٚسٮبٰنٮیص، دسخبؾ٧سی ٮٯ٣ٱ اغز ثب ا٪٧ٵی خبـ زٚشبز خكٵٮز

٦سچاٷ ثخاؽ نؾا٣بزی اش سؿاخیف ٲجبؾاد.      ، اٸٯساٶ ثبؾد ایاخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷسؿخیف 
، خاساة ٢اسیٰ   ٲابر دسخبؾا٧سی ٲػاجز ثاٷ اٚاسای یاب نیٵا      ؾابٮ٩  ةثٷ ؾدر ٮخسٸبی   زٚشبز
ٸاب اش    ؾیٵِ ایٱ سؿاخیف  ٮیصاٰ ازسجبو یازٲد. اخشلا٨ غ٫ٵ٠ثب  ٚسیت ٢بزی ٴ ٸب، یشیی  یازایی

% ثاسای  10% ساب ثایؽ اش   1، اش ایاخشلا٨ ٲبٚسٮابٲی ٮٟبث٫اٷ  ثسای ْٯٵٮی ػٯٓیز یز % 16% سب 2

                                                           
1-American Psychatrci Assosiation(APA) 
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(. ٞبثا٩ سٵػاٷ اغاز ٢اٷ     2000دصؾ٣ی اٮسی٣اب،  اٰزٴاٲؼٯٱ ثسنٴزی ؾدٶ اغز ) اخشلا٨ غ٫ٵ٠
ثٓادی   غشیصیػبٮٓٷ٢ٷ ثٷ  ٸػشٳدؾٳبخشی ٸبی زٴاٰ  ٴیط٦ییز نب٨ ؾٳبغبیی ٮ ٟٟبٰ اش ثٓهی 

؛ دبزییٳی، لاچٯٱ ٴ 2003، 2، لاچٯٱ ٴ ٚسی1١؛ دبزییٳی2000، ٸٯ٣بزاٰ ؾٵی )ثسی ٴ ٮسثٵو ٮی
ٲؿابٰ   بٲاٷ زنٯٚسیی ثی ثیٱی   ٸبی زٚشبز  ٴ ا٪٧ٵ اخشیبزی(. ایٱ ػٵاٲبٰ ٢ٷ س٫ٟت، ثی2007دبٴ٨ 
ٮشٛابٴر اش   ٮٛٹٵٮیٴ اش ٲُس  ؾٵٲدس٫ٟی ٮی« انػبظثی»ٴ « ْبيٛٷثی»ا٫ٖت ثب ْٳٵاٰ  یٸٳد، ٮی

ٴ  4ٸبزر  ؛ 1976، 3یٳد )٫٣٫٢یناٲد، ثٷ نػبة ٮیٶ سؿخیف یایٶ ؾد اخشلا٨ غ٫ٵ٠ػٵاٲبٲی ٢ٷ 
یٸٳد ٲیص یز خًس یزقاد   ؾیٛش٧ی ٲؿبٰ ٮیخٵی بث سجىٸبی ٮس  (. ٢ٵی٢بٲی ٢ٷ ٴیط٦ی1997، 5ٸیس

 (. 2007ٴ ٸٯ٣بزاٰ،ٸػشٳد )ثسی  زیصیثسٴٰ ثبلایی اش ٮؿ٣لار زٚشبز
 ٧یغب٪ 8ٮٟشهی غٱ ٲیػشٳد، ٮٓٯٵلاٌ دیؽ اش ٢ٷ  ایاخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷ٭ ٮسثٵو ثٷ ئْلا

ٸاب ؾابٮ٩     (. ایٱ ٲؿابٲٷ 2000دصؾ٣ی اٮسی٣ب زٴاٰاٲؼٯٱ ؾٵٲد ) ٴ شٴیسس اش غٱ ث٫ٵٔ نؾ٣بز ٮی
خٵی زا یز ٮ یى خبٲٷ  اثشداؾٵٲد ٴ ٮٓٯٵلاً  ٮی ایٮٟبث٫ٷٸبی   ز، شٴیزٲؼی ٴ زٚشبٲبٚسٮبٲیخؿ٭، 
ٸب اش نٲنٷ ٢ٷ ٮٓٯٵلاً اش ٸٯػبلاٲی ثب غاًح س٣ابٮ٫ی ٮؿابثٹی     ا٦س ایٱ زٚشبز ٟٚى. یٸٳدٲؿبٰ ٮی
ٸابی     یایٶ ؾٵی. ٲؿابٲٷ  سؿخیف ایاخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷزٴی ثیؿشس اسٛبٜ ثیٛشد، ثبید  اٲشُبز ٮی

ٚساز ٢سیٰ اش خبٲٷ ؾدیدسس ٸػشٳد ٴ  ٴ شی، ؾ٣ػشٱ ٴ ٴازی ؾدٰاٚسٴنسؽبٲٳد ٮ اخشلا٨ غ٫ٵ٠
ٸب ٮٓٯٵلاً یز اٴاغاى   ٸبی دیؽ اش یثػشبٰ نؾ٣بز ؾٵٲد، اٮب ؾسٴِ ایٱ زٚشبز  ٮٯ٣ٱ اغز یز غب٨

ٙ  ٸابی    ٲؿابٲٷ یز اثشادا،  یٸاد.   یٴزاٰ ٢ٵی٢ی سب اٴاغاى یٴزاٰ ث٫اٵٔ زٴی ٮای    بٲٳاد  )ٮ ساس خٛیا
ٸبی ٮیبٲی   زٚشبز. غذع، ؾٵٲد ٸبی ٚیصی٣ی( ٮؿبٸدٶ ٮی  ٸب ٴ ثسخٵزی  یزٴ٧ٖٵیی، یشیی اش ٮٗبشٶ

٢ٷ ثاب   ٸب )ٮظ٩ سؼبٴش ػٳػی، یشیی یز نب٪ی نید؛ ؾدیدسسیٱ زٚشبز یشیی اش خبٲٷ دیؽ ٮی بٲٳدٮ
(. 2000اٮسی٣اب،   دصؾا٣ی زٴاٰ اٲؼٯاٱ ؾاٵی )  ؾٵی( ٮٓٯٵلاً یز نخس ددیداز ٮی ٞسثبٲی ٮٵاػٷ ٮی
ای ٴ ٚساٸ٭ ٢سیٰ ٮداخ٫اٷ ثاسای ٢ػابٲی ٢اٷ ثاب      ٸبی اخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷ   ن٦بٶ ثٵیٰ اش ٲؿبٲٷ

 ایٮٟدٮاٷ ای اخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫اٷ  شیسا .ای یازی ٶ  ٢ٳٳد اٸٯیز ٴیط ٢ٵی٢بٰ ٴ ٲٵػٵاٲبٰ ٢بز ٮی
اش اٚسایی ٢اٷ اخاشلا٨    ٹیٮؼٯٵْٷ ٞبث٩ سٵػ ثسای اخشلا٨ غ٫ٵ٠ اغز. ْلاٴٶ ثس ایٱ، شیس زایغ

اخاشلا٨   یز ایاٮاٷ اٲاد،  ٷ٢ػابٲی ٢اٷ ؾاسٴِ شٴیی یاؾاش     ثاٵیطٶ، ، ٲداغ٫ٵ٠ سؿخیف یایٶ ؾدٶ
ٸابی    (. ثسای ٮلا2000٠دصؾ٣ی اٮسی٣ب، زٴاٰ اٲؼٯٱ) غبشٲدنؾ٣بز ٮیغشیص زا ؾخكیز ػبٮٓٷ

 1-1ای  ٴ اخاشلا٨ غا٫ٵ٠ ثاٷ ػادٴ٨     ثسای اخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷ DSM-IV-TRسؿخیكی 
 زػٵِ ٢ٳید.  

                                                           
1-Pardini    2-Frick 
3-Cleckley   4-Hart 
5-Hare 
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 دػاسٸب   ثایٱ  ا٫ٖات یز  یزاش ٲُاس ػٳػا  ای اخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷدیؽ اش غٱ ث٫ٵٔ ؾیٵِ 
ِ دع اش غٱ ث٫ٵٔ  اٮب .اغزیخشسٸب ثیؿشس اش  . ْلائا٭  ٮػابٴی ٸػاشٳد  ای ساب اٲاداشٶ   ٮیصاٰ ؾایٵ

ایاٱ   ثٷ اغاشظٳبی  ای یز نب٪ز ٫٢ی ثیٱ دػساٰ ٴ یخشساٰ ؾجیٷ ٸ٭ ٸػشٳداخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷ
ٸبی دبیدازسسی یازٲد    یٸٳد ٴ ٲؿبٲٷ ٮٵزی ٢ٷ دػساٰ زٚشبز ثسخٵزی ٢ٳٳدٶ ثیؿشسی اش خٵی ثسٴش ٮی

ٲٵْی ٢اٷ   ثٵیطٶٸبی اخشلا٨ غ٫ٵ٠    سؿخیف ٮیصاٰؾیٵِ (. 2000زٴاٰ دصؾ٣ی اٮسی٣ب  اٲؼٯٱ)
 اٲؼٯاٱ زٴاٰ دصؾا٣ی اٮسی٣اب   يجاٝ  اغاز.  یخشساٰ ثیؿشس اش  دػساٰؾٵی، یز  اش ٢ٵی٢ی نٖبش ٮی

ِ »ٸابیی ٮظا٩       ، دػساٰ یچبز اخشلا٨ غ٫ٵ٠ ٮٓٯاٵلاً ٲؿابٲٷ  (2000) ٴنؿای٧سی ٴ   ، غاسٞز، ٲاصا
یزٴ٧ٖاٵیی، ٮدزغاٷ   »یٸٳد ٴ یخشاساٰ ٮٓٯاٵلاً یز٦یاس     یزا ٲؿبٰ ٮ« جبيی ٮدزغٷهٮؿ٣لار اٲ

 ؾٵٲد.   ٮی« ٦سیصی، ٚساز اش خبٲٷ، ٮكس٘ ٮٵای ٴ ٚ ؿب
سٵػاٷ ثاٷ ٮٵناٵْبر     ثٳابثسایٱ  .دٳٚشا بیی اسٛبٜ ٮیٹثٷ ٲدزر ثٷ سٳ ٢ٵی٢یاخشلالار یٴزاٰ 

(. 2003، 2ٴ ٪ای  1اٸٯیز یازی )ٸیٱ ؾبٴ ثب٪یٳیٸٳ٧ب٬ یزٮبٰ ٢ٵی٢بٰ یز یاخ٩ ػٯٓیز  ٸٯجٵیی
، ْاد٬  ای ٴ اخشلا٨ غ٫ٵ٠ ثاب اخاشلا٨ ثایؽ ٚٓاب٪ی/٢ٯجٵی سٵػاٷ     ا٫ٖت اخشلا٨ ٲبٚسٮبٲی ٮٟبث٫ٷ

اخشلالار اٚػسی٦ی ٴ بٲٳد)ٮ غبشی ٸبی یبی٦یسی ٴ اخشلالار یزٴٲی   س كی٫ی ٴ ٲبسٵاٲی ٮٵٟٚیز
ؾٵٲد. یز ٮیبٰ ػٵاٲبٰ ٮجشلا ثٷ اخشلا٨ غ٫ٵ٠ ٴ اخاشلا٨ ٲبٚسٮابٲی ٮٟبث٫اٷ     انًساة( ٮؿبٸدٶ ٮی

(. ْالاٴٶ  2003 ،یازٲد )ٸیٱ ؾبٴ ٴ ٪ای  اخشلا٨ ثیؽ ٚٓب٪ی/ ٢ٯجٵی سٵػٷ% ٲیص سؿخیف 50ای، 
ثیؿاشس اش ٲاٵِ ثای    ، اخشلا٨ ثیؽ ٚٓب٪ی/٢ٯجٵی سٵػاٷ اش  3س٣بٲؿی -ثس ایٱ، ٲٵِ یی٧س ثیؽ ٚٓب٨

اخاشلا٨ ثایؽ   ؾاٵی. اخاشلا٨ ٲبٚسٮابٲی ٮٟبث٫اٷ ای  ٸٯاساٶ ثاب        ثب دسخبؾ٧سی ٮسثاٵو ٮای   سٵػٷ
ٸابی اٴ٪یاٷ نٖابش      ٸبی اخشلا٨ غ٫ٵ٠ زا ٢ٷ یز غاب٨    ، انشٯب٨ دیؿسٚز ٲؿبٲٷٚٓب٪ی/٢ٯجٵی سٵػٷ

، ، ٢ٳابٰ ٴ لاٸای  ؛ ٪اٵثس ٴ ٦اسیٱ  1993، 4ٸابزر ٴ لاٸای    یٸد )ٸیٱ ؾبٴ، ؾدٶ اغز اٚصایؽ ٮی
٢ٵی٢بٰ ثب زٚشبزٸبی ٮخسة یز خًس ثبلای سس٠ س كای٩ ٴ ثٳابثسایٱ ثخؿای اش ٦اسٴٶ     (. 1995

ٸٯػبلاٰ ٮٳ س٘ ؾدٰ یز ٮ ٫ٷ ٸػشٳد. ْلاٴٶ ثس ایاٱ، انشٯاب٨ ثیؿاشسی یازی ٢اٷ ٢ٵی٢ابٰ ثاب       
ٮؿ٣لار غ٫ٵ٠ ٴ ٲؿبٲٷ ؾٳبغی اٚػسی٦ی ٲػجز ثٷ ٢ٵی٢بٲی ٢ٷ ٟٚى ٮؿ٣لار غ٫ٵ٠ یازٲاد،  

 ای زٴی ثیبٴزٲد. یز ٲٵػٵاٲی ثٷ ٮكس٘ ٮٵ

 
 ای ٍ اختلال علَنّبی تؾخیقی اختلال ًبفزهبًی همبثلِهلان

ٲبٚسٮابٲی ٮٟبث٫اٷ ای ٴ اخاشلا٨ غا٫ٵ٠ نٴزیٶ ؾادٶ      اخشلا٨ ٮٓیبزٸبی سؿخیكی  1.1یز ػدٴ٨ 
 اغز.

                                                           
1-Hinshaw    2-Lee 
3-hyperactive-impulsive   4-Lahey 
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 ای ٍ اختلال سلَکًافزهاًی هقابلِّای تطخیصی اختلال   لاک ه    1.1جذٍل 

  DSM-IV-TRّای تطخیصی هلاک

 ختلال سلَکا
  DSM-IV-TRّای تطخیصی هلاک

 ایاختلال ًافزهاًی هقابلِ

ا٪٧ٵی زٚشابزی س٣اسازی ٴ ٮاداٴ٬ ٴ دبیاداز ٢اٷ یزنٰ نٟاٵٜ       
 ثاب غاٱ  ٮشٳبغات  ٞٵاٲیٱ ٴ ٞٵاْد اػشٯابْی  اثشدایی یی٧ساٰ ٴ 

ٮاٵزی   3٭ ثیؿشس اش ئؾٵی، یز ایٱ ٮٵزی ٲیص یاؾشٱ ْلا ٲٟم ٮی
ٮبٶ ٦رؾشٷ ٲؿبٲ٧س  6یز  ٮبٶ ٴ یب یاؾشٱ ی١ ٮٵزی 12یز يٵ٨ 

 :  اغزایٱ ؾبخٷ ؾخكیشی 

 پزخاضگزی بِ هزدم ٍ حیَاًات
   .٢ٳد ا٫ٖت یی٧ساٰ زا سٹدید ٮی .1

 .  اغزا٫ٖت نٖبش ٢ٳٳدٶ یز٦یسی ٚیصی٣ی  .2

نػاس، ؾیؿاٷ،   ٮبٲٳاد  اش غلا  ٦س٬ ٴ یاب غاسی )   ٮٓٯٵلاً .3
سٵاٲاد نغایت    ٢ٳد ٢ٷ ٮای  ٴ...( اغشٛبیٶ ٮی بٞٵ، اغ٫ ٷچ

 .ػدی ٴازی ٲٯبید

 ٶ زٚشبز ٚیصی٣ی خؿٳی ثب ٮسی٬ یازی. ٸٯٵاز .4

 ٸٯٵازٶ زٚشبز ٚیصی٣ی خؿٳی ثب نیٵاٲبر یازی.  .5

٢یاٙ شٲای،   ثاسای ٮظاب٨،   یشی ) اش ٚسی ٞسثبٲی ٴغبی٩ ٮی .6
 اخبذی، غسٞز ٮػ٫ بٲٷ(  

٢ػی زا ٮؼجاٵز ثاٷ ثسٞاسازی زٴاثاى ػٳػای ثاب خاٵی         .7
 .ٲٯبید ٮی

  اهَالتخزیب 

 ػدی  قدٮٷ اٚسٴشی ْٯدی ثٷ ٞكد نسؽ اغشٛبیٶ اش  .8

 یی٧ساٰ)ثٷ ٖیس اش نسؽ اٚسٴشی( ْٯدی اٮٵا٨سخسیت  .9

   تقلب یا دسدی )سزقت(
ٰ ثااٷ .10  قااٵزر ٖیسٞاابٲٵٲی ٴازی ٮٳااص٨ ٮػاا٣ٵٲی یی٧ااسا

 ؾٵی.  ٮی

٦ٵٲاٷ   ٦ٵید ٴ نٟیٟاز زا ثادٴٰ ٸای     یزٴٔ ٮی ٮٓٯٵلاً .11
 )٦ٵ٨ شیٰ یی٧ساٰ(.ٲٯبید ی٪ی٫ی اٲ٣بز ٮی

 ٲٯبیاد  ٢ٳد ٴ غاسٞز ٮٓٳاٵی ٲیاص ٮای     س٫ٟت ٮی ٮٓٯٵلاً .12
ظب٨، یشیی اش ٮٗبشٶ اٮب ثدٴٰ ؾ٣ػاشٱ ٴ یاخا٩   )ثسای ٮ

 ؾدٰ، ػ٩ٓ(.

 ّای جذی   قاًَى ضکٌی
ٮبٲاد ٴ ا٪جشاٷ    سب ییس ٴٞز ثیسٴٰ اش خبٲٷ ٮی ٮٓٯٵلاً .1

ٱ خااٵی ْٯاا٩ یٸٯااٵازٶ خاالا٘ خٵاغااشٷ ٴا٪ااد 
غاب٪٧ی   13ٞجا٩ اش  ٮٓٯاٵلاً  ٲٯبید. ایٱ نب٪از   ٮی

 ٲٯبید.  ثسٴش ٮی

اْشٳبء ثٷ ٮٓبؾسر خكٯبٲٷ ٴ زٚشبز ثی ا٪٧ٵی
 4ٮبٶ، ٢اٷ یز ازسجابو ثاب نٰ     6ٮدر ندا٩ٞ 

ٮٵزی اش ٮٵازی شیس ٴ یب ثیؿشس ٞبثا٩ ٮؿابٸدٶ   
 اغز:

ا٫ٖز ٢ٳشس٨ خ٫ٝ ٴ خٵی خاٵی زا اش   .1
 یٸد.   یغز ٮی

 ٲٯبید.  ا٫ٖت ثب ثصز٦ػبلاٰ ٮؿبػسٶ ٮی .2

یاب  ا٫ٖت یز نب٪ز یٚبْی ٞساز یازی ٴ  .3
ٮاادا٬ یز نااب٨ زی ٢ااسیٰ یزخٵاغااز 

اٮشٳابِ   ثصز٦ػبلاٰ ثٵیٶ ٴ اش ٞٵاٲیٱ ٲیص
 ٲٯبید.  ٮی

ا٫ٖاات ثااٷ قااٵزر ْٯاادی ٮااسی٬ زا   .4
 ٲٯبید.  س سی١ ٮی

اؾاشجبٸبر یاب   ا٫ٖت یی٧ساٰ زا ٮػجت  .5
 یاٲد.   ٮی زٚشبزیؽثد

ثٷ غابی٦ی ٴ غاسیّ ْكاجبٲی     ٮٓٯٵلاً .6
 .ؾٵی ٮی

 ٸٯٵازٶ ْكجبٲی ٴ ثی ٮی٩ اغز.   .7

ا٫ٖت اٴٞبر ٢یٳٷ سٵش ثاٵیٶ ٴ نب٪از    .8
 اٲشٟب٬ یازی. 

 
 



05           ِقذرت هقببل 

  DSM-IV-TRّای تطخیصی هلاک

 اختلال سلَک
اختلال   DSM-IV-TRّای تطخیصی هلاک

 ایًافزهاًی هقابلِ

 بٲٷؾاج  ،ندا٩ٞ یٴ ثبز یز یٴزاٰ شٲد٦ی یز ٢ٳبز خبٲٵایٶ .2
)یب ی١ ثبز ثدٴٰ ثبش٦ؿاز ثاٷ    اش خبٲٷ ٚساز ٢سیٶ اغز

   ٮدر يٵلاٲی(.

 غب٪٧ی ؾسٴِ 13ٞج٩ اش غٱ  ٚساز اش ٮدزغٷ ٲیص ٮٓٯٵلاً .3
 ؾٵی.  ٮی

 

 
 ایهبًی ٍ ؽَاّذ پبیِرؽذ ثزًبهِ در

ثاب   ٮٟبث٫ٷثسٲبٮٷ »ٴ دیؽ ٲیبش نٰ « ثسٲبٮٷ ٞدزر ٮٟبث٫ٷ» یزثبزٶس ٟیٟی  ٸبیثسزغیای اش ٷٮؼٯٵْ
ٴ  1اٲؼب٬ ؾدٶ اغز. ْلاٴٶ ثس ٮًب٪ٓبر ٮاٵزیی )ثاب٢ع ٮیاس، لاچٯاٱ، دابٴ٨، یابزٴظ      « خؿ٭

اٲد چًٵز ٶ یای ٲؿبٰ( ٢ٷ 2008؛ لاچٯٱ، ثب٢ع ٮیس، ٴػٳبزغ٣ی ٴ یبزٴظ 2007، 2ٴػٳشسٴغ٣ی
غاٵیٮٳد ٴ اطسثخؿای   ٮًب٪ٓابر  یب ٮٳًجٝ ٢اسی،  اغشٛبیٶ ثسای ٮٵزیٸبی ٚسیی  زا ثسٲبٮٷسٵاٰ ٮی

اٲد ٴ ؾٵاٸد اغبغی زا ثاسای ثسٲبٮاٷ ٞادزر ٮٟبث٫اٷ     یز ایٱ ثخؽ سٵقیٙ ؾدٶ یبٚشٷ ٢ٷاٲشؿبز 
  ٚساٸ٭ ٢سیٶ اٲد.

 
 خؾن ثب همبثلِهغبلؼِ ًتبیج اٍلیِ ثب ثزًبهِ 

ٯٱ ٴ ٸٯ٣بزاٲؽ ثب ثسٲبٮاٷ  چی٢شس لا ٢ٷ سٵغىاٴ٪یٷ  ای اش س ٟیٟبر ٮداخ٫ٷ ثسٲبٮٷ ٞدزر ٮٟبث٫ٷ
ٮٟدٮبسی ٢ٳشس٨ ٲؿدٶ  ٮًب٪ٓٷ، ثب سٗییسار زٚشبزی ٮظجز اٴ٪یٷ ٢ٷ یز ی١ اٲؼب٬ ؾدخؿ٭  ٮٟبث٫ٷ ثب
خؿ٭، ثس خلا٘ ثسٲبٮاٷ  ٮٟبث٫ٷ ثب ثسٲبٮٷ  (. 1981 ،یٯصغ، نٖبش ٦سیید )لاچٯٱ، ٲ٫ػٵٰ، یبٚز ؾد

 ٷٮًب٪ٓا ی١  ٲدازی. یز یٱٳٹب ی١ ثخؽ ٮداخ٫ٷ ثسای ٢ٵی٢بٰ یازی ٴ ثخؽ ٴا٪دٞدزر ٮٟبث٫ٷ، س
 -سٓییٱ ٸد٘ٸبی   ٦سٴٶ ٷ سكبی٘ ثٷ ، ث6سب  ٢4لاظ  ٮخسةدػس دسخبؾ٧س ٴ  ٢76ٳشس٨ ؾدٶ ، 

ٰ  خؿ٭، سٓییٱ ٸد٘ ٴ ی١ ؾسایى ؾبٸد ثب  ٮٟبث٫ٷ، خؿ٭ ٮٟبث٫ٷ ثب  اخشكابـ یایٶ  ثادٴٰ یزٮاب
سٓیایٱ  ٴ  ٮٟبث٫اٷ ثاب خؿا٭   ٸابی    ٸبی ٦سٴٶ  (. دػس1984، 3سٴٰؾدٲد )لاچٯٱ، ثس٠، ٢سی ٴ لاٮذ

خٵی یز ٢لاظ زا ٢ٷ ثٷ يٵز ٮػش٫ٟی ٮؿابٸدٶ   ٮخسة -زٚشبز دسخبؾ٧س ،ٮٟبث٫ٷ ثب خؿ٭ -ٸد٘
ٲؿابٰ  ٴا٪ادیٱ ٲیاص ٢ابٸؽ    سٵغاى   دسخبؾ٧سی یزػٷ ثٳدیٮٟیبظ یز ؾٵی، ٢بٸؽ یایٲد ٴ  ٮی

یز  ،ثب ی١ ٮبٶ دی٧یاسی ثدٴٰ یزٮبٰ ؾسایى ٴ  سٓییٱ ٸد٘ٸبی   ٸبی ٦سٴٶ  ٢ٷ دػس یایٲد؛ یزنب٪ی

                                                           
1-Yaros    2-Wojnarosky                                  3-Lampron 
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خابزع اش  ثاٷ  ٸاب    طیسار ٮداخ٫اٷ أٴا٪دیٱ ٲؿبٰ یایٶ ٢ٷ سثٳدی یزػٷایٱ زٚشبز ثدسس ؾدٲد. ثٹجٵی 
ْ     ٢اٷ ٴیط٦ای   یایٸبی طبٲٵیاٷ ٲؿابٰ      ٮدزغٷ سٓٯی٭ یایٶ ؾدٶ اغز. س ٫ی٩ ٮ یى  یٸابی ٮٵناٵ

زٚشابزی،   -. یز یٴ ؾاسایى ؾاٳبخشی  ثیٳی ٢سیٲد خبـ ثًٵز ٞبث٩ سٵػٹی ٲشیؼٷ ٮداخ٫ٷ زا دیؽ
ٙ    دػس نا٩ ٮػاب٪ٷ    اٴ٪یاٷ ٸابی   ساسیٱ ٮٹابزر   ٸبیی ٢ٷ سٗییس زٚشبزی ثیؿشسی ٲؿبٰ یایٲد، نآی

لاچٯاٱ،   ییی٧اس  ٷ(. یز ٮًب٪ٓا 1985 ،اٲد )لاچٯٱ، ٪ٯذاسٴٰ، داس٠ ٴ ٢اسی    اػشٯبْی زا یاؾشٷ
٢اٵی٠ زا   ٟٚاى ٢ٵی٢ابٰ ٢اٷ ٲشابیغ ٮداخ٫اٷ     اش ٴیط٦ی ٸابی  ( 1993سسی )  ٴ 2اٲدزٴٴی ، ٢1ٵیی
ٸابی نٮاٵشؼ ٮٹابزر      ثخاؽ ٢اٷ   ٢ٳد، یزیبٚشٳد ٢ٷ ی١ ثسٲبٮاٷ زٴاثاى اػشٯابْی    ثیٳی ٮی دیؽ

٢ٵی٢ابٰ   سطیس ٞبث٩ سٵػٹی ثأ، سیازی خؿ٭ ٮٟبث٫ٷ ثبثب ثسٲبٮٷ  ٮؿبثٷزٚشبزی  -یاػشٯبْی ٴ ؾٳبخش
یاٱ  ٲؿبٰ یایٶ اغاز. اٮاب، ا  ی١ غب٪ٷ  دی٧یسیٮداخ٫ٷ ٴ یز ٮًب٪ٓٷ اش  یز دعٮًسٴی  -دسخبؾ٧س

  ٮؿبٸدٶ ٲؿدٶ اغز.ٮًسٴی سبطیس یز ٢ٵی٢بٰ ٟٚى 
 یبٚاز خؿا٭   ٮٟبث٫ٷ ثبیزاش ٮدر غٷ غب٪ٷ، اش سبطیسار دیؿ٧یساٲٷ ثسٲبٮٷ  دی٧یسیٮًب٪ٓٷ ی١ 
ٸبیی ٢ٷ یز ثسٲبٮاٷ ٮٟبث٫اٷ ثاب خؿا٭ ؾاس٢ز         ٮٟبیػٷ ثب ٦سٴٶ دسخبؾ٧س یزٮبٰ ٲؿدٶ، دػس ٢ٷ یز
ٮاٵای ٮخادز ٴ ٮیاصاٰ    ، ػٵاٲاب  ٮابزی س٘ ٮكا ٢ٯشسی ٮؿا٩٣   ٮیصاٰثًٵز ٞبث٩ سٵػٹی ، یاؾشٳد

ٸابی نا٩    ثٹجٵی ٮٵزی سٵػٷ ٞج٫ی خٵی یز ْصر ٲٛع ٴ ٮٹابزر  ٴ یاؾشٳد ٢ٯشسی ٮكس٘ ا٪٩٣
 ٮٟبث٫اٷ ثاب  ٸبی ٦سٴٶ   ٸب، دػس  ٸٯٷ ایٱ شٮیٳٷ (. یز1992 ،نٍٛ ٢سیٲد )لاچٯٱزا ٪ٷ اػشٯبْی أٮػ

ثاب ایاٱ   ٢سیٲاد.   ْٯ٩ ٮای یز دی٧یسی ٸبی ٦سٴٶ ٖیس دسخبؾ٧س   خؿ٭ یز نٵشٶ ی٣ػبٲی ٮظ٩ دػس
٢٭  سبطیسار دیؿ٧یساٲٷ یزاش ٮدسی ثس ثصٸ٣بزی ٴػٵی ٲداؾز ٴ ثٹجٵی زٚشبزی ٢لاغی ٢٭ٴػٵی، 

ٸبی ثسٲبٮٷ ٮٟبث٫ٷ ثب خؿ٭ ٢اٷ ٮداخ٫اٷ سٟٵیاز ٢ٳٳادٶ       ای اش دػس ٮؼٯٵْٷ ٮ ٵ ؾدٲد. سٳٹب شیس
یای  ٢ٷ ٲؿبٰ ٮای  ایٲشیؼٷ .خٵی زا نٍٛ ٢سیٲد غب٨ یٴ٬ زا یزیبٚز ٢سیٲد، ٢بٸؽ زٚشبز ٢لاغی

سسی ثسای ٢ٯ١ ثٷ نٍٛ سٗییس زٚشابزی نؾا٣بز ٢لاغای لاش٬ اغاز. ایاٱ       یٴزٶ ٮداخ٫ٷ يٵلاٲی
ثخبيس ٢بٸؽ یزاش ٮدر یز ٮكس٘ ٮٵای ثاسای ٢ٵی٢ابٰ ثسٲبٮاٷ ٮٟبث٫اٷ ثاب       ثٷ خكٵـٸب   یبٚشٷ

خؿ٭ ی٪٧س٬ ٢ٳٳدٶ ثٵی ٴ ثٷ یز ٲُس ٦سٚشٱ ثسٲبٮٷ ٮٟبث٫ٷ ثب خؿا٭ ثكاٵزر یا١ ٮداخ٫اٷ ٲٵیاد      
ٰ ٶ اغز، ٮٳؼس ؾدؾد نٯبیز ؽ ٢ٷ ثًٵز سؼسثی ثسای ٢ٵی٢بٰ دسخبؾ٧سثخ ای  ٴ 3)ٮظ٩ ثسغاشب

(. ایاٱ  2001؛ ٪یٙ، دبٴز، ٮبٲص، ٢بغشی٧بٰ ٴ ٲابثٵزظ  2001؛ ٦سیٱ ثس٤ ٴ غبیسیٱ 1988، 4ثس٤
ساس ٴ یز ٲشیؼاٷ    خؿ٭ نسٴزر ی١ ٮداخ٫ٷ چٳد ثخؿی ٦ػاشسیٶ  ٮٟبث٫ٷ ثبٮًب٪ٓبر  اش    ٮؼٯٵْٷ

، ٲؿابٰ  یغاشیص ٸبی ػدی ػبٮٓٷ  طیسی دبیداز ثس دیبٮدأدزر ٮٟبث٫ٷ زا ثسای سؾ٩٣ ٦یسی ثسٲبٮٷ ٞ
  یٸد.  ٮی

 

                                                           
1-Coie    2-Underwood 
3-Brestan    4-Eyberg 




