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 1فصل 
 
 

  خچهیتار
 
 

 ٥ّ٥ٔبضز 100 حسٚز زض. ثبقس ٞؿش٣ ا٘ساْ ٤ٗسط س٥ٜچ٥د قب٤س آز٣ٔ ٔغع
 ،وطزٖ حؽ ٥ْٚ١ف ٣ٖهج اضسجبٌ زٞٙسٜ سط٥ّ٤ٖٛ 100 ٕٞطاٜ ثٝ ٘ٛضٖٚ
 وبُٔثٝ َٛض  اوٖٙٛ وٝ ٣٤ٞب ٥ٜٛق ثٝ د٥طأٖٛ ضا ٔح٥ٍ ثٝ دبؾد ٚ سح٥ُّ

 اػعا٢ ،ٖٙبنط ا١ٗ٤ ٕٞ ،ْبٞطاً ٘س.ضا ثط ٖٟسٜ زاض ٌٙؼس ٣ٕ٘ثكط  زضنزض 
 ؾ٥ٙبدؿٟب٢ ط٤سهٛ 1-1 قىُ. ٞؿشٙس ٔغع ق٥ٕ٥ب٣٤ ٚ اِىشط٤ى٣ اضسجبَبر

 ضا ٘ٛضٖٚ ٤ه ق٥ٕ٥ب٣٤ ٚ اِىشط٤ى٣ ٔب٥ٞز وٝ زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ٢ثٗسؾٝ 
 .ؾبظز ٣ٔ ٔكرم ز٤ٍط٢ ٘ٛضٖٚ ثب اضسجبٌ زض
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زض  ثٛزٜ سط آٌبٜاظ ٔب٥ٞز اِىشط٤ى٣ ٔغع  ٞب ؿز٤٘ٛضِٚٛغ ،اظ ٘ٓط سبض٤ر٣
ا٘شمبَ زٞٙسٜذٛز ضا ثط  سٕطوعضٚا٘ذعقىبٖ ٔٙحهطا  اٚاذط ٤ٗاسب  وٝ حب٣ِ

دعقى٣ ٖلالٝ ٖ ضٚاحٛظٜ . ا٘س زازٜلطاض  2ٚ ضٚاٖ زاضٚقٙبؾ٣ 1ٞب٢ ٖهج٣
ٖسْ سٗبزَ "وٝ  ٢ا ٌٛ٘ٝثٝ  ،ٖهج٣ زاقشٝ ٢ٞب زٞٙسٜثؿ٥بض٢ ثٝ ا٘شمبَ 

ث٥ٕبضاٖ فىط  ظا ٣ثطذقسٜ اؾز.  ٞب آٖػع٣٤ اظ ظثبٖ ٔشساَٚ  "ق٥ٕ٥ب٣٤
ا٤ٗ ا٥ٔسٚاض٢ ٚػٛز ثٝ ٞط حبَ ا٤ٗ ٤ه سكر٥م ٚال٣ٗ اؾز.  وٙٙس ٣ٔ

ٔشرههبٖ زض سٛػٝ ثٝ ا٥ٕٞز ٞط زٚ ٚػٝ اِىشط٤ى٣ ٚ زض آ٤ٙسٜ زاضز وٝ 
 ق٥ٕ٥ب٣٤ ٔكىلار ٞط ث٥ٕبض وبضآٔسسط قٛ٘س.

 

 

 
 

 

 ٣٤ا٥ٕ٥ض اِىتطٚ: اضتثاعات 1-1 ضىُ

 
 

                                            
1. Neurotransmitter 
2. psychopharmacology 
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ٚ  ٣ى٤اِىشط ٢ٞب ع٥ْٔىب٘ ٥ّٝثٝ ٚؾزض ٔغع  ٣ٖهجزٚ ؾَّٛ  ٥ٗثاضسجبٌ 
 ٣٤ب٥ٕ٥قضؾبٖ  ب٥ْدثٝ  ٤ُسجس ٣ى٤اِىشط. دبِؽ طز٥ٌ ٣ٔنٛضر  ٣٤ب٥ٕ٥ق
 .قٛ٘س ٣ٔ ٣ى٤اِىشط ٍٙب٥َؾثٝ  ٤ُسجسٚ ؾذؽ اَلاٖبر  قٛز ٣ٔ

 ٞب٥٘٢عْبٔى ض٢ٚ ثط ،زاضٚقٙبؾ٣ ّٖٓ ثطذلاف ٔغع سحط٤ه
اظ  ٔغع ٣وب٘ٛ٘ار سغ٥٥ط ثبٖض وٝ ٣٤ٞب ع٥ْٔىب٘ ،زاضز سٕطوع ٔغع اِىشط٤ى٣

 ف٥َ ك٤َطاظ  ٔغع٢ سحط٤ه ٢وبضثطزٞب .قٛ٘س ٣ٔ ٔٙٓط زاضٚقٙبؾ٣
ٚ  ٣٤ثٙب ط٤ظاذشلالار  سٛا٘س ٣ٔ س٤ػسٚ  ٤ٓلس ٢ٞب ضٚـاظ  ٢ا ٌؿشطزٜ

 ثٝ َٛض ٢ٔغع سحط٤ه ٞب٢زضٔبٖ ،ؾٙش٣ َٛض ثٝضا ثٟجٛز ثركس.  ٣اؾبؾ
 طاثطث زض ٔمبْٚ اذشلالار ثب ث٥ٕبضا٣٘ ثطا٢ ٚ ا٘س ثٛزٜ سٟبػ٣ٕ سٛػ٣ٟ لبثُ

 ٔغع سحط٤ه ٢ثطا ٤ٙ٣٘ٛ ٞب٢زضٔبٖ، حبَ ٞط ثٝ. قس٘س ٣ٔ اؾشفبزٜ زضٔبٖ
ثٝ  ػس٢ نسٔبر ثطا٢ نطفبً ٤بٚ  ٥٘ؿشٙس سٟبػ٣ٕ وٝ زاض٘س ٚػٛز

 .قٛ٘س ٣ٔ وبضٌطفشٝ
زضٔب٣٘ زض حبَ  ٢ٞب ٤ٌٝٙعثٝ ز٤س  ٞب٢ سحط٤ه ٔغعٖبٔب ثٝ زضٔ

ٔىب٥٘عْ. ٤ٍٓ٘ط ٣ٔ ط٥اذ ٢ٞب ؾبَزض ا٢ د٥كطفز اظ ح٥ض و٣ٕ ٚ حٛظٜ
ٞب٢ و٣٘ٛٙ ثٝ َٛض ٚايح ٞب٢ زضٔب٣٘ ػس٤س ٚ وبضثطز ٌؿشطزٜ فٗ آٚض٢

ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض  ٢ٔطوع ٣ٖهج ؿش٥ٓؾ ٢ٞب ٢ٕبض٥ثزض زضٔبٖ  ٙس٤ٜآ زض
ا٤ٗ وشبة فطاٞٓ آٚضزٖ زضن ث٥كشط٢ زض ا٤ٗ اظ ٞسف  ذٛاٞٙس ٌطفز.

 ،ضٚا٘ذعقىبٖ ،آٖ اظ ٔشرههبٖ اٖهبة ،ا٢ ٔشرهه٥ٗظ٥ٔٙٝ ثط
ز٤ٍط ٔشرههبٖ أط ؾلأز اؾز. أب د٥ف اظ  دطؾشبضاٖ ٚ ،ٖضٚا٘كٙبؾب

اػبظٜ ز٥ٞس اظ س٣ٙ چٙس اظ  ،ٞب٢ سحط٤ه ٔغع٢ٚضٚز ثٝ ػعئ٥بر زضٔبٖ
 ٤بز و٥ٙٓ.  ا٘س زاقشٝوٝ ٔب ضا ثٝ ا٤ٗ ٘مُٝ ضٕٖٞٙٛ  د٥كٍبٔب٣٘

 تاریخچِ تحریک الکتریکی

 ٥٘بٖب٤ٛ٘ ٚ ٞب ٣ضٚٔ. ثٛز٘س ظ٘سٜ ٢ٞب ٣ٔبٞ ،ٔغع سحط٤ه ٞب٢بٜزؾشٍ ا٥ِٚٗ
  ٔب٣ٞ ٚ ضٚز ٥ُ٘#$ ٣ّ٥٘ ٌطثٝ ٔب٣ٞ قٛن زٞٙس٣ٌ لسضر اظ ثبؾشبٖ
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 ٢.ٔغع وٙٙسٜ ه٤تحطزستٍاٜ  ٥ٗاِٚ. 1-2 ضىُ

 
 ٚ ٌبِٗ. #2000،ف٥ٍٙط$ ثٛز٘س آٌبٜ 1اِىشط٤ى٣ اقٗٝ ثب ز٤ٍط٢
 ٚ ؾطزضز زضٔبٖ ثطا٢ ٔب٣ٞ اِىشط٤ى٣ اظ ضْٚ زض لاضٌٛؼ ٥2ٛؼٛ٘اؾىط٤ج

 #. 1-2 قىُ$ وطز٘س ٣ٔ اؾشفبزٜ ٔرشّف٣ اذشلالار
ثٝ قٕبض  ٢ٔغع ه٤سحط ٢ٞب زؾشٍبٜ ٥ٗاِٚاحشٕبلاً  ٣ى٤اِىشط ٢ٞب اقٗٝ

زضٔبٖ اذشلالار  ٢ثطا ٞب ٣ٛ٘ب٤٘ٚ  ٞب ٣ضٚٔضا  ٣ٔبٞ ٤ٗا .آٔس٘س ٣ٔ
 .زاز٘س ٣ٌٔٛ٘بٌٖٛ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض 

 ث٥ٕبض اظ ا٤ٙىٝ ٤ب زاز٘س ٣ٔ لطاض ث٥ٕبض فطز د٥كب٣٘ ض٢ٚ ضا ٔب٣ٞ ٞب آٖ
 ا٤ٗ .ثب٤ؿشس ٔصوٛض ٔب٣ٞ ظ٘سٜ اظ ظ٤بز٢ سٗساز ض٢ٚ ثط سب ٙسذٛاؾش ٣ٔ

 ٞب لطٖ ظٔبٖ ٚ سب آٖ زض اِجشٝ وٝ وطز ٣ٔ سر٥ّٝ ضا ذٛز ذبل ا٘طغ٢ ٔب٣ٞ
 ؾبز٣ٌ ثٝ ٔب٥ٟٞب ا٤ٗ ٔشأؾفب٘ٝ. ٘جٛز قسٜ قٙبذشٝ اِىشط٤ؿ٥شٝ ٖٙٛاٖ ثٝ ثٗس
 وٝ قس ؾبذشٝ ٣٤ٞبٗ ٥ٔبقٞؼسٞٓ  لطٖ زض ا٤ٙىٝ سب ٘جٛز٘س زؾشطؼ زض
 .وٙٙس س٥ِٛس ٥٘بظ ثطحؿت ضا اِىشط٤ؿ٥شٝ سٛا٘ؿشٙس ٣ٔ

 ا٢ٔبزٜ چٝ وٝ زا٘ؿشٙس ٣ٕ٘ ٞٙٛظ د٥كطٚ ٘كٕٙساٖاز ،ٞؼسٞٓ لطٖ اٚا٤ُ
 زض ثعض٣ٌ ا٘س٤كٕٙساٖ#. 2000 ف٥ٍٙط$ زاضز ػط٤بٖ زضٖٚ اٖهبة زض

. وطز٘س ٣ٔ دطزاظ٢ ٘ٓط٤ٝ ٘ٛؾب٘بر حش٣ ٚ ذبل ؾ٥بلار ،اضٚاح ثب اضسجبٌ

                                            
1. Electric Ray 
2. Scribonius Largus 
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 1791 ؾبَ زض وٝ آظٔب٤كبس٣ ؾط٢ اظ ٤ه زض وٝ ثٛز ٌبِٛا٣٘ ٤ِٛؼ٣ ا٤ٗ
 اؾشفبزٜ ثب. ٟ٘بز ثٙب ضا ٖهت زض اِىشط٤ؿ٥شٝثٛزٖ  ٢ػبض ٘ٓط٤ٝ ،قس ٔٙشكط

 سٛا٘س ٣ٔ آظٔب٤ف سحز ٖهت ٤ه وٝ زاز ٘كبٖ اٚ ،اثشسا٣٤ ٞب٢ثبَط٢ اظ
 ٢ا چ٥ٝٔبٞ ا٘مجبو ا٤ؼبز ثبٖض ْبٞطاً ٚ قٛز فٗبَ اِىشط٤ؿ٥شٝ ١ٚؾ٥ّ ثٝ

 ٔظلاً$ َج٥ٗز زض ٔٛػٛز ١اِىشط٤ؿ٥ش وٝ وطز اٖلاْ اٚ ٜثٗلاٚ. قٛز َج٣ٗ٥
 .وٙس ا٤ؼبز اِىشط٤ى٣ ٢ٞبٗ ٥ٔبق زض ضا ٔكبث٣ٟ دبؾد سٛا٘س ٣ٔ# ضٖس ٚ ثطق

 تحقیقاتی َراس اوگیس

 سا ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ دس ٔتذاَٚ غ٥ش تحم٥مبت ثؼؿ٣، ٌبِٛا٣٘ ػلالٝ ٔٛسد خٛاٞشصادٜ ،آِذ٣ٙ٤
 تحش٤ه اِىتش٤س٥تٝ ٢ٚس٥ّٝ ثٝ وٝ ٍٙب٣ٔٞ آد٣ٔ ٞب٢ٔب٥ٞچٝ وٝ داد ٘طبٖ ٚ پ٥ص ثشد

 ٥ٌٛت٥ٗ تٛسف ضذٜ خذا ثذٖ اص ٢سشٞب س٢ٚ ثش سا اِىتش٤س٥تٝ اٚ .خٛس٘ذ ٣ٔ تىبٖ ضٛ٘ذ
 ٞب چطٓ ضذٖ ثبص ٚ دٞبٖ ِت ٚ ضذٖ وح، فه حشوبت ثبػث تٛا٘ست ٚ ٌشفت ثىبس
 .ضٛد

 یحشکت کشتکس

 شٝاِىشط٤ؿ٥ ا٥ٕٞز ١ظ٥ٔٙ زض ثٗس٢ ثعضي ٢ٕ٘ٛ٘ٝ ٣حطوش طسىؽو وكف
 فط٤چ ٌٛؾشبٚ#. 2000 ف٥ٍٙط$ ثٛز ٔطوع٢ ٖهبةا ؾ٥ؿشٓ ٞب٢فٗب٥ِز زض
 وٝ قس ٔشٛػٝ 1864 ؾبَ زض دطٚؾٟب ٚ ٞب ٣زإ٘بضو ٥ٔبٖ ػًٙ ح٥ٗ زض

 اغّت ،ثٛز٘س قسٜ ؾب٘حٝ زچبض ؾط ١٘بح٥ اظ وٝ ؾطثبظا٣٘ ٔغع٢آؾ٥ت 
 ٢زٞٝ اٚاذط زض. قٛز ٣ٔ ثسٖ ز٤ٍط َطف زض ا٢ٔب٥ٞچٝ ٢ٞب دطـ ثبٖض
 س٥ٓ ٤ه -إِٓب٣٘ زاٖه ف٥ع٤ - ٥ٞ2شع٤ً ازٚاضز ٕٞطاٜ ثٝ 1ط٤چف ،1860

 ثط ؾ٥ؿشٕبس٥ه سحم٥مبر ٤ه ٞٓ ثٝ وٕه ٞب آٖ. زاز٘س سكى٥ُ سحم٥مبس٣
 وطسىؽ ٤بفشٗ زض ٞب آٖ ٔٛفم٥ز. وطز٘س آغبظ ٞب ؾً ٔغع وطسىؽ ض٢ٚ
 ٞب آٖ ْبٞطاً .ثٛز وطسىؽ اِىشط٤ى٣ ٔلا٤ٓ سحط٤ه ثط ا٢ٔمسٔٝ ٣حطوش
 سب ظز٘س ٣ٔ ذٛز ظثبٖ ثٝ ضا اِىشطٚزٞب ٞب ؾً سىؽوط سحط٤ه اظ لجُ

 .وٙٙس د٥سا ضا سحط٤ه ٔٙبؾت ػط٤بٖ

                                            
1. Fritsch 
2. Eduard Hitzig 
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 ٣.حطوت آزٔه٣ ٚ حطوت وطتىس. 1-3ضىُ
 
 زؾز ثٝ ثطا٢ سلاـ ثٝ 1قط٤ٍٙشٖٛ چبضِع ،ث٥ؿشٓ لطٖ اثشسا٢ زض
-ثٛظ٤ٙٝ اظ اؾشفبزٜ ثب. زاز ازأٝ ٣حطوش وطسىؽ ػع٥٤بر اظ ٢ا ٘مكٝآٚضزٖ 

 ٣حطوش وٙشطَ ١د٥ٛؾش ٞٓ ثٝ َج٥ٗز ثٝ اٚ ،ث٥ٟٛـ ٥ٕ٘ٝ ٞب٥ٔ٢ٕٖٛ ٚ ٞب
ثب  وب٘بزا٣٤ ٔغعٚاٖهبة ثعضي ػطاح ٤ه ا٤ٗ. ثطز د٣ وطسىؽ ََٛ زض
 قط٤ٍٙشٖٛ ٢زؾشبٚضزٞب ،افطاز ٕٞؿٛ ثب ز٤ٍط وٝ ثٛز 2دٗ ف٥ّس ٤ّٚسض ٘بْ
 وطسىؽ زاذُ زض ٟ٘فشٝ وٛچه ٖؼ٥ت ٚ غط٤ت آزٔه ٚ زاز ٌؿشطـ ضا
 .#1-3قىُ $ ٌفشٙس ٣ٔ ٣3حطوش زٔهآ آٖ ثٝ وٝ وطز سطؾ٥ٓ ضا

                                            
1. Charles Sherrington 
2. Wilder Penfield 
3. Motor homunculus 
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 عجشاحی تیواساى صش

 ثٝ طٔن ثٝ ٔجشلا ٠ظ٘س ث٥ٕبضاٖ زض ضا ا٘ؿبٖ ٔغع دٙف٥ّس، 1930 زٞٝ زض
 نط٣ٖ حٕلار ثط سٕطوع ثب نط٣ٖ ث٥ٕبضاٖ ٞب٢ػطاح٣ اظ ٣ثرك ٖٙٛاٖ
 زض ٢ٚ اظ لجُ وٝ ز٤ٍطا٣٘ اظ دٙف٥ّس#. 1983 ٤ِٛع$ زاز لطاض ؾ٣ضثط ٔٛضز
 وطز٘س ٣ٔ وبض ٟٔبض لبثُ غ٥ط حٕلار ثطا٢ زضٔب٣٘ ب٢ٞػطاح٣ ٢ظ٥ٔٙٝ
 ثط ٚؾ٥ٕ سحم٥مبر ٘شب٤غ ٢ظ٥ٔٙٝ زض اٚ ٔٛفم٥ز اظ ثرك٣ .ثٛز سط ٔٛفك
 ٞٛق٥بض ،ٔغع٢ ٔٛي٣ٗ ث٥ٟٛق٣ سحز وٝ ثٛز ث٥ٕبضا٣٘ زض وطسىؽ ض٢ٚ

 زض سكٙغ فٗب٥ِز وبٖ٘ٛ وطزٖ ٔكرم دٙف٥ّس ٞسف. قس٘س ٣ٔ ٍ٘بٜ زاقشٝ
 ،وطز٘س ٣ٔ ثطٚظ حٕلار اثشسا٢ زض وٝ ٖلائ٣ٕ ٤كَط اظ ٖٕٛٔبً وٝ ثٛز ٔغع

 ذبضع ض٢ٚ ثط دٙف٥ّس ،قس قٙبؾب٣٤ وبٖ٘ٛ ٤ٗا وٝ ٚلش٣. قس ٣ٔ ٔكرم
 حساوظط حفّ حبَ ٥ٖٗ زض ٚ ٕٔىٗ س٤ٜزآؾ٥ت  ٞب٢ثبفز حساوظط وطزٖ
 ثٝ ٚؾ٥ّٝ ذٛاؾز ٣ٔ دٙف٥ّس .وطز ٣ٔ وبض ٔغع َج٣ٗ٥ ٢ٞب ز٥فٗبِ ٕٔىٗ
 ٣ك٤آظٔب ،ث٥ٕبضاٖ زض وطسىؽ سحط٤ه ثطا٢ ي٥ٗف اِىشط٤ى٣ ز٥فٗب٤ِه 

 سٛا٘ؿشٙس ٣ٔ قس٘س ٣ٔ زاقشٜٝ ٍ٘ب ٞٛق٥بض ث٥ٕبضا٘ف وٝ ٚلش٣ ضا ا٘ؼبْ زٞس.
 ٞب٢ثبفز ٥ٗث سكر٥م أط ا٤ٗ. زٞٙس سٛي٥ح وٙٙس ٣ٔ سؼطثٝ وٝ ضا آ٘چٝ

 ٞب٤٢بفشٝ ٤ٗسط ػبِت اظ ٤ى٣ .زاز ٣ٔ ف٤افعاضا  ٔغع ٖبز٢ ٚ س٤ٜز ت٥آؾ
 زازٜ ٘كبٖ ٥ٌؼٍب٣ٞ ِٛة سحط٤ه ثٝ وٝ ثٛز ٣٤ٞب ٚاوٙف سحم٥ك ا٤ٗ

 ،٣٤ٙب٥ثلكط  ٔظلاً$ ٔغع ٔرشّف ٞب٢لؿٕز سحط٤ه ا٤ٙىٝ ٚػٛز ثب. قس ٣ٔ
 ٞب٤٢بفشٝ، وطز٘س ٣ٔ ا٤ؼبز ث٣ٙ٥ د٥ف لبثُ دبؾر٣# … ٚ ثطٚوب ٢ُٔٙمٝ

 ِٛة سحط٤ه .ثٛز ٜٔٙشٓط غ٥ط ٥ٌؼٍب٣ٞ ةِٛ سحط٤ه اظ آٔسٜ زؾزٝ ث
. ٥ٔبٚضز ٤بز ثٝ ضا ث٥ٕبضزٚض  ١قشٌص اظ ذبَطاس٣ اٚلبر ث٣ًٗ ٥ٌؼٍب٣ٞ

 ٍط٤ز ٣ثطذٚ  آٚضز٘س ٣ٔ ثٝ ذبَط ضا وٛزو٣ زٚضاٖ سؼطث٥بر ،ٍط٤ز ٣ثطذ
 سحط٤ه وٝ ٍٞٙب٣ٔ. س٘س٥قٙ ٣ٔ ضا ثٛز٘س ٘ىطزٜ ٌٛـ ٞب ؾبَ وٝ ٣٤ٞب سطا٘ٝ

 ٔؼسزاً سحط٤ه ثب ٚ قس ٣ٔ ٔشٛلف ٥٘ع ذبَطار ػط٤بٖ قس ٣ٔ ٔشٛلف
اؾز،  قسٜ ثعضٌٕٙب٣٤ ٞب٤بفشٝ ا٤ٗ ا٥ٕٞززض  ٚػٛز ا٤ٙىٝ ثب. قس ٣ٔ آغبظ

قبُٔ ذبَطار ٚ  وٝا٘ؿبٖ  ز٥ٔبٞاظ  ٢ا سبظٜ زضنثٝ زؾز آٔسٜ  غ٤٘شب
 بض٥ثؿ غ٤٘شب ٤ٗا وٝ زٞس ٣ٔ٘كبٖ  ٤ٗاٚ  وٙس ٣ٔاحؿبؾبر اؾز ضا اضائٝ 

 .زٞس ٣ٔزض ٔغع ضخ  وٝاؾز  ٣ى٤اِىشط ٢ٞب ز٥فٗبِاظ  ٣ا٘سو
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 TMS ي خاطرات

 ٣شات٥تأث تٛا٘ذ ٣ٔ( 6 فػُ ثٝ و٥ٙذ ٍ٘بٜ) TMS ب٤خٕدٕٝ  ٢سٚاص  ٔغٙبق٥س٣ تحش٤ه
 ثشٚوب٢ ١٘بح٥ ٚ ٣حشوت وشتىس، ٣٤ٙب٥ثلطش  ثش اِىتش٤ى٣ ٔستم٥ٓ تحش٤ه اثشات ثٝ ضج٥ٝ
 TMS ش٥تأث سسذ ٣ٕ٘ ثٝ ٘ظش پٙف٥ّذ ٞب٤٢بفتٝ خلاف ثش ،حبَ ٞش ثٝ. ثبضذ داضتٝ ٔغض

 آ٘دب اص تٛا٘ذ ٣ٔ أش ا٤ٗ. ضٛد خبقشات ٤بدآٚس٢ٝ ث ثبػث ٥ٌدٍب٣ٞ ٞب٢ةِٛ س٢ٚ
ثٛدٜ  ضٛد ٣ٔ تطٙح ا٤دبد ثبػث وٝ آس٥ج٣ ٔشوض اغ٣ّ د٘جبَ ٤بفتٗ ثٝ پٙف٥ّذ وٝ ثبضذ

 . است
 ٢1اٚسا حبلات ضذٜ ٌضاسش ٥ٞدب٘بت ٚ ،ٞب ح٤ٝسا،خبقشات ث٥طتش خٟت ٥ٕٞٗ ثٝ

 .ضذٜ است استٙجبـ ضذٜ روش ٞب٢غٛست ثٝ حّٕٝ اص لجُ و٣ٕ وٝ ثٛدٜ است ث٥ٕبساٖ

 

 یکیتحشخَد 

ٞب٢ ٔرشّف سب ّٖٕىطز لؿٕز زٞس ٤ٔ٣ه ٔغع٢ ثٝ ٔب ا٤ٗ اػبظٜ ضا سحط
ٔمبثُ ػطاح٣  ١طسىؽ اظ ا٤ٗ ضاٜ ٘م٥ٍُ٘رشٗ وأغع ضا ثطضؾ٣ و٥ٙٓ. ثط

سب  زٞس ٣ٔٗ أىبٖ ضا اؾز. ذٛز سحط٤ى٣ ثٝ ٔحممبٖ ا٤ ٤ٝٗيبوطزٖ ٤ه 
ٚ دبزاـ ضا زض ح٥ٛا٘بس٣ وٝ اظ َطف٣ سٛا٘ب٣٤ سٛي٥ح  ٥ٝسٙج ٢طٞب٥ٔؿ

ٚ  ٤2ه اِىشط٤ى٣ ضا ٘ساض٘س ثطضؾ٣ وٙٙس. سحم٥مبر ػ٥ٕع اِٚسظاططار سحط
 ١ط ؾبذشبض ا٤ٗ ظ٥٥ٙ٥ٔ٘شطاَ ثبٖض سغ٥ٌُ زض ٔٛ زض زا٘كٍبٜ ٔه 3د٥شط ٥ّٔٙط

 قس.  1954زض ؾبَ  سحم٥مبس٣ ثب وكف اسفبل٥كبٖ
 ثط سٛا٘س ٣ٔ وٝ ٢ط٥سأط ٚ ٢ا قجىٝ لار٥سكى ٔغع٢ سحط٤ه ٥ّٔٙط ٚ اِٚسظ

 ٤ى٣#. 1956 اِٚسظ$ وطز٘س ٣ٔضا ُٔبِٗٝ  ثبقس زاقشٝ ٤بز٥ٌط٢ ٚ ٞٛق٥بض٢
 ذٓ ٔٛـ ٤ه ٔغع زض لطاضٌطفشٗ ح٥ٗ زض اسفبل٣ َٛض ثٝ اِىشطٚزٞب اظ

 ط٥سأطاظ ٖسْ  وٝ ذٛاؾشٙس ٥ّٔٙط ٚ اِٚسظ ،ُٔبِٗٝ اظ ثرك٣ ٖٙٛاٖ ثٝ. قس
 ٘ٓط ثٝ قٍفش٣ وٕبَ زض٢ ٔٛـ ُٕٔئٗ قٛ٘س. ضٚثط  اِىشطٚز ٤ٗا ٕٔىٗ

 .ثٛز ث٥كشط سحط٤ه ز٘جبَ ثٝ ٔٛـ وٝ س٥ضؾ ٣ٔ
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3. Peter Milner 
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 .ه٤تحط٢ خستدٛ. زض 1-4 ضىُ

٢ تطازض خستدٛ  ٞا ٔٛش ٤ُتٕاتٝ ٔغاِقٝ  ٙط٥اسىخقثٝ  هتا استفازٜ اظ ٤ ّٙط٥ٔاِٚسظ ٚ 
 ٣ پطزاذتٙس.ى٤اِىتط٣ ى٤تحطذٛز 

 
 ثٝ ٙط٥اؾى ٢ػٗجٝ ثب وٝ قس زازٜ اػبظٜ ٔٛـ ثٝ وٝ ٚلش٣

 ث٣ًٗ. ثٛز سطٜ زٞٙسسىبٖ  حش٣ ٘شب٤غ #،1-4قىُ$ ثذطزاظز ذٛزسحط٤ى٣
. وطز٘س ٣ٔ سحط٤ه ثبض 2000 ضا ذٛز ؾبٖز 24 ٔسر ثطا٢ ٞب ٔٛـ اظ

 ثٛز زؾشطؾكبٖ زض وٝ ٣٤غصا ذٛضزٖ اظ لجُ ضا ذٛز ٌطؾٙٝ ٢ٞب ٔٛـ
 ٤ب سك٤ٛك ٔساضٞب٢ ٔغع وٝ وطز٘س وكف ٥ّٔٙط ٚ اِٚسظ. وطز٘س ٣ٔ سحط٤ه

 ا٤ٗ سكر٥م ثٝ ضا ٞب آٖ ،وكف ا٤ٗ. زاضز ِصر ٔطاوع ،٣ثطذ لَٛ ثٝ
 ٣ضٚق ٖٙٛاٖ ثٝ سٛا٘ؿز ٣ٔ وٝ ؾبذز ضٕٖٞٙٛ ٔغع زض سك٤ٛك ٔطاوع

 ،قٛز ٖطيٝ# لسضر ،ػٙؿ٣ ٥ُٔ ،ذٛضزٖ$ ثمب ٞب٢ٌٛ٘ٝ ف٤افعا ٢ثطا
 اؾشفبزٜٛ ؾ ٢ثطا ا٢ٚؾ٥ّٝ ٖٙٛاٖٝ ث سٛا٘س ٣ٔأط  ٤ٗا ٕٞچ٥ٙٗ ٣ِٚ

   .قٛز ٤ُسجس وٙٙسٌبٖ

 ّیجاًی یّا کٌٌذُتٌظین 

 زا٘كٍبٜ دعقى٣ٖ ضٚا زا٘كىسٜ ؽضئ٥ ٥ٞز ثطراض ،1950 زٞٝ اٚا٤ُ زض
 وبقز ض٢ٚ اٖهبة ٚ ٔغع ػطاحبٖ ٕٞىبض٢ ثب ،اٚضلاٖ ٥٘ٛ زض س٥ِٛٗ
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. وطز وبض ٔمبْٚ ٚ ػس٢ اذشلالار ثب ضٚا٣٘ ث٥ٕبضاٖ ض٢ٚ ثط اِىشطٚز
 ضا ٥ٞز ،٥ّٔٙط ٚ اِٚسظ وكف٥بر ػٟز ٞط ثٝ. ٘ساقز ا٢٘ش٥ؼٝ سحم٥مبر

 حؽ ثب وٝ ط ٔغعلك ٣ٖٕم ٢ؾبذشبضٞب سحط٤ه ٠زضثبض ػؿشؼٛ ؾٕز ثٝ
 ٢زضزٞب ،افؿطز٣ٌ ثطا٢ ثبِمٜٛ زضٔب٣٘ ٖٙٛاٖ ثٝ اضسجبَٙس زض ِصر

     .وطز ٞسا٤ز ٌطا٣٤ ػٙؽ ٞٓ ٤ب ٣عٚفط٥٘اؾى ،ٟٔبض٘كس٣٘
 ٢ٞب ٢ٕبض٥ث اظ ثؿ٥بض٢ زض بؾ٣ؾا ٔكىُ ٣1ِصس ٣ث وٝ زاقز ثبٚض هیت

ِصر  زض ٣٘بسٛا٘ وٝٔٗٙب  ٤ٗا. ثٝ #1973 ٚاِٙكشب٤ٗ$ اؾز دعقى٣ٖ ضٚا
 ا٥ٔسٚاض اٚ. اؾز دعقى٣ٖ ضٚا اذشلالار اظ ثؿ٥بض٢ لا٤ٙفه ءػع ثطزٖ
 ٖهج٣ ٢طٞب٥ٔؿ ث٥ساضؾبظ٢ ثبٖض ٔغع زض ِصر ٔساضٞب٢ سحط٤ه سب ثٛز

. قٛز ا٘طغ٢ ٚ ٖلائك ،ذّك ثٟجٛز ٘ش٥ؼٝ ثبٖض زض ٚ قٛز ثٝ ذٛاة ضفشٝ
 ٖٙٛاٖ ثٝ سٛاٖ ٣ٔ ٔغع٢ سحط٤ه ؾ٥ؿشٓ وٝ ثٝ زاقشٙس ثبٚض ز٤ٍطاٖ ٚ ٥ٞز

 .قٛز ٍ٘بٜ ضٚا٣٘ ػس٢ اذشلالار ٝث ٔجشلا ث٥ٕبض زض ٥ٞؼب٣٘ ٠س٥ٓٙٓ وٙٙس
 ذٍ ا٤ٗ ٟ٘ب٤ز زض ،ثٛز د٥كطٚ ذٛز ظٔبٖ زض هیت ا٤ٙىٝ ٚػٛز ثب

. ثٛز قسٜ ٘با٥ٔس ٔسر زضاظ اططار ٘جٛز ثٝ ذبَط اٚ. وطز ضٞب ضا سحم٥مبس٣
 دب٤بٖ ثٝ سحط٤ه ا٤ٙىٝ اظ ثٗس ؾطٖز ثٝ ٔظجز ٘شب٤غ ،َٕٔٗٛ َٛض ثٝ
 سؼ٥ٟعار وٝ وطز ٣ٔ سحم٥ك ظٔب٣٘ زض اٚ َطف٣ اظ. قس٘س ٣ٔ ٔحٛ س٥ضؾ ٣ٔ

 . ثٛز٘س وبقز لبثُ ط٥غ ٤بٚ  حُٕ لبثُ غ٥ط ٚ ؾ٥ٍٙٗ ثؿ٥بض ٔٛػٛز

 2یهغض یّا تشاشِ

 د٥كٍبٔبٖ اظ ز٤ٍط ٤ى٣ ،٥٤ُ زض قٙبؼٖ ضٚا دطفؿٛض ٤ه ،3زٍِبزٚ ٛظٜػ
 اِىشطٚز وبقز زض ٥٘ع اٚ#. 2005 ٞٛضٌبٖ$ ثٛز ٔغع٢ سحط٤ه ثعضي
 اٚ. ثطز سط ف٥د لسْ ٤ه ضا ظ٥ٔٙٝ ٤ٗا اٚ ٣ِٚ زاقز قطوز 50 ١زٞ زض٣َ

 ا٤ٗ ثٝ وٝ وطزاذشطأ  ضا ضاز٣٤ٛ٤ سؼ٥ٟعار ثٝ ٔؼٟع ٢اِىشطٚزٞب
 ثٛظ٤ٙٝ ،٥ٕٖٔٛ ،ٌطثٝ اظ اؾشفبزٜ ثب .ٌفشٙس ٣ٔ سحط٤ه ٞب٥ٌ٢ط٘سٜ اِىشطٚزٞب

 ١ؾى ٤ه ٘هف وٛچى٣ ثٝ ٢ا لُٗٝ زٚض ضاٜ اظ سٛا٘ؿز اٚ ا٘ؿبٖ حش٣ ٚ
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